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DeeMeerJe&Ûeve

hejced n<e& keâe efJe<eÙe nw efkeâ jepemLeeve kesâ efJeÉeve-Øemetlee MesKeeJeešer DeÃeue
efmLele PegvPegvet efpeues kesâ ceesnveJeeÌ[er «eece efveJeemeer leLee Jele&ceeve cegcyeF& ØeJeemeer
efÛe. heb. jepesMe MeeŒeer yeÇeÿeCe yeeuekeâeW kesâ heewjesefnlÙe keâce& ceW mejuelece ØeJesMe
kesâ efueS ‘peie-oerefhekeâe’ (osJeeÛe&veeveg‰eve ØeÙeesie:) veecekeâ «evLe keâe mebÙeespeve
SJeb ØekeâeMeve keâj jns nQ~ Ùen «evLe veece kesâ Devegmeej ner keâce&keâeC[ peieled keâes
osoerhÙeceeve keâj jne nw~ efÛe. jepesMe cesjs mvesefnue efMe<Ùe jns nQ~ FvneWves mebmke=âle
ceneefJeÅeeueÙe, efÛejevee leLee $e+ef<ekegâue efJeÅeeheer", ue#ceCeieÌ{ ceW cesjs meeefVeOÙe
ceW DeOÙeÙeve efkeâÙee nw~ Fvekeâe Ùen ØeÙeeme mejenveerÙe nesves kesâ meeLe ner ceelee-
efhelee Je ieg®peveeW keâes ieefJe&le keâjves Jeeuee nw~ Deheves hegveerle GösMÙe ceW ÙeMemJeer
nesves kesâ meeLe ner ceQ Fvekesâ megKeo YeefJe<Ùe keâer keâecevee keâjlee ntB~

- YeieJeeveoeme mJeeceer
YetlehetJe& ØeeÛeeÙe&

ßeer $e+ef<ekegâue yeÇÿeÛeÙee&ßece
DeeÛeeÙe& mebmke=âle ceneefJeÅeeueÙe

ue#ceCeieÌ{ (efpe. meerkeâj)
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MegYeeMeerJee&o

hejced n<e& keâe efJe<eÙe nw efkeâ ceesnveJeeÌ[er «eece JeemleJÙe leLee cegcyeF& ØeJeemeer
heb. ßeer jepesMe MeeŒeer Deheves efheleepeer mJe. ßeer peieoerMe Øemeeo MeeŒeer keâer
hegCÙe mce=efle ceW ‘peie-oerefhekeâe’ veecekeâ «evLe keâe ØekeâeMeve keâj jns nQ~ Ùen Deheves veece
kesâ Devegmeej ner Fme heewjesefnlÙe peieled keâes ØekeâeMeceeve keâjves Jeeuee «evLe nw~ Ùen
Deheves Deehe ceW Skeâ mechetCe& mebkeâueve nw~ FmeceW meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ mecemle
efvelÙe, vewefceefòekeâ Je keâecÙe ØeÙeesieeW keâe meb«en nw~ heb. ßeer ÛelegLeeaueeuepeer kesâ
efveyevOeeW mes meeefcehÙe ner Fme «evLe keâer ØeceeefCekeâlee nw~

F&MJej mes Deehekeâer meHeâuelee keâer keâecevee kesâ meeLe ner MegYeeMeerJee&o!

- mes" heerjeceue Jesoeßece,
yeieÌ[

JesoesÓefjJeuees Oece& cetueced ~

mes" heerjeceue Jesoeßece, yeieÌ[DepeemÙe: heerleJeCe&: mÙeeled
ÙepegJexoesÓ#emet$e Ie=kedâ~~
Jeeces kegâefueMe heeefCegmleg

Yetefleoes cebieueØeo:~~�~~
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efJe<eÙeeveg›eâceefCekeâe

• ßeerme¿°veeMeveieCesMemlees$eced 11

• ßeerme¿šceesÛeveieCesMeheÃekeâced 12

• ßeermejmJeleerÉeoMeveecemlees$eced 13

• DeLe mejmJeleermlees$eced 14

• ceÁueieerleced 15

• ßeerkeâeefuekeâe<ešdkeâced 16

• ßeerieg®leòJeefJeJesÛevemlees$eced 16

• DeLe ceÁueeÛejCe 17

• veJe«en ceÁuee°keâced 18

• osJehetpee Deveg‰eve efJe<eÙe ÛeÛee& 19

• MeeŒeerÙe Â°evle 21

• DeLe cegõeue#eCeced 23

• hetpee kesâ efJeefJeOe GheÛeej 25

• Ùe%eceC[he mecyevOeer efJeefJeOe efJe<eÙeeW 26
keâe efJeÛeej

• DeLe oMe efJeOe mveeve ØeÙeesie 31

• ØeeÙeefMÛeleced 34

• meJe&ØeeÙeefMÛeleme¿uhe: 34

• veejer-ØeeÙeefMÛeleme¿uhe: 35

• mebOÙee ØekeâjCe (meb#eshe ceW) 36

• lehe&Ce ØeÙeesie 45

• heÃeyeefue efJeefOe 52

• peueÙee$ee efJeOeeve 52

• Yetefce hetpeveced 56

• ceC[he ØeJesMe: 58

• ceC[he hetpeve ØeejcYe: 60

• leesjCe hetpeveced 62

• ceC[heÉej hetpeveced 64

• DeLe osJe hetpee ØekeâjCe 75

DeLe DeeÛeceveced 75

efMeKee yevOeveced 75

heefJe$eer OeejCeced 75

DeLe Deemeve 75

ceÁue efleuekebâ 76

DeLe «eefvOeyebOeveced 76

mJeefmleJeeÛeveb 76

Meeefvle (Yeõ) metòebâ 77

osJeeefo vecemkeâej cebieueMueeskeâ 77

DeLe keâce&hee$e DeÛe&veced 79

oerhe hetpeveced 80

efo«e#eCeced 80

DeLe mebkeâuhe: 81

• DeÁvÙeeme 82

MebKehetpeveced 85

DeLe IeCše hetpeveced 85

DeLe YewjJe OÙeeveb hetpeveced 85

nvegceodhetpeveced 85

• DeLeieCesMeeefcyekeâehetpeveced 86

• DeLekeâueMe (Je®Ce) mLeehevee hetpeveced 95

• DeLe - hegCÙeenJeeÛeveced 97

• DeLe<e[defJeveeÙekeâeÛe&veced 103

• DeLe <ees[Me ceele=keâehetpeveced 103

• DeLe Jemeesæe&je (mehle Ie=le ceele=keâe) hetpeveced 105

DeLe DeeÙeg<Ùe cev$e pehe 107

efJe<eÙe: he=‰: efJe<eÙe: he=‰:
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• DeLe mee¿efuhekeâ efJeefOevee veevoer - 107
ßeeæØeÙeesie:

• DeLeeÛeeÙee&efo JejCeced 111

• DeLe j#eeefJeOeeveced 113

• DeLe ie=n Øeefle‰eefo Jeemleg Meeefvle 114
hetpeve ØeÙeesie:

• DeLe SkeâeMeerefleheo JeemlegceC[ue 116
osJelee mLeeheveced

veece ceb$ewCe SkeâeMeerefle Jeemleg 126
ceC[ue mLeehevee hetpeveced

• DeLeeivÙegòeejCeØeeCe Øeefle‰eØeÙeesie: 129

• Jeemleg cetefle& hetpeveced 130

OJepee mLeehevee (jesnCeb) 131

• iele& ceOÙes Jeemleg mLeehevee 131

ÉejMeeKee hetpeveced, ie=nØeJesMe 132

• DeLe Ûeleg:<eef‰Ùeesefieveer hetpeveced 134

veece cev$ewCe 140

• heÃeeMel#es$eheeueosJelee hetpeveced 141

• DeLe Ûeleg:<eef° YewjJe mLeeheveced 143

• DeLe veJe«enmLeeheveced hetpeveced 143

DeLe DeefOeosJeleeveeb mLeeheveb hetpeveced

DeLe ØelÙeefOeosJeleeveeb mLeeheveced hetpeveced

DeLe heÃeueeskeâ osJeleeveeb mLeeheveced hetpeveced

DeLe oMeefokedâheeueeveeb mLeeheveb hetpeveced

• DeLe meJe&leesYeõceb[ue osJelee mLeeheveb hetpeveced 154

meJe&leesYeõ ceb[ue osJelee veece cev$e: 160

• ØeOeeveosJe Ùe%esMJej keâueMe mLeeheveced 161

• ieCeheefleheer"hetpeveced 161

• efJe<Cegheer"hetpeveced 162

• efMeJeheer"hetpeveced 162

• ßeerjeceheer"hetpeveced 163

• nvegcelheer"hetpeveced 164

• keâeueYewjJeheer"hetpeveced 164

• ue#ceerveejeÙeCeheer"hetpeveced 165

• metÙe&heer"hetpeveced 166

• Ûelegefue&ÁleesYeõ ceC[ue hetpeveced 167

ef$eÛelJeeefjbMeo jsKeelcekeâ ÉeoMeefueÁleesYeõ
ceC[ue osJelee mLeeheveced

• DeLe (34) ÛelegefŒebMeõsKeelcekebâ 169
ÉeoMeefuebieleesYeõ ceC[ue osJelee mLeeheveced

• DeLe ieewjer efleuekeâ ceC[uemLe 171
osJeeveeb mLeeheveb hetpeveb

• DeLe ogiee& Ùeeie efJeOeeveced 175

Ghejeskeäle veJeefJeefOevee ogiee&hee" YeeJeeLe& 176

• DeLe meeæ& veJeÛeC[er efJeOeeve 176

• DeLe hegjMÛejCeØekeâej: ogiee&Øeoerhes 177

DeLe keâelÙeeÙeveerleb$eeskeäle efJeefOe Yee<ee 177

• DeLe MeleÛeC[er menœe ÛeC[er efJeOeeveb 179

• ßeer peieocyee hetpeve ØeÙeesie: 181

• SkeâeoMevÙeeme: 182

• DeLe osJeerkeâueeceele=keâevÙeeme: 185

• DeLe hee$eemeeoveced ØeÙeesie: 186

• DeLe heer" hetpee 188

• DeLe Ùeb$eosJeleemLeeheveced 189

• osJeer ogiee& hetpee 190

• DeLeeJejCe hetpee 195

• DeLe yeefueoeveced 201

• yešgkeâ SJeb kegâceeefjkeâehetpeveced 202

efJe<eÙe: he=‰: efJe<eÙe: he=‰:
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• ßeer peieocyee jepeesheÛeej hetpee ØeÙeesie: 203

• yeefueoeveb 210

• MeleÛeC[er mechegefšle hee" mebkeâuhe: 211

• ßeer ogiee& Ùeeie ceW efJeMes<e nJeve efJeOeeveced 211

• DeLe ÙeJee×egb¹j efJeOeeveced 214

• ßeer ceneue#ceer hetpeveced 216

• DeLe ßeer efJe<Ceg 223
(melÙeveejeÙeCe, Meeefue«eece) hetpeveced

• DeLe efMeJe hetpeveced 229

• ßeer heeefLe&Je efMeJehetpeveced 239

efMeJe hetpee (ceefncve mlees$e kesâ Éeje) 241

• DeLe ®õÙeeie mJeenekeâej ceb$ee: 243

• DeLe ce=lÙegÀeÙe Ùeb$eeÛe&veced 251

• DeLe ce=lÙegÀeÙe (cenece=lÙeÀeÙe) cev$e: ØeÙeesie 253

• Mele®efõÙeced 256

• DeLe vetleve ie=neoerveeb efMeueemLeeheve efJeefOe 257

• DeLe ieC[evle ve#e$e Meeefvle: 259

• DeLe JewOe=efle Meeefvle ØeÙeesie: 265

• DeLe JÙeleerheele Ùeesie Meeefvle: 265

• DeLe ef$eKeue Meeefvle ØeÙeesie: 266

• DeLe oMe& (DeceeJemÙee) Meeefvle efJeefOe: 269

• efmeveerJeeueer kegântMeebefle: 270

• DeLe nJeve ØekeâjCe 271

kegbâ[mLeosJeleehetpeve ØeÙeesie:

• DeLe heÃeYetmebmkeâejhetJe&keâeefiveØeefle‰eheve ØeÙeesie: 273

• kegâMekeâefC[keâe: 275

• DeLe meJe&ØeeÙeefMÛeòe meb%ekeâ heÃeJee®Cenesce: 278
yeefueoeveced 280

• Skeâlev$esCe veJe«enyeefue: 282

• DeLe ogiee& Ùeeie ketâ<ceeC[ yeefueoeveced 282

#es$eheeue yeefueoeveb 283

• hetCee&ngefle 284

• JemeesOee&je nesce: 286

• hetCe&hee$eb 287

• DeLe oMeebMelehe&Ceceepe&veefJeefOe: 288

• DeefYe<eskeâ efJeefOe: 288

• ßesÙeesoeveefJeefOe: cebieuemveeveced 289

• DeLe oef#eCeeoeve efJeefOe: 289

• DeLe yeÇeÿeCeYeespeve mebkeâuhe: 290

• ieesoeve mebkeâuhe: 290

• DeLe YetÙemeeroef#eCeemebkeâuhe: 290

• DeLe ÚeÙeehee$eoeveced 290

• Gòejhetpeveced 291

• DeLeeMeerJee&o: 291

• iebieeefoveoermveeveeLeË nsceeefõme¿uhe: 293

• legueeoeve efJeOeeveced 295

• DeLe MeeŒeerÙeieesoeve efJeefOe 298

• DeLe keâele&JeerÙee&pegve Deveg‰eve ØeÙeesie: 301

• DeLeeÙeg<ÙeeefYeJe=æÙes pevceeslmeJeefJeefOe: 303

• DeLe efJe<CegØeeflecee efJeJeen efJeefOe: 304

• DeLe veecekeâjCemebmkeâej: 306

• DeLe metÙee&efo«en Meeefvle ØeÙeesie: 307

• DeLe ßeermetkeäle ØeÙeesie 310

• DeLe ßeer keâvekeâOeeje mlees$e 315

• DeLe efJe<Cegmenœeveecemlees$e Deveg‰eve 317
efJeOeeveced

efJe<eÙe: he=‰: efJe<eÙe: he=‰:
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• DeLe ieeÙe$eer Ùeeie efJeOeeve 317

• DeLe Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe Deveg‰eve efJeefOe: 322

• heefle-helveer ceW efJejesOe SJeb YesoYeeJe keâes 322
otj keâjves kesâ efueS HeâueoeÙekeâ Deveg‰eve

• DeLe ßeerefJehejerleØelÙeefÁje 322

• ßeerieg®mlees$eced 324

• oef#eCeecetlÙe&°keâced 324

• ieCesMeheÃejlveced 325

• mebkeâ°njCeb ieCesMee°keâced 326

• DeLe $e+Ce njCe mlees$e 327

• DeeefolÙe ùoÙemlees$eced 328

• DeLe meÅe DeejesiÙekeâjb 330
metÙee&IÙe&oeveefJeOeeveced

• Ûee#eg<eesheefve<eod (Ûee#eg<eer efJeÅee) 331

• ßeeryešgkeâYewjJe - De°esòejMeleveecemlees$eced 332

• ßeerkeâeueYewjJee°keâced 334

• DeVehetCee&mlees$eced 334

• YeieJeleer mlegefle 335

• DeLe efJevOÙesMJejermlees$eced 336

• YeJeevÙe°keâced 336

• mebkeâšemlegefle: 337

• ßeer Fvõe#eer keâJeÛe 339

• Dehejeefpelee mlees$eced 340

• ßeer peieocyee mlegefle 342

• osJÙehejeOe#eceehevemlees$eced 343

• efJepeÙe metòebâ 344

• DeLe efMeJe Deveg‰eve ØeÙeesie 348

• ßeer efMeJeceeveme hetpee 349

• ßeer efMeJeceefncve: mlees$eced 350

• efMeJeleeC[Jemlees$eced 353

• efueÁe°keâced 356

• ßeer®õe°keâced 356

• ÉeoMepÙeesefleefue&Ámlees$eced 357

• efMeJejecee°keâ 358

• oeefjõŸeonveefMeJemlees$eced 359

• ßeer efMeJemlegefle: 360

• efyeuJee°keâced 360

• DeceesIeefMeJekeâJeÛeced 361

• ßeer jecee°keâced 364

• ßeer jece mlegefle 364

• ßeer jece DeJeleej 365

• ßeerjeceÛevõ mlegefle 366

• iepesvõcees#e mlees$eb 366

• ceOegje°keâced 368

• ßeerke=â<Cee°keâced 369

• ßeerke=â<Ce mlegefle 370

• ßeer ke=â<CeeJeleej 370

• ØeceeCe meb«en 371-412

• ßeer ieCeheeflepeer keâer Deejleer 413

• ßeer YeieJeeve efJe<Cegpeer keâer Deejleer 414

• ßeer ceneue#ceerpeer keâer Deejleer 415

• ßeer efMeJe Mebkeâjpeer keâer Deejleer 416

efJe<eÙe: he=‰: efJe<eÙe: he=‰:

 3 3 3 3 3
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ßeerme¿°veeMeveieCesMemlees$eced

ØeCecÙe efMejmee osJeb ieewjerheg$eb efJeveeÙekeâced~~1~~
YekeäleJeemeb mcejse fVelÙeceeÙeg<keâeceeLe&e fmeæÙes~~1~~

ØeLeceb Je›eâlegC[b Ûe Skeâovleb efÉleerÙekeâced~~1~~
le=leerÙeb ke=â<CeefheÁe#eb iepeJekeä$eb ÛelegLe&keâced~~2~~

uecyeesojb  heÃeceb  Ûe  <e‰b  efJekeâšcesJe  Ûe~~1~~
mehleceb  efJeIvejepesvõb  OetceüJeCeË  leLee°ceced~~3~~

veJeceb YeeueÛevõb Ûe oMeceb leg efJeveeÙekeâced~~1~~
SkeâeoMeb  ieCeheefleb  ÉeoMeb  leg  iepeeveveced~~4~~

ÉeoMewleeefve veeceeefve ef$emevOÙeb Ùe: he"sVej:~~1~~
ve Ûe efJeIveYeÙeb lemÙe meJe&efmeefækeâjb hejced~~5~~

efJeÅeeLeea ueYeles efJeÅeeb OeveeLeea ueYeles Oeveced~~1~~
heg$eeLeea ueYeles heg$eeved cees#eeLeea ueYeles ieefleced~~6~~

peheos ieCeheeflemlees$eb <e[defYecee&mew: Heâueb ueYesled~~1~~
mebJelmejsCe efmeefæb Ûe ueYeles vee$e mebMeÙe:~~7~~

De°YÙees yeÇeÿeCesYÙeMÛe efueefKelJee Ùe: mecehe&Ùesled~~1~~
lemÙe efJeÅee YeJesled meJee& ieCesMemÙe Øemeeole:~~8~~

~~ßeerveejohegjeCes me¿°veeMeveb veece ieCesMemlees$eb mechetCe&ced~~
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~~ßeerme¿šceesÛeveieCesMeheÃekeâced~~

JeÙeb og:Keoervee: oÙeeOeejnervee: YeJeeyOeew efJeceivee: ogjeÛeejueervee:~~1~~
meoe MeeMJeleb osJeosJeb ØepesMeb ieg®b og:KenlÙew ieCesMeb veceece:~~1~~

ve efJeÅee ve JeeCeer JehegvewJe Megæb cevees ces efJeueemes mego#eb ØeJe=æced~~1~~
ØeYegb ØeeCeveeLeb ØeheÃeeßeÙeb leb efJeYegb efJeIvejepeb ieCesMeb mcejece:~~2~~

ÙeoerÙee ke=âhee YeefòeâJewjeiÙekeâ$eea ØeyeesOeb Øekeâeceb megefÛeòes Ûe Oe$eea~~1~~
meoe meewKÙecetueb ØeYeeJeevegketâueb lecesYeeveveb Jew ieCesMeb Yepeece:~~3~~

peieppeeueceeueeJe=leesnb efJecegiOe: meoesefÉ«eefÛeòees efJecegkeäleŸew ØeuegyOe:~~1~~
DeveeLeb mJeÙeb ueeskeâceOÙes efJeefÛevlÙe efØeÙeeCeeb efØeÙeb Jew ieCesMeb ›epeece:~~4~~

ve hegCÙeb ve oeveb ›eleb vewJe efkeâefÃeVe Ùe%eb ve Meerueb lehees vees keâLeefÃeled~~1~~
ve %eeveb ve ieeveb ve meÆeJeMeefkeäle: JeÙeb kesâJeueb ieb ieCesMeb Jeoece:~~5~~

~~ieCesMeheÃekebâ efvelÙeb efJeÅeeefJeYeJensleJes~ he"eefce MeevleefÛeòesve ßeæÙeeÓceueÙee leLee~~

 3 3 3 3 3
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ßeermejmJeleerÉeoMeveecemlees$eced

ØeLeceb  Yeejleer  veece  efÉleerÙeb  Ûe  mejmJeleer~~
le=leerÙeb  Meejoe  osJeer  ÛelegLeË  nbmeJeeefnveer~~

heÃeceb  peieleer  KÙeelee  <e‰b  JeeieerMJejer  leLee~~
mehleceb  kegâcegoer  Øeeskeälee  De°ceb  yeÇÿeÛeeefjCeer~~

veJeceb  yegOeceelee  Ûe  oMeceb  JejoeefÙeveer~~
SkeâeoMeb  Ûevõkeâee fvleÉe &oMe b  Ye gJeve sMJeje r~~

ÉeoMewleeefve  veeceeefve  ef$emebOÙeb  Ùe:  he"sVej:~~
efpe£e«es  Jemeles  efvelÙeb  yeÇÿe¤hee  mejmJeleer~~

mejmJeleer  ceneYeeies  efJeÅes  keâceue  ueesÛeves~~
efJeMJe¤hes  efJeMeeueef#e  efJeÅeeb  osefn  veceesmlegles~~

 3 3 3 3 3
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DeLe mejmJeleermlees$eced
Megkeäueeb yeÇÿeefJeÛeejmeejhejceeceeÅeeb peieodJÙeeefheveeR~~
JeerCeehegmlekeâOeeefjCeerceYeÙeoeb pee*ŸeevOekeâejeheneced~~
nmles mHeâeefškeâceeefuekeâeb efJeoOeleeR he©eemeves mebefmLeleeb~~
Jevos leeb hejcesMJejeR YeieJeleeR yegefæbØeoeb Meejoeced~~
Ùee kegâvosvogleg<eejnejOeJeuee Ùee MegYeüJeŒeeJe=lee~~
Ùee JeerCeeJejoC[ceefC[lekeâje Ùee MJeslehe©eemevee~~
Ùee yeÇÿeeÛÙegleMe¿jØeYe=efleefYe&osJew: meoe Jeefvolee~~
mee ceeb heeleg mejmJeleer YeieJeleer efve:Mes<epee[Ÿeehene~~

jefJe®õefheleecenefJe<Cegvegleb   nefjÛevove   kegbâkegâcehe¿Ùegleced~~8~~
cegefveJe=voieCesvõmeceeveÙegleb  leJe  veewefce  mejmJeefle  heeoÙegieced~~1~~

MeefMeMegæmegOeeefnceOeeceÙegleb  Mejocyej  efyecyemeceevekeâjced~~8~~
yengjlveceveesnjkeâeefvleÙegleb  leJe  veewefce  mejmJeefle  heeoÙegieced~~2~~

keâvekeâeypeefJeYetef<eleYetefleYeJeb   YeJeYeeJeefJeYeeef<eleefYeVeheoced~~8~~
ØeYegefÛeòemeceeefnlemeeOegheob  leJe  veewefce  mejmJeefle  heeoÙegieced~~3~~

YeJemeeiejceppeveYeereflevegleb   Øeefleheeefolemevleeflekeâejefceoced~~8~~
efJeceueeefokeâMegæefJeMegæ heob leJe veewefce mejmJeefle heeoÙegieced~~4~~

ceeflenervepeveeßeÙeheeoefceob   mekeâueeieceYeeef<eleefYeVeheoced~~8~~
heefjhetefjleefJeMJeceveskeâYeJeb  leJe  veewefce  mejmJeefle  heeoÙegieced~~5~~

heefjhetCe&ceveesjLeOeeceefveefOeb   hejceeLe&efJeÛeejefJeJeskeâefJeefOeced~~8~~
megjÙeesef<elemesefJeleheeoleueb  leJe  veewefce  mejmJeefle  heeoÙegieced~~6~~

megjceewe fueceefCeÅete fleMegYeükeâjb   efJe<eÙeeefoceneYeÙeJeCe&njced~~8~~
efvepekeâeefvleefJeuesefheleÛevõefMeJeb leJe veewefce mejmJeefle heeoÙegieced~~7~~

iegCevewkeâkegâueefmLeleerYeerefleheob    iegCeieewjJeieefJe&lemelÙeheoced~~8~~

keâceueesojkeâesceueheeoleueb leJe veewefce mejmJeefle heeoÙegieced~~8~~

ef$emevOÙeb  Ùees  pehesefVelÙeb  peues  Jeeefhe  mLeues  efmLele:~~8~~
hee"cee$eeod   YeJeslØeeppees   yeÇÿeefve‰:   hegve:   hegve:~~9~~
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ceÁueieerleced

e fßelekeâceueeke gâÛeceC[ue  Oe=leke gâC[ue S~~1~~
keâefueleueefueleJeveceeue  peÙe  peÙe  osJe  njs~~1~~

efoveceefCeceC[ueceC[ue  YeJeKeC[ve  S~~1~~
cegefvepeveceevemenbme  peÙe  peÙe  osJe  njs~~2~~

keâee fueÙee fJe<eOejieÀeve   pevejÀeve   S~~1~~
ÙeogkegâueveefueveefovesMe  peÙe  peÙe  osJe  njs~~3~~

ceOegce gjvejkeâe fJeveeMeve   ie®[emeve   S~~1~~
megjkegâuekesâefueefveoeve  peÙe  peÙe  osJe  njs~~4~~

DeceuekeâceueoueueesÛeve   YeJeceesÛeve   S~~1~~
ef$eYegJeveYeJeveefveOeeve  peÙe  peÙe  osJe  njs~~5~~

pevekeâmegleeke=âleYet<eCe    efpeleot<eCe   S~~1~~
mecejMeefceleoMekeâC"  peÙe  peÙe  osJe  njs~~6~~

Dee fYeveJepeueOejme gvoj   Oe =lecevoj  S~~1~~
ßeercegKeÛevõÛekeâesj  peÙe  peÙe  osJe  njs~~7~~

leJe  ÛejCes  ØeCelee  JeÙeefceefle  YeeJeÙe  S~~1~~
kegâ®  kegâMeueb  ØeCeles<eg  peÙe  peÙe  osJe  njs~~8~~

ßeer  peÙeosJekeâJes®efoleefceob  kegâ®les  cegoced~~1~~
ceÁueceÀegueieerle  peÙe  peÙe  osJe  njs~~9~~

Fefle ßeerpeÙeosJeefJejefÛeleb ceÁueieerleb mechetCe&ced~

 3 3 3 3 3
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~~ßeerkeâeefuekeâe<ešdkeâced~~
keâheeueceeueOeeefjCeer mecemleog:KeneefjCeer efJeefÛe$eJes<eÛeeefjCeer YeJesMeJebMeleeefjCeer~~1~~
meowJemeewKÙemeeefOeveer mecegppeJeues mJeÙecØeYes veieeefOejepeyeeefuekesâ veceeefce osefJe keâeefuekesâ~~1~~
ce=iesvõmetvegJeeefnveer ceÙe¿YeeueMeesefYeveer ØeÛeC[ÛeC[cegC[owlÙeJebMecetueceefo&veer~~1~~
DeveerefleYeerefleveeefMeveer meghe©eheg<heceeefuekesâ veieeefOejepeyeeefuekesâ veceeefce osefJe keâeefuekesâ~~2~~
cenemegjemegjsvõÙe#eefkeâVejw: meghetefpeles censMeosJelesMekesâMeefveefve&ces<eJeeref#eles~~1~~
ceneoÙeesoÙeespJeues mece«epeerJeheeefuekesâ veieeefOejepeyeeefuekesâ veceeefce osefJe keâeefuekesâ~~3~~
efvejeke=âle: megjwjnb meceeielemlJeoefvlekesâ mekeâecekeâesheueesYeceesncelmejw: Øeotef<ele:~~1~~
efJeMeesOÙe yeeuekebâ Øeosefn Meb megjsvõueeefuekesâ veieeefOejepeyeeefuekesâ veceeefce osefJe keâeefuekesâ~~4~~
efJejòeâyeerpemeÂMee: efn oeveJee: oueefvle keâew ve meefvle me#ecee: megje: megj#eCes meveeleveced~~1~~
mJeÙeb keâjesleg j#eCeb mecevlele: megceeefuekesâ veieeefOejepeyeeefuekesâ veceeefce osefJe keâeefuekesâ ~~5~~
megheÃeÛeecejs MegYes efJeue#eCes efJeefueKÙe Jew mlegefleb MegYeeb ceveesjceeb mecemleefmeefæoeefÙekeâeced~~1~~
megYeeJemebÙegleeefceceeb ke=âheekeâše#ensleJes mecehe&Ùeeefce meeojb YeJeeefveheeohe©eÙees:~~6~~

~~<e[defJekeâejØeCeeMeeÙe <e[wMJeÙe&megueyOeÙes~ keâjesefle $Ùecyekeâ: ØeerlÙee heÅew: <e[defYe: mlegefleb MegYeeced~~

~~ßeerieg®leòJeefJeJesÛevemlees$eced~~
mekeâues YegJeves ve iegjesjefOekebâ ieg®leòJecevevleleÙee keâefLeleced ~~(OeÇgJe0)
efJeefOeefJe<CegefMeJee: ieg®osJeheje: ieg®osJeke=âheeJeMeieb mekeâueced~~1~~
ieg®leòJecevevleleÙee keâefLeleb mekeâues YegJeves ve iegjesjefOekeâced~~1~~
efleefcejevOenjb YegefJeMeeskeânjb MegYeob megKeob veveg meewKÙekeâjced~~1~~
keâ®Ceekeâjkeâerefle&keâuee keâefueleb ieg®leòJecevevleleÙee keâefLeleced~~2~~
megjYeeJekeâjb ùoÙes meleleb heMeglee ùoÙeeoheÙeeefle Ûe Jew~~1~~
heefjhetCe&leceb peieoerMJejb ieg®leòJecevevleleÙee keâefLeleced~~3~~
Øeeflecee Ûe njs: YegJeves ueefmeleb peefveÛe›eânjb efJeefOeyeesOehejced~~1~~
YeJeYesokeâjb ßegeflemeejefceob ieg®leòJecevevleleÙee keâefLeleced~~4~~
vej¤heOejb mejueb efJejueb Je=<eYeOJepecetefle&jleb mekeâueced~~1~~
ØeCeceeefce ceveesnjceerMecepeb ieg®leòJecevevleleÙee keâefLeleced~~5~~

~~MeÅees ieg®ØemeeoeÙe leòJe%eeveceJeehleÙes~ keâjesefle $Ùecyekeâ: meeOeg: YeeJegkeâes ieg®heÃekeâced~~
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DeLe ceÁueeÛejCe (heefjJeefæ&le ceÁuee°keâced)
nsjcye: megjhetefpelees iegCeceÙees uecyeesoj: ßeerÙegle: ßeerMegC[es iepekeâCe&keâes iepecegKees iebYeerjefJeÅeesiegCeer~
ieewÙee&: heg$eieCesMJejes njmeglees ieesefJebohetpeeke=âlees~ Ùee$eepevce-efJeJeenkeâeÙe& meceÙes kegâÙee&lmeoe ceÁueced~~1~~
ßeercelhe¿peefJe°jes nefjnjew JeeÙegce&nsvõesÓveueMÛevões YeemkeâjefJeòeheeueJe®Ce-ØesleeefOehees vew$e+&efle:~ ØeÅegcvees
veueketâyej: megjiepeefMÛevleeceefCe: keâewmlegYe:~ mJeeceer MeefkeäleOejMÛe ueeÁueOej: kegâJe&vleg vees ceÁueced~~2~~
ieÁeieesceefle-ieesheefleie&Ceheefle-ieesefJevoieesJeOe&vees ieerlee-ieesceÙe-ieewefjpees-efieefjmeglee-iebieeOejes ieewlece:~
ieeÙe$eer ie®[es ieoeOejieÙee iecYeerjieesoeJejer iebOeJe&«enieesheieeskegâueieCee: kegâJe&vleg vees0~~3~~
ves$eeCeeb ef$eleÙeb efMeJeb heMegheefleceefive$eÙeb heeJeveb ÙeòeefÉ<Cegheo$eÙeb ef$eYegJeveb KÙeeleb Ûe jece$eÙeced~
iebieeJeenheLe$eÙeb megefJeceueb Jeso$eÙeb yeÇeÿeCeb mebOÙeeveeb ef$eleÙeb efÉpewjefhe Ùegleb kegâJe&vleg vees0~~4~~
yeeuceerefkeâ: mevekeâ: mevevovecegefveJÙee&mees Jeefme‰es Ye=iegpee&yeeefuepe&ceoefivejecepevekeâe ieieeËefiejesieewlecee:~
ceevOeelee Yejlees ve=heMÛe meiejes OevÙees efoueerhees ve=he: hegCÙees Oece&meglees ÙeÙeeefle-veng<e: kegâJe&vleg vees0~~5~~
ieewjer ßeerjefoefle: megheCe&peveveer keâõgce&nsvõefØeÙee meeefJe$eer Ûe mejmJeleer Ûe megjefYe: melÙe›eleeÓ®vOeleer!
melÙee peecyeJeleer Ûe ®keäceYeefieveer mJeene efhele¸Ceeb efØeÙee Jesuee ÛeecyegefveOes: meceervecekeâje:
kegâJe&vleg vees0~~6~~
Mes<emle#ekeâkeâeueketâškegâcegoe: he©ee leLee JeemegefkeâÙe&: keâkeâexškeâMebKehe©ekeâ Fefle KÙeeleeMÛe Ùes
heVeiee:~ DevÙes keâeveveie£js<eg peueOeew Ùes Ûeevleefj#eefmLeleemles Øeele: mcejCesve Ûe Øeefleefoveb
kegâJe&vleg vees0~~7~~
ieÁe efmevOeg mejmJeleer Ûe Ùecegvee ieesoeJejer vece&oe keâeyesjer mejÙet censvõleveÙee Ûece&CJeleer JesefCekeâe~
ef#eØee Jes$eJeleer cenemegjveoer KÙeelee ieÙee ieC[keâer~ hetCee&: hetCe&peuew: mecegõmeefnlee: kegâJe&vleg0~~8~~
ue#ceer: keâewmlegYeheeefjpeelekeâmegje OevJevleefjMÛevõcee: ieeJe: keâeceogIee: megjsMJejiepees jbYeeefoosJeeÁvee:~
DeMJe: mehlecegKemleLee nefjOeveg MebKees efJe<eMÛeece=leb jlveeveern Ûelego&Me Øeefleefoveb kegâJe&vleg vees0~~9~~
yeÇÿe%eevejmeeÙeveb ßegeflekeâLee meÉwÅekebâ pÙeesefle<eb JÙeekeâjCeb Ûe OevegOe&jb peuelejb ceb$ee#ejb Jewefokeâced~
keâeskebâ JeenveJeeefpeveb vešve=leb mebyeesOeveb Ûeelegjer efJeÅeeveece Ûelego&MeØeefleefoveb kegâJe&vleg0~~10~~
yeÇÿee Jesoheefle: efMeJe: heMegheefle: metÙeex «eneCeeb heefle: Me›eâes osJeheefleve&uees vejheefle: mkeâvoMÛe
mesveeheefle:~ efJe<CegÙe&%eheefleÙe&ce: efhele=heeflemleejeheefleMÛevõcee: FlÙesles heleÙe: megheCe&meefnlee:~
kegâJe&vleg vees0~~11~~
DeMJelLees JešÛevoveew megjle®ce&voejkeâuheõgceew pecyet-efvecye-keâocye Ûetlemejuee Je=#eeMÛe Ùes #eerefjCe:~
mJeiex Ùes heeefjpeelekeâmegje JewYeeefpeles jeefpeles jcÙes Ûew$ejLes Ûe vevoveJeves kegâJe&vleg vees0~~12~~

~~Fefle ceÁue mleJe:~~
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veJe«en ceÁuee°keâced
YeemJeevkeâeMÙeheiees$epeesÓ®Ce®efÛeÙe&: efmebnjeMeerMJej: <ešdef$emLees oMeMeesYevees ieg®MeMeer Yeewces<eg
efce$eb meoe~ Meg›eâes ceboefjheg: keâefueÁpeefveleMÛeeiveerMJejes osJeles ceOÙes Jeleg&uehetJe&efoefiovekeâj:
kegâÙee&lmeoe ceÁueced~~1~~
Ûevõ: keâke&âškeâØeYeg: efmeleefveYeMÛee$esÙeiees$eesodYeJeMÛeeivesÙeMÛelegjœeJee®CecegKeMÛeeheeshÙeg-
ceeOeerMJej:~ <ešdmehleeefiveoMewkeâMeesYeveHeâuees Meewefj: efØeÙeesÓkeâexieg®: mJeeceer Ùeecegve osMepees
efncekeâj: kegâÙÙee&lmeoe ceÁueced~~2~~
Yeewcees oef#eCeefoefkeä$ekeâesCeÙeceefoefiJeIvesMJejes jkeäleYe: mJeeceer Je=efMÛekeâces<eÙees: megjiegjMÛeeke&â:
MeMeer meewùo:~ %eesefj: <e[def$eHeâueØeoMÛe JemegOeemkeâvoew ›eâceeösJeles YeejÉepekegâueesodYeJe: ef#eeflemegleb
kegâÙee&0~~3~~
meewcÙeeso*dcegKeheerleJeCe&ceieOeMÛee$esÙeiees$eesÆJees yeeCesMeeveefoMe: megùÛÚefveYe=ieg: Me$eg: meoe
Meerleieg:~ keâvÙeÙegiceheefleoMee°Ûelegj: <eCves$ekeâ: MeesYevees efJe<Ceg: heew®<eosJeles MeefMemegle: kegâÙee&0~~4~~
peerJeMÛeeefÁjiees$epeesòejcegKees oerIeexòejemebefmLele: heerleesÓMJelLemeefceæefmebOeg-peefveleMÛeeheesÓLe
ceerveeefOehe:~ metÙexvogef#eeflepeefØeÙees yegOeefmeleew Me$et meceMÛeehejs mehleeb×e¹efÉYeJe: MegYe: megjieg®:
kegâÙee&0~~5~~
Meg›eâes Yeeie&Jeiees$epe: efmeleefveYe: ØeeÛeercegKe: hetJe&efokeäheÃeebkeâes Je=<eYemlegueeefOeheceneje°̂eefOeheesogcyej:~
FvõeCeeb ceIeJeevegYeew yegOeMeveer efce$eeke&âÛevõew efjhet <e‰es efÉo&MeJeefpe&lees Ye=iegmegle: kegâÙee0~~6~~
cevo: ke=â<CeefveYemleg heefMÛececegKe: meewje°^keâ: keâeMÙehe: mJeeceer ve›eâYekegbâYeÙeesyeg&Oeefmeleew efce$es
meceMÛeeefÁje:~ mLeeveb heefMÛeceefokedâ ØepeeheefleÙeceew osJeew Oeveg<Ùeemeve: <ešdef$emLe: MegYeke=âÛÚveer
jefJemegle: kegâÙee&lmeoe ceÁuece~~7~~
jeng: efmebnueosMepeMÛe efve$e+&efle: ke=â<CeebieMethee&mevees Ùe: hew"erveefmeiees$emebYeJemeefceod otJee&cegKees
oef#eCe:~ Ùe: mehee&ÅeefOeowJeles Ûe efve$e+&efle: ØelÙeeÓefOeosJe: meoe <ešdef$emLe: MegYe ke=âÛÛe efmebefnkeâmegle:
kegâÙee&lmeoe ceÁueced~~8~~
kesâlegppexefceefveiees$epe: kegâMemeefceod JeeÙeJÙekeâesCesefmLele-efMÛe$eebieOJepeuee_Úvees efnceiegnes Ùees
oef#eCeeMeecegKe:~ yeÇÿee ÛewJe meefÛe$eefÛe$emeefnle: ØelÙeeefOeosJe: meoe <ešdef$emLe: MegYeke=âÛÛe
yeye&jheefle: kegâÙee&lmeoe ceÁueced~~9~~
FlÙesleÉncebieuee°keâefceob ueeskeâeshekeâejØeob heeheewIeØeMeceveb cenÛÚgYekeâjb meewYeeiÙemebJeOe&veced~
Ùe: Øeele: ëe=CegÙeelhe"lÙevegefoveb ßeerkeâeefueoemeesefoleb mlees$eb cebieueoeÙekebâ MegYekeâjb ØeehveeslÙeYeer°
Heâueced~~10~~
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~~osJehetpee Deveg‰eve efJe<eÙe ÛeÛee&~~
DeeÛeej: Heâueles Oece&ceeÛeej: Heâueles Oeveced~ DeeÛeeje efÛÚ^Ùeceehveesefle DeeÛeejes nvlÙe ue#eCeced~~
DeeÛeejnerve: heg®<ees ueeskesâ YeJeefle efveefvole:~ hej$e Ûe megKeer ve mÙeeled lemceeoeÛeejJeeved YeJesled~~
1. osJehetpee Deveg‰eve ceW efJeØe Ùepeceeve kesâ efueS DeefYe° efÛevleve keâjs~
2. Ùepeceeve efmLejÛeslee: YeJe: SJeb kebâpetmeer veneR keâjs~
3. osJeleeDeeW keâes efnjCÙe oef#eCee DeJeMÙe Dehe&Ce keâjs~ osJe oef#eCee ceW jpele oef#eCee keâe

efve<esOe nw~
4. efhele= keâce& (ßeeæ) ceW jpele oef#eCee efJeMes<e «ee¢e nw~
5. he$eb Jee Ùeefo Jee heg<heb Heâueb ves°ceOees cegKeced~ ÙeLeeslheVeb leLee osÙeb efyeuJe he$eceOeescegKeced~~

De#ele leerve yeej Oeeskeâj ÛeÌ{evee ÛeeefnS~
6. ceOÙeceeveeefcekeâe ceOÙes heg<heb meb«ee¢e hetpeÙesled~ Debieg‰ lepe&veerYÙeevleg efvecee&uÙe ceheveesoÙesled~~
7. oerheb oef#eCelees oÅeeled hegjlees Jee ve Jeecele:~

oerheb mhe=°dJee leg Ùees osefJe cece keâcee&efCe keâejÙesled~
lemÙeehejeOeeÉw Yetces heeheb Øeehveesefle ceeveJe:~~ (Jejen hegjeCe 136-1)

8. oerhekeâ keâes oerhekeâ mes peueeves hej ceveg<Ùe oefjõ SJeb jesieer neslee nw~
9. peue ceW iebieepeue veneR efceueeJes Dele: iebieepeue ceW peue efceueevee ÛeeefnS~
10. ieCesMepeer keâes leguemeer, ogiee&peer keâes otJee&, metÙe& keâes efyeuJehe$e, SJeb efJe<Ceg keâes Deekeâ

Oeletje Je ÛeeJeue veneR ÛeÌ{eJes~ efMeJepeer keâes kegâvo Je leguemeer ÛeÌ{evee efve<esOe nw, hejvleg
metÙe& keâes [C[er leesÌ[keâj efyeuJehe$e Dehe&Ce keâjvee kegâÚ ueesieeW keâe cele nw~

11. kegâMee kesâ De«eYeeie mes osJeleeDeeW hej peue veneR ÚesÌ[s~
12. leeceühee$e ceW Ûevove veneR jKes SJeb Ûece&hee$e ceW iebieepeue jKevee efve<esOe nw~
13. Œeer keâes DeeÛeceve veneR keâjvee ÛeeefnS SJeb vew$eesokeâ mheMe& keâjs~
14. Øeeflecee heó Ùev$eeCeeb efvelÙe mveeveb ve keâejÙesled~ keâejÙeslheJe& efoJemes ÙeLee ceue efveJeejCeced~
15. Ùev$e Je cetefle& keâes Debiet"s mes veneR ceues (heeWÚvee veneR ÛeeefnS)~
16. metlekeâ SJeb cebieue keâeÙe& hetpeeefo ceW ieesefheÛevove keâe ØeÙeesie veneR keâjs~ (keâece ceW veneR

uesvee ÛeeefnS)~
17. Deveeefcekeâe Debiegueer mes osJelee Je $e+ef<eÙeeW keâes lepe&veer mes efhele= DeÛe&veced mJeÙeb ceOÙecee

mes efleuekeâ ueieeJes~
18. efJevee Yemce ef$ehegC[̂sCe efJevee ®õe#eceeueÙee~ hetefpeleesÓefhe ceneosJees ve mÙeeòemÙe HeâueØeo:~~

lemceevce=oeefhe keâle&JÙeb ueueešs Jew ef$ehegC[^keâced~
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19. mebOÙeeefJe<eÙe ceeuee pehe efJeefOe - Øeelevee&Yeew keâjb ke=âlJee ceOÙeeÖs Üefo mebefmLeleced~ meebÙe
pehesÛÛe veemee«es ¢esleled pehe efJeefOe: mce=le:~~

20. DeØeesef#ele pehe mLeeveeÛÚ›eâes njefle leppeheced~ levce=oe-ue#ce kegâJeeale ueueešs
efleuekeâeke=âefle~~

21. heeoMes<eb heerleMes<eb mevOÙeeMes<eb leLewJe Ûe~ Megvees cet$e meceb leesÙeb heerlJee ÛeevõeÙeCeb Ûejsled~~
22. mevOÙee mveeveb peheMÛewJe osJeleeveeb Ûe hetpeveced~ JewMJeosJeb leLeeefleLÙeb <ešdkeâcee&efCe efoves efoves~
23. GheÛeejs<eg meJex<eg ÙeeflkeâefÃeod ogue&Yeb YeJesled~ lelmeJeË cevemeeOÙeelJee heg<he#eshesCe keâuheÙesled

ÙeLee Decegkeâ õJÙeb cevemee heefjkeâuheÙeeefce~
24. hegCÙeenJeeÛeve efJe<eÙe - hejefoves cegKÙekeâcee&jcYeMÛesleoe$eMJe: keâefj<ceeÙeCesefle heoceveg‰sÙeced~
25. ‘‘efJeOegjes ce=leYeeÙeex YeeÙee&vlejesheeoeveemeceLe&MÛe’’ leefÆVee DeefJeOegje:~
26. DeemeveeÅegheÛeejHeâueced - DeeJeenvevleg Ùees oÅeelme Ûe ›eâlegHeâueb ueYesled~ Deemeveb ®efÛej

olJee Mele›eâleglJe ceehvegÙeeled~~ heeÅesve heelekebâ nvÙeeo DeIexCeehveeslÙeveIe&leeced~ leleMÛeeÛeceveb
olJee megefÛele: megefKeleeb ›epesled~~ mveeveb JÙeeefOeceÙeb nvÙeeod JeŒesCeeÙeg<Ùe Jeæ&veced~
GheJeerlevleg Ùees oÅeeo yeÇÿeJesle=lJecesJeÛe~~ Yet<eCeeefve Ûe Ùees oÅeeoveeheÅeceehvegÙeeled~
ievOesve ueYeles keâece ce#elew j#eleb YeJesled~~ veevee-heg<he Øeoevesve mJeiex jepÙeceJeehvegÙeeled~
Oethees onefle heeheeefve oerhees ce=lÙeg efJeveeMeve:~ meJe&ceevemleg vewJesÅeb olJee le=efhlejlees YeJesled~
cegKeJeemeve oevesve - keâerefle&ceeved YeJeefle OeÇgJeced~~ veerjepevesve Megæelcee ohe&Cesve ØekeâeMeÙesled~
Heâueo: heg$eJeevcelÙe&mleecyetueelmJeie&-ceehvegÙeeled~~ Øeoef#eCeevleg Ùe: kegâÙee&lheeheb nefvle
heos heos~ oC[ ØeCeeceb Ùe: kegâÙee&od osJe cegefoMÙe meefVeOeew~~ Je<ee&efCe Jemeles mJeiex osnevles
jsCeg mebKÙeÙee~ mlees$esCe efoJÙeosnesÓefhe Jeeiceer YeJeefle lel#eCeeced~ hegjeCe he"vesvewJe meJe&
heehe #eÙees YeJesled~ meJe&keâeceeved efmeefæÓLe&Ãe oef#eCeeb mecehe&Ùesled (keâce&" ieg®)~

27. cetKeexJeoefle efJe<CeeÙe efJe%eesJeoefle efJe<CeJes~ ÉÙeesjefhe meceb hegCÙeb YeeJe«eener peveeo&ve:~~
27. osJes leerLex efÉpes cev$es owJes%es Yes<epes iegjew~ ÙeeÂMeer YeeJevee ÙemÙe efmeefæYe&Jeefle leeÂMeer~~

ßeer ieCesMeeÙe vece:
Ùe%e Deveg‰eve ceW osJeeefo hetpee ›eâce - ceC[heeefo keâjCes - ieCesMeeefo hetpee - Yetefce hetpee,
YetefceØees#eCeced - ceC[hejÛevee - kegâC[eefojÛevee  - ØeeÙeef§ele mebkeâuhe SJeb ieesoeveeefo - oMe
efJeOe mveeveced (iebieeefo veoer ceW) - peueÙee$ee efJeOeeveced - osJeeefohetpee ØeejcYe, Meeefvle hee"
(Yeõmetkeäleb) - mJeefmleJeeÛeveced - Yetle Megefæ - DeeÛeceveced - ØeeCeeÙeeced - osJeeefo vecemkeâej-
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cebieue Mueeskeâ - Deemeve hetpee - oerhe hetpeveced - MebKe - IeCše - YewjJe - nvegceod hetpeveced-
keâcee&Á keâueMeeÛe&veced~~
ØeOeeve mebkeâuhe - ßeer ieCesMeeefcyekeâe hetpeveced - Je®Ce hetpeveced - hegCÙeenJeeÛeveced -
<e[defJeveeÙekeâ hetpee - ceele=keâe mLeeheveced - JemeesOee&je hetpeveced - DeeÙeg<Ùe cev$e pehe: -
veeboerßeeæced - DeeÛeeÙee&efoJejCe: ØeÙeesie - j#eeefJeOeeveced - Yetefce hetpee - ceC[he ØeJesMe -
heÃeieJÙe Øees#eCe - ceC[heeÁ Jeemleg hetpeveced SJeb yeefueoeveced - ceC[hehetpee - leesjCe - Éej
hetpee - Ùeesefieveer mLeeheveced - #es$eheeue mLeeheveced - kegâC[ hetpee - Deefive mLeeheveced (nJeveelcekeâ
Ùeeie ceW) - veJe«en - DeefOeosJelee - ØelÙeefOeosJelee - oMeefokedâheeue - mLeeheveced - DemeÈÙeele
®õ keâueMe mLeeheveced - meJe&leesYeõceC[ue mLeeheveced - kegâMekeâefC[keâe  - heer"hetpee - ØeOeeve osJe
Ùev$e hetpee - ØeOeeve Ùe%esÕej hetpeveced - DeeJejCe hetpee - jepeesheÛeejhetpee- nJeve oMeebMe -
hetCee&ntefle - lehe&Ce - DeefYe<eskeâ (ceepe&ve) - yeÇeÿeCe Yeespeveced~
(veesš : efkeâmeer-efkeâmeer «evLe ceW #es$eheeue hetpee kesâ yeeo ceC[he hetpee keâe efJeOeeve efueKee nw~)

MeeŒeerÙe Â°evle
DeeefolÙe hegjeCe kesâ keâns ngS hebÛe jlveeW keâes yeleeles nQ - meesvee, Ûeeboer, ceesleer, cetbiee Deewj
ueepeJeoea Ùes heebÛe jlve keânW nQ~ meceÙeØeoerhe «evLe ceW jKes ngS keâeefuekeâehegjeCe kesâ keâns ngS
hebÛejlve - meesvee, nerje, veeruece, hegKejepe Deewj ceesleer Ùes nQ jlve MeeŒeJeslee FvnW heebÛe jlve
ceeveles nQ~ cetueMueeskeâ ceW pees kegâefueMe Meyo DeeÙee nw Gmekeâe nerje DeLe& nw~ mce=lÙevlej ceW
efueKee nw efkeâ, meye jlveeW kesâ DeYeeJe ceW meye peien meesves keâer Ùeespevee keâj os~ efJe<CegOeceexòej
ceW keâne nw - cegkeälee, meesvee, JewotÙÙe&, he©ejeie, heg<hejeie, ieesceso, veerue, iee®lcele Deewj ØeJeeue
Ùes cenejlve keâns ieÙes nQ~
hebÛeheuueJe - nsceeefõ ceW yeÇÿeeC[ hegjeCe mes keâne nw efkeâ, heerheue, ietuej, hue#e, Deece Deewj
Jej keâer [ejW hebÛe heuueJe keâneleer nQ~ Fme Mueeskeâ ceW hebÛeYebiee Ssmee hee" DeeÙee nw efpemekeâe
hebÛeheuueJe DeLe& nw, Ùes meye keâeceeW ceW GheÙegkeäle nw~
ceOegj$eÙe - ceove jlve «evLe ceW keâelÙeeÙeve keâe JeÛeve nw efkeâ Ieer, otOe Deewj menle Fve leerveeW
keâes ceOegj$eÙe keânles nQ~ <e[djme - ceove jlve «evLe ceW ner YeefJe<Ùe keâe JeÛeve jKee nw efkeâ,
ns jepesvõ! ceOegj, Decue, ueJeCe, keâ<eeÙe, eflekeäle, keâšgkeâ Ùes Ú: jme keâns ieÙes nQ~
Ûeleg:mece- ie®[ hegjeCe ceW keâne nw efkeâ, oes DebMe keâmletjer, Ûeej DebMe Ûevove, leerve DebMe
kegbâkegâce Deewj Skeâ DebMe keâhetj Ùes Ûeejes efceuekeâj Ûelegmmece keâneles nQ~ pewmes oMe jòeer yeveevee
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nes lees oes jòeer keâmletjer, 4 Ûebove, 3 kegbâkegâce Deewj Skeâ jòeer keâhetj uesvee ÛeeefnÙes~ «evLekeâej kegbâkegâce
mes kesâMej keâe Deewj MeefMe mes keâhetj keâe «enCe keâjles nQ~ meJe&ievOe - keâhet&jÛevove, ohe&, kegbâkegâce,
peye Ùes ÛeejeW yejeyej efueÙes peeÙeW Gme meceÙe FvnW meJe&ievOe keânles nQ~ Ùen meye osJeleeDeeW keâe
Yet<eCe nw~ «evLekeâej ohe& Meyo mes keâmletjer keâe «enCe keâjles nQ~ Ùe#e keâo&ce - keâmletjer,
Deieg®, keâhet&j, Ûevove, keBâkeâesue Ùes heebÛeeW efceuekeâj Ùe#ekeâo&ce keâneles nQ~ meJeez<eOeer - Úvoesie
ØeefjefMe° ceW efueKee nw efkeâ - ketâš, kebâkeâesue, oesveeW nueoer, cegje, MewuesÙe Ûevove, JeÛee, Ûebhekeâ,
cegmle Fve oMeeW keâes meJeex<eefOe keânles nQ~ meewYeeiÙee°keâ - he©e hegjeCe ceW efueKee nw efkeâ, F&Ke,
le=Cejepe, efve<heeJe, Depeepeer, OeevÙe, oner, kegâmegce, kegbâkegâce, ueJeCe Ùes Dee" meewYeeiÙee°keâ
keâneles nQ~ le=Cejepe keâeue keâes keânles nQ~ Depeepeer peerjs keâe veece nw~ De°ebie DeIÙe& - heeveer,
otOe, kegâMee kesâ De«eYeeie, oner, ÛeeJeue Deewj efleue peew Deewj meHesâo mejmeeW Ùes De°ebie DeIÙe&
keânles nQ~ keâewlegkeâ meb%ekeâe - YeefJe<Ùe hegjeCe ceW efueKee ngDee nw efkeâ otOe, peew kesâ Debkegâj,
Keme keâer peÌ[, Deece keâer [ej, oesveeW nueefoÙeeb, meHesâo mejmeeW, ceesj hebKe, meeBhe keâer keâeBÛeueer
Ùes kebâkeâCe keâer Deew<eefOe nQ FvnW keâewlegkeâ keânles nQ~ mehlece=o - celmÙe hegjeCe ceW efueKee nw efkeâ
efpeme mLeeve ceW IeesÌ[e yeBOes Deewj neLeer yeBOes Gve oesveeW peieneW keâer Oetue, jLe keâer jsle, yeeceer keâer
efceóer, veefoÙeeW kesâ mebiece keâer efceóer, leeueeye keâer efceóer, ieGDeeW kesâ efKejkeâkeâer Deewj Ûeewjens keâer
efceóer Ùes meele ce=efòekeâeS nQ~ FvnW Iešs ceW iesjs~ peneb iesjvee keâne nes Jeneb, DevÙe$e veneR~
Mueeskeâ ceW ieeskegâue lekeâ meele leLee Skeâ Ûeewjens keâer Fme lejn Dee" efceóer nesleer nQ~
mehleOeeleg- nsceeefõ «evLe ceW YeefJe<Ùe ceW efueKee nw efkeâ, megJeCe&, jpele, leeceü, Deejketâš, ueesn,
$eheg Deewj meermee Ùes meele Oeeleg nQ~ Deejketâš heerleue keâes keânles nQ~ Jeneb ner mehleOeeve, <ešdef$ebMeod
«evLe kesâ cele mes - ÙeJe, ieesOetce, ›eerefn, efleue, kebâieg, MÙeeceekeâ Deewj Ûeervekeâ Fve meeleeW keâes
mehleOeevÙe keânles nQ~ me$enOeeve - ceeke&âC[sÙe hegjeCe ceW keâns nQ efkeâ ›eerefn, ÙeJe, ieesOetce,
DeCeg, efleue, efØeÙebieg, keâesefJeoej, keâesjot<e, meleervekeâ, cee<e, cetbie, cemetj, efve<heeJe, kegâefueeflLekeâe,
Dee{keâer ÛeCekeâ Deewj MeCe Ùes 17 OeevÙe keâneles nQ~ keâesjot<e keâe heÙÙee&Ùe keâesõJe nw~ leLee
meleervekeâ keâe heÙÙee&Ùe keâueeÙe nw efpemes ueesie cešj keânles nQ~ De"ejn OeevÙe - mkeâvohegjeCe
ceW keâns nQ efkeâ - ›eerefn, ÙeJe, efleue, ÙeeJeveeue (jeceoevee) meleervekeâ, kegâefuelLe, kebâieg,
keâesjot<e, cee<e, cegodie, cemetj, efve<heeJe, MÙeece, me<e&he, ieesOetce, ÛeCekeâ, veerJeej, Dee{keâer, Ùes
›eâce mes efieveves mes De"ejn nes peeles nQ~
Meekeâ - nsceeefõ «evLe ceW #eerj mJeeceer kesâ cele mes Meekeâ Yeer efieveeÙes nQ efkeâ, Meekeâ oMe lejn
kesâ nesles nQ, meye Meekeâ GvneR kesâ Yeerlej Dee peeles nQ~ keâesF& - peÌ[ keâesF& heòes leLee keâesF& kegâuee
Deewj keâesF& heuueJe SJeb keâesF& Heâue Deewj keâesF& keâeWhej, Ghepes ngS Debkegâj, Úeue, Hetâue Deewj
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keâesF& keâJeÛe kesâ ¤he ceW nesles nQ~ keâjerjJebMeekegâj Ùeeveer kegâues keâes keânles nQ~ heuueJe keâes De«e
leLee keâeC[ keâes veeue SJeb keâJeÛe keâes Ú$eekeâ keânles nQ~ keâueMe - efJe<Ceg Oece& ceW keâne nw
efkeâ, keâueMe Deheves ue#eCe kesâ Devegmeej meesves, Ûeeboer, leebyes Deewj efceóer kesâ nesles nQ, Ùes Ùee$ee
efJeJeen Deewj Øeefle‰eefokeâ ceW DeefYe<eskeâ kesâ efveefceòe nesles nQ~ keâueMe keâe heefjceeCe Yeer Jener keâne
nw efkeâ, hebÛeeMeebiegue efJehegue, meesuen Debiegue TbÛee, 12 Debiegue peÌ[Jeeuee Deewj Dee" Debiegue
keâe cegbn neslee nw~ efoMee oMe nQ Fme efueÙes DeeMee Meyo mes oMe keâe yeesOe neslee nw~ heebÛe mes oMe
keâes iegCee keâj osves hej 50 nesles nQ, efpemekeâe Ùen celeueye neslee nw efkeâ heÛeeme Debiegue efJehegue
nes~ keâesF& 2 lees 15 Debiegue ner efJehegue ceeveles nQ, efJehegue keâe DeLe& ÛeewÌ[e neslee nw~
õJÙeeYeeJes ØeefleefveefOe - nsceeefõ ceW efJe<Ceg Oece& keâes ueskeâj efueKee ngDee nw efkeâ, ns jepeved
Ùeefo oner ve efceues lees otOe leLee ceOeg kesâ DeueeYe ceW iegÌ[ mes keâece keâjvee ÛeeefnÙes~ Ùeefo Ieer ve
nes lees oner Je otOe mes keâece uesvee ÛeeefnÙes~ Gmeer «evLe ceW cew$eeÙeCeerÙe heefjefMe° keâe JeÛeve nw
efkeâ, otye kesâ DeYeeJe ceW keâeMe keâes ues uesvee ÛeeefnÙes~ hew"erveefme ves keâne nw efkeâ, meyekesâ yeoues
peewDeeW mes keâece uesvee ÛeeefnÙes~ Dece=le Oethe - Oethe-Deieg®, Ûevove, cegmlee, efmeækeâ, Je=<eCe
Fve heebÛeeW JemlegDeeW keâes yejeyej ueskeâj pees Oethe yeveeÙee peelee nw Gmes Dece=le keânles nQ~ efme¥keâ
keâes efme¥ej keânles nQ, Je=<eCe keâmletjer keâes keânles nQ~
oMeebieOethe (Oethe) - 6 Yeeie kegâ‰, 12 Yeeie iegÌ[, 3 Yeeie uee#ee, heebÛe Yeeie veKe,
njerlekeâer, mepe&jme Deewj ceebmeer Ùes leerveeW Skeâ Skeâ Yeeie, leLee ef$eueJe, efmeueepeerle Ûeej Yeeie,
Ieve Skeâ Yeeie hegj Fve meyekeâes efceueekeâj oMeebie Oethe yevelee nw~ Ssmee yeÌ[s 2 cegefve keânles nQ~
mepe&jme jeue keâe veece nw, ceebmeer pešeceebmeer keâes keânles nQ~ ef$eueJe keâe celeueye leerve YeeieeW mes
nw, Ieve keâhetj keâe veece nw~ ietieue keâes hegj keâne nw~

DeLe cegõeue#eCeced
cegõeDeeW keâe ue#eCe nsceeefõ keânles nQ - efpemeceW oesveeW neLeeW keâes meeceves keâjkesâ DebiegefueÙeeW keâes
kegâÚ mebkegâefÛele keâjkesâ jKeles nQ Gmes ‘‘cegkegâueercegõe’’ keânles nQ ‘‘hebkeâpeØeme=lee’’ Yeer Fmeer
keâe veece nw~ efpeme cegkegâueercegõe ceW ØeeosMe ceW DebiegefueÙeeB efvekeâueer ngFË neW lees ‘‘JÙeekeâesMecegõe
leLee keâueer keâer lejn efKeueer ngF& neW, lees ‘‘he©ecegõe’’ keânles nQ~ efpemeceW Debie kegâÚ efmekegâÌ[s ngS
neW leLee Deheveer DebiegefuemesJesef‰le neW, oesveeW neLe meeceves TBÛes pegÌ[s neW, Gmes efve‰gje cegõe keânles
nQ~ efpemeceW oesveeW lepe&veer leLee keâveerÙemeer Debiegueer mebkegâefÛele nes, efpevekesâ efkeâ veKe oerKe jns neW
Jees neLe kesâ ceOÙe ceW, nes Fmes ‘‘DeOeescegKeer’’ cegõe keânles nQ~ ÛeejeW DebiegefueÙeeB heer" keâer
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lejHeâ G"er ngF& neW, oesveeW Debiet"s Skeâ lejHeâ neW, hej oesveeW DeÛÚer lejn JÙeJeefmLele ve neW, Fmes
‘‘JÙeesce’’ cegõe keânles nQ~ DevÙe lev$e «evLeeW ceW meye osJeleeDeeW kesâ hetpeve keâjves keâer Ú: cegõeSB
keâner nQ, GvnW nce ÙeneB ner keânles nQ~ osJelee kesâ Deeveve mes pees meoe mevleg° jns Jees
‘‘mebcegKeer’’ cegõe keâneleer nw~ efpemeceW Debiet"s efvekeâeues peeÙeW Jees ‘‘DeJeenveer’’ cegõe nw~
efpemeceW Fkeâªer keâjkesâ veerÛes keâjs Jees ‘‘Deemeve’’ cegõe keâneleer nw~ Ùeefo Deemeve cegõe keâes
DeOeescegKeer keâj efoÙee peeÙes lees Ùen ‘‘mLeeheveer’’ cegõe keâner peeÙesieer~ Ùeefo TBÛes TBÛes keâjs
lees ‘‘meccegKeerkeâjCeer’’ cegõe nesieer~ oesveeW neLeeW keâer DebiegefueÙeeB Hewâueekeâj efHeâj Gve oesveeW keâes
efceueekeâj ùoÙe hej keâjves mes ‘‘ØeeLe&vee’’ cegõe nes peeleer nw~ Gve ÚDeeW cegõeDeeW keâes meye
osJeleeDeeW kesâ hetpeve ceW efoKeeJes~ efMeJehetpeve ceW efuebiecegõe keâjveer ÛeeefnÙes~ G"s ngS oebÙes DeBiet"s
keâes yeebÙes DeBiet"s mes yeebOe os leLee yeeBÙes neLe keâer DeBiegefueÙeeW keâes oebÙes neLe keâer DebiegefueÙeeW mes
Jesef°le keâj os, Gme meceÙe ‘‘efuebie’’ cegõe nesleer nw~ Ùen efMeJe keâe meeefVeOÙe osvesJeeueer nesleer
nw~ ßeerkeâeceJeeuee Fme cegõe keâes efMej hej leLee jepÙekeâeceer ves$eeW hej, DeVeeefo ÛeenvesJeeuee
cegKe hej, jesieMeeefvle ÛeenvesJeeuee «eerJee hej, meye ÛeenvesJeeuee ùoÙe hej, %eeve ÛeenvesJeeuee
veeefYeceC[ue hej, jepÙekeâeceer ieg¢e hej Deewj je°^keâeceer hewjeW hej Fme cegõe mes mheMe& keâjs~
jecehetpeve ceW 17 cegõeSB nesleer nQ, Ssmee ner jeceeÛe&ve Ûeefvõkeâe ceW DeiemlÙepeer ves keâne nw efkeâ-
DeeJeenveer mLeeheveer, meefVeOeerkeâjCeer, megmebefvejesefOeveer, mevcegKeerkeâjCeer, mebkeâueerkeâjCeer, cenecegõe,
MebKecegõe, Ûe›eâcegõe, he©ecegõe, ieoecegõe, Oesvegcegõe, keâewmlegYecegõe, ie®[cegõe, ßeerJelmecegõe,
Jeveceeuee cegõe Deewj Ùeesefvecegõe Ùes me$encegõeÙeW nQ~ pees yegefæceeve Fve me$eneW cegõeDeeW mes
osJeeefOeosJe YeieJeeve jece keâe DeÛe&ve keâjlee nw, SJeceb GvnW ØemeVe keâjlee nw, Jees Gvekesâ ùoÙe
keâes Deheves hej oÙeeueg yevee pees Ûeenlee nw mees ues ueslee nw~ cetueeOeej mes ueskeâj ÉeoMeeble lekeâ
ueeF& ngF& pees kegâmegceebpeefue nw, Gmemes Øeeflecee kesâ lespe keâer Je=efæ nesleer nw, ns cegves! osJeeÛe&ve
efJeefOe ceW ‘‘DeeJeenveer’’ cegõe ner ßes‰ nw, efHeâj Fmeer cegõe keâes mLeeheve kesâ meceÙe ceW
DeOeescegKeer cegõe keânles nQ~ oesveeW Debiet"eW keâes Thej G"ekeâj cegúer keâj uesves mes ‘‘meefVeOeerkeâjCeer’’
cegõe yeve peeleer nw pees efkeâ osJeeÛe&ve ceW GheÙegkeäle nw~ GVele efkeâÙes ngS Debiet"eW kesâ meeLe oesveeW
neLeeW keâer cegªer keâjves mes ‘‘mebefvejesefOeveer’’ cegõe yeve peeÙesieer, cegªer TBÛekeâes oesveeW cegªer keâjves
hej ‘‘meccegKeerkeâjCeer’’ yeve peeÙesieer, DebieeWmes ieeWkeâe efJevÙeeme keâjves mes ‘‘mebkeâueerkeâjCeer’’
cegõe yeveleer nw, Debiet"eW keâes Deeheme ceW ueies jnles ngS Yeer neLe keâes Hewâuee osves mes ‘‘cene’’ cegõe
yeve peeleer nw~ Jen keâce JesMe keâer hetefle& keâjvesJeeueer nesleer nw~ keâefveef‰keâe Deewj Deveeefcekeâe Ùes
oesveeW DebiegefueÙeeB efJeÛeueer DebiegefueÙeeW ceW kesâ Devle ceW Dee GheefmLele ngS De«eYeeie ceW efÚheer ngF&
neW Ssmee ner efpemekeâe mebmLeeheve nes leLee DeBiet"s keâe De«eYeeie GveceW efÚhee ngDee nes Fmes
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‘‘cegkegâueerkeâjCe’’ cegõe keânles nQ~ osJehetpee ceW oesveeW neLeeW ceW ‘‘MebKe’’ cegõe yeveleer nw,
FmeceW DebiegefueÙeeW keâer veeskeâeW keâes Deeheme ceW Jesef°le keâj os~ DebiegefueÙeeW keâes ØeÙelve kesâ meeLe ieesue
keâjves hej, ‘‘Ûe›eâ’’ cegõe yeve peeleer nw~ Skeâ Skeâ kesâ meeceves meeceves keâjkesâ efceueeves mes
‘‘ieoe’’ cegõe nesleer nw~ oesveeW keâefveef‰keâeSB Deeceves meeceves Deeheme ceW efceue ieÙeer neW leLee
yeebÙeW neLe keâer lepe&veer kesâ yeerÛe ceW SJeb ceOÙe Deewj Deveeefcekeâe ceW otmejs neLe keâer ceOÙee Deewj
Deveeefcekeâe efceue ieÙeer neW, lepe&veer ceOÙe ceW MeesefYele nes, ›eâce mes oesveeW Debiet"s efpemeceW veceles nes
Gmes ‘‘keâewmlegYe’’ cegõe keânles nQ~ keâefveef‰keâe Deeheme ceW efJehejerle efceueer neW, Debiet"s veerÛes
Ûeues nes lees Gmes ‘‘ie®[’’ cegõe keânles nQ~ lepe&veer Deewj Debieg‰ kesâ yeerÛe ceW ceOÙecee Deewj
Deveeefcekeâe oesveeW Dee peeveer ÛeeefnÙes~ keâefveef‰keâe Deewj Deveeefcekeâe lepe&veer kesâ ceOÙe ceW Deeveer
ÛeeefnÙes, Ùen ‘‘ßeerJelme’’ cegõe keâneJesieer, keâefve‰e Deveeefcekeâe Deewj ceOÙeekeâer Skeâcetef"
yeeBOeveer ÛeeefnÙes efpemeceW lepe&veer G"er ngF& nesveer ÛeeefnÙes Fmes efHeâj osJelee kesâ efMej hej jKeves mes
‘‘yeveceeefuekeâe’’  cegõe yeve peeleer nw~ oesveeW neLeeW keâer Deveeefcekeâe oesveeW neLeeW keâer lepe&veer hej
jKeer ngF& neW, oesveeW DeveeefcekeâeSB KeÌ[er neW, ceOÙemLeue ceW DeBiet"s neW lees ‘‘Ùeesefve’’ cegõe
yeveleer nw, Ùen hetpeve ceW Deefleßes‰ nw~ Ùes cegõeDeeW kesâ ue#eCe meceehle ngS~

hetpee kesâ efJeefJeOe GheÛeej
meb#eshe Deewj efJemleej kesâ Yeso mes hetpee kesâ DeveskeâeW Øekeâej kesâ GheÛeej nQ - heebÛe, ome, meesuen,
De"ejn, Úòeerme, Deeefo - Ùeneb FvnW efoÙee pee jne nw-
heebÛe GheÛeej - 1. ievOe, 2. heg<he, 3. Oethe, 4. oerhe Deewj, 5. vewJesÅe~
ome GheÛeej - 1. heeÅe, 2. DeIÙe&, 3. DeeÛeceve, 4. mveeve, 5. JeŒe-efveJesove, 6. ievOe,
7. heg<he, 8. Oethe, 9. oerhe, 10. vewJesÅe~
meesuen GheÛeej - 1. heeÅe, 2. DeIÙe&, 3. DeeÛeceve, 4. mveeve, 5. JeŒe, 6. DeeYet<eCe,
7. ievOe, 8. heg<he, 9. Oethe, 10. oerhe,  11. vewJesÅe, 12. DeeÛeceve, 13. leecyetue,
14. mleJe hee", 15. lehe&Ce Deewj, 16. vecemkeâej~ (<ees[MeesheÛeej ceW celeYeso nw~)
De"ejn GheÛeej - 1. Deemeve, 2. mJeeiele, 3. heeÅe, 4. DeIÙe&, 5. DeeÛeceveerÙe,
6. mveeveerÙe, 7. JeŒe, 8. Ùe%eesheJeerle, 9. Yet<eCe, 10. ievOe,  11. heg<he, 12. Oethe,
13. oerhe, 14. vewJesÅe, 15. lehe&Ce, 16. ceeuÙe, 17. Deveguesheve Deewj, 18. vecemkeâej~
Úòeerme GheÛeej - 1. Deemeve, 2. DeYÙeÀeve, 3. GÉle&ve, 4. efve®#eCe, 5. meceepe&ve,
6. meefhe&:mveheve, 7. DeeJeenve, 8. heeÅe, 9. DeIÙe&, 10. DeeÛeceve,  11. mveeve,
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12. ceOegheke&â, 13. hegvejeÛeceve, 14. Ùe%eesheJeerle-JeŒe, 15. Deue¿ej, 16. ievOe,
17. heg<he, 18. Oethe, 19. oerhe, 20. vewJesÅe, 21. leecyetue, 22. heg<heceeuee, 23. Deveguesheve,
24. MeÙÙee, 25. Ûeecej, 26. JÙepeve, 27. DeeoMe&, 28. vecemkeâej, 29. ieeÙeve,
30. Jeeove, 31. vele&ve, 32. mlegefleieeve, 33. nJeve, 34. Øeoef#eCee, 35. ovlekeâe‰ Deewj
36. efJemepe&ve~

Ùe%eceC[he mecyevOeer efJeefJeOe efJe<eÙeeW keâe efJeÛeej
1. Gòece Ùe%eceC[he 32, 24, 20, 18 leLee 16 neLe keâe uebyee Deewj ÛeewÌ[e keâne peelee nw~

ceOÙece Ùe%eceC[he 14 leLee 12 neLe keâe uebyee Deewj ÛeewÌ[e keâne peelee nw~

DeOece Ùe%eceC[he 10 neLe keâe uebyee Deewj ÛeewÌ[e keâne peelee nw~ kegâÚ ueesie 8 neLe
kesâ ceC[he keâes Yeer DeOece keânles nQ~

2. ceC[he keâe efvecee&Ce MeeŒe efJeefOe mes keâjs~

3. ceC[he kesâ Yeerlej ÛeejeW efoMeeDeeW ceW Ûeej Jesoer yeveleer nQ~ pewmes - F&Meeve keâesCe ceW
«enJesoer, DeefivekeâesCe ceW ÙeesefieveerJesoer, vew$e+&lÙekeâesCe ceW JeemlegJesoer Deewj JeeÙeJÙekeâesCe
ceW #es$eheeueJesoer~

4. efJe<CegÙeeie ceW ØeOeeveJesoer hetJe& Deewj oef#eCe efoMee kesâ ceOÙe ceW nesleer nw~ Deepekeâue hetJe&
efoMee ceW ner ØeOeeveJesoer ØeÛeefuele nw~

5. ®õÙeeie ceW ØeOeeveJesoer F&MeevekeâesCe ceW nesleer nw~

6. ®õÙeeie ceW ØeOeeveJesoer kesâ oef#eCe ceW ‘«enJesoer’ nesleer nw~

7. ØeOeeveJesoer Skeâ neLe TbÛeer Deewj oes neLe ÛeewÌ[er nesleer nw~ DevÙe #es$eheeue Deeefo keâer
ÛeejeW JesefoÙeeb Skeâ-Skeâ neLe TbÛeer Deewj Skeâ-Skeâ neLe ÛeewÌ[er nesleer nw~

8. «enJesoer ceW leerve meerÌ{er (JeØe) nesleer nQ~ «enJesoer keâer lejn Jeemleg, #es$eheeue Deewj
Ùeesefieveer Jesoer ceW Yeer leerve-leerve meerÌ{er (JeØe) nesveer ÛeeefnS~

9. ØeOeeveJesoer ceW oes meerÌ{er (JeØe) nesleer nQ~

10. «enJesoer Deeefo meYeer JesefoÙeeW keâer Thej keâes Deewj ceOÙe keâer meerÌ{er leerve-leerve DeÁÏue
TbÛeer Deewj oes-oes DeÁÏue ÛeewÌ[er nesleer nw~ veerÛesJeeueer leermejer meerÌ{er oes DeÁÏue TbÛeer
Deewj oes DeÁÏue ÛeewÌ[er nesleer nw~
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11. «enJesoer Deeefo meYeer JesefoÙeeW keâer leerveeW meerefÌ{ÙeeW ceW ThejJeeueer meerÌ{er meHesâo jbie keâer,
ceOÙe Jeeueer ueeue jbie keâer Deewj veerÛesJeeueer keâeues jbie keâer nesleer nw~

12. ØeOeeveJesoer keâer ThejJeeueer meerÌ{er meHesâo jbie keâer Deewj veerÛesJeeueer ueeue jbie keâer nesleer nw~

13. Ùe%eceC[he ceW 16 mlecYe nesles nQ~ yeÌ[s Ùe%eceC[he ceW DeLee&led 100 neLe kesâ ceC[he
ceW, 50 neLe kesâ ceC[he ceW Deewj 32 neLe kesâ ceC[he ceW Ùe%eceC[he keâer cepeyetleer kesâ
efueS meesuen mlecYe mes DeefOekeâ mlecYe Yeer ueieeÙes pee mekeâles nQ~

14. 16 neLe kesâ Ùe%eceC[he ceW YeerlejJeeues 4 mlecYe 9 neLe kesâ Deewj yeenjJeeues
12 mlecYe 5 neLe kesâ nesles nQ~

15. ceC[hemLe mlecYeeW kesâ heebÛeJeW efnmmes keâes Yetefce ceW ieeÌ[ osvee ÛeeefnÙes~

16. Ùe%eceC[he ceW mlecYeeW kesâ ueieeves keâe ›eâce Ùen nw efkeâ Ùe%eceC[he efpelevee yeÌ[e nes, Gmemes
DeeOes ØeceeCe kesâ Yeerlej 4 mlecYe Deewj yeenjer 12 mlecYe 7 neLe kesâ ueieeves ÛeeefnÙes~

17. Ùe%eceC[he kesâ mlecYe Ùeef%eÙe Je=#e kesâ DeLeJee yeebme kesâ DeLeJee DevÙe heefJe$e Je=#e kesâ
ueieeves ÛeeefnÙes~

18. Ùe%eceC[he kesâ mlecYeeW keâer mLetuelee (ceesšeF&) 16 Debiegue, 10 Debiegue DeLeJee
ÙeLesÛÚ keâner ieF& nw~

19. Ùe%eceC[he kesâ meesuen mlecYeeW ceW yeÇÿee, efJe<Ceg, efMeJe, Fvõ, metÙe&, ieCesMe, Ùece,
veeiejepe, mkeâvo (keâeefle&kesâÙe), JeeÙeg, meesce, Je®Ce, De°Jemeg, Oeveo (kegâyesj), ye=nmheefle
Deewj efJeMJekeâcee& - Fve meesuen osJeleeDeeW keâe mLeeheve neslee nw~

20. Ùe%eceC[he kesâ 16 mlecYeeW ceW Fme Øekeâej jbieerve JeŒe ueieevee ÛeeefnÙes - ceC[he kesâ
Yeerlej Jeeues Ûeej mlecYeeW ceW ›eâceMe: 1. F&MeevekeâesCe kesâ mlecYe ceW ueeue JeŒe,
2. DeefivekeâesCe kesâ mlecYe ceW meHesâo JeŒe, 3. vew$e+&lÙekeâesCe kesâ mlecYe ceW keâeuee JeŒe
Deewj 4. JeeÙeJÙekeâesCe kesâ mlecYe ceW heeruee JeŒe nesvee ÛeeefnÙes~

ceC[he kesâ yeenjJeeues yeejn mlecYeeW ceW ›eâceMe: 1. F&MeevekeâesCe kesâ mlecYe ceW ueeue JeŒe,
2. F&Meeve Deewj hetJe& kesâ mlecYe kesâ ceOÙe ceW meHesâo JeŒe, 3. hetJe& Deewj DeefivekeâesCe kesâ
mlecYe kesâ ceOÙe ceW keâeuee JeŒe, 4. DeefivekeâesCe kesâ mlecYe ceW keâeuee JeŒe, 5. DeefivekeâesCe
Deewj oef#eCe kesâ ceOÙe kesâ mlecYe ceW meHesâo JeŒe, 6. oef#eCe Deewj vew$e+&lÙekeâesCe kesâ ceOÙe
kesâ mlecYe ceW Oetceü JeŒe, 7. vew$e+&lÙekeâesCe ceW heeruee JeŒe, 8. vew$e+&lÙe Deewj heefMÛece kesâ
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ceOÙe kesâ mlecYe ceW meHesâo JeŒe, 9. heefMÛece Deewj JeeÙeJÙekeâesCe kesâ ceOÙe kesâ mlecYe ceW
meHesâo JeŒe, 10. JeeÙeJÙekeâesCe ceW heeruee JeŒe, 11. Gòej Deewj JeeÙeJÙekeâesCe kesâ ceOÙe ceW
heeruee JeŒe Deewj 12. Gòej Deewj F&MeevekeâesCe kesâ ceOÙe ceW ueeue JeŒe nesvee ÛeeefnÙes~

21. oMe efokedâheeue keâer 10 OJepee nesleer nw~ Ùes OJepee ef$ekeâesCe nesleer nQ~

22. OJepee 2 neLe ÛeewÌ[er Deewj 5 neLe uebyeer nesleer nw~ efkeâmeer DeeÛeeÙe& keâe cele nw efkeâ
OJepee 1 neLe ÛeewÌ[er Deewj 1 neLe uebyeer nesleer nw~

23. hetJe& efoMee ceW heerues jbie keâer OJepee Fvõ keâer nesleer nw Deewj Fmekeâe Jeenve meHesâo jbie keâe
neLeer neslee nw~ DeefivekeâesCe ceW ueeue jbie keâer OJepee Deefive keâer nesleer nw Deewj Fmekeâe
Jeenve meHesâo jbie keâe ces<e (cesÌ{e) neslee nw~

oef#eCe efoMee ceW keâeues jbie keâer OJepee Ùece keâer nesleer nw Deewj Fmekeâe Jeenve ueeue
jbie keâe ceefn<e (YeQmee) neslee nw~ vew$e+&lÙekeâesCe ceW veerue jbie keâer OJepee efve$e+&eflekeâer
nesleer nw Deewj Fmekeâe Jeenve meHesâo jbie keâe efmebn neslee nw~

heefMÛece efoMee ceW meHesâo jbie keâer OJepee Je®Ce keâer nesleer nw Deewj Fmekeâe Jeenve
Oetceü JeCe& keâer ceÚueer nesleer nw~ JeeÙeJÙekeâesCe ceW Oetceü DeLeJee njs jbie keâer OJepee JeeÙeg
keâer nesleer nw Deewj Fmekeâe Jeenve keâeues jbie keâe nefjCe (ce=ie) neslee nw~

Gòej efoMee ceW meHesâo DeLeJee njs jbie keâer OJepee meesce keâer nesleer nw Deewj Fmekeâe
Jeenve megJeCe& kesâ meÂMe DeMJe (IeesÌ[e) neslee nw~ F&MeevekeâesCe ceW meHesâo jbie keâer OJepee
F&Meeve keâer nesleer nw Deewj Fmekeâe Jeenve ueeue jbie keâe yewue neslee nw~

24. yeÇÿee keâer OJepee F&MeevekeâesCe Deewj hetJe& kesâ ceOÙe ceW meHesâo DeLeJee ueeue jbie keâer nesleer
nw Deewj Fmekeâe Jeenve meHesâo jbie keâe nbme neslee nw~

25. Devevle keâer OJepee vew$e+&lÙekeâesCe Deewj heefMÛece kesâ ceOÙe ceW meHesâo jbie keâer DeLeJee
keâeues jbie keâer nesleer nw Deewj Fmekeâe Jeenve ie®Ì[ neslee nw~

26. OJepeeDeeW keâes ome-ome neLe kesâ uebyes yeebme ceW ueieevee ÛeeefnÙes~

27. neLeer, cesÌ{e, YeQme, efmebn, ceÚueer, ce=ie, IeesÌ[e, yewue, nbme Deewj ie®Ì[ - Ùes OJepeeDeeW
kesâ Jeenve nQ~

27. oMe efokedâheeue keâer 10 heleekeâe nesleer nQ~ Ùes Ûeleg<keâesCe (Ûeewkeâesj) nesleer nQ~

29. OJepeeDeeW keâer lejn heleekeâeDeeW keâe Yeer jbie neslee nw~
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30. heleekeâe 7 neLe uebyeer Deewj 1 neLe ÛeewÌ[er nesleer nw~

31. hetJe& efoMee keâer heleekeâe ceW DeeÙegOe Je»e neslee nw~ DeefivekeâesCe keâer heleekeâe ceW DeeÙegOe
Meefkeäle (leueJeej) nesleer nw~ oef#eCe efoMee keâer heleekeâe ceW DeeÙegOe oC[ neslee nw~
vew$e+&lÙekeâesCe keâer heleekeâe ceW DeeÙegOe Ke[die neslee nw~ heefMÛece efoMee keâer heleekeâe ceW
DeeÙegOe heeMe neslee nw~ JeeÙeJÙekeâesCe keâer heleekeâe ceW DeeÙegOe De¿ÏMe neslee nw~ Gòej
efoMee keâer heleekeâe ceW DeeÙegOe ieoe nesleer nw~ F&MeevekeâesCe keâer heleekeâe ceW DeeÙegOe ef$eMetue
neslee nw~ hetJe& Deewj F&MeevekeâesCe kesâ ceOÙe keâer heleekeâe ceW DeeÙegOe keâceC[ueg neslee nw
Deewj heefMÛece Deewj vew$e+&lÙekeâesCe keâer heleekeâe ceW DeeÙegOe Ûe›eâ neslee nw~

32. Je»e, Meefkeäle, oC[, Ke[die, heeMe, De¿ÏMe, ieoe Deewj ef$eMetue - Ùes heleekeâeDeeW kesâ
DeeÙegOe nQ~

33. heleekeâeDeeW keâes ome-ome neLe kesâ uebyes yeebme ceW ueieevee ÛeeefnÙes~

34. ceneOJepe Skeâ neslee nw Deewj Ùen ef$ekeâesCe neslee nw~

35. ceneOJepe ome neLe keâe DeLeJee meele neLe keâe DeLeJee heebÛe neLe keâe uebyee neslee nw
Deewj heebÛe neLe keâe DeLeJee meeÌ{s leerve neLe keâe DeLeJee 3 neLe keâe ÛeewÌ[e neslee nw~

36. ceneOJepe heÛejbiee DeLeJee efÛe$e-efJeefÛe$e jbie keâe neslee nw~

37. ceneOJepe keâes ome neLe, meesuen neLe, Fkeâleerme neLe DeLeJee yeòeerme neLe kesâ uebyes
yeebme ceW ueieevee ÛeeefnÙes~

38. ceneOJepe keâes Ùe%eceC[he kesâ ceOÙe ceW DeLeJee Ùe%eceC[he kesâ F&MeevekeâesCe ceW ueieevee
ÛeeefnÙes~

39. Ùe%eceC[he ceW Ûeej ceC[he-Éej nesles nQ~ Ùen DeÌ{eF& neLe ÛeewÌ[s Deewj leerve neLe TbÛes
nesles nQ~

40. ceC[he kesâ Éej (ojJeepes) yeuueer Deeefo kesâ yeveles nQ~

41. Ùe%eceC[he kesâ ÛeejeW efoMeeDeeW kesâ ÛeejeW Éej ceW Ûeej ‘leesjCeÉej’ nesles nQ~ Ùes ÛeejeW
leesjCeÉej ceC[he Éej mes Skeâ-Skeâ neLe DeLeJee oes-oes neLe keâer otj hej yeveeves
ÛeeefnÙes~

42. leesjCeÉejeW ceW ceC[he kesâ ÉejeW keâer lejn veerÛes keâer Deesj uekeâÌ[er (osnueer) veneR nesleer~
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43. leesjCeÉej efvecee&Ce kesâ efueS hetJe& ceW heerheue DeLeJee Ješ (yejieo) keâer, oef#eCe ceW ietuej
keâer, heefMÛece ceW heerheue keâer DeLeJee heekeâj keâer Deewj Gòej ceW heekeâj DeLeJee Ješ
(yejieo) keâer uekeâÌ[er nesveer ÛeeefnÙes~ Ùeefo ÛeejeW ÉejeW kesâ efueS GheÙeg&keäle Deueie-
Deueie uekeâÌ[er Øeehle ve nes mekesâ, lees efveefo&° uekeâefÌ[ÙeeW ceW mes efkeâmeer Yeer GheueyOe Skeâ
uekeâÌ[er mes Yeer leesjCeÉej yeveeÙes pee mekeâles nQ~

44. hetJe& Éej kesâ leesjCe ceW heeruee JeŒe, oef#eCe Éej kesâ leesjCe ceW keâeuee JeŒe, heefMÛece Éej
kesâ leesjCe ceW meHesâo JeŒe Deewj Gòej Éej kesâ leesjCe ceW heeruee JeŒe ueieevee ÛeeefnÙes~

45. efJe<CegÙeeie ceW ÛeejeW leesjCe ÉejeW kesâ Thej ›eâceMe: hetJe& ceW MebKe, oef#eCe ceW Ûe›eâ,
heefMÛece ceW ieoe Deewj Gòej ceW he©e ueieevee ÛeeefnÙes~

46. efJe<CegÙeeie ceW Gòece ceC[he ceW 14 Debiegue uebyee Deewj 3~~ DeÁÏue ÛeewÌ[e MebKe leesjCe
hej ieeÌ[vee ÛeeefnÙes~ ceOÙece ceC[he ceW 12 DeÁÏue uebyee Deewj 3 DeÁÏue ÛeewÌ[e MebKe
leesjCe hej ieeÌ[vee ÛeeefnÙes~ DeOece ceC[he ceW 10 DeÁÏue uebyee Deewj 2~~ DeÁÏue
ÛeewÌ[e MebKe leesjCe hej ieeÌ[vee ÛeeefnÙes~

GheÙeg&keäle efJe<CegÙe%e kesâ Gòeceeefo ceC[he kesâ MebKeeefokesâ keâerueeW keâe heÃeceebMe leesjCe
hej ieeÌ[ osvee ÛeeefnÙes Deewj Éej keâe heebÛeJeeb efnmmee ceC[he mes Skeâ neLe yeenj hetJe&Jeled
ieeÌ[vee ÛeeefnÙes~

47. ®õÙeeie ceW ÛeejeW efoMeeDeeW ceW ueies ngS ÛeejeW leesjCeÉejeW kesâ Thej ef$eMetue yeveevee ÛeeefnÙes~

48. ®õÙeeie ceW Gòece ceC[he ceW 13 DeÁÏue uebyee Deewj 3~ DeÁÏue ÛeewÌ[e ef$eMetue leesjCe
ceW ieeÌ[vee ÛeeefnÙes~ ceOÙece ceC[he ceW 11 DeÁÏue uebyee Deewj 2~~~ DeÁÏue ÛeewÌ[e
ef$eMetue leesjCe ceW ieeÌ[vee ÛeeefnÙes~ DeOece ceC[he ceW 9 DeÁÏue uebyee Deewj 2~ DeÁÏue
ÛeewÌ[e ef$eMetue leesjCe ceW ieeÌ[vee ÛeeefnÙes~ DeOece ceC[he ceW 2 DeÁÏue ef$eMetue keâes
leesjCe ceW ieeÌ[vee ÛeeefnÙes~

GheÙeg&keäle ®õÙe%e kesâ Gòeceeefo ceC[he kesâ ef$eMetueeefo kesâ keâerueeW keâe heÃeceebMe
leesjCe hej ieeÌ[vee ÛeeefnÙes Deewj Éej keâe heebÛeJeeb efnmmee ceC[he mes Skeâ neLe yeenj
hetJe&Jeled ieeÌ[vee ÛeeefnÙes~

49. Ùe%eceC[he kesâ yeenj 18 keâueMe nesles nQ~ FveceW 4 keâueMe ceC[he kesâ yeenj ÛeejeW
efoMeeDeeW kesâ ÛeejeW keâesveeW ceW jKes peeles nQ Deewj 4 keâueMe ÛeejeW efJeefoMeeDeeW kesâ ÛeejeW
keâesveeW ceW jKes peeles nQ Deewj 1 keâueMe hetJe& Deewj F&MeevekeâesCe kesâ ceOÙe ceW yeÇÿee keâe neslee
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nw Deewj 1 keâueMe heefMÛece Deewj vew$e+&lÙe keâesCe kesâ ceOÙe ceW Devevle keâe neslee nw~
Ùes 10 keâueMe oMe efokedâheeue kesâ nesles nQ~

ceC[he kesâ ÛeejeW ÉejeW hej oes-oes keâueMe nesles nQ, efpevnW ‘Éej keâueMe’ keânles nQ~
Fme Øekeâej Ùe%eceC[he kesâ 18 keâueMe nesles nQ~

yengle ueesie ceC[he kesâ Yeerlej mlecYeeW kesâ heeme Yeer keâueMe jKeles nQ efkeâvleg Ùen
›eâce ØeÛeefuele veneR nw~

50. Ùe%eceC[he kesâ efMeKej keâe ØeceeCe ØeeÙe: efkeâmeer Yeer kegâC[ceC[he«evLekeâlee& ves veneR
efueKee nw~ Dele: cenef<e& keâelÙeeÙeve kesâ ‘DeLee&led heefjceeCeced’ Fme ØeceeCe kesâ Devegmeej
ceC[heeveg¤he ÙeLesÛÚ efMeKej keâe efvecee&Ce keâjvee ÛeeefnÙes~

51. Ùe%eceC[he kesâ mecemle mlecYeeW ceW YeieJeeved kesâ efÛe$eeW Deewj MeerMeeW keâes ueieevee ÛeeefnÙes~

52. Ùe%eceC[he kesâ Yeerlej Thej Úle keâer Deesj ÛeejeW lejHeâ meHesâo JeŒe keâe efJeleeve
(ÛeboJee) ueieevee ÛeeefnÙes~

53. Ùe%eceC[he ceW meceÙe kesâ heefj%eeveeLe& IeÌ[er (IešerÙev$e) ueieevee ÛeeefnÙes~

DeLe oMe efJeOe mveeve ØeÙeesie
mecemle osJe Ùe%eeefo GlmeJe ceW hetpeve DeefOekeâej nsleg oMe efJeOe mveeve keâjvee ÛeeefnS~
leerLe& ØeeLe&vee - Ô veceeefce ieÁs leJe heeo hebkeâpeb megje megjwJe&efvole efoJÙe ¤heb~ YegefkeäleÃe
cegefòebâ Ûe ooeefce efvelÙeb YeeJeevegmeejsCe meoe vejeCeeced~~ lJeb jepee meJe&leerLee&veeb lJecesJe peiele:
efhelee~ ÙeeefÛeleb osefn ces leesÙeb meJe&heeheehevegleÙes~~

~~ leerLe& osJe mes Dee%ee Øeehle keâjs ~~
DeLe mebkeâuhe - osMekeâeueew meb×eâerlÙe& - Deefmceve Ùeeie DeefOekeâejeLex mecemle keâeÙe, Jee*
ceve: ke=âle heeheeefo oes<eeefo MeceveeLe&ced Decegkeâ leerLex Jee peueeMeÙe osn MegæÙeLeË oMe efJeOe
mveeveb Denb keâefj<Ùes~
ØeLeceb Yemcemveeveced - Ô Deefiveefjefle Yemce, JeeÙegefjefle Yemce, peueefceefle Yemce, mLeueefceefle
Yemce, JÙeescesefle Yemce, meJe& "&0 n Jee Fob Yemce, ceve Sleeefve Ûe#et "&0 ef<e Yemceeefve~
Ô vecemles ®õcevvÙeJeÓGleesleF<eJes vece:~ yeengyYÙeecegle les vece:~~
ÙeLeeefiveo&nles Yemce le=Cekeâe‰eefomeÃeÙeced~ leLee ces o¢eleeb heeheb kegâ® Yemce MegÛes MegefÛeced~~
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efÉleerÙeb ce=efòekeâemveeveced - Ô Fob efJe<CegefJe&Ûekeä›eâces $esOeeefveoOesheoced~ mecet{cemÙehee "&0
megjs mJeene~~
DeMJe›eâevles jLe›eâevles efJe<Ceg›eâevles JemegvOejs~ efMejmee OeejefÙe<Ùeeefce j#e ceeb lJeb heos heos~~
GodOe=leeefme JejensCe ke=â<Cesve Meleyeengvee~ ce=efòekesâ nj ces heeheb ÙevceÙee og<ke=âleb ke=âleced~~
ce=efòekesâ yeÇÿehetleeefme keâeMÙehesveeefYeJeefvolee~ ce=efòekesâ osefn ces hegef°b lJeefÙe meJeË Øeefleef‰leced~~
le=leerÙeb ieesceÙemveeveced - Ô ceevemleeskesâ leveÙes ceeveÓDeeÙegef<eceevees iees<egceeveesÓDeMJes<egjerefj<e:~
ceeveesJJeerjeved®õYeeefcevees JJeOeern&efJe<ccevle: meoefceòJeenJeecens~
ieesceÙes Jemeles ue#ceer: heefJe$ee meJe&ceÁuee~ mveeveeLeË mebmke=âlee osJeer heeheb ces nj ieesceÙe~~
De«ece«eb Ûejvleerveecees<eOeerveeb Jeves Jeves~ leemeece=<eYehelveerveeb heefJe$eb keâeÙeMeesOeveced~~

Ùevces jesieb Ûe Meeskebâ Ûe levces onleg ieesceÙeced~
ÛelegLeË heÃeieJÙemveeveced - menœeMeer<ee&heg®<e: menœee#e: menœeheeled~ meYetefce "&0
meJJe&lemhe=òJeeòÙeefle‰odoMeeÁÏueced~~
ieescet$eb ieesceÙeb #eerjb oefOe meefhe&: meceefvJeleced~ meJe&heeheefJeMegæŸeLeË heÃeieJÙeb hegveeleg ceeced~~
heÃeceb ieesjpemveeveced - DeeÙeÁew: he=efMvvejkeä›eâceeromeovvceelejchegj:~ efhelejÃehØeÙevlmJe:~
ieJeeb KegjsCe efveæ&tleb ÙeõsCegie&ieves ieleced~ efMejmee lesve mebuueshees ceneheelekeâveeMeveced~~
<e‰b OeevÙemveeveced - Ô OeevvÙeceefmeefOevegefnosJeevvØeeCeeÙeòJeesoeveeÙeòJeeJJÙeeveeÙeòJee~
oeriIee&ceveghØeefmeefleceeÙeg<esOeevosJeesJe: meefJeleeefnjCÙeheeefCe: Øeefleie=yYCeeòJeefÛÚõsCeheeefCevee-
Ûekeä#eg<esòJeecenerveecheÙeesefme~
OeevÙeew<eefOece&veg<ÙeeCeeb peerJeveb hejceb mce=leced~ lesve mveevesve osJesMe cece heeheb JÙeheesnleg~~
mehleceb Heâuemveeveced - Ô Ùee: HeâefueveerÙÙee&ÓDeHeâueeÓDeheg<heeÙeeMÛe hegef<heCeer:~
Je=nmheefleØemetleemleevees cegÃevlJe "&0 nme:~~
Jevemheeflejmees efoJÙe: Heâueheg<heJe=le: meoe~ lesve mveevesve ces osJe Heâueb ueyOecevevlekeâced~~
De°ceb meJeez<eefOemveeveced - Ô Dees<eOeÙe: meceovlemeescesvemenje%ee~ Ùemccewke=âCeesefle›eeÿeCemle
"&0 jepevvheejÙeeceefme~
Deew<eOÙe: meJe&Je=#eeCeeb le=Ceieguceueleemleg Ùee:~ otJee&me<e&hemebÙegkeälee: meJeez<eOÙe: hegvevleg ceeced~~
veJeceb kegâMeesokeâmveeveced - Ô osJemÙeòJeemeefJeleg: ØemeJesÓefMJeveesyee&ngyYÙeechet<CeesnmleeyYÙeeced~
kegâMecetues efmLelees yeÇÿee kegâMeceOÙes peveeo&ve:~ kegâMee«es Me¿jes osJemlesve veMÙeleg heelekeâced~~
oMeceb efnjCÙemveeveced - Ô Deeke=â<CesvejpemeeJeòe&ceeveesefveJesMeÙevvece=lecceòÙe&Ãe~ efnjCÙeÙesve
meefJeleejLesveeosJeesÙeeefle YegJeveeefve heMÙeved~
efnjCÙeieYe&ieYe&mLeb nsceyeerpeb efJeYeeJemees:~ DevevlehegCÙeHeâueocele: Meeefvleb ØeÙeÛÚ ces~~
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ieewCemveeveeefve
DeefleMeÙe yeeuÙe, JeeOe&keâ-YeeJe leLee DemJemLe jnves kesâ keâejCe iece& peue mes Yeer mveeve keâjves
ceW DeMekeäle jnves hej veerÛes efueKes ÛeejeW ceW mes keâesF& Skeâ ieewCemveeve keâj uesvee ÛeeefnS~
Deehees efn°sefle... leerve cev$eeW mes DeÁ keâe Øees#eCe keâj ues~
ieeÙe$eer cev$e mes oMeyeej peue keâes DeefYeceefv$ele keâj Gme peue mes meJee&Á keâe Øees#eCe ieeÙe$e
mveeve nw~
ieerues keâheÌ[s mes Mejerj keâe heefjceepe&ve keâj uesvee keâeefheue mveeve nw~
efJe<Ceg keâe mcejCe keâjles ngS oeefnves neLe mes DeÁeW keâe mheMe& keâj uesvee Ùeewefiekeâ mveeve nw~
Fve Ûeej mveeveeW ceW ÙeLeemecYeJe keâesF& Yeer mveeve pehe, mebOÙee Deeefo kesâ efueS Megefækeâejkeâ nw~
Fve ieewCe mveeveeW keâe ßeeæ, osJeeÛe&ve Deeefo ceW efJeOeeve veneR nw~

mveeveeÁlehe&Ce (Iej ceW ve keâjW)
hetJee&efYecegKe neskeâj meJÙe nes (pevesT keâes yeeSB keâvOes hej jKe keâj) osJeleerLe& (DeÁÏefueÙeeW kesâ
De«eYeeie) mes veerÛes efueKes cev$eeW Éeje Skeâ Skeâ DeÀeefue peue, peue ceW ner oW~
Ô yeÇÿeeoÙees osJeemle=hÙevleeced 1~ Ô YetoxJeemle=hÙevleeced 1~ Ô YegJeozJeemle=hÙevleeced 1~
Ô mJeoxJeemle=hÙevleeced 1~ Ô YetYeg&Je: mJeoxJeemle=hÙevleeced 1~ Ô ieewleceeoÙe: $e+<eÙemle=hÙevleeced 1~
Fmekesâ yeeo pevesT keâes keâC"er keâer lejn OeejCe keâj GòejeefYecegKe nes Øepeeheefle leerLe& mes oes
DeÀeefue peue osJes~ Ô mevekeâeoÙees ceveg<Ùeemle=hÙevleeced 2~
oef#eCeeefYecegKe neskeâj (DehemeJÙe nes) efhele=leerLe& mes veerÛes efueKes cev$eeW mes leerve-leerve DeÀeefue
peue osJeW~
Ô keâJÙeJee[eoÙe: efhelejmle=hÙevleeced 3~ Ô Ûelego&Me Ùeceemle=hÙevleeced 3~ Ô Yet:
efhelejmle=hÙevleeced 3~ Ô YegJe: efhelejmle=hÙevleeced 3~ Ô YetYeg&Je: mJe: efhelejmle=hÙevleeced 3~
Ô Decegkeâiees$ee Demceeflhele=-efheleecen-Øeefheleecenemle=hÙevleeced~ Ô Decegkeâ iees$ee
Demcevceele=efheleecener-Øeefheleece¢emle=hÙevleeced~ Ô Decegkeâiees$ee Demcevceelee cenØeceelee-
cenJe=æØeceeleecene: mehelveerkeâemle=hÙevleeced~ Ô yeÇÿeeefomlecyeheÙe&vleb peieòe=hÙeleeced~
veerÛes efueKes cev$e mes peue kesâ yeenj kesâ DeÀeefue peue osJeW~
DeefiveoiOeeMÛe Ùes peerJee ÙeshÙeoiOee: kegâues cece~ Yetceew oòesve le=hÙevleg le=hlee Ùeevleg hejeb ieefleced~~
peue mes yeenj DeOeesefueefKele ceb$e heÌ{les ngS Deheveer efMeKee oeefnveer Deesj efveÛeesÌ[ osJeW
ueleeieguces<eg Je=#es<eg efhelejes Ùes JÙeJeefmLelee:~ les meJex le=efhleceeÙeevleg ceÙee oòew: efMeKeesokewâ:~~

~~ Fefle ~~
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ØeeÙeefMÛeleced
(ØelÙeskeâ hetpee Deveg‰eve mes hetJe& ØeeÙeefMÛele DeJeMÙe keâjs)

(Ùepeceeve Ùen mebkeâuhe keâjs -) Ô lelmeled keâefj<ÙeceeCeØeeÙeefMÛeleeÁlJesve Fob ieesJe=<e-
efve<›eâÙeõJÙeb meYÙesYÙees yeÇeÿeCesYÙees oelegcenceglme=pÙes~ (meYÙe DeLee&led yeÇeÿeCe ueesie Gme õJÙe
keâes Deeheme ceW yeeBš uesJeW~)
(Gmekesâ yeeo ØeeÙeefMÛele keâjvesJeeuee Ùepeceeve Ùen keâns -)
DecegkeâmÙe cece pevceØeYe=efle DeÅe efoveb ÙeeJeled %eelee%eelekeâeceekeâece - meke=âomeke=âlke=âle-
keâeefÙekeâ-JeeefÛekeâ-ceeveefmekeâ-meebmeefie&keâ-mhe=°emhe=°-YegkeäleeYegkeäle-heerleeheerle-mekeâueheele-
keâeefle-heelekeâeshe-heelekeâ-ueIegheelekeâ-me¿jerkeâjCe-ceefueveerkeâjCee-hee$eerkeâjCe-peeefleYeübMekeâj-
ØekeâerCe&keâ-heelekeâeveeb ceOÙes mebYeeefJeleeveeb heeheeveeb efvejemeeLe&cevegie=¢e ØeeÙeefMÛeòecegheefoMevleg
YeJevle:~ (heg$eeefoMÛesoe-Ûejefle leoe ceceemÙe efhe$eeos: Fefle JeeÛÙeced~)

heÃeieJÙe ØeeMeve cev$e
Ô ÙelJeieefmLe ieleb heeheb osns efle‰efle ceecekesâ~ ØeeMeveb heÃeieJÙemÙe onlJeefiveefjJesvOeveced~~

meJe&ØeeÙeefMÛeleme¿uhe:
osMekeâeueew me¿erlÙe&, cece Fn pevceefve pevceevlejs Jee yeeuÙe-ÙeewJeve-JeeOe&keäÙeeJemLeemeg Jeekedâ-
heeefCe-heeo-heeÙethemLe-ßees$e-Ûe#egefpe&£e-IeÇeCe-ceveesefYe: %eelee%eele-keâeceekeâece-meke=âomeke=âled-
keâeefÙekeâ-JeeefÛekeâ-ceeveefmekeâ-meebmeefie&keâeCeeced DeeÛeefjleeveeb meces<eeb heeheeveece, yeÇeÿeCeefvevoe-
ieg®efvevoe-ceelee-efhele=efvevoe-osJeefvevoe-leerLe&efvevoe-Jesoefvevoe-MeeŒeefvevoe-ceele=-efhele=-pÙes‰-
Yeüelee-ieg®-eflejmkeâej-ceele=-efhele=-ieg®õesn-hejõesn-hejefvevoe-Deelcemlegefle¤heeCeeced, Demhe=MÙe
mheMe&ve-DeßeJÙeßeJeCe-DeefnbmÙe-efnbmeve-DeJevÅeJevove-DeefÛevlÙeefÛevleve-DeÙeepÙeÙeepeve-
DehetpÙehetpeve¤heeCeeced, hejceceexodIeešveefceLÙeeheJeeo-efceLÙeeYee<eCe-cuesÛÚmecYee<eCe-
heeflelemecYee<eCe-hejŒeermecYee<eCe-hejŒeerieceve-yeÇÿeÉs<ekeâjCe-yeÇÿeJe=efòenjCe-hejJe=efòenjCe-
nervepeeefle-mesJeve-efveef<eæeÛejCe¤heeCeeced, MeewÛelÙeeie-mevOÙeesheemeve-lÙeeie-lehe&Ce-
yeefueJewMJeosJe-efvelÙenescelÙeeie-osJehetpevelÙeeie-mJe«eece-lÙeeie-mJeosMelÙeeie-heefjJeejlÙeeie-
kegâuelÙeeie-mJeOece&lÙeeie-meoeÛeejlÙeeie-MeeruelÙeeie-ieg®lÙeeie-JesolÙeeie-MeeŒelÙeeie-
DeeßecelÙeeie-¤heeCeeced, DeYe#Ùe-Ye#eCe-DeYeespÙe-Yeespeve-DeÛet<Ùe-Ûet<eCe-Deues¢e-uesnve-
DehesÙeheeve-ueMegve-heueeC[g-ie=Àeve-Yeespeve-GefÛÚ° Yeespeve-letef<eleeVeYeespeve-efveefvoleeVeYeespeve-
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efveef<eæ-hejeVe-Yeespeve-mebkeâueerkeâjCe-ceefueveerkeâjCe-Dehee$eerkeâjCe-peeefleYeübMekeâjØekeâerCe&keâ-
heelekeâeveeceslelkeâeueheÙe&vleb meefÃeleeveeb ieg®-ueIeg-mLetue-met#ce¤heeCeeb meces<eeb heeheeveeb
heefjnejhetJe&kebâ ÙeLeeJelHeâue-ØeehlÙeLeË ßeerhejcesMJej-ØeerlÙeLeË mJeMejerjmebMegæÙes osJe-yeÇeÿeCemeefVeOeew
keâefj<ÙeceeCeecegkeâkeâcee&efOekeâejefmeæŸeLeË ÉeoMeeyob <e[yob $Ùeyob Jee meJe&ØeeÙeefMÛeleb keâefj<Ùes~
leoÁlJesve oMeoeveeefve Ûe ÙeLeeveeceiees$esYÙe: yeÇeÿeCesYÙe: efJeYepÙe oelegcenceglme=pÙes~

veejer-ØeeÙeefMÛeleme¿uhe:
osMekeâeueew me¿erlÙe&, cece pevceØeYe=efle DeÅeefoveb ÙeeJeled yeeuÙe-keâewceej-ÙeewJeve-Jeeæ&keäÙes<eg
pee«eled-mJehve-meg<eghlÙeJemLeemeg Ûe keâcexefvõÙew-%ee&vesefvõÙewMÛe keâece-›eâesOe-ueesYe-ceesn-ceo-
ceelmeÙee&efoefYe: keâeefÙekeâ-JeeefÛekeâ-ceeveefmekeâ-meebmeefie&keâeCeeced, %eevele: meke=âlke=âleeveeced, De%eevele:
Demeke=âlke=âleeveeced, mhe=°emhe=°-YegkeäleeYegkeäle-heerleeheerlee-Â°eÂ°eoerveeced, Demveeve-Yeespeve-
GefÛÚ° Yeespeve-veiveYeespeve-MetõMes<eeVeYeespeve jpemJeueeMes<eeVeYeespeve-ßeeæMes<eeVeYeespeve-
Demebmke=âleeVeYeespeve-JewMJe-osJejefnleeVeYeespeve-ceewvejefnleYeespeve, JešwjC[eMJelLeeke&â-
he$eevveYeespeve-efMeueehee$e-oe®hee$eeVe Yeespeve-DeÙemleeceü-$ehegmeerme-keâebmÙehee$eeVeYeespeve-
SkeâeoMÙeVeYeespeve-efveef<eæMeekeâ-Ye#eCe, (efJeOeJeeŒeerke=âles-nefjõe-kegâ¿Ïce-keâmletÙee&efo-
megievOeõJÙeOeejCe-megJeCee &e foYet<eCeOeejCe-keâppeue-keâÃegkeâOeejCe-jke äle-hee rle-
veerueJeŒeeefoOeejCe) efle‰vcet$ehegjer<eeslmepe&ve-DeeMeewÛe-jeefnlÙe-Dekeâeuemveeve-Dekeâeuepeueheeve-
DekeâeueYeespeve-Demveevepeueheeve-veivepeueheeve-veivemveeve-JÙeLe&Yee<eCe-keâšgYee<eCe-
efve‰gjYee<eCe-DekeâejCe nemÙekeâejCe-heefleot<eCe-heefleJeÛeveesuueÁve-MJeßeg-MJeMegj-ceelee-
efhele=JeÛeveesuue‹ve-És<ekeâjCe-eflejmkeâejkeâjCe-Dee%eeYeÁkeâjCe-yeÇeÿeCe-ieg®-DeheceevekeâjCe-
keâeshekeâjCe-keâuenkeâjCe-mehelveerÉs<ekeâjCe-efMeMeglee[ve-hebefkeäleYesokeâjCe-efMejesnveve-
ceefueveJeŒeOeejCe-heJe&keâeue-mevOÙeekeâeue-DeMegYeefoveheeflemeÁce-jpemJeueeJemLeeÙeeb
heeflemeÁce-YeeC[eefo-mheMe&ve-hejheg®<eeJeueeskeâve-hejheg®<emecYee<eCe-hejhegj<eeefueÁve-
hejheg®<ecegKeemJeeove-hejheg®<emeÁceve-mveeve-osJehetpeveeefoefvelÙekeâce&lÙeeie-SkeâeoMeer-«enCe-
DeÙeve-me*›eâevlÙeeefo-heJe&keâeuemveevelÙeeie-›eleesheJeemelÙeeie-ßeerceodYeieJeleeefohegjeCe-
keâLeeßeJeCe-lÙeeie-Yele=&-hewle=keâ-efleefLelÙeeie-hegCÙekeâce&lÙeeie-Ùeefle-yeÇÿeÛeeefj-DeefleefLe-
yeÇeÿeCeefYe#ee-lÙeeie-ogieg&CeØeÙegkeälekeâce&efve<esJeCeeoerveeb meJex<eeb heeheeveeb meÅe: DeheveesoeLeË ßegefle-
mce=efle-hegjeCeeskeäleHeâueØeehlÙeLeË Oecee&Le&keâece-cees#e-ÛelegefJe&Oeheg®<eeLe&efmeefæÉeje ßeerhejcesMJej-
ØeerlÙeLeË JesoMeeŒe-mecheVe-›eleeOÙeÙeveMeeefueyeÇeÿeCeesòecemeefVeOeew ke=âÛÚ^elcekebâ ieesoeveb
(ÙeLeeMeefkeäle Jee) keâefj<Ùes~



36

peie-oerefhekeâe

Ùe%eesheJeerle-OeejCe cev$e
Ô Ùe%eesheJeerleefceeflecev$emÙe hejces‰er $e+ef<e: efueÁeskeälee osJelee ef$e°ghÚvo: Ùe%eesheJeerleOeejCes
efJeefveÙeesie:~ (pevesT Oeeskeâj ØelÙeskeâ yeej ceb$e yeesueles ngDee OeejCe keâjW~)
Ô Ùe%eesheJeerleb hejceb heefJe$eb ØepeehelesÙe&lmenpeb hegjmleeled~ DeeÙeg<Ùece«eÙeb ØeeflecegÃe MegYeüb Ùe%eesheJeerleb
yeuecemleg lespe:~~

peerCe&-Ùe%eesheJeerle-lÙeeie-cev$e
(hegjeves pevesT keâes kebâ"er keâj efmej hej mes heer" keâer Deesj efvekeâeue keâj ÙeLee-mebKÙee ieeÙe$eer
ceb$e keâe pehe keâjvee ÛeeefnS~)
SleeJeeföveheÙe&vleb yeÇÿelJeb Oeeefjleb ceÙee~ peerCe&lJeeòJelheefjlÙeeiees ieÛÚ met$e ÙeLeemegKeced~~

ceeuee efJeefOe
(ØelÙeskeâ ceefCe kesâ yeerÛe ceW «eefvLe oer ngF&, megces® keâes ÚesÌ[keâj 108 ceefCeÙeeW keâer ceeuee meyemes
Gòece nw~ ceeuee keâes Deveeefcekeâe hej jKekeâj Debiet"s mes mheMe& keâjles ngS ceOÙecee mes keâjW~
megces® keâe GuuebIeve veneR keâjW~ oesyeeje Hesâjles meceÙe megces® kesâ heeme mes ceeuee Iegceekeâj pehe keâjW~

ceeuee ØeeLe&vee
(ceeuee keâe hetpeve leLee ØeeLe&vee keâjves mes efJeMes<e Heâue neslee nw~)
Ô ceneceeÙes! ceneceeues! meJe&MeefkeälemJe¤efheefCe~ ÛelegJe&ie&mlJeefÙe vÙemlemlemceevces efmeefæoe YeJe~~
DeefJeIveb kegâ® ceeues! lJeb ie=þeefce oef#eCes keâjs~ pehekeâeues Ûe efmeæÙeLeË Øemeero cece efmeæÙes~~

mebOÙee ØekeâjCe (meb#eshe ceW)
Glecee leejkeâesheslee ceOÙecee ueghleleejkeâe~ DeOecee metÙe& meefnlee Øeele: mebOÙee ef$eOee mce=lee~~
(efvelÙe mebOÙee keâjves mes ceveg<Ùe heehejefnle neskeâj efJe<Ceg (yeÇÿe) ueeskeâ keâes Øeehle keâj ueslee nw~
Øeele: mebOÙee meve#e$eeb ceOÙeeÖs ceOÙe Yeemkeâjced~ memetÙeeË heefMÛeceeb mebOÙee efleœe: mebOÙee Gheemeles~~
(mebOÙee ve keâjves mes efÉpe neslee ngDee Yeer Metõ kesâ mece Je ce=le:MJee ÛeeefYe peeÙeles~)
(meceÙe hej keâer ieÙeer mebOÙee keâeceOesveg kesâ meceeve Heâue osleer nw~ )
ie=ns<eg lelmecee mebOÙee iees‰s MeleiegCeemce=lee~ veÅeeb MeleiegCee Øeeskeälee Devevlee efMeJemebefveOeew~~
ØeeCeeÙeece kesâ leerve Øekeâej nesles nQ - 1. hetjkeâ; 2. kegâcYekeâ; 3. jsÛekeâ
ieeÙe$eer pehe mes hetJe& <e[ÁvÙeeme keâjW - 1. Ô ùoÙeeÙe vece: 2. Ô Yet: efMej mes mJeene
3. Ô YegJe: efMeKeeÙew he<ešd 4. Ô mJe: keâJeÛeeÙengced 5. Ô YetYeg&Je: mJe: vew$eeYÙeeb Jeew<ešd
5. Ô YetYeg&Je: mJe: DeŒeeÙe Heâšd
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Øeele: mebOÙee
(oeefnveer Deveeefcekeâe keâer peÌ[ ceW oes kegâMee keâer Deesj yeeÙeeR ceW leerve keâer heefJe$eer OeejCe keâjs,
F&Meeve Je hetJe& cegKe neskeâj DeeÛeceve keâjW~)
Ô kesâMeJeeÙe vece:~ Ô veejeÙeCeeÙe vece:~ Ô ceeOeJeeÙe vece:~ (heMÛeeled Debiet"s keâer peÌ[
mes oes yeej nes"eW keâes heeWÚkeâj ‘Ô ù<eerkesâMeeÙe vece:’ yeesuekeâj neLe OeesJeW~

pehe kesâ hetJe& keâer Ûeewyeerme cegõeSb
megcegKeb mechegšb ÛewJe efJeleleb efJemle=leb leLee~ efÉcegKeb ef$ecegKeb ÛewJe Ûeleg<heÃecegKeb leLee~~
<eCecegKeeÓOeescegKeb ÛewJe JÙeehekeâeÀeefuekebâ leLee~ Mekeâšb ÙeceheeMeb Ûe «eefLeleb ÛeesvcegKeesvcegKeced~~
Øeuecyeb cegef°kebâ ÛewJe celmÙe: ketâcee&s Jejenkeâced~ efmebne›eâevleb cene›eâevleb cegûjb heuueJeb leLee~~
Slee cegõeMÛelegefJeËMeppeheeoew heefjkeâerefle&lee:~~
1. megcegKeced - oesveeW neLeeW keâer DeBiegefueÙeeW keâes ceesÌ[keâj hejmhej efceueeÙes~
2. mechegšced - oesveeW neLeeW keâes Hegâueekeâj efceueeÙes~
3. efJeleleced - oesveeW neLeeW keâer nLesefueÙeeb hejmhej meeceves keâjs~
4. efJemle=leced - oesveeW neLeeW keâer DebiegefueÙeeb Keesuekeâj oesveeW keâes kegâÚ DeefOekeâ Deueie keâjs~
5. efÉcegKeced - oesveeW neLeeW keâer keâefveef‰keâe mes keâefveef‰keâe leLee Deveeefcekeâe mes Deveeefcekeâe
efceueeÙes~ 6. ef$ecegKeced - hegve: oesveeW ceOÙeceeDeeW keâes efceueeÙes~ 7. Ûelegceg&Keced - oesveeW
lepe&efveÙeeb Deewj efceueeÙes~ 8. heÃecegKeced - oesveeW Debiet"s Deewj efceueeÙes~ 9. <eCecegKeced - neLe
Jewmes ner jKeles ngS oesveeW keâefveef‰keâeDeeW keâes Keesues~ 10. DeOeescegKeced - Guešs neLeeW keâer
DebiegefueÙeeW keâes ceesÌ[s leLee efceueekeâj veerÛes keâer Deesj keâjs~ 11. JÙeehekeâeÀeefuekeâced- Jewmes ner
efceues ngS neLeeW keâes Mejerj keâer Deesj Iegceekeâj meerOee keâjs~ 12. Mekeâšced - oesveeW neLeeW keâes
Guešekeâj Debiet"s mes Debiet"e efceueekeâj lepe&efveÙeeW keâes meerOee jKeles ngS cegªer yeebOes~
13. ÙeceheeMeced - lepe&veer mes lepe&veer yeebOekeâj oesveeW cegefªÙeeb yeebOes~ 14. «eefLeleced - oesveeW
neLeeW keâer DebiegefueÙeeW keâes hejmhej iet bLes~ 15. GvcegKeesvcegKeced - neLeeW keâer heebÛeeW
DebiegefueÙeeW keâes efceueekeâj ØeLece yeeÙeW hej oeefnvee, efHeâj oeefnves hej yeeÙeeb neLe jKes~
16. Øeuecyeced - DebiegefueÙeeW keâes kegâÚ ceesÌ[ oesveeW neLeeW keâes Guešekeâj veerÛes keâer Deesj keâjs~
17. cege f°keâced - oesveeW DeBiet"s Thej jKeles ngS oesvee W cege fªÙeeb yeebOekeâj efceueeÙes~
18. celmÙe: - oeefnves neLe keâer heer" hej yeeÙeeb neLe Gueše jKekeâj oesveeW Debiet"s efnueeÙes~
19. ketâce&: - meerOes yeeÙeW neLe keâer ceOÙecee, Deveeefcekeâe leLee keâefveef‰keâe keâes ceesÌ[keâj Guešs
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oeefnves neLe keâer ceOÙecee, Deveeefcekeâe keâes Gve leerveeW DebiegefueÙeeW kesâ veerÛes jKekeâj lepe&veer hej
oeefnveer keâefveef‰keâe Deewj yeeÙeW Debiet"s hej oeefnveer lepe&veer jKes~ 20.  Jejenkeâce - oeefnveer
lepe&vee r keâe s yeebÙes Debie t"s mes efceuee oesvee W neLeeW keâe r Debie ge fueÙeeW keâe s hejmhej yeebOes~
21. efmebne›eâevleced - oesveeW neLeeW keâes keâeveeW kesâ meceerhe keâjs~ 22. cene›eâevleced - neLeeW
keâer DebiegefueÙeeW keâes keâeveeW kesâ meceerhe keâjs~ 23. cegodiejced - cegªer yeebOekeâj oeefnveer kegânveer
yeebÙeer nLesueer hej jKes~ 24. heuueJeced - neLeeW keâer DebiegefueÙeeb cegKe kesâ meccegKe efnueeÙes~

efJeefveÙeesie (hetJe& ceW peue ÚesÌ[s)
Ô DeheefJe$e: heefJe$ees JeslÙemÙe JeeceosJe $e+ef<e: efJe<CegoxJelee Deveg°ghed Úvo: cegKes ùefo Ûe
heefJe$ekeâjCes efJeefveÙeesie:~~

heefJe$e-keâjCe cev$e
(veerÛes efueKes cev$e mes Mejerj hej peue efÚÌ[kesâ~)
Ô DeheefJe$e: heefJe$ees Jee meJee&JemLeeb ieleesÓefhe Jee~ Ùe: mcejslhegC[jerkeâe#eb me yee¢eeYÙevlej: MegefÛe:~~

Deemeve heefJe$e-keâjCe cev$e keâe efJeefveÙeesie
Ô he=LJeerefle cev$emÙe ces®he=‰ $e+ef<e: megleueb Úvo: ketâceex osJelee Deemeve-heefJe$ekeâjCes efJeefveÙeesie:~~
(veerÛes efueKes cev$e mes Deemeve hej peue kesâ ÚeršW oW~)
Ô he=efLJe! lJeÙee Oe=lee ueeskeâe osefJe lJeb efJe<Cegvee Oe=lee~ lJeb Ûe OeejÙe ceeb osefJe! heefJe$eb kegâ® Ûeemeveced~~
(oeefnves neLe ceW peue Deeefo ues mebkeâuhe keâjW~ Decegkeâveeceenb-mekeâueogefjle#eÙehetJe&keâ
yeÇÿeJeÛe&mekeâeceeLe& Øeele: mevOÙeesheemeve keâce& keâefj<Ùes, keânkeâj peueeefo ÚesÌ[ oW~

DeeÛeceve-cev$e keâe efJeefveÙeesie
Ô $e+leb ÛeslÙeIece<e&CemetkeälemÙe ceeOegÛÚvomeesÓIece<e&Ce $e+ef<e-jveg°ghed Úvoes YeeJeJe=leb owJeleb
DeeÛeceves efJeefveÙeesie:~
Ô $e+leÃe melÙeÃeeYeeræeòehemeesÓOÙepeeÙele lelees je$ÙepeeÙele lele: mecegões DeCe&Je:
mecegõeoCe&JeeoefOe mebJelmejes DepeeÙele~ Denesje$eeefCe efJeoOeefÉMJemÙe efce<elees JeMeer~ metÙee&Ûevõcemeew
Oeelee ÙeLeehetJe&cekeâuheÙeled~ efoJeÃe he=efLeJeerÃeevleefj#eceLees mJe:~~

ØeeCeeÙeece-cev$e
OÙeeve keâjles ngS veerÛes efueKes ceb$e keâes ØelÙeskeâ ØeeCeeÙeece ceW leerve-leerve yeej Skeâ meeLe peheW~
DeLeJee ØelÙeskeâ ØeeCeeÙeece ceW Skeâ-Skeâ yeej pehe keâj Fme Øekeâej leerve yeej keâjW~
Ô Yet: Ô YegJe: Ô mJe: Ô cen: Ô peve: Ô lehe: Ô melÙeced~ Ô lelmeefJelegJe&jsCÙeb
Yeieex osJemÙe Oeerceefn efOeÙees Ùees ve: ØeÛeesoÙeeled~ Ô Deehees pÙeesleer jmeesÓce=leb yeÇÿe YetYeg&Je: mJejesced~~
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efJeefveÙeesie
Ô metÙe&MÛecesefle veejeÙeCe $e+ef<e: Øeke=âefleMÚvo: metÙeex osJelee DeheeceghemheMe&ves efJeefveÙeesie:~
Ô metÙe&MÛe cee cevÙegMÛe cevÙegheleÙeMÛe cevÙegke=âlesYÙe: heehesYÙees j#evleeced~ Ùeõe$Ùee heehecekeâe<eË
cevemee JeeÛee nmleeYÙeeb heÆÙeecegojsCe efMeMvee jeef$emleoJeuegcheleg ÙeefkebâefÃeöÏefjleb ceefÙe
FocenceeheesÓce=leÙeesveew metÙex pÙeesefleef<e pegnesefce mJeene~~

efJeefveÙeesie
Ô Deehees efn‰slÙeeefo $Ùe=ÛemÙe efmevOegÉerhe $e+ef<eiee&Ùe$eer Úvo: Deehees osJelee ceepe&ves efJeefveÙeesie:~~
(yeeÙeW neLe ceW peue ueW, kegâMee Ùee oeefnves neLe keâer leerve yeÌ[er DebiegefueÙeeW mes veerÛes efueKes cev$e
yeesueles ngS 1 mes 7 lekeâ Deheves Mejerj hej 8 JeW mes he=LJeer hej Deewj 9 JeW mes cemlekeâ hej peue ÚesÌ[W~)
Ô Deehees efn‰eceÙees YegJe: 1~ Ô lee ve Tpex oOeeleved 2~ Ô censjCeeÙe Ûe#emes 3~
Ô Ùees Je: efMeJelecees jme: 4~ Ô lemÙe YeepeÙeles n ve: 5~ Ô GMeleerefjJe ceelej: 6~
Ô lemceeÓDejÁceeceJe: 7~ Ô ÙemÙe #eÙeeÙe efpevJeLe 8~ Ô Deehees peveÙeLee Ûe ve:~~9~~

DeIece<e&Ce efJeefveÙeesie
Ô õgheoeefoJeslÙemÙeeefMJemejmJeleervõe $e+<eÙeesÓveg°ghÚvo: Deehees osJelee efMejmmes kesâ efJeefveÙeesie:~
(veerÛes efueKes cev$e mes leerve Ùee Skeâ yeej cemlekeâ hej peue ÚesÌ[W~)
Ô õgheoeefoJe cegcegÛeeve: efmJeVe: mveelees ceueeefoJe~ hetleb heefJe$esCesJeepÙeceehe: MegvOevleg cewveme:~~

DeIece<e&Ce efJeefveÙeesie
Ô DeIece<e&CemetkeälemÙe ceeOegÛÚvomeesÓIece<e&Ce $e+ef<ejveg°ghÚvoes YeeJeJe=lees osJelee
DeMJecesOeeJeYe=Les efJeefveÙeesie:~
(oeefnves neLe ceW peue ues, veeefmekeâe kesâ meceerhe keâjkesâ veerÛes efueKee cev$e leerve yeej Ùee Skeâ
yeej heÌ{W Deewj OÙeeve keâjW efkeâ Jen peue MJeeme kesâ meeLe veeefmekeâe kesâ yeeSb efÚõ mes Yeerlej
peekeâj Devle:keâjCe keâes Megæ keâjkesâ oeefnves efÚõ mes yeenj efvekeâue DeeÙee nw~ Gme peue keâes
efyevee osKes yeeÙeeR Deesj HeWâkeâ osJeW~ heMÛeeled neLe OeesJeW~)
Ô $e+leÃe melÙeÃeeYeeræeòehemeesÓOÙepeeÙele~ lelees je$ÙepeeÙele lele: mecegões DeCe&Je:~
mecegõeoCe&JeeoefOe mebJelmejes DepeeÙele~ Denesje$eeefCe efJeoOeodefJeMJemÙe efce<elees JeMeer~
metÙee&Ûevõcemeew Oeelee ÙeLeehetJe&cekeâuheÙeled~ efoJeÃe he=efLeJeerÃeevleefj#eceLees mJe:~
Ô DevleMÛejmeerefle eflejMÛeerve $e+ef<ejveg°ghÚvo: Deehees osJelee DeheeceghemheMe&ves efJeefveÙeesie:~

DeeÛeceve
Ô DevleMÛejefme Yetles<eg iegneÙeeb efJeMJeleescegKe:~ lJeb Ùe%emlJeb Je<ešdkeâej Deehees pÙeesleer
jmeesÓce=leced~~
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efJeefveÙeesie
Ô DeeWkeâejmÙe yeÇÿee $e+ef<eozJeer ieeÙe$eer Úvo:-hejceelcee osJelee, YetYeg&Je: mJeefjefle ceneJÙeeùleerveeb
hejces‰er Øepeeheefle$e+ef<e: DeefiveJeeÙegmetÙee& osJelee: ieeÙe$Ùegef<Ceieveg°gYeMÚvoebefme~ lelmeefJelegefjlÙemÙe
efJeMJeeefce$e $e+ef<e: meefJelee osJelee ieeÙe$eer Úvo: DeIÙe&oeves efJeefveÙeesie:~

DeIe&-efJeefOe
Ô YetYeg&Je: mJe: lelmeefJelegJe&jsCÙeb Yeieex osJemÙe Oeerceefn efOeÙees Ùees ve: ØeÛeesoÙeeled~~
yeÇÿemJe¤efheCes metÙe&veejeÙeCeeÙevece:~~
(Øeele: metÙeexoÙe mes leLee meeÙeb metÙee&mle mes 3 IeÌ[er yeeo mevOÙee keâjW lees ØeeÙeefMÛele kesâ
efveefceòe veerÛes efueKes cev$e mes Skeâ DeIe& Deewj oW~)
Ô Deeke=â<Cesve jpemee Jele&ceevees efveJesMeÙeVece=leb celÙe&Ãe~ efnjCÙeÙesve meefJelee jLesvee osJees Ùeeefle
YegJeveeefve heMÙeved~~

GhemLeeve
(Øeele:keâeue ceW oeefnvee hewj Ùee SÌ[er G"ekeâj oesveeW neLeeW keâes meerOee jKeles ngS, ceOÙeeÖ ceW
oesveeW neLeeW keâes Thej keâjkesâ Deewj meeÙebkeâeue yew"s ngS neLe yebo keâceue kesâ meceeve peesÌ[keâj
GhemLeeve keâjW~ GheÙeg&keäle efJeefOe mes ØelÙeskeâ efJeefveÙeesie kesâ meeLe Skeâ-Skeâ cev$e yeesuekeâj Yeer
keâj mekeâles nQ~)
Ô GÉÙeefcelÙemÙe efnjCÙemlethe $e+ef<ejveg°ghÚvo: metÙeex osJelee, Ô GoglÙeefceefle ØemkeâCJe
$e+ef<eiee&Ùe$eer Úvo: metÙeex osJelee Ô efÛe$eefcelÙemÙe keâewlme $e+ef<eefŒe°ghÚvo: metÙeex osJelee
Ô leÃe#egefjefle oOÙeñeLeJe&Ce $e+ef<ej#ejeleerlehegj Gef<CekeäÚvo: metÙeex osJelee metÙeexhemLeeves efJeefveÙeesie:~~
Ô GÉÙevlecememheefj mJe: heMÙevle Gòejced~ osJevosJe$ee metÙe&ceievcepÙeesefle®òececed~~1~~
Ô GoglÙeÀeeleJesomevosJeb Jenefvle kesâleJe:~ ÂMes efJeMJeeÙe metÙe&ce~~2~~
Ô efÛe$evosJeevee-cegoieeoveerkeâÃe#egefce&$emÙe Je®CemÙeeives: DeeØeeÅeeJeehe=efLeJeeR Devleefj#e "&0
metÙe& Deelcee peielemlemLeg<eMÛe~~3~~
Ô leÛÛe#egoxJeefnlechegjmleeÛÚg›eâcegÛÛejled~ heMÙesce Mejo: MeleÀeerJesce Mejo: Mele "&0 ëe=CegÙeece
Mejo: Meleb ØeyeÇJeece Mejo: Meleceoervee: mÙeece Mejo: Meleb YetÙeMÛe Mejo: Meleeled~~4~~

efJeefveÙeesie
Ô keâejmÙe yeÇÿee $e+ef<e&ieeÙe$eer ÚvoesÓefiveoxJelee, Ô ef$eJÙeeùleerveeb Øepeeheefle-$e+&ef<eiee&Ùe$Ùegef<Ce-
ieveg°gYeMÚvoebmÙeefiveJeeÙJeeefolÙee osJelee, Ô ieeÙe$Ùee efJeMJeeefce$e$e+ef<eiee&Ùe$eer Úvo: meefJelee
osJelee pehes efJeefveÙeesie:~~
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OÙeeve
Ô MJesleJeCee& mecegefö‰e keâewMesÙeJemevee leLee~ MJeslewefJe&ueshevew: heg<hewjue¿ejwÃe Yetef<elee~~
DeeefolÙeceC[uemLee Ûe yeÇÿeueeskeâieleeÓLeJee~ De#emet$eOeje osJeer he©eemeveielee MegYee~~

efJeefveÙeesie
Ô lespeesÓmeerefle osJee $e+<eÙe: Meg›ebâ osJeleb ieeÙe$eer Úvoes ieeÙe$ÙeeJeenves efJeefveÙeesie:~~

DeeJeenve cev$e
Ô lespeesefme Meg›eâcemÙece=leceefme OeeceveeceeÓefme~ efØeÙeb osJeeveeceveeOe=°b osJeÙepeveceefme~~

efJeefveÙeesie
ieeÙe$Ùemeerefle efJeJemJeeved $e+ef<e: mJejeCcenehebefkeäleMÚvo: hejceelcee osJelee ieeÙe$ÙeghemLeeves
efJeefveÙeesie:~

GhemLeeve-cev$e
Ô ieeÙe$ÙemÙeskeâheoer efÉheoer ef$eheoer Ûeleg<heÅeheoefme ve efn he©emes vecemles legjerÙeeÙe oMe&leeÙe
heoeÙe hejesjpemesÓmeeJeoes cee Øeeheled~~

ieeÙe$eer MeeheefJeceesÛeve
(yeÇÿee Jeefme‰ Deewj efJeMJeeefce$e ves ieeÙe$eer cev$e keâes Meehe os jKee nw, Dele: Meehe efveJe=efòe kesâ
efueS Meehe-efJeceesÛeve keâjW~ (ÙeLesÛÚ nw)) (pehe cegõe ÙeneB hej Yeer keâj mekeâles nQ hejvleg Skeâ
yeej ner keâjs)

ieeÙe$eer cev$e
(veerÛes efueKes ieeÙe$eer cev$e keâe keâce mes keâce 1 ceeuee pehe keâjvee ÛeeefnS~ ieeÙe$eer cev$e keâe
24 ue#e pehe keâjves mes Skeâ hegjMÛejCe neslee nw~ Dele: mJeÙeb keâj DeLeJee yeÇÿeeCe mes pehe keâjeJeW~)
Ô YetYeg&Je: mJe: lelmeefJelegJe&jsCÙeb Yeieex osJemÙe Oeerceefn~ efOeÙees Ùees ve: ØeÛeesoÙeeled~~

Øeoef#eCee cev$e
Ùeeefve keâeefve Ûe heeheeefve pevceevlejke=âleeefve Ûe~ leeefve leeefve ØeCeMÙevleg Øeoef#eCeheos heos~~

#ecee ØeeLe&vee
Ùeo#ej-heoYeü°b cee$eenerveb Ûe Ùeod YeJesled~ lelmeJeË #ecÙeleeb osefJe! Øemeero hejcesMJeefj~~

efJeefveÙeesie
Ô Gòeces efMeKejs FlÙelÙe JeeceosJe $e+ef<e: ieeÙe$eer osJelee Deveg°ghÚvo: ieeÙe$eerefJemepe&ves
efJeefveÙeesie:~~
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efJemepe&ve
Ô Gòeces efMeKejs osefJe! YetcÙeeb heJe&lecetæ&efve~ ieeÙeef$eÛÚvomeeb ceeleie&ÛÚ osefJe! ÙeLeemegKeced~~
(mevOÙee meceehle nesves hej hee$eeW ceW yeÛee ngDee peue DeheefJe$e nes peelee nw FmeefueS Gmes HeWâkeâ
osvee ÛeeefnS~ peheeefo meceehle nesves kesâ heMÛeeled Deemeve kesâ veerÛes peue ÚesÌ[ keâj cemlekeâ ceW
ueieeJeW~)
mebkeâuhe - DevesveeÅe ke=âlesve Øeele: mevOÙeeKÙesve keâce&Cee YeieJeeved ßeer hejcesMJej: ØeerÙeleeced
ve cece~

ceOÙeeÖ mevOÙee
(Øeele: mevOÙee kesâ Devegmeej keâjW~) (Go*cegKe)
mebkeâuhe — DeÅeenb ceOÙeeÖmevOÙeeKÙeb keâce& keâefj<Ùes -
(ØeeCeeÙeece kesâ yeeo ‘Ô metÙe&MÛecesefle’ kesâ efJeefveÙeesie leLee DeeÛecevecev$e kesâ mLeeve hej veerÛes
efueKes cev$e heÌ{W~)
efJeefveÙeesie - Ô Deehe: hegveefvlJeefle efJe<Ceg$e+&ef<ejveg°ghÚvo Deehees osJelee DeheeceghemheMe&ves
efJeefveÙeesie:~~
DeeÛeceveced - Ô Deehe: hegvevleg he=efLeJeeR he=LJeer hetlee hegveeleg ceeb hegveeleg yeÇÿeCemleheefleyeÇ&ÿehetlee
hegveeleg ceeb, ÙeogefÛÚ°cedYeespÙeb Ûe ÙeÉe ogMÛeefjleb cece~ meJe& hegvevleg ceeceeheesÓmeleeb Ûe Øeefle«en
"&0 mJeene~
(oesveeW neLe Thej G"ekeâj GhemLeeve keâjW~)
DeIe& - meerOee KeÌ[e neskeâj metÙe& keâes Skeâ DeIe& oW~
efJe<Ceg¤hee ieeÙe$eer OÙeeve - Ô ceOÙeeÖs efJe<Ceg¤heeb Ûe lee#Ùe&mLeeb heerleJeememeeced~ ÙegJeleeR
Ûe ÙepegJexoeb metÙe&ceC[uemebefmLeleeced~
(metÙe&ceC[ue ceW efmLele, ÙegJee DeJemLeeJeeueer, heeruee JeŒe, MebKe, Ûe›eâ, ieoe leLee he©e,
OeejCe keâj ie®Ì[ hej yew"er ngF& ÙepegJexo mes Ùegkeäle ieeÙe$eer keâe OÙeeve keâjW~)
mebkeâuhe - Devesve ceOÙeeÖmevOÙeeKÙesve keâce&Cee YeieJeeved hejcesMJej: ØeerÙeleeb ve cece~
meeÙeb-mevOÙee - (Øeele mevOÙee kesâ Devegmeej keâjW~)
(heefMÛeceeefYecegKe nes metÙe& jnles keâjvee Gòece nw~ ØeeCeeÙeece kesâ yeeo Ô metÙe&MÛecesefle, kesâ
efJeefveÙeesie leLee DeeÛeceve cev$e kesâ mLeeve hej veerÛes efueKes cev$e heÌ{W~)
efJeefveÙeesie - Ô DeefiveMÛecesefle ®õ $e+ef<e: Øeke=âefleMÚvoesÓefiveoxJelee DeheeceghemheMe&ves
efJeefveÙeesie:~~
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DeeÛeceve - Ô DeefiveMÛe cee cevÙegMÛe cevÙegheleÙeMÛe cevÙegke=âlesYÙe: heehesYÙees j#evleeced,
ÙeoÖe heehecekeâe<e&ced~ cevemee JeeÛee nmleeYÙeeced heÆÙeecegojsCe efMeMvee DenmleoJeuegcheleg~
ÙeeflkeâefÃeöÏefjleb ceefÙe FocenceeheesÓce=leÙeesveew melÙes pÙeesefleef<e pegnesefce mJeene~~
(yeesue keâj DeeÛeceve keâjW~)
(oesveeW neLe yebo keâceue kesâ meÂMe keâjkesâ GhemLeeve keâjW~ ‘efMeJe¤hee-ieeÙe$eer OÙeeve’ Øeele:
mevOÙee kesâ meceeve)~ (yew"keâj leerve DeIÙe& osvee ÛeeefnS~)
Ô meeÙeeÖs efMeJe¤heeb Ûe Je=æeb Je=<eYeJeeefnveerced~ metÙe&ceC[ueceOÙemLeeb meeceJesomeceeÙegleeced~~
(metÙe&ceC[ue ceW efmLele, Je=æe¤hee, ef$eMetue, [ce¤, heeMe leLee hee$e efueÙes yewue hej yew"er ngF&
meeceJeso mes Ùegkeäle ieeÙe$eer keâe OÙeeve keâjW~)
mebkeâuhe - ke=âlesve meeÙebmevOÙeeKÙesve keâce&Cee YeieJeeved ßeer hejcesMJej: ØeerÙeleeb ve cece~

μ (keâ) pehe kesâ yeeo keâer Dee" cegõeSb
megjefYe%ee&veJewjeiÙes Ùeesefve: MebKeesÓLe he¿peced~ efueÁefveJee&CecegõeMÛe peheevlesÓ°ew ØeoMe&Ùesled~~
(1) megjefYe: - oesveeW neLeeW keâer DebiegefueÙeeb ietbLekeâj yeeÙeW neLe keâer lepe&veer mes oeefnves neLe
keâer ceOÙecee, ceOÙecee mes lepe&veer, Deveeefcekeâe mes keâefveef‰keâe Deewj keâefveef‰keâe mes Deveeefcekeâe
efceueeÙes~ (2) %eeveced - oeefnves neLe keâer lepe&veer mes Debiet"e efceueekeâj ùoÙe ceW leLee Fmeer
Øekeâej yeeÙeeb neLe yeeÙeW Iegšves hej meerOee jKes~ (3) JewjeiÙeced - oesveeW lepe&efveÙeeW mes Debiet"s
efceueekeâj IegšveeW hej meerOes jKes~ (4) Ùeesefve: - oesveeW ceOÙeceeDeeW kesâ veerÛes mes yeeÙeeR lepe&veer
kesâ Thej oeefnveer Deveeefcekeâe Deewj oeefnveer lepe&veer hej yeeÙeeR Deveeefcekeâe jKe oesveeW lepe&efveÙeeW
mes yeebOe, oesveeW ceOÙeceeDeeW keâes Thej jKes~ (5) MebKe: - yeeÙeW Debiet"s keâes oeefnveer cegªer ceW
yeebOe, oeefnves Debiet"s mes yeeÙeeR DebiegefueÙeeW keâes efceueeÙes~ (6) he¿peced - oesveeW neLeeW kesâ
Debiet"s leLee DebiegefueÙeeW keâes efceueekeâj Thej keâer Deesj keâjs~ (7) efueÁced - oeefnves Debiet"s
keâes meerOee jKeles ngS oesveeW neLeeW keâer DebiegefueÙeeW keâes ietbLekeâj yeeÙeeb Debiet"e oeefnves Debiet"s keâer
peÌ[ kesâ Thej jKes~ (8) efveJee&Ceced - Guešs yeeÙeW neLe hej oeefnvee neLe meerOee jKe,
DebiegefueÙeeW keâes hejmhej ietbLe, oesveeW neLe Deheveer Deesj mes Iegcee, oesveeW lepe&efveÙeeW keâes meerOee keâeve
kesâ meceerhe keâjs~

ieeÙe$eerkeâJeÛe
Ô DemÙe ßeerieeÙe$eerkeâJemÙe yeÇÿee $e+ef<eiee&Ùe$eer Úvoes ieeÙe$eer osJelee Ô Yet: yeerpeced,  YegJe:
Meefkeäle: mJe: keâeruekeâced, ieeÙe$eerØeerlÙeLeË pehes efJeefveÙeesie:~
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(efvecveefueefKele cev$eeW mes ieeÙe$eer ceelee keâe OÙeeve keâjs-)
heÃeJekeä$eeb oMeYegpeeb metÙe&keâesefšmeceØeYeeced~ meeefJe$eeR yeÇÿeJejoeb ÛevõkeâesefšmegMeerleueeced~~
ef$eves$eeb efmeleJekeä$eeb Ûe cegkeäleenejefJejeefpeleeced~ JejeYeÙee¿ÏMekeâMeenscehee$ee#eceeefuekeâeced~~
MeÈÛe›eâeypeÙegieueb keâjeYÙeeb oOeleeR Jejeced~ efmelehe¿pemebmLeeb Ûe nbmee¤{eb megKeefmceleeced~
OÙeelJewJeb ceevemeecYeespes ieeÙe$eerkeâJeÛeb pehesled~ (leovevlej ieeÙe$eer keâJeÛe keâe hee" keâjs-)
Ô yeÇÿeesJeeÛe
efJeMJeeefce$e! ceneØee%e! ieeÙe$eerkeâJeÛeb ëe=Ceg~ ÙemÙe efJe%eevecee$esCe $ewueeskeäÙeb JeMeÙesled #eCeeled~~
meeefJe$eer ces efMej: heeleg efMeKeeÙeecece=lesMJejer~ ueueešb yeÇÿeowJelÙee YeügJeew ces heeleg Jew<CeJeer~~
keâCeez ces heeleg ®õeCeer metÙee& meeefJeef$ekeâeÓefcyekesâ~ ieeÙe$eer Jeoveb heeleg Meejoe oMeveÛÚoew~~
efÉpeeved Ùe%eefØeÙee heeleg jmeveeÙeeb mejmJeleer~ meebKÙeeÙeveer veeefmekeâeb ces keâheesueew Ûevõneefmeveer~~
efÛeyegkebâ JesoieYee& Ûe keâC"b heelJeIeveeefMeveer~ mleveew ces heeleg FvõeCeer ùoÙeb yeÇÿeJeeefoveer~~
Gojb efJeMJeYeeskeä$eer Ûe veeYeew heeleg megjefØeÙee~ peIeveb veejefmebner Ûe he=‰b yeÇÿeeC[OeeefjCeer~~
heeMJeez ces heeleg he©ee#eer ieg¢eb ieesieesefh$ekeâeÓJeleg~ TJeexjeWkeâej¤hee Ûe peevJees: mebOÙeeeflcekeâeJeleg~~
pe‹Ùees: heeleg De#eesYÙee ieguHeâÙeesyeÇ&ÿeMeer<e&keâe~ metÙee& heoÉÙeb heeleg Ûevõe heeoeÁÏueer<eg Ûe~~
meJee&Áb Jesopeveveer heeleg ces meJe&oeÓveIee~ FlÙesleled keâJeÛeb yeÇÿeved ieeÙe$Ùee: meJe&heeJeveced~
hegCÙeb heefJe$eb heeheIveb meJe&jesieefveJeejCeced~~
ef$emevOÙeb Ùe: he"sefÉÉeved meJee&ved keâeceeveJeehvegÙeeled~ meJe&MeeŒeeLe&leòJe%e: me YeJesÉsoefJeòece:~~
meJe&Ùe%eHeâueb ØeehÙe yeÇÿeevles meceJeehvegÙeeled~ Øeehveesefle pehecee$esCe heg®<eeLeeËMÛelegefJe&Oeeved~~

~~ßeer efJeMJeefce$e mebefnleesòebâ ieeÙe$eer keâJeÛeb mechetCe&ced~~

ieeÙe$eer lehe&Ce (kesâJeue Øeele: mebOÙee ceW keâjs)
Ô ieeÙe$Ùee efJeMJeeefce$e $e+ef<e: meefJelee osJelee ieeÙe$eer Úvo: ieeÙe$eerlehe&Ces efJeefveÙeesie:~
Ô Yet: $e+iJesoheg®<eb lehe&Ùeeefce~ Ô YegJe: ÙepegJexoheg®<eb le0~ Ô mJe: meeceJesoheg®<eb le0~
Ô cen: DeLeJe&Jesoheg®<eb le0~ Ô peve: FeflenemehegjeCeheg®<eb le0~ Ô lehe: meJee&ieceheg®<eb le0~
Ô melÙeb melÙeueeskeâheg®<eb le0~ Ô Yet: Yetueexkeâheg®<eb le0~ Ô YegJe: YegJeueexkeâheg®<eb le0~
Ô mJe: mJeueexkeâheg®<eb le0~ Ô Yet: Skeâheoeb ieeÙe$eeR le0~ Ô YegJe: efÉheoeb ieeÙe$eeR le0~
Ô mJe: ef$eheoeb ieeÙe$eeR le0~ Ô YetYeg&Je: mJe: Ûeleg<heoeb ieeÙe$eeR le0~ Ô G<emeeR le0~
Ô ieeÙe$eeR le0~ Ô meeefJe$eeR le0~ Ô mejmJeleeR le0~ Ô Jesoceelejb le0~ Ô he=efLeJeeR le0~
Ô Depeeb le0~ Ô keâewefMekeâeR le0~ Ô meebke=âefleb le0~ Ô meeJe&efpeleeR lehe&Ùeeefce~
Ô lelmeodyeÇÿeehe&Cecemleg~~ (osJeerYeeieJele)

μ lelmeodyeÇÿeehe&Ceb keâce& ke=âlJee ef$eefJe&<Ceg mcejsled~ (DeeÛeejYet<eCe)
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lehe&Ce ØeÙeesie
(Oece&MeeŒe ceW efueKee nw efkeâ ØelÙeskeâ ie=nmLeer ueesieeW keâes osJeef<e& ceveg<Ùe efhele= lehe&Ce DeJeMÙe
keâjvee ÛeeefnS! Ùeefo efvelÙe veneR keâj mekesâ lees keâce-mes-keâce DeceeJemÙee, «enCe, JÙeefleheele,
leerLe&Ùee$ee, meb›eâebefle ceneueÙe ßeeæhe#e ceW lees DeJeMÙe lehe&Ce keâjvee ÛeeefnS~ lehe&Ce veneR
keâjves mes osJelee Je efhele= ceveg<Ùe keâe jkeäle heeve keâjles nQ~
peue Je otOe mes lehe&Ce keâjW, keâF& DeeÛeeÙeeX keâe cele nw efkeâ Ie=le Je ceOeg mes lehe&Ce keâjves mes DeeÙeg
DeejesiÙelee Je Oeve keâer Øeeefhle nesleer nw~ heejmkeâjie=¢e met$e kesâ Devegmeej efhele= lehe&Ce ceW ‘mJeOee
vece:’ keâe ØeÙeesie keâjs~)

lehe&Ce efhele=Ùe%e
lehe&Ce ØeÙeesie efJeefOe

(ieeÙe$eer cev$e mes efMeKee yeebOekeâj efleuekeâ ueieekeâj ØeLece oeefnveer Deveeefcekeâe kesâ ceOÙe heesj
ceW oes kegâMeeW Deewj yeeÙeeR Deveeefcekeâe ceW leerve kegâMeeW keâer heefJe$eer OeejCe keâj ues~ efHeâj neLe ceW
ef$ekegâMe, ÙeJe, De#ele Deewj peue ueskeâj efvecveefueefKele mebkeâuhe heÌ{s-)
DeÅe ßegeflemce=eflehegjeCeeskeäleHeâueØeehlÙeLeË osJeef<e&ceveg<Ùeefhele=lehe&Ceb keâefj<Ùes~
DeeJeenve - Fmekesâ yeeo leebyes kesâ hee$e ceW peue Deewj ÛeeJeue [euekeâj ef$ekegâMe keâes hetJee&«e
jKekeâj Gme hee$e keâes oeÙeW neLe ceW ueskeâj yeeÙeW neLe mes {keâkeâj veerÛes efueKee cev$e heÌ{keâj
osJe-$e+ef<eÙeeW keâe DeeJeenve keâjs~
DeeJeenve cev$e - yeÇÿeeoÙe: megje: meJex $e+<eÙe: mevekeâeoÙe:~ DeeieÛÚvleg ceneYeeiee
yeÇÿeeC[esojJeefle&ve:~~
(1) osJe-lehe&Ce efJeefOe - osJe leLee $e+ef<e lehe&Ce ceW - 1. hetjye efoMee keâer Deesj cegbn keâjs~
2. pevesT keâes meJÙe jKes~ 3. oeefnvee Iegšvee peceerve hej ueieekeâj yew"s~ 4. DeIÙe& hee$e ceW
ÛeeJeue ÚesÌ[s~ 5. leerveeW kegâMeeW keâes hetJe& keâer Deesj De«eYeeie keâj jKes~ 6. peue keâer DeÀeefue
Skeâ-Skeâ nes~ 7. osJe leerLe& mes DeLee&led oeÙeW neLe keâer DebiegefueÙeeW kesâ De«eYeeie mes os~
8. peueeÀeefue keâes meesvee, Ûeeboer, leebyee DeLeJee keâebmes kesâ yele&ve ceW [eues~ Ùeefo veoer ceW lehe&Ce
efkeâÙee peeÙes lees oesveeW neLeeW keâes efceueekeâj peue mes Yejkeâj ieew keâer meeRie efpelevee TbÛee G"ekeâj
peue ceW ner DeÀeefue [eue os~
efvecveefueefKele ØelÙeskeâ veece-cev$e kesâ yeeo ‘le=hÙeleeced’ keânkeâj Skeâ-Skeâ DeÀeefue peue
oslee peeÙes~
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Ô yeÇÿee le=hÙeleeced~ Ô efJe<Cegmle=hÙeleeced~ Ô ®õmle=hÙeleeced~ Ô Øepeeheeflemle=hÙeleeced~
Ô osJeemle=hÙevleeced~ Ô Úvoeefme le=hÙevleeced~ Ô Jesoemle=hÙevleeced~ Ô $e+<eÙemle=hÙevleeced~
Ô hegjeCeeÛeeÙee&mle=hÙevleeced~ Ô ievOeJee&mle=hÙevleeced~ Ô FlejeÛeeÙee&mle=hÙevleeced~ Ô mebJelmej:
meeJeÙeJemle=hÙevleeced~ Ô osJÙemle=hÙevleeced~ Ô Dehmejmemle=hÙevleeced~ Ô osJeevegieemle=hÙevleeced~
Ô veeieemle=hÙevleeced~ Ô meeiejemle=hÙevleeced~  Ô heJe&leemle=hÙevleeced~ Ô meefjlemle=hÙevleeced~
Ô ceveg<Ùeemle=hÙevleeced~ Ô Ùe#eemle=hÙevleeced~ Ô j#eebefme le=hÙevleeced~ Ô  efheMeeÛeemle=hÙevleeced~
Ô megheCee&mle=hÙevleeced~   Ô  Yetleeefve  le=hÙevleeced~   Ô  heMeJemle=hÙevleeced~
Ô JevemheleÙemle=hÙevleeced~ Ô Dees<eOeÙemle=hÙevleeced~ Ô Yetle«eeceMÛelegefJe&Oemle=hÙevleeced~
(2) $e+ef<e-lehe&Ce - Fmeer Øekeâej efvecveeef¿le cev$e JeekeäÙeeW mes cejerefÛe Deeefo $e+ef<eÙeeW keâes
Yeer Skeâ-Skeâ DeÀeefue peue os -
Ô cejerefÛemle=hÙeleeced~ Ô Deef$emle=hÙeleeced~ Ô DeefÁjemle=hÙeleeced~  Ô heguemlÙemle=hÙeleeced~
Ô heguenmle=hÙeleeced~ Ô ›eâlegmle=hÙeleeced~ Ô Jeefme‰mle=hÙeleeced~ Ô ØeÛesleemle=hÙeleeced~
Ô Ye=iegmle=hÙeleeced~ Ô veejomle=hÙeleeced~
(3) efoJÙe ceveg<Ùe-lehe&Ce - efoJÙe ceveg<Ùe-lehe&Ce ceW - 1. Gòej efoMee keâer Deesj cegbn keâjs~
2. pevesT keâes kebâ"er keâer lejn keâj ues~ 3. ieceÚs keâes Yeer kebâ"er keâer lejn keâj ues~ 4. meerOee
yew"s~ keâesF& Iegšvee peceerve hej ve ueieeÙes~ 5. DeIÙe&hee$e ceW peew ÚesÌ[s~ 6. leerveeW kegâMeeW keâes
Gòeje«e jKes~ ØeepeehelÙe (keâeÙe) leerLe& mes os DeLee&led kegâMeeW keâes oeefnves neLe keâer keâefveef‰keâe
kesâ cetueYeeie ceW jKekeâj ÙeneR mes peue os~ 8. oes-oes DeÀeefueÙeeb os~
DeÀeefueoeve kesâ cev$e - Ô mevekeâmle=hÙeleeced (2)~ Ô mevevovemle=hÙeleeced (2)~
Ô meveelevemle=hÙeleeced (2)~ Ô keâefheuemle=hÙeleeced (2)~ Ô Deemegefjmle=hÙeleeced (2)~
Ô Jees{gmle=hÙeleeced (2)~ Ô heÃeefMeKemle=hÙeleeced (2)~
4. efoJÙe efhele=-lehe&Ce - efhele=-lehe&Ce ceW 1. oef#eCe efoMee keâer Deesj cegbn keâjs~ 2. DehemeJÙe
nes peeÙes DeLee&led pevesT keâes oeefnves kebâOes hej jKekeâj yeeÙeW neLe kesâ veerÛes ues peeÙes~ 3. ieceÚs
keâes Yeer oeefnves kebâOes hej jKes~ 4. yeeÙeeb Iegšvee peceerve hej ueieekeâj yew"s~ 5. DeIÙe& hee$e ceW
ke=â<Ce efleue ÚesÌ[s~ 6. kegâMeeW keâes yeerÛe mes ceesÌ[keâj Gvekeâer peÌ[ Deewj De«eYeeie keâes oeefnves
neLe ceW lepe&veer Deewj Debiet"s kesâ yeerÛe ceW jKes~ 7. efhele= leerLe& mes DeLee&led Debiet"s Deewj lepe&veer kesâ
ceOÙeYeeie mes DeÀeefue os~ 8. leerve-leerve DeÀeefueÙeeb os~
GheÙeg&keäle efveÙece mes ØelÙeskeâ cev$e mes leerve-leerve DeÀeefueÙeeW keâes osves kesâ cev$e Fme Øekeâej nw-
Ô keâJÙeJee[veuemle=hÙeleeced Fob meefleueb peueb (ieÁepeueb Jee) lemcew mJeOee vece:,
lemcew mJeOee vece:, lemcew mJeOee vece:~ Ô meescemle=hÙeleeced Fob meefleueb peueb (ieÁepeueb Jee)
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lemcew mJeOee vece: (3)~ Ô Ùecemle=hÙeleeced Fob meefleueb peueb (ieÁepeueb Jee) lemcew mJeOee
vece: (3)~ Ô DeÙe&cee le=hÙeleeced Fob meefleueb peueb (ieÁepeueb Jee) lemcew mJeOee vece: (3)~
Ô Deefive<Jeeòee: efhelejmle=hÙevleeced Fob meefleueb peueb (ieÁepeueb Jee) lesYÙe mJeOee vece:,
lesYÙe: mJeOee vece:, lesYÙe: mJeOee vece:~ Ô meescehee: efhelejmle=hÙevleeced Fob meefleueb peueb
(ieÁepeueb Jee) lesYÙe mJeOee vece: (3)~ Ô yeefn&<eo: efhelejmle=hÙevleeced Fob meefleueb peueb
(ieÁepeueb Jee) lesYÙe mJeOee vece: (3)~
(5) Ùece-lehe&Ce - Fmeer Øekeâej efvecveefueefKele ØelÙeskeâ veece mes Ùecejepe keâes efhele=leerLe& mes ner
oef#eCeeefYecegKe leerve-leerve DeÀeefueÙeeb os -
Ô ÙeceeÙe vece: (3)~ Ô Oece&jepeeÙe vece: (3)~ Ô ce=lÙeJes vece: (3)~  Ô DevevlekeâeÙe
vece: (3)~ Ô JewJemJeleeÙe  vece: (3)~ Ô keâeueeÙe  vece: (3)~ Ô meJe&Yetle#eÙeeÙe
vece: (3)~ Ô DeewogcyejeÙe  vece: (3)~ Ô oOveeÙe  vece: (3)~ Ô veerueeÙe  vece: (3)~
Ô hejcesef‰ves  vece: (3)~ Ô Je=keâesojeÙe  vece: (3)~ Ô efÛe$eeÙe  vece: (3)~
Ô efÛe$eieghleeÙe  vece: (3)~ Ô
6. ceveg<Ùeefhele=-lehe&Ce - efhelejeW keâe lehe&Ce keâjves kesâ hetJe& efvecveeef¿le cev$eeW mes neLe
peesÌ[keâj ØeLece Gvekeâe DeeJeenve keâjs -
Ô GMevlemlJee efve Oeerce¢egMevle: meefceOeerceefn~ GMeVegMele Dee Jen efhele¸ved nefJe<es DeòeJes~~
Dee Ùevleg ve: efhelej: meescÙeemeesÓefive<Jeeòee: heefLeefYeoxJeÙeevew:~ Deefmceved Ùe%es mJeOeÙee ceovleesÓefOe
yeÇgJevleg lesÓJevlJemceeved~~
(Ùeefo Thej efueKes Jesocev$eeW keâe Megæ GÛÛeejCe mecYeJe ve nes lees efvecveefueefKele JeekeäÙe keâe
GÛÛeejCe keâj efhelejeW keâe DeeJeenve keâjs -)

Ô DeeieÛÚvleg ces efhelej Fceb ie=þvleg peueeÀeefueced~
(Fmeer lejn veerÛes efueKes cev$eeW keâe Yeer Megæ GÛÛeejCe mecYeJe ve nes lees cev$eeW keâes ÚesÌ[keâj
kesâJeue ‘Decegkeâ iees$e: Demceeflhelee... Decegkeâ mJe¤he:’ Deeefo mebmke=âle JeekeäÙe yeesuekeâj efleue
kesâ meeLe-meeLe leerve-leerve peueeÀeefueÙeeb oW, ÙeLee -
1. Decegkeâ iees$e Demceeflhelee DecegkeâMecee& Jemeg¤hemle=hÙeleeefceob efleueesokebâ (ieÁepeueb Jee)
lemcew mJeOee vece:, lemcew mJeOee vece:, lemcew mJeOee vece:~
2. Decegkeâ iees$e Demceeflheleecen: Decegkeâ Mecee& ®õ¤hemle=hÙeleeefceob efleueesokebâ (ieÁepeueb Jee)
lemcew mJeOee vece: (3)~
3. Decegkeâ iees$e DemcelØeefheleecen: Decegkeâ Mecee& DeeefolÙe¤hemle=hÙeleeefceob efleueesokebâ
(ieÁepeueb Jee)  lemcew mJeOee vece: (3)~
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1. Decegkeâ iees$ee Demcevceelee Decegkeâer osJeer ieeÙe$eermJe¤hee le=hÙeleeefceob efleueesokebâ lemÙew
mJeOee vece: lemÙew mJeOee vece:, lemÙew mJeOee vece:~
2. Decegkeâ iees$ee Demceeflheleecener Decegkeâer osJeer meeefJe$eermJe¤hee le=hÙeleeefceob efleueesokebâ
lemÙew mJeOee vece: (3)~
3. Decegkeâ iees$ee DemcelØeefheleecener Decegkeâer osJeer mejmJeleermJe¤hee le=hÙeleeefceob efleueesokebâ
lemÙew mJeOee vece: (3)~
(Ùeefo meewlesueer ceeb cej ieÙeer nes lees Gmekeâes Yeer leerve yeej peue os -)
Decegkeâiees$ee Demcelmeehelveceelee Decegkeâer osJeer le=hÙeleeefceob efleueesokebâ lemÙew mJeOee vece: (3)~
(Fmekesâ yeeo efveceüeef¿le veew cev$eeW keâes heÌ{les ngS efhele= leerLe& mes peue efiejelee jns~)
(efpevnW Jesocev$e ve Deelee nes, Jes Fmes yeÇeÿeCe Éeje heÌ{JeeJeW Ùee ÚesÌ[ Yeer mekeâles nQ~)

Ô GoerjleeceJej Glhejeme GvceOÙecee: efhelej: meescÙeeme:~~
Demeg b Ùe F&ÙegjJe=keâe $e+le%eemles veesÓJevleg efhelejes nJes<eg~~
DeefÁjmees ve: efhelejes veJeiJee DeLeJee&Cees Ye=ieJe: meescÙeeme:~~
les<eeb JeÙe "&0 megceleew Ùeef%eÙeeveeceefhe Yeõs meewcevemes mÙeece~~
Dee Ùevleg ve: efhelej: meescÙeemeesÓefive<Jeeòee: heefLeefYeoxJeÙeevew:~~
Deefmceved Ùe%es mJeOeÙee ceovleesÓefOe yeÇgJevleg lesÓJevlJemceeved~~

TpeË Jenvleerjce=leb Ie=leb heÙe: keâerueeueb heefjœegleced~ mJeOee mLe lehe&Ùele ces efhele¸ved~~
efhele=YÙe: mJeOeeefÙeYÙe: mJeOee vece:~ efheleecensYÙe: mJeOeeefÙeYÙe: mJeOee vece:~ ØeefheleecensYÙe:
mJeOeeefÙeYÙe: mJeOee vece:~ De#eefvhelejesÓceerceoòe efhelejesÓleerle=hevle efhelej: efhelej: MegvOeOJeced~
Ùes Ûesn efhelejes Ùes Ûe vesn ÙeeBMÛe efJe©e ÙeeB G Ûe ve ØeefJe©e~ lJeb JeslLe Ùeefle les peeleJeso:
mJeOeeefYeÙe&%e "&0 megke=âleb peg<emJe~
ceOeg Jeelee $e+leeÙeles ceOeg #ejefvle efmevOeJe:~ ceeOJeerve&: mevlJees<eOeer:~~
ceOeg vekeäleceglees<emees ceOegcelheeefLe&Je "&0 jpe:~ ceOeg Åeewjmleg ve: efhelee~~
ceOegceeVees Jevemheeflece&Oegceeb Demleg metÙe&:~ ceeOJeeriee&Jees YeJevleg ve:~~
Ô ceOeg~ ceOeg~ ceOeg~ le=hÙeOJeced~ le=hÙeOJeced~ le=hÙeOJeced~
(efHeâj veerÛes efueKes cev$e keâe hee" cee$e keâjs-)
Ô vecees Je: efhelejes jmeeÙe vecees Je: efhelej: Mees<eeÙe vecees Je: efhelejes peerJeeÙe vecees Je: efhelej:
mJeOeeÙew vecees Je: efhelejes IeesjeÙe vecees Je: efhelejes cevÙeJes vecees Je: efhelej: efhelejes vecees Jees
ie=neVe: efhelejes oòe melees Je: efhelejes os<cewleÉ: efhelejes Jeeme DeeOeòe~
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efÉleerÙe iees$e lehe&Ce - Fmekesâ yeeo efÉleerÙe iees$eJeeues (veefveneue kesâ) ceeleecen (veevee)
Deeefo keâe lehe&Ce keâjs~ Ùeneb Yeer henues keâer Yeebefle efvecveefueefKele JeekeäÙeeW keâes leerve-leerve yeej
heÌ{keâj efleue meefnle peue keâer leerve-leerve DeÀeefueÙeeB efhele=leerLe& mes os -
Decegkeâ iees$e Demcevceeleecen: (veevee) Decegkeâ: Jemeg¤hemle=hÙeleeefceob efleueesokebâ lemcew mJeOee
vece: (3)~
Decegkeâ iees$e DemcelØeceeleecen: (hejveevee) Decegkeâ: ®õ¤hemle=hÙeleeefceob efleueesokebâ lemcew
mJeOee vece: (3)~
Decegkeâ iees$e Demceod Je=æØeceeleecen: (Je=æ hejveevee) Decegkeâ: DeeefolÙe¤hemle=hÙeleeefceob
efleueesokebâ lemcew mJeOee vece: (3)~
Decegkeâ iees$ee Demcevceeleecener (veeveer) Decegkeâer osJeer Jemeg¤hee le=hÙeleeefceob efleueesokebâ lemÙew
mJeOee vece: (3)~
Decegkeâ iees$ee DemcelØeceeleecener (hejveeveer) Decegkeâer osJeer ®õ¤hee le=hÙeleeefceob efleueesokebâ
lemÙew mJeOee vece: (3)~
Decegkeâ iees$ee DemceodJe=æØeceeleecener (Je=æ hejveeveer) Decegkeâer osJeer DeeefolÙe¤hee le=hÙeleeefceob
efleueesokebâ lemÙew mJeOee vece: (3)~
helvÙeeefolehe&Ce - Fmekesâ Deeies helveer mes ueskeâj DeehleheÙe&vle pees Yeer mecyevOeer ce=le nes ieÙes
neW, Gvekesâ iees$e Deewj veece ueskeâj Skeâ-Skeâ DeÀeefue peue os-
Decegkeâ iees$ee Demcelhelveer (YeeÙee&) Decegkeâer osJeer ieeÙe$eermJe¤hee le=hÙeleeced Fob meefleueb peueb
lemÙew mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$e Demcelmegle (yesše) Decegkeâ Mecee& Jemeg¤hemle=hÙeleeced Fob meefleueb peueb lemcew
mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$ee DemcelkeâvÙee (yesšer) Decegkeâer osJeer le=hÙeleeced Fob meefleueb peueb lemÙew mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$e Demceeflhele=JÙe (efhelee kesâ YeeF&) Decegkeâ Mecee& Jemeg¤hemle=hÙeleeced Fob meefleueb
peueb lemcew mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$e Demcevceelegue: (ceecee) Decegkeâ Mecee& Jemeg¤hemle=hÙeleeced Fob meefleueb peueb
lemcew mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$e DemceodYeüelee (Dehevee YeeF&) Decegkeâ Mecee& Jemeg¤hemle=hÙeleeced Fob meefleueb peueb
lemcew mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$e DemcelmeehelveYeüelee (meewlesuee YeeF&) Decegkeâ Mecee& Jemeg¤hemle=hÙeleeced Fob
meefleueb peueb lemcew mJeOee vece:~
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Decegkeâ iees$ee Demceeflhele=Yeefieveer (yetDee) Decegkeâer osJeer le=hÙeleeced Fob meefleueb peueb lemÙew
mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$ee Demcevceele=Yeefieveer (ceewmeer) Decegkeâer osJeer le=hÙeleeced Fob meefleueb peueb lemÙew
mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$ee DemceoelceYeefieveer (Deheveer yenve) Decegkeâer osJeer le=hÙeleeced Fob meefleueb peueb
lemÙew mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$ee DemcelmeehelveYeefieveer (meewlesueer yenve) Decegkeâer osJeer le=hÙeleeced Fob meefleueb
peueb lemÙew mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$e DemceÛÚdJeMegj: (MJeMegj) Decegkeâ Mecee& Jemeg¤hemle=hÙeleeced Fob meefleueb peueb
lemcew mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$e Demceodieg®: Decegkeâ Mecee& Jemeg¤hemle=hÙeleeced Fob meefleueb peueb lemcew mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$ee DemceoeÛeeÙe&helveer Decegkeâer osJeer le=hÙeleeced Fob meefleueb peueb lemÙew mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$e DemceefÛÚ<Ùe: Jemeg¤hemle=hÙeleeced Fob meefleueb peueb lemcew mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$e DemcelmeKee Decegkeâ Mecee& Jemeg¤hemle=hÙeleeced Fob meefleueb peueb lemcew mJeOee vece:~
Decegkeâ iees$e Demceoehleheg®<e: Decegkeâ Mecee& Jemeg¤hemle=hÙeleeced Fob meefleueb peueb lemcew
mJeOee vece:~
(Fmekesâ yeeo meJÙe neskeâj hetJee&efYecegKe nes meerOes yew" peeÙe~ kegâMeeW keâes meerOee keâj Gvekesâ
De«eYeeie keâes Yeer hetjye keâer Deesj keâj ues~ efHeâj veerÛes efueKes MueeskeâeW keâes heÌ{les ngS osJeleerLe&
mes peue efiejeÙes -
osJeemegjemleLee Ùe#ee veeiee ievOeJe&je#emee:~ efheMeeÛee ieg¢ekeâe: efmeæe: ketâ<ceeC[emlejJe: Keiee:~~
peuesÛeje YetefveueÙee JeeÙJeeOeejeMÛe pevleJe:~ le=efhlecesles ØeÙeevlJeeMeg ceöòesveecyegveeefKeuee:~~
(Fmekesâ yeeo DehemeJÙe neskeâj pevesT Deewj DeBieesÚs keâes Yeer oeefnves kebâOes hej jKekeâj oef#eCeeefYecegKe
nes peeÙes~ kegâMeeW keâes yeerÛe mes ceesÌ[keâj Fvekeâer peÌ[ Deewj De«eYeeie keâes oef#eCe keâer Deesj keâj
os~ efHeâj veerÛes efueKes ngS MueeskeâeW keâes heÌ{keâj efhele=leerLe& mes peue efiejeÙes-)
vejkesâ<eg mecemles<eg Ùeeleveemeg Ûe Ùes efmLelee:~ les<eeceehÙeeÙeveeÙewleöerÙeles meefueueb ceÙee~~
ÙesÓyeevOeJee  yeevOeJeeMÛe  ÙesÓvÙepevceefve  yeevOeJee:~  les  le=efhleceefKeuee  Ùeevleg
ÙeMÛeemceòeesÓefYeJee_Úefle~~
Ùes ces kegâues ueghleefheC[e: heg$eoejefJeJeefpe&lee:~ les<eeb efn oòece#eÙÙeefceocemleg efleueesokeâced~~
DeeyeÇÿemlecyeheÙe&vleb osJeef<e&efhele=ceeveJee:~ le=hÙevleg efhelej: meJex ceele=ceeleeceneoÙe:~~
Deleerlekegâuekeâesšerveeb mehleÉerheefveJeeefmeveeced~ DeeyeÇÿeYegJeveeuueeskeâeefoocemleg efleueesokeâced~~
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JeŒe-efve<heer[ve - Fme Øekeâej meye efhelejeW keâe lehe&Ce nes peeves kesâ yeeo DeBieesÚs keâer Ûeej len
keâj GmeceW efleue leLee peue ÚesÌ[keâj veerÛes efueKee cev$e heÌ{keâj peue kesâ yeenj yeeÙeeR Deesj
he=LJeer hej efveÛeesÌ[s -
Ùes kesâ Ûeemcelkegâues peelee Deheg$ee ieesef$eCees ce=lee:~ les ie=þvleg ceÙee oòeb JeŒeefve<heer[veesokeâced~~
Yeer<celehe&Ce - Fmekesâ yeeo Yeer<ceefheleecen keâes efhele=leerLe& Deewj kegâMeeW mes peue os -
JewÙÙeeIeÇheo iees$eeÙe - Yeer<ce: MeevleveJees Jeerj: melÙeJeeoer efpelesefvõÙe:~ DeeefYejefÆjJeehveesleg
heg$eheew$eesefÛeleeb ef›eâÙeeced~~
metÙe& keâes DeIÙe&oeve - Fmekesâ heMÛeeled hee$e keâes peue leLee efceóer mes mJeÛÚ keâj ues~
leovevlej hetJeexkeäle jerefle mes DeeÛeceve Deewj ØeeCeeÙeece keâj meJÙe nes peeÙe DeLee&led pevesT keâes
yeeÙeW kebâOes hej keâj ues~ DeIÙe& ceW Hetâue-Ûevove ueskeâj efvecveefueefKele cev$e mes metÙe& keâes DeIÙe& os-
vecees efJeJemJeles yeÇÿeved! YeemJeles efJe<Ceglespemes~ peielmeefJe$es MegÛeÙes meefJe$es keâce&oeefÙeves~~
(metÙee&IÙe& oskeâj Øeoef#eCee keâjs~ Fmekesâ yeeo efoMeeDeeW SJeb Gvekesâ DeefOe‰ele= osJeleeDeeW keâe
Jevove keâjs -)
1. Ô ØeeÛÙew vece:, Ô FvõeÙe vece:~ 2. Ô DeeivesÙÙew vece:, Ô DeiveÙes vece:~
3. Ô oef#eCeeÙew vece:, Ô ÙeceeÙe vece:~ 4. Ô vew$e+&lÙew vece:, Ô efve$e+&leÙes vece:~
5. Ô ØeleerÛÙew vece:, Ô Je®CeeÙe vece:~ 6. Ô JeeÙeJÙew vece:, Ô JeeÙeJes vece:~
7. Ô GoerÛÙew vece:, Ô kegâyesjeÙe vece:~ 8. Ô yeÇÿeCes vece:~ 10. Ô DevevleeÙe vece:~
(Fme lejn efoMeeDeeW Deewj osJeleeDeeW keâes vecemkeâej keâj yew"keâj veerÛes efueKes cev$e heÌ{keâj
Skeâ-Skeâ peueeÀeefue os-)
Ô yeÇÿeCes vece:~ Ô DeiveÙes vece:~ Ô he=efLeJÙew vece:~ Ô Deew<eefOeYÙees vece:~ Ô JeeÛes
vece:~ Ô JeeÛemheleÙes vece:~ Ô cenÆÙees vece:~ Ô efJe<CeJes vece:~ Ô DeÆÙees vece:~
Ô DeheecheleÙes vece:~ Ô Je®CeeÙe vece:~
mecehe&Ce - efvecveeef¿le JeekeäÙe heÌ{keâj Ùen lehe&Ce-keâce& YeieJeeved keâes meceefhe&le keâjs -
Devesve ÙeLeeMeefkeäleke=âlesve osJeef<e&ceveg<Ùeefhele=lehe&CeeKÙesve keâce&Cee YeieJeeved efhele=mJe¤heer
peveeo&veJeemegosJe: ØeerÙeleeb ve cece~ Ô lelmeod-yeÇÿeehe&Cecemleg~
(leovevlej neLe peesÌ[keâj YeieJeeved keâe mcejCe keâjles ngS hee" keâjs-)
Øeceeoeled kegâJe&leeb keâce& ØeÛÙeJesleeOJejs<eg Ùeled~ mcejCeeosJe leodefJe<Cees: mechetCeË mÙeeefoefle ßegefle:~~
ÙemÙe mce=lÙee Ûe veeceeskeälÙee leheesÙe%eef›eâÙeeefo<eg~ vÙetveb mechetCe&leeb Ùeeefle meÅees Jevos leceÛÙegleced~~
Ùelheeohe¿pemcejCeeled ÙemÙe veecepeheeoefhe~~ vÙetveb keâce& YeJesled hetCeË leb Jevos meecyeceerMJejced~~
Ô efJe<CeJes vece:~ Ô efJe<CeJes vece:~ Ô efJe<CeJes vece:~

~~lehe&Ce efJeefOe meceehle~~
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heÃeyeefue efJeefOe
1. ieesyeefue (heòes hej) - ceC[ue kesâ yeenj heefMÛece keâer Deesj efvecveefueefKele cev$e heÌ{les
ngS meJÙe neskeâj ieesyeefue heòes hej os -

Ô meewjYesÙÙe: meJe&efnlee: heefJe$ee hegCÙejeMeÙe:~
Øeefleie=þvleg ces «eemeb ieeJeŒewueeskeäÙeceelej:~~ Fob ieesYÙees ve cece~

2. MJeeve yeefue (heòes hej) - pevesT keâes keâC"er keâj efvecveefueefKele cev$e mes kegâòeeW keâes
yeefue os -

Éew MJeeveew MÙeeceMeyeueew JewJemJelekegâueesÆJeew~
leeYÙeeceVeb ØeÙeÛÚeefce mÙeeleecesleeJeefnbmekeâew~~ Fob MJeYÙeeb ve cece~

3. keâekeâyeefue (he=LJeer hej) - DehemeJÙe neskeâj efvecveefueefKele cev$e heÌ{keâj keâewDeeW keâes
Yetefce hej DeVe os -

Ô SsvõJee®CeJeeÙeJÙee ÙeecÙee Jew vew$e+&leemleLee~
JeeÙemee: Øeefleie=þvleg Yetceew efheC[b ceÙeesefpPeleced~~ FoceVeb JeeÙemesYÙees ve cece~

4. osJeeefo yeefue (heòes hej) - meJÙe neskeâj
osJeeceveg<Ùee: heMeJeesJeÙeebefme efmeæe meÙe#eesjieowlÙeme‹e:~

Øeslee: efheMeeÛeemlejJe: mecemlee Ùes ÛeeVeefceÛÚefvleceÙee Øeoleced~~
FoceVeb osJeeefoYÙees ve cece~

5. efheheerefuekeâeefoyeefue (heòes hej) -
efheheerefuekeâe: keâerš heleÁkeâeÅee yegYegef#elee: keâce&efveyevOeyeæe:~
les<eeb efn le=hlLe&efceob ceÙeeVeb lesYÙees efJeme=°b megefKevees YeJevleg~~

FoceVeb efheheerefuekeâeefoYÙees ve cece~

peueÙee$ee efJeOeeve
(yeÇeÿeCeeW mes Dee%ee Øeehle keâj Ùepeceeve mehelveerkeâ meOeJee efŒeÙeeW Deewj yeÇeÿeCeeW keâes
meeLe ueskeâj Dee" DeLeJee veew keâueMe ueskeâj peueeMeÙe keâes peeÙes Deewj Jeneb neLe-hewj
Oeeskeâj Deemeve hej yew"W leLee ØeeCeeÙeeceeefokeâ keâjs, leoghejevle DeeÛeeÙe& efvecve mebkeâuhe
keâjeJeW -)
osMekeâeueew me¿erlÙe&, keâefj<ÙeceeCe DecegkeâosJeØeefle‰eÁYetlelJesve peueÙee$eeb keâefj<Ùes~ leoÁlJesve
ieCeheefleJe®Ceeoerved <ees[MeesheÛeejw: hetpeÙesled~
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(Ghejeskeäle mebkeâuhe kesâ heMÛeeled ceC[ue kesâ oef#eCe, heefMÛece Deewj Gòej ceW hetJe& keâer lejn leerve
keâueMeeW keâe mLeeheve SJeb hetpeve keâjs~ Fmeer Øekeâej F&MeevekeâesCe mes ueskeâj JeeÙeJÙekeâesCe lekeâ
Ûeejes keâesves ceW Ûeej keâueMeeW keâer leLee Gvekesâ ceOÙe ceW Je®Ce keâer hetpee keâjW~ Gmekesâ heMÛeeled
DeeÛeeÙe& efvecve MueeskeâeW keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjeJeW -)
S¢esefn ÙeeoesieCeJeeefjefOeveeb ieCesve hepe&vÙemenehmejesefYe:~ efJeÅeeOejsvõecejieerÙeceeve: heeefn lJecemceeved
YeieJeVecemles~~ leer#CeeÙegOeb leer#Ceieefleb efoieerMeb ÛejeÛejsMeb Je®Ceb cenevleced~ ØeÛeC[-
heeMee¿ÏMeJe»enmleb Yepeeefce osJeb kegâueJe=efænslees:~~ DeeJeenÙeecÙenb osJeb Je®Ceb Ùeeomeeb heefleced~
ØeleerÛeerMeb peielØeeCemesefJeleb heeMenmlekeâced~~
(Fve cev$eeW mes keâueMe hej Je®Ce keâe DeeJeenve keâjkesâ hetpeve keâjW~ Gmekesâ yeeo peueceeleeDeeW
keâer hetpee keâjW~ Gmekeâe Øekeâej Ùen nw efkeâ DeefivekeâesCe ceW JeŒe mes {Bkeâer ngF& Yetefce hej De#ele
keâe meelehegÀe oef#eCe mes Gòej keâer Deesj yeveeJeW~ Gve hej -)
peueceele¸Ceeb hetpeveced - Ô YetYeg&Je: mJe: celmÙew vece: celmeerceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~1~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ketâcÙez vece: ketâefce&ceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~2~~ Ô YetYeg&Je: mJe: Jeejeÿew
vece: JeejenerceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~3~~ Ô YetYeg&Je: mJe: oog&Ùez vece: oog&jerceeJeenÙeeefce
mLeeheÙeeefce~~4~~ Ô YetYeg&Je: mJe: cekeâÙez vece: cekeâjerrceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~5~~
Ô YetYeg&Je: mJe: peuetkeäÙew vece: peuetkeâerceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~6~~ Ô YetYeg&Je: mJe:
levletkeäÙew vece: levlegkeâerceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~7~~ ‘Ô ceveespetefle:0’ (Fme cev$e keâe
GÛÛeejCe keâjkesâ Øeefle‰eheve keâjW~ hegve: -) Ô YetYeg&Je: mJe: celmÙeeÅeeJeeefnleceelej: megØeefleef‰lee:
Jejoe: YeJeled~ leoghejevle ‘Ô YetYeg&Je: mJe: celmÙeeÅeeJeeefnle peueceele=YÙees vece:’~
(Ùen keânkeâj heÃeesheÛeej mes hetpeve keâjW~ leoghejevle peerJe ceeleeDeeW keâe hetpeve JeneR meele
De#elehegÀeeW keâe yeveekeâj efvecve ›eâce mes keâjW -)
peerJeceele¸Ceeb hetpeveced - Ô YetYeg&Je: mJe: kegâceeÙez vece: kegâceejerceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~1~~
Ô YetYeg&Je: mJe: OeveoeÙew vece: OeveoeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~2~~ Ô YetYeg&Je: mJe:
vevoeÙew vece: vevoeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~3~~ Ô YetYeg&Je: mJe: efJeceueeÙew vece:
efJeceueeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~4~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ceÁueeÙew vece: ceÁueeceeJeenÙeeefce
mLeeheÙeeefce~~5~~ Ô YetYeg&Je: mJe: DeÛeueeÙew vece: DeÛeueeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~6~~
Ô YetYeg&Je: mJe: he©eeÙew vece: he©eeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~7~~ ‘Ô ceveespetefle:0’~
(Fme cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Øeefle‰eheve keâjW~ hegve: -) Ô YetYeg&Je: mJe: kegâceeÙee&ÅeeJeeefnle-
mLeueceele=keâe: megØeefleef‰lee: Jejoe: YeJeled~ leoghejevle ‘Ô YetYeg&Je: mJe: kegâceeÙee&ÅeeJeeefnle-
peerJeceele=YÙees vece:’ (Ùen keânkeâj heÃeesheÛeej mes hetpeve keâjW~ )
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(leoghejevle mLeueceele=keâeDeeW keâe hetpeve keâjW~ JeneR Deeies meele De#elehegpeeW keâes yeveekeâj -)
mLeueceele¸Ceeb hetpeveced - Ô YetYeg&Je: mJe: TcÙez vece: Tefce&ceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~1~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ue#cÙew vece: ue#ceerceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~2~~ Ô YetYeg&Je: mJe:
ceneceeÙeeÙew vece: ceneceeÙeeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~3~~ Ô YetYeg&Je: mJe: heeveosJÙew vece:
heeveosJeerceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~4~~ Ô YetYeg&Je: mJe: Jee®CÙew vece: Jee®CeceeJeenÙeeefce
mLeeheÙeeefce~~5~~ Ô YetYeg&Je: mJe: efvece&ueeÙew vece: efvece&ueeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~6~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ieesOeeÙew vece: ieesOeeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~7~~ ‘Ô ceveespetefle:0’
(Fme cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Øeefle‰eheve keâjW~) (hegve:-) Ô YetYeg&Je: mJe: TcÙee&ÅeeJeeefnle—
mLeueceele=keâe: megØeefleef‰lee: Jejoe: YeJeled~ (leoghejevle) Ô YetYeg&Je: mJe: TcÙee&ÅeeJeeefnle-
mLeueceele=YÙees vece: (Ùen keânkeâj heÃeesheÛeej mes hetpeve keâjW~)
(Fme DeJemej hej kegâÚ ueesie mehlemeeiej kesâ hetpeve keâer FÛÚe keâjles nQ~ Jen Fme Øekeâej mes nw-
De#elehetÀeeW hej-)

Ô mecegõeotefce&ce&OegceeB Goejoghee "&0 megve mecece=lelelJeceevešd~ Ie=lemÙe veece ieg¢eb Ùeoefmle
efpe£e osJeeveecece=lemÙe veeefYe:~~
(Fme cev$e mes DeeJeenve keâjkesâ <ees[MeesheÛeej Ùee heÃeesheÛeej kesâ Éeje hetpee keâjW~)
(Fmekesâ heMÛeeled DeeÛeeÙe& Fvõeefo oMeefokeäheeueeW keâe Ùepeceeve mes DeeJeenve keâjJee kesâ hetpeve
keâjeJeW~ Fme DeJemej hej kegâÚ ueesie efokeäheeue yeefue Yeer keâjles nQ, Fmekesâ Ghejevle DeeÛeeÙe&
efvecve ›eâce mes peueeMeÙe efmLele Je®Ce keâe hetpeve efvecve cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve
mes keâjeJeW~)
Ô G® "&0 efn jepee Je®CeMÛekeâej metÙee&Ùe hevLee cevJesle JeeÓ G~ Deheosheeoe Øeefle
OeeleJeskeâ®heleeheJekeälee ùoÙee efJeOeefMÛeled~~ vecees Je®CeeÙeeefYeef‰lees Je®CemÙe heeMe:~~
(Fme cev$e mes DeeJeenve keâjkesâ ‘Ô Je®CeeÙe vece: Fme veececee$e mes DeLeJee <ees[MeesheÛeej
mes hetpeve keâjkesâ Gmekesâ yeeo Jewefokeâ cev$e mes DeLeJee veececev$e mes yeejn Deengefle oW~)
leÅeLee - Ô DeodYÙe: mJeene JeeYÙe&: mJeenesokeâeÙe mJeene efle‰vleerYÙe: mJeene œeJevleeYÙe:
mJeene mÙevoceeveeYÙe: mJeene ketâhÙeeYÙe: mJeene metÅee&YÙe: mJeene OeeÙee&YÙe: mJeeneCe&JeeÙe
mJeene mecegõeÙe mJeene meefjjeÙe mJeene~~
Fme cev$e mes veececev$e kesâ he#e ceW - Ô DeodYÙe: mJeene~ Ô JeeYÙe&: mJeene~
Ô GokeâeÙe mJeene~ Ô efle‰vleerYÙe: mJeene~ Ô œeJevleerYÙe: mJeene~ Ô mÙevoceeveeYÙe:
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mJeene~ Ô ketâhÙeeYÙe: mJeene~ Ô metÅeeYÙe: mJeene~ Ô OeeÙee&YÙe: mJeene~ Ô DeCe&JeeÙe
mJeene~ Ô mecegõeÙe mJeene~ Ô meeiejeÙe mJeene~ (Fve cev$eeW mes nJeve keâjW, Gmekesâ yeeo
efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Je®Ce osJelee keâes Ùepeceeve vecemkeâej keâjW-)
Ô vecees vecemles mHeâefškeâØeYeeÙe: megMJeslenejeÙe megceÁueeÙe~ megheeMenmleeÙe Pe<eemeveeÙe
peueeefOeveeLeeÙe vecees vecemles~~
(efvecve MueeskeâeW keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve Je®Ce osJelee keâer ØeeLe&vee keâjW -)
Ô ØeleerÛeerMe vecemlegYÙeb meJee&IeewIeefve<etove~ heefJe$eb kegâ® ceeb osJe: meJe&keâeÙex<eg meJe&oe~~
%eeveleesÓ%eevelees Jeeefhe ÙeeJeeefvJeefOejvegef‰le:~ me meJe&mlJelØemeeosve hetCeË YeJelJeheebheles~~
(Fme Øekeâej mes ØeeLe&vee keâjves kesâ heMÛeeled Ùepeceeve megneefieve efŒeÙeeW keâes meewYeeiÙeõJÙe,
leecyetue Deewj Ûevee Deeefo oskeâj yeÇeÿeCeeW keâes ÙeLeeMeefkeäle oef#eCee osJeW~ Gmekesâ yeeo -)
Ô Gefòe‰ yeÇÿeCemheles osJeÙevlemlJes cens~ GheØeÙevleg ce®le: megoe ve JeÓ Fvõ ØeeMetYe&Jee MeÛee~~
(Fme cev$e keâes heÌ{keâj keâueMeeW keâes G"ekeâj megJeeefmeefveÙeeW kesâ neLe ceW osJeW, yeÇeÿeCe ueesie Fme
cev$e keâe GÛÛeejCe keâjW - )
Ô ÙeLes ceeb JeeÛeb keâuÙeeCeerceeJeoeefve ÙevesYÙe:~ yeÇÿejepevÙeeYÙee "&0 MetõeÙe ÛeeÙee&Ùe Ûe
mJeeÙe ÛeejCeeÙe Ûe~~ efØeÙees osJeeveeb oef#eCeeÙew oelegefjn YetÙeemeceÙeb ces keâece: mece=OÙeleeceghe
ceeoes veceleg~~
(DeeÛeeÙe& Deewj yeÇeÿeCe ‘nefj: Ô Dee vees Yeõe0’ Fme metkeäle keâe GÛÛeejCe keâjles ngS ieerle,
JeeÅe mes Ùegkeäle neskeâj megJeeefmeefveÙeeW keâes Deeies keâjkesâ Ùe%eceC[he keâer Deesj ØemLeeve keâjW~ DeeOes
ceeie& hej Gme meceÙe LeesÌ[er Yetefce keâes efuehekeâj #es$eheeue keâe hetpeve keâjkesâ yeefue keâer hetpee
keâjkesâ yeefueoeve keâjW, Jeneb Ùen yeefue cev$e nw -)
Ô vecees YeieJeles #es$eheeueeÙe YeemegjeÙe ef$eves$epJeeueecegKe DeJelej DeJelej keâefheue efheÁue
TOJe& kesâMe-efpe£e ueeueve efÚefvo-efÚefvo, efYeefvOe-efYeefvOe, kegâ®-kegâ®, Ûeue-Ûeue, Üeb ÜeR
ÜÒb ÜQ yeefueb ie=neCe mJeene~
(Fme yeefue cev$e keâe DeeÛeeÙe& GÛÛeejCe keâjW~ lelheMÛeeled mehelveerkeâ Ùepeceeve, yevOeg, %eeefle mes
meceefvJele neskeâj ceC[he keâer Deesj ØemLeeve keâjW~ ceC[he kesâ heefMÛeceÉej kesâ meceerhe ceW peekeâj
hetJe&Jeled meYeer oes<e kesâ Meceve kesâ efueS #es$eheeue keâes yeefue osveer ÛeeefnS~ Gmekesâ yeeo ceC[he
kesâ heefMÛeceÉej hej Deekeâj efmLele ngS Ùepeceeve keâer megJeeefmeefveÙeeB Deejleer keâjkesâ heefMÛeceÉej
mes ner ceC[he kesâ ceOÙe ceW ues peeJeW~)

~~ Fefle peueÙee$ee: ~~
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Yetefce hetpeveced
(kegâC[ ceC[he efvecee&Ce kesâ hetJe& DeeÛeeÙe& SJeb yeÇeÿeCe Meeefvlehee" keâjkesâ Yetefce, ketâce&, Devevle
Deewj Jejen keâer hetpee Ùepeceeve mes keâjJeeves mes henues ceC[he kesâ Deeies Ùee Gòej efoMee DeLeJee
F&MeevekeâesCe ceW kegâMee Ùee keâcyeue kesâ Deemeve hej Gvekeâes yew"ekeâj efvecve mebkeâuhe keâjeJeW -)
osMekeâeueew mce=lJee, keâefj<ÙeceeCe-Decegkeâ Ùeeie keâce&efCe ceC[heeÙeleveeefoefvecee&legb Yetefce-
ketâcee&vevleJejeneCeeb efJeMJekeâce&CeMÛe hetpeveb keâefj<Ùes~ leoÁòJesve mJeefmlehegCÙeenJeeÛeveeefokebâ
Ûe keâefj<Ùes~ le$eeoew efveefJe&Ivelee efmeæŸeLeË ieCesMeeefcyekeâÙees: hetpeveb Ûe keâefj<Ùes~
(DeeÛeeÙe& efvecve MueeskeâeW keâe GÛÛeejCe keâjles ngS Ùepeceeve mes Yetefcehetpeve keâjJeeÙeW -)
ÛelegYeg&peeb MegkeäueJeCeeË ketâce&he=‰esheefjefmLeleeced~ MebKehe©ehejeb Ûe›eâMetueÙegkeäleeb Oejeb Yepes~~
DeeieÛÚ osefJe keâuÙeeefCe JemegOes ueeskeâOeeefjefCe~ he=efLeefJe lJeb yeÇÿeoòeeefme keâeMÙehesveeefYeveefvolee~~
Ô mÙeesvee he=efLeefJe vees YeJeeve=#eje efveJesMeveer~ ÙeÛÚe ve: Mece& meØeLee:~~
(Fme cev$e mes hetpeve keâjs)
Ô Yetefjme YetefcejmÙeefoeflejefme efJeMJeOeeÙee efJeMJemÙe YegJevemÙe Oe$eea~ he=efLeJeeR ÙeÛÚ he=efLeJeeR
n "&0 n he=efLeJeeR cee efn "&0 meer:~~
GodOe=leeefme JejensCe ke=â<Cesve Meleyeengvee~ ob°^e«ewueexueÙee osefJe Ùe%eeLeË ØeCeceecÙenced~~
(Ùepeceeve mee°ebie ØeCeece keâj leebyes kesâ hee$e ceW ieew otOe, peue, kegâMee, peew, efleue, De#ele,
heerueer-mejmeeW, Hetâue Deewj megJeCe& Deeefo ueskeâj IegšveeW kesâ yeue OejCeer keâes Øeehle keâjkesâ keâns-)
yeÇÿeCee efveefce&les osefJe efJe<Cegvee MebkeâjsCe Ûe~ heeJe&lÙee ÛewJe ieeÙe$Ùee mkeâvosve ßeJeCesve Ûe~~
Ùecesve hetefpeles osefJe Oece&mÙe efJeefpeieef<eÙee~ meewYeeiÙeb osefn heg$eebMÛe cevees ¤heb Ûe hetefpeles~~
GodOe=leeefme JejensCe meMewueJevekeâeveves~
ceC[heb keâejÙeeceÅe lJeotOJeË MegYeue#eCeced~ ie=neCeeIÙe&efceceb osefJe ØemeVee Jejoe YeJe~~
(Ùepeceeve DeIÙe& Øeoeve keâjkesâ neLeeW keâes peesÌ[ efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâj ØeeLe&vee keâjs-)
GheÛeejeefveceebmlegYÙeb ooeefce hejcesMJeefj~ YekeälÙee ie=neCe osJesefMe lJeecenb MejCeb iele:~
(DeeÛeeÙe& efvecve JeekeäÙe keâe Ùepeceeve mes GÛÛeejCe keâjJeeles ngS hetpee efveJesefole keâj yeefue
meceefhe&le keâjeJeW -)
Ô meefhejJeejeÙew YetcÙew vece:, Fceb ceneyeefueb mecehe&Ùeeceerefle ievOe-heg<he-heeÙememeòegâueepew:
meIe=lew: meoerhewce&neyeefueb mecehe&Ùeeefce~
(efvecve MueeskeâeW keâe GÛÛeejCe keâjles ngS Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW -)
vevos vevoÙe Jeeefme‰s JemegefYe: ØepeÙee men~ peÙe Yeeie&JeoeÙeeos Øepeeveeb peÙeceeJen~~
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hetCex efieefjMeoeÙeeos hetCe&keâeceb kegâ®<Je ces~ Yeõs keâeMÙeheoeÙeeos kegâ®Yeõeb ceefleb cece~~
meJe&yeerpemeceeÙegòesâ meJe&jlveew<eOeeJe=les~ ®efÛejs vevoves vevos Jeeefme‰s jcÙeleeefcen~~
Øepeeheeflemegles osefJe ÛelegjœecenerÙeefme~ megYeies mlegJeles osefJe ie=ns keâeMÙeefhe jcÙeleeced~~
hetefpeles hejceeÛeeÙeziesvOeceeuÙewjue*dke=âles~ YeJeYeteflekeâjer osefJe ie=ns Yeeie&efJe jcÙeleeced~~
DeJÙeòesâ Ûeenles hetCex MegYes Ûeebefiejme: megles~ F°os lJeb ØeÙeÛÚs°b lJeeb Øeefle‰eheÙeecÙenced~~
osMemJeeefce hegjmJeeefce ie=nmJeeefce heefj«ens~ ceveg<ÙeOevenmlÙeMJeheMegJe=efæØeoe YeJe~~
(DeeÛeeÙe& hebÛeesheÛeej mes hetpee keâjJeeves kesâ heMÛeeled Fme cev$e Éeje Ùepeceeve mes DevevleosJe keâer
hetpee keâjJeeÙeW -)
Ô mÙeesvee he=efLeJeer vees YeJeeve=#eje efveJesMeefve~ ÙeÛÚe ve Mece& meØeLee:~~ Ô DevevleeÙe vece:~~
(DeeÛeeÙe& Fme cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ ketâce&osJelee keâe hetpeve Ùepeceeve mes keâjJeeÙeW-)
Ô ÙemÙe kegâceex ie=ns nefJemleceives JeOe&Ùee lJeced~ lemcew osJee DeefOeyeÇJeVeÙeb Ûe yeÇÿeCemheefle:~~
Ô ketâcee&Ùe vece:~~
(DeeÛeeÙe& Fme cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes efJeMJekeâcee&peer keâe hetpeve keâjJeeÙeW-)
Ô efJeMJekeâce&vnefJe<ee JeOe&vesve $eeleejefcevõceke=âCeesjJeOÙeced~ lemcew efJeMe: mecevecevle hetJeeajÙeceg«ees
efJenJÙees ÙeLeemeled~~ Ô efJeMJekeâce&Ces vece:~~
(DeeÛeeÙe& Fme cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Jeejen keâe hetpeve Ùepeceeve mes keâjJeeÙeW -)
Ô Ke[diees JewMJeosJe: MJee ke=â<Ce: keâCeex ieo&Yemlej#egmles j#emeeefcevõeÙe metkeâj: efme"&0 nes
cee®le: ke=âkeâueeme: efhehhekeâe Mekegâefvemles MejJÙeeÙew efJeMJes<eeb osJeeveeb he=<ele:~~
ØeeLe&vee - mecegõJemeves osefJe heJe&lemleveceC[ues~ efJe<Cegheeflve vecemlegYÙeb YetefceosefJe veceesmleg
les~~ ‘Ô he=efLeJeerketâcee&vevleeefohetpeeefJeOeew ÙevÙetveeefleefjòebâ lelmeJeË heefjhetCe&cemleg’~

#ecee ØeeLe&vee
DeeJeenveb ve peeveeefce ve peeveeefce efJemepe&veced~ hetpeeb ÛewJe ve peeveeefce #ecemJe hejcesMJeefj~~
ÙemÙe mce=lÙee Ûe veeceeskeälÙee leheesÙe%eef›eâÙeeefo<eg~ vÙetveb mechetCe&leeb Ùeeefle meÅees Jevos leceÛÙegleced~~
Øeceeoeled kegâJe&leeb keâce& ØeÛÙeJesleeOJejs<eg Ùeled~ mcejCeeosJe leodefJe<Cees: mechetCeË mÙeeefoefle ßegefle:~~

~~Fefle Yetefce hetpeveced~~

~~nesce õJÙe ØeJesMe: hetJe& ÉejsCe~~ oeve õJÙe ØesJeMeesoef#eCeÉejsCe~~ oeveeLee&voef#eCeeLee&vØeefle‰e-
Lee&vmecYeejeveglej ÉejsCe ØeJesMeÙesled~~ ceC[ce ceW ØeJesMe kesâ efueS heefMÛeceÉej~~
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~~ceC[he ØeJesMe:~~
(Ùepeceeve Deheveer Oece&helveer, heg$e, heew$eeefo Je DeeÛeeÙe& Deewj yeÇeÿeCeeW kesâ meeLe cebieueIees<e
(yeepes Deeefo Éeje) Deewj ‘Dee vees Yeõe:0’ FlÙeeefo cev$eIees<e mes Ùegkeäle nes keâueMe neLe ceW
ueskeâj meOeJee efŒeÙeeW keâes Deeies keâj ieCesMe-Decyee, Je®Ce keâueMe, ceele= heer"eefoÙeeW mes Ùegkeäle
nes ceneceC[he Deewj Øemeeoeefo keâer Øeoef#eCee keâj heefMÛeceÉej hej ØeeÁcegKe KeÌ[e neskeâj
efvecve MueeskeâeW keâe GÛÛeejCe keâj OÙeeve keâjW -)
Ô ÛelegYeg&peeb MegkeäueJeCeeË ketâce&he=‰esheefjefmLeleeced~ MeÈhe©eOejeb Ûe›eâMetuenmleeb Oejeb Yepes~~
DeeieÛÚ osefJe keâuÙeeefCe JemegOes ueeskeâOeeefjefCe~ he=efLeefJe yeÇÿeoòeeefme keâeMÙehesveeefYeJeefvolee~~
‘Ô YetcÙew vece:’ (Fme JeekeäÙe keâe GÛÛeejCe keâj efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâj
ØeCeece keâjW -)
GodOe=leeefme JejensCe ke=â<Cesve Meleyeengvee~ ob°^e«ewueeaueÙee osefJe Ùe%eeLeË ØeCeceecÙenced~~
(DeeÛeeÙe& efvecve MueeskeâeW keâe GÛÛeejCe keâjles ngS Ùepeceeve mes DeIÙe& Øeoeve keâjeJeW -)
yeÇÿeCee efveefce&les osefJe efJe<Cegvee Me¿jsCe Ûe~ heeJe&lÙee ÛewJe ieeÙe$Ùee mkeâvoJewßeJeCesve Ûe~~
Ùecesve hetefpeles osefJe Oece&mÙe efJeefpeieer<eÙee~ meewYeeiÙeb osefn heg$eebMÛe Oeveb ¤heb Ûe hetefpelee~~
ie=neCeeIe&efceceb osefJe meewYeeiÙeb Ûe ØeÙeÛÚ ces~~ ‘Ô YetcÙew vece:’ DeIeË mecehe&Ùeeefce~
(Ùepeceeve ievOe, heg<he, Oethe, oerhe Deewj vewJesÅe mes Yetefce keâe hetpeve keâjW -)
Ô GheÛeejeefveceeb legYÙeb ooeefce hejcesMJeefj~ YekeälÙee ie=neCe osJesefMe lJeecenb MejCeb iele:~~
(DeeÛeeÙe& efvecve MueeskeâeW keâe GÛÛeejCe keâjles ngS Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjeJeW - )
Ô vevos vevomÙe Jeefme‰s JemegefYe: ØepeÙee men~ peÙe Yeeie&JeoeÙeeos Øepeeveeb peÙeceeJen~~ hetCex
efieefjMe oeÙeeos hetCeË keâeceb kegâ®<Je ces~ Yeõs keâeMÙeheoeÙeeos kegâ® Yeõeb ceefleb cece~~ meJe&yeerpemeceeÙegòesâ
meJee&jlveew<eOeerJe=les~ ®efÛejs vevoves vevos Jeefme‰s jcÙeleeefcen~~ Øepeeheeflemegles osefJe Ûelegjœes
cenerÙeefme~ megYeies meg›eles osefJe Ùe%es Yeeie&efJe jcÙeleeced~ osMemJeeefce hegjmJeeefce ie=nmJeeefce heefj«ens~
ceveg<ÙeOevenmlÙeMJeheMegJe=efækeâjer YeJe~~
(DeeÛeeÙe& Deewj $e+eflJepeeW kesâ meeLe ÉejheeueeW mes Dee%ee Øeehle keâj heÃeebie osJeleeDeeW kesâ
meeLe ceC[he kesâ heefMÛeceÉej hej peekeâj Yetefcehetpee keâjkesâ leLee metÙee&IÙe& oskeâj ceC[he
keâer Øeoef#eCee keâj MebKeIees<e kesâ meeLe Ùepeceeve heefMÛeceÉej mes Deewj Gmekeâer Oece&helveer
oef#eCeÉej mes ceC[he ceW ØeJesMe keâjs~ ceC[he ceW ØeJesMe keâjves kesâ Ghejevle DeivÙeeÙeleve
keâer Øeoef#eCee keâj DeefivekeâesCe ceW ieesOetce iesntB kesâ Thej kegâcYe keâe mLeeheve keâjkesâ Fme
cev$e keâe GÛÛeejCe keâjW -)
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Ô mJeefmle ve Fvões Je=æßeJee: mJeefmle ve: het<ee efJeMJeJesoe:~ mJeefmle vemlee#Ùeex Deeefj°vesefce:
mJeefmle vees ye=nmheefleo&Oeeleg~~
(DeeÛeeÙe& Fme JeekeäÙe keâe GÛÛeejCe Ùepeceeve mes keâjeJeW -)
Ô osJee DeeÙeevleg ÙeelegOeevee DeheÙeevleg efJe<Cees osJeÙepeveb j#emJe~~
(DeeÛeeÙe& Fve oes cev$eeW keâe GÛÛeejCe keâjW -)
Ô FÙeb Jesefo: hejesDevle: he=efLeJÙee DeÙeb Ùe%ees YegJevemÙe veeefYe:~ DeÙe "&0 meescees Je=<Cees
DeMJemÙe jslees yeÇÿeeÙeb JeeÛe: hejceb JÙeesce~~1~~ Ô megYet: mJeÙebYet: ØeLeceesvlece&nlÙeCe&Jes~
oOes nieYe&ce=eflJeÙeb Ùelees peele: Øepeeheefle:~~2~~
(Ùepeceeve kesâ yeeÙeW neLe ceW DeeÛeeÙe& heerueer mejmeeW Deewj Oeeve keâe ueeJee oskeâj efvecve Jewefokeâ
cev$eeW keâe GÛÛeejCe keâjW -)
Ô j#eesnCeb Jeueienveb Jew<CeJeerefceocenb leb Jeueiecegeflkeâjeefce Ùeb ces efve°Ÿees ÙececeelÙees
efveÛeKeevesocenb leb Jeueiecegeflkeâjeefce Ùeb ces meceevees Ùecemeceevees efveÛeKeevesocenb leb Jeueiecegeflkeâjeefce
Ùeb ces meyevOegÙe&cemeyevOegefve&ÛeKeevesocenb leb Jeueiecegeflkeâjeefce Ùeb ces mepeelees Ùecemepeelees
efveÛeKeeveeslke=âlÙeeb efkeâjeefce~~1~~(5/23)
Ô j#eesnCees Jees Jeueienve: Øees#eeefce Jew<CeJeeved j#eesnCees Jees JeueienveesÓJeveÙeeefce Jew<CeJeeved
j#eesnCees Jees JeueienveesÓJemle=Ceeefce Jew<CeJeeved j#eesnCeew Jeeb Jeueienvee GheoOeeefce Jew<CeJeer
j#eesnCeew Jeeb Jeueienveew heÙet &neefce Jew<CeJeer Jew<CeJeceefme Jew<CeJee: mLe~~2~~(5/25)
Ô j#emeeb YeeieesÓefme efvejmle "&0 j#e Focen "&0 j#eesÓefYeefle‰eceerocen "&0 j#eesÓJeyeeOe
Fncen "&0 j#eesÓOeceb lecees veÙeeefce~ Ie=lesve ÅeeJeehe=efLeJeer ØeesCeg&JeeLeeb JeeÙees JesmleeskeâeveeceefivejepÙemÙe
Jesleg mJeene mJeeneke=âles TOJe&veYemeb cee®leb ieÛÚleced~~3~~(6/16) Ô j#eesne efJeMJeÛe<e&efCejefYe
ÙeesefveceÙeesnles~ õesCes meOemLeceemeoled~~4~~(26/26)
Ùeo$e mebeffmLelees Yetle: mLeeveceeefßelÙe meJe&oe~ mLeeveb lÙekeälJee leg lelmeJeË ÙeLesÛÚb me efn ieÛÚleg~~1~~
Dehemehe&vleg les Yetlee Ùes Yetlee YetefcemebefmLelee:~ Ùes Yetlee efJeIvekeâlee&jmles veMÙevleg efMeJee%eÙee~~2~~
Dehe›eâecevleg Yetleeefve efheMeeÛee: meJe&lees efoMeced~ meJex<eeceefJejesOesve Decegkeâkeâce& ÛeejYes~~3~~
Yetleeefve je#emeeJeeefhe Ùe$e efle‰efvle kesâÛeve~ les meJexhÙeheieÛÚvleg Meeefvlekebâ leg keâjescÙenced~~4~~

~~ceC[he keâes heÃeieJÙe mes Øees#eCe keâjs~~
~~vew$e+&lÙe keâesCes ceC[heeÁJeemleg hetpee keâjs~~
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ceC[he hetpeve ØeejcYe:
osMekeâeueew me¿erlÙe&, Decegkeâiees$e: DecegkeâMecee&nb (Jecee&Ónced, ieghleesÓnced) (mehelveerkeâesÓnb)
Decegkeâ Ùeeiekeâce&efCe ceC[heosJeeveeb mLeeheveb hetpeveb keâefj<Ùes~
ØeLece - lelees ceOÙeJesoerMeevemlecYes jkeäleJeCex yeÇÿeeCeb hetpeÙesled - Ô yeÇÿe pe%eeveb ØeLeceb
hegjmleeefÉ meercele: meg®Ûees Jesve DeeJe:~ me yegOvÙee Ghecee DemÙe efJe‰e: meleMÛe ÙeesefvecemeleMÛe
efJeJe:~~ Ô GæJe&ÓT<egCe TleÙes efle‰d"e osJees ve meefJelee~~ TæJeex JJeepemÙe meefvelee
ÙeoefÀeefYeJJee&IeefÆefJ&Je£Ùeecens~~ Ô DeeÙeÁew: he=efMvejkeä›eâceeromeovceelejb hegj:~~ efhelejÃe
ØeÙevlmeJe:~~ Ô ÙeleesÙele: meceernmes lelees vees ÓDeYeÙeb kegâ®~~ MeVe: kegâ® ØepeeyYÙeesÓYeÙeb ve: heMegyYÙe:~~
efÉleerÙe - lele: DeeivesÙemlecYes ke=â<CeJeCeË efJe<Cegb hetpeÙesled - Ô Fob efJe<CegefJe&Ûe›eâces $esOee
efveoOes heoced~ mecet{cemÙe hee "&0 megjsmJeene~~ Ô TæJe&0~~ Ô DeeÙeÁew:0~~ Ô ÙeleesÙele:0~~
le=leerÙe - lelees vew$e+&lÙemlecYes MJesleJeCeË Me¿jb hetpeÙesled - Ô vecemles ®õ cevÙeJe Glees le
F<eJes vece:~ yeengYÙeecegle les vece:~~ Ô TæJe&0~~ Ô DeeÙeÁew:0~~ Ô ÙeleesÙele:0~~
ÛelegLe& - ceOÙeJesoerJeeÙeJÙekeâesCes heerleJeCe&mlecYes Fvõb hetpeÙesled - Ô $eeleejefcevõceefJeleejefcevõ
"&0 nJes nJes megnJe "&0 Metjefcevõce~ £Ùeeefce Me›ebâ heg®ntleefcevõ"&0 mJeefmle vees ceIeJee OeeeflJevõ:~~
Ô TæJe&0~~ Ô DeeÙeÁew0~~ Ô ÙeleesÙele:0~~ lelees yee¢eF&MeevekeâesCeeoejYÙe ÉeoMemlecYe
hetpeveced~
heÃece - lele: F&Meeves jkeäleJeCe&mlecYes metÙeË hetpeÙesled - Ô Dee ke=â<Cesve jpemee Jele&ceevees
efveJesMe-ÙeVece=leb celÙeË Ûe~ efnjCÙeÙesve meefJelee jLesveeosJees Ùeeefle YegJeveeefve heMÙeved~~
Ô TæJe&0~~ Ô DeeÙeÁew:0~~ Ô ÙeleesÙele:0~~
<e‰ced - DeLe F&MeevehetJe&Ùeesce&OÙes MJeslemlecYes ieCesMeb hetpeÙesled - Ô ieCeeveeb lJee ieCeheefle "&0
nJeecens efØeÙeeCeeb lJee efØeÙeheefle "&0 nJeecens efveOeerveeb lJee efveefOeheefle "&0 nJeecens Jemees cece~
Deencepeeefve ieYe&Oecee lJecepeeefme ieYe&Oeced~~ Ô TOJe&0~~ Ô DeeÙeÁew:0~~ Ô ÙeleesÙele:0~~
mehleced - lele: hetJee&ivÙeesce&OÙes ke=â<CeJeCe&mlecYes Ùeceb hetpeÙesled - Ô ÙeceeÙe lJee ceKeeÙe lJee
metÙe&mÙe lJee lehemes~ osJemlJee meefJelee ceOJeeveòegâ~ he=efLeJÙee: me "&0 mhe=Memheeefn~ DeefÛe&jefme
MeesefÛejefme leheesÓefme~~ Ô TæJe&0~~ Ô DeeÙeÁew:0~~ Ô ÙeleesÙele:0~~
De°ced - DeeivesÙekeâesCes ke=â<CeJeCe&mlecYes veeiejepeb hetpeÙesled - Ô veceesÓmleg mehexYÙees Ùes kesâ Ûe
he=efLeJeerceveg~ Ùes Devleefj#es Ùes efoefJe lesYÙe: mehexYÙees vece:~~ Ô TæJe&0~~ Ô DeeÙeÁew:0~~
Ô ÙeleesÙele:0~~
veJece - leleesÓefive oef#eCeÙeesce&OÙes MJesleJeCe&mlecYes mkeâvob hetpeÙesled - Ô Ùeo›eâvo: ØeLeceb
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peeÙeceeve GÅevlmecegõeogle Jee hegjer<eeled~ MÙesvemÙe he#ee nefjCemÙe yeent GhemleglÙeb ceefn peeleb les
DeJe&ved~~ Ô TæJe& ÔT<eg Ce0~~ Ô DeeÙeÁew:~~ Ô ÙeleesÙele:0~~
oMece - oef#eCevew$e+&lÙeÙeesce&OÙes OetceüJeCe&mlecYes JeeÙegb hetpeÙesled - Ô JeeÙees Ùes les menefœeCees
jLeememlesefYejeieefn~ efveÙeglJeevmeesceheerleÙes~~ Ô TæJe&0~~ Ô DeeÙeÁew:0~~ Ô ÙeleesÙele:0~~
SkeâeoMe - vew$e+&lÙes heerleJeCe&mlecYes meesceb hetpeÙesled - Ô DeehÙeeÙemJe mecesleg les efJeMJele:
meesce Je=<CeÙeced~ YeJee JeepemÙe meÁLes~~ Ô TæJe&0~~ Ô DeeÙeÁew:0~~ Ô ÙeleesÙele:0~~
ÉeoMe - vew$e+&lÙeheefMÛeceÙeesce&OÙes MJesleJeCe&mlecYes Je®Ceb hetpeÙesled - Ô Fceb ces Je®Ce ßegOeer
nJeceÅee Ûe ce=[Ùe~ lJeeceJemÙegjeÛekesâ~~ Ô TæJe&0~~ Ô DeeÙeÁew:0~~ Ô ÙeleesÙele:0~~
$eÙeesoMe - heefMÛeceJeeÙeJÙeevlejeues MJesleJeCe&mlecYes De°Jemetved hetpeÙesled - Ô JemegYÙemlJee
®õsYÙemlJeeÓÓ-efolÙesYÙemlJee meÀeeveeLeeb ÅeeJeehe=efLeJeer efce$eeJe®Ceew lJee Je=°ŸeeJeleeced~ JÙevleg
JeÙeesÓkeäle "&0 efjneCee ce®leeb he=<eleerie&ÛÚ JeMeehe=efMveYet&lJee efoJeb ieÛÚ lelees vees Je=ef°ceeJen~
Ûe#eg<hee DeivesÓefme Ûe#egmcex heeefn~~ Ô TæJe&0~~ Ô DeeÙeÁew:0~~ Ô ÙeleesÙele:0~~
Ûelego&Me - JeeÙeJÙes heerlemlecYes kegâyesjb hetpeÙesled - Ô meescees Oesveg "&0 meescees DeJe&vleceeMeg "&0
meescees Jeerjb keâce&CÙeb ooeefle~~ meeovÙeb efJeoLÙe "&0 meYesÙeb efhele=ßeJeCeb Ùees ooeMeomcew~~
Ô TæJe&0~~ Ô DeeÙeÁew:0~~ Ô ÙeleesÙele:0~~
heÃeoMe - Gòej JeeÙeJÙeÙeesjvlejeues heerlemlecYes ieg®b hetpeÙesled - Ô ye=nmheles Deefle ÙeoÙeex
Dene&öŸegceefÉYeeefle ›eâlegceÀeves<eg~ ÙeöeroÙeÛÚJeme $e+leØepeele leomceemeg õefJeCeb Oesefn efÛe$eced~~
Ô TæJe&0~~ Ô DeeÙeÁew:0~~ Ô ÙeleesÙele:0~~
<ees[Me - lele GòejF&MeeveÙeesce&OÙes jkeäle mlecYes efJeMJekeâcee&Ceb hetpeÙesled - Ô efJeMJekeâce&ved
nefJe<ee JeOe&vesve $eeleejefcevõceke=âCeesjJeOÙeced~ lemcew efJeMe: mecevecevle hetJeeajÙeceg«ees efJenJÙees
ÙeLeemeled~~ Ô TæJe&0~~ Ô DeeÙeÁew:0~~ Ô ÙeleesÙele:0~~
ØeeLe&vee - Mes<eeefoveeiejepeeve: mecemlee cece ceC[hes~ hetpee*die=þvleg meleleb Øemeerovleg ceceesheefj~~
lelees YetefcemheMe&: - Ô Yetjefme YetefcejmÙeefoeflejefme efJeMJeOeeÙee efJeMJemÙe YegJevemÙe Oe$eea~
he=efLeJeeR ÙeÛÚ he=efLeJeeR Â "&0 n he=efLeJeeR cee efn"&0 meer:~~ YetefceYetefceceJeieevceelee ÙeLee
ceelejcehÙeieeled~ YetÙeemce heg$ew: heMegefYeÙeex vees Ésef° me efYeÅeleeced~~
(Ùepeceeve Deewj Gmekeâer Oece&helveer oesveeW neLeeW ceW jkeäleJeCe& kesâ heg<heeW keâes ueskeâj efvecve Mueeskeâ
keâe GÛÛeejCe keâjkesâ heg<heeÀeefue Deefhe&le keâjW -)
vecemles hegC[jerkeâe#e vecemles efJeMJeYeeJeve~ vecemlesÓmleg ù<eerkesâMe ceneheg®<ehetJe&pe~~ Ô ve=efmebn
G«e¤he pJeue pJeue ØepJeue ØepJeue mJeene~~ Ô vece: efMeJeeÙe~~
(Fve veeceeW keâe Ùepeceeve GÛÛeejCe keâjkesâ heg<heeÀeefue keâes ceC[he keâer Yetefce ceW ÚesÌ[s~)
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leesjCe hetpeveced
(Fmekesâ yeeo leesjCehetpee, Gmekesâ yeeo Éejhetpee Ùen ceelemÙeeskeäle peueeMeÙeeskeäle ›eâce®õkeâuheõgce
Deeefo Øeefle‰eYeemkeâj Deewj Øeefle‰svog jlveceeuee Deeefo ceW efoÙee ieÙee nw~ ceÙetKeesÅeeslehele&
keâceueekeâj Deeefo ceW Øeefle‰eefJeefOe ceW DeeivesÙeÙeeskeäle leesjCehetpee ner nw~ nceejs Éeje mecØeoeÙe
kesâ DevegjesOe mes efueKee pee jne nw, GmeceW Deeefo ceW leesjCehetpee nw~ keâueMeÉÙe kesâ mLeeheve keâes
ÚesÌ[keâj DeefivehegjeCeeskeäle leesjCehetpee nw~ Jeneb heefMÛeceÉej mes yeenj efvekeâuekeâj hetJe& keâer Deesj
Deekeâj Ùepeceeve keâes (leesjCehetpee) keâjveer ÛeeefnS~ Ssmee Øeefle‰ejlveceeuee ceW efueKee nw~
Ùepeceeve mes DeeÛeceve Deewj ØeeCeeÙeece keâjJeeves kesâ heMÛeeled DeeÛeeÙe& osMekeâeue keâe Gmemes
mcejCe keâjJeeles ngS efvecve mebkeâuhe keâjeJeW -)
osMekeâeueew mebkeâerlÙe&, DeefmcevedÙeeie keâce&efCe hetJee&efoleesjCehetpeeÁefj<Ùes~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ceewueeryevOeve keâjeJeW -)
‘megÂ{b leesjCe’ hetJex DeMJelLeb keâeÃeveØeYeced~ j#eeLeË ÛewJe yeOveeefce keâce&CÙeefmcevmegMeesefYeleced~~
Ô Deefiveceerues hegjesefnleb Ùe%emÙe osJece=eflJepeced~ nesleejb jlveOeelececed~~ Ô YetYeg&Je: mJe:
$e+iJesoeefOeef‰leeÙe megÂ{leesjCeeÙe vece:~
(Ghejeskeäle cev$e Deewj JeekeäÙe keâe DeeÛeeÙe& GÛÛeejCe keâjkesâ ievOeeefo kesâ Éeje Ùepeceeve mes
hetpee keâjJeekesâ Øeoef#eCee ›eâce mes efvecve veececev$eeW Éeje hetpeve keâjeJeW -)
Ô FvõjengYÙeeb vece:~ Ô Oee$es vece:~ Ô Yeieye=nmheefleYÙeeb vece:~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW -)
ÙeLee ces®efiejs: ëe=Áb osJeeveeceeueÙe: meoe~ leLee lJeb cece Ùe%esefmcevosJeeefOe‰evekeâes YeJe~~
(Jeneb keâueMeefJeefOe mes keâueMe keâer Øeefle‰e keâjJeekesâ DeeÛeeÙe& keâueMe kesâ Thej efvecve veececev$eeW
keâe GÛÛeejCe Ùepeceeve mes keâjJeekesâ hetpeve keâjJeeÙeW -)
Ô OeÇgJeeÙe vece:~ Ô DeOJejeÙe vece:~ Ô ceOÙes-cesOeeheleÙes vece:~
(hetpeve kesâ Ghejevle Ùepeceeve keâes oef#eCe keâer Deesj ues peekeâj DeeÛeceve keâjJeekesâ efvecve
Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ DeeÛeeÙe& ceewueeryevOeve keâjeJeW -)
Deewogcyejb Ûe efJekeâšb ÙeecÙes leesjCecegòececed~ j#eeLe&ÃewJe yeOveeefce keâce&CÙeefmcevmegKeeÙe ve:~~
Ô F<es lJeesppex lJee JeeÙeJe mlLe osJees Je: meefJelee Øeehe&Ùeleg ßes‰ leceeÙe keâce&Ce DeehÙeeÙeOJeceIvÙee
FvõeÙe Yeeieb ØepeeJeleerjveceerJee DeÙe#cee cee Jemlesve F&Mele ceeIeMe"&0 mees OeÇgJee Deefmcevieesheleew
mÙeele yeefÖÙe&peceevemÙe heMetvheeefn~~ Ô YetYeg&Je: mJe: megYeõleesjCeeÙe vece:, megYeõleesjCecee0~
Ô YetYeg&Je: mJe: efJekeâšleesjCeeÙe vece:, efJekeâšleesjCecee0~
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(Øeoef#eCe ›eâce mes DeeÛeeÙe& efvecve veececev$eeW keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes hetpeve keâjeJeW-)
Ô metÙe&het<eeYÙeeb, metÙe&het<eeCeew~ ceOÙesefce$eeÙe0 Ô Je®CeeÁejkeâeYÙeeb0~
(hetpeve keâjJeeves kesâ heMÛeeled efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjeJeW-)
ÙeLee ces®efiejs: ëe=bÁb osJeeveeceeueÙe: meoe~ leLee lJeb cece Ùe%esÓefmcevosJeeefOe‰evekeâes YeJe~~
(Jeneb hej Yeer hetJe&efJeefOe mes keâueMe mLeeefhele keâjJeekesâ keâueMe kesâ Thej efvecve veececev$eeW keâe
GÛÛeejCe Ùepeceeve mes keâjJeeles ngS DeeÛeeÙe& hetpeve keâjeJeW -)
Ô hepe&vÙeeÙe vece:~ Ô DeMeeskeâeÙe vece:~ ceOÙes - Ô OejeÙew vece:~
(Fme Øekeâej mes hetpeve keâjJeekeâj Ùepeceeve keâes heefMÛece efoMee keâer Deesj ues peekeâj DeeÛeceve
keâjJeekesâ efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ DeeÛeeÙe& Gmemes ceewueeryevOeve keâjeJeW -)
huee#eb Ûe heefMÛeces Yeerceb leesjCeb mJeCe&meefVeYeb~ j#eeLe&ÃewJe yeOveeefce keâce&CÙeefmcevmegKeeÙe ve:~~
Ô Deive DeeÙeeefn JeerleÙes ie=Ceevees nJÙeoeleÙes~ efveneslee meeflme yeefn&ef<e~~ Ô megYeerceleesjCeeÙe
vece:~ Ô megkeâce&leesjCeeÙe vece:~
(Fme Øekeâej mes hetpeve keâjJeekesâ Øeoef#eCe ›eâce mes DeeÛeeÙe& efvecve veececev$eeW keâe GÛÛeejCe
keâjles ngS Ùepeceeve mes hetpeve keâjeJeW -)
Ô DeÙe&ceMeg›eâeYÙeeb vece:~ DeÙe&ceMeg›eâew0~ ceOÙes - Ô DebMeJes vece:~ DebMegced0~
Ô efJeJemJeÉgOeeYÙeeb0~ efJeJemJeÉgOeew0~
(hetpeve keâjJeeves kesâ heMÛeeled efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjeJeW-)
ÙeLee ces®efiejs: ëe=Áb osJeeveeceeueÙe: leLee lJeb cece Ùe%esÓefmcevosJeeefOe‰evekeâes YeJe~~
Ô DeefveueeÙe0~ Ô DeveueeÙe0~ ceOÙes - Ô JeekeäheleÙes vece:~
(hetpeve kesâ Ghejevle Ùepeceeve keâes Gòej efoMee keâer Deesj ues peekeâj DeeÛeceve keâjJeekesâ efvecve
Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ DeeÛeeÙe& Gmemes ceewueeryevOeve keâjeJeW -)
vÙe«eesOeleesjCeefceJe Gòejs Ûe MeefMeØeYeced~ j#eeLeË ÛewJe yeOveeefce keâce&CÙeefmcevmegMeesefYeleced~~
Ô MeVees osJeerjefYe°Ùe Deehees YeJevleg heerleÙes~ Meb ÙeesjefYeœeJevleg ve:~~ Ô megnes$eleesjCeeÙe0~
Ô megØeYeleesjCeeÙe vece:~
(Fme Øekeâej mes hetpeve keâjJeekesâ DeeÛeeÙe& Øeoef#eCe ›eâce mes efvecve veececev$eeW keâe GÛÛeejCe
keâjJeekesâ Ùepeceeve mes hetpeve keâjeJeW -)
Ô lJe<ómeesceeYÙeeb vece:~ Ô meefJele=kesâlegYÙeeb vece:~ Ô efJe<CegMeefveYÙeeb vece:~
(hetpeve keâjJeeves kesâ heMÛeeled efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee
keâjeJeW-)
ÙeLee ces®efiejs: ëe=bÁb osJeeveeceeueÙe: meoe~ leLee lJeb cece Ùe%esÓefmcevosJeeefOe‰evekeâes YeJe~~
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(Jeneb Yeer Skeâ keâueMe Ùepeceeve mes mLeeefhele keâjJeekesâ keâueMe kesâ Thej efvecve veececev$eeW keâe
GÛÛeejCe keâjJeekesâ Ùepeceeve mes hetpeve keâjJeeJeW -)
Ô ØelÙet<eeÙe vece:~ Ô ØeYeemeeÙe vece:~ ceOÙes - Ô efJeIvesMeeÙe vece:~
DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjeJeW -
leesjeCeeefOeef‰lee osJee: hetefpelee Yeefkeäleceeie&le:~ les meJex cece Ùe%esÓefmceved j#eeb kegâJe&vleg Je: meoe~~

ceC[heÉej hetpeveced
(DeeÛeeÙe& hetJe& efoMee keâer Deesj Ùepeceeve keâes ues peekeâj Megæ Deemeve hej yew"ekeâj Gmemes
DeeÛeceve SJeb ØeeCeeÙeece keâjJeekesâ efvecve mebkeâuhe keâjeJeW -)
osMekeâeueew mebkeâerlÙe&, DeefmcevedÙeeie keâce&efCe hetJee&efoÉejhetpee¿keâefj<Ùes~
DeeÙeeefn Je»eme‹elehetJe&Éejke=âheeefOehe~ $e+iJesoeefOeheles legYÙeb megMeesYeve veceesÓmleg les~~
(DeeÛeeÙe& oes keâueMeeW keâes yeieue ceW Ùepeceeve mes mLeeefhele keâjJeekesâ, henues oef#eCe keâueMe kesâ
Thej) Ô ØeMeevleeÙe vece: Jeece keâueMe Ô efMeefMejeÙe vece: ceOÙekeâueMe ‘Ô SsjeJeleeÙe
vece:’ (keâe GÛÛeejCe keâjJeekesâ ievOeeefo mes hetpeve keâjeJeW~ leoghejevle efvecve Mueeskeâ keâe
GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjeJeW -)
meJeŒeb mepeueb ievOeb heg<heheuueJemebÙegleced~ mejlveb mLeeheÙeecÙesJe ÉejsÓefmcevkeâueMeÉÙeced~~
(Gmekesâ yeeo DeeÛeeÙe& Fve veececev$eeW Éeje Ùepeceeve mes hetpee keâjeJeW-) Ô ÉejefßeÙew vece:~~1~~
Fefle TOJeË DeOe: osnuÙew vece:~~2~~ oef#eCeMeeKeeÙeeced - Ô ieCesMeeÙe vece:~~3~~
JeeceMeeKeeÙeeced - Ô mkeâvoeÙe vece:~~4~~ ÉejkeâueMeÙees: - Ô iebieeÙew vece:~~1~~
Ô ÙecegveeÙew vece:~~2~~ (hegve: oesveeW $e+iJesefoÙeeW keâer hetpee efvecve ›eâce mes keâjW -)
Ô Deefiveceerues hegjesefnleb Ùe%emÙe osJece=eflJepeced~ nesleejb jlveOeelececed~~ Ô keâce&efve‰e leheesÙegkeälee
yeÇeÿeCee: Jesoheejiee:~ peheeLeË ÛewJe metkeäleeveeb Ùe%es YeJele$e+eflJepeew~~
(ceOÙe keâueMe kesâ Thej-) S¢esefn meJee&cejefmeefæmeeæŸewjefYe°glees Je»eOejecejsMe~
mebJeerpÙeceeveesÓhmejmeeb ieCesve j#eeOJejVees YeieJeVecemles~~
Ô $eeleejefcevõceefJeleejefcevõ "&0 nJesnJes megnJe "&0 Metjefcevõce~ £Ùeeefce Me›ebâ heg®ntleefcevõ
"&0 mJeefmle vees ceIeJee OeeeflJevõ:~~ Ô YetYeg&Je: mJe: FvõeÙe vece:, FvõceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~1~~
(Fme Øekeâej hetpee keâjJeekesâ DeeÛeeÙe& efvecve cev$e Deewj Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjles ngS
Ùepeceeve mes heerleOJepe SJeb heleekeâe keâe mheMe& keâjJeeJeW-)
Ô DeeMeg: efMeMeevees Je=<eYees ve Yeercees IeveeIeve: #eesYeCeMÛe<e&Ceerveeced~ me¿›eâvovees
efveefce<eÓSkeâJeerj: Mele "&0 mesvee DepeÙelmeekeâefcevõ:~~
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Fceeb heleekeâeb efheleeb Ûe OJepeb heerleb megMeesYeced~ DeeueYeeefcemegjsMeeÙe MeÛeerefØelÙew vecees vece:~~
(DeeÛeeÙe& OJepeheleekeâe kesâ ceOÙe ceW efvecve veececev$eeW keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes hetpeve
keâjeJeW -) Ô nslegkeâjeÙe vece:~ Ô #es$eheeueeÙe vece:~ (DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe
GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjeJeW -)
Fvõ: megjheefle: ßes‰es Je»enmlees ceneyeue:~ MeleÙe%eeefOehees osJemlemcew efvelÙeb vecees vece:~~

lelees yeueÙe:
cee<eYekeäleyeefueb osJe ie=nCesvõ: MeÛeerheles:~ Ùe%emebj#eCeeLee&Ùe ØemeVees Jejoes YeJe~~

Ô vecees YeieJeles FvõeÙe mekeâuemegjeCeeceefOeheleÙes meJeenveeÙe meheefjJeejeÙe meMeefkeälekeâeÙe
lelhee<e&osYÙe: meJexYÙees YetlesYÙe: Fceb meoerheoefOecee<eYekeäleyeefueb mecehe&Ùeeefce~
Yees Fvõ mJeeb efoMeb j#e yeefueb Ye#e cece mekegâšgcyemÙe meefhejJeejmÙe ie=ns DeeÙeg: keâlee& Meeefvlekeâlee&
hegef°keâlee& legef°keâlee& #escekeâlee& DeejesiÙekeâlee& Jejoes YeJe~~ Devesve yeefueoevesve Fvõ: ØeerÙeleeb
ve cece~
(Gmekesâ yeeo DeeÛeeÙe& DeefivekeâesCe ceW Ùepeceeve keâes ueekeâj hetJe& keâer lejn mLeeheve keâjJeekesâ
leLee DeeÛeceve keâjJeekesâ keâueMe kesâ Thej efvecve JeekeäÙeeW keâe GÛÛeejCe keâjkesâ hetpeve keâjeJeW -)
Ô hegC[jerkeâeÙe vece:~ Ô Dece=leeÙe vece:~ (DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ
Ùepeceeve mes vecemkeâej keâjeJeW -)
S¢esefn meJee&cejnJÙeJeen cegefveØeJeÙÙezjefYeleesÓefYepeg°:~ lespeesJelee ueeskeâieCesve meeæË ceceeOJejb
heeefn keâJes vecemles~~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW-)
mehleeefÛe&<eb Ûe efJeYeüeCece#eceeueeb keâceC[uegb~ pJeeueceeueeb kegâ® jòebâ Meefkeälenmlecepeemeveb~~
Ô lJeVees Deives leJe osJeheeÙegefYecce&Ieesvees j#e levJeMÛe JevÅe~ $eelee lees keâmÙe leveÙes ieJeecemÙe
efveces<e "&0 j#eceeCemleJe ›eles~~ Ô YetYeg&Je: mJe: Deives vece:, DeefiveceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~
(Fme cev$e mes hetpee keâjJeekesâ OJepeheleekeâe keâe mheMe& Ùepeceeve mes keâjJeekesâ efvecve Mueeskeâ
Deewj cev$e keâe GÛÛeejCe keâjW-)
heleekeâeceiveÙes jkeäleeb ievOeceeuÙeeefoYetef<eleeced~ mJeeneÙegkeäleeÙe osJeeÙe ¢eeueYeeefce nefJeYeg&pes~~
Ô Deefiveb otleb hegjes oOes nJÙeJeencegheyeÇgJes~~ osJeeB2~~ DeemeeoÙeeefon~~
(DeeÛeeÙe& OJepe Deewj heleekeâe keâer efvecve veececev$eeW keâe GÛÛeejCe keâjJeekesâ Ùepeceeve mes hetpee
keâjeJeW -) Ô kegâcegoeÙe vece:~ Ô #es$eheeueeÙe vece:~ (DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe
keâjkesâ Ùepeceeve mes vecemkeâej keâjeJeW -)
DeeivesÙeheg®<ees jkeäle: meJe&osJeceÙeesÓJÙeÙe:~ OetceükesâlegjpeesÓOÙe#emlemcew efvelÙeb vecees vece:~~
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lelees yeueÙe:
Fceb cee<eyeefueb osJe ie=neCeeives ngleeMeve~ Ùe%emebj#eeCeeLee&Ùe ØemeVees Jejoes YeJe~~

DeiveÙes meeÁeÙe meheefjJeejeÙe meMeefkeälekeâeÙe Fceb meoerheoefOecee<eYekeäleyeefueb mecehe&Ùeeefce~
Yees Deives mJeeb efoMeb j#e yeefueb Ye#e cece mekegâšgcyemÙe meefhejJeejmÙe ie=ns DeeÙeg:keâlee& Meeefvlekeâlee&
hegef°keâlee& legef°keâlee& #escekeâlee& DeejesiÙekeâlee& Jejoes YeJe~ Devesve yeefueoevesve Deefive: meeÁ:
meheefjJeej: meMeefkeälekeâ: ØeerÙeleeced~
(DeeÛeeÙe& Ùepeceeve keâes oef#eCe efoMee ceW ues peekeâj DeeÛeceve keâjeJeW Deewj Gmeer mes ÉejkeâueMeeW
keâes mLeeefhele keâjeJeW leLee hetpee keâjJeekesâ efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ vecemkeâej
keâjeJeW-)
vecemles Oece&jepeeÙe $esleeÙegieeefOeheeÙe Ûe~ ÙepegJexoeefoosJeeÙe megYeõb Éejoef#eCes~~
(DeeÛeeÙe& keâueMe kesâ Thej efvecve veece JeekeäÙee W keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes
he tpee keâjeJeW-) Ô hepe&vÙeeÙe vece:~ Ô DeMeeskeâeÙe vece:~ (ceOÙe keâueMe hej-)
Ô JeeceveeKÙeefoiiepeeÙe vece:~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW-)
meJeŒeb mepeueb ievOeb heg<heheuueJemebÙegleced~ mejueb mLeeheÙeecÙesJe ÉejsÓefmcevkeâueMeÉÙeced~~
lelees ÉejesOJex - Ô ÉejmÙew vece:~ DeOe: - Ô osnuÙew vece:~ ÉejMeeKeÙees: - Ô heg<heovleeÙe
vece:~ Ô keâheefö&ves vece:~ ÉejkeâueMeÙees: - Ô ieesoeJeÙÙez vece:~ Ô ke=â<CeeÙew vece:~
(Fve veececev$eeW mes hetpee keâjJeeJeW~ hegve: DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeej keâjkesâ Ùepeceeve
mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW -)
JewJemJele ceneosJe vecemles Oece&meeef#ekeâ~ efMeJee%eÙeeÓefheefnlees osJe: efoMe: j#e YeJeeefven~~
(DeeÛeeÙe& efvecve cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ oesveeW ÙepegJexefoÙeeW keâer hetpee Ùepeceeve mes keâjeJeW-)
Ô F<es lJeesppex lJee JeeÙeJe mlLe osJees Je: meefJelee Øeehe&Ùeleg ßes‰leceeÙe keâce&Ce DeehÙeeÙeOJeceIvÙee
FvõeÙe Yeeieb ØepeeJeleerjveceerJee DeÙe#cee cee Jemlesve F&Mele ceeIeMe "&0 mees OeÇgJee Deefmcevieesheleew
mÙeele yeefÖÙe&peceevemÙe heMetvheeefn~~ (Gmekesâ yeeo ceOÙekeâueMe kesâ Thej -)
S¢esefn JewJemJele Oece&jepe: meJee&cejwjefÛe&le Oece&cetlex~ MegYeeMegYeevevoMegÛeeceOeerMe efMeJeeÙe ve:
heeefn ceKeb vecemles~~
Ô ÙeceeÙe lJeeefÁjmJeles efhele=celes mJeene~ mJeene Ieccee&Ùe mJeene Iecce&: efhe$es~~ Ô YetYeg&Je:
mJe: Ùeceb meeÁb meheefjJeejceeJeenÙeeefce~
(DeeÛeeÙe& Ghejeskeäle cev$e Deewj JeekeäÙe keâe GÛÛeejCe keâjkesâ OJepe heleekeâe keâe mheMe& Ùepeceeve
mes keâjJeekesâ efvecve Mueeskeâ Deewj cev$e keâe GÛÛeejCe keâjW-)
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ke=â<CeJeCeeË heleekeâeÃe ke=â<CeJeCe&OJepeb leLee~ DeblekeâeÙeeueYeeceern ›eâlegkeâce&efCe meeef#eCes~~
Ô ÙeceeÙe lJeeefÁjmJeles efhele=celes mJeene~ mJeene Iecee&Ùe mJeene Iece&: efhe$es~~
Fceeb heleekeâeb jcÙeeb Ûe OJepeb ceeuÙeeefoYetef<eleced~ ÙeceosJe ie=neCe lJeb Øemeero keâ®Ceekeâj~~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW-)
Ùecemleg ceefn<ee¤{es oC[nmlees ceneyeue:~ Oece&mee#eer efJeMegæelcee lemcew: efvelÙeb vecees vece:~~

lelees yeueÙe:
Fceb cee<eyeefueb osJe ie=neCeevlekeâ Jew Ùece~ Ùe%e mebj#eCeeLee&Ùe ØemeVees Jejoes YeJe~~
Ô ÙeceeÙe meeÁeÙe meheefjJeejeÙe meeÙegOeeÙe meMeefkeälekeâeÙe Fceb oefOecee<eYekeäleyeefueb mecehe&Ùeeefce~
Yees Ùece yeefueb ie=neCe cece mekegâšgcyemÙe meefhejJeejmÙe ie=ns DeeÙeg:keâlee& Meeefvlekeâlee& hegef°keâlee&
legef°keâlee& #escekeâlee& DeejesiÙekeâlee& Jejoes YeJe~ Devesve yeefueoevesve Ùece: meeÁ: meheefjJeej:
meeÙegOe: meMeefkeälekeâ: ØeerÙeleeb ve cece~
(vew$e+&lÙekeâesCe ceW Ùepeceeve keâes ues peekeâj DeeÛeceve keâjJeekesâ keâueMe keâer mLeehevee keâjJeekesâ
Gmekesâ Thej efve$e+&efle keâe DeeJeenve efvecve cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ keâjeJeW-)
efve$e+&efòeb KeÁnmleb Ûe meJe&ueeskewâkeâheeJeveced~ DeeJeenÙeeefce Ùe%esÓefmcevhetpeÙesced Øeefleie=¢eleeced~~
(DeeÛeeÙe& keâueMe kesâ Thej efvecve veececev$eeW keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes hetpee keâjeJeW-)
Ô kegâcegoeÙe vece:~ Ô ogppe&ÙeeÙe vece:~ (keâueMe keâer hetpee keâjkesâ-)
S¢esefn j#eesieCeveeÙekeâmlJeb efJeMeeueJesleeueefheMeeÛeme‹Ÿew~ ceceeOJeË heeefn efheMeeÛeveeLe ueeskesâMJej
lJeb YeieJeVecemles~~
Ô DemegvJevleceÙepeceeveefceÛÚ mlesvemÙeslÙeeceefvJeefn lemkeâjmÙe~ DevÙecemceefoÛÚ mee le FlÙee
vecees osefJe efve$e+&les legYÙecemleg~~ Ô YetYeg&Je: mJe: efve$e+&efleb meeÁb meheefjJeejb mee0 DeeJeenÙeeefce~
(DeeÛeeÙe& Fme cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes hetpee keâjJeekesâ OJepeheleekeâe keâe mheMe&
efvecve Mueeskeâ Deewj cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ keâjeJeW-)
heleekeâeefve$e+&efleÃewJe veerueJeCeË OJepeb leLee~ efheMeeÛeieCeveeLeeÙe DeeueYeeefce ceceeOJejs~~
Ô DemegvJevleceÙepeceeveefceÛÚ mlesvemÙeslÙeeceefvJeefn lemkeâjmÙe~ DevÙecemceefoÛÚ mee le FlÙee
vecees osefJe efve$e+&les legYÙecemleg~~
(DeeÛeeÙe& efvecve veececev$eeW keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes OJepeheleekeâe keâer hetpee
keâjeJeW-)
Ô kegâcegoeÙe vece:~ Ô #es$eheeueeÙe vece:~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW-)
meJe&ØesleeefOehees osJees efve$e+&efleveeaueefJe«en:~ keâjs KeÁOeejew efvelÙeb efve$e+&leÙes vecees vece:~~
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lelees yeueÙe:
Fceb cee<eyeefueb Ùe#ees ie=neCe efve$e+&efleØeYees~ Ùe%emebj#eCeeLee&Ùe ØemeVees Jejoes YeJe~~
Ô efve$e+&leÙes meeÁeÙe meheefjJeejeÙe meeÙegOeeÙe meMeefkeälekeâeÙe Fceb oefOecee<eYekeäleyeefueb mecehe&Ùeeefce~
Yees efve$e+&les yeefueb ie=neCe cece mekegâšgcyemÙe meefhejJeejmÙe ie=ns DeeÙeg:keâlee& Meeefvlekeâlee& hegef°keâlee&
legef°keâlee& #escekeâlee& DeejesiÙekeâlee& Jejoes YeJe~ Devesve yeefueoevesve efve$e+&efle: meeÁ: meheefjJeej:
meeÙegOe: meMeefkeälekeâ: ØeerÙeleeb ve cece~
(heefMÛece efoMee ceW keâueMe keâer hetpee keâjW SJeb ØeeLe&vee keâjs~)
veceesmleg keâece¤heeÙe heefMÛeceÉejefßeleeÙe Ûe~ meeceJesoeefOehemlJeb efn veecvee keâuÙeeCekeâejkeâ~~
(DeeÛeeÙe& keâueMe kesâ Thej efvecve veececev$eeW keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes hetpee keâjeJeW-)
Ô YetlemeÀeerJeveeÙe vece:~ Ô Dece=leeÙe vece:~ ceOÙecekeâueMes - Ô DevevleeKÙeefoiiepeeÙe
vece:~ ÉejesOJeË-ÉejefßeÙew vece:~ DeOe:-osnuÙew vece:~ ÉejMeeKeÙees:-Ô veefvovÙew vece:~
Ô ÛeC[eÙew vece:~ ÉejkeâueMeÙees:-Ô jsJeeÙew vece:~ Ô leehÙew vece:~
(DeeÛeeÙe& oes meeceJesefoÙeeW keâer hetpee Fme cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes keâjeJeW -)
Ô Deive DeeÙeeefn JeerleÙes ie=Ceevees nJÙeoeleÙes~ efveneslee meeflme yeefn&ef<e~
(Fme Øekeâej hetpee keâjkesâ ceOÙe keâueMe ceW-)
S¢esefn ÙeeoesieCeJeeefjOeerveeb ieCesve hepe&vÙe menehmejesefYe:~ efJeÅeeOejsvõecejieerÙeceeve heeefn
lJecemceevYeieJeVecemles~~
Ô leòJee Ùeeefce yeÇÿeCee JevoceevemleoeMeemles Ùepeceevees nefJeefYe&:~ Dens[ceevees Je®Cesn
yeesOÙeg®Me "&0 me cee ve DeeÙeg: Øecees<eer:~~ Ô YetYeg &Je: mJe: Je®Ceb meeÁb meheefjJeejb
DeeJeenÙeeefce Ô Je®CeeÙe meeÁeÙe meheefjJeejeÙe vece:~
(Ùepeceeve Fme Øekeâej hetpee keâjJeekesâ OJepeheleekeâe keâe mheMe& Ùepeceeve mes keâjJeekesâ efvecve
Mueeskeâ Deewj cev$e keâe GÛÛeejCe keâjW -)
MJesleJeCeeË heleekeâeb Ûe OJepeb MJesleceÙeb MegYeced~ Je®CeeÙe peuesMeeÙe ¢eeueYeeefce megKeehleÙes~~
Ô Gogòeceb Je®Ce heeMecemceoJeeOeceb efJe ceOÙece "&0 ßeLeeÙe~ DeLee JeÙeceeefolÙe ›eles leJeeveeiemees
DeefoleÙes mÙeece~~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW-)
heeMenmlemleg Je®Ce: meecYemeecheeflejerMJej:~ MeceVeÙeehmeg efJeIveeefve vecemles heeMeheeCeÙes~~

lelees yeueÙe:
Fceb cee<eyeefueb osJe: ie=neCe peueOeerMJej~ Ùe%emebj#eCeeLee&Ùe ØemeVees Jejoes YeJe~~
Ô Je®CeeÙe meeÁeÙe meheefjJeejeÙe meeÙegOeeÙe meMeefkeälekeâeÙe Fceb oefOecee<eYekeäleyeefueb mecehe&Ùeeefce~
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Yees Je®Ce yeefueb ie=neCe cece mekegâšgcyemÙe meefhejJeejmÙe ie=ns DeeÙeg:keâlee& Meeefvlekeâlee& hegef°keâlee&
lege f°keâlee& #escekeâlee& DeejesiÙekeâlee& Jejoes YeJe~ Devesve yeefueoevesve vecees YeieJeles
mekeâuepeveeveeceefOeheleÙes ve cece~
(JeeÙeJÙekeâesCe ceW Ùepeceeve keâes ues peekeâj DeeÛeceve keâjJeekesâ keâueMe keâer mLeehevee keâjJeekesâ
DeeÛeeÙe& efvecve veececev$eeW keâe GÛÛeejCe keâjkesâ ievOeeefo mes hetpeve keâjeJeW-) Ô heg<heovleeÙe
vece:~ Ô efmeæeLee&Ùe vece:~ (keâueMe kesâ Thej -)
S¢esefn Ùe%es cece j#eCeeÙe ce=ieeefOe¤{: men efmeæme‹w:~ ØeeCeeefOehe: keâeuekeâJes: meneÙe
ie=neCe hetpeeb YeieJeVecemles~~
Ô Dee vees efveÙegefÆ: MeefleveerefYejOJej "&0 menefœeCeerefYe®heÙeeefn Ùe%eced~ JeeÙees DeefmcevmeJeves
ceeoÙemJe ÙetÙeb heele mJeefmleefYe: meoe ve:~~ Ô YetYeg&Je: mJe: JeeÙeJes vece:~ JeeÙegb DeeJeenÙeeefce
mLeeheÙeeefce~~
(hetpee keâjJeekesâ DeeÛeeÙe& OJepeheleekeâe keâe mheMe& Ùepeceeve mes efvecve Mueeskeâ Deewj cev$e keâe
GÛÛeejCe keâjkesâ keâjeJeW -)
heleekeâeb JeeÙeJes Oetceüeb OetceüJeCe&OJepeb leLee~ DeeueYeecÙeveg¤heeÙe ØeeCeoeÙe efnleeÙe Ûe~~
Ô JeeÙees Ùes les menefœeCees jLeememlesefYejeieefn~ efveÙeglJeeved meesceheerleÙes~~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW-)
Deveekeâejes cenewpeeMÛe meJe&ievOeJe: ØeYeg~ lemcew hetpÙeeÙe peielees JeeÙeJesÓnb veceeefce Ûe~~ lelees
yeueÙe: cee<eYekeäleyeefueb JeeÙees ceÙee oòeb ie=neCe Yees~ Ùe%emebj#eCeeLee&Ùe ØemeVees Jejoes YeJe~~
Ô JeeÙeJes meeÁeÙe meheefjJeejeÙe meeÙegOeeÙe meMeefkeälekeâeÙe Fceb oefOecee<eYekeäleyeefueb mecehe&Ùeeefce~
Yees JeeÙeg yeefueb ie=neCe cece mekegâšgcyemÙe meefhejJeejmÙe ie=ns DeeÙeg:keâlee& Meeefvlekeâlee& hegef°keâlee&
legef°keâlee& #escekeâlee& DeejesiÙekeâlee& Jejoes YeJe~ Devesve yeefueoevesve vecees YeieJeles JeeÙeJes
mekeâueØeeCeeveeceefOeheleÙes ØeerÙeleeb ve cece~
(DeeÛeeÙe& Gòej efoMee ceW Ùepeceeve keâes ues peekeâj DeeÛeceve keâjJeekesâ oesveeW ÉejkeâueMeeW keâer
mLeehevee keâjJeekesâ hetpee keâjJeekesâ efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ vecemkeâej keâjeJeW-)
vecemles efoJÙe¤helJeceLeJee&efOeheles ØeYees~ keâueeJeefOeheeflevee&cvee ceÁueÃeesòejeveved~~
(DeeÛeeÙe& keâueMe kesâ Thej efvecve veececev$eeW keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes hetpee
keâjeJeW-)
Ô OeveoeÙe vece:~ Ô ßeerØeoeÙe vece:~ ceOÙekeâueMes meeJe&YeewceefoiiepeeÙe vece:~ mechetpÙe
ÉejesæJeË-Ô ÉejefßeÙew vece:~ DeOe:-Ô osnuÙew vece:~ ÉejMeeKeÙees:-Ô cenekeâeueeÙe
vece:~ Ô Ye=ÁCes vece:~ ÉejkeâueMeÙees:-Ô vece&oeÙew vece:~ Ô leehÙew vece:~
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(DeeÛeeÙe& Fme cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes oesveeW DeLeJe&JesefoÙeeW keâer hetpee keâjeJeW-)
Ô Meb vees osJeerjefYe°Ùe Deehees YeJevleg heerleÙes~ Meb ÙeesjefYeœeJevleg ve:~~ (ceOÙe keâueMe ceW-)
S¢esefn Ùe%esMJej Ùe%ej#eeb efJeOelmJeb ve#e$eieCesve meeOe&ced~ meJeez<eefOe:efYe: efhele=efYe: menwJe ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~
Ô JeÙe "&0 meesce ›eles leJe cevemlevet<eg efyeYeüle~ ØepeeJevle: meÛesceefn~~ Ô YetYeg &Je:
mJe: meesceeÙe vece:~ meesceceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~
(DeeÛeeÙe& hetpee keâjJeekesâ Ùepeceeve mes OJepeheleekeâe keâe mheMe& efvecve Mueeskeâ Deewj cev$e keâe
GÛÛeejCe keâjkesâ keâjeJeW-)
nefjleJeCeeË heleekeâeb Ûe nefjÉCe&ceÙeb OJepeced~ kegâyesjeÙe ueYeecÙesJe hetpeÙes Ûe meoeefLe&vee~~
Ô DeehÙeeÙemJe mecesleg les efJeMJele: meesce Je=<CeÙeced~ YeJee JeepemÙe meÁLes~~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW-)
ieewjeshecehegceevmLetue: meJeez<eefOejmeeoÙe:~ ve#e$eeefOeheefle: meescemlemcew efvelÙeb vecees vece:~~

lelees yeueÙe:
Fceb cee<eYekeäleyeefueb osJe ie=neCe lJeb OeveØeo:~ Ùe%emebj#eCeeLee&Ùe ØemeVees Jejoes YeJe~~
Ô meesceeÙe meeÁeÙe meheefjJeejeÙe meeÙegOeeÙe meMeefkeälekeâeÙe Fceb oefOecee<eYekeäleyeefueb mecehe&Ùeeefce~
Yees meesce yeefueb ie=neCe cece mekegâšgcyemÙe meefhejJeejmÙe ie=ns DeeÙeg:keâlee& Meeefvlekeâlee& hegef°keâlee&
legef°keâlee& #escekeâlee& DeejesiÙekeâlee& Jejoes YeJe~ Devesve yeefueoevesve vecees YeieJeles meesceeÙe
mekeâuekeâesMeeefOeheleÙes ØeerÙeleeb ve cece~
(DeeÛeeÙe& F&MeevekeâesCe ceW Ùepeceeve keâes ues peekeâj DeeÛeceve keâjJeekesâ keâueMe mLeeefhele keâjeJeW-)
Ô megØeleerkeâeÙe vece:~ Ô ceÁueeÙe vece:~ (hetpeve keâjJeekesâ keâueMe kesâ Thej-)
S¢esefn efJeMJesMJej veefl$eMetuekeâheeueKešdJeeÁOejsCe meeOe&ced~ ueeskesâMe YetlesMJej Ùe%eefmeOÙew ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~
Ô leceerMeeveb peielemlemLeg<emheefleb efOeÙeb efpevJeceJemes ntcens JeÙeced~ het<ee vees ÙeLee JesomeecemeodJe=Oes
jef#elee heeÙegjoyOe: mJemleÙes~~ Ô F&MeeveeÙe vece:~ F&MeeveceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~
(DeeÛeeÙe& hetpee keâjJeekesâ Ùepeceeve mes OJepeheleekeâe keâe mheMe& efvecve Mueeskeâ Deewj cev$e keâe
GÛÛeejCe keâjkesâ keâjeJeW-)
F&MeeveeÙe OJepeb MJesleb heleekeâeb ievOeYetef<eleeced~ DeeueYeeefce censMeeÙe Je=<ee¤{eÙe Metefueves~~
Ô leceerMeeveb peielemlemLeg<emheefleb efOeÙeb efpevJeceJemes ntcens JeÙeced~ het<ee vees ÙeLee JesomeecemeodJe=Oess
jef#elee heeÙegjoyOe: mJemleÙes~~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW-)
meJee&efOehees ceneosJe F&Meeve: Megkeäue F&MJej:~ MetueheeefCeefJe&¤hee#e: lemcew efvelÙeb vecees vece:~~
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lelees yeueÙe:
Fceb cee<eyeefueb osJe ie=neCesMeeveMe¿j:~ Ùe%emebj#eCeeLee&Ùe ØemeVees Jejoes YeJe~~
Ô F&MeeveeÙe meeÁeÙe meheefjJeejeÙe meeÙegOeeÙe meMeefkeälekeâeÙe Fceb oefOecee<eYekeäleyeefueb mecehe&Ùeeefce~
Yees F&Meeveb yeefueb ie=neCe cece mekegâšgcyemÙe meefhejJeejmÙe ie=ns DeeÙeg:keâlee& Meeefvlekeâlee& hegef°keâlee&
legef°keâlee& #escekeâlee& DeejesiÙekeâlee& Jejoes YeJe~ Devesve yeefueoevesve F&Meeve: meeÁ: meheefjJeej:
meeÙegOe: meMeefkeälekeâ: ØeerÙeleeb ve cece~
(F&MeevekeâesCe Deewj hetJe& efoMee kesâ ceOÙe ceW Ùepeceeve keâes ues peekeâj DeeÛeceve keâjJeekesâ Gmemes
keâueMe keâes mLeeefhele keâjJeekesâ keâueMe kesâ Thej -)
S¢esefn efJe<CeJeeefOeheles megjsvõueeskesâve meeæË efhe=leosJeleeefYe:~ meJe&mÙe OeeleemÙeefceleØeYeeJees
efJeMeeOJejVe: meleleb efMeJeeÙe~~
Ô Demces ®õe cesnvee heJe&leemees Je=$enlÙes Yejntleew mepees<ee:~ Ùe: Me"&0 meles mlegJeles OeeefÙe he»e
FvõpÙes‰e DemceeB2~~ DeJevleg osJee:~~ Ô YetYeg&Je: mJe: yeÇÿeCes vece:~ yeÇÿeeCeceeJeenÙeeefce
mLeeheÙeeefce~
(DeeÛeeÙe& hetpee keâjJeekesâ Ùepeceeve mes OJepeheleekeâe keâe mheMe& efvecve Mueeskeâ Deewj cev$e keâe
GÛÛeejCe keâjkesâ keâjeJeW-)
he©eJeCeeË heleekeâeb Ûe he©eJeCe&OJepeb leLee~ DeeueYeeefce megjsMeeÙe yeÇÿeCesvevleMekeäleÙes~~
Ô yeÇÿe pe%eeveb ØeLeceb hegjmleeefÉ meercele: meg®Ûees Jesve DeeJe:~ me yegOvÙee Ghecee DemÙe efJe‰e:
meleMÛe ÙeesefvecemeleMÛe efJeJe:~~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW-)
he©eÙeesefveMÛelegcet&efòe& JesoJÙeemeefheleecen:~ Ùe%eeOÙe#eMÛelegJe&›eâmlemcew efvelÙeb vecees vece:~~

lelees yeueÙe:
Fceb cee<eyeefueb yeÇÿeved ie=neCe keâceueemeve~ Ùe%emebj#eCeeLee&Ùe ØemeVees Jejoes YeJe~~
Ô yeÇÿeCes meeÁeÙe meheefjJeejeÙe meeÙegOeeÙe meMeefkeälekeâeÙe Fceb oefOecee<eYekeäleyeefueb mecehe&Ùeeefce~
Yees yeÇÿeved yeefueb ie=neCe cece mekegâšgcyemÙe meefhejJeejmÙeeÙeg: keâlee& Meeefvlekeâlee& hegef°keâlee&
legef°keâlee& #escekeâlee& DeejesiÙekeâlee& Jejoes YeJe~ Devesve yeefueoevesve vecees YeieJeles yeÇÿeCes
mekeâueJesoMeeœelelJe%eeveeefOeheleÙes ØeerÙeleeb ve cece~
(DeeÛeeÙe& vew$e+lÙekeâesCe Deewj heefMÛece efoMee kesâ ceOÙe ceW Ùepeceeve keâes ues peekeâj DeeÛeceve
keâjJeekesâ keâueMe keâer mLeehevee keâjeJeW leLee Fme veececev$e mes Je®Ce keâer hetpee keâjeJeW-)
Ô Je®CeeÙe vece:~ (Fme Øekeâej mes hetpee keâjJeekesâ hegve: keâueMe kesâ Thej-)
S¢esefn  heeleeueOejecejsvõveeieeÁveeefkeâVejieerÙeceeve~  Ùe#eesjiesvõecejueeskeâme‹Ÿewjvevle
j#eeOJejcemceoerÙeced~~
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Ô mÙeesvee he=efLeefJe vees YeJeeve=#eje efveJesMeefve~ ÙeÛÚeve: Mece& meØeLee:~~ Ô YetYeg &Je:
mJe: DevevleeÙe vece:~ DevevleceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~
(DeeÛeeÙe& hetpee keâjJeekesâ Ùepeceeve mes OJepeheleekeâe keâe mheMe& efvecve Mueeskeâ Deewj cev$e keâe
GÛÛeejCe keâjkesâ keâjeJeW-)
cesIeJeCeeË heleekeâeb Ûe cesIeJeCe&OJepeb leLee~ DeeueYeeefce ¢evevleeÙe OejCeerOeeefjCes vece:~~
Ô veceesmleg mehexYÙees Ùes kesâ Ûe he=efLeJeerceveg~ Ùes Devleefj#es Ùes efoefJe lesYÙe: mehexYÙees vece:~~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW-)
IeveJeCeeË heleekesâceeb OJepeb ievOeefJeYetef<eleced~ mLeeheÙeeefce ØemeVeeÙe DevevleeÙe vecees vece:~

lelees yeueÙe:
Fceb cee<eyeefueb Mes<e ie=neCeevevleheVeie~ Ùe%emebj#eCeeLee&Ùe ØemeVees Jejoes YeJe~~
Ô DevevleeÙe meeÁeÙe meheefjJeejeÙe meeÙegOeeÙe meMeefkeälekeâeÙe Fceb oefOecee<eYekeäleyeefueb mecehe&Ùeeefce~
Yees Devevle yeefueb ie=neCe cece mekegâšgcyemÙe meefhejJeejmÙeeÙeg: keâlee& Meeefvlekeâlee& hegef°keâlee&
legef°keâlee& #escekeâlee& DeejesiÙekeâlee& Jejoes YeJe~ Devesve yeefueoevesve Devevle: ØeerÙeleeb ve cece~
(DeeÛeeÙe& F&MeevekeâesCe ceW Ùepeceeve keâes ues peekeâj DeeÛeceve keâjJeekesâ Gmemes ceneOJepe keâe
hetpeve keâjeJeW~ DelÙevle TbÛee oC[ nes ome neLe Ùee meesuen neLe uecyee ceneOJepe nes,
efJeefÛe$e JeCe& nes, efkeâveejs hej Úesšs-Úesšs IegBIe¤ ueies neW, leerve neLe ÛeewÌ[e, meele neLe uecyee
DeLeJee heeBÛe neLe ÛeewÌ[e, ome neLe uecyee ceneOJepe yeveeJeW~
Ô Dee yeÇÿevyeÇeÿeCees yeÇÿeJeÛe&meer peeÙeleecee je°^s jepevÙe: Metj F<eJÙeesÓefleJÙeeOeer cenejLees
peeÙeleeb oesiOeÇer OesvegJeex{eve[dJeeveeMeg: meefhle: hegjefvOeÙeex<ee efpe<Cet jLes‰e: meYesÙees ÙegJeemÙe
ÙepeceevemÙe Jeerjes peeÙeleeb efvekeâeces efvekeâeces ve: hepe&vÙees Je<e&leg HeâueJelÙees ve Dees<eOeÙe:
heÛÙevleeb Ùeesie#escees ve: keâuheleeced~~ Ô meJexYÙees osJesYÙees vece:~ JebMes-Ô efkeâVejsYÙees vece:~
Ô heVeiesYÙees vece:~
(Fve veececev$eeW mes hetpee keâjJeekesâ DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ Deewj cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ
Ùepeceeve mes Gmekeâe mheMe& keâjeJeW-)
Fceb efJeefÛe$eJeCe&vleg ceneOJepeefJeefveefce&leced~ ceneOJepeÃeeueYeeefce censvõeÙe megØeerleÙes~~
Ô yeÇÿe pe%eeveb ØeLeceb hegjmleeefÉ meercele: meg®Ûees Jesve DeeJe:~ me yegOvÙee Ghecee DemÙe efJe‰e:
meleMÛe ÙeesefvecemeleMÛe efJeJe:~~
Decegb ceneOJepeb efÛe$eb meJe&efJeIveefJeveeMekeâced~ ceneceC[heceOÙes leg mLeeheÙeeefce megjeÛe&ves~~
Ô FvõmÙe Je=<Cees Je®CemÙe je%e DeeefolÙeeveeb ce®lee"&0 MeOe& G«eced~ cenecevemeeb YegJeveÛÙeJeeveeb
Iees<ees osJeeveeb peÙeleecegomLeeled~~ DeveÙee hetpeÙee Fvõ: ØeerÙeleeced~
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(leoghejevle meesuen JeefuueÙeeW hej - ‘Ô meJexYÙees vece:~’ yeeBmeeW hej ‘Ô efkeâVejsYÙees vece:~’
ceC[he he=‰ hej - ‘Ô heVeiesYÙees vece:~ Ô heVeiesYÙees vece:~’ keâe GÛÛeejCe keâjJeekesâ hetpee
keâjJeekesâ Gmekesâ yeeo ceC[he mes yeenj hetJe& ceW (oevees Åeesle ceW F&MeevekeâesCe ceW) ueshe keâjJeekesâ
Yetefce hej Ùepeceeve keâes yew"ekeâj DeeÛeeÙe& JeneB De°oue keâe efvecee&Ce keâjW~ Dee"eW oueeW hej
DeeÛeeÙe& efvecve cev$e keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes hetpee keâjeJeW-)
Ô vecees ieCesYÙees ieCeheefleYÙeMÛe Jees vecees vecees ›eelesYÙees ›eeleheefleYÙeMÛe Jees vecees vecees
ie=lmesYÙees ie=lmeheefleYÙeMÛe Jees vecees vecees efJe¤hesYÙees efJeMJe¤hesYÙeMÛe Jees vece:~~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW-)
$ewueeskeäÙes Ùeeefve Yetleeefve mLeeJejeefCe ÛejeefCe Ûe~ yeÇÿeefJe<CegefMeJew: meeæË j#eeb kegâJe&vleg leevewJe~~1~~
osJeoeveJeievOeJee& Ùe#e-je#eme-heVeiee:~ $e+<eÙees cegveÙees ieeJees osJeceelej SJe Ûe~~2~~
meJex ceceeOejs j#eeb ØekegâJe&vleg cegoeefvJelee:~ yeÇÿee efJe<CegMÛe ®õMÛe #es$eheeueew ieCew: men~
j#evleg ceC[heb meJexIvevleg j#eebefme meJe&le:~~3~~
(DeeÛeeÙe& De#ele hegÀeeW hej hetJe& Deeefo ›eâce mes efvecve JeekeäÙeeW keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve
mes DeeJeenve keâjeJeW-)
Ô $ewueeskeäÙemLewYÙe: mLeeJejsYÙees vece: $ewueeskeäÙe mLeeJejeveeJeenÙeeefce~ Ô $ewueeskeäÙe
mLejsYÙeMÛejsYÙees vece: $ewueeskeäÙe ÛejeveeJeenÙeeefce~ Ô yeÇÿeCes vece: yeÇÿeeCeb ceeJeenÙeeefce~
Ô efJe<CeJes vece: efJe<Cegb ceeJeenÙeeefce~ Ô efMeJeeÙe vece: efMeJeceeJeenÙeeefce~ Ô osJesYÙees
vece: osJeeveeJeenÙeeefce~ Ô oeveJesYÙees vece: oeveJeeveeJeenÙeeefce~ Ô ievOeJexYÙees vece:
ievOeJee&veeJeenÙeeefce~ Ô Ùe#esYÙees vece: Ùe#eveeJeenÙeeefce~ Ô je#emesYÙees vece:
je#emeeveeJeenÙeeefce~ Ô heVeiesYÙees vece: heVeieeveeJeenÙeeefce~ Ô $e+ef<eYÙees vece:
$e+<eerveeJeenÙeeefce~ Ô cegefveYÙees vece: cegefveveeJeenÙeeefce~ Ô ieesYÙees vece: ieeJe: DeeJeenÙeeefce~
Ô osJeceele=YÙees vece: osJeceele= DeeJeenÙeeefce~
Fme Øekeâej DeeJeenve Deewj hetpeve Ùepeceeve mes keâjJeekesâ DeeÛeeÙe& Fvõeefo ueeskeâheeueeW kesâ efueS
Ie=le Je Yeele keâer yeefue Fme JeekeäÙe keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Øeoeve keâjW -)
Ô vecees YeieJeles FvõeÙe hetJe&efoiJeeefmeYÙe: Fvõhee<e&osYÙeesefoieerMeceele=ieCe #es$eheeueeefoYÙees-
yeefuejÙecegheefle‰leg mJeene~
(Ghejeskeäle keâce& kesâ heMÛeeled Ùepeceeve Deheves oesveeW neLeeW ceW heg<heeW keâes uesJeW Deewj DeeÛeeÙe&
efvecve MueeskeâeW keâe GÛÛeejCe keâjles ngS Gmemes heg<heeÀeefue Øeoeve keâjeJeW-)
vevos vevoÙe Jeeefme‰s JemegefYe: ØepeÙee men~ peÙe Yeeie&JeoeÙeeos Øepeeveeb efJepeÙeeJen~~1~~
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hetCex efieefjMeoeÙeeos hetCe&keâce& kegâ®<Je ceeced~ Yeõs keâeMÙeefheoeÙeeos kegâ® Yeõeb ceefleb cece~~2~~
meJe&yeerpeew<eefOeÙegòesâ meJe&jlveew<eefOeJe=les~ ®efÛejs vevoves vevos Jeeefme‰s vevoleeefcen~~3~~
Øepeeheeflemegles osefJe Ûelegjœes cenerÙeefme~ meg›eles megYeies osefJe ie=ns keâeMÙeefhe jcÙeleeced~
hetefpeles hejceeÛeeÙezie&vOeceeuÙewjue*dke=âles~~4~~ YeJeYeteflekeâjs osefJe ie=ns Yeeie&efJe jcÙeleeced~
DeJÙeÙes Ûee#eles hetCex cegvesjefÁjme: megles~ ceveg<ÙeOesvegnmlÙeMÛe heMegJe=efækeâjer YeJe~~5~~
(Ùepeceeve mes heg<heeÀeefue Øeoeve keâjJeeves kesâ heMÛeeled DeeivesÙeeefo ueeskeâheeueeW keâe DeeÛeeÙe&
yeefueoeve keâjeJeW~ Fmekesâ heMÛeeled yeeBme kesâ hee$e Deeefo hej meYeer YetleeW kesâ efueS efvecve mebkeâuhe
keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes yeefue Øeoeve keâjeJeW-)
osMekeâeueew mebkeâerlÙe&, Decegkeâiees$e: DecegkeâMecee&Ónb (Jecee&Ónb, ieghleesÓnb) Deefmceved
DecegkeâosJeÙeeiekeâce&efCe ceC[hehetpeeÁefJeefnleb ceele=ieCe#es$eheeueØeerleÙes Yetle-Øesle-efheMeeÛeeefo
efveJe=òÙeLeË meeJe&Yeeweflekeâyeefueoeveb keâefj<Ùes~
(DeeÛeeÙe& Fme mebkeâuhe keâes keâjJeekesâ veJeerve yeeBme kesâ methe ceW DeefOekeâ cee$ee ceW GÌ[o Deewj
Yeele keâer yeefue jkeäKeW Deewj efvecve cev$e mes meYeer YetleeW keâer ievOeeefo mes hetpee Ùepeceeve mes
keâjeJeW -)
Ô veceesmleg ®õsYÙees Ùes efoefJe Ùes<eeb Je<e&efce<eJemlesYÙees oMe ØeeÛeero&Me oef#eCee oMe
ØeleerÛeero&MeesoerÛeero&MeesOJee&mlesYÙees vecees Demleg les veesÓJevleg lesvees ce=[Ùevleg les Ùeb efÉ<cees ÙeMÛe vees
Ésef° leces<eeb pecYes oOce:~~
(DeeÛeeÙe& efvecve Mueeskeâ keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Ùepeceeve mes ØeeLe&vee keâjJeeÙeW-)
DeOeMÛewJe leg Ùes ueeskeâe DemegjeMÛewJe heVeiee:~ mehelveerheefjJeejeMÛe Øeefleie=þeflJeceb yeefueced~~1~~
ve#e$eeefOeheefleMÛewJe ve#e$ew: heefjJeeefjle:~ mLeeveb ÛewJe efhele=Ceeb leg meJex ie=þefvevlJeceb yeefueced~~2~~
Ùes kesâefÛeeflJen ueeskesâ<eg Deeielee yeefuekeâe*def#eCe:~ lesYÙees yeefueb ØeÙeÛÚeefce vecemke=âlÙe hegve: hegve:~~3~~
yeefueb ie=nCeefvlJeces osJee DeeefolÙee JemeJemleLee~ ce®leMÛeeefMJeveew ®õe: megheCee&: heVeiee «ene:~~4~~
Demegje ÙeelegOeeveeMÛe efheMeeÛeeceelejesieCee:~ MeeefkeâvÙees Ùe#eJesleeuee ÙeesefievÙe: hetlevee: efMeJee:~~5~~
pe=cYekeâe: efmeæievOeJee& veeiee efJeÅeeOeje veiee:~ efokeäheeuee  ueeskeâheeueeMÛe Ùes Ûe efJeIveefJeveeÙekeâe:~~6~~
peieleeb Meeefvlekeâlee&jes yeÇÿeeÅeeMÛe cen<e&Ùe:~ cee efJeIvee cee Ûe Ùes heeheb cee mevleg heefjheefvLeve:~~7~~
meewcÙee YeJevleg le=hleeMÛe osJeeYetleieCeemleLee~ les ie=þvleg ceÙee oòeb yeefueb Jew meeJe&Yeeweflekeâced~~8~~
(Devesve yeefueoevesve DeOeesueeskeâeoÙe: ØeerÙevleeced~) ~~Fefle ceC[he hetpeveced~~
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‘‘ßeer ieCesMeeÙevece:’’

DeLe osJe hetpee ØekeâjCe
nmleØe#eeueveced SJeb heefJe$ekeâjCeced

DeLecev$e: - DeheefJe$e: heefJe$ees JeslÙemÙe JeeceosJe $e+ef<e: cegKes efJe<Ceg osJelee ieeÙe$eer Úvo:
heefJe$e keâjCes efJeefveÙeesie:~~
cev$e - Ô  DeheefJe$e:  heefJe$ees  Jee  meJee&ÓJemLeeb  ieleesÓefheJee~ Ùe:  mcejslhegC[jerkeâe#eb  me
yee¢eeYÙevlej:  MegefÛe:~~ hegC[jerkeâe#e   hegveeleg-2,   hegveeleg   hegC[jerkeâe#e:~~
DeLe DeeÛeceveced - ef$eJeejb Ô kesâMeJeeÙe vece: mJeene: Ô ceeOeJeeÙe vece: mJeene,
Ô veejeÙeCeeÙe vece: mJeene~ $e+ef<ekesâMeeÙe vece: nmleØe#eeueveced
DevÙeÛÛe - Ô $e+iJesoeÙe mJeene, Ô ÙepegJexoeÙe mJeene, Ô meeceJesoeÙe mJeene
(Fefle ef$eefYecev$ew:, yeÇÿe leerLexve-peueb ef$ejeÛecÙe) Ô DeLeJe&JesoeÙe vece: (Fefle keâjew Øe#eeuÙe-
oef#eCe keâCe& mhe=Mesled) ‘‘yeeo ceW ØeeCeeÙeece keâjs~’’
ŒeerCeeb ke=âles - ‘‘DeeÛeceve ve keâjs’’ - DeeÛeceve mLeeves Gokesâve ves$e mheMe&ceeÛejsled’’
efMeKee yevOeveced - Ô ceevemleeskesâ leveÙes ceeveÓDeeÙegef<e ceevees iees<eg ceeveesÓDeMJes<egjerefj<e:~
ceeveesJJeerjeved ®õ Yeeefcevees - JJeOeern&efJe<cevle: meoefcelJee nJeecens~~ Ô efÛeõtefheefCe ceneceeÙes
efoJÙelespe: meceefvJeles~ efle‰osJeer efMeKeeceOÙes lespeesJe=efæb kegâ®<Je ces~~ Ô yeÇÿe JeekeäÙe menœesCe-
efMeJe JeekeäÙe Melesve Ûe~ efJe<Ceesvee&ce menœesCe efMeKee «eefvLe keâjescÙenced~
DeLe heefJe$eer OeejCeced cev$e - Ô heefJe$esmLees Jew<CeJÙeew meefJelegJJe&: ØemeJeÓGlhegveecÙe
efÚõsCe heefJe$esCe metÙe&mÙe jefMceefYe:~ lemÙe les heefJe$eheles heefJe$e hetlemÙe Ùelkeâece: hegvesleÛÚkesâÙeced~~
(oef#eCe nmles kegâMeÉÙeb Jeece nmles kegâMe $eÙeb) (heefJe$eer DeYeeJes megJeCe& DeÁÏefueÙeb OeejÙesled)
DeLe Deemeve (he=LJeer hetpeveced) - Yetefce ØeeLe&vee he=LJeereflecev$emÙe ces®he=‰ $e+ef<e: megleuebÚvo:
ketâceexosJelee Deemeves hetpeves efJeefveÙeesie:~ Ô he=efLJe lJeÙee Oe=leeueeskeâe osefJe lJeb efJe<Cegvee Oe=lee~
lJeb Ûe OeejÙe ceeb osefJe heefJe$eb kegâ® Ûeemeveced~~ (oef#eCe nmlecegleeveb efveJesMÙe) Ô DeeOeej
MekeälÙewvece: Ô ketâcee&meveeÙewvece: Ô he=efLJeJÙewvece: meJeexheÛeejeLex - heÃeesheÛeejw hetpeveced~~
vecemkeâjesceer - ØeeLe&vee mlegefle
cev$e - mJeieezkeâesefYejoes efveJeeefme heg®<ee jyOeeefle MegæeOJej - mJeenekeâej Je<ešd ef›eâÙeeslLecece=leb
mJeeoerÙe DeeoerÙeles - DeecveeÙe ØeCeJewjueÌ[ke=âle peg<ewÓceg<cew ceveg<Ùew MegYew - efo&JÙes #es$e meefjle
heefJe$e Jeheg<ew osJÙew he=efLJeJÙew vece:~~ Fefle cev$esCe hetpeÙeeefce - ‘‘oef#eCe nmlemÙe
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ceOÙeceeveeefcekeâeYÙeeb Deemeveesheefj efkeâefÃele peueb ef#ehesled’’ Jeeceheeo heeef<Ce&vee ef$eJeejb Yetefce
lee[efÙelJee, Jee ‘‘leeue $eÙe keâjCeced’’ - Ô meJe& Yetle efveJeejkeâeÙe MeeÁe&Ùe meMejeÙe megoMe&veeÙe
DeŒejepeeÙe ngb Heâšd mJeene~~
yeÇeÿeCe Éeje Ùepeceeve ueueešs ceÁueb efleuekebâ, cev$e - Ô mJeefmle ve Fvões Je=æßeJee:
mJeefmleve: het<ee efJeMJesJesoe: mJeefmlevemlee#Ùeex Deefj°vesefce: mJeefmlevees ye=nmheefleo&Oeeleg~~
Ùe%eceeve YeeÙee& kesâ efleuekeâ - ßeerMÛeles ue#ceerMÛehelvÙee Jenesje$es heeMJex ve#e$eeefCe
®heceefMJeveesJÙeeleced F<CeefVe<eeCee cegcceÓF<eeCe meJe&ueeskeâcceF<eeCe:~~
yeeuekeâmÙe efleuekeâ - Ô ÙeeJeod iebiee kegâ®#es$es ÙeeJeefle‰efle cesefoveer~ ÙeeJeõecekeâLee ueeskesâ
leeJeppeerJeleg yeeuekeâ:~~ ‘‘oerIee&ÙegYe&Je’’
keâvÙee efleuekeâ - Ô Decyes DeefcyekesâÓcyeeefuekesâ ve ceeveÙeefle keâMÛeve~ mememlÙeMJekeâ:
megYeefõkeâeb keâecheerue Jeeefmeveerced~~ ‘‘oerIee&ÙegYe&Je’’
De#eleejesheCeced - Ô ÙegÀeefvle yeÇOvece®<e_Ûejvleb heefjlemLeg<e: jesÛevles jesÛeveeefoefJe~ ÙegÀevlemÙe
keâecÙee njer efJehe#emeejLes MeesCee Oe=<Cet ve=Jeenmee~~
DeLe «eefvOeyebOeveced (ieb"peesÌ[e keâjs) - Ô lechelveerefYejveg ieÛÚsce osJee: heg$ewYee&le= efYe®le
Jee efnjCÙew:~ veekebâ ie=YCeevee: megke=âlemÙe ueeskesâ le=leerÙes he=‰sÓDeefOejesÛeves efoJe:~~ Ô ieCeeefOeheb
vecemke=âlÙe Gceeue#ceeR mejmJeleerced~ ochelÙees: j#eCeeLee&Ùeheš «eefvLeb keâjescÙenced~~ Ùepeceeve
oef#eCe nmles De#eleheg<heeCÙeeoeÙe mJeefmleJeeÛeveced Jee Yeõ (Meeefvle) metòebâ he"sÙeg:~
cev$e - Ô mJeefmleveÓFvões Je=æßeJee: mJeefmle ve:het<ee efJeMJeJesoe:~ mJeefmle vemlee#Ùeex
Deefj°vesefce: mJeefmle vees ye=nmheefleo&Oeeleg~~1~~ Ô heÙe: he=efLeJÙeecheÙe Dees<eOeer<eg heÙees efoJÙevleefj#es
heÙeesOee:~ heÙemJeleer: ØeefoMe: mevleg ce¢eced~~2~~ Ô efJe<Cees jješceefme efJe<Cees: Mveh$esmLees
efJe<Cees: mÙetjefme efJe<CeesOeÇg&JeesÓefme Jew<CeJeceefmeefJe<CeJes lJee~~3~~ Ô DeefiveoxJelee JJeelees
osJelee metÙÙeex osJelee Ûevõcee osJelee~ JemeJees osJelee ®õe osJelee efolÙee osJelee ce®lees osJelee
efJeMJes osJee osJelee ye=nmheefleoxJelesvões osJelee JJe®Cees osJelee~~4~~ Ô Åeew: Meeefvlejvleefj#e "&0
Meeefvle: he=efLeJeer Meeefvlejehe: Meeefvle jes<eOeÙe: Meeefvle:~ JJevemheleÙÙe: MeefvleefJe&MJes osJee:
MeeefvleyeÇÿe Meeefvle: meJe& "&0 Meeefvle: MeeefvlejsJeMeeefvle: meeceeMeeefvlejsefOe~~5~~ Ô efJJeMJeeefve
osJe meefJeleog&efjleeefvehejemegJe! ÙeÆõvleVe - DeemegJe~~6~~ ÙeleesÙele: meceernmes lelees vees DeYeÙeb
kegâ®~ MeVe: kegâ® ØepeeYÙeesÓYeÙeVe: heMegYÙe:~~7~~ Ô Slevles osJe meefJele ÙÙe&%ecØeengye=&nmheleÙes
yeÇÿeCes~ lesve Ùe%eceJelesve Ùe%eheeflevlesve ceeceJe~~8~~

~~ Ô Meeefvle: Meeefvle: megMeeefvleYe&Jeleg~ meJee&efj° MeeefvleYe&Jeleg~
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Ô Dee vees Yeõe: ›eâleJees Ùevleg efJeMJeleesÓoyOeemees Dehejerleeme GefÆo:~ osJee vees ÙeLee
meoefceod Je=Oes DemeVeØeeÙegJees jef#eleejes efoJes efoJes~~1~~ osJeeveeb Yeõe megceefle$e+&petÙeleeb osJeevee "&0
jeeflejefYe vees efveJele&leeced~~ osJeevee "&0 meKÙeceghemesefocee JeÙeb osJee ve DeeÙeg: Øeeflejvleg peerJemes~~2~~
leevhetJe&Ùee efveefJeoe ntcens JeÙeb Yeieb efce$eceefoefleb o#eceefŒeOeced~ DeÙe&ceCeb Je®Ce "&0 meesceceefMJevee
mejmJeleer ve: megYeiee ceÙemkeâjled~~3~~ leVees Jeelees ceÙeesYeg Jeeleg Yes<epeb levceelee he=efLeJeer
leeflhelee Åeew:~ leod «eeJeeCe: meescemeglees ceÙeesYegJemleoefMJevee ëe=Cegleb efOe<CÙee ÙegJeced~~4~~
leceerMeeveb peielemlemLeg<emheefleb efOeÙeefÀevJeceJemes ntcens JeÙeced~ het<ee vees ÙeLee Jesomeecemeod Je=Oes
jef#elee heeÙegjoyOe: mJemleÙes~~5~~ mJeefmle ve Fvões Je=æßeJee: mJeefmle ve: het<ee efJeMJeJesoe:~
mJeefmle vemlee#Ùeex Deefj°vesefce: mJeefmle vees ye=nmheefleo&Oeeleg~~6~~ he=<eoMJee ce®le: he=efMveceelej:
MegYeb ÙeeJeevees efJeoLes<eg peiceÙe:~~ Deefiveefpe£e ceveJe: metjÛe#emees efJeMJes vees osJee
DeJemeeieceefVen~~7~~ Yeõb keâCexe fYe: ëe=CegÙeece osJee Yeõb heMÙescee#eefYeÙe&pe$ee:~
efmLejwjÁwmleg°gJee "&0 memlevetefYeJÙe&Mesceefn osJeefnleb ÙeoeÙeg:~~8~~ MeleefceVeg Mejoes Deefvle osJee
Ùe$eeveMÛe›eâe pejmeb levetveeced~ heg$eemees Ùe$e efhelejes YeJeefvle ceevees ceOÙee jerefj<elee Ùegie&vlees:~~9~~
DeefoefleÅeezjefoeflejvleefj#eceefoeflecee&lee me efhelee me heg$e:~ efJeMJesosJee Deefoefle: heÃepevee
Deefoeflepee&leceefoeflepe&efvelJeced~~10~~ lechelveerefYejveg ieÛÚsce osJee: heg$ewYee&le= efYe®le Jee efnjCÙew:~
veekebâ ie=YCeevee: megke=âlemÙeueeskesâ le=leerÙes he=‰sÓDeefOejesÛeves efoJe:~~11~~ DeeÙeg<Ùeb JJeÛÛe&mÙe "&0
jeÙemhees<eceewefÆoced~   Fo  "&0  efnjCÙeb  JeÛÛe&mJe  ppew$eeÙee  efJeMeleeogceeced~~12~~
Åee w: Meeefvlejvleefj#e "&0 Meeefvle: he=efLeJeer Meeefvlejehe: Meeefvlejes<eOeÙe: Meeefvle:~ JJemhheleÙe:
MeeefvleefJe&MJes osJee: Meeefvleye&Çÿe Meeefvle: meJe& "&0 Meeefvle: MeeefvlejsJe Meeefvle: meeceeMeeefvlejsefOe~~13~~
Ùelees0~~14~~ efJeMJeeefve0~~15~~  Ô Meeefvle: Meeefvle: megMeeefvleYe&Jeleg~ meJee&efj°MeeefvleYe&Jeleg~

(Fefle Meeefvlehee"b heef"lJee ue#eceerveejeÙeCeeefo osJeeved Øeeflecev$e ØeCecesled~
Ô ßeer cevceneieCeeefOeheleÙes vece:~ Ô ue#ceerveejeÙeCeeYÙeeb vece: Ô~ GceecensMJejeYÙeeb
vece: Ô~ JeeCeerefnjCÙeieYee&YÙeeb vece:~ Ô MeÛeerhegjvojeYÙeeb vece:~ Ô ceele=efhele= ÛejCekeâceuesYÙees
vece:~ Ô kegâueosJeleeYÙees vece:~ Ô F°osJeleeYÙees vece:~ Ô «eeceosJeleeYÙees vece:~
Ô mLeeveosJeleeYÙees vece:~ Ô JeemlegosJeleeYÙees vece:~ Ô Slelkeâce&ØeOeeve osJeleeYÙees vece:~
Ô meJexYÙees osJesYÙees vece:~ Ô meJexYÙees yeÇeÿeCesYÙees vece:~ ÔmeJexYÙees leerLexYÙees vece:~
Ô meJee&YÙeMMeefkeäleYÙees vece:~ Ô metÙÙee&efo«ensYÙees vece:~ ‘‘Fefle osJeeved ØeCecÙe’’
Ùepeceeve yeesues - efveefJe&Ivecemleg (DeefJeIvecemleg) Ô hegCÙebhegCÙeenb oerIe&ceeÙegjmleg -
efJeØee: Demleg oerIe&ceeÙeg:~~ nmles ogJee&, De#ele, heg<heeCÙeeoeÙe - cebieue Mueeskeâeved he"sled~~
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Ô megcegKeMÛewkeâovleMÛe keâefheuees iepekeâCe&keâ:~ uecyeesojMÛe efJekeâšes efJeIveveeMees  efJeveeÙekeâ:~~1~~
Oetceükesâlegie&CeeOÙe#ees YeeueÛevões iepeeveve:~ ÉeoMewleeefve veeceeefve Ùe: he"sÛÚ=CegÙeeoefhe~~2~~
efJeÅeejcYes efJeJeens Ûe ØeJesMes efveie&ces leLee~ me*d«eeces mebkeâšs ÛewJe efJeIvemlemÙe ve peeÙeles~~3~~
MegkeäueecyejOejb osJeb MeefMeJeCeË ÛelegYeg&peced~ ØemeVeJeoveb OÙeeÙesled meJe&efJeIveesheMeevleÙes~~4~~
DeYeerefhmeleeLe&efmeæŸeLeË hetefpelees Ùe: megjemegjw:~ meJe&efJeIvenjmlemcew ieCeeefOeheleÙes vece:~~5~~
meJe&ceÁueceeÁuÙes! efMeJes! meJee&Le&meeefOekesâ~ MejCÙes $Ùecyekesâ! ieewefj veejeÙeefCe veceesÓmlegles~~6~~
meJe&oe meJe&keâeÙex<eg veeefmle les<eececeÁueced~ Ùes<eeb ùefomLees YeieJeeve ceÁueeÙeleveb nefj:~~7~~

leosJe ueiveb megefoveb leosJe leejeyeueb Ûevõyeueb leosJe~~8~~
efJeÅeeyeueb osJeyeueb leosJe ue#ceerheles lesÓ*defIeÇÙegieb mcejeefce~~8~~

ueeYemles<eeb peÙemles<eeb kegâlemles<eeb hejepeÙe:~ Ùes<eeefcevoerJejMÙeecees ùoÙemLees peveeo&ve:~~9~~
Ùe$e ÙeesiesMJej: ke=â<Cees Ùe$e heeLeex OevegOe&j:~ le$e ßeerefJe&peÙees YetefleOeÇg&Jee veereflece&eflece&ce~~10~~
DevevÙeeefMÛevleÙevlees ceeb Ùes pevee: heÙeg&heemeles~ les<eeb efvelÙeeefYeÙegkeäleeveeb Ùeesie#esceb JenecÙenced~~11~~
mce=les: mekeâuekeâuÙeeCeb Yeepeveb Ùe$e peeÙeles~ heg®<eb lecepeb efvelÙeb ›epeeefce MejCeb nefjced~~12~~
meJex<JeejcYekeâeÙex<eg $eÙeefŒeYegJevesMJeje:~ osJee efoMevleg ve: efmeefæb yeÇÿesMeevepeveeo&vee:~~13~~
efJeMJesMeb ceeOeJeb {gefC{b oC[heeefCeb Ûe YewjJeced~ Jevos keâeMeeR iegneb ieÁeb YeJeeveeR ceefCekeâefCe&keâeced~14~~
efJeveeÙekebâ ieg®b Yeevegb yeÇÿe efJe<Ceg censMJejeved~ mejmJeleeR ØeCeewcÙeeoew meJe&keâeÙee&Le efmeæÙes~~15~~
meJe&ceÁue ceeÁuÙeb JejsCÙeb Jejob efJeYetced~ veejeÙeCeb vecemke=âlÙe meJe& keâcee&efCekeâejÙesled~16~~
Je›eâlegC[ cenekeâeÙe keâesefš metÙe& meceØeYe~ efveefJe&Iveb kegâ® ces osJe meJe& keâeÙex<eg meJe&oe~~17~~
Ùe%e (Ùeeie Deveg‰eve) keâce&Ce efveefJe&IveleehetJe&keâ efmeefæ - DeLe&ced - cebieueeÛejCe
(cebieue DeYÙegoÙeeLe&ced) - nsjcye : megjhetefpelees iegCeceÙees uecyeesoj: ßeerÙegle: ßeerMegb[es iepekeâCe&keâes
iepecegKees iecYeerjefJeÅees iegCeer~ ieewÙee&:heg$e ieCesMJejes njmeglees ieesefJevo hetpeeke=âlees, Ùee$ee pevce
efJeJeen keâeÙe& meceÙes kegâÙee&led MegYeb cebieueced~~1~~
Jeeuceerefkeâ: mevekeâ: mevebovecegefveJÙee&mees Jeefme‰esYe=ieg-pee&yeeefuepe&ceoefivejece pevekeâes
iebieeOejes ieewlece:~ ceebOeelee Yejlees ve=heMÛe meiejes OevÙees efoueerhees ve=he:-hegCÙees Oece&meglees
ÙeÙeeefleveng<e: kegâJe&0~~2~~
ue#ceerkeâewmlegYeheeefjpeelekeâ megje OevJebleefjMÛevõcee- ieeJe: keâeceogOee: megjsMJejiepees
jbYeeefoosJeebievee:~ DeMJe: mehlecegKemleLee nefjOevegMebKebefJe<ebÛeece=leced- jlveeveern Ûelego&Me
Øeefleefoveb kegâ0~~3~~
yeÇÿe%eevejmeeÙeveced ßegeflekeâLeeJewÅemleLee pÙeesefle<eced -
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JÙeekeâjCeb OevegOe&jb peuelejb ceb$ee#ejb Jewefokeâced~ keâeskeâJeenveJeeefpeveced vešve=leb mebyeesOeveb Ûeelegjer
efJeÅeeveece Ûelego&Me:  Øeefleefoveb  kegâ0~~4~~
yeÇÿeeJesoheefle: efMeJe: heMegheefle: metÙeex«eneCeeb heefle:- Me›eâes osJeheefleve&uees vejheefle: mkeâoMÛe
mesveeheefle:~ efJe<CegÙe&%eheefleÙe&ce: efhele=heeflelee&jeheefleMÛevõcee- FlÙesles  heleÙe:  megheCe&meefnlee
kegâJe&vleg0~~5~~
DeLe keâce&hee$e DeÛe&veced - De#elehegÀeesheefj keâce&hee$eb efveOeeÙe
DeLe Je®CeeJeenveced - lelJeeÙeeceerlÙemÙe Megve: Mes<e $e+ef<e: ef$e°ghÚvo: Je®CeesosJelee
Je®CeeJeenves efJeefveÙeesie:~~
cev$e - keâueMe ceW Je®Ce keâe OÙeeve Deewj DeeJeenve - Ô leòJee Ùeeefce yeÇÿeCee
Jevoceevemleoe Meemles Ùepeceevees nefJeefYe&:~ Dens[ceevees Je®Cesn yeesOÙeg®Me "&0 me cee ve DeeÙeg:
Øe cees<eer:~~ Deefmceved keâueMes Je®Ceb meeÁ meheefjJeejb meeÙegOeb meMeefkeälekeâceeJeenÙeeefce~
Øeefle‰eheVeb - Ô ceveespetefleppe&<eleeceepÙemÙeye=nmheefleÙÙe&%eefcecevleveesòJeefj<óB ÙÙe%e "&0
meefcecevoOeeleg~~ efJJeMMJesosJeemeÓFnceeoÙevleecees3cØeefle<ú~~ Ô Je®CeeÙevece:~ Je®Ceb
megØeefleef‰lees Jejoes YeJe~~ Øeefle‰ehÙe ‘Ô YetYeg&Je: mJe: Je®CeeÙe vece: - heÃeesheÛeejw mebhetpÙe~~
lele: DeveeefcekeâÙee keâueMeb mhe=ðe DeefYecev$eÙesled Ô keâueMemÙe cegKes efJe<Ceg: keâC"s ®õ:
meceeefßele:~ cetues lJemÙe efmLelees yeÇÿee ceOÙes ceele=ieCee: mce=lee:~~ kegâ#eew leg meeieje: meJex mehleÉerhee
JemegvOeje~ $e+iJesoesÓLe ÙepegJexo: meeceJesoes DeLeJe&Ce:~~ DeÁwMÛe meefnlee: meJex keâueMeb leg meceeefßelee:~
De$e ieeÙe$eer meeefJe$eer Meeefvle: hegef°keâjer leLee~~ DeeÙeevleg osJehetpeeLeË ogefjle#eÙekeâejkeâe:~
ieÁs Ûe Ùecegves ÛewJe ieesoeJeefj mejmJeefle~ vece&os efmevOegkeâeJesefj peuesÓefmceved meefvveefOeb kegâ®~~
meJex mecegõe: meefjlemleerLee&efve peueoe veoe:~ DeeÙeevleg cece MeevlÙeLeË ogefjle#eÙekeâejkeâe:~~
lele: ÛelegJexo hetpeveced - hetJex $e+iJesoeÙe vece:~~ oef#eCes ÙepegJexoeÙe vece:~~ heefMÛeces
meeceJesoeÙe vece:~~ Gòejs DeLeJe&CeJesoeÙe vece:~~ keâueMeceOÙes DeheecheleÙes Je®CeeÙe vece:~~
Fefle Je®Ceb mechetpÙe ‘‘ieeÙe$ÙeeefoYÙees vece:’’ Fefle keâueMeosJelee: heÃeesheÛeejwjYÙeÛÙe& keâueMeb
ØeeLe&Ùesled~~ osJeoeveJemebJeeos ceOÙeceeves cenesoOeew~ GlheVeesÓefme leoe kegâcYe efJeOe=lees efJe<Cegvee
mJeÙeced~~ lJeòeesÙes meJe&leerLee&efve osJee: meJex lJeefÙe efmLelee:~ lJeefÙe efle‰efvle Yetleeefve lJeefÙe
ØeeCee: Øeefleef‰lee:~~ efMeJe: mJeÙeb lJecesJeeefme efJe<CegmlJeb Ûe Øepeeheefle:~ DeeefolÙee JemeJees ®õe
efJeMJesosJee: mehewle=keâe:~~ lJeefÙe efle‰efvle meJexÓefhe Ùele: keâeceHeâueØeoe:~ lJelØemeeoeefoceeb hetpeeb
keâleg&ceerns peueesÆJe~~ meeefVeOÙeb kegâ® ces osJe ØemeVees YeJe meJe&oe~~ De¿ÏMecegõÙee metÙe&ceC[ueeled
meJee&efCe leerLee&vÙeeJee¢e~ Jeb Fefle OesvegcegõÙee Dece=leerke=âlÙe ngb Fefle keâJeÛesveeJeiegC"Ÿe
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celmÙecegõÙeeÓÓÛÚeÅe Jeb Fefle cetuesvee°Jeejced DeefYecev$Ùe (DeefYecev$eÙesled) peuesveeuees[dÙe~
Ô veceeefceieÁs leJeheeohe¿peced megjemegjwJeefvole efoJÙe®heced~ YegefòebâÛe cegefòebâÛe ooeefce efvelÙeb
YeeJeevegmeejsCe meoe vejeCeeced~~ ieÁe efmevOeg mejmJeleer Ûe Ùecegvee ieesoeJejer vece&oe-keâeJesjer
mejÙeg censvõ leveÙee Ûece&CJeleer Jesefokeâe~~ ef#eØee Jes$eJeleer cenemegj veoer KÙeelee ieÙee ieC[keâer
hetCee&: hetCe&peuew: mecegõ meefnlee: kegâJe&vlegvees ceÁueced~~ ‘‘Fefle cev$ewCe peuesve Deeuees[Ÿe’’
lemceeod Gokeâeogokebâ ie=nerlJee hetpeeshekeâjCeb (hetpee õJÙeeefCe SJeb mJeelceeveb mecØees#eÙesled)
le$e cev$e -  Ô hegvevlegceeosJepevee: hegvevlegcevemeeefOeÙe:~ hegvevleg efJeMJee YetleeefvepeeleJeso:
hegveere fncee~~ Ô Deeheese fn<ªe ceÙeesYegJemleeveÓTppexoOeeleve~~ censjCeeÙeÛe#emes~~
ÙeesJe´efMeJeleceesjmemlemÙeYeepeÙelesnve´ GMeleerefjJeceelej:~~ lemcceeÓDejÁceeceJeesÙemÙe-
#eÙeeÙeefpevvJeLe~~ DeeheespeveÙeLeeÛeve:~~
DeLe keâce&mee#eer oerhehetpeveced - ÔDeefiveppÙeexefleppÙeexeflejefive: mJeene metÙÙeex ppÙeesefleppÙeexefle:
metÙÙe&: mJeene~~ DeefiveJJe&ÛeexppÙeesefleJJe&Ûe&: mJeenemetÙÙeex JJeÛeexppÙeesefleJJe&Ûe&: mJeene~~ pÙeesefle:
metÙÙe&: metÙeexpÙeesefle: mJeene~~
Ô YetYeg&Je:mJe: oerhemLeosJeleeÙew vece: DeeJeenÙeeefce meJeexheÛeejeLex ievOee#eleheg<heeefCe mecehe&Ùeeefce
vecemkeâjesefce~~ ØeeLe&Ùesled-Yees oerhe osJe¤hemlJeb keâce&mee#eer DeefJeIveke=âled~~ ÙeeJelhetpeemeceeefhle:
mÙeeòeeJeo$e efmLejes YeJe~~ MegYeb keâjesleg keâuÙeeCeceejesiÙeb megKemecheoced~
Me$egyegefæefJeveeMeb Ûe oerhepÙeesefleve&ceesÓmleg les~~ Devesve hetpevesve oerhe osJelee ØeerÙeleeced ve cece~
Ô ievOeJe& owJelÙeeÙe Oethe hee$eeÙe vece: Fefle Oethe hee$eb mechetpÙe mLeeheÙesled~ (oerhehee$eeod
oef#eCeheeMJex mLeeheÙesled)
efo«e#eCeced - (Jeecenmles me<e&heeved DeeoeÙe oef#eCenmlesve DeeÛÚeÅe) Ô j#eesnCeb Jeueienveb
Jew<CeJeer-efceocenb leb Jeueiecegeflkeâjeefce Ùeb ces efve°Ùees ÙececeelÙees efveÛeKeevesocenbleb Jeueiecegeflkeâjeefce
Ùeb  ces  meceevees  Ùecemeceevees  efveÛeKeevesocenb  leb  Jeueiecegeflkeâjeefce  Ùeb  ces  meyevOeg-
Ùe&cemeyevOegefve&ÛeKeevesocenb leb Jeueiecegeflkeâjeefce Ùeb ces mepeelees Ùecemepeelees efveÛeKeeveeslke=âlÙeeb
efkeâjeefce~~ j#eesnCees Jees Jeueienve: Øees#eeefce Jew<CeJeeved j#eesnCees Jees JeueienveesÓJeveÙeeefce
Jew<CeJeeved j#eesnCees Jees JeueienveesÓJemle=Ceeefce Jew<CeJeeved j#eesnCeew Jeeb JeueienveeÓGhe oOeeefce
Jew<CeJeer j#eesnCeew Jeeb Jeueienveew heÙet&neefce Jew<CeJeer Jew<CeJeceefme Jew<CeJee mLe~~ j#emeeb YeeieesÓefme
efvejmle "&0 j#e Focen "&0 j#eesÓefYe efle‰eceerocen "&0 j#eesÓJe yeeOe Focen j#eesÓOeceb lecees
veÙeeefce~ Ie=lesve ÅeeJeehe=efLeJeer ØeesCe&gJeeLeeb JeeÙees Jes mleeskeâevee ceef«ejepÙemÙe Jesleg mJeene mJeeneke=âles
TOJe&veYemeb cee®leb ieÛÚleced~~ j#eesne efJeMJeÛe<e&efCejefYe ÙeesefveceÙeesnles~ õesCes meOemLeceemeoled~~
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Dehemehe&vleg les Yetlee Ùes Yetlee YetefcemebefmLelee:~ Ùes Yetlee efJeIvekeâlee&j: les veMÙevleg efMeJee%eÙee~
Dehe›eâecevleg Yetleeefve efheMeeÛee: meJe&lees efoMeced~ meJex<eeceJejesOesve hetpeekeâce& meceejYes~ Ùeo$e mebefmLeleb
Yetleb mLeeveceeefßelÙe meJe&le:~ mLeeveb lÙekedâlJeeleg lelmeJeË Ùe$emLeb le$e ieÛÚleg~ YetleØesleefheMeeÛeeÅee
Dehe›eâecevleg je#emee:~ mLeeveeomceeled ›epevlJevÙeled mJeerkeâjesefce YegJeb eflJeceeced~ Yetleeefve je#emee
Jeeefhe ÙesÓ$eefle‰efvle kesâÛeve~ les meJexÓhÙeheieÛÚvleg ÙeeJelkeâce& keâjescÙenced~ ‘‘Fefle efo«e#eCeced’’
mebmkeâej Yeemkeâjs -  ‘‘me¿uhesve efyeveekeâce& ÙeeflkeâefÃele kegâ®les vej:~ Heâueb ÛeehÙeuhekebâ lemÙe
Oece&mÙeeæ&#eÙeesYeJesled~~ mebkeâerlÙe&ceemehe#eeoerefVeefceleeefve leLewJe Ûe~ Fob keâce& keâefj<ÙesÓnefceefle
me¿uhe ceeÛejsle~~
DeLe mebkeâuhe: — Ùepeceeve oef#eCe nmles - ievOee#ele - heg<he ogJee& õJÙe peueceeoeÙe~~
Ô efJe<Ceg efJe&<Ceg efJe&<Ceg: Ô vece: hejceelceves-ßeerceodYeieJelees ceneheg®<emÙe efJe<Ceesje%eÙee
ØeJele&ceevemÙe DeÅe ßeer yeÇÿeCees - efÉleerÙe hejeOex ßeer MJesleJeejen keâuhes mehleces JewJemJelecevJevlejs-
De°eefJebMeefleleces Éehejevles keâefueÙegies keâefueØeLece ÛejCes leLee heÃeeMelkeâesefšÙeespeve efJemleerCe&
YetceC[ueevleie&le mehleÉerhe ceOÙeJeefle&veer pecyegÉerhes le$eeefhe ßeer ieÁemeefjefÆ: heeefJeles hejce
heefJe$es Yeejle Je<ex YejleKeC[s DeeÙee&Jelee&vleie&le keâeMeer-kegâ®#es$e-heg<keâj ØeÙeeieeefo-veevee
leerLe& Ùegkeäle keâce& Yetceew ceOÙe jsKeeled Decegkeâ efoiYeeies - Decegkeâ osMes - Decegkeâ #es$es - Decegkeâ
peveheos - leppeveheoevie&les Decegkeâ «eeces - ßeer iebiee ÙecegveÙees:DecegkeâefoiYeeies - osJe yeÇeÿeCeeveeb
mebefveOeew - ßeer ceVe=heefle Jeerj efJe›eâceeefolÙe meceÙeeled DecegkeâmebKÙee heefjefceles ØeJele&ceeve mecJelemejs-
ØeYeJeeefo <eef‰ mecJelmejeCeeb ceOÙes Decegkeâ veece mecJelmejs DecegkeâeÙeves - Decegkeâ $e+leew
Decegkeâ ceemes Decegkeâ he#es Decegkeâ efleLeew - Decegkeâ Jeemejs, Decegkeâ ve#e$es, Decegkeâ Ùeesies -
keâjCes Jee - (ÙeLeebMekeâ ueive cegntle& ve#e$e Ùeesie keâjCeeefvJele~ Decegkeâ jeefMemLes ßeer Yeemkeâjs-
Decegkeâ jeefMemLes ßeer Ûevõs, Decegkeâ jeefMemLes osJe iegjew Mes<es<eg «ens<eg ÙeLee-ÙeLee jeefMe mLeeve
efmLeles<eg melmeg SJeb «en iegCe efJeefMe°sÓefmceve MegYe#eCes, ÛelegJe&Cee&veeb ceOÙes Decegkeâ JebMeesÆJe -
Decegkeâ iees$eeslhevveesÓnb Decegkeâ veeceeÓnb (Meccee&Ónb, #eef$eÙeesÓnb,  ieghleesÓnb, Jecee&Ónb)~
mehelveerkeâesÓnb (mekegâšgcyeesÓnced, Deelcepe, Deelcepee meefnleesÓnced) DeÅe ceceelceve: ßegefle
mce=efle hegjeCeeskeäle Jesoeskeäle MeeŒeeskeäle Ssefleneefmekeâ, MegYe hegCÙe Heâue Øeehleer keâeceveeLeË
ßeer Decegkeâ osJelee Deveg«en Øeehleer DeLe&ced cece yeeuÙe ÙeewJeve Jeeæ&keäÙe Jee Jele&ceeve DeJemLeemeg
ke=âle mecemle keâeefÙekeâ JeeefÛekeâ ceeveefmekeâ meebmeefie&keâ %eelee%eele mekeâue oes<e heefjnejeLeË leLee
Ûe cecesn pevceveer - pevceevlejs Jee ke=âle mekeâue mebefÛele heeheeefo og° keâcee&efo veeveeefJeOe oes<e
efJeveeMeeLeË~ SsMJeÙee&efYe-Je=efæDeLe&ced DeØeehle ue#ceer Øeehleer DeLeË - Øeehle ue#cÙee efÛejkeâeue
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heÙe&vle mebj#eCeeLe&ced mekeâue ceve F&efhmele keâecevee Peefšleer efmeefæ DeLeË cece meYeeÙee&mÙe meheg$emÙe
mekegâcyemÙe mecemle YeÙe JÙeeefOe pejeheer[e ce=lÙegheefjnej Éeje DeeÙegjejesiÙe efvejvlej Je=efæ
DeLeË~ cece pevcejeMes mekeâeMeeVeecejeMes: mekeâeMeeÉepevce ueiveeÉ<e&ueiveeod ieesÛejeÉe ÛelegLee&°ce
ÉeoMeeÅeefve° mLeeve efmLeleecegkeâ«en metefÛeleb metÛeefÙe<ÙeceeCeb Ûe ÙelmeJee&efj°b leefÉveeMeeLe&ced -
meoe le=leerÙewkeâeoMe MegYemLeeve efmLeleJeoglece Heâue ØeehlÙeLeË DeLeJee Decegkeâ keâejkeâ «en
oMeevle&oMee lelmecyeefvOe oMeesheoMee efove oMee Jee - <e‰e°ce ÉeoMeeefo YeeJeeefOeheefle oMee
peefvele heer[e DeuheeÙeg DeefOeowJeeefOe YeeweflekeâeOÙeelcee peefvele keäuesMe efveJe=lÙeLeË efoIee&Ùeg<ÙeeLe&ced
Decegkeâ osJelee ØeerlÙeLeË - heg$e heew$eeefo mevleefle DeefJeefÛÚvve - Je=efæ DeLeË - Gòejeslej n<e&
YeeiÙeesoÙeeLe&ced «enke=âle - jepeke=âle Me$egke=âle mecemle efJeIveesheMeevlÙeLeË - ueeskesâ Jee meYeeÙeeb
jepeÉejs meJe&$e ÙeMees efJepeÙe ueeYeeefo efmeæÙeLe&ced - mekeâue ceveesjLeeveeb Jee DeefYeueef<ele keâeÙe&
Peefšleer meeHeâuÙeleeLeË - JÙeeheej keâce&Ce Gòejesòej Je=efæDeLeË - DeeefolÙeeefo veJe«ene: Devegketâuelee
efmeæÙeLeË - Fvõeefo oMe efokedâheeuee: ØemevveleeLeË - Oecee&Le& keâececees#e Ûeleg°Ùe heg®<eeLe&
efmeefæDeLeË- osJeieg® yeÇeÿeCe oerhekeâpÙeesefle meeef#eleÙee - Decegkeâ Ùeeie (Ùe%e) keâce& mJeÙeb Jee
yeÇeÿeCe Éeje keâefj<Ùes Jee keâeefj<Ùes - (Fefle mebkeâuhe) (mJeÙeb keâefj<Ùes, yeÇeÿeCe Éeje keâeefj<Ùes)
hegve: mebkeâuheceeoeÙe - hetJeexÛÛeeefjles mebkeâuhe keâcee&vegmeejsCe Decegkeâ (Ùeeie, Deveg‰eve) keâce&
efveefJe&Ivelee heefjmeceehlees keâeceveeLe&ced leoÁlJesve - ßeer ieCesMeeefcyekesâ hetpeveced Je®Ce hetpeveb
hegCÙeenJeeÛeveb - DeeÛeeÙee&efoJejCeb ceesoeefo <e[defJeveeÙekeâDeÛe&veb - ieewÙÙee&efo <ees[Me ceele=keâe
mehleIe=leceele=keâe SJeb DeYÙegoeefÙekeâ veeboercegKe ßeeæb, Denb  keâefj<Ùes (hetpeefÙe<Ùes- DeÛe&efÙe<Ùes)~
Ô Ùeppeei«eleesotjcegowefle owJevleogmeghlemÙeleLewJewefle~ otjÁceÀeesefle<eeÀeeseflejskeâvlevcesceve:
efMeJeme¿uhecemòeg~~ ÙeLee osJes leLee osns vÙeemeb kegâÙee&od efJeOeevele:

DeÁvÙeeme
hetpeve Deeefo ceW DeÁvÙeeme keâjvÙeeme keâjves mes osJelJe Øeehle neslee nw~
(cetuecev$e mes Yeer vÙeemeeefo keâj mekeâles nQ~)
Ô menœeMeer<ee& heg®<e: menœee#e: menœeheeled~ me Yetefce "&0 meJe&le mhe=lJeeÓlÙeefle‰öMeeÁÏueced~~
(yeeÙeeb neLe)
heg®<e SJeso "&0 meJeË ÙeÆtleb ÙeÛÛe YeeJÙeced~ Gleece=lelJemÙesMeevees ÙeoVesveeeflejesnefle~~
(oeefnvee neLe)
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SleeJeevemÙe ceefnceelees pÙeeÙeeBMÛe het®<e:~ heeoesÓmÙe efJeMJee Yetleeefve ef$eheeomÙeece=leb efoefJe~~
(yeeÙeeb hewj)
ef$eheeotOJe& Gowlheg®<e: heeoesÓmÙesneYeJeled hegve:~ lelees efJe<Je*d JÙe›eâecelmeeMeveeveMeves DeefYe~~
(oeefnvee hewj)
lelees efJeje[peeÙele efJejepees DeefOe het®<e:~ me peelees DelÙeefjÛÙele heMÛeeÆtefceceLees hegj:~~
(Jeece peeveg)
lemceeÅe%eelmeJe&ngle: mecYe=leb he=<eoepÙeced~ heMetBmleeBMÛe›esâ JeeÙeJÙeeveejCÙee «eecÙeeMÛe Ùes~~
(oef#eCe peeveg)
lemceeÅe%eeled meJe&ngle $e+Ûe: meeceeefve peef%ejs~ Úvoe "&0 efme peef%ejs lemceeÅepegmlemceeopeeÙele~~
(Jeece keâefšYeeie)
lemceeoMJee DepeeÙevle Ùes kesâ ÛeesYeÙeeole:~  ieeJees ns peef%ejs lemceeòemceeppeelee DepeeJeÙe:~~
(oef#eCe keâefšYeeie)
leb Ùe%eb yeefn&ef<e Øeew#eved heg®<eb peelece«ele:~ lesve osJee DeÙepevle meeOÙee $e+<eÙeMÛe Ùes~~
(veeefYe)
Ùelheg®<eb JÙeoOeg: keâefleOee JÙekeâuheÙeved~ cegKeb efkeâcemÙeemeerled efkebâ yeent efkeâcet¤ heeoe GÛÙesles~~
(ùoÙe)
yeÇeÿeCeesÓmÙe cegKeceemeerodyeent jepevÙe: ke=âle:~ T¤ leomÙe ÙeodJewMÙe:heodYÙee "&0 Metões DepeeÙele~~
(Jeece yeeng)
Ûevõcee cevemees peeleMÛe#ees: metÙeex DepeeÙele~~ ßees$eeÉeÙegMÛe ØeeCeMÛe cegKeeoefivejpeeÙele~~
(oef#eCe yeeng)
veeYÙee Deemeerovleefj#e "&0 Meer<Ceex Åeew: meceJele&le~ heoddYÙeeb Yetefceefo&Me: ßees$eeòeLee ueeskeâeB2
DekeâuheÙeved~~ (keâC")
Ùelheg®<esCe nefJe<ee osJee Ùe%ecelevJele~ JemevleesÓmÙeemeeroepÙeb «eer<ce FOce: MejæefJe:~~
(cegKe)
mehleemÙeemeved heefjOeÙeefŒe: mehle meefceOe: ke=âlee:~ osJee ÙeÅe%eb levJeevee DeyeOveved heg®<eb heMegced~~
(DeeBKe)
Ùe%esve Ùe%eceÙepevle osJeemleeefve Oecee&efCe ØeLeceevÙeemeved~ les n veekebâ ceefnceeve: meÛevle Ùe$e
hetJex meeOÙee: meefvle osJee:~~ (cetOee&)
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heÃeeÁvÙeeme - DeodYÙe: mecYe=le: he=efLeJÙew jmeeÛÛe efJeMJekeâce&Ce: meceJele&lee«es~ lemÙe
lJe°e efJeoOeõthecesefle levcelÙe&mÙe osJelJeceepeevece«es~~ (ùoÙe)
Jesoencesleb heg®<eb cenevleceeefolÙeJeCeË leceme: hejmleeled~ lecesJe efJeefolJeeefle ce=lÙegcesefle veevÙe:
hevLee efJeÅelesÓÙeveeÙe~~ (efMej)
ØepeeheefleMÛejefle ieYex DevlejpeeÙeceevees yengOee efJe peeÙeles~ lemÙe Ùeesefveb heefj heMÙeefvle Oeerjemleefmceved
n lemLegYeg&Jeveeefve efJeMJee~~ (efMeKee)
Ùees osJesYÙe Deeleheefle Ùees osJeeveeb hegjesefnle:~ hetJeex Ùees osJesYÙees peelees vecees ®ÛeeÙe yeÇeÿeÙes~~
(keâJeÛeeÙe ngced, oesveeW kebâOeeW keâe mheMe& keâjs)
®Ûeb yeÇeÿeb peveÙevlees osJee De«es leoyeÇgJeved~ ÙemlJewJeb yeÇeÿeCees efJeÅeeòemÙe osJee Demeved JeMes~~
(DeœeeÙe Heâš, yeeÙeeR nLesueer hej leeueer yepeeÙes)
keâjvÙeeme - yeÇeÿeCeesÓmÙe cegKeceemeerodyeent jepevÙe: ke=âle:~ T¤ leomÙe ÙeÉwMÙe: heÆdÙee "&0
Metões DepeeÙele~ DeÁÏ‰eYÙeeb vece:~
(oesveeW Debiet"eW keâe mheMe& keâjW)
Ûevõcee cevemees peeleMÛe#ees: metÙeex DepeeÙele~ ßees$eeÉeÙegMÛe ØeeCeMÛe cegKeeoefivejpeeÙele~~
lepe&veerYÙeeb vece:~
(oesveeW lepe&efveÙeeW keâe mheMe& keâjW)
veeYÙee Deemeerovleefj#e "&0 Meer<Ceex Åeew: meceJele&le~ heodYÙeeb Yetefceefo&Me: ßees$eeòeLee ueeskeâeB2
DekeâuheÙeved~~ ceOÙeceeYÙeeb vece:~
(oesveeW ceOÙeceeDeeW keâe mheMe& keâjW)
Ùelheg®<esCe nefJe<ee osJee Ùe%ecelevJele~ JemevleesÓmÙeemeeroepÙeb «eer<ce FOce: MejæefJe:~~
DeveeefcekeâeYÙeeb vece:~
(oesveeW DeveeefcekeâeDeeW keâe mheMe& keâjW)
mehleemÙeemeved heefjOeÙeefŒe: mehle meefceOe: ke=âlee:~ osJee ÙeÅe%eb levJeevee DeyeOveved heg®<eb heMegced~
keâefveef‰keâeYÙeeb vece:~
(oesveeW keâefveef‰keâeDeeW keâe mheMe& keâjW)
Ùe%esve Ùe%eceÙepevle osJeemleeefve Oecee&efCe ØeLeceevÙeemeved~ les n veekebâ ceefnceeve: meÛevle Ùe$e
hetJex meeOÙee: meefvle osJee:~~ keâjleuekeâjhe=‰eYÙeeb vece:~
(oesveeW keâjleue Deewj keâjhe=‰eW keâe mheMe& keâjW)
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MebKehetpeveced — osJelee kesâ Jeece Yeeie ceW ‘‘heg<heesheefj Jee ef$eheeefokeâesheefj MebKebmLeeheÙesle’’~
peue  mes  Yejkeâj  leguemeerhe$e-Ûevove  Oetheoerhe  vesJewÅeeefo  mes  hetpee  keâjW~
‘‘MebKecegõeb ØeoMÙe&’’~
DeLehetpeve cev$e - Ô MebKeb Ûevõeke&âowJelÙeb Je®Ceb ÛeeefOeowJeleced~ he=‰s Øepeeheefleb efJeÅeeo«es
ieÁe mejmJeleer~~ $ewueeskeäÙes Ùeeefve leerLee&efve JeemegosJemÙe Ûee%eÙee~ MeÈs efle‰efvle efJeØesvõ lemceeÛÚbKeb
ØehetpeÙesled~~ Ô Deefive$e+&ef<e: heJeceeve: heeÃepevvÙe: hegjesefnle:~~ leceercens ceneieÙeced~~
GheÙeeceie=nerleesmÙeiiveÙesòJeeJJeÃe&meÓS<elesÙeesefvejiiveÙesòJeeJJeÛÛe&mes~~
Ô YetYeg&Je: mJe: MeÈmLeosJeleeÙew vece: DeeJeenÙeeefce meJeexheÛeejeLex ievOee#ele heg<heeefCe mecehe&Ùeeefce
vecemkeâjesefce~~ ØeeLe&Ùesled-lJeb hegje meeiejeslhevvees efJe<Cegvee efJeOe=le: keâjs~ veefcele: meJe&osJeMÛe
heeÃepevÙe veceesÓmlegles~~
Ô heeÃepevÙeeÙe efJeodcens heeJeceeveeÙe Oeerceefn~ levvees: MebKe: ØeÛeesoÙeeled~~ Devesve hetpevesve
MebKemLe osJelee ØeerÙeleeb ve cece~~
DeLe IeCše hetpeveced - Ô meJe&JeeÅeceÙeer IeCšeÙevece:, DeeieceeLe&vleg osJeeveeb ieceveeLe&vleg
j#emeece~ kegâ® IeCšs Jejbveeob osJelee mLeeve meefVeOeew~~ Ô YetYeg&Je: mJe: IeCšemLeeÙe ie®[eÙe
vece: ie®[ceeJeenÙeeefce - meJeexÛeejeLex - ievOee#ele - heg<heeefCe mecehe&Ùeeefce~ ie®[cegõebØeoMÙe&
IeCšeb JeeoefÙelJee~~ Devesve hetpevesve IeCšmLe osJelee ØeerÙeleeb ve cece~~
DeLe YewjJe OÙeeveb hetpeveced - nmles De#eleheg<heeCÙeeoeÙe
osJejepemesJÙeceeveheeJevee*efIeÇhe¿peb JÙeeueÙe%emet$eefcevogMesKejb ke=âheekeâjced~ veejoeefoÙeesefie-
Je=voJeefvoleb efoiecyejb keâeefMekeâehegjeefOeveeLekeâeueYewjJeb Yepes~~ OÙeeveeLex heg<heb mecehe&Ùeceeefce
Ô Jeb yešgkeâ YewjJeeÙevece: meJeexheÛeejeLex - ievOee#ele - heg<heeefCe mecehe&Ùeeefce~ vecemkeâjesefce
cev$e - Ô GÅeÆemkeâj meefVeYeb ef$eveÙeveb jkeäleeÁ jeieœepeb, mcesjemÙeb Jejob keâheeueceYeÙeb
Metue oOeeveb keâjw~ veerue«eerJe cegoej keâewmlegYeOeb meerleebMeg ÛeC[esppeJeueb yevOetkeâe®Ce Jeememeb
YeÙenjb Jevos meoe YewjJeced~~ ‘‘Devesve hetpevesve YewjJe osJelee ØeerÙeleeb ve cece’’
nvegceodhetpeveced - De#ele heg<heeCÙeeoeÙe - Ô GÅeodyeeue efoJeekeâjÅegefle levegb heerleecyejeuebke=âleb,
osJesvõ ØecegKe ØeMemle ÙeMemeb ßeerjece Yethe efØeÙeced~ meerlee Meeskeâ efJeveeMeveb hešglejb Yeòesâ°
efmeefæØeob OÙeeÙesod Jeevej hegÁJeb nefjJejb ßeercee®efle efmeefæoced~~ heÃeesheÛeejwhetpeveced,
‘‘ßeer nvegceod osJelee ØeerÙeleeb ve cece’’

 3 3 3 3 3
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~~DeLeieCesMeeefcyekeâehetpeveced~~
(leeceühee$es ieCesMeeefcyekesâ mebmLeeÙe Jee De°oue yeveekeâj Gme hej ßeer ieCesMe Deefcyekeâe keâer cetefle&
mLeehevee keâjs Ùee megheejer kesâ ceesueer yeebOekeâj ieCesMe Deefcyekeâe yeveekeâj OÙeeve DeÛe&vee keâjW~)
efmeefæ yegefæ meefnle ßeer ceneieCeheefle OÙeeveced - nmles De#ele heg<he ogJee&DebkegâjceeoeÙe - OÙeeveced
cev$e - iepeeveveb YetleieCeeefomesefJeleb keâefhelLepecyetHeâueÛee®Ye#eCeced~ Gceemegleb MeeskeâefJeveeMekeâejkebâ
veceeefce efJeIvesMJejheeohe¿pece~~ uecyeesojb hejcemegvojceskeâovòeb jkeäleecyejb ef$eveÙeveb hejceb
heefJe$eced~ GÅeodefoJeekeâjefveYeesppJeuekeâeefvlekeâevleb efJeIvesMJejb mekeâueefJeIvenjb veceeefce~~
Ô YetYeg&Je: mJe: efmeefæ yegefæ meefnleeÙe ceneieCeheleÙes vece: OÙeeveeLex heg<heeefCe mecehe&Ùeeefce~
DeeJeenveced - Ô ieCeeveeb lJee ieCeheefle "&0 nJeecens efØeÙeeCeeb lJee efØeÙeheefle "&0 nJeecens
efveOeerveeb  lJee  efveefOeheefle "&0 nJeecens  Jemees  cece~  Deencepeeefve  ieYe&Oecee  lJecepeeefme
ieYe&Oeced~~ (ÙepegJexo 23/19)
Ô ieCeeveeblJee ieCeheefle nJeeJens "&0 keâefJe keâefJevee cegheceßeJemlececed~ pÙes‰ jepeb yeÇÿeCeeb
yeÇÿemle Deeve: ëe=CJevlegefleefYe: meero meeoveced~~ S¢esefn nsjcye censMeheg$e mecemle-
efJeIveewIeefJeveeMeo#e~ ceeÁuÙehetpeeØeLeceØeOeeve ie=neCe hetpeeb YeieJeved vecemles~~ Ô YetYeg&Je:
mJe: efmeefæyegefæmeefnleeÙe ceneieCeheleÙes vece:, ieCeheefleceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce, hetpeÙeeefce~
(neLe kesâ De#ele heg<he ieCesMepeer hej ÛeÌ{e oW~ efHeâj De#ele heg<he ueskeâj ieCesMepeer keâer oeefnveer
Deesj ieewjerpeer keâe DeeJeenve keâjW~ YeieJeleer ieewjer keâe OÙeeve - De#ele heg<he ueskeâj)
vecees osJÙew ceneosJÙew efMeJeeÙew meleleb vece:~ vece: Øeke=âlÙew YeõeÙew efveÙelee: ØeCelee: mceleeced~~
YeieJeleer ieewjer keâe DeeJeenve - Ô Decyes DeefcyekesâÓcyeeefuekesâ ve cee veÙeefle keâMÛeve~
mememlÙeMJekeâ: megYeefõkeâeb keâecheerueJeeefmeveerced~~ nsceeefõleveÙeeb osJeeR Jejoeb Me¿jefØeÙeeced~
uecyeesojmÙe peveveeR ieewjerceeJeenÙeecÙenced~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ieewÙez vece: ieewjerceeJeenÙeeefce,
mLeeheÙeeefce, hetpeÙeeefce~ Øeefle‰e - Ô cevees peteflepeg&<eleeceepÙemÙe ye=nmheefleÙe&%eefceceb leveeslJeefj°b
Ùe%e "&0 meefceceb oOeeleg~ efJeMJes osJeeme Fn ceeoÙevleecees3cØeefle‰~~ DemÙew ØeeCee: Øeefle‰vleg
DemÙew ØeeCee: #ejvleg Ûe~ DemÙew osJelJeceÛee&Ùew ceecensefle Ûe keâMÛeve~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ
efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ Øeefle‰eheveb
Deemeveb - (1) Ô Je<ceexÓefmcemeceevee veecegÅeleeefceJemetÙÙe&:~ FcevleceefYeefle‰eefce
ÙeesceekeâMÛeeefYeoemeefle~~ (2) Ô heg®<e ÓSJeso "&0 meJJeË ÙÙeodÆtleB ÙÙeÛe YeeJJÙeced~
Gleece=lelJemÙesMeevees ÙeoVesveeeflejesnefle~ Ô jcÙeb megMeesYeveb efoJÙeb meJe&meewKÙekeâjb MegYeced~ Deemeveb
Ûe ceÙee oòeb ie=neCe hejcesMJej~~ DeemeveeLex heg<hee#ele otJeeË×eg¹jeved mecehe&Ùeeefce~ Ô YetYeg&Je:
mJe: $e+efæefmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ Deemeveb mecehe&Ùeeefce~
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heeÅeced - Ô SleeJeevemÙe ceefnceelees ppÙeeÙeeBMÛehet®<e:~ heeoesmÙe efJeMJeeYetleeefve
ef$eheeomÙeece=leefvoefJe~~ Ô ieÁeefomeJe&leerLexYÙe Deeveerleb leesÙecegòececed~ heeÅeeLeË mecØeoemÙeeefce
ie=þvleg hejcesMJeje:~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ heeoÙees:
heeÅeb mecehe&Ùeeefce
DeIÙeË - Ô Oeecevles efJeMJecYegJeveceefOe efMßelecevle: mecegõsùOevlejeÙegef<e~ Deheeceveer kesâ
meefceLesÙeÓDeeYe=lemòe - ce MÙeece ceOegcevlevleÓTefcce&ced~~ Ôef$$eheeotOJe& ÓGowlheg®<e:
heeoesÓmÙesne YeJelhegve:~ lelees efJe<<Je*d JÙe›eâecelmeeMeveeveMeves ÓDeefYe~~ ievOeheg<hee#elewÙeg&keäleceIÙeË
mecheeefoleb ceÙee~ ie=þvlJeIÙeË ceÙeeole ØemeVeeMÛe YeJevleg ces~~ Ô YetYegJe&: mJe: $e+efæ efmeefæ
meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ DeIÙeË mecehe&Ùeeefce~
DeeÛeceveerÙeced - Ô Fcecces Je®CeMßegOeernJe ceÅee Ûe ce=[Ùe~ lJeeceJemÙegÛejeÛekesâ~~
Ô lelees efJJeje[peeÙele efJJejepees DeefOehet®<e:~ me peelees DelÙeefjÛÙele heMÛeeÆtefceceLees hegj:~~
meJe&leerLe&meceeÙegòebâ megieefvOe efvece&ueb peueced~ DeeÛecÙeeLeË ceÙee oòeb ie=neCe hejcesMJej~~
Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ DeeÛeceveerÙeced mecehe&Ùeeefce~
mveeveb - Ô lemceeÅe%eeòmeJJe&ngle: mecYe=leb he=<eoeppÙeced~ heMetBmleeBMÛe›esâ JÙeeÙeJJÙeeveejCÙee
«eecÙeeMÛÛe Ùes~~ cevoeefkeâvÙee: meceeveerlew: keâhet&jeie®Jeeefmelew:~ mveeveb kegâJe&vleg osJesMee peuewjsefYe:
megieefvOeefYe:~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ - meJee&Ás mveeveb
mecehe&Ùeeefce~
heÙe mveeveb - Ô heÙe: he=efLeJÙeeb heÙeÓDees<eOeer<eg heÙees efoJJÙevleefjkeä#es heÙees Oee:~ heÙemJeleer:
ØeefoMe: mevleg ce¢eced~~ keâeceOesvegmeceglheVeb meJe&mevlees<ekeâejkeâced~ heÙemlegYÙeb ØeÙeÛÚeefce mveeveeLeË
Øeefleie=¢eleeced~~ Ô Yet: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ heÙemveeveb mecehe&Ùeeefce~
heÙemveeveevles Megæessokeâ mveeveb-peueb mecehe&Ùeeefce~
oefOemveeveb - Ô oefOe›eâeJCees Dekeâeefj<eb efpe<CeesjMJemÙe Jeeefpeve:~ megjefYe vees cegKee keâjlØeCe
DeeÙet "&0 ef<e leeefj<eled~~
heÙememleg mecegÆtleb ceOegjecueb MeefMeØeYeced~ oOÙeeveerleb ceÙee osJe mveeveeLeË Øeefleie=¢eleeced~~
Ô Yet: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ oefOe mveeveb mecehe&Ùeeefce~ oefOe mveeveevles-
Megæesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~
Ie=lemveeveb - Ô Ie=leb efceefce#es Ie=lecemÙe ÙeesefveIe&=les efßelees Ie=lecJemÙe Oeece~ Deveg<JeOecee Jen
ceeoÙemJe mJeeneke=âleb Je=<eYe Jeef#e nJÙeced~~ Ô Ie=leb Ie=leheeJeeve: efheyele Jemeeb Jemee heeJeeve:
efheJeleevle efj#emÙe nefJejefme mJeene~ efoMe: ØeefoMe DeeefoMeesefJeefoMe GeföMees efoiYÙe: mJeene~~
Ô veJeveerle meceglheVeb meJe&meblees<e keâejkeâced~ Ie=leb legYÙeb ØeoemÙeeefce mveeveeLe&ced Øeefleie=¢eleeced~~
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Ô YetYeg &Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ Ie=leb mveeveb mecehe&Ùeeefce~
Ie=le mveeveevles Megæesokeâ mveeveced~
ceOegmveeveb - Ô ceOeg Jeelee $e+leeÙeles ceOeg #ejefvle efmevOeJe:~ ceeOJeervve&: mevlJees<eOeer:~~
ceOeg vekeäleceglees<emees ceOegcelheeefLe&Je "&0 jpe:~ ceOeg Åeewjmleg ve: efhelee~~ ceOegceeVees Jevemheefle
ce&OegceeBÓDemleg metÙÙe&:~ ceeOJeeriee&Jees YeJevlegve:~~ heg<hejsCegmecegÆtleb megmJeeog ceOegjb ceOeg~
lespe: hegef°keâjb efoJÙeb mveeveeLeË Øeefleieg¢eleeced~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe
ßeer ieCesMeeefcyekesâ ceOegmveeveb  mecehe&Ùeeefce~ ceOegmveeveevles Megæesokeâ mveeveced~~
Meke&âjemveeveced - Ô Dehee "&0 jmecegÉÙeme "&0 metÙex mevle "&0 meceeefnleced~ Dehee "&0 jmemÙe Ùees
jmemleb Jees ie=þecÙegòececegheÙeeceie=nerleesÓmeervõeÙe lJee peg°b ie=þecÙes<e les ÙeesefveefjvõeÙe lJee peg°lececed~~
F#egjmemecegÆtleeb Meke&âjeb hegef°oeb MegYeeced~ ceueeheneefjkeâeb efoJÙeeb mveeveeLeË Øeefleie=¢eleeced~~
Ô YetYegJe&: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ Meke&âje mveeveb mecehe&Ùeeefce~ Meke&âje
mveeveevles Megæesokeâ mveeveb meceheÙee&efce
heÃeece=le mveeveced - Ô Ie=lesve meerleeceOegvee meceppÙeleeb efJeMJew osJewjvegceleece®efÆ:~~
Tp&pemJeleer heÙemeeefhevvJeceeveemcceevlmeerles heÙemeeyYÙeeJeJe=lmJe~~ Ô heÃe veÅe: mejmJeleerceefhe
Ùeefvle meœeesleme:~ mejmJeleer leg heÃeOee mees osMesÓYeJelmeefjled~~ heÙeesoefOe Ie=leb ÛewJe Meke&âje
ceOegmebÙegleced~ heÃeece=leb ceÙeeveerleb mveeveeLeË Øeefleie=¢eleeced~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ
meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ  heÃeece=leb mveeveb mecehe&Ùeeefce~ heÃeece=le mveeveevles Megæesokeâ
mveeveced~
ievOeesækeâ mveeveb - Ô ievOeJe&mlJee efJeMJeeJemeg: heefjoOeeleg efJeMJemÙeeefj°Ùew ÙepeceevemÙe
heefjefOe jmÙeefiveefj[ÓF&ef[le:~~ Ô lJeeb ievOeJee& DeKevebmlJeeefcevõmlJeeced ye=nmhheefle:~
lJeecees<eOes meesceesjepee efJeÉevÙe#ceeocegÛÙeled~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe
ßeer ieCesMeeefcyekesâ ievOeesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~ ievOeesokeâ mveeveevles - Megæesokeâ mveeveb
mecehe&Ùeeefce~
GÉle&vemveeveb - Ô De "&0 Megveeles De "&0 Meg: he=ÛÛÙeleebhe®<eehe®:~ ievOemles meesceceJeleg
ceoeÙejmeesÓDeÛÛÙegle:~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ GÉle&ve
mveeveb mecehe&Ùeeefce~ GÉle&ve mveeveevles Megæesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~
Megæesokeâ mveeveb - Ô MegæJeeue: meJe&MegæJeeuees ceefCeJeeuemle DeeefMJevee: MÙesle:
MÙeslee#eesÓ®Cemles ®õeÙe heMegheleÙes keâCee& Ùeecee DeJeefuehlee jewõe veYees¤hee: heepe&vÙee:~~
ieÁs Ûe Ùecegves ÛewJe ieesoeJejer mejmJeleer~ vece&oe efmevOegkeâeJesjer mveeveeLeË Øeefleie=¢eleeced~~
Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ Megæesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~
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Megæesokeâ mveeveevles - DeefYe<eskebâ kegâÙee&led - efvecee&uÙecegòejs efJeme=pÙe - meJeexheÛeejeLex
ievOee#ele heg<heeefCe mecehÙe& - IeCševeeob kegâÙÙee&led - ßeer ieCeheefle DeLeJe&Meer<e& mes
DeefYe<eskeâ keâjs, jpele Jee leeceühee$e Éeje SJeb peuesve, heÙe Jee heÃeece=le (ievOeesokesâve) DeefYe<eskeâ
keâeÙe&ced~ ‘‘Oeeje hee$eb iebOeeefoefYe: mebhetpÙe’’
ßeerieCehelÙeLeJe&Meer<e&ced - Ô Yeõ¿CexefYeefjefle Meeefvle: nefj : Ô ~~ vecemles ieCeheleÙes~
lJecesJe ØelÙe#eb leòJeceefme~ lJecesJe kesâJeueb keâlee&efme~ lJecesJe kesâJeueb Oelee&efme~ lJecesJe kesâJeueb
nlee&efme~ lJecesJe meJeË KeefuJeob yeÇÿeeefme~ lJeb mee#eeoelceeefme efvelÙeced~ $e+leb JeefÛce~ melÙeb
JeefÛce~ DeJe lJeb ceeced~ DeJe Jekeäleejced~ DeJe ßeesleejced~ DeJe oeleejced~ DeJe Oeeleejced~
DeJeevetÛeeveceJe efMe<Ùeced~ DeJe heMÛeeòeeled~ DeJe hegjmleeled~ DeJe Ûeesòejeòeeled~ DeJe oef#eCeeòeeled~
DeJe ÛeesOJee&òeeled~ DeJeeOejeòeeled~ meJe&lees ceeb heeefn heeefn mecevleeled~ lJeb Jee*dceÙemlJeb efÛevceÙe:~
lJeceevevoceÙemlJeb yeÇÿeceÙe:~ lJeb meefÛÛeoevevoeefÉleerÙeesÓefme~ lJeb ØelÙe#eb yeÇÿeeefme~ lJeb %eeveceÙees
efJe%eeveceÙeesÓefme~ meJeË peieefoob lJeòees peeÙeles~ meJeË peieefoob lJeòeefmle‰efle~ meJeË peieefoob
lJeefÙe ueÙeces<Ùeefle~ meJeË peieefoob lJeefÙe ØelÙesefòe~ lJeb YetefcejeheesÓveueesÓefveuees veYe:~
lJeb ÛelJeeefj Jeekeäheoeefve~ lJeb iegCe$eÙeeleerle:~ lJeb keâeue$eÙeeleerle:~ lJeb osn$eÙeeleerle:~
lJeb cetueeOeejefmLeleesÓefme efvelÙeced~ lJeb Meefkeäle$eÙeelcekeâ:~ lJeeb Ùeesefievees OÙeeÙeefvle efvelÙeced~
lJeb yeÇÿee lJeb efJe<CegmlJeb®õmlJeefcevõmlJeceefivemlJeb JeeÙegmlJeb metÙe&mlJeb ÛevõceemlJeb yeÇÿe
YetYeg &Je: mJejesced~ ieCeeefob hetJe&cegÛÛeeÙeË JeCee&efob leovevlejced~ DevegmJeej: hejlej:~
DeOexvogueefmeleced~~1~~ leejsCe ®æced~ SleòeJe cevegmJe¤heced~ iekeâej: hetJe&¤heced~ Dekeâejes
ceOÙece¤heced~ DevegmJeejMÛeevlÙe¤heced~ efyevog®òej¤heced~ veeo: mevOeeveced~ mebefnlee meefvOe:~
mew<ee ieCesMeefJeÅee~ ieCekeâ $e+ef<e: efveÛe=odieeÙe$eer Úvo:~ ßeerceneieCeheefleoxJelee~ Ô ieb
(ieCeheleÙes vece:~) SkeâovleeÙe efJe©ens Je›eâlegC[eÙe Oeerceefn~ leVees ovleer ØeÛeesoÙeeled~~ Skeâovleb
Ûelegn&mleb heeMece¿ÏMeOeeefjCeced~ DeYeÙeb Jejob nmlewefyeÇ&YeüeCeb cet<ekeâOJepeced~~ jòebâ uecyeesojb
Methe&keâCe&kebâ jkeäleJeememeced~ jkeäleievOeevegefuehleeÁb jkeäleheg<hew: meghetefpeleced~~ Yekeäleevegkeâefcheveb
osJeb peielkeâejCeceÛÙegleced~ DeeefJeYet&leb Ûe me=°Ÿeeoew Øeke=âles: heg®<eelhejced~~ SJeb OÙeeÙeefle Ùees
efvelÙeb me Ùeesieer Ùeesefieveeb Jej:~ vecees ›eeleheleÙes vecees ieCeheleÙes vece: ØeceLeheleÙes vecemlesÓmleg
uecyeesojeÙewkeâovleeÙe efJeIveefJeveeefMeves efMeJemegleeÙe ßeerJejocetle&Ùes vecees vece:~
Heâueßegefle - SleoLeJe&Meer<e& ÙeesÓOeerles meyeÇÿeYetÙeeÙe keâuheles~ me meJe&efJeIvewve& yeeOÙeles~ me
meJe&le: megKecesOeles~ me heÃeceneheelekeâesheheelekeâeled ØecegÛÙeles~ meeÙeceOeerÙeevees efoJemeke=âleb heeheb
veeMeÙeefle~ ØeelejOeerÙeevees jeef$eke=âleb heeheb veeMeÙeefle~ meeÙeb Øeele: ØeÙegÀeeveesÓheehees YeJeefle~
Oecee&Le&keâececees#eb Ûe efJevoefle~ FoceLeJe&Meer<e&ceefMe<ÙeeÙe ve osÙeced~ Ùees Ùeefo ceesneöemÙeefle me
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heeheerÙeeved  YeJeefle~ menœeeJele&veeÅeb Ùeb keâececeOeerles leb lecevesve meeOeÙesled~ Devesve ieCeheefleceefYeef<eÃeefle
me Jeeiceer YeJeefle~ ÛelegLÙee&ceveMveÀeheefle me efJeÅeeJeeved YeJeefle~ FlÙeLeJe&CeJeekeäÙeced~ yeÇÿeeÅeeÛejCeb
efJeÅeeled~ ve efyeYesefle keâoeÛevesefle~ Ùees otJee&¿ÏjwÙe&peefle me JewßeJeCeeshecees YeJeefle~ Ùees ueepewÙe&peefle
me ÙeMeesJeeved YeJeefle~ me cesOeeJeeved YeJeefle~ Ùees ceesokeâmenœesCe Ùepeefle me Jeeef_ÚleHeâueceJeehveesefle~
Ùe: meepÙemeefceefÆÙe&peefle me meJeË ueYeles me meJeË ueYeles~ De°ew yeÇeÿeCeeved mecÙei«eenefÙelJee
metÙe&JeÛe&mJeer YeJeefle~ metÙe&«ens ceneveÅeeb ØeefleceemebefveOeew Jee pehlJee efmeæcev$ees YeJeefle~ ceneefJeIveeled
ØecegÛÙeles~ ceneheeheeled ØecegÛÙeles~ ceneoes<eeled ØecegÛÙeles~ me meJe&efJeÆJeefle~ me meJe&efJeÆJeefle~
Ùe SJeb Jeso~~ Ô Yeõ¿CexefYeefjefle Meeefvle:~~
Dece=leeefYe<eskeâesÓmleg - Demleg DeYe=leeefYe<eskeâ: vew$eesokeâ mheMe&: ÛejCeesokebâ Oe=lJee osJeb JeŒeb
Øece=pÙe Deemeveesheefj (mJemLeeves Jee) mebmLeehÙe~
JeŒeb - Ô ÙegJee megJeemee: heefjJeerle Deeieeled me G ßesÙeeved YeJeefle peeÙeceeve:~ leb Oeerjeme:
keâJeÙe GVeÙeefvle mJeeOÙees3 cevemee osJeÙevle:~~ Ô lemceeÅe%eelmeJe&ngleÓ$e+Ûe: meeceeefve
peef%ejs~ Úvoe "&0 efme peef%ejs lemcceeÅepegmlemceeopeeÙele~~ Ô meJee&Yet<eeefOekesâ meewcÙes
ueeskeâueppeeefveJeejCes~ ceÙeesheheeefoles legYÙeB Jeememeer Øeefleie=¢eleeced~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ
efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ JeŒeb mecehe&Ùeeefce~ JeŒeevles DeeÛeceveerÙeb - peueb mecehe&Ùeeefce
GheJeŒeb - Ô megpeelees pÙeesefle<ee men Mece& Je¤LeceeÓmeolmJe:~ Jeemees Deives efJeMJe¤he "&0
meb JÙeÙemJe efJeYeeJemees~~ Ô Jemees: heefJe$eceefme MeleOeejb Jemees: heefJe$eceefme menœeOeejced~
osJemlJee meefJelee hegveeleg Jemees: heefJe$esCe MeleOeejsCe meghJee-keâeceOeg#e:~~ ÙemÙeeYeeJesve MeeŒeesòebâ
keâce& efkeâefÃeVe efmeæÙeefle~ GheJeŒeb ØeÙeÛÚeefce meJe&keâceexhekeâejkeâced~~ Ô YetYet&Je: mJe: $e+efæ
efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ GheJeŒeb mecehe&Ùeeefce~ GheJeŒeevles DeeÛeceveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce~
Ùe%eesheJeerleb - Ô Ùe%eesheJeerleb hejceb heefJe$eb ØepeehelesÙe&lmenpeb hegjmleeled~ DeeÙeg<Ùece«eÙeb
ØeeflecegÃe MegYeüb Ùe%eesheJeerleb yeuecemleg lespe:~~ Ô lemceeoMJee DepeeÙevle Ùes kesâ ÛeesYeÙeeole:~
ieeJees n peef%ejs lemceeòemceeppeelee DepeeJeÙe:~~ Ô veJeefYemlevlegefYeÙeg&òebâ ef$eiegCeb osJeleeceÙeced
GheJeerleb ceÙee oòeb ie=neCe hejcesMJej~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ
vece: GheJeerleb mecehe&Ùeeefce~ GheJeerleevles DeeÛeceerÙe peueb mecehe&Ùeeefce~
ievOeb - Ô ievOeJe&mlJee efJeMJeeJemeg: heefjOeeleg efJeMJemÙee efj°Ùew ÙepeceevemÙe heefjefOejmÙe-
efiveefj[ÓF&ef[le:~~ Ô ievOeÉejeb ogjeOe<eeË efvelÙeheg°ebkeâjeref<eCeerced~ F&MJejeR meJe&Yetleeveeb leeefceneshe£Ùes
efßeÙeced~~ Ô kegâ¿Ïceb keâecevee efoJÙeb keâecevee keâece mecYeJeced~ keâ¿ÏcesveeefÛe&lees osJecele:
Meeefvle ØeÙeÛÚ ces~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ ievOeb mecehe&Ùeeefce~
‘‘keâefve‰e cetueielee*ieg‰Ùeesiesve ievOe cegõeb ØeoMÙe&~’’
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Ûeboveb - Ô lJeeb ievOeJee&ÓDeKevebmlJeeefcevõmlJeeb ye=nmheefle:~ lJeecees<eOes meescees jepeeefJeÉeved
Ùe#ceeocegÛÙele:~~ Ô ßeerKeC[b Ûevoveb efoJÙeb ievOee{Ÿeb megceveesnjced~ efJeuesheveb megjßes‰! Ûevoveb
Øeefleie=¢eleeced~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ vece: Ûevoveb mecehe&Ùeeefce~
De#eleb - Ô De#eVeceerceovle ¢eJe efØeÙee DeOet<ele~ Demlees<ele mJeYeeveJees efJeØee veefJe‰Ùee
celeer ÙeespeeefvJevõ les njer~~ De#eleeMÛe megjßes‰ kegâ¿Ïceekeälee: megMeesefYelee:~ ceÙee efveJesefolee
YekeälÙee ie=neCe hejcesMJej~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ vece:
De#eleeved mecehe&Ùeeefce~
heg<heb Je heg<heceeueeb - Ô ßeerMÛeles ue#ceerMÛe helvÙee Jenesje$es heeMJex ve#e$eeefCe
®heceefMJeveewJÙeeleced~ F<<eefVe<eeCe cegcceÓF<eeCe meJe&ueeskeâcceÓF<eeCe~~ Ô Dees<eOeer: Øeefle
ceesoOJeb heg<heJeleer: ØemetJejer:~ DeMJee FJe meefpelJejerJeea®Oe: heejefÙe<CeJe:~~
ceeuÙeeoerefve megievOeerefve ceeuelÙeeoerefve Jew ØeYees~ ceÙeeùleeefve heg<heeefCe hetpeeLeË Øeefleie=¢eleeced~~
Ô YetYet&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ vece: heg<heb Je heg<heceeueeb mecehe&Ùeeefce~
otJee&De¿Ïjb - Ô keâeC[elkeâeC[elØejesnvleer he®<e: he®<emheefj~ SJee vees otJex Øe leveg menœesCe
Melesve Ûe~~  otJee&¿Ïjeved megnefjleevece=leeved ceÁueØeoeve~ DeeveerleebmleJe hetpeeLeË ie=neCe ieCeveeÙekeâ~
Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ vece: otJee&De¿Ïjb mecehe&Ùeeefce~
efyeuJehe$eb - Ô vecees efyeefuceves Ûe keâJeefÛeves Ûe vecees JJeefce&Ces Ûe Je¤efLeves Ûe vece:~ ßegleeÙe
Ûe ßeglemesveeÙe Ûe vecees ogvogJYÙeeÙe ÛeenvevvÙeeÙe Ûe vecees Oe=<CeJes~ ef$eMeeKewefye&uJehe$ewMÛe
DeefÚõw: keâesceuew: MegYew~ leJe hetpeeb keâefj<Ùeeefce ie=neCe hejcesMJej~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ
efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ efyeuJehe$eb mecehe&Ùeeefce~
Deyeerjb iegueeueb (meewYeeiÙe õJÙeeefCe) - Ô DeefnefjJe Yeesiew: heÙexefle yeengb pÙeeÙee nsefleb
heefjyeeOeceeve:~ nmòeIvees efJeMJee JeÙegveeefve efJeÉeved hegceeved hegcee "&0 meb heefj heeleg efJeMJele:~~
Deyeerjb Ûe iegueeueb Ûe nefjõeefomeceefvJeleced~ veevee heefjceueb õJÙeb ie=neCe hejcesMJej~~
Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ meewYeeiÙe õJÙeb mecehe&Ùeeefce~
efmevotjb - Ô efmevOeesefjJe ØeeOJeves MetIeveemees JeeleØeefceÙe: heleÙeefvle Ùe£e:~ Ie=lemÙe Oeeje
De®<ees ve Jeepeer keâe‰e efYevoVetefce&efYe: efhevJeceeve:~~ efmevotjb MeesYeveb jòebâ meewYeeiÙeb megKeJeOe&veced~
MegYeob keâeceob ÛewJe efmevotjb Øeefleie=¢eleeced~~ Ô YetYeg &Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe
ßeer ieCesMeeefcyekesâ efmevotjb mecehe&Ùeeefce~
megieefvOele õJÙeb (F$e) - Ô $Ùecyekebâ ÙÙepeecens megieefvOechegef° JeOe&veced~ GJee&®keâefceJe
yevOeeveevce=lÙeescceg&#eerÙe ceece=leeled~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ
vece: megieefvOele õJÙeb mecehe&Ùeeefce~
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DeLe Debie hetpee - ‘‘ievOe De#ele heg<he ueskeâj hetpee keâjW’’
Ô ÜeR ieCeheleÙesvece: heeoewhetpeÙeeefce, Ô ÜeR nsjcyeeÙe vece: peevegveeR hetpeÙeeefce Ô ÜeR
Je›eâlegC[eÙevece: pebIeewhetpeÙeeefce Ô ÜeR SkeâovleeÙe vece: keâšeR hetpeÙeeefce, Ô ÜeR Gceeheg$eeÙew
vece: veeefYeb hetpeÙeeefce, Ô ÜeR efMeJemegleeÙew vece: GojbhetpeÙeeefce, Ô ÜeR ieCeveeLeeÙe vece:
mleveew hetpeÙeeefce, Ô ÜeR iepeJekeä$eeÙe vece: ùoÙeb hetpeÙeeefce, Ô ÜeR efJeIve n$ex vece: keâC"b
hetpeÙeeefce, Ô ÜeR uecyeesojeÙe vece: mkeâvOeew hetpeÙeeefce, Ô ÜeR efJeIvesMJejeÙe vece: cegKeb
hetpeÙeeefce, Ô ÜeR YeeueÛevõeÙe vece: - Yeeueb (ueueešb) hetpeÙeeefce, Ô ÜeR mebkeâšveeMeveeÙe
vece: efMejb: hetpeÙeeefce, Ô ÜeR megcegKeeÙe vece: meJee&Ás hetpeÙeeefce~ ‘‘Fefle Debie hetpeveced’’
Oetheb - Ô Oetjefme OetJe& OetJe&vleb OetJe& leb ÙeesÓmceeved OetJe&efle leb OetJe& Ùeb JeÙeb OetJee&ce:~ osJeeveeceefme
JeefÜlece "&0 meefmveleceb heefØeleceb peg°leceb osJentlececed~~
JevemheeflejmeesÆtlees ievOee{Ÿees ievOe Gòece:~ DeeIeÇsÙe: meJe&osJeeveeb OetheesÓÙeb Øeefleie=¢eleeced~~
Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ vece: Oetheb mecehe&Ùeeefce~
oerheb - Ô DeefiveppÙexefle<eeppÙeexefle<cceeve=keäceesJeÛÛe&meeJJeÛÛe&mJeeved~ menœeoeÓDeefme menœeeÙeòJee~
Ô DeefivepÙeexeflepÙeexeflejefive: mJeene metÙeex pÙeeseflepÙeexefle: metÙe&: mJeene~ DeefiveJe&ÛÛeex pÙeesefleJe&ÛÛe&:
mJeene metÙeex JeÛÛeex pÙeesefleJe&ÛÛe&: mJeene~~ pÙeesefle: metÙe&: metÙeex pÙeesefle: mJeene~~ Ô oerhees
pÙeesefle hejb yeÇÿe oerhees pÙeeseflepe&veeo&ve:~ oerhees njleg ces heeheb oerhe pÙeesefleve&ceesmlegles~~ ‘‘nmleØe#eeuÙe’’
Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ vece: oerheb oMe&Ùeeefce~
vewJesÅeb Dehe&Ce keâjW - (osJemÙee«es - peuesve Ûeleg<keâesCe ceC[ueb ke=âlJee lemÙeesheefj vewJesÅe hee$eb
efveOeeÙe) Ô veeYÙee Deemeerovleefj#e "&0 Meer<Ceex Åeew: meceJele&le~ heodYÙeeb Yetefceefo&Me: ßees$eeòeLee
ueeskeâeB2 DekeâuheÙeved~~ Ô DeVehelesVemÙevees os¢eveceerJemÙe Megef<cceCe:~ ØehØeoeleejvleeefj<eÓTppe&Vees
OesefnefÉheos Ûeleg<heos~~ Ô DeVeb ÛelegefJe&Oeb mJeeog jmew Keef*dYe meceefvJeleced~ Ye#Ùe YeespÙe meceeÙegòebâ
vewJesÅeb Øeefleie=¢eleeced~~ OesvegcegõÙee Dece=leerke=âlÙe «eemecegõÙee ØeoMÙe& Ô Dece=leeshemlejCeceefme mJeene~
Ô ØeeCeeÙe mJeene~ Ô DeheeveeÙe mJeene~ Ô meceeveeÙe mJeene~ Ô GoeveeÙe mJeene~
Ô JÙeeveeÙe mJeene~ Ô Dece=leeefheOeeveceefme mJeene~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe
ßeer ieCesMeeefcyekesâ vece: vewJesÅeb mecehe&Ùeeefce~ (efveJesoÙeeefce)- vewJesÅeevles DeeÛeceveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce
GlejeheesMeveb mecehe&Ùeeefce - peueb mecehe&Ùeeefce ‘‘keâjesÉle&veeLex ievOeb Ûevoveb Deveguesheveb mecehe&Ùeeefce’’
Ô De "&0 Megvee les De "&0 Meg: he=ÛÙeleeb he®<ee he®:~ ievOemles meesceceJeleg ceoeÙe jmees DeÛÙegle:~~
Ûevoveb ceueÙeesÆtleb keâmletÙee&efomeceefvJeleced~ keâjesÉle&vekebâ osJe ie=neCe hejcesMJej~~ Ô YetYeg&Je:
mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ vece: keâjesÉveeLex ievOeeveguesheveb mecehe&Ùeeefce~
cegKe-JeemeeLex leecyetueb — Ô Ùelheg®<esCe nefJe<ee osJee Ùe%ecelevJele~ JemevleesÓmÙeemeeroepÙeb
«eer<ce FOce: MejæefJe:~~
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hetieerHeâueb ceneföJÙeb veeieJeuueerouewÙeg&leced~ SueeefoÛetCe&mebÙegòebâ leecyetueb Øeefleie=¢eleeced~~
Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ vece: cegKe JeemeeLex leecyegueb mecehe&Ùeeefce~
$e+legHeâueb - Ô Ùee: HeâefueveerÙee& DeHeâuee Deheg<hee ÙeeMÛe hegef<heCeer:~ ye=nmheefleØemetleemlee vees
cegÃevlJe "&0  nme:~~
Fob Heâueb ceÙee osJe mLeeefheleb hegjlemleJe~ lesve ces meHeâueeJeeefhleYe&Jesppevceefve pevceefve~~
Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ vece: DeKeC[ $e+legHeâueb mecehe&Ùeeefce~
oef#eCeeb (õJÙeb) - Ô Ùeöòeb ÙÙelhejeoeveb ÙÙelhetle&ÙÙeeBMÛe oef#eCee:~ leoefive JewMJekeâce&Ce:
mJeoxJes<egveesoOeled~~ Ô efnjCÙeieYe&: meceJele&lee«es YetlemÙe peele: heeflejskeâ Deemeerled~ me oeOeej
he=efLeJeeR Åeeceglesceeb keâmcew osJeeÙe nefJe<ee efJeOesce~~
efnjCÙeieYe&ieYe&mLeb nsceyeerpeb efJeYeeJemees:~ DevevlehegCÙeHeâueocele: Meeefvleb ØeÙeÛÚ ces~~
Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ vece: meeodiegCÙeeLex õJÙeb oef#eCeeb mecehe&Ùeeefce~
keâhet&j veerjepeveb (Deejleer) - Ô Fo "&0 nefJe: Øepeveveb ces Demleg oMeJeerj "&0 meJe&ieCe "&0
mJemleÙes~~ Deelcemeefve Øepeemeefve heMegmeefve ueeskeâmevÙeYeÙemeefve~~ Deefive: Øepeeb yengueeb ces
keâjeslJeVeb heÙees jslees Demceemeg Oeòe~~
Ô Dee jeef$e heeefLe&Je "&0 jpe: efhelegjØeeefÙe OeeceefYe:~ efoJe: meoe "&0 efme ye=nleer efJe efle‰me Dee lJes<eb
Jele&les lece:~~ keâoueerieYe&mecYetleb keâhet&jb leg Øeoerefheleced~ Deejeefle&keâcenb kegâJex heMÙe ces Jejoes YeJe~~
DeÀeueew heg<heeCÙeeoeÙe — cev$eheg<heeÀeefueb - Ô Ùe%esve Ùe%eceÙepevle osJeemleeefve Oeccee&efCe
ØeLeceevÙeemeved~ lesn veekeâcceefnceeve: meÛevle Ùe$e hetJexmeeæÙee: meefvleosJee:~~ veevee megieefvOe
heg<heeefCe ÙeLee keâeueesod YeJeeefve Ûe:~ heg<heepeefuece&Ùee oòe - ie=neCe ieCesMJej: (hejcesMJej)~~
SkeâovleeÙe efJeodcens Je›eâlegC[eÙe Oeerceefn~ leVeesovleer ØeÛeesoÙeeled~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ
efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekeâeYÙeeced vece: cev$e heg<heeÀeefueb mecehe&Ùeeefce~
Øeoef#eCeeb - mehleemÙeemevvheefjOeÙeefŒe:mehlemeefceOe´ke=âlee:~~ osJeeÙeÅe%evle vvJeeveeÓ-
DeyeOvevvheg®<echeMegced~~ Ùeeefve keâeefve Ûe heeheeefve pevceevlejke=âleeefve Ûe~~ leeefve meJee&efCe veMÙevleg
Øeoef#eCeheos heos~~ Ô YetYeg&Je: mJe: $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ vece: Øeoef#eCeeb
mecehe&Ùeeefce (leerve Øeoef#eCee keâjs)~
efJeMes<eeIÙeË - leeceü Jee jpeleeefohee$es - peue ievOe De#ele heg<he otJee& jkeäleÛevove ketâMee oefOe
ogiOe oef#eCee Heâue veeefjkesâueb Ûe Oe=lJee~~
cev$e: - j#e j#e ieCeeOÙe#e j#e $ewueeskeäÙej#ekeâ~ YekeäleeveeceYeÙeb keâlee& $eelee YeJe YeJeeCe&Jeeled~~
Éwceelegj ke=âheeefmevOees <eeCceelegje«epe ØeYees~ JejomlJeb Jejb osefn Jeeef_Úleb JeeefÛÚleeLe&o~~ Devesve
meHeâueeIÙexCe JejoesÓmleg meoe cece~
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ØeeLe&vee - efJeIvesMJejeÙe JejoeÙe megjefØeÙeeÙe uecyeesojeÙe mekeâueeÙe peieefæleeÙe~ veeieeveveeÙe
ßegefleÙe%eefJeYetef<eleeÙe ieewjermegleeÙe ieCeveeLe vecees vecemles~~ Yekeäleeefle&veeMevehejeÙe ieCesMJejeÙe
meJexMJejeÙe MegYeoeÙe megjsMJejeÙe~ efJeÅeeOejeÙe efJekeâšeÙe Ûe JeeceveeÙe YekeäleØemeVeJejoeÙe
vecees vecemles~~ uecyeesojb hejcemegvoj ceskeâovleb jkeäleecyejb (efheleecyejb) ef$eveÙeveb hejceb heefJe$eced~
GÅeodefoJeekeâj efveYeesppJeuekeâeefvlekeâevleb efJeIvesMJejb mekeâue efJeIvenjb veceeefce~~ lJeb Jew<CeJeer
MeefkeälejvevleJeerÙee& efJeMJemÙe yeerpeb hejceeefme ceeÙee~ mecceesefnleb osefJe mecemlecesleled lJeb Jew
ØemeVee YegefJe cegefkeälensleg:~~ uecyeesojb vecemlegYÙeb meleleb ceesokebâ efØeÙeced~ efveefJe&Iveb kegâ®ces osJe
meJe&keâeÙex<eg meJe&oe~~ ®heb osefn peÙeb osefn meewYeeiÙeb osefn osefJe (osJe) ces~ heg$eeved osefn Oeveb osefn
meJee&ved keâeceeMÛe osefn ces~~ ieCesMe hetpeves keâce& ÙevvÙetveceefOekebâ ke=âleced~ lesve meJexCe meJee&lcee
ØemeVeesÓmleg meoe cece~ DeveÙee hetpeÙee $e+efæ efmeefæ meefnleeÙe ßeer ieCesMeeefcyekesâ meeÁb meheefjJeejb
meefnleb ØeerÙeleeb ve cece~~ ßeer efJeIve jepe Øemeeoelkeâle&JÙe Decegkeâ keâce&Ce (Ùeeie) efveefJe&Ive
meceeefhleMÛeemleg~~ ‘‘Demleg heefjhetCe&ced’’

hetpee kesâ meceÙe mlees$e keâe hee" keâjvee Yeer hejceueeYeoeÙekeâ neslee nw~
(mlees$eb osJeer jmeeØeeskeälee) (mlees$ebkeâmÙe ve leg°Ùes)

mlees$e YeieJeleer JeeiosJeer keâer efpe£e nw~

ßeer ieCeheefle mlees$e — megJeCe&-JeCe&-megvojb efmelewkeâovleyevOegjb ie=nerleheeMecebkegâMeb
JejØeoeYeÙeØeoced~ ÛelegYe&gpeb ef$eueesÛeveb YegpeÁceesheJeerefleveb ØeHegâuueJeeefjpeemeveb Yepeeefce
efmevogjeveveced~~ efkeâjeršnejkegâC[ueb ØeoerhleyeengYet<eCeb ØeÛeC[jlvekeâ¿Ceb ØeMeesefYelee*defIeÇÙeef°keâced~
ØeYeelemetÙe&megvojecyejÉÙeØeOeeefjCeb mejlvenscevethegjb ØeMeesefYelee*defIeÇhe¿peced~~ megJeCe&oC[ceefC[leb
ØeÛeC[Ûee®Ûeecejb ie=nØeosvogmegvojb Ùegie#eCeØeceesefoleced~ keâJeervõefÛeòejÀekebâ ceneefJeheefòe YeÀekebâ
<e[#ejmJe¤efheCeb Yepesiepesvõ¤efheCeced efJeefjefÃeefJe<CegJeefvoleb efJe¤heueesÛevemlegleb efiejerMeoMe&vesÛÚÙee
meceefhe&leb hejecyeÙee~ efvejvlejb megjemegj: meheg$eJeeceueesÛevew: ceneKÙeDe°keâce&meg mce=leb Yepeeefce
legefvoueced~~ ceoewIeuegyOeÛeÃeueeefueceÀegiegefÀeleecegKeb ØeyegæefÛeòejÀekebâ ØeceesokeâCe& Ûeeuekeâced~
DevevÙeYeefkeäleceeveJeb ØeÛeC[cegefkeäleoeÙekebâ veceeefce efvelÙeceeojsCe Je›eâlegC[veeÙekeâced~~
oeefjõŸeefJeõeJeCeceeMeg keâeceob he"sosleopeœeceeojeled~ heg$eerkeâue$emJepeves<eg cew$eer hegceeved
YeJesoskeâJejØemeeoeled~~
mlegefle - Jeb Jeb Jeb efJeIvejepeb Yepeefle efvepeYegpes oef#eCes vÙemle MetC[b~ ›ebâ ›ebâ ›ebâ ›eâesOe
cegõeoefuele efjhegyeue keâuheJe=#emÙecetues~ ob ob ob ovleceskebâ oOeefle cegefvecegKeb keâece OesvJebefve<esÙeb~
Oeb Oeb Oeb OeejÙevleb Oeveoceefle efOeÙe efmeefæ yegefæ efÉleerÙeced~~
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DeLekeâueMe (Je®Ce) mLeehevee hetpeveced
le$eeoew De#elewj°oueb he©eb ke=âlJee leogheefj leeceü keâueMeb mLeeheÙesled~
neLe ceW ievOe, De#ele, heg<he ueskeâj he=LJeer keâe mheMe& keâjW~
Yetefce mheMe& - Ô Yetjefme YetefcejmÙeefoeflejefme efJeMJeOeeÙee efJeMJemÙe YegJevemÙe Oe$eea~ he=efLeJeeR
ÙeÛÚ he=efLeJeeR Â "&0 n he=efLeJeeR cee efn "&0 meer:~~
OeevÙe Øe#eshe: - Ô OeevÙeceefme efOevegefn osJeeved ØeeCeeÙe lJees oeveeÙe lJee JÙeeveeÙe lJee~
oerIee&ceveg ØeefmeefleceeÙeg<es Oeeb osJees Je: meefJelee efnjCÙeheeefCe: Øeefle ie=YCeelJeefÛÚõsCe heeefCevee
Ûe#eg<es lJee cenerveeb heÙeesÓefme~~
keâueMe mLeeheveced - Ô Dee efpeIeÇ keâueMeb ce¢ee lJee efJeMeefvlJevoJe:~ hegve¤pee& efve Jele&mJe
mee ve: menœeb Oeg#Jees®Oeeje heÙemJeleer hegvecee& efJeMeleeõefÙe:~~
keâueMes peueb hetjÙesled - Ô Je®CemÙeesòecYeveceefme Je®CemÙe mkeâcYemepe&veer mLees Je®CemÙe
$e+lemeovÙeefme Je®CemÙe $e+lemeoveceefme Je®CemÙe $e+lemeoveceemeero~
ievOe Øe#eshe: - Ô lJeeb ievOeJee& DeKeveBmlJeeefcevõmlJeeb ye=nmheefle:~ lJeecees<eOes meescees jepee
efJeÉeved Ùe#ceeocegÛÙele~~
meJeex<eOeer Øe#eshe: - Ô Ùee Dees<eOeer: hetJee& peelee osJesYÙeefŒeÙegieb hegje~ cevew veg yeYeütCeecen "&0
Meleb Oeeceeefve mehle Ûe~~
otJee&¿Ïjeved Øe#eshe: - Ô keâeC[elkeâeC[elØejesnvleer he®<e: he®<emheefj~ SJee vees otJex Øe leveg
menœesCe Melesve Ûe~~
heÃeheuueJe Øe#eshe: - Ô DeMJelLes Jees efve<eoveb heCex Jees Jemeefle<ke=âlee~ ieesYeepe FeflkeâueemeLe
ÙelmeveJeLe het®<eced~~
heefJe$eer Øe#eshe: - Ô heefJe$es mLees Jew<CeJÙeew meefJelegJe&: ØemeJe GlhegveecÙeefÛÚõsCe heefJe$esCe
metÙe&mÙe jefMceefYe:~ lemÙe les heefJe$eheles heefJe$ehetlemÙe Ùelkeâece: hegvesleÛÚkesâÙeced~~
mehlece=efòekeâe Øe#eshe: - Ô mÙeesvee he=efLeefJe vees YeJeeve=#eje efveJesMeveer~ ÙeÛÚe ve: Mece&
meØeLee:~
hetieerHeâue Øe#esheCe: - Ô Ùee: HeâefueveerÙee& DeHeâuee Deheg<hee ÙeeMÛe hegef<heCeer:~
ye=nmheefleØemetleemlee vees cegÃevlJe "&0 nme:~~
heÃejlve Øe#eshe: - Ô heefj Jeepeheefle: keâefJejefiven&JÙeevÙe›eâceerled~ oOeõlveeefve oeMeg<es~
(efnjCÙe) õJÙe Øe#eshe: - Ô efnjCÙeieYe&: meceJele&lee«es YetlemÙe peele: heeflejskeâ Deemeerled~
meoeOeej he=efLeJeeR Åeeceglesceeb keâmcew osJeeÙe nefJe<ee efJeOesce~~
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keâueMemÙe keâC"s jkeäle met$eb mheMe&Ùesle - Ô megpeelees pÙeesefle<ee men Mece& Je¤LeceeÓmeolmJe:~
Jeemees Deives efJeMJe¤he "&0 meb JÙeÙemJe efJeYeeJemees~~
hetCe& hee$eb - Ô hetCee& oefJe& heje hele meghetCee& hegveje hele~ JemvesJe efJe›eâerCeeJene F<ecetpe& "&0
Mele›eâlees~~
veeefjkesâue Heâueb mLeeheveb - Ô ßeerMÛe les ue#ceerMÛe helvÙeeJenesje$es heeMJex ve#e$eeefCe
¤heceefMJevees JÙeeòeced~ F<CeefVe<eeCeecegb ce F<eeCe meJe&ueeskebâ ce F<eeCe~~

(Ùepeceeve meccegKes mebmLeeheÙesled)
nmles ievOee#eleheg<heeCÙeeoeÙe Je®Ceb DeeJeenÙesled - (keâueMe ceW Je®Ce keâe OÙeeve Deewj
DeeJeenve) Ô leòJee Ùeeefce yeÇÿeCee Jevoceevemleoe Meemles Ùepeceevees nefJeefYe&:~ Dens[ceevees
Je®Cesn yeesOÙeg®Me "&0 me cee ve DeeÙeg: Øe cees<eer:~~ Deefmceved keâueMes Je®Ceb meeÁb meheefjJeejb
meeÙegOeb meMeefkeälekeâceeJeenÙeeefce~~
keâueMes DevÙe osJeleeveeb DeeJeenveced - keâueMemÙe cegKes efJe<Ceg: keâC"s ®õ: meceeefßele:~
cetues lJemÙe efmLelees yeÇÿee ceOÙes ceele=ieCee: mce=lee:~~ kegâ#eew leg meeieje: meJex mehleÉerhee
JemegvOeje~ $e+iJesoesÓLe ÙepegJexo: meeceJesoes ¢eeLeJe&Ce:~~ DeÁwMÛe meefnlee: meJex keâueMeb leg
meceeefßelee:~~ De$e ieeÙe$eer meeefJe$eer Meeefvle: hegef°keâjer leLee~~ DeeÙeevleg osJehetpeeLeË
ogefjle#eÙekeâejkeâe:~ ieÁs Ûe Ùecegves ÛewJe ieesoeJeefj mejmJeefle~ vece&os efmevOegkeâeJesefj peuesÓefmceved
mebefveefOeb kegâ®~~ meJex mecegõe: meefjlemleerLee&efve peueoe veoe:~ DeeÙeevleg cece MeevlÙeLeË
ogefjle#eÙekeâejkeâe:~~
De#eleevÙeeoeÙe Je®Ceb Øeefle‰eheÙesle - (Øeefle‰e) - Ô cevees peteflepeg&<eleeceepÙemÙe
ye=nmheefleÙe&%eefceceb leveeslJeefj°b Ùe%e "&0 meefceceb oOeeleg~ efJeMJes osJeeme Fn ceeoÙevleecees3cØeefle‰~~
keâueMes Je®CeeÅeeJeeefnleosJelee: megØeefleef‰lee Jejoe YeJevleg~ Ô Je®CeeÅeeJeeefnleosJeleeYÙees vece:~
lelees ‘‘Ô YetYet&Je: mJe Je®CeeÅeeJeeefnle osJeleeYÙees vece:’’ Fefle veececev$esCe <ees[MeesheÛeejw: mechetpÙe~
¤õ metòesâve Jee ØehetpeÙesled - heMÛeeled heg<hee#eleeved «enerlJee OÙeeÙesled Ô osJeoeveJemebJeeos
ceOÙeceeves cenesoOeew~ GlheVeesÓefme leoe kegâcYe efJeOe=lees efJe<Cegvee mJeÙeced~~ lJeleesÙes meJe&leerLee&efve
osJee: meJex lJeefÙe efmLelee:~ lJeefÙe efle‰efvle Yetleeefve lJeefÙe ØeeCee: Øeefleef‰lee:~~ efMeJe: mJeÙeb
lJecesJeeefme efJe<CegmlJeb Ûe Øepeeheefle:~ DeeefolÙee JemeJees ®õe efJeMJesosJee: mehewle=keâe:~~ lJeefÙe
efle‰efvle meJexÓefhe Ùele: keâeceHeâueØeoe:~ lJelØemeeoeefoceeb hetpeeb keâleg&ceerns peueesÆJe~ meebefveOÙeb
kegâ® ces osJe ØemeVees YeJe meJe&oe~~ vecees vecemles mHeâefškeâØeYeeÙe megMJeslenejeÙe megceÁueeÙe~
megheeMenmleeÙe Pe<eemeveeÙe peueeefOeveeLeeÙe vecees vecemles~~ ‘‘Ô Deheeb heleÙes Je®CeeÙe vece:~’’

ke=âlesve Devesve hetpevesve keâueMes Je®CeeÅeeJeeefnleosJelee: ØeerÙevleeb ve cece~
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DeLe - hegCÙeenJeeÛeveced
hegCÙeenJeeÛeve kesâ efueS keâueMe keâer hetpee keâjW lelheMÛeeled ØeeLe&vee keâjW-

Ô heeMeheeCes vecemlegYÙeb heef©eveerpeerJeveeÙekeâ~ hegCÙeenJeeÛeveb ÙeeJeled leeJeled lJeb megefmLejes YeJe~~
~~lele: mJeefmleJeeÛeveeLee&Ùe ÙegiceefJeØeevmebhetpÙe~~ DeJeefveke=âle peevegceC[ue: keâceue-
cegkegâue meÂMeceÀeefueb efMejmÙeeOeeÙe oef#eCesve heeefCevee mJeCe&hetCe&keâueMeb OeejefÙelJee Jeosled-
Ô $eerefCeheoeefJeÛe›eâcesefJJe<CCegiieexheeÓDeoeYÙe:~~ DeleesOeccee&efCeOeejÙesved~~ oerIee& veeiee veÅees
efiejÙem$eerefCe efJe<Cegheoeefve Ûe~~ lesveeÙeg: ØeceeCesve: hegCÙeb hegCÙeenb oerIe&ceeÙegjefmlJeefle YeJevlees
yeÇgJevleg~~ efJeØeeJeosÙeg: hegCÙeb hegCÙeenb oerIe&ceeÙegjmleg~~ SJeb Jeej$eÙeb ke=âlJee keâueMeb Yetceew OeevÙejeMeew
mebmLeehÙe~~
Ùepeceeve : Ô Deheeb ceOÙes efmLelee osJee: meJe&cehmeg Øeefleef‰leced~ yeÇeÿeCeeveeb keâjs vÙemlee:

efMeJee Deehees YeJevleg ve:~~ efMeJee Deehe: mevleg Fefle peueb oÅeeled
efJeØee: : mevleg efMeJee Deehe:~
Ùepeceeve : ue#ceerJe&meefle heg<hes<eg ue#ceerJe&meefle heg<keâjs~

mee ces Jemeleg Jew efvelÙeb meewcevemÙeb meoemleg ces~~ meewcevemÙecemleg~
efJeØee: : ‘Demleg meewcevemÙeced’
Ùepeceeve : De#eleb Ûeemleg ces hegCÙeb oerIe&ceeÙegÙe&Meesyeueced~ ÙeÅeÛÚ^sÙemkeâjb ueeskesâ leòeomleg

meoe cece~~ De#eleb Ûeeefj°b Ûeemleg~
efJeØee: : ‘DemlJe#eleceefj°b Ûe’~
Ùepeceeve : (Ûevove) ievOee: heevleg~
efJeØee: : meewceÁuÙeb Ûeemleg~
Ùepeceeve : (De#ele) De#elee: heevleg~
efJeØee: : DeeÙeg<Ùecemleg~
Ùepeceeve : (heg<he) heg<heeefCe heevleg~
efJeØee: : meewefßeÙecemleg~
Ùepeceeve : (megheejer-heeve) meHeâueleecyetueeefve heevleg~
efJeØee: : SsMJeÙe&cemleg~
Ùepeceeve : (oef#eCee) oef#eCee: heevleg~
efJeØee: : yengosÙeb Ûeemleg~ (yengOeveb Ûeemleg)
Ùepeceeve : (peue) Deehe: heevleg~
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efJeØee: : mJeefÛe&lecemleg~
Ùepeceeve : (neLe peesÌ[keâj) oerIe&ceeÙeg: Meeefvle: hegef°mlegef°: ßeerÙe&Mees efJeÅee efJeveÙees efJeòeb

yengheg$eb yengOeveb ÛeeÙeg<Ùeb Ûeemleg~
efJeØee: : ‘leLeemleg’ (Ssmee keânkeâj yeÇeÿeCe Ùepeceeve kesâ efmej hej keâueMe keâe peue

efÚÌ[keâkeâj efvecveefueefKele JeÛeve yeesuekeâj DeeMeerJee&o oW-)
Ô oerIe&ceeÙeg: Meeefvle: hegef°mlegef°MÛeemleg~

Ùepeceeve : (De#ele ueskeâj) Ùeb ke=âlJee meJe&JesoÙe%eef›eâÙeekeâjCe keâcee&jcYee: MegYee: MeesYevee:
ØeJele&vles, lecencees¿ejceeefob ke=âlJee ÙepegjeMeerJe&Ûeveb yeng$e+ef<eceleb meceveg%eeleb
YeJeefÆjveg%eele: hegCÙeb hegCÙeenb JeeÛeefÙe<Ùes~

efJeØee: : ‘JeeÛÙeleeced’ (Ssmee keânkeâj efvecve cev$eeW keâe hee" keâjW -)
Ô õefJeCeesoe: efheheer<eefle pegnesle Øe Ûe efle‰le~ ves°^eÂlegefYeefj<Ùele~~
meefJelee lJee meJeevee "&0 megJeleeceefiveie&=nheleervee "&0 meescees Jevemheleerveeced~
ye=nmheefleJee&Ûe Fvões pÙew‰ŸeeÙe ®õ: heMegYÙees efce$e: melÙees Je®Cees Oece&heleerveeced~
Ô Yeõ¿CexefYe:0 —
ve leõ#ee "&0 efme ve efheMeeÛeemlejefvle osJeeveeceespe: ØeLecepe "&0 ¢esleled~
Ùees efyeYeefle& oe#eeÙeCe "&0 efnjCÙe "&0 me osJes<eg ke=âCegles oerIe&ceeÙeg: me ceveg<Ùes<eg
ke=âCegles oerIe&ceeÙeg:~
GÛÛee les peelecevOemees efoefJe meÆtcÙee oos~ G«e "&0 Mece& ceefn ßeJe:~~
Gheemcew ieeÙelee vej: heJeceeveeÙesvoJes~ DeefYe osJeeB2 FÙe#eles~

Ùepeceeve : ›elepeheefveÙecelehe: mJeeOÙeeÙe›eâlegMeceoceoÙeeoeveefJeefMe°evee meJex<eeb yeÇeÿeCeeveeb
ceve: meceeOeerÙeleeced~

efJeØee: : meceeefnleceveme: mce:~
Ùepeceeve : Øemeerovleg YeJevle:~
efJeØee: : ØemeVee: mce:~ (Fmekesâ yeeo Ùepeceeve henues mes jKes ieÙes oes mekeâesjeW ceW mes henues

mekeâesjs ceW Deece kesâ heuueJe Ùee otJee& mes LeesÌ[e-LeesÌ[e peue keâueMe mes [eues
Deewj yeÇeÿeCe yeesueles peeÙeB-(peue Jee De#ele ÚesÌ[ves keâe efJeOeeve nw~) Demleg

henues hee$e (mekeâesjs) ceW : Ô Meeefvlejmleg~ Ô hegef°jmleg~ Ô legef°jmleg~ Ô Je=efæjmleg~
Ô DeefJeIvecemleg~ Ô DeeÙeg<Ùecemleg~ Ô DeejesiÙecemleg~ Ô efMeJecemleg~ Ô efMeJeb keâcee&mleg~
Ô keâce&mece=efæjmleg~ Ô Oece&mece=efæjmleg~ Ô Jesomece=efæjmleg~ Ô MeeŒe-mece=efæjmleg~
Ô OeveOeevÙemece=efæjmleg~ Ô heg$eheew$emece=efæjmleg~ Ô F°mecheomleg~
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otmejs hee$e (mekeâesjs) ceW  : Ô Deefj°efvejmevecemleg~ Ô Ùelheeheb jesieesÓMegYecekeâuÙeeCeb
leod otjs Øeeflenlecemleg~
hegve: henues hee$e ceW :  Ô  ÙeÛÚ^sÙemleomleg~  Ô  Gòejs  keâce&e fCe  efvee fJe &Ivecemleg~
Ô GòejesòejcenjnjefYeJe=efæjmleg~ Ô Gòejesòeje: ef›eâÙee: MegYee: MeesYevee: mecheÅevleeced~
Ô efleefLekeâjCecegntle&ve#e$e«enueivemecheomleg~  Ô efleefLekeâjCecegntle&ve#e$e«enueiveeefOeosJelee:
ØeerÙevleeced~ Ô efleefLekeâjCes mecegntlex meve#e$es me«ens meueives meeefOeowJeles ØeerÙesleeced~
Ô ogiee&heeÃeeuÙeew ØeerÙesleeced~ Ô Deefivehegjesiee efJeMJesosJee: ØeerÙevleeced~ Ô Fvõhegjesiee ce®ûCee:
ØeerÙevleeced~ Ô Jeefme‰hegjesiee $e+ef<eieCee: ØeerÙevleeced~ Ô ceensMJejerhegjesiee Gceeceelej: ØeerÙevleeced~
Ô De®vOeleerhegjesiee SkeâhelvÙe: ØeerÙevleeced~ Ô yeÇÿehegjesiee: meJex Jesoe: ØeerÙevleeced~
Ô efJe<Ceghegjesiee: meJex osJee: ØeerÙevleeced~ Ô $e+<eÙeMÚvoebmÙeeÛeeÙee& Jesoe osJee Ùe%eeMÛe
ØeerÙevleeced~ Ô yeÇÿe Ûe yeÇeÿeCeeMÛe ØeerÙevleeced~ Ô ßeer mejmJelÙeew ØeerÙesleeced~ Ô ßeæecesOes
ØeerÙesleeced~ Ô YeieJeleer keâelÙeeÙeveer ØeerÙeleeced~ Ô YeieJeleer ceensMJejer ØeerÙeleeced~ Ô YeieJeleer
$e+efækeâjer ØeerÙeleeced~ Ô YeieJeleer Je=efækeâjer ØeerÙeleeced~ Ô YeieJeleer hegef°keâjer ØeerÙeleeced~
Ô YeieJeleer legef°keâjer ØeerÙeleeced~ Ô YeieJevleew efJeIveefJeveeÙekeâew ØeerÙesleeced~ Ô meJee&:
kegâueosJelee: ØeerÙevleeced~ Ô meJee& «eeceosJelee: ØeerÙevleeced~ Ô meJee& F°osJelee: ØeerÙevleeced~
otmejs hee$e ceW : Ô nleeMÛe yeÇÿeefÉ<e:~ Ô nleeMÛe heefjheefvLeve:~ Ô nleeMÛe keâce&Cees
efJeIvekeâlee&j:~ Ô Me$eJe: hejeYeJeb Ùeevleg~ Ô MeecÙevleg IeesjeefCe~ Ô MeecÙevleg heeheeefve~
Ô MeecÙevlJeerleÙe:~ Ô MeecÙevletheõJee:~~
henues hee$e ceW : Ô MegYeeefve JeOe&vleeced~ Ô efMeJee Deehe: mevleg~ Ô efMeJee $e+leJe: mevleg~
Ô efMeJee Dees<eOeÙe: mevleg~ Ô efMeJee JevemheleÙe: mevleg~ Ô efMeJee DeefleLeÙe: mevleg~
Ô efMeJee DeiveÙe: mevleg~ Ô efMeJee DeengleÙe: mevleg~ Ô Denesje$es efMeJes mÙeeleeced~
Ô efvekeâeces efvekeâeces ve: hepe&vÙees Je<e&leg HeâueJelÙees ve Dees<eOeÙe: heÛÙevleeb Ùeesie#escees ve: keâuheleeced~~
Ô Meg›eâeÁejkeâyegOeye=nmheefleMevewMÛejjengkesâleg meesce meefnlee DeeefolÙehegjesiee: meJex «ene: ØeerÙevleeced~
Ô YeieJeeved veejeÙeCe: ØeerÙeleeced~ Ô YeieJeeved hepe&vÙe: ØeerÙeleeced~ Ô YeieJeeved mJeeceer
cenemesve: ØeerÙeleeced~ Ô hegjesÓvegJeekeäÙeÙee ÙelhegCÙeb leomleg~ Ô ÙeepÙeÙee ÙelhegCÙeb leomleg~
Ô Je<eš dkeâej sCe Ùelhe gCÙe b leomle g~ Ô Øeele: me tÙee xoÙe s Ùelhe gCÙe b leomle g~

(Ùepeceeve neLe peesÌ[keâj yeÇeÿeCeeW mes ØeeLe&vee keâjs -)
Ùepeceeve : Ô SlelkeâuÙeeCeÙegòebâ hegCÙeb hegCÙeenb JeeÛeefÙe<Ùes~
efJeØee: : JeeÛÙeleeced -

‘‘lele: hegveÙe&peceevees yeÇeÿeCeeved meebpeefue: ØeeLe&Ùesled’’
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Ùepeceeve : yeÇeÿeb hegCÙeb cenÅeMÛÛe me=°Ùeglheeovekeâejced~ JesoJe=#eesÆJeb efvelÙeb lelhegCÙeenced
yeÇgJevleg ve:~~ Yees yeÇeÿeCee: ce¢eb mekegâšgefcyeves cenepeveeVecemkegâJee&CeeÙe
DeeMeerJe&Ûevecehes#eceeCeeÙe ceÙee ef›eâÙeceeCemÙe Decegkeâ Ùeeie keâce&Ce: hegCÙeenb
YeJevlees yeÇgJevleg~~ (Fob JeekeäÙeb ›eâcesCecevo ceOÙeceesÛÛemJejsCe ef$e: keâlee&
JekeäleJÙeced)

efJeØee: : Demleg hegCÙeenced~ SJeb ef$e:~~
Ô hegvevlegceeosJepevee: hegvevlegcevemeeefOeÙe:~ hegvevleg efJeMJeeYetleeefve peeleJeso:
hegveerefn cee~~

Ùepeceeve : Ô he=efLeJÙeecegodOe=leeÙeevleg ÙelkeâuÙeeCeb hegjeke=âleced~ $e+ef<eefYe: efmeæ
ievOeJezmlelkeâuÙeeCeb yeÇ gJevleg ve:~~  Yees yeÇeÿeCee: ce¢eb mekegâšgefcyeves
cenepeveeVecemkegâJee&CeeÙe DeeMeerJe&Ûevecehes#eceeCeeÙe ceLee ef›eâÙeceeCemÙe Decegkeâ
Ùeeie keâce&Ce: keâuÙeeCeb YeJevlees yeÇgJevleg~~

efJeØee: : Ô Demleg keâuÙeeCeced (SJebef$e:)
Ô ÙeLesceeb JeeÛeb keâuÙeeCeerceeJeoeefve pevesYÙe: yeÇÿejepevÙeeYÙee "&&&0 MetõeÙe
ÛeeÙee&Ùe Ûe mJeeÙe ÛeejCeeÙe Ûe~ efØeÙees osJeeveeb oef#eCeeÙew oelegefjn YetÙee meceÙe
ces keâece: mece=æÙeleecegheceeoes veceleg~~

Ùepeceeve : meeiejmÙe ÙeLee Je=efæce&ne ue#cÙeeefoefYe: ke=âlee~
mechetCee& megØeYeeJee Ûe leeb $e+efæb yegJevleg ve:~~
Yees yeÇeÿeCee: ce¢eb mekegâšgefcyeves cenepeveeVecemkegâJee&CeeÙe DeeMeerJe&Ûevecehes#eceeCeeÙe
ceÙee ef›eâÙeceeCemÙe Decegkeâ Ùeeie keâce&Ce: $e+efæb YeJevlees yegJevleg~~

efJeØee: : Ô keâce& $e+æÙeleeced ‘‘SJeb ef$e:’’
Ô me$emÙe $e+efæjmÙeievce pÙeeseflejce=lee DeYetce~
efoJeb he=efLeJÙeeÓDeOÙee®neceeefJeoeced osJeeved mJepÙeexefle:~~

Ùepeceeve : mJeefmlemlegÙeeÓefJeveeMeeKÙee hegCÙekeâuÙeeCe Je=efæoe~
efJeveeÙekeâ efØeÙee efvelÙeb leeb Ûe mJeefmle yegJevleg ve:~~
Yees yeÇeÿeCee: ce¢eb mekegâšgefcyeves cenepeveeVecemkegâJee&CeeÙe DeeMeerJe&Ûevecehes#eceeCeeÙe
ceÙee ef›eâÙeceeCemÙe Decegkeâ Ùeeie keâce&Ce: mJeefmle YeJevlees yegJevleg~~

efJeØee: : Ô DeeÙeg<celes mJeefmle ‘‘SJebef$e:’’
Ô mJeefmle ve Fvões Je=æßeJee: mJeefmle ve: het<ee efJeMJeJesoe:~
mJeefmle vemlee#ÙeexÓDeefj°vesefce: mJeefmlevees ye=nmheefleo&Oeeleg~~
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Ùepeceeve : mecegõceLeveeppeelee peieoevevokeâeefjkeâe~
nefjefØeÙee Ûe ceeÁuÙee leeb efßeÙeÃe yegJevleg ve:~~
Yees yeÇeÿeCee: ce¢eb mekegâšgefcyeves cenepeveeVecemkegâJee&CeeÙe DeeMeerJe&Ûevecehes#eceeCeeÙe
ceÙee ef›eâÙeceeCemÙe Decegkeâ Ùeeie keâce&Ce: ßeer jmleg Fefle YeJevlees yegJevleg~

efJeØee: : ‘Ô Demleg ßeer ‘‘SJeb ef$e:’’
Ô ßeerMÛe les ue#ceerMÛe helvÙeeJenesje$es heeMJex ve#eCeeef$e ®heceefMJeveew JÙeeleced~
F<CeefVe<eeCeecegcceF<eeCe meJe&ueeskeâcceF<eeCe~
Ô ceveme: keâececeeketâefleb lJeeÛe: melÙeceMeerceefn~
heMegvee "&0 ¤he ceVemÙe ceefÙe ßeer: ßeÙeleeb ÙeMe:

Ùepeceeve : Øepeeheefle ueeskeâheeuees Oeelee yeÇÿee Ûe osJeješd~
YeieJee_ÚeMJelees efvelÙeb me vees j#eleg meJe&le:~~

efJeØee: : YeieJeeve Øepeeheefle ØeerÙeleeced~~
lelees Ùepeceeve mee#eled peueb ie=nerlJee

Ùepeceeve : Ô ke=âlewleod Deeefmceved oeve KeC[eskeäle hegCÙeenJeeÛeves vÙetveeefleefjkeälees Ùees efJeefOe:
me: GheefJe° yeÇeÿeCeeveeb JeÛeveeled ßeer ceneieCeheefle Øemeeoeled meJe&: heefjhetCe&leeÓmleg~
Fefle GkeälJee peueb ef#ehesled~

efJeØee: : Ô heefjhetCe&leeÓmleg Jee Demleg heefjhetCeË
lelheMÛeeled keâueMe leLee ØeLece hee$e kesâ peue mes otJee& DeeceüheuueJeeW mes Ùepeceeve keâe

meheefjJeej DeefYe<eskeâ keâjW~ (DeefYe<eskesâ efJeØee: keâleg&Jee&cele: - helveercegJesMÙe)
OÙeeve oW - DeefYe<eskeâ kesâ meceÙe Ùepeceeve helveer yeeÙeeR lejHeâ yew"eÙeW leLee yeÇeÿeCe Gòej

keâer lejHeâ cegKe keâjW~

cev$e : Ô osJemÙe lJee meefJeleg: ØemeJesÓefMJeveesyee&ngYÙeeb het<Cees nmleeYÙeeced~ mejmJelÙew JeeÛees
ÙevlegÙe&v$esCeeives: meeceüepÙesveeefYeef<eÃeeefce~~ (Meg.Ùeb. 18/37)
Ô osJemÙe lJee meefJeleg: ØemeJesÓefMJeveesyee&ngYÙeeb het<Cees nmleeYÙeeced~ DeefMJeveesYez<epÙesve lespemes
yeÇÿeJeÛe&meeÙeeefYe ef<eÃeeefce mejmJelÙew Yew<epÙesve JeerÙee&ÙeeVeeÅeeÙeeefYe ef<eÃeeceervõmÙesefvõÙesCe yeueeÙe
efßeÙew ÙeMemesÓefYe ef<eÃeeefce~~ (Meg.Ùe. 20/3)
Ô efJeMJeeefve osJe meefJeleog&efjleeefve heje megJe~ ÙeÆõb leVe Dee megJe~~

Ô OeeceÛÚoefiveefjvões yeÇÿee osJees ye=nmheefle:~
meÛeslemees efJeMJes osJee  Ùe%eb ØeeJevleg ve: MegYes~~
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Ô heÙe: he=efLeJÙeeb heÙe Dees<eOeer<eg heÙees efoJÙevleefj#es heÙees Oee:~ heÙemJeleer: ØeefoMe: mevleg
ce¢eced~~
Ô heÃe veÅe: mejmJeleerceefhe Ùeefvle meœeesleme:~ mejmJeleer leg heÃeOee mees osMesÓYeJelmeefjled~~
Ô Je®CemÙeesòecYeveceefme Je®CemÙe mkeâcYemepe&veer mLees Je®CemÙe $e+lemeovÙeefme Je®CemÙe
$e+lemeoveceefme Je®CemÙe $e+lemeovecee meero~~

Ô hegvevleg cee osJepevee: hegvevleg cevemee efOeÙe:~
hegvevleg efJeMJee Yetleeefve peeleJeso: hegveerefn cee~~

Ô osJemÙe lJee meefJeleg: ØemeJesÓefMJeveesyee&ngYÙeeb het<Cees nmleeYÙeeced~ mejmJelÙew JeeÛees ÙevlegÙe&efv$eÙes
oOeeefce ye=nmheles°dJee meeceüepÙesveeefYeef<eÃeecÙemeew~ (Meg.Ùeg. 9/30)
Ô lJeb ÙeefJe‰ oeMeg<ees ve¸B: heeefn Me=CegOeer efiej:~ j#ee leeskeâcegle lcevee~ (Meg.Ùe. 18/77)
Ô DeVehelesÓVemÙe vees os¢eveceerJemÙe Megef<ceCe:~ Øe Øeoeleejb leeefj<e TpeË vees Oesefn efÉheos
Ûeleg<heos~~
Ô Åeew: Meeefvlejvleefj#e "&0 Meeefvle: he=efLeJeer Meeefvlejehe: Meeefvlejes<eOeÙe: Meeefvle:~
JevemheleÙe: MeeefvleefJe&MJes osJee: MeeefvleyeÇ&ÿe Meeefvle: meJe& "&0 Meeefvle: MeeefvlejsJe Meeefvle: mee
cee MeeefvlejsefOe~~
Ùelees Ùele: meceernmes lelees vees DeYeÙeb kegâ®~ Meb ve: kegâ® ØepeeYÙeesÓYeÙeb ve: heMegYÙe:~~

megMeeefvleYe&Jeleg~
meefjle: meeieje: MewueemleerLee&efve peueoe veoe:~ Sles lJeeceefYeef<eÃevleg meJe&keâeceeLe&efmeæÙes~~
Meeefvle: hegef°mlegef°MÛeemleg~
Ô meJex<eebJee S<e Jesoevee "&0 jmeesÙelmeece meJex<eecesJewleod Jesoevee "&0 jmesvee efYeef<eÃeefle~
FlÙeefYeef<eÛÙe Ô Dece=leeefYe<eskeâesÓmleg ‘‘Meeefvle:3 megMeeefvleYe&Jeleg~ meJee&efj° MeeefvleYe&Jeleg Fefle
yeÇtÙeeled~
lelheMÛeeled Ùepeceeve me¿uhe keâjW -
nmles me¿uheceeoeÙe: Ô efJe<CegefJe&<Ceg efJe&<Ceg: lelmeod DeÅe hetJeexÛÛeeefjle «en iegCe
ieCe efJeMes<eCe efJeefMe°eÙeeb MegYe hegCÙe efleLeew Decegkeâ iees$eeslheVeesnb Decegkeâ veeceenb cece DeÅe ke=âle
Sleled Ùeeie keâce&efCe hegCÙeenJeeÛekesâYÙees yeÇeÿeCesYÙees oef#eCeeb oemÙes~ (Jee efJeYeepÙe ceveesefo°eb-
oef#eCeeb oelegcen ceglme=pÙes) lesve: ßeer keâcee&OeerMe: ØeerÙeleeced~~

‘‘Fefle hegCÙeen JeeÛeveced’’
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‘‘DeLe<e[defJeveeÙekeâeÛe&veced’’
le$eeoew ieesOetceeefo OeevÙe hegÀes<eg nefjõe jefÀeles<eg ceesoeefo <e[defJeveeÙekeâe: keâuheveerÙee:~
ceesoMÛewJe ØeceesoMÛe megcegKees ogceg&KemleLee~ DeefJeIvees efJeIvenòee& Ûe <e[sles efJeIveveeÙekeâe:~~
Ùepeceeve: MegYeemeves GheefJeMÙe DeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe osMekeâeueew mebmce=lÙe ‘Deefmceved keâce&efCe
ceesoeefo<e[defJeveeÙekeâeoerveeceeJeenveb mLeeheveb hetpeveb Ûe keâefj<Ùes’ Fefle mebkeâuhÙe nmles De#eleeved
ie=nerlJee DeeJeenÙesled~
leÅeLee - Ô  ceesoeÙe  vece:  ceesoceeJeenÙeeefce  mLeeheÙeeefce~~1~~  Ô  ØeceesoeÙe  vece:
ØeceesoceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~2~~ Ô megcegKeeÙe vece: megcegKeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~3~~
Ô ogceg&KeeÙe vece: ogce&gKeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~4~~ Ô DeefJeIveeÙe vece: DeefJeIveceeJeenÙeeefce
mLeeheÙeeefce~~5~~  Ô  efJeIven$ex  vece:  efJeIvenlee&jceeJeenÙeeefce  mLeeheÙeeefce~~6~~
Ô ceesoeefo<e[defJeveeÙekesâYÙees vece: FlÙegkeälJee <ees[MeesheÛeejw: heÃeesheÛeejwJee& hetpeÙesled~
ØeeLe&vee - mlegeflehee" - KeJeË mLetuelevegb iepesvõJeoveb uecyeesojb megvojced ØemÙevovceoievOe
uegyOeceOegheJÙeeueesueieC[mLeueced~  ovleeIeeleefJeoeefjleeefj®efOejw:  efmevotjMeesYeekeâjb  Jevos
Mewuemegleemegleb ieCeheefleb efmeefæØeob keâeceoced~~ cev$e heg<heeÀeueerced mecehe&Ùeeefce Devesve ke=âlesve
hetpevesve ceesoeefo<e[defJeveeÙekeâe: ØeerÙevlee ve cece~ ‘‘Fefle<e[defJeveeÙekeâeÛe&veced~~

‘‘DeLe <ees[Me ceele=keâehetpeveced’’
DeLe ieewÙee&efoceele=Ceeb mLeeheveb hetpeveced - DeefivekeâesCes heer"esheefj jkeäle JeŒeb ØemeeÙe& leogheefj
ieesOetcee#ele hegÀes<eg hetieerHeâues<eg Jee meieCeeefOehe ieewÙee&efo 16 ceele=Ceeb mLeeheveced~

De#ele heg<heevÙeeoeÙe
1. uecyeesojb hejce megvoj ceskeâovleb jkeäleecyejb (efheleecyejb) ef$eveÙeveb hejceb heefJe$eced~

GÅeod efoJeekeâjb efveYeesppeJeuekeâeefvle keâevleb efJeIvesMJejb mekeâue efJeIve njb veceeefce~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ieCeheleÙes vece: ieCeheefleceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce Jee Yees ieCeheles
FneieÛÚ Fnefle‰~~1~~

2. nsceeefõleveÙeeb osJeeR Jejoeb Me¿j efØeÙeeced~ uecyeesojmÙe peveveeR ieewjerceeJeenÙeecÙenced~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ieewÙez vece: ieewjerceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~

3. he©eeYeeb he©eJeoveeb he©eveeYees®mebefmLeleeced~ peieeflØeÙeeb he©eJeemeeb he©eeceeJee nÙeecnce~~
Ô YetYeg&Je: mJe: he©eeÙew vece: he©eeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~

4. efoJÙe ¤heeb efJeMeeuee#eer MegefÛe kegâC[ue OeeefjCeerced~ jkeäle cegkeäleeÅeue¿ejeb MeÛeer
ceeJeenÙeecÙenced~~ Ô YetYeg&Je: mJe: MeÛÙew vece: MeefÛeced Dee0mLee0
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5. efJeMJesÓefmceved  YetefceJejoeb  pejeb  efvepe&j  mesefJeleeced~  yegefæØeyeesefOeveeR  meewcÙeeb
cesOeeceeJeenÙeecÙenced~~ Ô YetYeg&Je: mJe: cesOeeÙew vece: cesOeeb Dee0mLee0

6. peielme=ef° keâjerced Oee$eeR osJeeR ØeCeJeceele=keâeced~ JesoieYee&ced Ùe%eceÙeeR meeefJe$eeR
mLeeheÙeecÙenced~~ Ô YetYeg&Je: mJe: meeefJe$Ùew vece: meeefJe$eerced Dee0mLee0

7. meJee&Œe OeeefjCeeR osJeeR meJee&YejCe Yetef<eleeced~ meJe&osJe mlegleeb JevÅeeb efJepeÙeeb mLeeheÙeecÙenced~~
Ô YetYeg&Je: mJe: efJepeÙeeÙewvece: efJepeÙeeced Dee0mLee0

8. meJee&yeeOeeØeMeceveb $ewueeskeäÙemÙeeefKeuesMJeefj~ SJecesJe lJeÙeekeâeÙe& cemceÉwefj efJeveeMeveced~~
Ô YetYeg&Je: mJe: peÙeeÙew vece: peÙeeced Dee0mLee0

9. MejCeeiele oervee&le heefj$eeCe hejeÙeCes~ meJe&mÙeeefle& njs osJeer veejeÙeefCe veceesmlegles~~
Ô YetYeg&Je: mJe: osJemesveeÙew vece: osJemesveeced Dee0mLee0

10. ogJe=&leeveeceMes<eeCeeb yeueneefvekeâjb hejced~ j#eesYetle efheMeeÛeeveeb he"veeosJe veeMeveced~~
Ô YetYeg&Je: mJe mJeOeeÙew vece: mJeOeeced Dee0mLee0

11. meJee&yeeOee efJeefveceg&keälees OeveOeevÙe megleeefvJele:~ ceveg<Ùees celØemeeosve YeefJe<Ùeefle ve mebMeÙe:
Ô YetYeg&Je: mJe: mJeeneÙewvece: mJeeneced Dee0mLee0

12. Ùee osJeer meJe&Yetles<eg ceele= ¤hesCe mebefmLelee~ vecemlemÙew vecemlemÙew vecemlemÙew vecees
vece:~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ceele=YÙeesvece: ceele¸  Dee0mLee0

13. meJe& ¤heceÙeer osJeer meJe& osJeerceÙeb peieled~ DeleesÓnb efJeMJe¤heeb leeb veceeefce hejcesMJejerced~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ueeskeâceele=YÙees vece: ueeskeâceele=: Dee0mLee0

14. ceneefJeÅee ceneceeÙee cenecesOee cenemce=efle:~~ ceneceesne Ûe YeJeleer ceneosJeer cenemegjer~~
Ô YetYeg&Je: mJe: Oe=lÙewvece: Oe=efleced Dee0mLee0

15. meewcÙee meewcÙe lejeMes<e meewcÙesYÙemlJeefle megvojer~ hejehejeCeeb hejcee lJecesJe hejcesMJejer~~
Ô YetYeg&Je: mJe: heg°Ùew vece: heg°erced Dee0mLee0

16. Ùee osJeer meJe& Yetles<eg leg°er ¤hesCe mebefmLelee~ vecemlemÙew vecemlemÙew vecemlemÙew vecees
vece:~~ Ô YetYeg&Je: mJe: leg°Ùew vece: leg°erced Dee0mLee0

17. Ùee ßeer: mJeÙeb megke=âefleveeb YeJeves<Jeue#ceer: heeheelceveeb ke=âleefOeÙeeb ùoÙes<eg yegefæ:~
ßeæe meleeb kegâuepeve ØeYeJemÙe ueppee leeb lJeeb velee: mce heefjheeueÙe osefJe efJeMJeced~~
Ô YetYeg&Je: mJe: Deelceve: kegâueosJeleeÙew vece: Deelceve: kegâueosJelee ceeJeenÙeeefce
mLeeheÙeeefce~ Ô ceveespeteflepeg&<elee ceepÙemÙe ye=nmheefleÙe&%eefceceb leveeslJeefj°b Ùe%e "&0
meefceceb oOeeleg efJeMJes osJeeme Fn ceeoÙevleecees3cØeefle‰~  Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer ieCesMe
meefnlee: <ees[Meceelej: megØeefleef‰lee Jejoe YeJele~ Fefle cev$esCe Øeefle‰e ke=âlJee Ô ieewÙez
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vece: FlÙeeefo veece cev$ew: he=Lekeâ-he=Lekeâ Jee Ô ieewÙee&efo<ees[Meceele=YÙees vece: <ees[MeesheÛeejw
(ÙeLee ueyOeesheÛeejwJee&) hetpeveced~~

veeefjkesâueeefoHeâueb mecehe&Ùesle - DeeÙegjejesiÙecewMJeÙeË ooOJeB ceelejescece~ efveefJe&Iveb meJe&keâeÙex<eg
kegâ®OJeb meieCeeefOehee:~~
heg<heeÀeueer - De#ele heg<heeCÙeeoeÙed
ieewjer he©ee MeÛeer cesOee meeefJe$eer efJepeÙee peÙee~ osJemesvee mJeOee mJeene ceelejes ueeskeâceelej:~~
Oe=efle: hegef°mleLee legef°jelceve: kegâueosJelee ieCesMesveeefOekeâe ¢eslee Je=æew hetpÙeeMÛe <ees[Me~~
¤heb osefn peÙeb osefn YeeiÙeb YeieJeleer osefn ceW~ heg$eeved osefn Oeveb osefn meJe& keâeceebMÛe osefn ceW~~
Decyee MeecYeJeer Ûevõceewueer jceCeeJeCee& GceeheeJe&leer keâeueer nsceJeleer efMeJee ef$eveÙeveer keâelÙeeÙeeefve
YewjJeer~ meeefJe$eer veJe ÙeewJevee MegYekeâjer meeceüepÙe ue#ceer Øeoe efÛeõtheer hej osJelee YeieJeleer
ßeer jepe jepesMJejer~~
cegKes les leecyetueb veÙeveÙegieues keâppeuekeâuee, ueueešs keâeMceerjb efJeuemeefle ieues ceewefkeälekeâuelee~
mHegâjlkeâebÛeer Meešer he=Legkeâefšlešs neškeâceÙeer, Yepeeefce lJeeb ieewjerveieheefleefkeâMeesjerceefJejleced~~

(heg<heeÀeefue Dehe&Ce keâjW~)
DeveÙee hetpeÙee ieCesMemeefnle ieewÙee&efo<ees[Meceelej: ØeerÙevleeb ve cece~ (peue ÚesÌ[W)
ßeer ieewÙee&efo<ees[Meceele=Ceeb  hetpeve keâce&Cees  ÙevvÙetveceefleefjòebâ  Jee  lelmeJe&ced  ceele=Ceeb
ØemeeoelheefjhetCe&cemleg~ ‘‘ie=ns Je=efæ Meleeefve YeJevleg’’ Gòejs keâce&CÙeefJeIvecemleg’’~ ‘‘Fefle Jeosled’

~~Fefle ceele=keâe hetpeveced~~

DeLe Jemeesæe&je (mehle Ie=le ceele=keâe) hetpeveced
Ùepeceeve : DeeÛecÙe ØeeCeeÙeecÙeeefobkeâ ke=âlJee mebkeâuheb kegâÙee&led osMekeâeueew me¿erlÙe& - keâefj<ÙeceeCe
Decegkeâ Ùeeie keâcee&ÁlJesve mehleIe=le ceele=keâeÛe&veced keâefj<Ùes~ ‘‘Skeâeslej Je=efæ DevegmeejsCe efmevotj
mes mehleefyevog efueKes’’
DeLe OÙeeveced - ßeerue&#ceerOe=&eflecexOee mJeene Øe%ee mejmJeleer~ ceeÁuÙes<eg ØehetpÙevles mehlewleeIe=le
ceelej:~~
Ie=leOeeje cev$e: - Ô Jemees heefJe$eceefmeMeleOeejb Jemees: heefJe$e ceefme menœeOeejced~ osJemlJee
meefJeleehegveeleg Jemees: heefJe$esCe MeleOeejsCe meghJee keâeceOeg#e:~~ Fefle ceb$esCe mehleOeeje: ke=âlJee
leemeecegOJeË Yeeies ieg[svewkeâerke=âlÙe kegbâkegâceeefoveeÓuebke=âlÙe Øeefle Oeejeceskewâkebâ osJeleeceeJeenÙesled~
(keâeceOeg#e: cev$ewCe SkewâefkeâkeâjCeb)
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leÅeLee
1. efßeÙeced - ceveme: keâececeeketâefleb JJeeÛe: melÙeceMeerceefn heMetveeb "&0 ¤heceVemÙeceefÙe
ßeer: ßeÙeleeb ÙeMe:~~ megJeCe&he©enmleeb leeb efJe<CeesJe&#e:mLeues efmLeleeced~ $ewueeskeäÙeJeuueYeeosJeeR
efßeÙeceeJeenÙeecÙenced~~ Ô Yet0 efßeÙewvece: efßeÙeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~
2. ue#ceerced - ßeerMÛeles ue#ceerMÛe helvÙeeJenesje$es heeMJex ve#e$eeefCe ¤heceefMJeveew JÙeeleced~
F<CeefVe<eeCeecegbceÓF<eeCe meJJe&ueeskebâ ceÓF<eeCe~~ MegYeue#eCemecheVeeb #eerjmeeiej mebJe=leeced~ ÛevõmÙe
YeefieveeR meewcÙeeb ue#ceerceeJeenÙeecÙenced~~ Ô Yet0 ue#cÙew vece: ue#ceerceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~2~
3. Oe=efleced - Ô YeõbkeâCexefYe: ëe=CegÙeece osJee Yeodõb heMÙescee#e efYeÙÙe&pe$ee: efmLejwjÁwmleg<šgJee
"&0 memlevet efYeJÙe&Mesceefn osJeefnleb ÙeoeÙeg:~~ meJe&n<e& keâjeR osJeeR YekeäleeveeceYeÙeØeoeced~
n<eexlHegâuueemÙekeâceueeb Oe=efleceeJeenÙeecnced~~ Ô Yet0 Oe=lÙew vece: Oe=efleceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~3~
4. cesOeeced - Ô cesOeeb ces Je®Cees ooeleg cesOeeceefive: Øepeeheefle:~ cesOeeefcevõMÛe JJeeÙegMÛecesOeebOeelee
oOeelegces mJeene~~ cesOeeefme osefJe efJeefoleeefKeueMeeŒemeeje, ogiee&efme ogie&YeJemeeiejveewjmeÁe~
ßeer:kewâšYeeefjùoÙewkeâ ke=âleeefOeJeemee, ieewjer lJecesJe MeefMe ceewefueke=âleØeefle‰e~~ Ô Yet0 cesOeeÙewvece:
cesOeeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~4~
5. mJeeneced - Ô ØeeCeeÙe mJeene DeheeveeÙe mJeene JÙeeveeÙe mJeene Ûe#eg<es mJeene ßees$eeÙe
mJeene JeeÛes mJeene ceve mes mJeene~~ lJeb mJeene lJeb mJeOee lJeb efn Je<eškeâej: mJejeeflcekeâe~ megOee,
lJece#ejs efvelÙes ef$eOee cee$eeeflcekeâe efmLelee~~ Ô mJeeneÙewvece: mJeeneceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~5~
6. Øe%eeced - Ô DeeÙeÁew: he=efMMve jkeä›eâceeromeovceelebjhegj:~ efhelejbÛe ØeÙevlmJe:~ efJeÅeemeg
MeeŒes<eg efJeJeskeâoerhes <JeeÅes<eg JeekeäÙes<eg Ûe keâe lJeovÙee~ cecelJeielexÓeflecenevOekeâejs efJeYeüeceÙelÙes
leoleerJe efJeMJeced~~ Ô Yet0 Øe%eeÙew vece: Øe%eeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~6~
7. mejmJeleerced - Ô heeJekeâe ve: mejmJeleer JJeepesefYeJJee&efpe veerJeefle~ Ùe%eb JJe°gefOeÙeeJemeg:~~
efJeÅeeJevleb ÙeMemJevleb ue#ceerJevleb pevebkegâ®~ ®heb osefn peÙeb osefn ÙeMees osefn efÉ<ees peefn~~
Ô Yet0 mejmJelÙew vece: mejmJeleerceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~7~ Jemeesæe&je osJeleeYÙees vece:~
efßeÙeeefomehleOe=leceele=YÙees vece: FlÙeeJee¢e Ô ceveespetefle0 - Jemeesæe&je osJelee: megØeefleef‰lee:
Jejoe: YeJevleg~ De#eleb heg<heb mecehe&Ùeeefce~~

ßeermetòebâ, keâvekeâOeeje Jee DeVehetCee&mlees$e mes <ees[MeesÛeejw mechetpÙe ØeeLe&Ùesled~
ÙeoÁlJesve Yees osJÙe: hetefpelee efJeefOeceeie&le:~ kegâJe&vleg keâeÙe&ceefKeueb efveefJe&Ivesve ›eâletÆJeced~~
Ùepeceeve : ‘DeeÛeefjleJemeesæe&je hetpeveefJeOeew ÙevvÙetveeefleefjòebâ lelmeJeË heefjhetCe&cemleg’ Fefle ke=âleeÀeefue:
ØeeLe&Ùesled~ heMÛeeled ‘DeveÙee hetpeÙee efßeÙeeefomehleIe=leceelej: ØeerÙevleeced’ - ve cece~~

~ Fefle Jemeesæe&je hetpeveced~
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DeLe DeeÙeg<Ùe cev$e pehe - osMekeâeueew mebkeäkeâerlÙe& - keâefj<ÙeceeCe Decegkeâ Ùeeie keâce&Ce:
ceÁue DeYÙegoÙeeLe&ced DeeÙeg<Ùe Je=efæ DeLe&ced cev$e hee"b keâefj<Ùes~
Ô DeeÙeg<Ùeb JJeÛÛe&mÙe "&0 jeÙemhees<eceewefÆoced~ Fo "&0 efnjCCÙeb  JJeÛÛe&mJeppew$eeÙee
efJeMeleeogceeced~~1~~ ve leõ#ee"&efme ve efheMeeÛeemlejefvle osJeeveeceespe: hØeLecepe "&0 ¢esleled~ Ùees
efyeYeefòe& oe#eeÙeCe "&0 efnjCCÙe "&0 me osJes<eg ke=âCegles oerIe&ceeÙeg: me ceveg<Ùes<eg ke=âCegles oerIe&ceeÙeg:~~2~~
ÙeoeyeOvevoe#eeÙeCee efnjCÙe "&0 MeleeveerkeâeÙe megcevemÙeceevee:~ levce ÓDeeyeOOveeefce
MeleMeejoeÙeeÙeg<<ceeÀejoef°<Ùe&Leemeced~~3~~
DeMJelLeeceeefo$e+<eÙees JeefMe‰ØecegKeemleLee~ ceeke&âC[sÙeØeYe=leÙe: meJex mevleg efMeJeeÛekeâe:~~1~~
peceoefive: keâMÙeheMÛe oerIe&ceeÙeg: keâjesleg ces~ DevÙes $e+ef<eieCee osJee FvõeÅeeMÛe meMeefkeälekeâe:~~2~~
Yetmegje: megleheesefve‰e: melÙeyeÇlehejeÙeCee:~ oerIe&ceeÙeg: ØeÙeÛÚvleg meJe&keâecemÙe efmeæÙes~~3~~
ÙeoeÙeg<Ùeb efÛejb osJee: mehlekeâuheevlepeerefJeve:~ oogmlesveeÙeg<ee mecÙekedâ peerJesce Mejo: Meleced~~4~~
oerIee& veeieemleLee veÅe: mecegõe efiejÙees efoMe:~ DevevlesveeÙeg<ee lesve peerJesce Mejo: Meleced~~5~~
melÙeeefve heÃe Yetleeefve efJeveeMejefnleeefve Ûe~ DeefJeveeMÙeeÙeg<ee leÉppeerJesce Mejo: Meleced~~6~~
FlÙeeÙeg<Ùecev$e pehe:~

DeLe mee¿efuhekeâ efJeefOevee veevoer - ßeeæØeÙeesie:
mebmkeâej ieCeheleer - SkeâefJebMelÙenÙe&%es efJeJeens oMe Jeemeje:~ ef$e<ešdÛeewueesheveÙeves veevoer
ßeeæb efJeOeerÙeles~~
hegjeCemecegÛÛeÙesÛe - ‘‘ve mJeOee Mece&Jecexefle efhele=veece ve ÛeesÛÛejsled~ ve keâce& efhele=leerLexve ve kegâMee
efÉiegCeerke=âlee:~~ ve efleuewveehemeJÙesve efhe$Ùecev$eefJeJeefpe&leced~ DemceÛÚyob ve kegâJeeale ßeeæs veevoercegKes
keäJeefÛeled~ De$e - ‘efhele=veece ve ÛeesÛÛejsled’’ ‘‘DemceÛÚyob ve kegâJeeale~’’ Fefle MeeKeevlejb
efJe<eÙeb, mJeMeeKeeÙeeb ve mJeOeeb ØeÙegÀeerlesefle mJeOee Meyocee$e efve<esOemÙeesheuecYeeled~

meJÙe neskeâj oef#eCe pebIee keâes ceesÌ[keâj osJeleerLe& mes keâce& keâjs~ <ees[Me ceele=keâe kesâ
meeceves veevoer ßeeæ keâjs~ keâce&hee$e ceW otJee&, oefOe, ievOe, heg<he ÙeJe [eues~ DeeÛeceve ØeeCeeÙeece
Je efJe<Ceg mcejCe keâjs~~
Ô ßeeækeâeues ieÙeeb OÙeelJee OÙeelJee osJeb ieoeOejced~ cevemee Ûe efhele=vOÙeelJee veevoer ßeeæb meceejYesled~~
Ô DeheefJe$e: heefJe$ees0 - ‘‘Fefle ceb$esCe mebØees#Ùe’’ DeLe meb¿uhe - osMekeâeueew meb×e¹erlÙe&- cece
mecYeeJÙeceeve peveveeMeewÛeheelekeâeefo efvejmeve hetJe&keâ: Decegkeâ Ùeeie keâce&Ce: meeÁlee efmeefæ
Éeje ßeer hejcesMJej ØeerlÙeLe&ced meebkeâefuhekeâ efJeefOevee yeÇeÿeCe Ùegice Yeespeve-heÙee&hleVe efve<›eâÙeerYetle
ÙeLee Meefkeäle efnjCÙesve veevoer ßeeæb keâefj<Ùes~ ‘‘Fefle mebkeâuhÙe’’
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keâlee& leeceühee$e ceW otJee& ÙeJe peue ueskeâj ØeLece Ûeš hej heeÅe osJes -
‘‘Ô melÙeJemegmeb%ekeâe efJeMJesosJee veevoercegKee: Ô YetYeg&Je: mJe: Fob Je: heeÅeb heeoeJevespeveb
heeoØe#eeueveb mJeene mecheÅeleeb Je=efæ:’’~~1~~ ‘‘Decegkeâ iees$ee ceele=efheleecenerØeefheleece¢e veevoercegKÙe:
Ô YetYeg&Je: mJe: Fob Je heeÅeb heoeJevespeveb heeoØe#eeueveb mJeene mecheÅeleeb Je=efæ:’’~
‘‘Decegkeâ iees$ee: efhele=efheleecenØeefheleecene veevoercegKee: Ô YetYeg&Je: mJe: Fob Je heeÅeb heeoeJevespeveb
heeoØe#eeueveb mJeene mecheÅeleeb Je=efæ:’’~
‘‘efÉleerÙeiees$ee: - ceeleecenØeceeleecenJe=æØeceeleecene: mehelveerkeâe veevoercegKee: - Ô YegYet&Je:
Fob Je heeÅeb heeoeJevespeveb heeoØe#eeueveb mJeene: mecheÅeleeb Je=efæ:’’~

DeLeemeveoeveced
‘‘melÙeJemegmeb%ekeâeveeb efJeMJes<eeb osJeeveeb veevoercegKeeveeb Ô YetYeg&Je: mJe: Foceemeveb megKeemeveb mJeene
vece: mecheÅeleeb Je=efæ:~ veevoerßeeæs #eCeew ef›eâÙesleeced~ Ô leLee Øeehvegleeb YeJevleew ØeehvegJeece:’~~1~~
‘‘Decegkeâiees$eeCeeb cee=leefheleecenerØeefheleecenerveeb veevoercegKeerveeb Ô YetYeg&Je: mJe: Foceemeveb megKeemeveb
mJeene vece: mecheÅeleeb Je=efæ:~ veevoer ßeeæs #eCeew ef›eâÙesleeced Ô leLee Øeehvegleeb YeJevleew ØeehvegJeece:’’~~2~~
‘‘Decegkeâiees$eeCeeb efhele=efheleecenØeefheleeceneveeb veevoercegKeeveeb Ô YegYetJe&: mJe: Foceemeveb megKeemeveb mJeene
vece: mecheÅeleeb Je=efæ veevoer ßeeæs #eCeew ef›eâÙesleeced~ Ô leLee Øeehvegleeb YeJevleew ØeehvegJeece:’’~~3~~
efÉleerÙeiees$eeCeeb ceeleecenØeceeleecenJe=æØeceeleeceneveeb mehelveerkeâeveeb veevoercegKeeveeb Ô YetYeg&Je:
mJe: Foceemeveb megKeemeveb mJeene vece: mecheÅeleeb Je=efæ:~ veevoerßeeæs #eCeew ef›eâÙesleeced~
Ô leLee Øeehvegleeb YeJevleew ØeehvegJeece:’’~~4~~

ievOeeefooeveced
keâlee& ievOe, heg<he, Oethe, oerhe, leecyetue, Ùe%eesheJeerle Deewj JeŒe (Oeesleer ieesÛÚe)
Deemeve hej Oejs -
‘‘Ô melÙeJemegmeb%ekesâYÙees efJeMJesYÙeesosJesYÙees veevoercegKesYÙe Fob ievOeeÅeÛe&veb mJeene mecheÅeleeb
Je=efæ:’’~~1~~
‘‘Decegkeâiees$eeYÙees ceele=efheleecenerØeefheleecenerYÙees veevoercegKeerYÙe Fob ievOeeÅeÛe&veb mJeene mecheÅeleeb
Je=efæ:’’~~2~~
Decegkeâiees$esYÙe: efhele=efheleecenØeefheleecensYÙees veevoercegKesYÙe Fob ievOeeÅeÛe&veb mJeene mecheÅeleeb
Je=efæ:’’~~3~~
‘‘efÉleerÙeiees$esYÙees ceeleecenØeceeleecenJe=æØeceeleecensYÙe: mehelveerkesâYÙees veevoercegKesYÙe Fob
ievOeeÅeÛe&veb mJeene mecheÅeleeb Je=efæ:’’~~4~~
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lelees Yeespeveefve<›eâÙe õJÙeoeveced
keâlee& oef#eCenmle ceW efnjCÙe peue ueskeâj -
‘‘Ô melÙeJemegmeb%ekesâYÙees efJeMJesYÙees osJesYÙees veevoercegKesYÙees yeÇeÿeCeÙegiceYeespeveheÙee&hleceVeb
leefVe<›eâÙeerYetleb efnjCÙeboòecece=le¤hesCe mJeene mecheÅeleeb Je=efæ:’’~~1~~
‘‘Decegkeâ iees$eeYÙees ceele=efheleecenerØeefheleecenerYÙees veevoercegKeerYÙees yeÇeÿeCeÙegiceYeespeveheÙee&hleceVeb
leefVe<›eâÙeerYetleb efnjCÙeboòecece=le¤hesCe mJeene mecheÅeleeb Je=efæ:’’~~2~~
Decegkeâiees$esYÙe: efhele=efheleecenØeefheleecensYÙees veevoercegKesYÙees yeÇeÿeCeÙegiceYeespeveheÙee&hleceVeb
leefVe<›eâÙeerYetleb efnjCÙeboòecece=le¤hesCe mJeene mecheÅeleeb Je=efæ:’’~~3~~
‘‘efÉleerÙeiees$esYÙees ceeleecenØeceeleecenJe=æØeceeleecensYÙe: mehelveerkesâYÙees veevoercegKesYÙees
yeÇeÿeCeÙegiceYeespeveheÙee&hleceVeb leefVe<›eâÙeerYetleb efnjCÙebboòecece=le¤hesCe mJeene mecheÅeleeb Je=efæ:’’~~4~~

me#eerjcegokeâoeveced
‘‘Ô melÙeJemegmeb%ekeâeefJeMJesosJee veevoercegKee: ØeerÙevleeced~~1~~
‘‘Decegkeâiees$ee: ceele=efheleecenerØeefheleece¢ees veevoercegKÙe: ØeerÙevleeced’’~~2~~
‘‘Decegkeâiees$ee: efhele=efheleecenØeefheleecene veevoercegKee: ØeerÙevleeced’’~~3~~
efÉleerÙeiees$ee: ceeleecenØeceeleecenJe=æØeceeleecene: mehelveerkeâe veevoercegKee: ØeerÙevleeced’’~~4~~

DeLeeÓÓefMe<ees «enCeced
keâlee& meeÀeefue ØeeLe&vee keâjs -

Ùepeceeve keâns - ‘‘iees$eb vees Jeæ&leeced’’~
yeÇeÿeCe keâns - ‘‘Jeæ&leeb Jees iees$eced’’~
Ùepeceeve keâns - ‘‘oeleejes veesÓefYeJeæ&vleeced’’~
yeÇeÿeCe keâns - ‘‘DeefYeJeæ&vleeb Jees oeleej:’’~
Ùepeceeve keâns - ‘‘JesoeMÛe veesÓefYeJeæ&vleeced’’~
yeÇeÿeCe keâns - ‘‘DeefYeJeæ&vleeb Jees Jesoe:’’~
Ùepeceeve keâns - ‘‘mevleefleveexÓefYeJeæ&leeced’’~
yeÇeÿeCe keâns - ‘‘Jeæ&leeb Je: mevleefle:’’~
Ùepeceeve keâns - ‘‘ßeæe Ûe vees ceeJÙeieceled’’~
yeÇeÿeCe keâns - ‘‘ceeJÙeieceÉ: ßeæe’’~
Ùepeceeve keâns - ‘‘yengosÙeb Ûe veesÓmleg’’~
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yeÇeÿeCe keâns - ‘‘Demleg Jees yengosÙeced’’~
Ùepeceeve keâns - ‘‘DeVeb Ûe vees yeng YeJesled’’~
yeÇeÿeCe keâns - ‘‘YeJeleg Jees ye£Veced’’~
Ùepeceeve keâns - ‘‘DeefleefLeMÛe ueYesceefn’’~
yeÇeÿeCe keâns - ‘‘ueYevleeb JeesÓefleLeÙe:’’~
Ùepeceeve keâns - ‘‘ÙeeefÛeleejMÛe ve: mevleg’’~
yeÇeÿeCe keâns - ‘‘mevleg Jees ÙeeefÛeleej:’’~
Ùepeceeve keâns - ‘‘Slee DeeefMe<e: melÙee: mevleg’’~
yeÇeÿeCe keâns - ‘‘mevlJeslee: melÙeeefMe<e:’’~

oef#eCeeoeveced
‘‘Ô melÙe Jemegmeb%ekesâYÙees efJeMJesYÙeesosJesYÙees veevoercegKesYÙe: ke=âlemÙe veevoerßeeæmÙe
HeâueØeefle‰eefmeæŸeLeË õe#ee ceuekeâ ÙeJecetue efve<›eâÙeer oef#eCeeb oelegcenceglme=pÙes mecheÅeleeb
Je=efæ:’’~~1~~
‘‘Decegkeâiees$eeYÙees ceele=efheleecener ØeefheleecenerYÙees veevoercegKeerYÙe: ke=âlemÙe veevoerßeeæmÙe
HeâueØeefle‰eefmeæŸeLeË õe#eeceuekeâÙeJecetue efve<›eâÙeer oef#eCeeb oelegcenceglme=pÙes mecheÅeleeb
Je=efæ:’’~~2~~
‘‘Decegkeâiees$esYÙees efhele=efheleecenØeefheleecensYÙees veevoercegKesYÙe: ke=âlemÙe veevoerßeeæmÙe
HeâueØeefle‰eefmeæŸeLeË õe#eeceuekeâ ÙeJecetueefve<›eâÙeer oef#eCeeb oelegcenceglme=pÙes mecheÅeleeb
Je=efæ:’’~~3~~
‘‘efÉleerÙeiees$esYÙees ceeleecenØeceeleecenJe=æØeceeleecensYÙe: mehelveerkesâYÙees veevoercegKesYÙe: ke=âlemÙe
veevoerßeeæmÙe HeâueØeefle‰eefmeæŸeLeË õe#eeceuekeâÙeJecetueefve<›eâÙeer oef#eCeeb oelegcenceglme=pÙes
mecheÅeleeb Je=efæ:’’~~4~~

Ùepeceeve keâns - ‘‘veevoerßeeæb mecheVeced’’~
yeÇeÿeCe keâns - ‘megmecheVeced’’

efJemepe&veced - ÔJJeepesJeepesÓJele JJeeefpevees vees Oeves<eg efJehØeeÓDece=lee Ó$e+le%ee:~ DemÙe
ceOJe: efheyele ceeoÙeOJeb le=hlee Ùeele heefLeefYeöxJeÙeevew:~~
Ô Deecee JJeepemÙe hØemeJees peieccÙeeosces ÅeeJeehe=efLeJeer efJeMJe¤hes~ Dee cee ievleeb efheleje
ceeleje Ûee cee meesceesÓDece=leòJesve ieccÙeeled~~ efJeMJesosJee: ØeerÙevleeefceefle~
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Ùepeceeve : ‘ceÙeeÓÓÛeefjlesÓefmceved mee¿efuhekeâveevoerßeeæs vÙetveeefleefjkeälees Ùees efJeefOe: me
GheefJe°yeÇeÿeCeeveeb JeÛeveeÛÚ^erieCeheefleØemeeoeÛÛe heefjhetCeexmleg’~ ‘Demleg heefjhetCe&:’ Fefle yeÇeÿeCee:~
Devesve meebkeâefuhekeâveevoerßeeæsve veevoercegKee: efhelej: ØeerÙevleeced~

Fefle mee¿efuhekeâveevoerßeeæefJeefOe:~
veesš : veevoerßeeæ ceW ÉeoMe Ûeš, ÛeejÛeš, Dee" Ûeš Deeefo keâe efJeOeeve nw~ Dele: mJeÙeb keâer
FÛÚe Devegmeej efveCe&Ùe keâjs~ (efheC[ oeve efJeefOe mes Yeer efkeâÙee peelee nw~)

DeLeeÛeeÙee&efo JejCeced
nmles peueceeoeÙe - Ô  lelmeled-DeeÛeeÙee&efo  $e+eflJepeeb  JejCe  cenbkeâefj<Ùes,
Go*cegKeceeÛeeÙe&cegheJesMÙe heeo  Øe#eeuevehetJe&kebâ ievOeeefoefYe mechetpÙe nmles JejCeõJÙe
peuee#eleevÙeeoeÙe oef#eCe peevegb mhe=°Jee DeeÛeeÙe& Je=CegÙeele Ô lelmeled - Decegkeâ iees$e ØeJej
MeeKeeefvJele ÙepeceeveesÓnced~
Decegkeâ iees$e ØeJej MeeKeeOÙeeefÙevececegkeâ veeceeveceeÛeeÙe&ced Deefmceve keâle&JÙes Decegkeâ ÙeeieKÙes
keâce&efCe oemÙeceevew: SefYeJe&jCe õJÙew: DeeÛeeÙe&lJesve lJeecenb Je=Ces~
JejCe meece«eer (JeŒe, keâceC[ueg, mJeCe& Debiet"er, Deemeve, GheJeerle, leecyegue oef#eCee)
DeeÛeeÙe& : ‘Je=leesÓefmce’ Fefle Jeosled~ Ô J›elesve oer#eeceehveesefle oer#eÙeehveesefle oef#eCeeced~
oef#eCee ßeæeceehveesefle ßeæÙee melÙeceehÙeles~~ Fefle cev$eb he"sled~ lelees Ùepeceeve: heeÅe-
DeOÙeË-ievOe-De#ele-heg<he-ceeueeefoefYejeÛeeÙe& mechetpÙe, lemÙe oef#eCenmles jkeälemet$e¤he—
keâ¿CeyevOeveb kegâÙee&led~ Ô ÙeoeyeOveved oe#eeÙeCee efnjCCÙe "&0 MeleeveerkeâeÙe megcevemÙeceevee:~
levvce ÓDee yeOveeefve MeleMeejoeÙeeÙeg<ceeÀejoef°ÙÙe&Leemeced~~
lele DeeÛeeÙe& ØeeLe&Ùesled - Ô ye=nmheles ÓDeefle ÙeoÙÙeeX ÓDene&od ÅegceefÉYeeefle keä›eâlegceppeves<eg~
ÙeöeroÙeÛÚJeme $e+lehØepeele leomceemeg õefJeCeb Oesefn efÛe$eced~~ DeeÛeeÙe&mleg ÙeLee mJeiex Me›eâeoerveeb
ye=nmheefle:~ leLee lJeb cece Ùe%esÓefmceVeeÛeeÙeex YeJe meg›ele~~ ÙeeJelkeâce& meceehÙesle leeJeòJeceeÛeeÙeex
YeJe~~ ‘YeJeeefce’ FlÙeeÛeeÙeeX Jeosled~ (ceOeghekeâe&Ûe&veced Yeer keâj mekeâles nQ)
yeÇÿeJejCeced - Ùepeceeve: - ‘Deefmceved Ùeeie - keâce&efCe SefYeJe&jCeõJÙewjcegkeâ-iees$ececegkeâMecee&Ceb
yeÇeÿeCeb yeÇÿelJesve lJeecenb Je=Ces~’ Ô yeÇÿe pe%eeveb ØeLeceb hegjmleeefÉ meercele: meg®Ûees JJesve
ÓDeeJe:~ me yegævÙee ÓGhecee ÓDemÙe efJJe‰d"e: meleMÛe ÙeesefvecemeleMÛe efJeJe:~~ ÙeLee Ûelegceg&Kees
yeÇÿee meJe&JesoefJeMeejo:~ leLee lJeb cece Ùe%esefÓmceved yeÇÿee YeJe efÉpeesòece~
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meomÙeJejCeced - Ùepeceeve:  - ‘Deefmceved Ùeeie keâce&efCe SefYeJe&jCeõJÙewjcegkeâ-iees$ececegkeâMecee&Ceb
yeÇeÿeCeb meomÙelJesve lJeecenb Je=Ces’~ Ô meomemhheefleceÆgleb efhØeÙeefcevõodmÙekeâecÙeced~ meefveb
cesOeeceÙeeefme<e "&0 mJeene~ lJeVees ieg®: efhelee ceelee lJeb ØeYegmlJeb hejeÙeCe:~ DeeheefÉcees#eCeeLee&Ùe
meomÙees YeJe ces ceKes~
$e+eflJeiJejCeced  -  Ùepeceeve:  -  ‘Deefmceved  Ùeeiekeâce&efCe  SefYeJe&jCeõJÙewjcegkeâ
iees$ececegkeâMecee&Ceb yeÇeÿeCeb $e+eflJekeälJesve (nesle=lJesve) lJeecenb Je=Ces~’ Ô yeÇeÿeCeeme:
efhelej: meescceÙeeme: efMeJes vees ÅeeJeehe=efLeJeerÓDevesnmee~ het<ee ve: heeleg ogefjleeÂleeJe=Oees j#ee
ceeefkeâVeexÓDeIeMe "&0 meÓF&&Mele~~

YeieJeved     meJe&Oece&%e    meJe&Oece&Ye=leecyej~
efJeleles cece Ùe%es Óefmceved $e+eflJekedâ lJeb ces ceKes YeJe~~

SJecesJe Ûelegjes°ew Jee Éejheeueeved Je=CegÙeeled~ SJeb $e+eflJepees Je=lJee ØeeLe&Ùesled - (ØeeLe&vee keâjs)
yeÇeÿeCee: mevleg ces Meemlee: heeheelheevleg meceeefnlee:~ osJeeveeb ÛewJe oeleejŒeeleej: meJe&osefnveeced~~1~~
peheÙe%ewmleLee nescewoe&vewMÛe efJeefJeOew: hegve:~ osJeeveeÃe $e+<eerCeeÃe le=hlÙeLeË Ùeepekeâe: mce=lee:~~2~~
Ùes<eeb osns efmLelee Jesoe: heeJeÙeefvle peiel$eÙeced~ j#evleg meleleb les ceeb «enÙe%es JÙeJeefmLelee:~~3~~
yeÇeÿeCee peÁceb leerLeË ef$e<eg ueeskesâ<eg efJeßegleced~ Ùes<eeb JeekeäÙeesokesâvewJe MegæÙeefvle ceefuevee pevee:~~4~~
heeJevee: meJe&JeCee&veeb yeÇeÿeCee: yeÇÿe¤efheCe:~ meJe&keâce&jlee: efvelÙeb JesoMeeŒeeLe&keâesefJeoe:~~5~~
ßeesef$eÙee: melÙeJeeÛeMÛe osJeOÙeevejlee: meoe~ ÙeÉekeäÙeece=lemebefmekeälee $e+efæb Ùeeefvle vejõgcee:~~6~~
DeÁerkegâJe&vleg keâcezlelkeâuheõgcemeceeefMe<e:~ ÙeLeeskeäleefveÙecewÙeg&keälee cev$eeLex efmLejyegæÙe:~~7~~
Ùelke=âheeueesÛeveeled meJee& $e+ÉÙees Je=efæceehvegÙeg:~ «enÙeeies ceÙee hetpÙee: mevleg ces efveÙeceeefvJelee:~~8~~
De›eâesOevee: MeewÛeheje: meleleb yeÇÿeÛeeefjCe:~ «enOÙeevejlee: efvelÙeb ØemeVeceveme: meoe~~9~~
Deog°Yee<eCee: mevleg cee mevleg hejefvevokeâe:~ ceceeefhe efveÙecee ¢esles YeJevleg YeJeleeceefhe~~10~~
$e+eflJepeMÛe ÙeLee hetJeË Me›eâeoerveeb ceKesÓYeJeved~ ÙetÙeb leLee ces YeJele $e+eflJepees efÉpemeòecee:~~11~~
DemÙe ÙeeiemÙe efve<heòeew YeJevleesÓYÙeefÛe&lee: ceÙee~ megØemeVew: Øekeâle&JÙeb keâcexob efJeefOehetJe&keâced~~12~~
Ùepeceeve ØeeLe&vee keâjs - ÙeLeeefJeefnleb keâce& kegâ® (Skeâ lev$e he#es - kegâ®le:)
yeÇeÿeCe - ÙeLee%eeveb keâjJeeefCe (Skeâ lev$e he#es - keâjJeece:)
Skeâ meeLe ceW JejCe keâjves nsleg - Deefmceve Ùeeie keâce&efCe SefYeJe&jCeefve<›eâÙeõJÙewvee&veeiees$eeved
veevee Mecce&Cees yeÇeÿeCeeved DeeÛeeÙee&oerved Ùeg<ceevenb Je=Ces~~
efJeØee: - Je=lee:mce
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DeLe j#eeefJeOeeveced
lelees Ùepeceeve : mJeJeece nmles MJesleme<e&hee#ele j#ee met$eeefCe oef#eCee õJÙeb Ûe ie=nerlJee oef#eCe
nmlesve efheOeeÙe Je#ÙeceeCe ceb$ew: hetJee&efo efo«e#eeb kegâÙee&led~
le$e ceb$ee: - ‘‘Ô ieCeeefOeheb vecemke=âlÙe vecemke=âlÙe efheleecenced~ efJe<Cegb ®õb efßeÙeb osJeeR Jevos
YekeälÙee mejmJeleerced~~1~~
mLeeveeefOeheb vecemke=âlÙe efoveveeLeb efveMeekeâjced~ OejCeer ieYe& mebYetleb MeefMeheg$eb ye=nmheefleced~~2~~
owlÙeeÛeeÙe& vecemke=âlÙe metÙe&heg$eb cene«enced~ jengb kesâlebg vecemke=âlÙe Ùe%eejcYes efJeMes<ele:~~3~~
Me›eâeÅee osJelee: meJee& vecemke=âlÙe cegveeRmleLee~ ieie& cegefveb vecemke=âlÙe veejob cegefvemeòececed~~4~~
Jeefme‰b cegefveMeeot&ueb efJeMJeeefce$eb cenecegefveced~ JÙeemeb cegefveb vecemke=âlÙe meJe&MeŒeefJeMeejoced~~5~~
efJeÅeeefOekeâe Ùes cegveÙe DeeÛeeÙe&MÛe leheesOevee:~ meJex les cece Ùe%emÙe j#eeb kegâJe&vleg efJeIvele:’’~~6~~

Fefle heef"lJee me<e&hee#eleeefVeef#eheved -
‘‘ØeeÛÙeeb j#eleg ieesefJevo Dee«esÙÙeeb ie®[OJepe:~ ÙeecÙeeb j#eleg Jeejenes veejefmebnmleg vew$e+&les~~7~~
Jee®CÙeeb kesâMeJees j#esÉeÙeJÙeeb ceOegmetove:~ Gòejs ßeerOejes j#esowMeevÙeb leg ieoeOej:~~8~~
TOJeË ieesJeOe&vees j#esoOemleeMÛe ef$eefJe›eâce:~ SJeb efo#eg Ûe ceeb j#esÉemegosJees peveeo&ve:~~9~~
MeÈes j#esMÛe Ùe%ee«es he=‰s KeÁmleLewJe Ûe~ JeeceheeMJex ieoe j#esöef#eCes leg megoMe&ve:~~10~~
Ghesvõ: heeleg yeÇÿeeCeceeÛeeÙeË heeleg Jeeceve:~ DeÛÙegle: heeleg $e+iJesob ÙepegJexo ceOees#epe:~~11~~
ke=â<Ceesj#eleg meeceeefveÿeLeJeË meeOeJemleLee~ GheefJe°eMÛe Ùes efJeØeemlesÓefve®æsve jef#elee:~~12~~
Ùepeceeveb mehelveerkebâ keâceuee#eMÛe j#eleg~ j#eenerveb leg ÙelmLeeveb lelmeJeË j#eleeæefj:~~13~~
Ùeo$e mebefmLeleb Yetleb mLeeveceeefßelÙe meJe&oe~ mLeeveb lÙekeälJee leg lelmeJeË Ùe$emLeb le$e ieÛÚleg~~14~~
Dehemehe&vleg Ùes Yetlee Ùes Yetlee YetefcemebefmLelee:~ Ùes Yetlee efJeIvekeâlee&jmles veMÙebleg efMeJee%eÙee~~15~~
Dehe›eâecevleg Yetleeefve efheMeeÛee: meJe&lees efoMeced~ meJex<eeceefJejesOesve MegYekeâce& meceejYes’’~~16~~
Fefle heef"lJee nmlemLeb me<e&hee#elej#eemet$eb osJeleeveeb ÛejCes<eg efveef#ehÙe met$eb
efJeYepÙe osJeleeYÙees j#eemet$eb mecehÙe& yeÇeÿeCeeveeb nmles<eg j#ee yevOeveb kegâÙee&led~
kegâ¿Ïcesve Ûe efleuebkeâ kegâÙee&led~ lelees yeÇeÿeCee ÙepeceevemÙe oef#eCe nmles, helvÙeeMÛe Jeece
nmlesÓefYecebef$ele j#eemet$eb yeOveerÙeg: kegâ¿Ïcesve efleuekebâ Ûe kegâÙeg&:

‘‘j#eemet$e ØeceeCe’’
‘‘1. mebmkeâej oerhekesâ - heeoeÓieg‰b meceejYÙe kesâMeevlebÛe vej<e&Ye~ j#eemet$eb Øekeâle&JÙeb meJe&$e
MegYe keâce&efCe~~
2. helveer Jeece keâjs met$eb yeæb meewKÙeOeveeiececed~ yengmecheefle ceejesiÙeb j#eeLex kebâkeâCeb MegYeced~~’’
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yeÇeÿeCe - Ô ›elesveoer#eeceehveesefle oer#eÙeehveesefle oef#eCeeced~ oef#eCee ßeæeceehveesefleßeæÙee
melÙeceehÙeles~~
efleuekeâ cev$e - Ô ÙegÀeefvle yeÇOvece®<eb Ûejvleb heefjlemLeg<e: jesÛevles jesÛeveeefoefJe~ ÙegÀevlÙemÙe
keâecÙee njer efJehe#e meejLes MeesCee Oe=<Ceg ve=Jeenmee~~
lelees Ùepeceeveoef#eCenmles keâ¿CeyevOeveced~ Ô ÙeoeyeOveved oe#eeÙeCee efnjCÙe "&0 MeleeveerkeâeÙe
megcevemÙeceevee: levvceÓDee yeOveeefce MeleMeejoeÙeeÙeg<ceeÀejoef<óÙÙe&Leemeced~~ oe#eeÙeCee
MeleeveerkeâceyeOvevmegefnjCÙekeâced~ DeeyeOveeefce leosJeenceeÙeg<ÙemÙeeefYeJe=æÙes~~ lelees ÙepeceevehelvÙee:
Jeecenmles keâ¿CeyevOeced~ Ô helveerefYejveg ieÛÚsce osJee: heg$$ewyYeüe&le=efYe®le Jee efnjCCÙew:~
veekebâ ie=yYCeevee: megke=âlemÙe ueeskesâ le=leerÙes he=<ªsÓDeefOe jesÛeves efoJe:~ «enÙe%eHeâueeJeehlÙew
keâ¿Ceb met$eefveefce&leced~ nmles yeOveeefce megYeies lJeb peerJe Mejoeb Meleced~~
Ùesve jepee yeefueye&æes oeveJesvõesceneyeue:~ lesvelJee-ceveg yeOveeefce j#es ceeÛeue ceeÛeue~ yeÇÿe
efJe<CegMÛe - ®õMÛe j#eeb kegâJe&vleg les meoe~~

DeLe ie=n Øeefle‰eefo Jeemleg Meeefvle hetpeve ØeÙeesie:
(MeeŒe efJeOeeve kesâ Devegmeej ceb[he mebjÛevee keâjs~ heÃeieJÙeØees#eCeb, ketâcee&vevleeefo Yetefce hetpeveced~~
Ùepeceeve mJeÙeb heÃeieJÙe ØeeMeve keâjs SJeb ØeeÙeefMÛeleb osn Megefæ mebkeâuhe keâjs~)
SsMeevÙee ieCeveeLemleLee «eneCeeb keâueMemÙe Ûe mLeeheveb hetpeveb kegâÙee&oeivesÙÙeeb ceele=ceb[ues~~
ieCesMe ßeerÙeglee: mLeehÙeemleLee <ees[Me ceele=keâe:~ Jemeesæe&jeIe=leekeälee Ûe jef#ekeâe: mehleefyevogkeâe:~~
le$ewJeeYÙegoÙemLeeveb efhele=Ceeb le=efhlensleJes~ vew$e+lÙeeb mLeeheÙesod Jeemleg ceb[ues Jeemleg osJelee:~~
SkeâeMeerefle heow: mLeehÙeMÛelJeeefjbMeÃe heÃe~ ÛejkeäÙeeÅe°oMe Ûe ueeskeâheeueemleg le$e Ûe~~
JeeÙeJÙeeb Jee (DeeiÙesÙÙeeb) Ùeesefieveer JesÅeeb Ûeleg:<eef°b Ûe Ùeesefieveer:~ mLeeheÙesÆwjJeebmle$e
efÉhebÛeeMeefvceleevhegve:~~ TvehebÛeeMeefvcelee Jew ce®leeb leg ieCeemleLee~ ceOÙe efJeefueKeslmeJe&leesYeõb
Jesefokeâesheefj megvojced~~
~~efJeJeeneslmeJe Ùe%es<eg ceC[heb keâejÙesle megOeer:~ meJe& efJeIve efJeveeMeeÙe meJex<eeb efÛele MegæÙes~~
DeLe meb¿uhe - osMekeâeueew meb×e¹erlÙe& - hetJeexÛÛeeefjle keâce&CeevegmeejsCe iees$eesÛÛeeÙe& Decegkeâ
veeceeÓnb cece meJee&heÛÚeefvlehetJe&kebâ vetleve efveefce&le ie=ns (YeJeves) Yetefcehetpee efMeueevÙeeme efoveceejcYe
DeÅe Øeefle‰e efove heÙe&vleb ke=âefcekeâerš-helebieeefo Je=#ejesnCe SJeb peerJe efnbmee MeuÙeeefo pevÙe
oes<eheefjnejeLe&ced DeYe#Ùee Ye#Ùe DeÛeewMÙee-ÛeewMÙee DehesndÙee hesÙe DeYee<Ùee Yee<Ùe cuesÚeefo
mebmeie& peefvele veeveeefJeOe oes<eeefo efvejekeâjCeeLe&ced Jee Peefšleer efveJe=lÙeLe&ced~ Jeemleg osJelee
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Deveg«en ØeehlÙeLe&ced Deefmceve YeJeves Oeve OeevÙeeefo mecheleer, heg$e heew$eeefo DeefJeefÛÚvve ØeehlÙeLe&ced
DeeÙeg<Ùe DeejesiÙelee oerIee&Ùeg<ÙeeLe&ced meoYeer° efvejvlejb efmeæÙeLe&ced Gòejesòej Je=æÙeLe&ced Jeemleg
ke=âle mecemle oes<eesheMeevlÙeLece&d efMeKÙeeefo Jeemleg osJelee ØeerleÙes Jeemleg Meeefvle keâcee&Ónb keâefj<Ùes
Jee yeÇeÿeCe Éeje keâejefÙe<Ùes~
leoÁlJesve ieCehelÙeeefo... osJeeveeb DeÛe&efÙe<Ùes~

~~hetJee&skeäle efJeOeeve DevegmeejsCe hetpee keâjs~~
heefMÛeceeefYecegKe GheefJeMÙe DeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe - Jeemleg ceC[uehetpeveeLe&ced me¿uheb -
DeÅehetJeexÛeeefjle0 ØeejyOemÙe DecegkeâÙeeiemÙeeÁlJesve SkeâeMeerefleheob Jeemleg ceC[ueb osJelee meefnlee:
Jeemleg heg®<e cetefle&veeb DeeJeenveb mLeeheveb hetpeveÃe keâefj<Ùes~~
vew$e+&lÙe keâesCe ceW Jeemleg ceC[ue keâer mLeehevee keâjs~ Jeemleg heer"mÙeeiveÙesÙeeefo keâesCes<eg Ûelegj:
MeÌ[ketâve jesheÙesled~ efÉiegCeerke=âle met$esCe meJex<eebJes°veb kegâÙee&led~(celeevlejs - Mebkegâ Ûeleg°ŸeceerMeeveeefo
›eâcesCejesheÙesled)
DeeivesÙÙeeced Ô efJeMevleg Yetleues veeiee ueeskeâheeueeMÛe meJe&le:~ ceC[hesÓ$eeJeefle‰vleg
¢eeÙegye&uekeâje: meoe~~1~~ lelees vew$e+&lÙeeced - Ô efJeMevleg Yetleues veeiee ueeskeâheeueeMÛe
meJe&le:~~ ceC[hesÓ$eeJeefle‰vleg ¢eeÙegye&uekeâje: meoe~~2~~ lelees JeeÙeJÙeeced - efJeMevleg
Yetleues veeiee ueeskeâheeueeMÛe meJe&le:~ ceC[hesÓ$eeJeefle‰vleg ¢eeÙegye&uekeâje: meoe~~3~~ lele
SsMeevÙeeced- efJeMevleg Yetleues veeiee ueeskeâheeueeMÛe meJe&le:~ ceC[hesÓ$eeJeefle‰vleg
¢eeÙegye&uekeâje: meoe~~4~~ SJeceeivesÙeeefo<eg Ûeleg<keâesCes<eg Me*dketâveejeshÙeeÓÓivesÙeeefo›eâcesCewJe
cee<eYeòebâ oOÙeesoveb Jee yeefueb oÅeeled DeeivesÙÙeeb Me¿Ïmeceerhes yeefueb efveOeeÙe nmles peueb
ie=nerlJee~ Ô DeefiveYÙeesÓhÙeLe mehexYÙees Ùes ÛeevÙes leevmeceeefßelee:~~ yeefueb lesYÙe: ØeÙeÛÚeefce
hegCÙeceesovecegòececed~~1~~ Fefle peuece=lme=pesled~ SJeb vew$e+&lÙeeb Me¿Ïmeceerhes yeefueb efveOeeÙe
nmles peueb ie=nerlJee~ Ô vew$e+&lÙeeefOeheefleMÛewJe vew$e+&lÙeeb Ùes Ûe je#emee:~~ yeefueb lesYÙe:
ØeÙeÛÚeefce hegCÙe-ceesovecegòececed~~2~~ Fefle peueceglme=pesled~~ lelees JeeÙeJÙeeb Me¿Ïmeceerhes
yeefueb efveOeeÙe nmles peueb ie=nerlJee~ Ô vecees Jew JeeÙegj#esYÙees Ûes ÛeevÙes leevmeceeefßelee:~~
yeefueb lesYÙe: ØeÙeÛÚeefce hegCÙeceesovecegòececed~~3~~ Fefle peueceglme=pesled~~ lele SsMeevÙeeb
Me¿Ïmeceerhes yeefueb efveOeeÙe nmles peueceeoeÙe~ Ô ®õsYÙeMÛewJe mehexYÙees Ùes ÛeevÙes
leevmeceeefßelee:~~ yeefueb lesYÙe: ØeÙeÛÚeefce hegCÙeceesovecegòecece~~4~~ Fefle peueceglme=pesled~~
lele DeeivesÙeeefo›eâcesCe Me¿ÏosJeleeYÙees vecees ievOeb heg<heb Oetheb oerheb vewJesÅeMÛe mece0~~
meJee xheÛeejeLex vecemkeâejeve d mece0~~ Deve sve Me¿Ïje sheCehe tJe &keâyee fueoeve sve Ûeleœe
DeeivesÙeeefoefJeefoiosJelee:  ØeerÙevleeb ve cece~~
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DeLe jsKeekeâjCeb hetpeveMÛe~~ Jeemlegheer"s MJesleb JeŒeb ØemeeÙe& leogheefj megJeCe&MeueekeâÙee kegâMeMeueekeâÙee
Jee heefMÛecele DeejYÙe ØeeieeÙelee GokedâmebmLee: oef#eCele DeejYÙe GoieeÙelee: ØeekeämebmLee:
meceÛelegjœeeoMe oMejsKee efJeoOÙeeled~~ ØeLeceb heefMÛecele DeejYÙe ØeeieeÙelee Gokedâ mebmLee
oMejsKee: keâeÙee&:~~ Ô MeevleeÙew vece:~~1~~ Ô ÙeMeesJelÙew vece:~~2~~ Ô keâevleeÙew vece:~~3~~
Ô efJeMeeueeÙew vece:~~4~~ Ô ØeeCeJeeefnvÙew vece:~~5~~ Ô melÙew vece:~~6~~ Ô megceveeÙew
vece:~~7~~ Ô vevoeÙew vece:~~8~~ Ô megYeõeÙew vece:~~9~~ Ô megjLeeÙew vece:~~10~~
lelees oef#eCele DeejYÙe GodieeÙelee: hetJe&efokeämebmLee oMejsKee: keâeÙee&:~~ Ô efnjCÙeeÙew vece:~~1~~
Ô meg›eleeÙew vece:~~2~~ Ô ue#cÙew vece:~~3~~ Ô efJeYetlÙew vece:~~4~~ Ô efJeceueeÙew
vece:~~5~~ Ô efØeÙeeÙew vece:~~6~~ Ô peÙeeÙew vece:~~7~~ Ô keâeueeÙew vece:~~8~~
Ô efJeMeeskeâeÙew vece:~~9~~ Ô F&[eÙew vece:~~10~~
nmlesÓ#eleeved ie=nerlJee Ô ceveespetefleppeg&<elee0~~ jsKeeosJelee: megØeefleef‰lee Jejoe YeJele~
Ô Yet0 jsKeeosJeleeYÙees vece: ievOeb heg<he Oetheb oerheb vewJesÅeMÛe mecehe&Ùeeefce meJeexheÛeejeLex
vecemkeâejeved mecehe&Ùeeefce~ Devesve jsKeeosJeleeveeb heÃeesheÛeejw: ke=âlesve hetpevesve Ô Yet0 jsKeeosJelee:
ØeerÙevleeb ve cece~~
‘‘osJe Øeefle‰eefo Deveg‰eve ceW Ûeleg:<e‰erheo JeemlegceC[ue hetpee keâe efJeOeeve nw~ Dele: veJejsKee
keâjs~ leLee 1 mes 64 heÙe&vle (Devevle) osJelee keâe DeeJeenve keâjs~ yeefueoeve Me¿ÏjesheCe
hetJeexkeäle ØekeâejsCe~’’

DeLe SkeâeMeerefleheo JeemlegceC[ue osJelee mLeeheveced
leceerMeeveb peielemlemLeg<emheefleb efOeÙeefÀevJeceJemes ntcens JeÙeced~ het<ee vees ÙeLee Jesomeeceod Je=Oes
jef#elee heeÙegjoyOe: mJemleÙes~~
mecee£Ùevleb efMeefKeveb cenespJeueb ces<eeefOe¤{b megjjepe Jeefvoleced~ ef$eMetuenmleb Jejos censMeb
Yepeeefce osJeb mJekegâueeefYeJe=æw~ efMeefKeves vece: efMeefKeveceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~1~~
Meb vees Jeele: heJelee "&0 MeVemleheleg metÙe&:~ MeVe: keâefve›eâoösJe: hepe&vÙeesÓDeefYeJe<e&leg~~
S¢esefn peercetlemegOeeØece=°s ÛejeÛejw: mesefJeleOece&cetlex~ heefJe$eosJesMe ie=neCe hetpeeb ceceeOJejb heeefn
YeJeVecemles~~ hepe&vÙee0 hepe&vÙecee0~~2~~
cecee&efCe les Jece&Cee ÚeoÙeeefce meescemlJee jepeeÓce=lesveevegJemleeced~ GjesJe&jerÙees Je®Cemles ke=âCees leg
peÙevleb lJeeveg osJee ceovleg~
S¢esefn osJesMe peÙevlemetvees MeÛÙee: meoe meJe&megjwkeâmesJÙe~ heer"sÓ$e Ùe%esMe ie=neCe hetpeeb efMeJeeÙe
ve: heeefn YeJeVecemles~ peÙevleeÙe0 peÙevlecee0~~3~~
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DeeÙeeeflJevõesÓJeme Ghe ve Fn mlegle: meOeceeomleg Metj:~ JeeJe=OeevemleefJe<eerÙe&mÙe hetJeeaÅeezve&
#e$eceefYeYetefle heg<Ùeeled~~
S¢esefn Je=$eIve iepeeefOe¤Ì{ menŒe ves$e ef$eoMewkeâjepe~ MeÛeerheles Me›eâ megjsMe efvelÙeb ie=neCe hetpeeb
YeieJeVecemles~~ kegâefueMeeÙegOee0 kegâefueMeeÙegOecee0~~4~~
yeCceneB 2~~ Deefme metÙe& ye[eefolÙe ceneB 2~~ Deefme~ cenmles melees ceefncee hevemÙelesÓæe osJe
ceneB 2~~ Deefme~~
mecee£Ùevleb efÉYegpeb efovesMeb mehleeMJeJeenb ÅegceefCeb «ensMeced~ efmevotjJeCeË ØeefleYeeJemebYeJeb Yepeeefce
metÙeËmJekegâueeefYeJe=æw metÙee&Ùe0 metÙe&cee0~~5~~
›elesve oer#eeceehveesefle oer#eÙeehveesefle oef#eCeeced~ oef#eCee ßeæeceehveesefle ßeæÙee melÙeceehÙeles~~
S¢esefn melÙesMe cenecensMe og°evleke=âlmJeÛÚ megOece&cetlex~ heer"sÓ$e osJesMe ie=neCe hetpeeb ceceeOJejb
heeefn YeJeVecemles~~ melÙeeÙe0 melÙeecee0~~6~~
Dee lJeene<e&cevlejYetOegJeefmle‰eefJeÛeeÛeefue:~ efJeMemlJee meJee& Jee_Úvleg cee lJeõe°^ceefOeYeüMeled~~
mecee£Ùevle efÉYegpeb Ye=Meb efn veerueeslheueeYeemeefJeMeeueves$eced~ veerueeefõJeCeË ØeefleYeeJeYeemeb Yepeeefce
osJeb kegâueJe=efænslees:~~ Ye=MeeÙe0 Ye=Mecee0~~7~~
Ùee Jeeb keâMee ceOegcelÙeefMJevee metve=leeJeleer~ leÙee Ùe%eb efceefce#eleced~~
mecee£Ùevleb ieieveb efoJeewkeâmeeb efveJeemeYetleb megefJeefvece&ueb Ûe~ Deejkeälenerveb ®efÛejb hegjeCeb Yepeeefce
veekebâ mJekegâueeefYeJe=æw~~ DeekeâeMeeÙe0 DeekeâeMecee0~~8~~
JeeÙees Ùes les menefŒeCees jLeememlesefYejeieefn~ efveÙeglJeevmeesceheerleÙes~~
Oetceüe£Ùeb ievOeJenb megjcÙeb ce=ieeefOe¤{b ef$eoMewkeâJevÅeced~ meghetpekeâevevokeâjb hegjeCeb Yepeeefce
JeeÙegb mJekegâueeefYeJe=æÙew~~ JeeÙeJes0 JeeÙegcee0~~9~~
het<eved leJe ›eles JeÙeb ve efj<Ùesce keâoeÛeve~ mleesleejmle Fn mceefme~~
S¢esefn het<eved megefJeÛeejo#e nÙeeefOe¤Ì{eefKeueOece&cetlex~ heer"sÓ$e osJesMe ie=neCe hetpeeb efMeJeeÙe
ve: heeefn YeJeVecemles~~ het<Ces0 het<eCecee0~~10~~
lelmetÙe&mÙe osJelJeb levceefnlJeb ceOÙee keâleexefJe&lele "&0 meÀeYeej~ ÙeosoÙegkeäle nefjle: meOemleeoeõe$eer
Jeememlevegles efmecemcew~~
mecee£Ùevleb efJeleLeb efJeMeeueb meghetpekeâevevokeâjb JejsCÙeced~ ef$eMetuenmleb cekeâjeefOe¤{b Yepeeefce
osJeb keâceueeÙelee#eced~~ efJeleLeeÙe0 efJeleLecee0~~11~~
De#evveceerceovle ¢eJe efØeÙeeÓ DeOet<ele~ Demlees<ele mJeYeeveJees efJeØee veefJe‰Ùee celeer Ùeespee
efvJevõles njer~~
S¢esefn ueeskesâMJejefoJÙecetlex ie=n#ele lJeb keâvekeâeefõ¤heced~ heer"sÓ$e osJesMe ie=neCe hetpeeb j#eeOJejb
vees YeieJeVecemles~ ie=n#eleeÙe0 ie=n#elecee0~~12~~
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ÙeceeÙe lJeeefÁjmJeles efhele=celes mJeene~ mJeene Oecee&Ùe mJeene Oece&: efhe$es~~
S¢esefn oC[eÙegOe Oece&jepe keâeueeÀeveeYeemeefJeMeeueves$e~ efJeMeeueJe#e:mLeuejewõ¤heb ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ ÙeceeÙe0 Ùececee0~~13~~
ievOeJe&mlJee efJeMJeeJemeg: heefjoOeeleg efJeMJemÙeeefj°Ÿew ÙepeceevemÙe heefjefOejmÙeef«eefj[ F&ef[le:
FvõmÙe yeengjefme oef#eCees efJeMJemÙeeefj°Ÿew ÙepeceevemÙe heefjefOej mÙeef«eefj[ F&ef[le:~ efce$eeJe®Ceew
lJeesòejle: heefjOeòeeb OegÇJesCe Oece&Cee efJeMJemÙeeefj°Ÿew ÙepeceevemÙe heefjefOejmÙeef«eefj[ F&ef[le:~~
S¢esefn ievOeJe&megjefØeÙesMe jkeäleewlheueeYeememegOeelcecetlex~ heer"sÓ$e osJesMe ie=neCe hetpeeb ceceeOJejb
heeefn YeieJeVecemles~~ ievOeJee&Ùe0 ievOeJe&cee0~~14~~
DeYeer <eg Ce: meKeerveeceefJelee peefj le=Ceeced~ Meleb YeJee mÙetleÙes~~
mecee£Ùevleb efMeefKehe=‰mebmLeb ßeerYe=Ájepeb peiele: MejCÙeced~ KešJeeÁnmleb Jejob pevesMeb Ùepeeefce
osJeb mJekegâueeefYeJe=odOÙew~~ Ye=ÁjepeeÙe0 Ye=Ájepecee0~~15~~
ØeleefÉ<CegmleJeles JeerÙexCe: ce=iees ve Yeerce: kegâÛejes efieefj‰e: hejeJele DeepeievLee hejmÙee:~ me=kebâ
mebMeeÙe heefJeefcevõ efleiceb efJe Me$etved leeefÌ{ efJe ce=Oees vegomJe~~
S¢esefn ieesjesÛeveefoJÙecetlex ce=ieØeke=â°eefle&njemegjejs~ heer"sÓ$e osJesMe ie=neCe hetpeeb ceceeOJejb heeefn
YeieJeVecemles~~ ce=ieeÙe0 ce=iecee0~~16~~
GMevlemlJee efveOeerce¢eg Mevle: meefceOeerceefn~ GMeVegMele DeeJen efhele¸ved nefJe<es DeòeJes~~
mecee£Ùeeved efoJÙeefhele¸ved kegâuesMeeved jkeäleeslheueeYeeefven jkeäleves$eeved~ megjkeäleceeuÙeecyejYetef<eleebMÛe
veceeefce heer"s kegâueJe=efænslees:~~ efhele=YÙees0 efhele¸veeJee0~~17~~
És efJe¤hes Ûejle: mJeLex DevÙeevÙee JelmecegheOeeheÙeles~ nefjjvÙemÙeeb YeJeefle mJeOeeJee_Úg›eâesÓ
DevÙemÙeeb oÂMes megJeÛee&:~~
S¢esefn oewJeeefjkeâ oC[heeCes efJeMeeuehe¿s®nueesÛeves$e~ heer"sÓ$e osJesMe ie=neCe hetpeeb efMeJeeÙe ve:
heeefn YeJeVecemles~~ oewJeeefjkeâeÙe0 oewJeeefjkeâcee0~~18~~
veerue«eerJee: efMeeflekeâC"e efoJe "&0 ®õeÓ Gheefßelee:~ les<ee "& menœe ÙeespevesÓJe OevJeeefve
levceefme~~
S¢esefn meg«eerJe megjsMehetpÙe oMeeMJeJeenef$eiegCeelcecetlex~ heer"sÓ$e osJesMe ie=neCe hetpeeb ceveesjceeb
lJeb YeieJeVecemles~~ meg«eerJeeÙe0 meg«eerJecee0~~19~~
vecees ieCesYÙees ieCeheefleYÙeMÛe Jees vecees vecees ›eelesYÙees ›eeleheefleYÙeMÛe Jees vecees vecees ie=lmesYÙees
ie=lmeheefleYÙeMÛe Jees vecees vecees efJe¤hesYÙees efJeMJe¤hesYÙeMÛe Jees vece:~~
S¢esefn efJeIveeefOeheles megjsvõ yeÇÿeeefoosJewjefYeJevÅeheeo~ osJesMe efJeÅeeueÙe heg<heovle ie=neCe hetpeeb
YeieJeVecemles~~ heg<heovleeÙe0 heg<heovlecee0~~20~~
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Fceb ces Je®Ce ßegOeer nJeceÅee Ûe ce=[Ùe~ lJeecemÙegjeÛekesâ~~
S¢esefn ueeskesâMJej heeMeheeCes ÙeeoesieCewJe&efovleheeoheÅe~ heer"s$e osJesMe ie=neCe hetpeeb heeefn
lJecemceevYeieJeVecemles~~ Je®CeeÙe0 Je®Cecee0~~21~~
ÙeceefMJevee vecegÛesjemegjeoefOe mejmJelÙemegvees efoefvõÙeeÙe~ Fcevle "&0 Meg›ebâ ceOegcevleefcevog "&0
meesce "&0 jepeeveefcen Ye#eÙeeefce~~
S¢esefn osJesMe peielØeleehe cenes«e¤heemegjefJeMJecetlex~ ceneyeue: Ke[die-ieoeœeheeCes heeefn
lJecemceevYeieJeVecemles~~ DemegjeÙe0 Demegjcee0~~22~~
Meb vees osJeerjefYe°Ùe Deehees YeJevleg heerleÙes~ Meb ÙeesjefYeœeJevleg ve:~~
S¢esefn keâerueeJeefueueer{ efJeMJeÙe%esÓ$e osJe<e&YemebIemesJÙes~ ie=neCe hetpeeb efJeefOevee Øeoòeeb Mees<es
mego#eeÙe veceesÓmleg Mees<e~ Mees<eeÙe0 Mes<ecee~~23~~
Sleòes ®õeÓJemeb lesve hejes cetpeJeleesÓleerefn~ DeJeleleOevJee efheveekeâeJeme: ke=âefòeJeemee Deefn "&0
meVe: efMeJeesÓleerefn~~
S¢esefn heehesve meoe efJepesve osJeemegjeCeeb meÛejeÛejeCeeced~ ceeb heeefn efvelÙeb mekeâue$e heg$eb ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ heeheeÙe0 heehecee0~~24~~
õehes DevOememheles oefjõ veerueueesefnle~ Deemeeb Øepeeveeces<eeb heMetveeb cee Yescee& jes*cees Ûe ve:
efkeâÃeveececeled~~
S¢esefn jesieeefOehelesÓcejsMe veeveeefJeOewMJeÙe&nÙeeefocegkeäle~ yeÇÿeeefoosJewjefYeJevoveerÙe ie=neCe hetpeeb
YeieJeVecemles~~ jesieeÙe0 jesiecee0~~25~~
DeefnefjbJe  Yeesiew:  heÙexefle  yeengb  pÙeeÙee  nsefleb  heefjyeeOeceeve:~  nmleIvees  efJeMJee  JeÙegveeefve
efJeÉevhegceevhegcee "&0 meb heefjheeleg efJeMJele:~~
mecee£Ùevleb HeâefCejepeceivÙeb veeveeHeâCeeceC[ue-jepeceeveced~ YeòewâkeâiecÙeb peveleeMejCÙeb ÙepeecÙenb
ve: mJekegâueeefYeJe=odOÙew~~ DenÙes0 Deefncee0~~26~~
DeJelelÙe Oeveg°Je "&0 menœee#e Meles<egOes~ efveMeerÙe& MeuÙeeveeb cegKee efMeJees ve: megcevee YeJe~~
DeeJeenÙesÓnb megjosJemesefJeleb peercetlemebkeâeMecegceeefOeveeLeced~ cegKÙeeefYeOeb osJeefceneLe&leeÅew: heeefn
lJecemceevYeieJeVevecemles~~ cegKÙeeÙe0 cegKÙecee0~~27~~
Fcee ®õeÙe leJemes keâheefo&ves #eÙeÉerjeÙe ØeYejecens celeer:~ ÙeLee MecemeefÉheos Ûeleg<heos efJeMJeb
heg°b «eeces DeefmceVeveelegjced~~
S¢esefn YeuueešMeMee¿cetlex megjemegjwjefÛe&leheeohe©e~  osoerhÙeceeveeshmejmeeb ieCesve ie=neCe hetpeeb
YeieJeVecemles~~ YeuueešeÙe0 Yeuueešcee0~~28~~
meesce "&0 jepeeveceJecesÓef«ecevJeejYeecens~ DeeefolÙeeefvJe<Ceg "&0 metÙe& yeÇÿeeCeb Ûe ye=nmheefle "&0 mJeene~~
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S¢esefn leejeefOeheles megjsMe MJesleeslheueeYeememegOeekeâjsMe~ heer"sÓ$e osJeMe ie=neCe hetpeeb heeefn
lJecemceevYeieJeVecemles~~ meesceeÙe0 meescecee0~~29~~
veceesÓmleg mehexYÙees Ùes kesâ Ûe he=efLeJeerceveg~ Ùes Devleefj#es Ùes efoefJe lesYÙe: mehexYÙees vece:~~
DeeieÛÚleeieÛÚle mehe&osJee: mebmeejYeerefleØecegKee JejsCÙee:~ OejeOeje jlveefJeYetef<eleeMÛe ie=nerle
hetpeeb Jejoe vecees Je:~ mehexYÙees0 mehee&veeJee0~~30~~
F[ S¢eefole Sefn keâecÙee hele~ ceefÙe Je: keâeceOejCeb YetÙeeled~~
S¢esefn ceelejefoles MegYeØeos Ùe%eeefOehes meJe&peieeflØeÙes MegYes~ megjeefØeÙes vees YeJe efJeMJeOeeef$e Ùepeeefce
osJeeR Øeke=âefleb hegjeCeerce~~ DeefoleÙes0 Deefoeflecee0~~31~~
DeefoefleÅeezjefoeflejvleefj#eceefoeflecee&lee me efhelee me heg$e:~ efJeMJes osJee Deefoefle: heÀepevee
Deefoeflepee&leceefoeflepe&efvelJeced~~
S¢esefn osefJe lJeefcene$eÙe%es Øemeero ceeleo&vegpeevJeÙemLes~ efoles ceneceesnkeâjer lJecemceevheenervõJevos
ØeCelee JeÙeb les~~ efoleÙes0 efoeflecee0~~32~~
Deehees efn ‰e ceÙeesYegJemleeve Tpex oOeeleve~~ censjCeeÙe Ûe#emes~~
mecee£Ùee MJeslemegheeJevesMeerjehemJe¤hee: ØeyeueØemeVee:~ megheeMenmlee Jejoe DeheesÓ$e Ùepeeefce
osJeer: kegâueJe=efæ nslees:~~ DeoYÙees0 Dehe DeeJee0~~33~~
nmle DeeOeeÙe meefJelee efyeYeüoefYeü "&0 efnjCÙeÙeerced~ DeivespÙeexefleefve&ÛeeÙÙe he=efLeJÙee
DeOÙeeYejoeveg°gYesve ÚvomeeefÁjmJeled~~
mecee£Ùeb efoJÙecegoejkeâerefleË keâueekeâueeefYemleg cenes«e¤heced~ meeefJe$eceivÙeb megefJeMeeuecetefle& Ùepeeefce
osJeb mJekegâueeefYeJe=odOÙew~~ meeefJe$eeÙe0 meeefJe$ecee0~~34~~
FvõmÙe Je=<Cees Je®CemÙe je%e DeeefolÙeeveeb ce®leeb MeOe& G«eced~ cenecevemeeb YegJeveÛÙe Jeeveeb
Iees<ees osJeeveeb peÙeleecegomLeeled~~
S¢esefn meJee&ÙegOeMeesYeceevemegjemegjeCeeb peÙeke=âvcenes«e~ peÙeeefYeolJeb YeJe vees peÙeeÙe
veeveeefJeOeeue*dke=âeflecevvecemles~~ peÙeeÙe0 peÙecee0~~35~~
Fcee ®õeÙe leJemes keâheefo&ves #eÙeÉerjeÙe Øe Yejecens celeer:~ ÙeLee Mecemeod efÉheos Ûeleg<heos
efJeMJeb heg°b «eeces DeefmceVeveelegjced~~
S¢esefn meJe&%e efheveekeâheeCes megjemegjwJe&efvoleheeohe©e~ heer"sÓ$e osJesMe ie=neCe hetpeeb j#eeOJejb vees
YeieJeVecemles~~ ®õeÙe0 ®õcee0~~36~~
ÙeoÅe metjÓ Gefoles veeiee efce$ees DeÙe&cee - megJeeefle meefJelee Yeie:~
DeeJeenÙes DeeÙe&ceCeb censMeb megjemegjwjefÛe&leheeohe©eced~ veerueecyegpeeYeemeceLesMe iegCÙeb ie=neCe hetpeeb
YeieJeVecemles~~ DeÙe&ceCes0 DeÙe&ceCecee0~~37~~
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efJeMJeeefve osJe meefJeleog&efjleeefve hejemegJe~ Ùeod Yeõb leVeÓ DeemegJe~~
S¢esefn heer"s meefJeleefo&vesMe:mehleeMJemebÙegkeälejLeeefOe¤Ì{~ jkeäleeslheueeYeemeefJeMeeueves$e ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ meefJe$es0 meefJeleejcee0~~38~~
efJeJemJeVeeefolÙew<e les meesceheerLemle efmcevcelmJe~ ßeomcew vejes JeÛemes oOeeleve ÙeoeMeeroe& ocheleer
JeececeMvegle:~ hegceevheg$ees peeÙeles efJevoles JemJeOee efJeMJeenejhe SOeles ie=ns~~
S¢esefn jkeäleecyej jkeäleosn meJezvemeesveeMevejb ienle&:~ DeejesiÙeoele: mekeâueeLe&ves$es efJeJemJeles
legYÙecenb veceeefce~~ efJeJemJeles0 efJeJemJelecee0~~39~~
Gle veesÓefnyeg&OvÙe: ëe=CeeslJepe Skeâheeled he=efLeJeer mecegõ:~ efJeMJes osJee $e+leeJe=Oees ngJeevee: mleglee
cev$ee: keâefJeMemlee DeJevleg~~
DeeJeenÙesÓnb efJeyegOeeefOeheb lJeeb ÛelegoËleb heJe&lemeefVeYeb ØeYegced~ iepeeefOe¤{b mekeâueeefhleoesnb ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ efJeJegOeeefOeheeÙe0 efJeJegOeeefOehecee0~~40~~
efce$emÙe Ûe<e&CeesOe=leesÓJeesosJemÙe meeveefme~ Åegcveb efÛe$eßeJemlececed~~
S¢esefn jkeäleecyejOeeefjefce$e mehleeMJeJeenef$eoMewkeâveeLe~ MJesleeslheuee Yeeme efJeMeeueves$e ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ efce$eeÙe0 efce$ecee0~~41~~
veeMeefÙe$eer yeueememÙeeMe&me GheefÛeleeceefme~ DeLees MelemÙe Ùe#ceeCeeb heekeâejesjefme veeMeveer~~
S¢esefn meJee&ÙegOeMeesYeceeve ßeerjepeÙe#ceved ef$eiegCeelcecetlex~ heer"s$e osJesMe ie=neCe hetpeeb osJeeefOe-
osJesMe YeieJeVecemles~~ jepeÙe#ceCes0 jepeÙe#eceeCecee0~~42~~
mÙeesvee he=efLeefJe vees YeJeeve=#eje efveJesMeveer~ ÙeÛÚe ve: Mece& meØeLee:~~
S¢esefn he=LJeerOejMee¿heeCes Goejkeâerlex megefJeMeeuecetlex~ ÛelegYeg&pelJeefcen hetpeÙeeefce Jeefj‰osJeb
mJekegâueeefYeJe=odOÙew~~ he=LJeerOejeÙe0 he=LJeerOejcee0~~43~~
ÙemÙeemles Ieesj DeemevpegnescÙes<eeb yevOeeveeceJemepe&veeÙe~ Ùeeb lJee pevees Yetefceefjefle Øecevoles efve$e+efleb
lJeenb heefjJeso efJeMJele:~~
S¢esefn Ùe%esMJejb DeeheJelmeb ceneyeuemlJeb ØeefLele: megjsMe~ ceÙetjJeeš ef$eoMewkeâJevÅe ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ DeeheJelmeeÙe0 DeeheJelmecee0~~44~~
yeÇÿe pe%eeveb ØeLeceb hegjmleeefÉ meercele: meg®Ûees Jesve DeeJe:~ me yegOvÙee Ghecee DemÙe efJe‰e:
meleMÛe ÙeesefvecemeleMÛe efJeJe:~~
S¢esefn efJeØesvõ efheleecensMe nbmeeefOe¤Ì{ ef$eefoMewkeâJevÅe~ MJesleeslheueeYeeme kegâMeeypenmle ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ yeÇÿeCes0 yeÇÿeeCecee0~~45~~
Jeemlees<heles Øeefle peeveer¢emceeve lmJeeJesMees DeveceerJees YeJee ve:~ Ùeled lJes cens Øeefle leVees peg<emJe
Meb vees YeJe efÉheos Meb Ûeleg<heos~~
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S¢esefn heeleeueleueeefOeJeemeved Jeemlees<heles mJeÛÚ megOece&cetlex ie=neefOeosJesMe hejsMe efvelÙeb ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ Jeemlees<heleÙes0 Jeemlees<heeflecee0~~46~~
Ùeb les osJeer efve$e+&eflejeyeyevOe heeMeb «eerJeemJeefJeÛe=lÙeced~ leb les efJe<ÙeecÙeeÙeg<ees ve ceOÙeeoLewleb
efhelegceodefæ Øemetle:~ vecees YetlÙew Ùesob Ûekeâej~~
DeeJeenÙesÓnb Ûejkeâerefcen lJeeb megjejlee#eeR ieg®Me¿OeeefjCeerced~ F&MeevekeâesCeefmLeeflece$e ke=âlJee
ie=neCe hetpeeb Jejos vecemles~~ ÛejkeäÙew0 Ûejkeâercee0~~47~~
$e+<eYeb cee meceeveeveeb mehelveeveeb efJe<eemeefnced~ nvleejb Me$etCeeb ke=âefOe efJejepeb ieesheefleb ieJeeced~~
S¢esefn owlÙes cece JeemlegÙe%es ceepee&jleguÙeevevenmlepes lJeced~ Ûeeheeefme KešdJeeÁOejs efJeoeefj
ie=neCe hetpeeb YeieJeVecemles~~ efJeoeÙez0 efJeoejercee0~~48~~
efJeood Ùeoer mejcee ®iCeceõsce&efn heeLe: hetJÙeË meOvÙekeäkeâ:~ De«eb veÙeled megheÅe#ejeCeeceÛÚe j
Jeb ØeLecee peeveleer ieele~~
S¢esefn owlÙesÓmegjme‹cegòesâ meghetleves ces ceKekeâce&efCe lJeced~ heeefn lJecemceeved meleleb efMeJeeÙe
ie=neCe cesÓÛeeË Jejos vecemles~~ hetleveeÙew0 hetleveecee0~~49~~
DeYeüelejes ve Ùees<eCees JÙevle: heefleefjhees ve peveÙees ogjsJee:~ heeheeme: mevlees Deve=lee DemelÙee Fob
heocepevelee ieYeerjced~~
DeeJeenefÙe<Ùes lJeeceOJejÛee®efmeodOÙew heehes leLee je#eefme OetceüJeŒes~ jkeäleeveves MeŒeOejs censefMe
ie=neCe hetpeeb MegYeos vecemles~~ heeheje#emÙew0 heeheje#emeercee0~~50~~
Ùeo›eâvo: ØeLeceb peeÙeceeve GÅeved lmecegõeogle Jee hegjer<eeled~ MÙesvemÙe he#ee nefjCemÙe yeent
GhemleglÙeb ceefn peeleb les DeJe&ved~~
S¢esefn osJesefMe <e[eveve lJeb keâheefo&lespeeÓMemecegÆJees efn~ ceÙetjJeenes efpelekeâeceosJees ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ mkeâvoeÙe0 mkeâvocee0~~51~~
ÙeoÅe metj GefolesÓveeiee efce$ees DeÙe&cee~ megJeeefle meefJelee Yeie:~~
DeeJeenÙesÓVeeÙe&ceCeb censMeb megjemegjwjefÛeleheeohe©e~ veerueecyegpeeYeeme censMekeâerefleË ie=neCe hetpeeb
YeieJeVecemles~ DeÙe&cCes0 DeÙeceCecee0~~52~~
efn¿ejeÙe mJeene efn*dke=âleeÙe mJeene ›eâvoles mJeeneÓJe›eâvoeÙe mJeene ØeesLeles mJeene ØeesLeeÙe
mJeene ievOeeÙe mJeene IeÇeleeÙe mJeene efveefJe°eÙe mJeenesheefJe°eÙe mJeene mebefoleeÙe  mJeene
Jeuieles mJeenemeerveeÙe mJeene MeÙeeveeÙe mJeene mJeheles mJeene pee«eles mJeene ketâpeles mJeene
ØeyegæeÙe mJeene efJepe=cYeceeCeeÙe mJeene efJeÛe=òeeÙe mJeene me "&0 neveeÙe mJeenesheefmLeleeÙe
mJeene ÙeveeÙe mJeene ØeeÙeieeÙe mJeene~~
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DeeJeenÙes lJeeb Øenjb Ûe cegKÙeb pe=cYeeÙeceeCeb JejKe[dienmleced~  ØelÙeefioMeeÙeeb Ûe
megj#eCeerÙece$eeefOeJeemeb kegâ® pe=cYekeâ lJeced~~ pe=bYekeâeÙe0 pe=bYekeâce~~53~~
keâe efmJeoemeerlhetJe&efÛeefòe efkeâ "&0 efmJeoemeerodye=nÉÙe:~ keâe efmJeoemeereflheefueefhhe&uee keâe
efmJeoemeereflheMeefÁuee~~
DeeJeenÙes leb efheefueefheefÛÚkebâ Ûe ceÙetjefheÛÚeefve efJeOeejÙevlece~ Jeeces leg nmles OevegjeoOeeveb
yeeCeb oOeeveb eflJelejs leg nmles~~ efheefueefheÛÚeÙe0 efheefueefheÛÚcee0~~54~~
$eeleejefcevõceefJeleejefcevõ "&0 nJes nJes megnJe "&0 Metjefcevõce~ £Ùeeefce Me›ebâ heg®ntlefcevõ "&0
mJeefmle vees ceIeJee OeeeflJevõ:~~
S¢esefn meJee&cejefmeæmeeOÙewjefYe°glees Je»eOejecejsMe~ mebJeerpÙeceeveesÓhmejmeeb ieCesMe j#eeOJejb
vees YeieJeVecemles~~ FvõeÙe0 Fvõcee0~~55~~
lJeVees Deives Je®CemÙe efJeÉevosJemÙe ns[es DeJeÙeeefmemeer‰e:~ Ùeefpe‰es Jeef£lece: MeesMegÛeevees
efJeMJee És<ee "&0 efme ØecegcegiOÙemceled~~
S¢esefn meJee&cej nJÙeJeen cegefveØeJeerjwjefYeleesÓefYepeg°ced~ lespeesJeleeueeskeâieCesve meeæË ceceeOJejb
heeefn keâJes vecemles~~ DeiveÙes0 Deef«ecee0~~56~~
ÙeceeÙe lJeeefÁjmJeles efhele=celes mJeene~ mJeene Oecee&Ùe mJeene Oece&: efhe$es~~
S¢esefn JewJemJele Oece&jepe meJee&cejwefÛe&leOece&cetlex~ MegYeeMegYeevevo MegÛeeceOeerMe efMeJeeÙe ve:
heeefn YeJeVecemles~~ ÙeceeÙe0 Ùececee0~~57~~
DemegvJevleceÙepeceeveefceÛÚ mlesvemÙeslÙeeceefvJeefnlemkeâjmÙe~ DevÙecemceefoÛÚ meele FlÙee vecees
osefJe efve$e+&les legYÙecemleg~~
S¢esefn j#eesieCeveeÙekeâ lJeb efJeMeeueJesleeueefheMeeÛeme*dIew:~ efJeÅeeOejsvõecejieerÙeceeve heeefn
lJecemceevYeieJeVecemles~~ efve$e+&leÙes0 efve$e+&eflecee0~~58~~
leòJee Ùeeefce yeÇÿeCee JevoceevemleoeMeemles Ùepeceevees nefJeefYe&:~ Dens[ceevees Je®Cesn yeesOÙeg®Me "&0
me cee ve DeeÙeg: Øecees<eer:~~ S¢esefn ÙeeoesieCeJeeefjOeerveeb ieCesve hepe&vÙe menehmejesefYe:~
efJeÅeeOejsvõecejieerÙeveceeve heeefnlJecemceevYeieJeVecemles~~ Je®CeeÙe0 Je®Cecee0~~59~~
JeeÙees Ùes les menefŒeCees jLeememlesefYeje ieefn~ efveÙeglJeeved lmeesce heerleÙes~~
S¢esefn Ùe%esMe meceerjCe lJeb ce=ieeefOe¤{: menefmeæme‹w:~ ØeeCemJe¤efhevmegKeleemeneÙe: ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ JeeÙeJes0 JeeÙegcee0~~60~~
JeÙe "&0 meesce ›eles leJe cevemlevet<eg efyeYeüle:~ ØepeeJevle: meÛesceefn~~
S¢esefn Ùe%esMJej Ùe%ej#eeb efJeOelmJe ve#e$eieCesve meeOe&ced~ meJeez<eOeerefYe: efhele=efYe: menwJe ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ meesceeÙe0 meescecee0~~61~~
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leceerMeeveb peielemlemLeg<emheefleb efOeÙeefÀevJeceJemes ntcens JeÙeced~ het<ee vees ÙeLee JesomeecemeodJe=Oes
jef#elee heeÙegjoyOe: mJemleÙes~~
S¢esefn Ùe%esMJej veefŒeMetue keâheeueKešdJeeÁOejsCemeekeâced~ ueeskesâve Ùe%esMJej Ùe%eefmeodOÙew ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ F&MeeveeÙe0 F&Meevecee0~~62~~
Demces ®õe cesnvee heJe&leemees Je=$enlÙes Yejntleew mepees<ee:~ Ùe: Me "&0 meles mlegJeles OeeefÙe he»e
FvõpÙes‰e DemceeB 2 ~~DeJevleg osJee:~~
S¢esefn meJee&efOeheles megjsvõ ueeskesâve meeOeË efhele=osJeleeefYe:~ meJe&mÙe OeeleemÙeefceleØeYeeJees efJeMeeOJejb
ve: meleleb efMeJeeÙe~~ yeÇÿeCes0 yeÇÿeeCecee0~~63~~
mÙeesvee he=efLeefJe vees YeJeeve=#eje efveJesMeveer~ ÙeÛÚe ve: Mece& me ØeLee:~~
S¢esefn heeleeueOejecejsvõ veeieeÁveeefkeâVejieerÙeceeve:~ Ùe#eesjiesvõecej ueeskeâmeeOe&cevevlej#eeOJej-
cemceoerÙeced DevevleeÙe0 Devevlecee0~~64~~
Ô Gi«eMÛe YeerceMÛe OJeevleMÛe OegefveMÛe~ meeme£ebMÛee efYeÙegiJee Ûe efJeef#ehe mJeene~~1~~
S¢esefn Jeemlees efJeyegOeeefOehe lJeb iepeeefOe®{escecej#eCeeÙe~ JejehmejesefYeMÛe efJeJeerpÙeceevees ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~ G«emesveeÙe0 G«emesvecee0~~65~~
Ô Sleves ®oõeJemeblesve hejes cetpeJeleesÓleerefn~ DeJeleleOevJee efheveekeâeJeme: ke=âefleJeemee Deefn
"&0 meVeMeerJeesÓleerefn~~
S¢esefn meJee&cej nJÙeJeen cegefveØeJeÙezjefYeleesÓefYepeg°:~ lespeesJelee ueeskeâ ieCesve meeæË ceceeOJejbj#e
veceesÓmlegles~~ [ecejeÙe0 [ecejcee0~~66~~
Ô $ÙeeÙeg<eb peceoives: keâMÙeheMÙe-$ÙeeÙeg<eced~ ÙeodosJes<eg $ÙeeÙeg<eb leVeesÓDemleg $ÙeeÙeg<eced~~
S¢esefn efJeMJesMJej efJeMJeveeLe keâheeue KešdJeebieOejsCemeeOe&ced~ ueeskesâMe Ùe%esMJej Ùe%e efmeæÙew
ie=neCe hetpeeb YeieJeVecemles~~ cenekeâeueeÙe0 cenekeâeuecee0~~67~~
Ô FvõÓDeemeeb veslee ye=nmheefle o&ef#eCeeÙe%e: hegjSlegmeesce:~ osJemesvee veeceefYe YeÀeleerveeb peÙevvleerveeb
ce®leesÙevlJei«ece~~
S¢esefn meJee&cej efmeæmeeOÙew jefYe°glees Je»e OejecejsMee~ mebJeerpÙeceeveesÓhmejmeebieCesve j#eeOJejVees
YeieJeVecemles~~ efheefueefheÛÚeÙe0 efheefueefheÛÚcee~~68~~
Ô DeJeme=<óe hejeheleMejJÙes yeÇÿeme "&0 efMeles~ ieÛÚeefce$eevØeheÅemJe ceeceer<eeb keâÃeveesefÛÚ<e:~~
S¢esefn he©eemeve he©eheeCes megjkeäleefmebotj meceeveJeCe&~ mehleeMJejkeäleecyej metÙe&MeerIeÇb ie=neCe hetpeeb
YeieJeVecemles~~ nslegkeâeÙe0 nslegkeâecee0~~69~~
Ô yešdmetÙÙe&ßeJemee ceneB 2~~ Deefmeme$ee osJe ceneB 2~~ DeefmeceVene osJeeveece metdÙÙe&: hegjesefnlees
efJJeYeg ppÙeeseflejoeyYÙeced~~
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S¢esefn Ùe%ees ieCeveeÙekeâ lJeb efJeMeeueJesleeue efheMeeÛemebIew:~ ceceeOJejb heeefn efMeJeeefOeveeLe
ueeskesâMJej lJeb YeieJeVecemles~~ ef$ehegjevlekeâeÙe0 ef$ehegjevlekeâcee0~~70~~
Ô DeefiveMÛe ceÓFvõMÛeces meesceMÛeceÓFvõMÛecesmeefJelee Ûe ceÓFvõMÛe ces mejmJeleer Ûe
ceÓFvõMÛe ces het<ee Ûe ceÓFvõMÛe ces ye=nmhheefleMÛe ceÓFvõMÛe ces Ùe%esve keâuhevleeced~~
S¢esefn JemJeerMe ceneefveOeerMe jlveekeâj meJe& menŒelespee:~~ Oeve mJe¤hees cece heeefn Ùe%eb
ie=neCe hetpeeb YeieJeVecemles~~ Deefive JewleeueeÙe0 Deefive Jewleeuecee0~~71~~
Ô efJeMJeeefve osJe meefJeleodog&efjleeefve hejemegJe~ ÙeÆõb leVeÓDeemegJe~~
S¢esefn osJesMJejb MebYegmetvees efMeKeervõieeefcevmegj efmeæmebIew:~ mebmletÙeceeveelceMegYeeÙe efvelÙeb ie=neCe
hetpeeb YeieJeVe cemles~~ DeefmeJewleeueeÙe0 DeefmeJewleeuecee0~~72~~
Ô DeefoefleÅeezjefoeflejvleefj#eceefoefleccee&lee me efhelee meheg$e:~ efJeMJesosJeeÓDeefoefle:
heÃepeveeÓDeefoefleppee&le ceefoefle ppe&efvelJeced~~
S¢esefn osJeeueÙe efJeMJecetlex Ûelegceg&Ke ßeerOej MecYeg ceevÙe:~ meghegmlekeâehle œegJehee$eheeCes ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ keâeueeÙe0 keâeuecee0~~73~~
Ô ceccee&efCe les JJecce&Cee ÛÚeoÙeeefce meescemlJeeb jepeeÓce=les veevegJemleeced~ GjesJJe&jerÙees JJe®Cemles
ke=âCeesleg peÙevlevlJeeveg osJee ceovvleg~~
S¢esefn heeleeue ÛejeÛejsvõ veeieeb ieveeefkeâVej ieerÙeceeves~ Ùe#ewve&ieWõecejueeskeâmebIew: he=efLJe
Øej#eeOJejcemceoerÙeced~~ keâjeueeÙe0 keâjeuecee0~~74~~
Ô ÙeoÅe keâÛÛe Je=$enVegoiee DeefYe metÙÙeË~ meJJeËleefovõ les JJeMes~~
S¢esefn osJesvõ efheveekeâ heeCes: KeCosvogceewues: efØeÙe MegYeüJeCex~ ieewjerMeÙeevesMJej Ùe%e efmeæŸew
ie=neCe hetpeeb YeJeVecemles~~ SkeâheeoeÙe0 Skeâheeocee0~~75~~
Ô yeueefJe%eeÙe: mlLeefJej: hØeJeerj: menmJeeVeJeepeer menceeveÓGi«e:~ DeefYeJeerjesÓDeefYemelJee
menespee pewp$eefcevõ jLeceeefle<ú ieesefJele~~
S¢esefn efJeIveeefOeheles megjsvõ yeÇÿeeefoosJewjefYeJebÅeheeo~ iepeemÙe efJeÅeeueÙe efJeMJecetlex ie=neCe
hetpeeb YeieJeVecemles~~ Yeerce¤heeÙe0 Yeerce¤hecee0~~76~~
Ô efJeMMJeleM Ûe#eg®le efJJeMMJeleescegKees efJJeMJelees yeeng®le efJJeMMJelemhheeled~ mebyeengyYÙeeb
Oeceefle mechelel$ewÅee&Jee Yetceer peveÙeVosJeÓSkeâ:~~
S¢esefn Ùeeoes ieCeJeeefjOeerveeb ieCesve heppe&vÙemenehmejesefYe:~~ efJeÅeeOejsvõecej ieerÙeceeve
heeefnlJecemceevYeieJeVecemles~~ KesÛejeÙe0 KesÛejcee0~~77~~
Ô Ùeppee«elees otjcegowefle owJebleog meghlemÙe leLewJewefle~ otjÁceb pÙeesefle<eeb pÙeeseflejskebâ levvces ceve:
efMeJe me¿uhecemleg~~
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S¢esefn Ùe%esMJejveefœeMetue keâheeue KešdJeebie OejsCe meeæ&ced~ ueeskesâMe efJeMJesMJej Ùe%e efmeodOÙew
ie=neCe hetpeeb YeieJeVecemles~~ leueJeeefmeves vece: leueJeeefme efvecee0~~78~~
lele: Øeefle‰eheveced Ô ceveespetefleppet&0 Ô YetYeg&Je: mJe: JeemlegceC[ue osJelee: megØeefleef‰lee
Jejoe:YeJele~~ <ees[MeesÛeejw mechetpÙe
mlegefle - Ùeb yeÇÿee0 - nmles peueb ie=nerlJee - Devesve hetpevesved efMeKÙeeefo Jeemleg ceb[ue osJelee:
ØeerÙevleeced ve cece peue ceglme=pesled~~

veece ceb$ewCe SkeâeMeerefle Jeemleg ceC[ue mLeehevee hetpeveced
heoced mLeeveced veece

SsMeevekeâesCeheos efMejefme Ô efMeefKeves vece:
leledoef#eCewkeâheos oef#eCeves$e Ô hepe&vÙeeÙe vece:
leledoef#eCeheoÉÙes ’’ ßees$es Ô peÙevleeÙe vece:
leledoef#eCeheoÉÙes ’’ Debmes Ô kegâefueMeeÙegOeeÙe vece:
leledoef#eCeheoÉÙes ’’ yeenew Ô metÙee&Ùe vece:
leledoef#eCeheoÉÙes ’’ Øeyeenew Ô melÙeeÙe vece:
leledoef#eCeheoÉÙes ’’ ketâhe&js Ô Ye=MeeÙe vece:
’’ ’’ Skeâheos ’’ Øeyeenew Ô DeekeâeMeeÙe vece:
’’ DeeivesÙekeâesCeheos ’’ ’’ Ô JeeÙeJes vece:
’’ heefMÛeceSkeâheos ceefCeyebOes Ô het<Ces vece:
’’ ’’ heoÉÙes ’’ heeMJex Ô efJeleLeeÙe vece:
’’ ’’ ’’ ’’ ’’ Ô ie=n#eleeÙe vece:
’’ ’’ ’’ ’’ G®Yeeies Ô ÙeceeÙe vece:
’’ ’’ ’’ ’’ peeveew Ô iebOeJee&Ùe vece:
’’ ’’ ’’ ’’ pebIeeÙeeb Ô Ye=biejepeeÙe vece:
heefMÛeceesheefjmLewkeâheos ’’ efmHeâefÛe Ô ce=ieeÙe vece:
heefMÛecevew$e+lÙekeâesCeheos heeeoleues Ô efhele=YÙees vece:
leogòejSkeâheos JeeceefmHeâefÛe Ô oewJeeefjkeâeÙe vece:
’’ heoÉÙes ’’ pebIeeÙeeb Ô meg«eerJeeÙe vece:
’’ ’’ ’’ peeveew Ô heg<heovleeÙe vece:
leogòej heoÉÙes Jeece-Gjew Ô Je®CeeÙe vece:
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’’ ’’ Jeece-heeMJex Ô DemegjeÙe vece:
’’ ’’ ’’ heeMJex Ô Mees<eeÙe vece:
’’ GheefjefmLelewkeâheos ’’ yeenew Ô heeheeÙe vece:
’’ JeeÙeJÙekeâesCeheos ’’ yeenew Ô jesieeÙe vece:
’’ ØeekedâSkeâheos ’’ Øeyeenew Ô DenÙes Jee

 Deefnyeg&OvÙeeÙe vece:
’’ ’’ heoÉÙes ’’ ketâhe&js Ô cegKÙeeÙe vece:
’’ ’’ ’’ ’’ yeenew Ô YeuueešeÙe vece:
’’ ’’ ’’ ’’ ’’ Ô meesceeÙe vece:
’’ ’’ ’’ ’’ Debmes Ô mehee&Ùe vece:
’’ ’’ ’’ ’’ ßees$e Ô DeefolÙew vece:
’’ GheefjmLe Skeâheos ’’ ves$es Ô efolÙew vece:
lele oef#eCesefMeefKeheoeOe: ’’ cegKes Ô DeeheeÙe vece:
DeivesÙe JeeÙegheoeOe: oef#eCe nmles Ô meeefJe$eeÙe vece:
vew$e+lÙeefhele=heoeOe: vew$e+lÙeheoGòejeOex Ô peÙeeÙe vece:
JeeÙeJÙejesie heoeOe: Jeecenmles Ô ®õeÙe vece:
ceOÙe veJeheoeled oef#eCemleves Ô DeÙe&cCes vece:
hetJe& heo$eÙes
oef#eCe DeeivesÙe oef#eCenmles Ô meefJe$es vece:
keâesCewkeâheos
lele heefMÛece heo$eÙes pe"j oef#eCes Ô efJeJemJeles vece:
’’ vew$e+&lÙe keâesCewkeâheos vew$e+lÙeheohetJee&Oex Ô efJeyegOeeÙe vece:
leogòejheo$eÙes pe"j Jeeces Ô efce$eeÙe vece:
leogòejJeeÙeJÙe Jeecenmles Ô jepeÙe#ceCes vece:
keâesCewkeâheos
leled Øeekedâheo$eÙes Jeecemleves Ô he=LJeerOejeÙe vece:
leled ØeekedâFMeeve- Gjefme Ô DeeheJelmeeÙe vece:
keâesCewkeâheos
ceOÙes veJeheos nefo-veeYÙeeb Ô yeÇÿeCes vece:
ceb[ueeledyeefn: MJesleheefjOeew
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F&MeevÙeeced Ô ÛejkeäÙew vece:
Dee«esÙÙeeced Ô efJeoeÙez vece:
vew$e+&lÙeeced Ô hetleveeÙew vece:
JeeÙeJÙeeced Ô heeheje#emÙew vece:
hetJe&s Ô mkeâvoeÙe vece:
oef#eCes Ô DeÙe&cCes vece:
heefMÛeces Ô pe=bYekeâeÙe vece:
Gòejs Ô efheefueefheÛÚeÙe vece:

ceb[ueeled yeefn: efÉleerÙe jkeäleheefjOeew oMeefokedâheeuee:
1 ceb[ueeled yeefn: hetJex Ô FvõeÙe vece:
2 ceb[ueeled yeefn: Dee«esÙÙeeb Ô DeiveÙes vece:
3 ceb[ueeled yeefn: oef#eCes Ô ÙeceeÙe vece:
4 ceb[ueeled yeefn: vew$e+&lÙeeb Ô efve$e+&leÙes vece:
5 ceb[ueeled yeefn: heefMÛeces Ô Je®CeeÙe vece:
6 ceb[ueeled yeefn: JeeÙeJÙeeb Ô JeeÙeJes vece:
7 ceb[ueeled yeefn: Gòejs Ô meesceeÙe vece:
8 ceb[ueeled yeefn: SsMeevÙeeb Ô F&MeeveeÙe0 vece:
9 ceb[ueeled F&MeevesvõÙeesce&OÙes Ô yeÇÿeCes vece:
10 ceb[ueeled efve$e+&efleJe®CeÙeesce&OÙes Ô DevebleeÙe vece:

ie=nJeemlegØeÙeesies efJeMes<e: - hetJex Fvõele Gòejle: G«emesveeÙe vece: oef#eCes Ùeceeled Gòejle:
[ecejeÙe vece: heefMÛecesJe®Cele Gòejle: cenekeâeueeÙe vece: Gòejs meesceeled Gòejle: efheefueefheÛÚeÙe
vece:~ ceb[ueeled yeefn: le=leerÙeke=â<CeheefjOeew - hetJex - nslegkeâeÙe vece:~ DeeivesÙÙeeced - ef$ehegjevlekeâeÙe
vece:~ oef#eCes - DeefiveJewleeueeÙe vece:~ vew$e+lÙeeb - DeefmeJewleeueeÙe vece:~ heefMÛeces - keâeueeÙe
vece:~ JeeÙeJÙeeb - keâjeueeÙe vece:~ Gòejs SkeâheeoeÙe vece:~ F&MeevÙeeced Yeerce¤heeÙe vece:~
hetJexMeeveÙeesce&OÙes - KesÛejeÙe vece: efve$e+efleheefMÛeceÙeesce&OÙes - leueJeeefmeves vece:~
Ô ceveespetefle0 efMeKÙeeefo Jeemlegceb[ueosJelee: megØeefleef‰lee, Jejoe: YeJele~ Ô efMeKÙeeefo
Jeemlegceb[ueosJeleeYÙees vece: <ees[MeesheÛeejw hetpeveced~
Devesve ke=âleeÛe&vesve efMeKÙeeefo Jeemleg ceb[ue osJelee: ØeerÙevleeced ve cece~~
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Jeemleg ceC[ueesheefj keâueMeb mebmLeehÙe JeemlJeeefo
cetefle&veeceivÙegleejCehetJe&keâ ØeeCe Øeefle‰eb DeeJeenveb hetpeveb kegâÙee&led~~

DeLeeivÙegòeejCeØeeCe Øeefle‰eØeÙeesie:
DeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe mepeuee#eleb õJÙeceeoeÙe - Ô lelmeled DeÅeslÙeeefoosMekeâeueew me¿erlÙe&,
ceceelceve: ßegeflemce=eflehegjeCeeskeäleHeâue-ØeehlÙeLeË ßeerDecegkeâosJeØeerefleÉeje mekeâueeYeer°efmeæÙeLe&ced
DemÙee b ve tlevemJeCe&ceÙÙecegkeâosJeØee fleceeÙee Iešvekeâee fuekeâmJeCe&keâejke=âlešbkeâeÅee-
Ieeleoes<eheefjnejeLe&ceivÙegòeejCehetJe&keâcecegkeâosJemee¤hÙeeefoueeYeÙeesiÙelJemecheeoveeÙe ØeeCeØeefle‰eb
keâefj<Ùes~ Fefle mebkeâuhÙe cetefleË Ùev$eb Jee vetlevekeâebmÙeeefohee$es efveOeeÙe Ie=lesveeYÙepÙe leogheefj
ogiOepeueOeejeb kegâÙee&led, le$e cev$ee ÙeLee -
Ô mecegõmÙe lJee JekeâÙeeives heefjJÙeÙeeceefme~ heeJekeâesÓDemceYÙe "&0 efMeJees YeJe~~1~~ efncemÙe
lJee pejeÙegCeeÓives heefjJÙeÙeeceefme heeJekeâesÓDemceYÙe "&0 efMeJees YeJe~~2~~ GhepcevegheJeslemes
Jelejveoer<Jee Deives efheòeceheeceefme ceC[tefkeâleeefYejeieefnmesceVeesÙe%echeeJekeâJeCe& "&0 efMeJe*d
ke=âefOe~~3~~ DeheeefceoVÙeÙeve "&0 mecegõmÙe efveJesMeveced~ DevÙeebmles-Demceòehevleg nsleÙe: heeJekeâes
DemceYÙe "&0 efMeJees YeJe~~4~~ Deives heeJekeâ jesefÛe<ee cevõÙee osJeefpe£Ùee~ DeeosJeevJeef#e
Ùeef#e Ûe~~5~~ meve: heeJekeâ oerefoJeesÓives osJeeB FneJen~ GheÙe%e "&0  nefJeMÛÛeve:~~6~~
heeJekeâÙee ÙeefMÛevlÙee ke=âhee#eeceved ®®Ûe G<emees ve Yeevegvee~ letJe&VeÙeeceVesleMemÙe vetjCe DeeÙees
Ie=Cesve lele=<eeCeesÓpej:~~7~~ vecemles njmes MeesefÛe<es vecemles DemlJeefÛe&<es~ DevÙeebmles Demceòehevleg
nsleÙe: heeJekeâes DemceYÙe "&0 efMeJees YeJe~~8~~ ve=<eosJes[hmeg<eosJes[d yeefn&<eosJes[d JevemeosJes[d
mJeefJe&osJes[d Ùes osJee Ùes osJeeveeb Ùeef%eÙee Ùeef%eÙeevee "&0 meBJJelmejerCecegheYeeieceemeles Deengleeoes
nefJe<ee Ùe%es DeefmcevlmJeÙeb efheyevleg ceOegvees Ie=lemÙe~~10~~ Ùes osJee osJes<JeefOeosJelJeceeÙeVÙes
yeÇÿeCe: hegj Sleejes DemÙe~ ÙesYÙees ve $e+les heyeles Oeece efkeâÃeve ve les efoJees ve he=efLeJÙee
DeefOemveg<eg~~11~~ ØeeCeoe Deheeveoe JÙeeveoe JJeÛeexoe JJeefjJeesoe:~ DeVÙeebmles Demceòehevleg
nsleÙe: heeJekeâesÓDemceYÙe "&0 efMeJees YeJe~~12~~ FlÙeivÙegleejCeced

DeLe ØeeCeØeefle‰e - ØeOeeveosJecetefle& Ùev$eb Jee hegjleesÓJemLeehÙe peueb ie=nerlJee - Ô DemÙe
ßeerØeeCeØeefle‰ecev$emÙe yeÇÿeefJe<CegcensMJeje $e+<eÙe: $e+iÙepeg:meeceeefve Úvoebefme ef›eâÙeeceÙeJeheg:
ØeeCeeKÙee osJelee Deeb yeerpeb ÜeR Meefkeäle: ›eâeQ keâeruekebâ DemÙeeb vetlevecetleez (DeefmceVetleveÙev$es Jee)
ØeeCeØeefle‰eheves efJeefveÙeesie:~~ Fefle heef"lJee leppeueb ef#elesled~ lelees cetefòeË Ùev$eb Jee oef#eCenmlesve
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mhe=Meved Ô Deeb ÜeR ›eâeQ Ùeb jb ueb Jeb Meb <eb meb nb #eb nb me: meesnb DemÙee DecegkeâosJeØeefleceeÙee:-
ØeeCee Fn ØeeCee: hegve: Ô Deeb0 DemÙee: De0 peerJe Fn efmLele:~ hegve: - Ô Deeb0 DemÙee
Deceg0 meJexefvõÙeeefCe Jee*d cevemlJekeâÛe#eg: ßees$eefpe£eIeÇeCeheeefCeheeoheeÙethemLeeefve FnwJeeielÙe
megKeb efÛejb efle‰vleg mJeene~ Fefle heef"lJee heg<heeCÙeeoeÙe Ûe - Ô cevees peteflepeg&<eleeceepÙemÙe
ye=nmheefleÙe&%eefceceb leveeslJeefj°b Ùe%e "&0 meefceceb oOeeleg efJeMJesosJee me Fncee oÙevleeceeW 2
Øeefle‰~~ S<e Jew Øeefle‰eveece Ùe%ees Ùe$ewlesve Ùe%esve Ùepevles meJe&cesJe Øeefleef‰lecYeJeefle~~ Fefle
Øeefle‰ehÙe meceÙe&Ùesled~ lelemleecesJe cetefleË hegve: mhe=Meved~ Ô 16 Fefle cevob cevob <ees[MeØeCeJeeJe=efòeb
ke=âlJee peuee#eleevÙeeoeÙe - Ô DevesveemÙe DecegkeâosJeleeØeefleceeÙee ieYee&OeeveeoÙe: <ees[Memebmkeâeje:
mecheÅevleeced Fefle heef"lJee peueb ef#ehesled~ DeLe lemÙee SJe cetlex: mJeCe&MeueekeâÙeesvceerueÙeved -
Ô Je=$emÙeeefme keâveervekeâMÛe#egoe& Deefme Ûe#egcex osefn~ Fefle he"sled~ SJeb ØeeCeØeefle‰eb ke=âlJee
<ees[MeesheÛeejw: mechetpeÙesled~ ~~Fefle ØeeCe Øeefle‰e ØeÙeesie~~

Jeemleg cetefle& hetpeveced
DeLe OÙeeveced - Ô Jeemlees<heles Øeeflepeeveer¢emceeved mJeeJesMeesÓDeveceerJees YeJee ve:~ ÙeòJescens
ØeefleleVees peg<emJe MeVees YeJe efÉheos Meb Ûeleg<heos~ vecemles Jeemlegheg®<e YetMeÙÙeeefYejleØeYees~
ceodie=ns OeveOeevÙeeefo mece=efæb kegâ® meJe&oe~~ Ô Yet0 Jeemlees<heleÙes vece: Dee0mLee0 Ô vecees
YeieJeles Jeemlegheg®<eeÙe ceneyeueheje›eâceeÙe meJe&osJeeefOeJeemeebefßele MejerjeÙe yeÇÿeheg$eeÙe
mekeâueyeÇÿeeC[OeeefjCes YetYeejeefhe&lecemlekeâeÙe hegjheòeve Øeemeeoie=nJeeheermej: ketâheeefomeefVeJesMe-
meeefVeOÙekeâjeÙe meJe&efmeefæØeoeÙe ØemeVeJeoveeÙe efJeMJebYejeÙe hejceheg®<eeÙe Me›eâJejoeÙe Jeemlees<heles
vecemles vecemles~~ S¢esefn YeieJevJeemlees meJe&osJewjefOeef‰le:~~ YeieJeved kegâ® keâuÙeeCeb
Ùe%esÓefmcevmeJe&efmeæÙes~~ peevegveer ketâhe&jerke=âlÙe efoefMe JeelengleeMeÙees~~ DeeieÛÚ YeieJevJeemlees
meJe&osJewjefOeef‰le:~~ YeieJeved kegâ® keâuÙeeCeb Ùe%esÓefmcevmeefVeOees YeJe~~ Ô YetYeg&Je: mJe:
Jeemlegheg®<eeÙevece:
<ees[MeesheÛeejw: hetpeveced - heeÙemeyeefueoeveced - Ô Yet0 Jeemlegheg®<eeÙe vece: heeÙemeyeefueb
mecehe&Ùeeefce~ Skeâlev$esCe Jee he=Lekeâ-he=Lekeâ~
Fme Øekeâej veececeb$e mes efMeKÙeeefo osJelee keâes heeÙemeyeefueb Dehe&Ce keâjW~
ØeeLe&vee - vecees Je: Jeemlegheer"mLe osJeleeYÙees vecees vece:~ heg<heebpeefueb ØeÙeÛÚeefce
keâce&Ce:HeâueefmeæÙes~~ Ùe%eYeeieb Øeleer#emJe hetpeeb ÛewJe yeefueb cece~ vecees vecemles osJesMe cece
mJeefmlekeâjes YeJe~~
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ßeerHeâue meefnle efJeMes<eeOÙeË - DeÙeesves YeieJeved Yeie& ueueeš mJeso mebYeJe~ ie=neCeeIÙeË ceÙee
ole Jee<leesmJeeefceved veceesmlegles~~
heg<heeÀeefue - Ô osJesMe Jeemleg heg®<e meJe& efJeIveefJeoeefjCe~ Meeefvle kegâ® megKeb osefn Ùe%esÓefmcevcece
meJe&oe~~ S¢esefn heeleeue leueeefOeJeemeved Jeemlees<heles mJeÛÚmegOece&cetlex ie=neefoosJesMe hejsMe
efvelÙeb ie=neCe hetpeeb YeieVecemles~~ Jeemleg heg®<eeÙe vece: cev$e heg<heeÀeefueb mecehe&Ùeeefce~~ nmles
peueb ie=nerlJee - Devesve OÙeeveeJeenveeefo <ees[MeesheÛeejw - jvÙeesheÛeejwMÛeke=âlesve hetpevesve
Ô YetYeg&Je: mJe: Jeemlegheg®<e meheefjJeej meefnlee: ØeerÙevleeb ve cece~~ peueceglme=pesled~~
De$e met$eyevOeveeled Øeekedâ heleekeâesÛÚ^ÙeCecehÙeeÛeejeoMe efo#eg keâòe&JÙeced~~ lelees ogiOehetCe&Ùee
memlevekegâcYÙee peuehetCe&Ùee Ûe memleveokegâcYÙee~ Je#ÙeceeCecev$ewmleLewJe Øeeoef#eCÙesve
F&MeeveeoejYÙesMeeveheÙe&vleb OeejeÉÙeceJeefÛÚVeb kegâÙee&led~~ le$e heeJeceevemetòebâ he"sled~~ $e+Ûeb JeeÛeb
MeevlÙeOÙeeÙeb Jee he"sled~~ Ô hegvevleg cee osJepevee: hegvevleg cevemee efOeÙe:~ hegvevleg efJeMJee
Yetleeefve peeleJeso: hegveerefn cee~~1~~ heefJe$esCe hegveerefn cee Meg›esâCe osJe oerÅeled~~ Deives ›eâlJee
›eâletB2 jveg~~2~~ Ùeòes heefJe$eceefÛe&<Ùeives efJJelelecevleje~~ yeÇÿe lesve hegveeleg cee~~3~~ heJeceeve:
meesÓDeÅe ve: heefJe$esCe efJeÛe<e&efCe: Ùe: heeslee me hegveeleg cee~~4~~ GYeeYÙeeb osJe meefJele:
heefJe$esCe meJesve Ûe~~ ceeb hegveerefn efJJeMJele:~~5~~ JewMÙeosJeer hegveleer osJÙeeieeÅemÙeeefcecee ye£ÙemlevJees
Jeerlehe=‰e:~~ leÙee ceovle: meOeceeos<eg JJeÙe "&0 mÙeece heleÙees jÙeerCeeced~~6~~

~~Fefle OeejeÉÙeb ke=âlJee~~

OJepee mLeehevee (jesnCeb) - hetJe& ceW heerle, Deefive ceW ueeue (jkeäle), oef#eCe ceW ke=â<Ce,
vew$e+&lÙe ceW veerue, heefMÛece ceW MJesle, JeeÙeJÙe ceW Oetceü, Gòej ceW nefjle, F&Meeve ceW cesIe Ùee MJesle,
F&Meeve hetJe& ceOÙe, meJe&JeCe& (meyemes yeÌ[er) vew$e+&lÙe heefMÛece ceOÙe jkeäleJeCe& SJeb OJepee kesâ
Thej DeeÙegOe Je osJeeefo Jeenve Yeer Debefkeâle keâj mekeâles nQ~

iele& ceOÙes Jeemleg mLeehevee
mebkeâuhe - DeÅeslÙeeefo - cece heg$e heeww$eeefo meefnlemÙe Deefmceved veJeefveefce&le ie=ns efÛej keâeue
heÙe&vle megKehetJe&keâ efveJeeme keâjCeeLe&ced JeemlegosJelee ØemeVeeLe&ced iele&ceOÙes Jeemleg Øeeflecee mLeeheveb
hetpeveb keâefj<Ùes~ heÃeesheÛeejw hetpeveb ke=âlJee~
lelees ie=nmÙeeÓÓivesÙes DeekeâeMeheos peevegoiIveJešb KeefvelJee ieesceÙesveesheefuehÙe Megkeäueheg<hee#eleb
ielex Øeef#ehÙe lelees veJeb kegâcYeb peuehetCeË MegkeäueceeuÙeeefoÙegleb ievOeeÅeefÛe&leb nmleÉÙesveeoeÙe peevegYÙeeb
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OejCeeR ielJee Ô vecees Je®CeeÙesefle cev$esCe peuesve ieleË hetjÙesle~~ le$e Øeoef#eCeeJeefle&les TOJe&cegKes
heg<hes MegYeced~~ JewhejerlÙes lJeMegYeced~~ lelees ce=efVeefce&leeÓhekeäJece=lhesefškeâeceOÙes mehleyeerpe-
oOÙeesove MewJeeue-Heâue-heg<heeefCe Øeef#ehÙe hetJe&mLeeefheleb Je=<eJeemlegb letÙe&ceÁueIees<esCeeÓÓveerÙe
lemÙeeb mebmLeehÙe ievOeeefoefYe: mechetpÙe ØeeLe&Ùesled~~ ÙeeJeÛÛevõe veiee: metÙe&efmle‰efle Øeefleheeefolee:
leeJeòJeÙee$e osJesMe mLesÙeb YekeälÙeevegkeâcheÙee efheleecen megleb cegKÙeb Jevos Jeemlees<heefleb ØeYegced~
Jeemleg heg®<eosJesMe meJe&efJeIvenjes YeJe~ Meeefvleb kegâ® megKeb osefn meJee&vkeâeceeved ØeÙeÛÚ ces~
hetefpeleesÓefme ceÙee Jeemlees! nesceeÅewjÛe&vew: MegYew:~ Øemeero heeefn efJeMJesMe! osefn ces ie=npeb megKeced~~
JeemlegosJe - vecemlesÓmleg YetMeÙÙeeefYejle ØeYees! ceodie=nb OeveOeevÙeeefomece=æb kegâ® meJe&oe~
ØeeLe&ÙeeceerlÙenb osJe - MeeueeÙee DeefOehemleg Ùe:~~ ØeeÙeefMÛeòeØemeÁsve ie=neLeË ÙevceÙee ke=âleced~~
cetueÛÚsob le=CeÛÚsob ke=âefce-keâeršefveheeleveced~~ nveveb peuepeerJeeveeb Yetceew MeŒesCe Ieeleveced~~
Deve=leb Yeeef<eleb ÙeÃe efkeâefÃeodJe=#emÙe heeleveced~~ SlelmeJe& #ecelJewvees ÙevceÙee og<ke=âle ke=âleced~~
ie=neLez Ùelke=âleb heehece%eevesveeefhe Ûeslemee~~ lelmeJeË #ecÙeleeb osJe! ie=nMeeueeb MegYeeb kegâ®~~ Fefle
mecØeeLÙe& hesefškeâeceeÛÚeÅe leefmceved ielex Mevew: Mevewefve&ef#elesled~~ Devesve cev$esCe, meMewuemeeiejeb
he=LJeeR ÙeLee yenefme cetæ&efve~~ leLee ceeb Jen keâuÙeeCeb mecheled mevleefleefYe: men~~ Fefle~~
lelemleodieleexodOe=lece=oe iele& hetjÙesled~~ hetefjles ce=oeefOekeäÙes Gòececed~~ meecÙes ceOÙececed~~ vÙetves
lJeOeceb Heâueb efJevÅeeled~~ iele& meceleeb efJeOeeÙe leeb Yetefceb ieesceÙesveesheefuehÙe MegkeäueievOe
heg<heeÓ#elewYet&<eÙesled~~ le$e mJeefmlekebâ efJeOeeÙe oerhemLeeheveefcelÙeeÛeej:~~
ie=n ØeJesMe kesâ efove peerCe&Iej ceW ieCehelÙeeefo keâueMeeefo osJeleeDeeW keâer hetpee keâjs~ oner Keekeâj
vetleve ie=n kesâ efueS ieceve keâjs~ Ùepeceeve ieb"peesÌ[e meefnle Je ceeuee OeejCe keâjs ßeerHeâue neLe
ceW ueskeâj, helveer oes IeÌ[ efMej hej jKekeâj (ÛevoJee ueeskeâeÛeej mes) JesoOJeefve Je ceebieefuekeâ
ieeÙeve kesâ meeLe vetleveie=n kesâ Éej hej Deekeâj mebkeâuhe Je hetpee keâjs~ leLee kegâceejer, ieew, yeÇeÿeCe
meyemes henues ie=n ØeJesMe keâjs~ SJeb hetpee keâjs~
ie=nceeielÙe Éejmeceerhes GheefJeMÙe ‘‘DeefmcevhegCÙeens ßeeslemceeòe&keâce&keâjCeeLeË mebmkeâejeveskeâ-
YeesiewMJeÙee&efoefJeefJeOeceÁueesoÙeefmeæÙes SleVeJeerveie=nØeJesMecenb keâefj<Ùes~
ÉejMeeKee hetpeveced - le$e levcev$eew-mLeeefhelesÙeb ceÙee MeeKee MegYeoe $e+efæoeÓmleg ces~
meghetefpelee ceÙee MeeKee meJe&oe megefmLejeÓmleg ces ‘‘1’’ Ùees OeejÙeefle meJe&Mees peieefvle mLeeJejeefCe Ûe~
Oeelee oef#eCeMeeKeeÙeeb hetefpelees JejoesÓmleg ces ‘‘2’’ Ô Oee$es vece:~ Ùe: meceglheeÅe efJeMJesMees
YegJeveeefve Ûelego&Me~ efJeOeelee JeeceMeeKeeÙeeb efmLejes YeJeefle hetefpele: Ô efJeOee$es vece:~
TOJe&ced - iepeJekeä$e ieCeeOÙe#e ns nsjcyeeefcyekeâelcepe~ efJeIveeved efveJeejÙeeMeglJecetOJeexogcyej
mebefmLele:~ Ô ieCeheleÙes vece:~ DeOees osnuÙeeced-ÙemÙee: Øemeeoeled megefKevees osJee: mesvõe:
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menesjiee:~ mee Jew ßeeroxnueermebmLee hetefpelee $e+efæoeÓmleg ces osnuÙew vece:~ DeLe ÉejeefYecegKees
YetlJee ‘‘Oecee&Le&keâeceefmeæŸeLeË heg$eheew$eeefYeJe=æÙes~ lJeecenb ØeefJeMeecÙeÅe Yeiees ceefvoj les vece:~~1~~
ÙeeJeÃevõMÛe metÙe&MÛe ÙeeJeefòe‰efle cesefoveer~ leeJeòJeb cece JebMemÙe ceÁueeYÙegoÙeb kegâ®~~2~~
FlÙegkeälJee ØeefJeMesled~ le$e cev$e: - (heej0 ie=0 3/4) Ô Oece&mLetCee jepeßeerjmlegcenesje$es
ÉejHeâuekesâ FvõmÙe ie=ne Jemegcevlees Je¤efLevemleevenb ØeheÅes men ØepeÙee heMegefYe: men~
Ùevces efkeâefÃeomlÙeghentle: meJe&ieCe: meKeeÙe: meeOeg mebJe=le:~ leeb lJee MeeuesÓefj‰Jeerjeie=neVe
mevleg meJe&le:~~ Fefle osnueercemhe=Meved oef#eCeheeohegj: mejcevle: ØeefJeMÙe ØeOeeve ie=nceOÙes
DeeivesÙÙee efoefMe leb keâueMe mebmLeehÙe DeefmceVetleve ie=ns hegCÙeenb keâuÙeeCeb ßeerjmleg -
JeeÛeefÙelJee ue#ceeR mechetpeÙesled - ie=nmÙe Oeejkebâ mlebYeb hetpeÙesled - OeejCeeLeË ceneYeeie
efveefce&lees efJeMJekeâce&Cee~ mLeeefhele: MegYeoes efvelÙeb ie=nYeej#ecees YeJe~~1~~ oerhemLeeves oerheb
ØepJeeuÙe - efleefcejmÙe eflejmkeâòee& pÙeesleer¤he: megefJeßele:~ efJeIveevOekeâejveeMeeÙe hetpeÙeeefce
megefmeefæoced~ Ô oerheeÙe vece:~
ceneveme Fefle KÙeelees osJeÙe%eeefoefmeefæke=âled~ DeVeeefomeeOeve mLeeveb Oece&cetueb MegYeØeoced~~
Ûegu¢eeb Oecee&Ùe vece:~ mecceepe&vemLeeves - hetlevee MegYeoe pÙes‰e meoe mebvOeevemebefmLelee~
mLeeveb Ûeeslkeâjmecheòesjmleg ces meJe&efmeefæoced~ pÙes‰eÙew vece:~ peuemLeeves - MeÈmHeâefškeâ-
JeCee&YeMJeslenejecyejeJe=le~ heeMenmle ceneyeenes oÙeeb kegâ® oÙeeefveOes~ Je®CeeÙe vece:~
hes<eCÙeeced - meewYeeiÙeb megYeies osefn hes<eCeer mebefmLelee meoe~ efhe‰efve<heeoveeLeË lJeb hetefpelee
MegYeoeÓmleg ces Ô megYeieeÙew vece:~
GuetKeues - ›eernerCeeb keâC[veb ÙeÛÛe leg<eeCeeÃe efJeceesÛeveced~ lJeoOeervecele: hetpeeb keâjesefce leJe
efmeæÙes~~ jewõheer"eÙe vece:~~
MeÙÙeeÙeece - keâece: keâeceØeoes cesÓmleg MeÙeveerÙes meghetefpele:~ hetpeeb ie=neCe megcegKe
OeveOeevÙemece=æÙes~~ Ô keâeceeÙe vece:~
mJeCe&ue#ceer mLeehevee keâjs - SsMeevÙesJee (efveefOe MeeueeÙeeb)
ie=nceOÙes - ceOÙes meghetefpeleeosJee: mevleg ces meJe&efmeefæoe:~ veMÙevleg meJe& efJeIveeefve
osJeeveebhetpeveeefon~~ Ô meJe& osJesYÙees vece:~
heMeg-mLeeves - meJee&efOehees ceneosJe F&Meeve: Megkeäue Me¿j:~ heMetveeb heeflejmceekebâ hetefpele:
MegYeo: meoe~~ Ô heMegheleÙes vece:~
yeÇeÿeCe - ieCehelÙeLeJe&Meer<e& Je ßeermetkeäle keâe hee" keâjs~ DeefYe<eskeâ hetCee&ntefle yeefueoeve
FlÙeeefo nesceØekeâjCe efJeOeeve kesâ Éeje mecheeove keâjs~ yeÇeÿeCees keâes oef#eCee Øeoeve keâjs~

~~Fefle ie=n ØeJesMe hetpeveced efJeOeeveced~~
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DeLe Ûeleg:<eef‰Ùeesefieveer hetpeveced
DeLeeefive keâesCes: - Ûeleg:<eef° ÙeesefievÙee ceC[ueb mebmLeehÙe~ leerve keâueMeeW keâer mLeehevee keâjs
ßeer cenekeâeueer, ceneue#ceer, cenemejmJeleer osJelee keâer mJeCe&ceÙeer cetefle& keâer mLeehevee keâjs~
(DeivÙegleejCeØeeCe Øeefle‰e keâjs~) (JeeÙeJes keâesCe ceW Yeer ÙeesefieveerceC[ue keâer hetpee mLeehevee
keâj mekeâles nQ~)
keâlee&Øee*cegKe GheefJeMÙe DeeÛeceveb ØeeCeeÙeeceÃe ke=âlJee me¿uheceeoeÙe - hetJeexÛÛeeefjles me¿uhe
keâcee&vegmeejsCe: Decegkeâ Ùeeie keâce&Cee efmeefæLe&Ãe ßeer cenekeâeueer, ceneue#ceer, cenemejmJeleer
meefnlee: iepeeveveeefo ce=ieueesÛeveevleeveeb Ûeleg:<eef° Ùeesefieveerveeb mLeeheveb Øeefle‰eheveb hetpeveb keâefj<Ùes~
Ô DeeJeenÙeecÙenb osJeeR ÙeesefieveeR hejcesMJejerced~ ÙeesieeYÙeemesve mebleg°e hejb OÙeeve meceefvJelee~~

1. ØeLece keâueMe hetCe&hee$eesheefj - ßeer cenekeâeueer DeeJeenveb mLeeheveb - OÙeeveced - ‘‘De#ele
heg<heceeoeÙe’’
Decyee Meebkeâjer Yeõjepe ieceveer DeeÙee& YeJeeveerMJejer Jeecee#eer ceefn<eemegj ØeMeceveerJeekedâ Ûeelegjer
megvojer~ ogiee& MegcYe efveMegcYe owlÙe oceveer oewYee&iÙeefJeÛÚsefoveer efÛeõtheer hej osJelee YeieJeleer
ßeer jepe jepesMJejer~ Jee - Ke[ieb Ûe›eâKeos<eg0 - Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer cenekeâeuÙew vece:
cenekeâeueer ceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~ cenekeâeefue FneieÛÚ Fnefle‰~
2. efÉleerÙe keâueMe hetCe&hee$eesheefj - ßeer ceneue#ceer DeeJeenveced mLeeheveced OÙeeveced - De#ele
heg<heceeoeÙe~
efmevotje®Ce efJe«eneb ef$eveÙeveeb ceeefCekeäÙeceewefuemHegâjleejeveeÙeMesKejeb efmcelecegKeerceeheerve Je#ees®neced~
heeefCeYÙeeceefuehetCe& jlve-Ûe<ekebâ jkeäleeslheueb efyeYeüleeR meewcÙeeb jlve IešmLe jkeäle ÛejCeeb
OÙeeÙeslhejeceefcyekeâeced~~Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer ceneue#cÙew vece: ceneue#ceer ceeJeenÙeeefce
mLeeheÙeeefce~ ceneue#ceer FneieÛÚ Fnefle‰~
3. le=leerÙe keâueMe hetCe&hee$eesheefj - ßeer cenemejmJeleer DeeJeenveb mLeeheveb OÙeeveced - De#ele
heg<heceeoeÙe~
Ùee efJeÅee efMeJe kesâMeJeeefo peveveer Ùee Jew peievceesefnveer Ùee heÃeØeJeCeefÉjsHeâ veefueveer Ùee
efÛelkeâueeceeefueveer~ Ùee yeÇÿeeefo-efheefheuekeâevle-leveg<eØeeslee peielmeeef#eCeer mee heeÙeelhejosJelee
YeieJeleer ßeer jepejepesMJejer~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer cenemejmJelÙew vece: cenemejmJeleer ceeJeenÙeeefce
mLeeheÙeeefce~ cenemejmJeleer FneieÛÚ Fnefle‰ (SJeb meJe&$e)~
Jeecenmles De#ele heg<heeCÙeeoeÙe ceC[ueesheefj Ûeleg:<e°er Ùeesefieveerced DeeJeenÙesled~
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S¢esefn Ùe%esÓ$e iepeeveves lJeb efmevotjJeCex ieCehesÓvegketâues~ jkeäleecyejs jkeäleefJeueesÛeves Ûe ie=neCe
hetpeeb Jejos vecemles~~ Ô iepeeveveeÙew vece: - iepeeveveeceeJee0 mLeeheÙeeefce~~1~~
DeeJeenÙes efmebncegKeeR meg¤heeb meJee&efle&nv$eeR mekeâueeLe&oe$eerced~ efJeÅegefVeYeeb meJe&peielØeCecÙeeb
j#eeOJejb vees Jejos vecemles~~ Ô efmebncegKÙew0 efmebncegKeercee0~~2~~
S¢esefn ie=OeÇemÙe FnecejsefMe ØeÛeC[owlesÙe efJeceo&ves lJeced~ kegâ® Øemeeob ceefÙe osefJe ceele: hetpee
lJeoLee& jefÛelJee hejsÙeved~~ Ô ie=OeÇemÙeeÙew0 ie=OeÇemÙeecee0~~3~~
DeeJeenÙes lJeeefcen keâekeâlegC[w Ùe%es ÛelegJexo YeJes meowJe~ keâes‰s legjerÙes Jemeefle efJeOelmJe hetpeeb
leJeenb efJeõOes efJeveceü:~~ Ô keâekeâlegefC[keâeÙew0 keâekeâlegefC[keâecee0~~4~~
S¢esefn Ùe%es$e mejespenmles keâuÙeeCeos jkeälecegKees°^«eerJes~ keâueeheoC[eŒeOejs Øemeero efJeMeeOJejb
ve: meleleb MegYeeÙe~~ Ô G°^«eerJeeÙew0 G°^«eerJeecee0~~5~~
S¢esefn Ùe%es$e megJeeefpe«eerJes efJeMeeueves$es YeJe Yeteflekeâ$eea~ osJeevmeceeJeenÙe nJÙekeâeceeved ie=neCe
hetpeeb meleleb vecemles~~ Ô nÙe«eerJeeÙew0 nÙe«eerJeecee~~6~~
S¢esefn Jeejeefn efJeMeeue¤hes ob°^e«eueerueesodOe=leYetefce kesâ Ûe~ heerleecyejs osefJe veceesÓmleg legYÙeb
ie=neCe hetpeeb Jejos vecemles~~ Ô Jeeje¢ew0 Jeejenercee0~~7~~
DeeJeenÙes nb MejYeeveveeb lJeeb mecemlemebmeejefJeOeeveo#eeced~ osJeeefOeosJesefMe hejsefMe efvelÙeb ie=neCe
hetpeeb Jejos vecemles~~ MejYeeveveeÙew0 MejYeeveveecee0~~8~~
Guetefkeâkesâ lJeeefcen YeeJeÙesnb keâeMceerjheešerjefJeueshevee{Ÿeeced~ veeveeefJeOeeue¿jCeesheheVeeb Ùe%es
meceeievlegceMes<eJevÅeeced~~ GuetefkeâkeâeÙew0 Guetefkeâkeâecee0~~9~~
DeeJeenÙesnb efMeJehetefJe&keâeb lJeeb jeJeebcenejJe efpele ef$eueeskeâerced~ kegâ® Øemeeob cece efJe<CegÙe%es
ie=þer<Je hetpeeb keâ®CeeceÙes Ûe~~ efMeJeejeJeeÙew0 efMeJeejeJeecee0~~10~~
ceÙetefjkesâ lJeb efJeMe cesÓOJejsÓefmceved ueeskeâ$eÙesÓhÙeØeefleceØeYeeJes~ ceÙetefj¤hes ef$eoMewkeâJevÅes ceceeOJejb
heeefn Jejs vecemles~~ ceÙetefjkeâeÙew0 ceÙetefjkeâecee0~~11~~
DeeJeenÙesnb keâceueemevemLeeb efJeMeeueves$eeb efJekeâševeveeb lJeeced~ meJe&%ekeâuheeb yengceeveÙegkeäleeceeielÙe
j#eeb kegâ® megØemeVes~ efJekeâševeveeÙew0 efJekeâševeveecee0~~12~~
DeeJeenÙes lJeecence°Jekeä$eeb keâuÙeeCeoe$eeR MegYekeâeefjCeeR ces~ ØemeeoÙes lJeeb yengÛeešgkeâejwie=&neCe
hetpeeb Jejos vecemles~~ De°Jekeä$eeÙew0 De°Jekeä$eecee0~~13~~
DeeJeenÙes megvoefj keâesšjeef#e lJeece$e Ùe%es YeJe leeheneefjefCe~ jepeØepeeJebMekeâjeR ØemeVeeb ceceeOJejb
heeefn Jejs vecemles~~ keâesšje#Ùew0 keâesšje#eercee0~~14~~
S¢esefn kegâypes ogefjleewIe veeefMeefve meoevegketâues keâuenbmepeeefceefve~ ceeb heeefn oerveb MejCeeieleb Ûe
ie=neCe hetpeeb Jejos vecemles~~ kegâypeeÙew0 kegâypeecee0~~15~~
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S¢esefn ogiex efJekeâšeef#eveeefcve ØeYeeJeÙeemceeefven Ùe%ekeâeceeved~ mebmeejog:KeewIeefJeveeefMekesâ Ûe
j#eeOJejb vees Jejos vecemles~~ efJekeâše#Ùew0 efJekeâše#eercee0~~16~~
S¢esefn Meg<keâesoefj megvoefj lJeb mecemleowlesÙeefve<etoefÙeef$e~ DeeielÙe ve: heeueÙe og:efKeleebMÛe
ie=neCe hetpeeb Jejos vecemles~~ Meg<keâesoÙez0 Meg<keâesojercee0~~17~~
DeeJeenÙesÓnb ueueoeÅeepe £eveecveeR megosJeeR Ûeheueebmegves$eeced~ veeveeefJeOeemJeeovelelhejeb Ûe ie=neCe
hetpeeb Jejos vecemles~~ ueueefppe£eÙew ueueefppe£ecee0~~18~~
DeeJeenÙesÓnb YeJeleeR MJeob°^eveecveer Megvees cetefle&Oejeb cenes«eeced~ DelÙeg«e¤heeb cenoeveveeb Ûe
efJeMeeOejb vees Jejos vecemles~~ MJeob°^eÙew0 MJeob°^ecee0~~19~~
DeeJeenÙes lJeeefcen Jeevejeveveeb efØeÙeeb nvetceodefJeog<ees ceneceles~ osefJe lJecemceevheefjheeefn efvelÙeb
ßeerjeceYeòesâ meleleb efMeJeeÙe~~ JeevejeveveeÙew0 Jeevejeveveecee0~~20~~
S¢esefn $e+#eeef#eYeJeeefve efvelÙeb efJeveeMeÙeemceekeâceIeb  mecevleeled~ nervebØeyeesOeb MejCeeieleb ceeb
$eeÙemJe keâuÙeeefCe hejs vecemles~~ $e+#ee#Ùew0 $e+#ee#eercee0~~21~~
DeeJeenÙes lJeeefcenkesâkeâje#eeR MegYeeveveeb efoJÙeiegCeeCe&Jeeb Ûe~ mecegõpeeleeb hejceeLe&oe$eeR $eeÙemJe
nsYeeie&JevevovesÓmceeved~~ kesâkeâje#Ùew0 kesâkeâje#eercee0~~22~~
DeeJeenÙes lJeeefcen osJeheg$eer ye=nvcegKeeR efkeâVejieerÙeceeveeced~ kesâÙetjceeefCekeäÙeefJeYetef<eleeÁeR ceveesjceeb
meJe&megKeeefOeoe$eerced~~ ye=nòegC[eÙew0 ye=nvlegC[ecee0~~23~~
S¢esefn Ùe%esÓmegjjepe hegef$e megjeefØeÙes meJe&YeÙeehens lJeced~ megjefØeÙes Ùeesefieefve efoJÙeosns veceeefce
ceelemleJe heeohe¿peced~~ megjefØeÙeeÙew0 megjefØeÙeecee0~~24~~
S¢esefn ceelemmegkeâheeuenmles peieuueÙes Me¿jJeuueYes Ûe~ Je=<eeefOe¤Ì{s ueefueles megjsMes ie=neCe
hetpeeb Jejos vecemles~~ keâheeuenmleeÙew0 keâheeuenmleecee0~~25~~
S¢esefn jkeäleeef#e megÛee®¤hes ›eâesOesve otjerke=âleoeveJesvõs~ Ùe%es meceeieÛÚ megceOÙeces lJeb ie=neCe
hetpeeb Jejos vecemles~~ jkeälee#Ùew0 jkeälee#eercee0~~26~~
S¢esefn ceeleMMegefkeâ Ùeesefieefve lJecemcelmeJes yeÇÿecensMeJevÅes~ hejelhejsMes efJeefnlee¿jeies ie=neCe
hetpeeb Jejos vecemles~~ Meg<keäÙew0 Meg<keâercee0~~27~~
nsMÙesefve ceeleo&n og:Kepeeleb Ùe%es meceeielÙe ÛelegYeg&pes ve:~ DevevÙeYeeJee: keâ®Ceeõ&efÛeòee:
keâuÙeeCekeâe*d#ee YeJeleeR veceece:~~ MÙesvÙew0 Mesveercee0~~28~~
ØemeeoceeOeeÙe keâheeslekeâeKÙes osefJe lJeceeieÛÚ ceceeOJejsÓ$e~ mecemleosJee megjJevojJeveerÙes
ie=neCe hetpeeb Jejos vecemles~~ keâheeseflekeâeÙew0 keâheeseflekeâecee0~~29~~
DeeJeenÙes ceeMekeâjeb Øekesâle: efØeÙeeb ØeleerÛÙeecegheueyOeJeemeeced~ peueeefOeveeLeeb mHeâefškeâØeYeeb lJeeb
ie=neCe cesÓÛeeË efMeJeceeleveg<Je~ heeMenmleeÙew0 heeMenmleecee0~~30~~
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DeeJeenÙes lJeeefcen oC[nmleeb ÙecesefhmeleeceppevemeefVeYeeb Ûe~ efJeMeeueJe#e:mLeue®õ¤heeb ie=neCe
hetpeeb Jejos vecemles~~ oC[nmleeÙew0 oC[nmleecee0~~31~~
S¢esefn osefJe lJeefcen ØeÛeC[s ØeÛeC[veeso&C[megjeefjnmles~ megjemegjwjefÛeleheeohe©es efJeMeeOJejb vees
Jejos vecemles~~ ØeÛeC[eÙew0 ØeÛeC[ecee0~~32~~
DeeJeenÙes   lJeeefcen   ÛeC[efJe›eâceece%eeveleeefceŒeefvejekeâjeR   Ûe~   mebmeejhe¿sÓ$e
efveceppeveeveevegæejÙevleeR YeJeleeR veceeefce~~ ÛeC[efJe›eâceeÙew0 ÛeC[efJe›eâce0~~33~~
efMeMegefIveosefJe lJeefceneÅe OelmJe jefleb ceefÙe lJeÛÛejCeeypeYeeefpe~ efMeMetveJeemcelkegâuepeevme-
yevOetved ie=neCe hetpeeb Jejos vecemles~~ efMeMegIvÙew0 efMeMegIveercee0~~34~~
DeeJeenÙes lJeeefcenheehenv$eeR keâvÙeeheefÛelÙee megcegKeeR ØemeVeeced~ cegefkeäleØeoeb Yekeälepeves°oe$eeR
ie=neCe hetpeeb Jejos vecemles~~ heehenv$Ùew0 heehenv$eercee0~~35~~
S¢esefn keâeefuelJeefceneOJejs ces Jeso%emecheeefolekeâeÙe&peeles~ efJe<CegefØeÙes meJe&vegles ie=neCe hetpeeb
ÙeLeeJelke=âheÙee megjsefMe~~ keâeuÙew0 keâeueercee0~~36~~
DeeJeenÙes lJeeb ®efOejb efheyevleeR osJeemegjeCeeb YeÙeoeb pJeuevleerced~ efJeMeeueves$eeb heefjhetCe&Ûevõefyecyeeveveeb
ÛevoveÛeefÛe&leeÁerced~~ ®efOejheeefÙevÙew0 ®efOejheeefÙeveercee0~~37~~
JemeeOeÙeeb lJeeefcen YeeJeÙesÓnb meecevle Ùe%e ØeYeÙee meceeveeced~ Ùe%ew: mlegleeb Ùe%eJemeeOeÙeeb Ûe
heeefn lJececyes YeJeleeR veceeefce~~ JemeeOeÙeeÙew0 JemeeOeÙeecee0~~38~~
DeeJeenÙes lJeeefcen ieYe&Ye#eeb osJeeR megceeÙeeb YeÙeoeb mecevleeled~~ mJeJebMej#eeLe&efceneÛexÙeeefce
ie=neCe hetpeeb MegYeos vecemles~~ ieYe&Ye#eeÙew0 ieYe&Ye#eecee0~~39~~
DeeJeenÙesnb MeJenmlekeâeb lJeeb meJe&mÙe ueeskeâmÙe YeÙeØeoe$eerced~ keâheeueKeðeÁOejeb megOetceüeb
Yepeeefce osJeeR kegâueJe=efænslees~ Ô MeJenmleeÙew0 MeJenmleecee0~~40~~
DeeJeenÙes Ùe%eFnev$eceeueeR ØeheÃekeâ$eea megjmeeveg ¤heeced~ ie=neCe hetpeeb ßegeflecev$e peg°eb ke=âheekeâše#eb
kegâ® ceÙÙeOeerves~~ Ô Deev$eceeefuevÙew Deev$eceeefueveercee0~~41~~
DeeJeenÙes lJeeefcen mLetuekesâMeeR efMejes®öeÛÚeefolemeJe&osneced~ jkeäleecyejeb vekeäleÛejeR megJekeä$eeb
OÙeeÙesÓOJejsefmcevcevemee Ûe JeeÛee~~ mLetuekesâMÙew0 mLetuekesâMeercee0~~42~~
cenesojs lJeeefcen YeeJeÙeeefce kegâef#eb ye=nvleb oOeleeR megJes<eeced~ Ùe%es meceeieÛÚ efJeOesefn Yeõb
ie=neCe hetpeeb efØeÙeos vecemles~~ ye=nlkegâ#Ùew0 ye=nlkegâ#eercee0~~43~~
S¢esefn mehee&mÙe Fn efÉefpe£s efÉefpe£leeoes<eceOeejÙevleerced~ efMeJeefØeÙes pevngmegleeefØeÙes Ûe veceeefce
lJeeb osefJe yengØekeâesheeced~~ mehee&mÙeeÙew0 mehee&mÙeecee0~~44~~
DeeJeenÙes ØesleJeneb ÙeceefØeÙeeb ÙecemÙe otleeR megefJeMeeue¤heeced~ megoCenmleeb ceefn<eeefOe¤{eb Yepeeefce
osJeeR kegâueJe=efænslees:~~ ØesleJeeefnvÙew0 ØesleJeeefnveercee0~~45~~
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DeeJeenÙes Metkeâkeâjeb megYeerceeb keâeceefØeÙeeb IeesjcegKeeR ke=âMeeÁerced~ Ùe%es meceeielÙe MegYeb kegâ®<Je
ie=neCe hetpeeb MegYeos vecemles~~ ovleMetkeâkeâjeÙew0 ovleMetkeâkeâjecee0~~46~~
DeeJeenÙes owlÙemegleeb megYeerceeb ›eâewÃeeR cenene&mevemeefVeefJe°eced~ YeÙemÙe nv$eeR efÉpeme*dIepeg°eb
Jeves JemevleeR JeveosJeleeb lJeeced~~ ›eâewÃeÙew0 ›eâewÃeercee0~~47~~
DeeJeenÙesÓnb ce=ieMeer<e&veecveeR efvepeØeyeesLeeYeg[gceOÙemebmLeeced~ ÛevõefØeÙeeb ÛevõefveYeeveleeb Ûe
mebYeeJeÙeemceeefven Ùeesefieefve lJeced~~ ce=ieMeer<ee&Ùew0 ce=ieMeer<ee&cee0~~48~~
Je=<eeveves Me¿j JeuueYes lJece$esefn Ùe%es efJeefOe ieewjJeeÙe~ lJeeceÛe&Ùes owefJe ke=âheeb efJeOesefn ie=neCe
hetpeeb Jejos vecemles~ Je=<eeveveeÙew0 Je=<eeveveecee0~~49~~
S¢esefn JÙeeòeemÙe FnwJe meÅees ceoerÙeÙe%es ®efÛejeÁpeeles~ megcetOe&pes he©emeceeveves$es ceceeOJejb
Ùeesefieefve heeefn efvelÙeced~~ JÙeeòeemÙeeÙew0 JÙeeòeemÙeecee0~~50~~
S¢esefn Ùe%es cece osefJe OetceefveMJemekesâ Ùeesefieefve Ûee®ovles~ ieesjesÛevee kegâ¿ÏceMeesefYeleeÁs Øemeero
ceele: keâceueeueÙes lJeced~~ OetceefveMJeemeeÙew0 OetceefMJeemeecee0~~51~~
JÙeescewkeâheeoesOJe&ÂMeb megjsMeerceeJeenÙes Ùeesefieefve efoJÙeosneced~ Øemeero ceele: keâceueeÙeleeef#e efMeJeeOJejb
vees Jejos vecemles~~ JÙeescewkeâÛejCeesOJe&ÂMes0 JÙeescewkeâÛejCeesOJe&ÂMecee0~~52~~
DeeJeenÙes leeheefve Ùeesefieefve lJeeb Ùe%es efÉ<eleehekeâjerMegYeeÁerced~ meJee&Le&mecheefòekeâjer ØeCeecÙeeb
efJeIve›epe veeMeÙe vees vecemles~~ leeefhevÙew leeefheveercee0~~53~~
DeeJeenÙes Mees<eefCe Âef°ceefmceve Ùe%es meceeielÙe kegâ® Øemeeoced~ j#eeOJejb heeueÙe veesefjveerles
ie=neCe hetpeeb Jejos vecemles~~ Mees<eCeerÂ°Ÿew0 Mees<eCeerÂef°cee0~~54~~
DeeJeenÙes keâesšefj Ùeesefieefve lJeeb Ùe%es$e osJeeefÛe&leheeohe©es~ DeeielÙe j#eeb kegâ® mehlelevleesie=&neCe
hetpeeb Jejos vecemles~~keâesšÙez0 keâesšjercee0~~55~~
S¢esefn ceeleJe&joeveo#es efJeMeeOJejs owlÙeefJeveeMekeâeefjefCe~ lJeeb mLetueveemeeb efJevelee veceece:
Øemeero OevÙes ØeCeleeefle&nefv$e~ mLetueeefmekeâeÙew0 mLetueveeefmekeâecee0~~56~~
DeeJeenÙes Yet<eCeYetef<eleeÁeR efJeÅeglØeYeeb YeeefmeleefoJÙe osneced~ efJeMeeOJejs osefJe ie=neCe hetpeeb
osJewveg&les les Jejos veceesÓmleg~~ efJeÅeglØeYeeÙew0 efJeÅelØeYeecee0~~57~~
veceeefce Dee¥eoceÙeeR yeuee{Ÿeeb yeueeefkeâkeâemÙeeb Jejoeb MegefÛeefmceleeced ØeefJeMÙe ÙeeiesÓ$e ceveesjLeeVe
efJeOesefn melÙeeveefueKeeved vecemles~~ yeueekeâemÙeeÙew0 yeueekeâebmÙeecee0~~58~~
ceepee&efjkesâ lJeeefcen efÛevleÙeeefce ceepee&j¤hes efveefKeuee Ienv$eerced~ mebYeeJeÙes Ùeesefieefve efoJÙe¤hes
ie=neCe hetpeeb Jejos vecemles~~ Ô ceepee&Ùew0 ceepee&jercee0~~59~~
DeeJeenÙesÓnb keâšhetleveeb lJeeb mecemleefJeIveewIeefJeveeMeo#eeced~ Je=voejkewâJe&efvoleheeohe©eeb veceeefce
osJeeR hejceeefle&nv$eerced~ Ô keâšhetleveeÙew0 keâšhetleveeÙew0~~60~~
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Deóešnemeeefcen Yeerce¤heeb jekeâeØeYeeceeb$eÙegleeb pJeuevleerced~ meJe&mÙe ueeskeâmÙe efJe<eeonv$eer
ceeJeenÙesefmceved efJelelesÓOJejsÓnced~~ Ô DeóeónemeeÙew0 DeóeónemeeceeJee0~~61~~
keâeceeef#emebmeej ceueehenefv$e efJeÅeglØeYeeÛevõefveYeeveves Ûe~ S¢esefn Ùe%es mekeâueeLe&oeef$e ie=neCe
hetpeeb Jejos vecemles~~ keâecee#Ùew0 keâecee#eercee0~~62~~
ce=ieeef#eJeeueeke&âefveYeeefcen lJeeceeJeenÙes %eeveceÙeeR megMeerueeced~ yeÇÿeeefoosJeeefÛe&le-heeoÙegiceeceeielÙe
Ùe%esÓ$e efJeOesefn YeJÙeced~~ ce=iee#Ùew0 ce=iee#eercee0~~63~~
DeeJeenÙesÓnb ce=ieueesÛeveeb lJeeceekeâC"oerIe&veÙeveeb ceefCekegâC[ue{Ÿeeced~ cevoefmceleeb
ce=ieceoespJeueceeueosneb efJeMeeOJejb vees Jejos vecemles~~ ce=ieueesÛeveeÙew0 ce=ieueesÛeveecee0~~64~~
Ô ceveespetefle0 ‘‘Fefle cev$ewCe Øeefle‰ehÙe’’~
ßeer cenekeâeueer ceneue#ceer cenemejmJeleer meefnleeYÙees iepeeveveeefo Ûeleg:<e°er ÙeesefievÙe: megØeefle‰e
Jejoe YeJesle~~
<ees[MeesheÛeejw: ÙeLee ueyOeesheÛeejw: mechetpÙe~ cev$e heg<heeÀeefueceeoeÙe~
ÙeoÁlJesve YeesosJÙe:hetefpelee efJeefOeceeie&le:~ kegâJe&vleg keâeÙe&ceefKeueb efveefJe&Ivesve ›eâlegÆJeced~~ DeefÙeefieefj
veefvoefve veefvolecesefoefve efJeMJeefJeveesefoefve veefvovegles, efieefjJej efJevOÙe efMejesÓefOe efveJeeefmeefve efJe<Ceg
efJeueeefmeefve efpe<Cegvegles~~
YeieJeefle ns efMeeflekeâC" kegâšge fcyeefve Yete fj kegâšge fcyeefve Yete fle ke=âles, peÙe peÙe ns
ceefn<eemegjceefo&efvejcÙekeâheefo&efve Mewue megles~~ cev$e heg<heeÀeefueb mecehe&Ùeeefce~
nmles peueb ie=nerlJee Devesve OÙeeveeJeenveeefo <ees[MeesheÛeejw: DevÙeesheÛeejwMÛe ke=âlesve hetpevesve
Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer cenekeâeueer ceneue#ceer cenemejmJeleer meefnlee: iepeeveveeefo Ûeleg:<e°er
ÙeesefievÙe: ØeerÙevleeb ve cece~~

~~Fefle Ûeleg:<e°er Ùeesefieveer hetpeveced~~
®õkeâuheõgceeskeälee ÙeesefievÙe: - iepeevevee efmebncegKeer ie=IeÇemÙee keâekeâlegefC[keâe~ G<°^«eerJee
nÙe«eerJee Jeejener MejYeevevee~ Guetefkeâkeâe efMeJeejeJee ceÙetjer efJekeâševevee~ De°Je›eâe keâesšje#eer
kegâypee efJekeâšueesÛevee~~ Meg<keâesojer ueueefpe£e MJeob°^e Jeevejevevee~ $e+#ee#eer kesâkeâje#eer Ûe
ye=nòegC[emegjefØeÙee~~ keâheeuenmlee jkeälee#eer Megkeâer MÙesveer keâheeseflekeâe~ heeMenmlee oC[nmlee
ØeÛeC[e Ûe efJe›eâcee~~ efMeMegIveer heehenv$eer Ûe keâeueer ®efOejheeefÙeveer~ JemeeOeÙee ieYe&Ye#ee
MeJenmleeÓÓv$eceeefueveer~ mLetuekesâMeer ye=nlkegâ#eer mehee&mÙee ØesleJeenvee~~ ovleMetkeâkeâje ›eâewÛÛeer
ce=ieMeer<ee& Je=<eevevee~ JÙeeòeemÙee OetceefveMJeemee JÙeescewkeâÛejCeesOJe&ÂMee~ leeefheveer Mees<eCeer Âef°:
keâesšer mLetueveeefmekeâe~ efJeÅeglØeYee yeueekeâemÙee ceepee&jer keâšhetlevee~~ Deóeónemee keâecee#eer
ce=iee#eer ce=ieueesÛevee~~ Ûeleg:<eef° leg ÙeesefievÙe: hetpeveerÙee: ØeÙelvele:~
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veece cev$ewCe DeLeeefivekeâesCes Ûeleg:<eef° Ùeesefieveer hetpeve cev$ee:
Ô DeeJeenÙeecÙenb osJeeR ÙeesefieveeR hejcesMJejerced~ ÙeesieeYÙeemesve mebleg°e hejb OÙeevemeceefvJelee~~
ØeLece keâueMe hetCe&hee$eesheefj~~1~~ Ô YetYeg&Je: mJe: cenekeâeuÙew vece: cenekeâeueerceeJeenÙeeefce
mLeeheÙeeefce~~ cenekeâeefue FneieÛÚ Fnefle‰ (SJeb meJe&$e)~~ leogòejle: efÉleerÙe keâueMe
hetCe&hee$eesheefj~~2~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ceneue#cÙew0~~ leogòejlemle=leerÙe keâueMe hetCe&hee$eesheefj~~3~~
Ô YetYeg&Je: mJe: cenemejmJelÙew0~~ (ØeLece heÝew De°$ÙeŒes<eg-)~~1~~ iepeeveveeÙew0~~2~~
efmebncegKÙew0~~3~~ ie=OeÇemÙeeÙew0~~4~~ keâekeâlege fC[keâeÙew0~~5~~ G°^«eerJeeÙew0~~6~~
nÙe«eerJeeÙew0~~7~~ Jeeje¢ew0~~8~~ MejYeeveveeÙew0~~ (efÉleerÙe heÝew De°$ÙeŒes<eg-)~~9~~
GuetefkeâkeâeÙew0~~10~~ efMeJeejJeeÙew0~~11~~ ceÙetÙez0~~12~~ efJekeâševeveeÙew0~~13~~
De°Je›eâeÙew0~~14~~ keâesšje#Ùew0~~15~~ kegâypeeÙew0~~16~~ efJekeâšueesÛeveeÙew0~~ (le=leerÙe heÝew
De°$ÙeŒes<eg-)~~17~~ Meg<keâesoÙez0~~18~~ ueueefppe£eÙew0~~19~~ mJeob°^eÙew0~~20~~
JeevejeveveeÙew0~~21~~ $e+#ee#Ùew0~~22~~ kesâkeâje#Ùew0~~23~~ ye=nòegC[eÙew0~~24~~ megjeefØeÙeeÙew0~~
(ÛelegLe&heÝew De°$Ùeœes<eg-~~25~~ keâheeuenmleeÙew0~~26~~ jkeälee#Ùew0~~27~~ MegkeäÙew0~~28~~
MÙesvÙew0~~29~~ keâheeseflekeâeÙew0~~30~~ heeMenmleeÙew0~~31~~ oC[nmleeÙew0~~32~~ ØeÛeC[eÙew0~~
(heÃeceheÝew De°$Ùeœes<e g-)~~3~~ ÛeC[efJe›eâceeÙe w0~~34~~ e fMeMe gIvÙe w0~~35~~
heehenv$Ùew0~~36~~ keâeuÙew0~~37~~ ®efOejheee fÙevÙew0~~38~~ JemeeOeÙeeÙew0~~39~~
ieYe&Ye#eeÙew0~~40~~ MeJenòeeÙew0~ (<e‰heÝew De°$Ùeœes<eg-)~~41~~ Deev$eceeefuevÙew0~~42~~
mLetuekesâMÙew0~~43~~ ye=nlkegâ#Ùew0~~44~~ mehee&mÙeeÙew0~~45~~ ØesleJeenveeÙew0~~46~~
ovleMetkeâkeâjeÙew0~~47~~ ›eâewÃeÙew0~~48~~ce=ieMeer<ee&Ùew0~~ (mehleceheÝew De°$Ùeœes<eg-)~~49~~
Je = < e e v e v e eÙ e w 0~~50~~ JÙe eòe emÙe eÙ e w 0~~51~~ Oe t c e e f v e:MJe eme eÙ e w 0~~52~~
JÙeescewkeâÛejCeesOJe&ÂMes0~~53~~ leeefhevÙew0~~54~~ Mees<eCeerÂ°Ùew0~~55~~ keâesšÙez0~~56~~
mLetueveee fmekeâeÙe w0~~ (De°ceheÝew De°$Ùeœes<e g-)~~57~~ e fJeÅe glØeYeeÙe w0~~58~~
yeueekeâemÙeeÙew0~~59~~ ceepee&Ùew0~~60~~ keâšhetleheeÙew0~~61~~ DeóeónemeeÙew0~~62~~
keâecee#Ùew0~~63~~ ce=iee#Ùew0~~64~~ ce=ieueesÛeveeÙew0~~

Fefle Øeefle‰ehÙe
‘‘ßeercenekeâeueerceneue#ceercenemejmJeleermeefnleiepeeveveeefo Ûeleg:<eef°ÙeesefieefveYÙees vece:’’
nmles peueceeoeÙe ÙeoÁlJesve Yees osJÙe: hetefpelee: efJeefOeceeie&le:~ kegâJe&vleg keâeÙe&ceefKeueb efveefJe&Ivesve ›eâlegÆJeced~~
DeveÙee hetpeÙee ßeercenekeâeueer-ceneue#ceer-cenemejmJeleer-meefnlee:Ûeleg:<eef‰ÙeesefievÙe: ØeerÙevleeced
ve cece~~

~~Fefle Ûeleg:<eef‰ Ùeesefieefve mLeeheveced~~
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~~heÃeeMel#es$eheeueosJelee hetpeveced~~
(meJe&ØeLece Skeâ heer" (heeše) Ùee Ûeewkeâer hej MJesleJeŒe efyeÚekeâj De°oue keâceue yeveekeâj
hetJe& DeefivekeâesCe, oef#eCe, vew$e+&lÙekeâesCe, heefMÛece JeeÙeJÙe keâesCe ceW <ešd ÛeeJeue keâer kegâ[er <ešd
oueeW hej leLee) Gòej Deewj F&Meeve keâesCe ceW meele-meele ÛeeJeue keâer kegâ[er jKeves kesâ yeeo yeerÛe
ceW leeceükeâueMe jKekeâj hetCe&hee$e kesâ Thej meesves keâer #es$eheeue keâer Øeeflecee DeivÙegleejCe hetJe&keâ
efJejepeceeve keâjkesâ yeeSB neLe ceW ÛeeJeue jKe oeefnves neLe mes ÚesÌ[les ngS veerÛes efueKes cev$eeW
mes DeeJeenve keâjW~)
mehelveerkeâes Ùepeceeve: #es$eheeuemÙe heer"meceerhes Go*dcegKe: heefMÛeceeefYecegKees ÛeesheefJeMÙeeÛeceveb
ØeeCeeÙeeceb Ûe kegâÙee&led~
lelees nmles peueb ie=nerlJee DeÅe hetJeexÛÛeeefjle0 SJeb iegCeefJeMes<eCeefJeefMe‰eÙeeb MegYehegCÙeefleLeew ceÙee
ØeejyOemÙe Decegkeâkeâce&CeesÓÁleÙee Deefmcev#es$eheeueheer"s ceOÙes #es$eheeuehetpevehetJe&kebâ
hetJee&Åe°ouehe$es<eg hetJee&efo›eâcesCe heÃeeMel#es$eheeueosJeeveeb mLeeheveØeefle‰ehetpeveeefve keâefj<Ùes Fefle
me¿uhÙe heer"mÙe ceOÙekeâueMes ke=âleeivÙegòeejCeeb megJeCe&efveefce&leeb #es$eheeueØeefleceeb efveOeeÙe le$e
#es$eheeueceeJeenÙesled~~
DeLe OÙeeveced heg<ÙeeCÙeeoeÙe - osJejepemesJÙeceeveheeJeve*defIeÇ he¿peb JÙeeueÙe%e-met$eefcevogMesKejb
ke=âheekeâjced~ veejoeefoÙeesefieJe=voJeefvoleb efoiecyejb keâeefMekeâehegjeefOeveeLe keâeue YewjJeb Yepes~~ OÙeeveeLex
heg<heb mecehe&Ùeeefce~

nmlesÓ#eleevie=nerlJee~~ Ô veceesmleg mehhexJYÙees Ùes kesâ Ûe he=LJeerceveg~~ ÙesÓDevleefj#es Ùes efoefJe
lesyYÙe: mehhexJYÙees vece:~~ Ô YetYeg&Je: mJe: #es$eheeueeÙe vece: #es$eheeueced DeeJee0 mLee0~~
Yees #es$eheeue FneieÛÚ Fn efle‰~~1~~
Ô YetYeg &Je: mJe: #es$eheeueeÙe vece:~~1~~ Ô YetYeg&Je: mJe: DepejeÙe vece:~~2~~
Ô YetYeg &Je: mJe:  JÙeehekeâeÙe vece:~~3~~ Ô YetYeg&Je: mJe: FvõÛeewjeÙe vece:~~4~~
Ô YetYeg &Je: mJe: Fvõcetle &Ùes vece:~~5~~ Ô YetYeg&Je: mJe: kegâ<ceeC[eÙe vece:~~6~~
Ô YetYeg &Je: mJe: Je®CeeÙe  vece:~~7~~ Ô YetYeg&Je: mJe: JešgkeâeÙe vece:~~8~~
Ô YetYeg&Je: mJe:  efJecegkeäleeÙe  vece:~~9~~ Ô YetYeg&Je: mJe: efuehlekeâeÙe vece:~~10~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ueerueeskeâeÙe vece:~~11~~ Ô YetYeg&Je: mJe: Skeâob°^eÙe vece:~~12~~
Ô YetYeg&Je: mJe: SsjeJeleeÙe  vece:~~13~~ Ô YetYeg&Je: mJe: Dees<eefOeIveeÙe vece:~~14~~
Ô YetYeg &Je: mJe: yevOeveeÙe vece:~~15~~ Ô YetYeg&Je: mJe: efoJÙekeâeÙe vece:~~16~~
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Ô YetYeg&Je: mJe: keâcyeueeÙe  vece:~~17~~ Ô YetYeg&Je: mJe: Yeer<eCeeÙe vece:~~18~~
Ô YetYeg &Je: mJe: ieJeÙeeÙe vece:~~19~~ Ô YetYeg&Je: mJe: IeCšeÙe vece:~~20~~
Ô YetYeg &Je: mJe:  JÙeeueeÙe vece:~~21~~ Ô YetYeg&Je: mJe: DeCeJe s vece:~~22~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ÛevõJee®CeeÙe vece:~~23~~ Ô YetYeg&Je: mJe: IešešesheeÙe vece:~~24~~
Ô YetYeg &Je: mJe: peefšueeÙe vece:~~25~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ›eâleJe s vece:~~26~~
Ô YetYeg&Je: mJe: IeCšsMJejeÙe vece:~~27~~ Ô YetYeg&Je: mJe: efJekeâšeÙe vece:~~28~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ceefCeceeveeÙe vece:~~29~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ieCeyevOeJes vece:~~30~~
Ô YetYeg &Je: mJe: [ecejeÙe  vece:~~31~~ Ô YetYeg&Je: mJe: {gefC{keâCee&Ùe vece:~~32~~
Ô YetYeg&Je: mJe: mLeefJejeÙe  vece:~~33~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ovlegjeÙe vece:~~34~~
Ô YetYeg&Je: mJe: veeiekeâCee&Ùe  vece:~~35~~ Ô YetYeg&Je: mJe: OeveoeÙe vece:~~36~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ceneyeueeÙe vece:~~37~~ Ô YetYeg&Je: mJe: HesâlkeâejeÙe vece:~~38~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ÛeerlkeâejeÙe vece:~~39~~ Ô YetYeg&Je: mJe: e fme bneÙe vece:~~40~~
Ô YetYeg &Je: mJe:  ce=ieeÙe   vece:~~41~~ Ô YetYeg&Je: mJe: Ùe#eeÙe vece:~~42~~
Ô YetYeg&Je: mJe: cesIeJeenveeÙe vece:~~43~~ Ô YetYeg&Je: mJe: leer#Cees‰eÙe vece:~~44~~
Ô YetYeg &Je: mJe: DeveueeÙe vece:~~45~~ Ô YetYeg&Je: mJe: MegkeäuelegC[eÙe vece:~~46~~
Ô YetYeg&Je: mJe: megOeeueeheeÙe vece:~~47~~ Ô YetYeg&Je: mJe: yeye&jkeâeÙe vece:~~48~~
Ô YetYeg &Je: mJe: heJeveeÙe  vece:~~49~~ Ô YetYeg&Je: mJe: heeJeveeÙe vece:~~50~~

lele: Øeefle‰eheveced~~  Ô ceveespetefleppeg &0~~  Ô YetYeg &Je: mJe: #es$eheeuemeefnlee:
Depejeefo#es$eheeueosJee: megØeefleef‰lee: Jejoe: YeJele~~ Ô YetYeg&Je: mJe: #es$eheeuemeefnlesYÙe
Depejeefo#es$eheeueosJesYÙees vece: Fefle DeeJeenveeefo<ees[MeesheÛeejw: hetpeveb kegâÙee&led~~ lele: mlegeflehee":
Ùeb Ùeb Ùeb Ùe#e¤heb oMeefoefMe Jeoveb YetefcekeâcheeÙeceeveb meb meb mebnejcetefleË efMejcegkegâšpešeMesKejb
Ûevõefyecyeced~~ ob ob ob oerIe&keâeÙeb efJeke=âleveKecegKeb ÛeesOJe& jsKeekeâheeueb heb heb heb heeheveeMeb
ØeCeleheMegheefleb #es$eheeueb veceeefce~
ØeeLe&Ùesled~~ ÙeoÁlJesve Yees osJee: hetefpelee efJeefOeceeie&le:~~ kegâJe&vleg keâeÙe&ceefKeueb efveefJe&Ivesve
›eâletÆJeced~~ nmles peueb ie=nerlJee~~ Devesve ÙeLeeMeefkeäle OÙeeveeJeenveeefo <ees[MeesheÛeejwjvÙees-
heÛeejwMÛe ke=âlesve hetpevesve Ô YetYeg&Je: mJe: #es$eheeuemeefnlee Depejeefo#es$eheeueosJee: ØeerÙevleeb
ve cece~ celeevlej SkeâesveheÃeeMeod, efÉheÃeeMeo) (#es$eheeuee:)

~~Fefle #es$eheeue hetpeveced~~
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~~DeLe Ûeleg:<eef° YewjJe mLeeheveced~~
lelees osJÙee oef#eCeheer"s jkeäleJeŒeesheefj leb[guewMÛeleg:<eef°heob meceÛelegjœeceb[ueb ke=âlJee hebefkeäle¤hee:
YewjJee: mLeeheveerÙee:~~ DeÅeslÙeeefo0 efleLeew0 Ûeleg:<eef° YewjJeeveeb mLeeheve Øeefle‰ehetpevecenb keâefj<Ùes~~
ßeerceodYewjJeeÙe vece: ßeerceodYewjJeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce (SJeb meJe&$e) MebYegYewj0 veeruekebâ"Yewj0

efJeMeeueYew0 ceeòe&C[Yewj0 cevegØeYeYewjJeeÙe0 mJeÛÚvoYewjJeeÙe0 DeefmeleebieYewjJeeÙe0 KesÛej0 mebnej0

efJe¤he0 efJe¤hee#e0 veevee¤heOej0 Jejen0 ®®0 kegbâoJeCe&0 megiee$e0 Gvceòe cesIeveeo0 ceveesJesie0
#es$eheeue0 efJeheehenej0 efveYe&Ùe0 efJepeerle0 Øesle0 ueeskeâheeue0 ieoeOej0 Je»enmle0 cenekeâeue0
ØeÛeb[0 DepesÙe0 Devlekeâ0 Yeüecekeâ0 mebnej0 kegâueheeue0 Ûeb[heeue0 Øepeeheeue0 jkeäleebie0 JesieeJeer#eCe0
De®Ce0 Oejeheeue0 kegbâ[ueves$e0 ceb$eveeLe0 ®õefheleecen0 efJe<Ceg0 JešgkeâveeLe0 YetleveeLe0 yewleeue0
ef$eves$e0 ef$ehegjevlekeâ0 Jejo0 heJe&leJeeme0 MeefMemekeâueYet<eCe0 meJe&YetleùoÙe0 IeesjmeeÙekeâ0 YeÙebkeâj0

cege fke äleYege fke äleØeo0 keâeueee five0 cene®õ0 YeÙeevekeâ0 oef#eCecegKe0 Yeer<eCe0 ›eâe sOe0
megKemebhee fòeoeÙekeâYewjJeeÙe0~~64~~  Øee fle‰e  meJe&0  Fefle  Øee fle‰eb  ke=âlJee~~
‘‘ßeerceodYewjJeeÅeeJeeefnleosJeleeYÙees vece:’’ Fefle ceb$esCe ÙeLeeMeefkeäle hetpeÙesled~~ ØeeLe&vee~~ keâewueer
js efÛe$eketâšs efnceefieefjefJeJejs Mem$epeeueevOekeâejs meewje°^s efmebOegosMes ceieOehegjJejs keâewmeues Jee
keâefuebies~~ keâCee&šs keâeQkeâCes Jee Ye=iegmegleveiejs keâevÙekegâÀeefmLeles Jee meJe&mceelmeJe&oe Jee
¢ehece=efleYeÙele: heeleg ve: #es$eheeue:~~1~~ Ùeb Ùeb Ùeb Ùe#e¤heb oMeefoefMeJeoveb YetefcekebâheeÙeceeveb
meb meb mebnejcetefleË efMejefme Oe=lepešeMesKejb Ûebõefyebyeced~ ob ob ob oerIe&keâeÙeb ke=âlevejJeheg<eb
TOJe&jsKeekeâjeueb heb heb heb heeheveeMeb ØeCecele meleleb YewjJeb #es$eheeueced~~2~~

~~Fefle Ûeleg:<eef°YewjJemLeeheveced~~

DeLe veJe«enmLeeheveced hetpeveced (F&Meeve keâesCes)
mebkeâuhe - peuee#eleheg<hewõJÙeceeoeÙe - Ô lelmeled DeÅe ÙeLeeskeäle efJeMes<eCeefJeefMe°eÙeeb
MegYehegCÙeefleLeew Decegkeâ keâce&Ce efmeefæ DeLe&ced Ûe DeeefolÙeeefo veJe«eneCeeced Devegketâuelee ØeerleÙes
SJeb DeefOeowJeleØelÙeefOeowJele - heÃeueeskeâheeue - oMeefokedâ heeueeveeÃe Deveg«en ØeehlÙeLe&ced
mLeeheveb hetpeveced keâefj<Ùes~

 ‘‘Fefle me¿uhe’’
(‘‘Ùe%e Deveg‰eve ceW Deefive mLeehevee kesâ yeeo veJe«eneefo mLeehevee hetpeve keâe efJeOeeve efueKee ieÙee nw~’’)
YeemkeâjeÁjkeâew jkeäleew MJesleew Meg›eâ efveMeekeâjew~ meesceheg$eew ieg®MÛewJe leeJegYeewheerlekeâew mce=leew~~
ke=â<Ceb MevewMÛejb efJeÅeeod jengb kesâleg leLewJe Ûe~~
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mLeehevee efoMee - ceOÙesleg Yeemkeâjb efJeÅeeuueesefnleb oef#eCesJeleg~ GòejsCe ieg®b efJeÅeeod yegOeb
hetJeexlejsCeleg~~ hetJe&sCe Yeeie&Jeb efJeÅeeled meesceboef#eCehetJe&kesâ~ heefMÛecesve Meefve efJeÅeeod jengb oef#eCe
heefMÛeces~ heefMÛeceeslejue: kesâlegb mLeeheÙesÛÚgkeäue leC[guew~’’

1. metÙe& (ceOÙe ceW ieesueekeâej, ueeue)
metÙe& keâe DeeJeenve (ueeue De#ele-heg<he ueskeâj) - Ô Dee ke=â<Cesve jpemee Jele&ceevees
efveJesMeÙeVece=leb celÙeË Ûe~ efnjCÙeÙesve meefJelee jLesvee osJees Ùeeefle YegJeveeefve heMÙeved~~
peheekegâmegcemebkeâeMeb keâeMÙehesÙeb ceneÅegefleced~ leceesÓefjb meJe&heeheIveb metÙe&ceeJeenÙeecÙenced~~
Ô YetYeg&Je: mJe: keâefueÁosMeesÆJe keâeMÙeheiees$e jkeäleJeCe& Yees metÙe&! FneieÛÚ, Fn efle‰
Ô metÙee&Ùe vece: ßeermetÙe&ceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~

2. Ûevõ meHesâo
(hetJe& oef#eCe ceOÙe Deefive keâesCe ceW Ûevõeke=âeflebJee Ûeleg<keâesCe)
Ûevõ keâe DeeJeenve (MJesle De#ele-heg<he mes) - Ô Fceb osJee Demehelve "&0 megJeOJeb
cenles #e$eeÙe cenles pÙew‰ŸeeÙe cenles peevejepÙeeÙesvõmÙesefvõÙeeÙe~ Fcececeg<Ùe heg$ececeg<Ùew heg$ecemÙew
efJeMe S<e JeesÓceer jepee meesceesÓmceekebâ yeÇeÿeCeevee "&0 jepee~~ oefOeMeÈleg<eejeYeb #eerjesoeCe&JemecYeJeced~
pÙeeslmveeheefleb efveMeeveeLeb meesceceeJeenÙeecÙenced~~ Ô YegYeg&Je: mJe: ÙecegveeleerjesÆJe Dee$ewÙeiees$e
MegkeäueJeCe& Yees meesce! FneieÛÚ, Fn efle‰ Ô meesceeÙe vece:, meesceceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~

3. cebieue (oef#eCe ceW, ef$ekeâesCe, ueeue)
ceÁue keâe DeeJeenve (ueeue Hetâue Deewj De#ele ueskeâj) - Ô DeefivecetOee& efoJe:
keâkegâlheefle: he=efLeJÙee DeÙeced~ Dehee "&0 jslee "&0 efme efpevJeefle~~

OejCeerieYe&mecYetleb   efJeÅegòespemmeceØeYeced~
kegâceejb Meefkeälenmleb Ûe YeewceceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: DeJeefvlekeâeosMeesÆJe YeejÉepeiees$e jkeäleJeCe& Yees Yeewce! FneieÛÚ, Fn efle‰
Ô YeewceeÙe vece:, YeewceceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~

4. yegOe (F&Meeve keâesCe ceW, nje, Oeveg<e Jee heeruee)
yegOe keâe DeeJeenve (heerues, njs De#ele-heg<he ueskeâj) - Ô GodyegOÙemJeeives Øeefle peeie=efn
lJeefce°ehetlex me "&0 me=pesLeeceÙeb Ûe~ DeefmcevmeOemLes DeOÙegòejefmceved efJeMJes osJee ÙepeceeveMÛe meerole~~

efØeÙeÁÏkeâefuekeâeYeemeb ¤hesCeeØeefleceb yegOeced~
meewcÙeb meewcÙeiegCeeshesleb yegOeceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg &Je: mJe: ceieOeosMeesÆJe Dee$esÙeiees$e heerleJeCe& Yees yegOe! FneieÛÚ, Fn efle‰
Ô yegOeeÙe vece:, yegOeceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
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5. ye=nmheefle (Gòej ceW heeruee, De°oue Jee DeeÙeelekeâej)
ye=nmheefle keâe DeeJeenve (heerues De#ele-heg<he mes) -
Ô ye=nmheles Deefle ÙeoÙeex Dene&od ÅegceefÉYeeefle ›eâlegceppeves<eg~ ÙeöeroÙeÛÚJeme $e+leØepeele
leomceemeg õefJeCeb Oesefn efÛe$eced~ osJeeveeb Ûe cegveerveeb Ûe ieg®b keâeÃevemebefveYeced~ JevÅeYetleb ef$eueeskeâeveeb
ieg®ceeJeenÙeecÙenced~~ Ô YetYeg&Je: mJe: efmevOegosMeesÆJe DeeefÁjmeiees$e heerleJeCe& Yees iegjes!
FneieÛÚ, Fn efle‰ Ô ye=nmheleÙes vece:, ye=nmheefleceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~

6. Meg›eâ (hetJe& ceW MJesle, heÃekeâesCe)
Meg›eâ keâe DeeJeenve (MJesle De#ele-heg<he mes) - Ô DeVeelheefjœeglees jmeb yeÇÿeCee JÙeefheyel#e$eb
heÙe: meesceb Øepeeheefle:~ $e+lesve melÙeefceefvõÙeb efJeheeve "&0 Meg›eâcevOeme FvõmÙesefvõÙeefceob heÙeesÓce=leb ceOeg~~

efncekegâvoce=CeeueeYeb  owlÙeeveeb hejceb ieg®ced~
meJe&MeeŒeØeJekeäleejb Meg›eâceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: YeespekeâšosMeesÆJe Yeeie&Jeiees$e MegkeäueJeCe& Yees Meg›eâ! FneieÛÚ, Fn efle‰
Ô Meg›eâeÙe vece:, Meg›eâceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~

7 - Meefve (heefMÛece ceW, keâeuee ceveg<Ùe Jee Oeveg<eekeâej)
Meefve keâe DeeJeenve (keâeues De#ele-heg<he mes) - Ô Meb vees osJeerjefYe°Ùe Deehees YeJevleg
heerleÙes~ Meb ÙeesjefYe œeJevleg ve:~~

veerueecyegpemeceeYeemeb jefJeheg$eb Ùecee«epeced~
ÚeÙeeceele&C[mecYetleb MeefveceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: meewje°^osMeesÆJe keâeMÙeheiees$e ke=â<CeJeCe& Yees MevewMÛej! FneieÛÚ, Fn efle‰
Ô MevewMÛejeÙe vece:, MevewMÛejceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~

8. jeng (vew$e+&lÙe keâesCe ceW, keâeuee cekeâj Jee Methee&keâej)
jeng keâe DeeJeenve (keâeues De#ele-heg<he mes) - Ô keâÙee veefMÛe$e Dee YegJeotleer meoeJe=Oe:
meKee~ keâÙee MeefÛe‰Ùee Je=lee~

DeOe&keâeÙeb ceneJeerÙeË ÛevõeefolÙeefJeceo&veced~
efmebefnkeâeieYe&mecYetleb jengceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: jeef"vehegjesÆJe hew"ervemeiees$e ke=â<CeJeCe& Yees jenes! FneieÛÚ, Fn efle‰
Ô jenJes vece: jengceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~

9. kesâleg JeeÙeJes keâesCe ceW OJeepeekeâej Jee KeÌ[ieekeâej (Oetceü)
kesâleg keâe DeeJeenve (Oetefceue De#ele-heg<he ueskeâj) - Ô kesâlegb ke=âCJeVekesâleJes hesMees ceÙee&
DehesMemes~ meceg<eefÆjpeeÙeLee:~~
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heueeMeOetceüme¿eMeb leejkeâe«encemlekeâced~
jewõb jewõelcekebâ Ieesjb kesâlegceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: DevleJexefomecegæJe pewefceefveiees$e OetceüJeCe& Yees kesâlees! FneieÛÚ, Fn efle‰
Ô kesâleJes vece:, kesâlegceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~

veJe«en ceC[ue keâer Øeefle‰e
Ô ceveespetefle0 - ‘‘Ô metÙee&efo«ensYÙees vece:’’ megØeefleef‰lee Jejoe YeJelesefle Øeefle‰ehÙe -
Ô metÙee&efo «ensYÙees vece: veece ceb$esCe Jee metÙe&metkeäle Jesoeefo ceb$eeefo ÙeLee ueyOeesheÛeejw mechetpÙe~
heg<heeÀeueeR ØeeLe&Ùesle - DeeÙegMÛe efJeleÃe leLee megKeÃe Oecee&Le& ueeYeew yengheg$eleebÛe~ Me$eg#eÙeb
jepemeghetpÙeleeÃe leg°e «ene: #escekeâje YeJevleg~~
Ô yeÇÿee cegjeefjefŒehegjevlekeâejer Yeeveg: MeMeer Yetefcemeglees yegOeMÛe~ ieg®MÛe Meg›eâ: MeefvejengkesâleJe:
meJex «ene: Meeefvlekeâje YeJevleg~~ metÙe&: MeewÙe&ceLesvog®ÛÛeheoJeeR mevceÁueb ceÁue: meyegefæb Ûe
yegOees ieg®MÛe ieg®leeb Meg›eâ: megKeb Meb Meefve:~ jengyee&ngyeueb keâjesleg meleleb kesâleg: kegâuemÙeesVeefleb
efvelÙeb Øeereflekeâje YeJevleg cece les meJexÓvegketâuee «ene:~~
metÙeex ÙeÛÚleg Yetheleeb efÉpeheefle: Øeerefleb hejeb levJeleeb ceeÁuÙeb efJeoOeeleg YetefceleveÙees yegefæb
efJeOeòeeb yegOe:~ ieewjb ieewjJeceeleveesleg Ûe ieg®: Meg›eâ: me-Meg›eâeLe&o: meewefjJezefjefJeveeMeveb efJelevegles
jesie#eÙeb mewefnkeâ:~~ Ùes kegâJe&efvle MegYeeÓMegYeeefve peieleeb ÙeÛÚefvle Ùes mecheoes
Ùes hetpee-yeefueoeve-nesce-efJeefOeefYeefve&Iveefvle efJeIveeefve Ûe~ Ùes mebÙÙeesieefJeÙeesiepeerefJeleke=âlee:
meJexMJeje: KesÛeje mles efleiceebMeghegjesiecee «enieCee: Meeefvleb ØeÙeÛÚvleg Je:~~
‘‘cev$e heg<heeÀeefueced mecehe&Ùeeefce’’
‘‘Devesve ke=âleeÛe&vesve metÙee&ÅeeJeeefnlee osJelee: ØeerÙevleeb vecece~~

Fefle veJe«en hetpeveced

‘‘DeLe DeefOeosJeleeveeb mLeeheveb hetpeveced’’
efMeJe: efMeJee ieg¢es efJe<CegyeÇ&ÿesvõÙecekeâeuekeâe:~
efÛe$eieghleesÓLe YeevJeeosso&ef#eCes ÛeeefOeosJelee:~~

metÙee&efo veJe«eneW kesâ oef#eCe Yeeie ceW heg<hee#ele kesâ Éeje cev$eesÛÛeejCe kesâ meeLe mLeehevee keâjs~
F&MJejced - Ô $Ùecyekebâ Ùepeecens megieefvOeb hegef°JeOe&veced~ GJee&®keâefceJe yevOeveevce=lÙeesceg&#eerÙe
ceece=leeled~~ S¢esefn efJeMJesMJej veefŒeMetuekeâheeueKešdJeeÁOejsCe meeOe&ced~ ueeskesâMe Ùe#esMJej Ùe%eefmeæŸew
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ie=neCe hetpeeb YeieJeved vecemles~~ Ô YetYeg&Je: mJe: F&MJejeÙe vece:, F&MJejceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
GceeÙed - Ô ßeerMÛe les ue#ceerMÛe helvÙeeJenesje$es heeMJex ve#e$eeefCe ¤heceefMJeveew JÙeeòeced~
F<CeefVe<eeCeecegb ce F<eeCe meJe&ueeskebâ ce F<eeCe~

nsceeefõleveÙeeb osJeeR Jejoeb Me¿jefØeÙeeced~
uecyeesojmÙe peveveercegceeceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: GceeÙew vece:, GceeceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
mkeâvoced - Ô Ùeo›eâvo: ØeLeceb peeÙeceeve GÅevlmecegõeogle Jee hegjer<eeled~ MÙesvemÙe he#ee
nefjCemÙe yeent GhemleglÙeb ceefn peeleb les DeJe&ved~~

®õlespe:   meceglheVeb   osJemesvee«eieb   efJeYegced~
<eCecegKeb ke=âefòekeâemetvegb mkeâvoceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYe&gJe: mJe: mkeâvoeÙe vece:, mkeâvoceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
efJe<Cegced - Ô efJe<Cees jješceefme efJe<Cees: Mveh$es mLees efJe<Cees: mÙetjefme efJe<CeesOeÇg&JeesÓefme~
Jew<CeJeceefme efJe<CeJes lJee~~

osJeosJeb   peieVeeLeb   Yekeäleeveg«enkeâejkeâced~
ÛelegYeg&peb jceeveeLeb efJe<CegceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: efJe<CeJes vece:, efJe<CegceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
yeÇÿeeced - Ô Dee yeÇÿeved yeÇeÿeCees yeÇÿeJeÛe&meer peeÙeleecee je°ŝ jepevÙe: Metj F<eJÙeesÓefleJÙeeOeer
cenejLees peeÙeleeb oesiOeÇer OesvegJeex{eve[dJeeveeMeg: meefhle: hegjefvOeÙeex<ee efpe<Cet jLes‰e: meYesÙees
ÙegJeemÙe ÙepeceevemÙe Jeerjes peeÙeleeb efvekeâeces efvekeâeces ve: hepe&vÙees Je<e&leg HeâueJelÙees ve Dees<eOeÙe:
heÛÙevleeb Ùeesie#escees ve: keâuheleeced~~

ke=â<CeeefpeveecyejOejb he©emebmLeb Ûelegceg&Keced~
JesoeOeejb efvejeuecyeb efJeefOeceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: yeÇÿeCes vece:, yeÇÿeeCeceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
Fvõced - Ô mepees<ee Fvõ meieCees ce®efÆ: meesceb efheye Je=$ene Metj efJeÉeved~ peefn Me$etB2jhe
ce=Oees vegomJeeLeeYeÙeb ke=âCegefn efJeMJelees ve:~

osJejepeb iepee¤{b Megveemeerjb Mele›eâlegced~
Je»enmleb ceneyeengefcevõceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: FvõeÙe vece:, FvõceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
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Ùececed - Ô ÙeceeÙe lJeeÓefÁjmJeles efhele=celes mJeene~ mJeene Iecee&Ùe mJeene Iece&: efhe$es~~
Oece&jepeb ceneJeerÙeË oef#eCeeefokeäheefleb ØeYegced~ jòesâ#eCeb ceneyeengb ÙececeeJeenÙeecÙenced~~ YetYeg&Je:
mJe: ÙeceeÙe vece: ÙececeeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce
keâeueced - Ô keâeef<e&jefme mecegõmÙe lJee ef#elÙee GVeÙeeefce~ meceehees DeefÆjicele
mecees<eOeerefYejes<eOeer:~~ DeveekeâejcevevleeKÙeb Jele&ceeveb efoves efoves~ keâueekeâe‰eefo¤hesCe
keâeueceeJeenÙeecÙenced~~
Ô YetYeg&Je: mJe: keâeueeÙe vece:, keâeueceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
efÛe$eieghleced - Ô efÛe$eeJemees mJeefmle les heejceMeerÙe~ Oece&jepemeYeemebmLeb ke=âleeke=âleefJeJesefkeâveced~
DeeJeenÙes efÛe$eieghleb uesKeveerhe$enmlekeâced~~ Ô YetYeg &Je: mJe: efÛe$eieghleeÙe vece:,
efÛe$eieghleceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
Ô ceveespetefle0 - Fefle Øeefle‰ehÙe, Ô F&MJejeÅeefOe osJeleeYÙees vece:, Fefle veece ceb$esCe heÃeesheÛeejw:Jee
<ees[MeesheÛeejw: mechetpÙe, Devesve ke=âleeÛe&vesve F&MJejeÅeefOeosJelee: ØeerÙevleeced ve cece~~

‘‘DeLe ØelÙeefOeosJeleeveeb mLeeheveced hetpeveced’’
Deefivejehees Oeje efJe<Ceg: Me›esâvõeCeer efheleecene:
heVeiee: keâ: ›eâceeÉeces «enØelÙeefOeosJelee:

metÙee&efo veJe«eneW kesâ Jeece Yeeie ceW heg<hee#ele kesâ Éeje cev$eesÛÛeejCe kesâ meeLe mLeehevee keâjs~
Deefiveced - Ô Deefiveb otleb hegjes oOes nJÙeJeenceghe yeÇgJes~ osJeeB 2 Dee meeoÙeeefon~~

jkeäleceeuÙeecyejOejb jkeäleheÅeemeveefmLeleced~
JejoeYeÙeob osJeceefiveceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: DeiveÙes vece:, DeefiveceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
Dehed (peueb) - Ô Deehees efn ‰e ceÙeesYegJemlee ve Tpex oOeeleve~ cens jCeeÙe Ûe#emes~~

DeeefoosJemecegÆtlepeieÛÚgefækeâje: MegYee:~
Dees<eOÙeehÙeeÙevekeâje Dehe DeeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: DeÆÙees vece:, Dehe DeeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~~
he=LJeerced - Ô mÙeesvee he=efLeefJe vees YeJeeve=#eje efveJesMeveer~ ÙeÛÚe ve: Mece& meØeLee:~~

MegkeäueJeCeeË efJeMeeuee#eeR ketâce&he=‰esheefjefmLeleeced~
meJe&MemÙeeßeÙeeb osJeeR OejeceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: he=efLeJÙew vece:, he=efLeJeerceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
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efJe<Cegced - Ô Fob efJe<CegefJe& Ûe›eâces $esOee efve oOes heoced~ mecet{cemÙe hee "&0 megjs mJeene~~
MeÈÛe›eâieoehe©enmleb ie®[Jeenveced~
efkeâjerškegâC[ueOejb efJe<CegceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: efJe<CeJes vece:, efJe<CegceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
Fvõced - Ô Fvõ Deemeeb veslee ye=nmheefleo&ef#eCee Ùe%e: hegj Sleg meesce:~ osJemesveeveeceefYeYeÀe-
leerveeb peÙevleerveeb ce®lees ÙevlJe«eced~~

SsjeJeleiepee¤{b menŒee#eb MeÛeerheefleced~
Je»enmleb megjeOeerMeefcevõceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: FvõeÙe vece:, FvõceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
FvõeCeerced - Ô DeefolÙew jemveeÓmeervõeCÙee G<Ceer<e:~ het<eeÓefme Iecee&Ùe oer<Je~~

ØemeVeJeoveeb osJeeR osJejepemÙe JeuueYeeced~
veeveeue¿ejmebÙegkeäleeb MeÛeerceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: FvõeCÙew vece:, FvõeCeerceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
Øepeeheefleced - Ô Øepeeheles ve lJeosleevÙevÙees efJeMJee ¤heeefCe heefj lee yeYetJe~ Ùelkeâeceemles
pegntcemleVees Demleg JeÙe "&0 mÙeece heleÙees jÙeerCeeced~~

DeeJeenÙeecÙenb osJeosJesMeb Ûe Øepeeheefleced~
Deveskeâ›elekeâlee&jb  meJex<eeb  Ûe  efheleecenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: ØepeeheleÙes vece:, ØepeeheefleceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
mehe&ced - Ô veceesmleg mehexYÙees Ùes kesâ Ûe he=efLeJeerceveg~ Ùes Devleefj#es Ùes efoefJe lesYÙe: mehexYÙees vece:~~
DevevleeÅeeved cenekeâeÙeeved veeveeceefCeefJejeefpeleeved~ DeeJeenÙeecÙenb mehee&ved HeâCeemehlekeâceefC[leeved~~
Ô YetYeg&Je: mJe: mehexYÙees vece:, mehee&veeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
yeÇÿee - Ô yeÇÿe pe%eeveb ØeLeceb hegjmleeefÉ meercele: meg®Ûees Jesve DeeJe:~ me yegOvÙee Ghecee
DemÙe efJe‰e: meleMÛe ÙeesefvecemeleMÛe efJeJe:~~

nbmehe=‰mecee¤{b    osJeleeieCehetefpeleced~
DeeJeenÙeecÙenb osJeb yeÇÿeeCeb keâceueemeveced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: yeÇÿeCes vece:, yeÇÿeeCeceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~

Ô ceveespetefle0 - Fefle Øeefle‰ehÙe, Ô DeivÙeeefo ØelÙeefOe - osJeleeYÙees vece: Fefle veece ceb$esCe
heÃeesheÛeejw: Jee <ees[MeesheÛeejw: mechetpÙe, Devesve ke=âleeÛe&vesve DeivÙeeefo - ØelÙeefOeosJelee:
ØeerÙevleeced ve cece~~
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‘‘DeLe heÃeueeskeâ osJeleeveeb mLeeheveced hetpeveced’
ieCesMeMÛeeefcyekeâe JeeÙegjekeâeMeMÛeeefMJeveew leLee~
«eneCeecegòejs heÃeueeskeâheeuee: Øekeâerefle&lee:~~

metÙee&efo veJe«eneW kesâ Gòej Jee oef#eCe Yeeie ceW heg<hee#ele kesâ Éeje cev$eesÛÛeejCe kesâ meeLe
mLeehevee keâjs~
jenes®lejced ieCeheleerced - Ô ieCeeveeb lJee ieCeheefle "&0 nJeecens efØeÙeeCeeb lJee efØeÙeheefle "&0
nJeecens efveOeerveeb lJee efveefOeheefle "&0 nJeecens Jemees cece~ Deencepeeefve ieYe&Oecee lJecepeeefme
ieYe&Oeced~~

uecyeesojb cenekeâeÙeb iepeJekeä$eb ÛelegYeg&peced~
DeeJeenÙeecÙenb osJeb ieCesMeb efmeefæoeÙekeâced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: ieCeheles! FneieÛÚ, Fn efle‰ ieCeheleÙes vece:, ieCeheefleceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
Meves®lejs ogiee&ced - Ô Decyes DeefcyekesâÓcyeeefuekesâ ve cee veÙeefle keâMÛeve~ mememlÙeMJekeâ:
megYeefõkeâeb keâecheerueJeeefmeveerced~~ heòeves veiejs «eeces efJeefheves heJe&les ie=ns~ veeveepeeeflekegâuesMeeveeR
ogiee&ceeJeenÙeecÙenced~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ogiex!  FneieÛÚ, Fn efle‰ ogiee&Ùew vece:, ogiee&ceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
jJes®lejs JeeÙegced - Ô Dee vees efveÙegefÆ: MeefleveerefYejOJej "&0 menefŒeCeerefYe®he Ùeeefn Ùe%eced~
JeeÙees DeefmcevlmeJeves ceeoÙemJe ÙetÙeb heele mJeefmleefYe: meoe ve:~~

DeeJeenÙeecÙenb JeeÙegb Yetleeveeb osnOeeefjCeced~
meJee&Oeejb ceneJesieb ce=ieJeenveceerMJejced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: JeeÙees! FneieÛÚ, Fn efle‰ JeeÙeJes vece:, JeeÙegceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
jeneso&ef#eCes DeekeâeMeced - Ô Ie=leb Ie=leheeJeeve: efheyele Jemeeb JemeeheeJeeve: efheyeleevleefj#emÙe
nefJejefme mJeene~ efoMe: ØeefoMe DeeefoMees efJeefoMe GeföMees efoiYÙe: mJeene~~

Deveekeâejb MeyoiegCeb ÅeeJeeYetcÙevlejefmLeleced~
DeeJeenÙeecÙenb osJeceekeâeMeb meJe&ieb MegYeced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: DeekeâeMe! FneieÛÚ, Fn efle‰ DeekeâeMeeÙe vece:, DeekeâeMeceeJeenÙeeefce,
mLeeheÙeeefce~
kesâlego&ef#eCes DeefMJeveew - Ô Ùee Jeeb keâMee ceOegcelÙeefMJevee metve=leeJeleer~ leÙee Ùe%eb efceefce#eleced~
GheÙeeceie=nerleesÓmÙeefMJeYÙeeb lJew<e les Ùeesefvecee&OJeerYÙeeb lJee~~

osJeleeveeb Ûe Yew<epÙes megkegâceejew efYe<eiJejew~
DeeJeenÙeecÙenb osJeeJeefMJeveew hegef°Jeæ&veew~~
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Ô YetYeg&Je: mJe: DeefMJeveew! FneieÛÚleeced, Fn efle‰leeced, DeefMJeYÙeeb vece:, DeefMJeveeceeJeenÙeeefce,
mLeeheÙeeefce~
Ô ceveespetefle0 - Fefle Øeefle‰ehÙe efJeveeÙekeâeefoheÃeueeskeâheeue osJeleeYÙees vece: Fefle veece ceb$esCe
heÃeesheÛeejwJee& <ees[MeesheÛeejw mechetpÙe~ Devesve ke=âleeÛe&vesve efJeveeÙekeâeefo heÃeueeskeâheeuee: efØeÙevleeced
ve cece
Jeemlees<heefle - Ô Jeemlees<heles Øeeflepeeveer¢emceevlmJeeJesMees DeveceerJees YeJee ve:~ Ùeled lJescens
Øeefle leVees peg<emJe Meb vees YeJe efÉheos Meb Ûeleg<heos~~

Jeemlees<heefleb efJeefokeäkeâeÙeb YetMeÙÙeeefYejleb ØeYegced~
DeeJeenÙeecÙenb   osJeb   meJe&keâce&HeâueØeoced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: Jeemlees<heles! FneieÛÚ, Fn efle‰ Jeemlees<heleÙes vece:, Jeemlees<heefleceeJeenÙeeefce,
mLeeheÙeeefce~
#es$eheeuekeâe DeeJeenve - mLeeheve - Ô veefn mheMeceefJeoVevÙecemceeÉwMJeevejelhegj Sleejceives:~
ScesveceJe=OeVece=lee DecelÙeË JewMJeevejb #ew$eefpelÙeeÙe osJee:~~

YetleØesleefheMeeÛeeÅewjeJe=leb   MetueheeefCeveced~
DeeJeenÙes #es$eheeueb keâce&CÙeefmceved megKeeÙe ve:~~

Ô YetYeg&Je: mJe: #es$eeefOeheles! FneieÛÚ, Fn efle‰ #es$eeefOeheleÙes vece:, #es$eeefOeheefle-ceeJeenÙeeefce,
mLeeheÙeeefce~
meJeexheÛeejeLex ievOee#eleheg<he Oetheoerhe vewJesÅe mecehe&Ùeeefce Jeemleg heg®<e #es$eheeue osJelee: ØeerÙevleeced
ve cece

‘‘DeLe oMeefokedâheeueeveeb mLeeheveb hetpeveced’’
metÙee&efo veJe«en ceC[ue ceW heefjefOe kesâ yeenj efoMeeDeeW kesâ Devegmeej heg<hee#ele ueskeâj cev$eesÛÛeejCe
kesâ Éeje mLeehevee keâjs~
‘‘mce=lÙevlejs «enoerefhekeâeÙeeb Ûe - ‘Fvõb hetJex leg mebmLeehÙe ØeslesMeb oef#eCes leLee’ Je®Ceb heefMÛeces
Yeeies kegâyesjb Ûeesòejs leLee’’ DeivÙeeefoueeskeâheeueebMÛe keâesCeYeeies<eg efJevÙemesled~~
(hetJe& ceW) Fvõ keâe DeeJeenve Deewj mLeeheve -
Ô $eeleejefcevõceefJeleejefcevõ "&0 nJes nJes megnJe "&0 Metjefcevõced~ £Ùeeefce Me›ebâ heg®ntleefcevõ "&0
mJeefmle vees ceIeJee OeeeflJevõ:~~

Fvõb  megjheefleßes‰b  Je»enmleb  ceneyeueced~
DeeJeenÙes Ùe%eefmeæŸew MeleÙe%eeefOeheb ØeYegced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: Fvõ! FneieÛÚ, Fn efle‰ FvõeÙe vece:, FvõceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
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(DeefivekeâesCe ceW) Deefive keâe DeeJeenve Deewj mLeeheve -
Ô Deefiveb otleb hegjes oOes nJÙeJeenceghe yeÇgJes~ osJeeB2 Dee meeoÙeeefon~~

ef$eheeob mehlenmleb Ûe efÉcetOee&veb efÉveeefmekeâced~
<eCves$eb Ûe Ûeleg: ßees$eceefiveceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: Deives! FneieÛÚ, Fn efle‰ DeiveÙes vece:, DeefiveceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
(oef#eCe ceW) Ùece keâe DeeJeenve Deewj mLeeheve -
Ô ÙeceeÙe lJeeÓefÁjmJeles efhele=celes mJeene~ mJeene Iecee&Ùe mJeene Iece&: efhe$es~~

ceneceefn<ecee¤{b oC[nmleb ceneyeueced~
Ùe%emebj#eCeeLee&Ùe ÙececeeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: Ùece! FneieÛÚ, Fn efle‰ ÙeceeÙe vece:, ÙececeeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
(vew$e+&lÙe keâesCe ceW) efve$e+&efle keâe DeeJeenve Deewj mLeeheve -
Ô DemegvJevleceÙepeceeveefceÛÚ mlesvemÙeslÙeeceefvJeefn lemkeâjmÙe~ DevÙecemceefoÛÚ mee le FlÙee
vecees osefJe efve$e+&les legYÙecemleg~~

meJe&ØesleeefOeheb osJeb efve$e+&efleb veerueefJe«enced~
DeeJeenÙes Ùe%eefmeæŸew veje¤{b JejØeoced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: efve$e+&les! FneieÛÚ, Fn efle‰ efve$e+&leÙes vece:, efve$e+&efleceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
(heefMÛece ceW) Je®Ce keâe DeeJeenve Deewj mLeeheve -
Ô leòJee Ùeeefce yeÇÿeCee Jevoceevemleoe Meemles Ùepeceevees nefJeefYe&:~ Dens[ceevees Je®Cesn
yeesOÙeg®Me "&0 me cee ve DeeÙeg: Øecees<eer:~~

MegæmHeâefškeâmebkeâeMeb  peuesMeb  Ùeeomeeb  heefleced~
DeeJeenÙes  ØeleerÛeerMeb  Je®Ceb  meJe&keâeceoced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: Je®Ce! FneieÛÚ, Fn efle‰ Je®CeeÙe vece:, Je®CeceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
(JeeÙeJÙe keâesCe ceW) JeeÙeg keâe DeeJeenve Deewj mLeeheve -
Ô Dee vees efveÙegefÆ: MeefleveerefYejOJej "&0 menefœeCeerefYe®he Ùeeefn Ùe%eced~ JeeÙees DeefmcevlmeJeves
ceeoÙemJe ÙetÙeb heele mJeefmleefYe: meoe ve:~~

ceveespeJeb cenelespeb meJe&leMÛeeefjCeb MegYeced~
Ùe%emebj#eCeeLee&Ùe JeeÙegceeJeenÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: JeeÙees! FneieÛÚ, Fn efle‰ JeeÙeJes vece:, JeeÙegceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
(Gòej ceW) kegâyesj keâe DeeJeenve Deewj mLeeheve -
Ô kegâefJeoÁ ÙeJecevlees ÙeJeb efÛeÅeLee oevlÙeveghetJeË efJeÙetÙe~ Fnsnw<eeb ke=âCegefn Yeespeveeefve Ùes
yeefn&<ees vece Gefòebâ Ùepeefvle~~ GheÙeeceie=nerleesÓmÙeefMJeYÙeeb lJee mejmJelÙew lJesvõeÙe lJee meg$eecCe~
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S<e les Ùeesefvemlespemes lJee JeerÙee&Ùe lJee yeueeÙe lJee~~
DeeJeenÙeeefce osJesMeb Oeveob Ùe#ehetefpeleced~
ceneyeueb efoJÙeosnb vejÙeeveieefleb efJeYegced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: kegâyesj! FneieÛÚ, Fn efle‰ kegâyesjeÙe vece:, kegâyesjceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
(F&Meeve keâesCe ceW) F&Meeve keâe DeeJeenve Deewj mLeeheve -
Ô leceerMeeveb peielemlemLeg<emheefleb efOeÙeefÀevJeceJemes ntcens JeÙeced~ het<ee vees ÙeLee Jesomeecemeod
Je=Oes jef#elee heeÙegjoyOe: mJemleÙes~~

meJee&efOeheb ceneosJeb Yetleeveeb heefleceJÙeÙeced~
DeeJeenÙes leceerMeeveb ueeskeâeveeceYeÙeØeoced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: F&Meeve! FneieÛÚ, Fn efle‰ F&MeeveeÙe vece:, F&MeeveceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
(F&Meeve-hetJe& kesâ ceOÙe ceW) yeÇÿee keâe DeeJeenve Deewj mLeeheve -
Ô yeÇÿe pe%eeveb ØeLeceb hegjmleeefÉ meercele: meg®Ûees Jesve DeeJe:~ me yegOvÙee Ghecee DemÙe efJe‰e:
meleMÛe ÙeesefvecemeleMÛe efJe Je:~~

he©eÙeesefve Ûelegcet&efleË JesoieYeË efheleecenced~
DeeJeenÙeeefce yeÇÿeeCeb Ùe%emebefmeefænsleJes~~

Ô YetYeg&Je: mJe: yeÇÿeved! FneieÛÚ, Fn efle‰ yeÇÿeCes vece:, yeÇÿeeCeceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~
(vew$e+&lÙe-heefMÛece kesâ ceOÙe ceW) Devevle keâe DeeJeenve Deewj mLeeheve -
Ô mÙeesvee he=efLeefJe vees YeJeeve=#eje efveJesMeveer~ ÙeÛÚe ve: Mece& meØeLee:~

Devevleb   meJe&veeieeveeceefOeheb   efJeMJe¤efheCeced~
peieleeb Meeefvlekeâlee&jb ceC[ues mLeeheÙeecÙenced~~

Ô YetYeg&Je: mJe: Devevle! FneieÛÚ, Fn efle‰ DevevleeÙe vece:, DevevleceeJeenÙeeefce, mLeeheÙeeefce~

Ô ceveespetefle0 - Fefle Øeefle‰ehÙe Ô Fvõeefo oMe efokedâheeuesYÙees vece: Fefle veece ceb$esCe
<ees[MeesheÛeejw: mechetpÙe~~
cev$e heg<heeÀeefueceeoeÙe ØeeLe&Ùesled - yeÇÿee Jesoheefle: efMeJe: heMegheefle: metÙeex«eneCeebheefle:
Me›eâe s osJehee fleve &uee s vejhee fle: mkeâvoMÛe mesveehee fle:~ efJe<CegÙe &%ehee fleÙe &ce: efhele =
heeflemleejeheefleMÛevõcee: FlÙesles heleÙe: megheCe& meefnlee: kegâJe&vlegveesceÁueced~~
cev$e heg<heeÀeefueced mecehe&Ùeeefce - ‘‘Devesve ke=âleeÛe&vesve oMeefokedâheeuee: osJelee: ØeerÙevleeced
ve cece’’
(«enmÙesMeeveefoiYeeies keâueMe mLeeheve efJeefOevee ®õ keâueMeb mebmLeehÙe keâueMes Je®Ceb
DemebKÙeelee®õeMÛeeÓÓJee¢ehetpeÙesled~ Ô DemebKÙeelee0 - ÙeLeesheÛeejw hetpeÙesled)



154

peie-oerefhekeâe

~~DeLe meJe&leesYeõceb[ue osJelee mLeeheveb hetpeveced~~
mehelveer keâes Ùepeceeve: meJe&leesYeõheer"mÙe hetJee&efYecegKe GheefJeMÙe DeeÛeceveb ØeeCeeÙeeceÃe kegâÙee&led~
DeLe me¿uhe - DeÅehetJeexÛÛeeefjle0 MegYe hegCÙe efleLeew ØeejyOemÙe Decegkeâ ÙeeiemÙeeÁlJesve
meJe&leesYeõ osJeleeveeb DeeJeenveb mLeeheveb hetpeveced keâefj<Ùes~
yeÇÿee - Ô yeÇÿepe%eeveb0, S¢esefn meJee&efOeheles efJeOeelees ceoerÙeÙe%es efhele=osJeleeefYe:~ meJe&mÙe
OeeleeÓmÙeefcele ØeYeeJe efJeMe lJeb Devle: meleleb efMeJeeÙe~~ ceOÙes keâefCe&keâeÙeeb Ô YetYeg&Je: mJe:
yeÇÿeCes vece: yeÇÿeeCeb Dee0 mLee0 Yees yeÇÿeved FneieÛÚ Fn efle‰:
meesce - Ô JeÙe "&0 meesce0, S¢esefn Ùe#esMJej meJe&j#eeb efJeOelmJe ve#e$eieCesve meeOe&ced~
kegâyesj Ùe%emÙe kegâ®<Je efmeefæb ie=neCehetpeeb YeieJeved vecemles~~ Gòejs heefjefOemeceerhes JeehÙevles
yeeCeÉÙeceOÙes Ô YetYeg&Je: mJe: meesceeÙe vece: meesceb0
F&Meeve - Ô leceerMeeveb0, S¢esefn efJeMJesMJej efJeMJeveeLe keâheeueKešdJeebieOej ef$eves$e~ ueeskesâMe
Ùe%esMJej Ùe%eefmeæÙew ie=neCe hetpeeb YeieJeved vecemles~~ F&MeevÙeeb Keb[svoew Ô YetYeg&Je: mJe:
F&MeeveeÙe vece: F&Meeveb0 Yees F&Meeve FneieÛÚ~
Fvõ - Ô $eeleejefcevõ0, S¢esefn meJee&cejefmeæmeeOÙew:, DeefYe°glees Je»eOejecejsMe~
mebmesJÙeceeveesÓhmejmeeb ieCesve j#eeOJejb vees YeieJeVecemles~~ hetJex JeehÙebles yeeCeÉÙeceOÙes
Ô YetYeg&Je: mJe: FvõeÙe vece: Fvõ0 Yees Fvõ FneieÛÚ~
Deefive - Ô leJeVeesÓ Deives0, S¢esefn meJee&cejnJÙeJeen cegefveØeJeÙezjefYeleesÓefYepeg°:~ lespeesJelee
ueeskeâieCesve meeOeË ceceeOJejb j#e veceesÓmleg lesÓives~~ DeeivesÙÙeeb Keb[svoew Ô YetYeg&Je: mJe:
DeivesÙe vece: Deefiveb0
Ùece - Ô ÙeceeÙe lJee0, S¢esefn JewJemJele Oece&jepe meJee&cejwjefÛe&le Oece&cetlex~ MegYeeMegYemÙewJe
HeâueØeoelee efMeJeeÙe ve: heeefn ceKeb vecemles~ oef#eCes JeehÙevles yeeCeÉÙeceOÙes Ô YetYeg&Je: mJe:
ÙeceeÙe vece: Ùece0
efve$e+&efle - Ô DemegvJevle0, S¢esefn j#eesieCeveeÙekeâ lJeb efJeMeeueJewleeueefheMeeÛe mebIew:~
ceceeOJejb heeefn efheMeeÛeveeLe ueeskesâMJej lJeeb ØeCeceeefce efvelÙeced~~ vew$e+&lÙeeb Keb[svoew -
Ô YetYeg&Je: mJe: efve$e+&leÙes vece: efve$e+&efleb0
Je®Ce - Ô lelJeeÙeeefce0, S¢esefn Ùe%es cece j#eCeeÙe ÙeeoesieCew: meeOe&ceheeceOeerMe~ Pe<eeefOe¤{
ØeefLeleØeYeeJe veceesÓmleg les veeLe megheeMeheeCes~~ heefMÛeces JeehÙevles yeeCeÉÙeceOÙes Ô YetYeg&Je:
mJe: Je®CeeÙe vece: Je®Ceb0
JeeÙeg - Ô DeeveesefveÙeg0, S¢esefn JeeÙees ceKej#eCeeLeË ce=ieeefOe¤{: megjefmeæ mebIew:~ ØeeCeeefOehees
nJÙeYegpe: meneÙe ie=neCe hetpeeb YeieJeVecemles~ JeeÙeJÙeeb Keb[svoew Ô YetYeg&Je: mJe: JeeÙeJes vece: JeeÙegb0
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De°Jemeg - Ô megieeJees osJee:, Slewle Ûee°ew JemeJe: megefoJÙee ceneefveOeerveeceeflejef#eleej:~
lespeefmJevees Ùe%eefceceb Øeheeleg b ie=åCeerle hetpeeb ØeCeceecÙenb Je:~~ JeeÙegmeesceÙeesce&OÙes Yeõs
Ô YetYeg &Je: mJe: De°JemegYÙees vece: De°Jemetve Dee0 mLee0 Yees De°JemeJe: FneieÛÚle
Fn efle‰le~
SkeâeoMe®õ - Ô veceesmleg ®õsYÙees Ùes he=efLeJÙeeb0, Slewle Ùe%emÙe megefmeefækeâecee:, ef$eMetue
KešdJeebieOeje: megjsMee:~ ueeskesâMJeje efJeMJeefJeOeeÙekeâeMÛe ®õe: kegâ®OJeb efn efMeJeb vecees Je:~~
meescesMeeveÙees: ceOÙes Yeõs Ô Yet0 SkeâeoMe®õsYÙees vece: SkeâeoMe®õeved Dee0 mLee0 Yees
SkeâeoMe®õe: FneieÛÚle Fn efle‰le
ÉeoMe DeeefolÙe - Ô Deef«eoxJelee0, Slewle he©eemeve he©enmlee megjkeäleefmevotj meceeveJeCee&:~
jkeäleebyeje Jew nefjoMJeÙegkeälee DeeefolÙeosJee: ØeCeceeefce Ùeg<ceeved~~ F&Meeve FvõceOÙes Yeõs -
Ô Yet0 ÉeoMeeefolÙesYÙees vece: ÉeoMeeefolÙeeved Dee0 mLee0 Yees ÉeoMeeefolÙee: FneieÛÚle
Fn efle‰le
DeefMJeveew - Ô leevhetJe&Ùee0, Slevleg JewÅeew megjefmeækeâeveeb metÙee&MJemeb%ee Je[Jeemegleew Ùeew~
osJesvõefJeÅeeOej osJeceevÙeew Ùe%emÙe j#eeb kegâ®leb vecees Jeeced~~ FvõeiveerceOÙes Yeõs Ô Yet0
DeefMJeYÙeeb vece: DeefMJeveew Dee0 mLee0 Yees DeefMJeveew FneieÛÚleced Fn efle‰leced~~
mehewle=keâefJeMJesosJe - Ô DeesceemeMÛe<e&Ceer0, Slewle osJeeefokeâkeâeÙe&hetpÙee DeefYe°glee:
efmeæmegmeeOÙeosJew:~ mehewle=keâe Ùe%eefceceb leg efJeMJes osJee: megj#eOJeceLees vecees Je:~~ DeefiveÙece
ceOÙes Yeõs Ô Yet0 mehewle=keâ efJeMJesYÙees osJesYÙees vece:0

mehleÙe#e - Ô veleõ#ee "&0 efme0, Slewle Ùe%es cece mehleÙe#ee ueeskesâMJeje Ùe#eieCeeefoveeLee:~
efmeæeefoefYe: mesefJeleheeohe©ee j#eeb kegâ®OJeb cece Je: ØeCeece:~~ Ùeceefve$e+&efleceOÙes Yeõs Ô Yet0
mehleÙe#esYÙees vece:0

Yetleveeie - Ô Ùees Yetleeveeb0 Ô veceesmleg mehexYÙees0, Slewle mehee&: efMeJekebâ"Yet<ee ueeskeâeshekeâejeÙe
YegJeb Jenvle:~ Yetlew: meceslee ceefCeYetef<eleebiee ie=åCeerle hetpeeb hejceeb vecees Je:~ efve$e+&efleJe®CeceOÙes
Yeõs - Ô Yet0 YetleveeiesYÙees vece: Yetleveeieeved DeeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~
iebOeJee&hmej - Ô $e+lee<ee[d0, Slewle meJee&hmejme: meceslee iebOeJe&mebIew: megjosJemesJÙee:~
efoJÙemJe¤hee: megjhetCe&keâecee veceeefce Ùe%eb meHeâueb kegâ®OJeced~~ Je®CeJeeÙegceOÙes Yeõs Ô Yet0
iebOeJee&hmejesYÙees vece: iebOeJee&hmejme: Dee0 mLee0~ Yees iebOeJee&hmejme: FneieÛÚle Fn efle‰le~
mkeâvo - Ô Ùeo›eâvo:0, S¢esefn osJesMJej MebYegmetvees! efMeKeervõieeefceved megjefmeæmebIew:~
mebceeveveerÙe: megjjepeosJew:, ie=neCe hetpeeb YeieJeved vecemles~ Gòejs yeÇÿemeesceceOÙes JeehÙeeb Ô Yet0
mkeâvoeÙe vece: mkeâvob Dee0 mLee0~
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veboerMJej - Ô DeeMeg: efMeMeevees0, S¢esefn osJesMe efMeJemÙe meJe& - ieCeeefOejepe ØeLeceeefomesJÙe~
ieewjerMeÙeevesMJej Ùe%eefmeæÙew ie=neCe hetpeeb ØeCeceeefce efn lJeeced~~ mkeâvo Gòejle: Ô Yet0
vevoerMJejeÙe vece:0~
Metuecenekeâeue - Ô G«eBueesefnlesve0, DeeÙeeleceeÙeelecegceeefØeÙemÙe efØeÙeew cegveervõeefokeâ-
efmeæmesJÙeew~ ie=åCeerlecesleeb cece Metuekeâeueew hetpeeb vecees Jeeb kegâ®leb efMeJeb ve:~~ veboer Gòejle: -
Ô Yet0 MetuecenekeâeueeYÙeeb vece: Metuecenekeâeueew Dee0 mLee0 Yees Metuecenekeâeueew FneieÛÚleb
Fn efle‰leced~~
o#eeefo mehleieCe - Ô DeefoefleÅeez0, Slewle osJeeefokeâ meJe&ceevÙee: ØepeeheleerveeceefOehee:
Øepeehee:~ o#eefomehle ØeefLelee vecees Jees ie=åCeerle hetpeeb cece Ùe%eefmeæÙew~~ yeÇÿesMeeve ceOÙes
JeuÙee - Ô Yet0 o#eeefoØepeeheefleYÙees vece: o#eeefoØepeeheleerved Dee0 mLee0
ogiee& - Ô DecyesÓDeefcyekesâ0, S¢esefn ogiex ogefjleewIeveeefMeefve ØeÛeb[owlÙeewIe efJeveeMekeâeefjCeer~
$ewueeskeäÙej#eeLe& meg¤heOeeefjCeer veceesmlegles Mebkeâj Ùe%ekeâce&efCe~~ hetJex yeÇÿesvõceOÙes JeehÙeeb
Ô Yet0 ogiee&Ùew vece: Yees ogiex FneieÛÚ Fnefle‰
efJe<Ceg - Ô Fob efJe<Ceg0, - S¢esefn veerueecyegpecesÛekeâ lJeb ßeerJelmeJe#e: keâceueeefOeveeLe~
meJee&cejw: hetefpeleheeohe©e ie=neCe hetpeeb YeieJeVecemles~~ Gòejle: Ô Yet0 efJe<CeJes vece: efJe<Cegb
Dee0 mLee0 Yees efJe<Cees0
mJeOeemeefnleefhelej - Ô efhele=YÙe:0, megKeeÙe efhele=ved kegâueJeefækeâle&=ved jkeäleeslheueeYeeved Fn
jkeäleves$eeved~ megjkeäle ceeuÙeebyej Yetef<eleeved Ûe veceeefce heer"s kegâueJe=efænslees:~~ yeÇÿeeefiveceOÙes
JeuÙeeb Ô Yet0 mJeOeemeefnle efhele=YÙees vece: mJeOeemeefnle efhele=ved Dee0 Yees mJeOeemeefnleefhelej:
FneieÛÚle Fn efle‰le~~
ce=lÙegjesie0, - Ô hejb ce=lÙeesÓDeveg0, DeeJeenÙesÓnb efkeâue ce=lÙegjesieew YeÙeØeoew
ueeskeâefJeveeMekeâeefjCeew~ Ùe%emÙe MeevlÙeLe&ceefle ØeieuYeew Oecee&vegieew Meb kegâ®leb vecees Jeeced~~ oef#eCes
yeÇÿeeÙece ceOÙes JeehÙeeb Ô Yet0 ce=lÙegjesieeYÙeeb vece: ce=lÙegjesieew Dee0 mLee0 Yees ce=lÙegjesieew
FneieÛÚleb Fn efle‰leced~~
ieCesMe - Ô ieCeeveevlJee0, S¢esefn efJeIveeefOeheles megjsvõ yeÇÿeeefoosJew: DeefYeJebÅeheeo~
iepeemÙe efJeÅeeueÙe efJeMJecetlex ie=neCe hetpeeb YeieJeVecemles~~ yeÇÿeeefve$e+efle ceOÙes JeuuÙeeb
Ô Yet0 ieCeheleÙes vece: ieCeheefleb Dee0 mLee
Deehe - Ô MeVees osJeer0, Slewle ÙeeoesieCeJeeefjOeerveeb megmesJÙeceevee mJeieCewMÛe meeOe&ced~
peueeefOeosJÙees cece Ùe%eefmeæÙew ie=åCeerle hetpeeb ØeCeceeefce Ùeg<ceeved~~ heefMÛeces yeÇÿeJe®CeceOÙes
JeehÙeeb Ô Yet0 DeodYÙees vecees: Dehe: Dee0 mLee0 Yees Dehe: FneieÛÚle Fn efle‰le~
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ce®le - Ô he=<eoMJeece®le:0, Slewle Ùe%es ce®le: megmesJÙee ce=ieeefOe¤{e: men efmeæmebIew:~
ØeeCemJe¤hee: megKeoe: kegâ®OJeb Meb vees ie=nerlJeeÓÛe&vece$e efvelÙeced~~ yeÇÿeeJeeÙegceOÙes JeuuÙeeced
Ô Yet0 ce®ÆÙees vece: ce®le: Dee0 mLee
he=efLeJeer - Ô mÙeesvee he=efLeJeer0, S¢esefn ueeskeâefmLeeflenslegYetles ¢eeoew JejensCe mecegodOe=lee Ùee~
keâuÙeeCekeâ$eea he=efLeJeer lJeceefmceved Ùe%es efMeJeb ve: kegâ® les veceesÓmleg~~ yeÇÿeCe: heeocetues keâefCe&keâeÙeeb
Ô Yet0 he=efLeJÙew vece: he=efLeJeeR Dee0 mLee0
iebieeefoveoer - Ô hebÛeveÅe:0, Slewle iebieeÙecegveeoÙeMÛe veÅe: heefJe$ee ogefjleewIenv$Ùe:~
Pe<eeefOe¤{e GokegbâYenmlee ie=åCeerle hetpeeb cece Ùe%eefmeæÙew~~ he=efLeJeer Gòejle: Ô Yet0 iebieeefo
veoerYÙees vece: iebieeefoveoer: Dee0 mLee
mehlemeeiej - Ô Fcecces JJe®Ce0, Slewle ÙeeoewieCekewâ: meceslee hepe&vÙeÙegkeälee: hegefveleesokeâewIee:~
MegefÛeb mecegõe: kegâ®lee$e Ùe%eb hetpeeb ie=nerlJeeÓmleg vecees vecees Je:~~ iebieeefo Gòejs Ô Yet0
mehlemeeiejsYÙees vece: mehlemeeiejeved Dee0 mLee0~
ces® - Ô efoJees Jee0, S¢esefn he=LJeerOejjepe cesjes megJeCe&JeCeeËefkeâle efoJÙeosn~ veieeefOehewmlJeb
kegâ® Ùe%eefmeefæb ceceemleg les YetOej megØeCeece:~~ yeÇÿeCe: cemlekeâesheefj keâefCe&keâeÙeeb0 Ô Yet0
cesjJes vece: ces®b Dee0 mLee~ Yees cesjes FneieÛÚ Fn efle‰~

MJesleheefjOeew - ceb[ue yee¢es Gòejle:
ieoe - Ô DeJeme=°e0, S¢esefn meesceefØeÙe efoJÙeMeòesâ ceneyeefue‰s efJepeÙeØeoeef$e~ kegâ®<Je Ùe%eb
mekeâueeLe&efmeæb hetpeeb ie=nerlJeeÓmleg vecees ieos les~~ GòejmÙeeb Ô Yet0 ieoeÙew vece: ieoeb Dee0 mLee0~
ef$eMetue - Ô vecees Oe=<CeJes0, S¢esefn mebnejkeâ ®õMeòesâ $ewiegCÙe¤he ØeefLeleØeYeeJe~ ef$eMetue
®õefØeÙe efoJÙe Ùe%es heeefn lJecemceeved meglejeb vecemles~~ F&Meeves Ô Yet0 ef$eMetueeÙe0 Yees ef$eMetue
FneieÛÚ Fnefle‰
Je»e - Ô iees$eefYeob0, S¢esefn veejeÙeCe efoJÙelespe: ØeYeeJeme=°s cegefveosnpeele~ FvõefØeÙe lJeb kegâ®
Je»e Meebefleb Ùe%emÙe ces lJeeb ØeCeceeefce efvelÙeced~~ hetJex Ô Yet0 Je»eeÙe0 Yees Je»e FneieÛÚ Fnefle‰
Meefkeäle - Ô efMeJees veeceeefme0, S¢esefn MeòesâÓveueosJe osJe - ØeYeeJemeboefMe&veer efoJÙe¤hes~
ceneyeues ces kegâ® Ùe%eefmeefæ hetpeeb ie=nerlJee hejces vecemles~~ DeeivesÙÙeeb - Ô Yet0 MekeäleÙes0 Yees
Meòesâ FneieÛÚ Fnefle‰
ob[ - Ô Fvõ Deemeeb0, S¢esefn Ùe%es ØeYegOece&jepe - Øepee yeuewMJeÙe&megMeefkeäleoC[ veÙeØeceeCe
ØeefLeleØeYeeJe j#eeb kegâ® lJeb cece les ØeCeece:~~ oef#eCes Ô Yet0 oC[eÙe
Ke[die - Ô cee lJee0, S¢esefn leer#CeeeflemegefleiceOeej lJeb leg efØeÙees efve$e+efleosJekeâmÙe~
Ke[dieØeYeeYeemJej Ùe%eefmeefæb hetpeeb ie=nerlJee kegâ® les veceesÓmleg~~ vew$e+&lÙeeb Ô Yet0 Ke[dieeÙe vece:0
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heeMe - Ô Gj "&0 efn0, S¢esefn ÙeeoesieCeJeeefjOeerveeb - DeOeerMe osJemÙe peueeefOehemÙe~ heeMe
efØeÙeesÓefme Øekegâ® efØeÙeb vees veceesÓmleg les ces Øeie=neCe hetpeeced~~ heefMÛeces Ô Yet0 heeMeeÙe vece:0

DebkegâMe - Ô JeeÙees Ùes les0, S¢esefn osJeeefOeheosJe JeeÙees meJe&$e efmeefæØeocebkegâMe lJeced~ hetpeeb
ie=nerlJee kegâ® Ùe%eefmeefæb j#e lJecemceeved efvelejeb vecemles~~ JeeÙeJÙeeb Ô Yet0 DebkegâMeeÙe vece:0

Yees DebkegâMe FneieÛÚ Fnefle‰

jkeäleheefjOeew - ceb[ueyee¢es Gòejle:
ieewlece - Ô ceOeg JJeelee $e+leeÙeles0, S¢esefn meJezceg&efveefYe: mecesle: lehe: ØeYeeJew: ke=âle
keâeÙe&efmeefæ:~ meleerheles ieewlece heeheneefjved kegâ®<Je Yeõb cegefveJeÙe& les vece:~~ Gòejs Ô Yet0
ieewleceeÙe vece:0 FneieÛÚ Fnefle‰
YejÉepe - Ô cetæe&veb efoJees0, S¢esefn mehleef<e&ieCes mJelespe: ØeYeeJemebØeehleieles cegveervõ~
$e+<es YejÉepe ie=neCe hetpeeb veceesmleg les Ùe%eefceceb megj#e~~ F&Meeves Ô Yet0 YejÉepeeÙe0 Yees
YejÉepe FneieÛÚ Fnefle‰
efJeMJeeefce$e - Ô lelmeefJeleg0, S¢esefn meVetleveme=ef°keâeefjved yeÇÿelJeefmeæ ØeyeuewmleheesefYe:~
Ùe%emÙe efmeefæb kegâ® keâewefMekeâ lJeb yeÇÿeef<e&JeÙe& ØeCeceecÙenb lJeeced~~ hetJex Ô Yet0 efJeMJeefce$eeÙe0
Yees efJeMJeeefce$e0 FneieÛÚ Fnefle‰
keâMÙehe - Ô $ÙeeÙeg<eb peceoives:0, S¢esefn iees$eØeJej ØekeâeMe cenecegefveßes‰lecew: megJevÅe~
yeÇÿeelcepe lJeb kegâ® j#eCeb vees veceesÓmleg les keâMÙehe meJe&JeÙe&~~ DeeivesÙÙeeb - Ô Yet0 keâMÙeheeÙe0
Yees keâMÙehe FneieÛÚ Fnefle‰
peceoefive - Ô yešdmetÙe&ßeJemee0, S¢esefn mehleef<e&ieCeØeYeeJe meceeefOeefve‰w keâcevemleheefmJeved~
veceesÓmleg legYÙeb peceoefiveefmeæ hetpeeb ie=nerlJee kegâ® Meb cegves ve:~~ oef#eCes Ô Yet0 peceoiveÙes0
Jeefme‰ - Ô $Ùebyekebâ Ùepeecens0, S¢esefn meJee&cejefmeæmeeOÙe - cegveervõ mebmesefJele Meevlecetlex~
yeÇÿeef<e&JeÙe&mleg efn les ØeCeecees Ùe%eb megefmeæb kegâ® ces Jeefme‰~~ vew$e+&lÙeeb - Ô Yet0 Jeefme‰eÙe0 Yees
JeefMe‰ FneieÛÚ Fnefle‰
Deef$e - Ô osJees ieeleg0, S¢esefn oòee$eÙeefoJÙecetlex: efhelemleheefmJeved MeefMemebYeJee$es~ cenecegves
Ùe%eefceceb mJeMekeäleÙee heeefn lJecemceeved efn veceesÓmleg legYÙeced~~ heefMÛeces Ô Yet0 De$eÙes vece:0

Yees De$es FneieÛÚ Fnefle‰
De®bOeleer - Ô heeJekeâe ve: mejmJeleer0, S¢esefn meeOJeerJejefoJÙeecetlex meleerØeYeeJeebefkeâle
meJe&ueeskesâ~~ De®bOeefle lJeb kegâ® Ùe%eefmeefæb efJeOesefn Meb vees meefle les veceesÓmleg~~ JeeÙeJÙeeb Ô Yet0
De®bOelÙew vece:0 FneieÛÚ Fnefle‰
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ke=â<CeheefjOeew - ceb[ueyee¢es hetJe&le:
Ssvõer - efoJÙeueeskeâefmLeleeb osJeeR osJekeâuÙeeCekeâeefjCeerced~ osJesvõosnpeeb Meefòebâ SsvõeR
DeeJeenÙeecÙenced~~ hetJex Ô Yet0 SsvÅeÇw vece: 0 SsvõeR Dee0 mLee0
keâewceejer - keâewceejeR Delegueeb Meefòebâ kegâceejmÙe ØeYeeJepeeced~ DeeJeenÙeecÙenb efoJÙeeb
osJeleeLe&ØemeeefOeveerced~~ DeeivesÙÙeeb - Ô Yet0 keâewceeÙez vece:0

yeÇeÿeer - yeÇÿeCemleg meceglheVeeb meJe&ueeskeâmegKeeJeneced~ yeÇeÿeeR leg hejceeb Meefòebâ Ùe%es
DeeJeenÙeecÙenced~~ oef#eCes - Ô Yet0 yeÇeÿeÙew vece:0

Jeejener - JejenmLeeb ceneMeefòebâ JemegOeesæejkeâeefjCeerced~ DeeJeenÙeecÙenb osJeeR JeejeneR
owlÙeoeefjCeerced~~ vew$e+&lÙeeb Ô Yet0 Jeejenew vece:0

Ûebef[keâe - Ûebef[keâeb Ûeb[¤heeb leeb Ûeb[cegb[efJeveeefMeveerced~ Ûeecegb[eb MeefkeälecelÙeg«eeb Ùe%es
DeeJeenÙeecÙenced~~ heefMces Ô Yet0 Ûebef[keâeÙew vece:0

Jew<CeJeer - efJe<Ceg osnefmLeleeb Meefòebâ Øeyeueeb Jew<CeJeeR hejeced~ DeeJeenÙeecÙenb Ùe%es ueeskeâ
keâuÙeeCekeâeefjCeerced~~ JeeÙeJÙeeb - Ô Yet0 Jew<CeJÙew vece:0

ceensMJejer - ceensMJejeR ceneMeefòebâ ef$eMetueJejOeeefjCeerced~ DeeJeenÙeecÙenb osJeeR Ùe%e efmeefækeâjeR
efMeJeeced~~ Gòejs - Ô Yet0 ceensMJeÙez vece:0

JewveeÙekeâer - efJeveeÙekeâ efmLeleeb efvelÙeb meJe&efJeIveefJeoeefjCeerced~ Meefòebâ JewveeÙekeâeR Ùe%es MegYeeb
DeeJeenÙeecÙenced~~ F&MeevÙeeb - Ô Yet0 JewveeÙekeäÙew vece:0

Ô ceveespetefle0, Ô Yet0 yeÇÿeeÅeeJeeefnle meJe&lees Yeõ ceb[ue osJelee: megØeefleef‰lee
Jejoe YeJele~~ ueyOeesheÛeejw: hetpeveced~~
cev$e heg<heeÀeefue ceeoeÙe - Ùeb yeÇÿee Je®Cesvõ®õce®le: mlegvJeefvle efoJÙew: mleJew: Jesow:
meeÁheo›eâceesheefve<eow: ieeÙeefvle Ùeb meeceiee:~ OÙeeveeJeefmLeleleodielesve cevemee heMÙebefle Ùeb Ùeesefievees,
ÙemÙeevleb ve efJeog: megjemegjieCee: osJeeÙe lemcew vece:~
yeÇÿeeJesoheefle: efMeJe heMegheefle metÙeex«eneCeebheefle Me›eâes osJeheefle veuees vejheefle mkeâvoMÛe mesveeheefle:~
efJe<Ceg Ùe&%eheefleÙe&ce: efhele=heefle leejeheefleMÛevõcee: FlÙesles heleÙe: megheCe& meefnlee: kegâÙee&led meoe
cebieueced~~

cev$e heg<heeÀeefue mecehe&Ùeeefce~
nmles peueb ie=nerlJee - Devesve ke=âlee&Ûevesve yeÇÿeeÅeeJeeefnlee: osJelee: ØeerÙevleeced ve cece
peueceglme=pesle~~

~~Fefle meJe&leesYeõ ceC[ue hetpeveced~~
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~~meJe&leesYeõ ceb[ue osJelee veece cev$e:~~
1. Ô yeÇÿeCes vece: 2. Ô meesceeÙe vece:
3. Ô F&MeeveeÙe vece: 4. Ô FvõeÙe vece:
5. Ô DeiveÙes vece: 6. Ô ÙeceeÙe vece:
7. Ô efve$e+&leÙes vece: 8. Ô Je®CeeÙe vece:
9. Ô JeeÙeJes vece: 10. Ô De°JemegYÙees vece:

11. Ô SkeâeoMe®õsYÙees vece: 12. Ô ÉeoMeeefolÙesYÙees vece:
13. Ô DeefMJeYÙeeb vece: 14. Ô mehewle=keâefJeMJesYÙees osJesYÙees vece:
15. Ô mehleÙe#esYÙees vece: 16. Ô YetleveeiesYÙees vece:
17. Ô iebOeJee&hmejesYÙees vece: 18. Ô mkeâvoeÙe vece:
19. Ô vevoerMJejeÙe vece: 20. Ô Metue cenekeâeueeYÙeeb vece:
21. Ô o#eeefomehle ieCesYÙees vece: 22. Ô ogiee&Ùew vece:
23. Ô efJe<CeJes vece: 24. Ô mJeOeeÙew vece:
25. Ô ce=lÙegjesieeYÙeeb vece: 26. Ô ieCeheleÙes vece:
27. Ô DeodYÙees vece: 28. Ô ce®odYÙees vece:
29. Ô he=efLeJÙew vece: 30. Ô iebieeefoveoerYÙees vece:
31. Ô mehlemeeiesjYÙees vece: 32. Ô cesjJes vece:
33. Ô ieoeÙew vece: 34. Ô ef$eMetueeÙe vece:
35. Ô Je»eeÙe vece: 36. Ô MekeäleÙes vece:
37. Ô ob[eÙe vece: 38. Ô Ke[dieeÙe vece:
39. Ô heeMeeÙe vece: 40. Ô DebkegâMeeÙe vece:
41. Ô ieewleceeÙe vece: 42. Ô YejÉepeeÙe vece:
43. Ô efJeMJeeefce$eeÙe vece: 44. Ô keâMÙeheeÙe vece:
45. Ô peceoiveÙes vece: 46. Ô JeefMe‰eÙe vece:
47. Ô De$eÙes vece: 48. Ô De®bOelÙew vece:
49. Ô SsvÅeÇw vece: 50. Ô keâewceeÙez vece:
51. Ô yeÇeÿeÙew vece: 52. Ô Jeeje¢ew vece:
53. Ô ÛeecegC[eÙew vece: 54. Ô Jew<CeJÙew vece:
55. Ô ceensMJeÙez vece: 56. Ô JewveeÙekeäÙew vece:
Ô YetYeg&Je: mJe: yeÇÿeeÅeeJeeefnle meJe&leesYeõ ceb[ue osJelee: megØeefle‰e: Jejoe YeJele~

(Jeeheer-24-MJesle, Kebosvog-3-MJesle; Yeõ-9-jkeäle; Jeuueer-11-nefjle)
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ØeOeeveosJe Ùe%esMJej keâueMe mLeeheveced
ØeOeeveosJeheer"s meJe&leesYeõs De°oueceC[ues Jee leeceükeâueMeb Je®CekeâueMeJelmebmLeehÙe mechetpÙe
Ô osJeoeveJemebJeeos0 FlÙeeefocev$ew: ØeeLe&Ùesled~ lele: keâueMeesheefj heóJeŒeb ØemeeÙe& leogheefj
ievOee°kesâve jkeäleÛevovesve Jee DeveejuesefKevÙee ØeOeeveosJeleeÙev$eb leôerpee#ejb Jee efJeefueKÙe
levceOÙes heuesve leoæxve Jee megJeCe&jefÛeleeb ØeOeeveosJeØeefleceeb meeJeÙeJeeceivÙegòeejCehetJe&keâ
mLeeheÙesled~ mJeCee&efoØeefleceeÙev$eÙeesjYeeJes Yetpe&he$esÓ°ievOesve ØeOeeveosJeleeÙev$eb efueefKelJee
hetpeÙesled~ Deefmcevhe#es DeivÙegleejCeb ve keâeÙeË efkeâvleg leo«es hee$eb efveOeeÙe leefmceVesJe heeÅeeIee&efo
keâeÙe&ced~ DeivÙegòeejCeØeefle‰s leg hetJe&ceØeefleef‰leÙeesjsJe, cetefle&-Ùev$eÙees: keâeÙex Fefle mecÙekedâ
mcele&JÙeced~

ieCeheefleheer"hetpeveced
Ô meJe&$e cetueØeke=âlÙew vece:~ Ô DeeOeejMekeäleÙew vece:~ Ô ketâcee&Ùe  vece:~ Ô DevevleeÙe vece:~
Ô JejeneÙe vece:~ Ô he=efLeJÙew vece:~ Ô #eerjeCe&JeeÙe vece:~ Ô MJesleÉerheeÙe vece:~
Ô jlveespJeefuelemJeCe&ceC[ueeÙe vece:~ Ô keâuheJe=#eeÙe vece:~ Ô  mJeCe&JesefokeâeÙe vece:~
Ô efmebnemeveeÙe vece:~ heeos<eg - DeeivesÙeeefo - Ô Oecee&Ùe vece:~ Ô %eeveeÙe vece:~
Ô JewjeiÙeeÙe vece:~ Ô SsMJeÙee&Ùe vece:~ iee$es<e g Øeeieee fo - Ô DeOecee&Ùe vece:~
Ô De%eeveeÙe vece:~ Ô DeJewjeiÙeeÙe vece:~ Ô DevewMJeÙee&Ùe vece:~ keâeefCe&keâeÙeeced -
Ô DevevleeÙe vece:~ Ô heÅeeÙe vece:~ Ô DeevevokeâvoeÙe vece:~ Ô mebefJeVeeueeÙe vece:~
Ô Øeke=âefleceÙehe$esYÙees vece:~ Ô efJekeâejceÙekesâmejsYÙees vece:~ Ô heÃeeMeÉCee&{ŸekeâefCe&keâeÙew-
Ô metÙe&ceC[ueeÙe vece:~ Ô ÛevõceC[ueeÙe vece:~ Ô DeefiveceC[ueeÙe vece:~ Ô melÙeeÙe vece:~
Ô jpemes vece:~ Ô lecemes vece:~ Ô Deelceves vece:~ Ô Devlejelceves vece:~ Ô %eeveelceves vece:~
Ô ceeÙeelelJeeÙe vece:~ Ô keâueelelJeeÙe vece:~ Ô efJeÅeelelJeeÙe vece:~ Ô hejlelJeeÙe vece:~
hetJee&efo - Ô leer›eeÙew vece:~ Ô pJeeefuevÙew vece:~ Ô vevoeÙew vece:~ Ô YeesieeÙew vece:~
Ô  keâece¤efheCÙew vece:~ Ô G«eeÙew vece:~ Ô lespeesJelÙew vece:~ Ô melÙeeÙew vece:~ ceOÙes-
Ô efJeIveveeefMevÙew vece:~ Ô meJe&MeefkeälekeâceueemeveeÙe vece:~ Ô melÙe%eeveevevleevevo¤heb
hejb OeecewJe mekeâueb heer"ced Fefle efÛevleÙesled~
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efJe<Cegheer"hetpeveced
ceOÙes - Ô DeeOeejMekeäleÙes vece:~ Ô Øeke=âlÙew vece:~ Ô ketâcee&Ùe vece:~ Ô DevevleeÙe vece:~
Ô JeejeneÙe vece:~ Ô he=efLeJÙew vece:~ Ô #eerjefveOeÙes vece:~ Ô MJesleoerheeÙe vece:~
Ô jlveespJeefuelemJeCe&ceC[heeÙe vece:~ Ô keâuheJe=#eeÙe vece:~ Ô mJeCe&JesefokeâeÙew vece:~
Ô efmebnemeveeÙe vece:~ (Fme Øekeâej heer" keâer hetpee keâjkesâ) - oef#eCes - Ô ieg®YÙees vece:~
Jeeces - Ô ogiee&Ùew vece:~ Ô efJeIvesMeeÙe vece:~ Ô #es$eheeueeÙe vece:~ De«es - Ô ie®[eÙe vece:~
F&MeevÙeeced - Ô efJe<JekeämesveeÙe vece:~ Ô hebÛeeMeÉCee&{ŸekeâefCe&keâeÙew vece:~ Ô ÉeoMekeâueelceves
metÙe&ceC[ueeÙe vece:~ Ô <ees[Me-keâueelceves meesceceC[ueeÙe vece:~ Ô oMekeâueelceves
yeefÖceC[ueeÙe vece:~ Ô MeefkeäleceC[ueeÙe vece:~ Ô yeÇÿeCes vece:~ Ô efJe<CeJes vece:~
Ô F&MeeveeÙe vece:~ Ô kegâyesjeÙe vece:~ Ô $e+iJesoeÙe vece:~ Ô ÙepegJexoeÙe vece:~
Ô meeceJesoeÙe vece:~ Ô DeLeJe&JesoeÙe vece:~ Ô Deelceves vece:~ Ô Devlejelceves vece:~
Ô heb hejceelceves vece:~ Ô %eeveelceves vece:~ Ô ke=âleeÙe vece:~ Ô $esleeÙe vece:~
Ô ÉehejeÙe vece:~ Ô keâueÙes vece:~ Ô meb melJeeÙe vece:~ Ô jb jpemes vece:~ Ô leb lecemes
vece:~ Ô DeefCeceeÙew vece:~ Ô ceefnceeÙew vece:~ Ô ueefIeceeÙew vece:~ Ô ieefjceeÙew vece:~
Ô ØeehlÙew vece:~ Ô ØeekeâecÙew vece:~ Ô F&efMelJeeÙew vece:~ Ô JeefMelJeeÙew vece:~ lele: hetJee&efo
he$es<eg~ Ô efJeceueeÙew vece:~ Ô Glkeâef<e&CÙew vece:~ Ô %eeveeÙew vece:~ Ô ef›eâÙeeÙew vece:~
Ô ÙeesieeÙew vece:~ Ô ØeùlÙew vece:~ Ô melÙeeÙew vece:~ Ô F&MeeveeÙew vece:~ hegvece&OÙew vece:~
Ô Deveg«eneÙew vece:~ Ô vecees YeieJeles efJe<CeJes meJe&Yetleelceves JeemegosJeeÙe Ùeesieheer"elceves vece:~~

efMeJeheer"hetpeveced
Ô cetue Øeke=âlÙew vece:~ Ô DeeOeejMekeälÙew vece:~ Ô ketâcee&Ùe vece:~ Ô DevevleeÙe vece:~
Ô JejeneÙe vece:~ Ô he=efLeJÙew vece:~ Ô efJeefÛe$e efoJÙe jlve ceC[heeÙe vece:~ ceC[hemÙe
heefjle: - Ô keâuheJe=#esYÙees vece:~ Ô megJeCe& JesefokeâeÙew vece:~ Ô jlveefmebnemeveeÙe vece:~
DeLe efmebnemeve heeos<eg - Ô Oecee&Ùe vece:~ FlÙeeivesÙÙeeced~ Ô %eeveeÙe vece:~ Fefle vew$e+&lÙeeced~
Ô JewjeiÙeeÙe vece:~ Fefle JeeÙeJÙeeced~ Ô SsÕeÙÙee&ced vece:~ Fefle SsMeevÙeeced~ iee$es<eg -
Ô DeOecee&Ùe vece:~ Fefle ØeeÛÙeeced~ Ô De%eeveeÙe vece:~ Fefle oef#emÙeeced ~ Ô DeJewjeiÙeeÙe
vece:~ Fefle ØeleerÛÙeeced ~ Ô DevewMJeÙee&Ùe vece:~ FlÙeg oerÛÙeeb efmebnemeveesheefj~ leuheekeâejeÙee
vevleeÙe vece:~ Ô he©eeÙe vece:~ Ô DeevevoceÙe keâvoeÙe vece:~ Ô mebefJevveeueeÙe vece:~
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Ô Øeke=âefleceÙehe$esYÙees vece:~ Ô efJekeâejceÙekesâmejYÙees vece:~ Ô heÃeeMe ÉCee&{Ÿe keâefCe&keâeÙew
vece:~ DeLe he©e oue kesâmej keâefCe&keâemeg - Ô meb melJeeÙe vece:~ Fefle oues<eg~ jb jpemes vece:~
Fefle kesâmejs<eg~ Ô leb lecemes vece:~ Fefle keâefCe&keâemeg SJeb meJe&$e~ Ô Deb ÉeoMekeâueelceveske&âceC[ues<eg
vece:~ Ô otb <ees[Mekeâueelceves meesce ceC[ueeÙe vece:~ Ô cevoMekeâueelceves Deefive ceC[ueeÙe
vece:~ Ô Deb yeÇÿeCes vece:~ Ô Gb efJe<CeJes vece:~ Ô ceb censMJejeÙe vece:~ Ô Deelceeves vece:~
Ô jb Devlejelceves vece:~ Ô hejceelceves vece:~ Ô %eeveelves vece:~ Fefle meJe&he©eeÛe&veced~  DeLe
he©ehetJee&efohe$es<eg - Ô keâeceeÙew vece:~ Ô pÙes‰eÙew vece:~ Ô jeWÅeÇw vece:~ Ô keâeuÙew vece:~
Ô keâueefJekeâjCÙew vece:~ Ô yeueefJekeâjCÙew vece:~ Ô yeueØeceefLevÙew vece:~ Ô meJe&YetleocevÙew
vece:~ De°ewMeòeâer: ceveesvcevÙew vece:~ Fefle keâefCe&keâeÙee - ‘Ô vecees YeieJeles ®õeÙe mekeâue
iegCeelceMeefòeâÙegòeâeÙeevebleeÙe Ùeesieheer"e vevo ®heb hejb OeecewJe mekeâueb heer"efceefle efÛevleÙesefleheer"hetpee~’

ßeerjeceheer"hetpeveced
(ceC[tkeâeefohejleòJeevleheer"osJelee)

1. Ô ceb ceC[tkeâeÙe vece:~ 2. Ô kebâ keâeueeefive®õeÙe vece:~ 3. Ô Deeb DeeOeejMekeälÙew vece:~
4. Ô ketbâ ketâcee&Ùe vece:~ 5. Ô Deb DevevleeÙe vece:~ 6. Ô he=b heefLeJÙew vece:~ 7. Ô #eeR #eerj-
meeiejeÙe vece:~ 8. Ô jb jlveÉerheeÙe vece:~ 9. Ô jb jlveceC[heeÙe vece:~ 10. Ô  kebâ. keâuhe-
Je=#eeÙe vece:~ 11. Ô jlveJese fokeâeÙew vece:~ 12. Ô jb. jlveefmebnemeveeÙe vece:~
13. Ô Oeb Oecee&Ùe vece:~ 14. Ô %eb %eeveeÙe vece:~ 15. Ô JeQ JewjeiÙeeÙe vece:~
16. Ô SW SsMJeÙee&Ùe vece:~ 17. Ô Deb DeOecee&Ùe vece:~ 18. Ô Deb De%eeveeÙe vece:~
19. Ô Deb DeJewjeiÙeeÙe vece:~ 20. Ô Deb DevewMJeÙee&Ùe vece:~ (SJeb Gheefj efo#eg efJeog#eg
Ûe mechetpÙe~) heer" ceOÙes- 1. Ô Deeb DeevevokeâvoeÙe vece:~ 2. Ô meb mebefJeVeeueeÙe vece:~
3. Ô meb meJe&leòJekeâceueemeveeÙe vece:~ 4. Ô Øeb Øeke=âefleceÙehe$esYÙees vece:~ 5. Ô efJeb efJekeâej-
ceÙekesâmejs vece:~ 6. Ô heb hebÛeeMeÉCee&{ŸekesâMejeÙe vece:~ 7. Ô Deb Deke&âceC[ueeÙe
ÉeoMekeâueelceves vece:~ 8. Ô meeW meesceceC[ueeÙe <ees[Mekeâueelceves vece:~ 9. Ô Jeb JeefÖceC[ueeÙe
oMekeâueelceves vece:~ 10. Ô meb melJeeÙe vece:~ 11. Ô jb jepemes vece:~ 12. Ô leb lecemes vece:~
13. Ô Deeb Deelceves vece:~ 14. Ô heb hejceelceves vece:~ 15. Ô ÜeR %eeveelceves vece:~
16. Ô ceeb ceeÙeelelJeeÙe vece:~ 17. Ô kebâ keâueelelJeeÙe vece:~ 18. Ô efJeÅeeleòJeeÙe vece:~
19. Ô heb hejleòJeeÙe vece:~
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nvegcelheer"hetpeveced
Ô ceb ceC[tkeâeÙe vece:~ Ô keâeb keâeueeefive®õeÙe vece:~ Ô ketbâ ketâcee&Ùe vece:~
Ô Deeb DeeOeejMekeäleÙes vece:~ GheÙeg&heefj - Ô cetb cetueØeke=âlÙew vece:~ Ô Jeb JejeneÙe vece:~
Ô Deb Dece=lemeeiejeÙe vece:~ levceOÙes - Ô jb jlveoerheeÙe vece:~ Ô nW nsceefiejÙes vece:~
Ô veb vevoveesÅeeveeÙe vece:~ Ô kebâ keâuheJe=#esYÙees vece:~ Ô ceb ceefCeYetef<eleYetleueeÙe vece:~
Ô le$e - Ô jb jlveceC[heeÙe vece:~ Ô jb jlveefmebnemeveeÙe vece:~ DeefivekeâesCes - Ô Oeb
Oecee&Ùe vece:~ vew$e+&lÙekeâesCes - Ô %eeb %eeveeÙe vece:~ JeeÙegkeâesCes - Ô JeQ JewjeiÙeeÙe vece:~
F&MeevekeâesCes - Ô SW SsMJeÙee&Ùe vece:~ hetJex - Ô Deb DeOecee&Ùe vece:~ oef#eCes - Ô Deb
De%eeveeÙe vece:~ heefMÛeces - Ô Deb DeJewjeiÙeeÙe vece:~ Gòejs - Ô Deb DevewMJeÙee&Ùe vece:~
heer"ceOÙes - Ô Deeb DeevevoceÙekeâvoeÙe vece:~ Ô meb mebefJeVeeueeÙe vece:~ Ô efJeb
efJeMJeceÙehe©eeÙe vece:~ Ô Øe Øeke=âefleceÙeheõsYÙees vece:~ Ô efJeb efJekeâejceÙekesâmejsYÙees vece:~
Ô heb heÃeeMeÉCee&{ŸekeâefCe&keâeÙew vece:~ keâefCe&keâeÙeeced - Ô Deb ÉeoMekeâueelceves metÙe&ceC[ueeÙe
vece:~ Ô <ees[Mekeâueelceves meesceceC[ueeÙe vece:~ Ô ceb oMekeâueelceves JeefÖceC[ueeÙe
vece:~ Ô meb meòJeeÙe vece:~ Ô jb jpemes vece:~ Ô leb lecemes vece:~ Ô Deeb Deelceves vece:~
Ô Deb Devlejelceves vece:~ Ô heb hejceelceves vece:~ Ô %eeb %eeveelceves vece:~ Ô ceeb
ceeÙeeleòJeeÙe vece:~ Ô kebâ keâueeleòJeeÙe vece:~ Ô efJeb efJeÅeeleòJeeÙe vece:~ Ô heb hejleòJeeÙe
vece:~ Ô he$es<eg ceOÙes Ûe heer"MekeäleerOÙee&Ùesled~
MJeslee ke=â<CeeÓ®Cee heerlee MÙeecee jkeälee efmeleeÓefmelee:~ jkeäleecyejeYeÙeOeje OÙesÙee: mÙeg:
heer"MekeäleÙe:~~
Fefle OÙeelJee hetpeÙesled~ Ô efJeceueeÙew vece:~ Ô Glkeâef<e&hÙew vece:~ Ô %eeveeÙew vece:~
Ô ef›eâÙeeÙew vece:~ Ô ÙeesieeÙew vece:~ Ô Øe£Ÿew vece:~ Ô melÙeeÙew vece:~ Ô F&MeeveeÙew
vece:~ Ô Deveg«eneÙew vece:~ Ô vecee s YeieJele s ®õeÙe meJe&Ye tleelceve s nvegcele s
meJee&lcemebÙeesiehe©eheer"elceves vece:~

keâeueYewjJeheer"hetpeveced
heg<hee#eleeveeoeÙe mJeJeeceYeeies - ßeerieg®YÙees vece:~ oef#eCes - ieCeheleÙes vece:~ ceOÙes -
mJes°sJeleeÙew vece:~
heer"ceOÙes - Ô ceb ceb[tkeâeÙe vece:~ Ô kebâ keâeueeefive®õeÙe vece:~ Ô Deeb DeeOeejMekeäleÙes
vece:~ Ô ketbâ ketâcee&Ùe vece:~ Ô Deb DevevleeÙe vece:~ Ô heb= he=efLeJÙew vece:~ Ô #eeR
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#eerjmeeiejeÙe vece:~ Ô jb jlveoerheeÙe vece:~ Ô jb jlveJesefokeâeÙew vece:~ Ô jb
jlveefmebnemeveeÙe vece:~
DeeivesÙÙeeced - Ô Oeb Oecee&Ùe vece:~ vew$e+&lÙeeced - Ô %eeb %eeveeÙe vece:~ JeeÙeJÙeeced -
Ô JeQ JewjeiÙeeÙe vece:~ SsMeevÙeeced - Ô SW SsMJeÙee&Ùe vece:~ hetJex - Ô Deb DeOe&ceeÙe vece:~
oef#eCes - Ô Deb De%eeveeÙe vece:~ heefMÛeces - Ô Deb DeJewjeiÙeeÙe vece:~ Gòejs - Ô Deb
DevewMJeÙee&Ùe vece:~
hegve: heer"ceOÙes - Ô Deeb DeevevokeâvoeÙe vece:~ Ô meb mebefJeVeeueeÙe vece:~ Ô meb
meJe&leòJekeâceueemeveeÙe vece:~ Ô Øeb Øeke=âefleceÙehe$esYÙees vece:~ Ô efJeb efJekeâejceÙekesâMejsYÙees
vece:~ Ô heb heÃeeMeÉCee&{ŸekeâefCe&keâeYÙees vece:~ Ô Deb Deke&âceC[ueeÙe ÉeoMekeâueelceves vece:~
Ô meeW meesceceC[ueeÙe <ees[Mekeâueelceves vece:~ Ô Jeb JeefÖceC[ueeÙe oMekeâueelceves vece:~
Ô meb meòJeeÙe vece:~ Ô jb jpemes vece:~ Ô leb lecemes vece:~ Ô Deeb Deelceves vece:~
Ô heb hejceelceves vece:~ Ô Deb Devlejelceves vece:~ Ô ÜeR %eeveelceves vece:~ Ô ceeb
ceeÙeeleòJeeÙe vece:~ Ô kebâ keâueeleòJeeÙe vece:~ Ô efJeb efJeÅeeleòJeeÙe vece:~ Ô heb hejleòJeeÙe
vece:~ (heer"osJelee keâe hetpeve keâj veJe heer"MeefkeäleÙeeW keâer hetpee efvecve ›eâce mes keâjW~)
hetJex - Ô Jeeb JeeceeÙew vece:~ DeeivesÙÙeeced - Ô pÙeW pÙes‰Ùew vece:~ oef#eCes - Ô jeQ jewÅew
vece:~ vew$e+&lÙes - Ô keâeb keâeuÙew vece:~ heefMÛeces - Ô kebâ keâueefJekeâjCÙew vece:~ JeeÙeJÙes -
Ô yeb yeueefJekeâjCÙew vece:~ Gòejs - Ô yeb yeueØeceefLevÙew vece:~ SsMeevÙes - Ô meb meJe&YetleocevÙew
vece:~ heer"ceOÙes - Ô ceveesvcevÙew vece:~ lelees - Ô ceveespeteflepeg&<e0 Fefle cev$esCe heer"osJelee:
megØeefleef‰lee Jejoe YeJevleg Fefle Øeefle‰ehÙe DeeJeeefnle heer"osJeleeYÙees vece:~ Fefle veececev$esCe
<ees[MeesheÛeejw: mechetpÙe nmles heg<heebpeefue ie=nerlJee - Ô vecees YeieJeles keâeueYewjJeeÙe
mekeâueiegCeelceMeefkeäleÙegkeäleeÙeevevleeÙeÙeesie heer"elceves vece:~

ue#ceerveejeÙeCeheer"hetpeveced
ievOee#eleheg<hew: heer"esheefj ceOÙes - Ô DeeOeejMekeäleÙes vece:~ Ô Øeke=âlÙew vece:~ Ô ketâcee&Ùe
vece:~ Ô JeejeneÙe vece:~ Ô he=efLeJÙew vece:~ Ô #eerjefveOeÙes vece:~ Ô MJesleoerheeÙe vece:~
Ô jlveespJeefuelemegJeCe&ceC[heeÙe vece:~ Ô keâuheJe=#eeÙe vece:~ Ô mJeCe&JesefokeâeÙew vece:~
Ô efmebnemeveeÙe vece:~ Fefle mechetpÙe~
heer"oef#eCes - Ô ieg®YÙees vece:~ Jeeces - Ô ogiee&Ùew vece:~ Ô efJeIvesMeeÙe vece:~
Ô #es$eheeueeÙe vece:~ De«es - Ô ie®[eÙe vece:~ F&MeevÙeeced - Ô efJe<JekedâmesveeÙe vece:~
Ô heÃeeMeÉCee&{ŸekeâefCe&keâeÙew vece:~ Ô ÉeoMekeâueelceves metÙe&ceC[ueeÙe vece:~
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Ô <ees[Mekeâueelceves meesceceC[ueeÙe vece:~ Ô cebo keâjelceves JeefÖceC[ueeÙe vece:~
Ô MeefkeäleceC[ueeÙe vece:~ Ô yeÇÿeCes vece:~ Ô efJe<CeJes vece:~ Ô F&MeeveeÙe vece:~
Ô kegâyesjeÙe vece:~ Ô $e+iJesoeÙe vece:~ Ô ÙepegJexoeÙe vece:~ Ô meeceJesoeÙe vece:~
Ô DeLeJe&JesoeÙe vece:~ Ô Deeb Deelceves vece:~ Ô Deb Devlejelceves vece:~ Ô heb hejceelceves vece:~
Ô ÜeR %eeveelceves vece:~ Ô ke=âleeÙe vece:~ Ô $esleeÙe vece:~ Ô ÉehejeÙe vece:~
Ô keâueÙes vece:~ Ô meb melJeeÙe vece:~ Ô jb jpemes vece:~ Ô leb lecemes vece:~
Ô DeefCecves vece:~ Ô ieefjcCes vece:~ Ô ueefIecves vece:~ Ô ceefncves vece:~ Ô ØeehlÙew vece:~
Ô ØeekeâecÙew vece:~ Ô F&efMelJeeÙew vece:~ Ô JeefMelJeeÙew vece:~
lele: hetJee&efohe$es<eg - Ô efJeceueeÙew vece:~ Ô Glkeâef<e&CÙew vece:~ Ô %eeveeÙew vece:~
Ô ef›eâÙeeÙew vece:~ Ô ÙeesieeÙew vece:~ Ô Øe%eeÙew vece:~ Ô melÙeeÙew vece:~ Ô F&MeeveeÙew vece:~
Ô hegvece&OÙes Deveg«eneÙew vece:~ lele: - ‘Ô cevees peteflepeg&0’ Fefle cev$esCe ‘heer"osJelee megØeefleef‰lee
Jejoe YeJevleg’ DeeJeeefnleheer"osJeleeYÙees vece: Fefle <ees[MeesheÛeejw:~

metÙe&heer"hetpeveced
Ô DeeOeejMekeäleÙew vece:~ Ô cetue Øeke=âlÙew vece:~ Ô ketâcee&Ùe vece:~ Ô DevevleeÙe vece:~
Ô JejeneÙe vece:~ Ô he=efLeJÙew vece:~ Ô megJeCe&ceC[ueeÙe vece:~ Ô jlveefmebneÙe vece:~
Ô Oecee &Ùe vece:~ Ô DeOecee &Ùe vece:~ Ô %eeveeÙe vece:~ Ô De%eeveeÙe vece:~
Ô JewjeiÙeeÙe vece:~ Ô DeJewjeiÙeeÙe vece:~ Ô SsMJeÙee&Ùe vece:~ Ô DevewMJeÙee&Ùe vece:~
Ô $e+iJesoeÙe vece:~ Ô ÙepegJexoeÙe vece:~ Ô meeceJesoeÙe vece:~ Ô DeLeJe&JesoeÙe vece:~
Ô ke=âleÙegieeÙe vece:~ Ô $esleeÙegieeÙe vece:~ Ô ÉehejeÙe vece:~ Ô keâefueÙegieeÙe vece:~
Ô cevojeÙe vece:~ Ô heeefjpeeleeÙe vece:~ Ô mevleeveeÙe vece:~ Ô keâuheJe=#eeÙe vece:~
Ô cetueØeke=âlÙew vece:~ Ô mkeâvoeÙe vece:~ Ô veeueeÙe vece:~ Ô he$esYÙees vece:~
Ô he©esYÙees vece:~ Ô Ùe#esYÙees vece:~ Ô kesâmejsYÙees vece:~ Ô ouesYÙees vece:~
Ô keâefCe&keâeÙew vece:~ Ô metÙe&ceC[ueeÙe vece:~ Ô meesceceC[ueeÙe vece:~ Ô JeefÖceC[ueeÙe
vece:~ Ô yeÇÿeCes vece:~ Ô efJe<CeJes vece:~ Ô ®õeÙe vece:~ Ô melJeeÙe vece:~ Ô jpemes
vece:~ Ô lecemes vece:~ Ô Deelceves vece:~ Ô Devlejelceves vece:~ Ô hejceelceves vece:~
Ô efÛeoelcekeâeÙe vece:~ Ô Yet: heg®<eeÙe vece:~ Ô YegJe: heg®<eeÙe vece:~ Ô mJe: heg®<eeÙe
vece:~ Ô YetYeg&Je: mJe heg®<eeÙe vece:~ Ô De®CeeÙe vece:~
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~~Ûelegefue&ÁleesYeõ ceC[ue hetpeveced~~
mebkeâuhe - DeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe nmles peueceeoeÙe DeÅeslÙeeefo hetJeexÛÛeeefjle MegYe hegCÙe
efleLeew Øeejerefhmeleecegkeâ keâcee&ÁlJesve Ûelegefue&Álees YeõceC[ue osJeleeJeenve mLeeheve hetpeveeefve keâefj<Ùes~

~~nmles De#eleeved ie=nerlJee~~
leodyee¢es hetJex~ Ô DeefmeleeÁYewjJeeÙe vece: DeefmeleeÁYewjJeceeJeenÙeeefce hetpeÙeeefce~ (DeeivevesÙÙeeced
Ô ¤¤YewjJeeÙe vece: ¤¤YewjJeced Dee0 het0~ (oef#eCes) Ô ÛeC[YewjJeeÙe vece: ÛeC[YewjJeced
Dee0 het0~ (vew$e+lÙeeced) Ô ›eâesOeYewjJeeÙe vece: ›eâesOeYewjJeced Dee0 het0~ (heefMÛeces)
Ô GvceòeYewjJeeÙe vece: GvceòeYewjJeced Dee0 het0~ (JeeÙeJÙeeced) Ô keâheeueYewjJeeÙe vece:
keâheeueYewjJeced Dee0 het0~ (Gòejs) Yeer<eCeYesjJeeÙe vece: Yeer<eCeYewjJeced  Dee0 het0~ (SsMeevÙeeced)
Ô mebnejYewjJeeÙe vece: mebnejYewjJeced  Dee0 het0~ leôe¢es hetJex~ hegve: hetJee&efo›eâcesCe Ô DevevleeÙe
vece: Devevleced Dee0 het0~ Ô JeemegkeâÙes vece: Jeemegefkeâced Dee0 het0~ Ô le#ekeâeÙe vece: le#ekeâced
Dee0 het0~ Ô kegâefueMeeÙegOeeÙe vece: kegâefueMeeÙegOeced Dee0 het0~ Ô keâkeâexškeâeÙe vece: keâkeâexškeâced
Dee0 het0~ Ô MeÈheeueeÙe vece: MeÈheeueced Dee0 het0~ Ô keâcyeueeÙe vece: keâcyeueced Dee0 het0~
Ô DeMJeleeÙe vece: DeMJeleced Dee0 het0~ (F&MeevesvõÙeesce&ceOÙes) Ô MetueeÙe vece: Metueced Dee0
het0~ (FvõeefiveceOÙes) Ô Ûebõceewefueves vece: Ûevõceewefueced Dee0 het0~ (DeefiveÙeceOÙes) Ûevõcemes
vece: Ûevõcemeced Dee0 het0~ (Ùeceefve$e+&efleceOÙes) Ô Je=<eYeOJepeeÙe vece: ye=<eYeOJepeced Dee0 het0~
(efve$e+efleJe®CeceOÙes) Ô ef$eueesÛeveeÙe vece: ef$eueesÛeveb Dee0 het0~ (Je®CeJeeÙegceOÙes) Ô MeefkeäleOejeÙe
vece: MeefkeäleOejced Dee0 het0~ (JeeÙegmeesceceOÙes) Ô censMJejeÙe vece: censMJejced Dee0 het0~
(meescesMeeveÙeesce&OÙes) Ô MetueheeCeÙes vece: MetueheeefCeced Dee0 het0~ lele:~ meJe&leesYeõJeled osJeleemLeeheveced~
leovevlejb (GòejsefueÁs) Ô meÅeespeeleeÙe vece: meÅeespeeleced Dee0 het0~ (ØeeÛÙeebefueÁs) JeeceosJeeÙe
vece: JeeceosJeced Dee0 het0~ (oef#eCeefueÁs) Ô DeIeesjeÙe vece: DeIeesjced Dee0 het0~ (ØeleerÛeerefueÁs)
Ô lelheg®<eeÙe vece: lelheg®<eced Dee0 het0~ keâefCe&keâeÙeeb cesjes®heefj Ô F&MeeveeÙe vece: F&Meeveced Dee0 het0~
cesjes: heefjefOe: mecevleeled Ûeleg: hegjerYÙees vece: Ûeleg: hegjer: Dee0 het0 lele: mecevleeled Ô $e+iJesoeÙe
vece: $e+iJesoced Dee0 het0~ Ô ÙepegJexoeÙe vece: ÙepegJexoced Dee0 het0~ Ô meeceJesoeÙe vece:
meeceJesoced Dee0 het0~ Ô DeLeJe&JesoeÙe vece: DeLeJe&Jesoced Dee0 het0 GòejefueÁmÙe oef#eCeJeeheerceejYÙe
JeeceJeeheerheÙe&vleb MJeslee°Jeeheer<eg Ô YeJeeÙe vece: YeJeced Dee0 het0~ Ô MeJee&Ùe vece: MeJe&ced Dee0
het0~ Ô heMegheleÙes vece: heMegheeflece Dee0 het0~ Ô F&MeeveeÙe vece: F&Meeveced Dee0 het0~ Ô G«eeÙe
vece: G«eced Dee0 het0~ Ô ®õeÙe vece: ®õced Dee0 het0~ Ô YeerceeÙe vece: Yeerceced Dee0 het0~
Ô cenles vece: cenevleced Dee0 het0~ leÉeheermeceerhemLeheerlee°keâes‰s<eg Ûelegefo&#eg - Ô YeJeevÙew vece:
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YeJeeveerced Dee0 het0~ Ô MeJee&CÙew vece: MeJee&Ceerced Dee0 het0~ Ô heMeghelÙew vece: heMegheleerced Dee0
het0~ Ô F&MeevÙew vece: F&Meeveerced Dee0 het0~ Ô G«eeÙew vece: G«eeced Dee0 het0~ Ô ®õeCÙew ®õeCeerced
Dee0 het0~ YeerceeÙew vece: Yeerceeced Dee0 het0~ Ô cenlÙew vece: cenleerced Dee0 het0~ yee¢eMJesleheefjOeew~
Ô ieoeÙew vece: ieoeced Dee0 het0~ Ô ef$eMetueeÙe vece: ef$eMetueced Dee0 het0~ Ô ÛelegefueÁleesYeõ-
ceC[uemLe osJeleeYÙees vece: Ûelegefue&ÁYeõceC[uemLeosJelee: DeeJeenÙeeefcehetpeÙeeefce lele: hetpeveb
kegâÙee&led~

~~ef$eÛelJeeefjbMeo jsKeelcekeâ ÉeoMeefueÁleesYeõ ceC[ue osJelee mLeeheveced~~
DeLe mebkeâuhe - ßeer meoeefMeJe ØeerlÙeLex Decegkeâ Ùeeie keâce&efCe ÉeoMeefueÁlees Yeõ ceC[ue
osJeleeJeenve mLeeheveb hetpeveb keâefj<Ùes~~
(Deeoew hetJeexkeäle›eâcesCe meJe&leesYeõceC[ue osJelee DeeJee¢e) nmles De#eleeved ie=nerlJee-F&MeevÙeeefo›eâcesCe
ØeLece-efÉleerÙe-le=leerÙe hetJe&efueÁs-1 Ô YetYeg&Je: mJe: efMeJeeÙe vece: efMeJeceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~
Yees efMeJe FneieÛÚ Fn efle‰~~ SJeb meJe&$e~~2 Ô Yet0 lelheg®<eeÙe vece: Dee0 mLee0~~3 Ô Yet0
heMegheleÙes vece: Dee0 mLee0~~ ØeLece-efÉleerÙe-le=leerÙeoef#eCeefueÁs-~~4 Ô Yet0 G«eeÙe vece:
Dee0 mLee0~~5 Ô Yet0 DeIeesjeÙe vece: Dee0 mLee0~~6 Ô Yet0 ®õeÙe vece: Dee0 mLee0~~ ØeLece-
efÉleerÙe-le=leerÙe-heefMÛeceefueÁs-~~7 Ô Yet0 YeJeeÙe vece: Dee0 mLee0~~8 Ô Yet0 meÅeespeeleeÙe
vece: Dee0 mLee0~~9 Ô Yet0 meJe&peeleeÙe vece: Dee0 mLee~~ ØeLece-efÉleerÙe-le=leerÙeesòejefueÁs-~~10
Ô Yet0 ceneefueÁeÙe vece: Dee0 mLee0~~11 Ô Yet0 JeeceosJeeÙe vece: Dee0 mLee0~~12
Ô Yet0 YeerceeÙe vece: Dee0 mLee0~~ hetJexMeevÙeeefo›eâcesCe <ees[MeJeeheer<egØelÙeskebâ osJeleemLeeheveced-~~13
DeefmeleeÁYewjJeeÙe0~~14 ®®YewjJeeÙe0~~15 ÛeC[YewjJeeÙe0~~16 ›eâesOeYewjJeeÙe0~~17
GvceòeYewjJeeÙe0~~18 keâheeefueYewjJeeÙe0~~19 Yeer<eCeYewjJeeÙe0~~20 mebnejYewjJeeÙe0~~21
YeJeeÙe0~~22 MeJee&Ùe0~~23 F&MeeveeÙe0~~24 heMegheles0~~25 ®õeÙe0~~26 G«eeÙe0~~27
YeerceeÙe0~~28 cenles0~~29 F&MeevesvõÙeesce&OÙes Yeõs Metefueves0~~30 FvõeivÙeesce&OÙes Yeõs-
Ûevõceewefueves0~~31 DeefiveÙeceÙeesce&OÙes Yeõs-Ûevõcemes0~~32 Ùeceefve$e+&lÙeesce&OÙes Yeõs-
Je=<eYeOJepeeÙe0~~33 efve$e+&efleJe®CeÙeesce&OÙes Yeõs-ef$eueesÛeveeÙe0~~34 Je®CeJeeÙJeesce&OÙes Yeõs-
MeefkeäleOejeÙe0~~35 JeeÙegmeesceÙeesce&OÙes Yeõs-censMJejeÙe0~~36 meescesMeeveÙeesce&OÙes Yeõs-MetueOeeefjCes0~~
DeLesMeeveerceejYÙesMeeveerheÙeËleb ØeeflekeâesCeb És És FlÙe°Jeuueer<eg ›eâcesCee°ew osJelee: mLeeheÙesled-~~37
DevevleeÙe0~~38 le#ekeâeÙe0~~39 kegâefueMeeÙe0~~40 keâkeâexškeâeÙe0~~41 MeÈheeueeÙe0~~42
keâcyeueeÙe0~~43 DeMJelejeÙe0~~44 he=efLeJÙew0~~ DeeivesÙekeâesCes mehleMe=ÈueeosJelee: mLeeheÙesled~~45
YetcÙew0~~46 nwnÙeeÙe0~~47 ceeuÙeJeles0~~48 heeefjpeeleeÙe0~~49 efokeäheleÙes0~~50
ceneosJeeÙe0~~51~~ efJe<CeJes0~~ vew$e+&lÙekeâesCes mehleMe=ÈueeosJelee: mLeeheÙesled~~52 ceeuÙeJeles0~~53
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cene®õeÙe0~~54 keâeueeefive®õeÙe0~~55 ÉeoMeeefolÙesYÙees0~~56 censMJejeÙe0~~57
ce=lÙegjesieeYÙeeb0~~58 JewveeÙekeäÙew0~~ JeeÙeJÙekeâesCes mehleMeb=ÈueeosJelee: mLeeheÙesled-~~59
MeekegâvleuesÙeeÙe0~~60 YejleeÙe~~61 veueeÙe0~~62 jeceeÙe0~~63 meeJe&YeewceeÙe0~~64 vew<eOeeÙe0~~65
efJevOÙeeÛeueeÙe0~~ F&MeevekeâesCes mehleMe=Èuee osJelee:mLeeheÙesled~~66 nsceketâšeÙe0~~67
ievOeceeoveeÙe0~~68 kegâueeÛeueeÙe0~~69 efnceeÛeueeÙe0~~70 he=efLeJÙew0~~71 DevevleeÙe0~~72
keâceueemeveeÙe0~~ Ûelegefo&#eg KeC[svog<eg osJelee: mLeeheÙesled-~~73 SsMeeves DeefMJeveerkegâceejeYÙeeb0~~74
DeeivesÙes-efJeMJesYÙees osJesYÙees0~~75 vew$e+&lÙes-efhele=YÙees0~~76 JeeÙeJÙes-veeiesYÙees0~~ leÉefn:
meòJejpemlece:-heefjefOe<eg osJeleemLeeheveb hetJee&efo›eâcesCe~~77 meòJeheefjOeew hetJex-FvõeÙe0~~78 DeeivesÙes-
DeiveÙes0~~79 oef#eCes-ÙeceeÙe0~~80 vew$e+&lÙes-efve$e+&leÙes0~~81 heefMÛeces-Je®CeeÙe0~~82 JeeÙeJÙes-
JeeÙeJes0~~83 Gòejs-kegâyesjeÙe0~~84 SsMeeves-F&MeeveeÙe0~~ leÉefn: jpe:heefjOeew DeeÙegOeeJeenveced~~85
hetJex-Je»eeÙe0~~86 DeeivesÙes-MekeäleÙes~~87 oef#eCes oC[eÙe0~~88 vew$e+&lÙes-KeÁeÙe0~~89 heefMÛeces-
heeMeeÙe0~~90 JeeÙeJÙes0 De¿ÏMeeÙe0~~91 Gòejs-ieoeÙew0~~92 SsMeeves-ef$eMegueeÙe0~~ leÉefn: lece:
heefjOeew $e+<eerved mLeeheÙesled~~93 hetJex-keâMÙeheeÙe0~~94 DeeivesÙes-De$eÙes0~~95 oef#eCes-
YejÉepeeÙe0~~96 vew$e+&lÙes-efJeMJeeefce$eeÙe0~~97 heefMÛeces-ieewleceeÙe0~~98 JeeÙeJÙes-peceoiveÙes0~~99
Gòejs-Jeefme‰eÙe0~~100 SsMeeves-Ô YetYeg&Je: mJe: Ye=ieJes vece: Ye=iegceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~
Yees Ye=iees FneieÛÚ Fn efle‰~~ Øeefle‰eheveced Ô ceveespetefle0~~ <ešdheÃeeMeogòejMelemebKÙekeâe nefjnj
ceC[ue osJelee: megØeefle‰e: Jejoe: YeJele~ ‘‘yeÇÿeeÅeeJeeefnlenefjnjceC[ueosJeleeYÙees vece:’’
Fefle cev$esCe <ees[MeesheÛeejw: (Jee DevÙeesheÛeejw:) mechetpÙe lesYÙees heeÙemeyeefueb oÅeeled~~ hetpeveevles
mecehe&Ceced - DeveÙee hetpeÙee nefjnjceC[ue osJelee: ØeerÙevleeced~~

~~Fefle ef$eÛelJeeefjbMeõsKeelcekeâ nefjnjceC[uemLeÉeoMeefuebieleesYeõceC[ue
osJelee mLeeheveced~~

~~DeLe (34) ÛelegefŒebMeõsKeelcekebâ ÉeoMeefuebieleesYeõ
ceC[ue osJelee mLeeheveced~~

ceC[ues keâefCe&keâevlejeues ceOÙes F&Meevele: F&MeevekeâesCes KeC[svoew~~1 F&MeevÙeeced - Ô iegjJes
vece:~2 DeeivesÙÙeeced - ieCeheleÙes0~3 vew$e+&lÙeecedogiee&Ùew0~~4 JeeÙeJÙeeced - #es$eheeueeÙe0~5
YeõceOÙes meoeefMeJeeÙe0~ leleesÓ°oues hetJe&mÙeeced -~ hetJex-keâeueeefive®õeÙe0~7 le$ewJe-kegâcee&Ùe0~8
le$ewJeceb[tkeâeÙe0~9 DeeivesÙÙeeced-JejeneÙe0~10 le$ewJe-DevebleeÙe0~~11 oef#eCemÙeeced he=efLeJÙew0~12
le$ewJe mkebâoeÙe0~13 le$ewJe-megOeeefmebOeJes0~14 vew$e+&lÙeeced- veueeÙe0~15 le$ewJe-heodceeÙe0~16
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heefMÛeceeÙeeced - he$esYÙees017 le$ewJe-kesâmejsYÙees0~18 le$ewJe-keâefCe&keâeÙew0~19 JeeÙeJÙeeced -
efmebnemeveeÙe0~20 le$ewJe-heodceemeveeÙe0~21 GòejmÙeeced - Oecee&Ùe0~22 le$ewJe%eeveeÙe0~ 23
le$ewJe-JewjeiÙeeÙe0~24 F&MeevÙeeced - SsMJeÙee&Ùe0~25 le$ewJe-efÛeoekeâeMeeÙe0~26 he©eceOÙes-
Ùeesieheer"eÙe0~~ lele: keâefCe&keâesheefj hetJe&leMÛelegefo&#eg-he=efLeJÙew0 keâheeueeÙe0 mehlemeefjÆÙees0
mehlemeeiejsYÙees0 (30)  keâefCe&keâemeceerhes  ÛelJeeefj  MJesleYeõeefCe  meefvle  les<eg
hetJee&efoÛelegefo&#eglelheg®<eeÙe0   DeIeesjeÙe0   meÅeespeeleeÙe0   JeeceosJeeÙe0   (34)
lelmeceerheske=â<CeevÙe°YeõeefCe meefvle les<eg F&MeevÙeeÅe°efo#eg-YeieJelÙew0 GceeÙew0 MebkeâjefØeÙeeÙew0
heeJe&lÙew0 ieewÙez0 keâeuÙew0 keâewcÙez0 efJeMJebYeÙez0 (42)~~ lele: ke=â<CeYeõeCÙeIe: De°ew jkeäleYeõeefCe
meefvle les<eg F&MeevÙeeÅe°efo#eg vebefoves0 cenekeâeueeÙe0 ceneJe=<eYeeÙe0 Yeb=ieefkeâjerefšves0 mkebâoeÙe0
GceeheleÙes0 Ûeb[sMJejeÙe0 Ùeesiemet$eeÙe0 (50)~ ÛelegefueËieesheefj MJesleYeõeefCe meefvle les<eg
hetJee&efoÛelegefo&#eg-Oee$es0 efce$eeÙe0 ÙeceeÙe0 ®õeÙe0 (54)~~ lelmeceerhes efuebieesheefj De°ew ØeerleYeõeefCe
meefvle les<eg F&MeevÙeeÅe°efo#eg Je®CeeÙe0 metÙee&Ùe0 YeieeÙe0 efJeJemJeles0 heg®<eesòeceeÙe0 meefJe$es0
lJe°^s0 efJe<CeJes0 (62)~~ lelees ÉeoMeefuebieleesosJeleeveeb mLeeheveced - hetJex-efMeJeeÙe0 leoef#eCes-
Skeâves$eeÙe0 leoef#eCes-Skeâ®õeÙe0~~ oef#eCemÙeeced - ef$ecetle&Ùes0 lelheefMÛeces-ßeerkebâ"eÙe0
lelheefMÛeces-JeeceosJeeÙe0~~ heefMÛeceeÙeeced pÙes‰eÙe0 leogòejs-ßes‰eÙe0 leogòejs ®õeÙe0~~ Gòejs-
keâeueeÙe0 lelhetJex-keâueefJekeâjCeeÙe0 lelhetJex-yeueefJekeâjCeeÙe0 (74)~~ lele: MJesle<ees[MeJeeheer<eg
ØelÙeskebâ osJeleemLeeheveced - DeefCeceeÙew0 ceefnceeÙew0 ueefIeceeÙew0 ieefjceeÙew0 ØeehlÙew0 ØeekeâecÙew0
F&efMeleeÙew0 JeefMeleeÙew0 yeÇeÿeÙew0 ceensMJeÙew0 keâewceeÙez0 Jew<CeJÙew0 Jeeje¢ew0 FbõeCÙew0 ÛeecegC[eÙew0
ÛeefC[keâeÙew0 (90)~~ lelees Jeeheermeceerhes De°jkeäleYeõeefCe meefvle les<eg F&MeevÙeeÅe°efo#eg -
DeefmeleebieYewjJeeÙe0 ®®YewjJeeÙe0 Ûeb[YewjJeeÙe0 ›eâesOeYewjJeeÙe0 GvceòeYewjJeeÙe0 keâeueYewjJeeÙe0
Yeer<eCeYewjJeeÙe0 mebnejYewjJeeÙe0 (98)~~ F&MeeveeÅe°efo#eg JeuueerosJelee mLeeheveced - Ie=leeÛÙew0
cesvekeâeÙew0 jcYeeÙew0 GJe&MÙew0 efleueesòeceeÙew0 megkesâMeeÙew0 cebpegIeew<eeÙew0 DehmejesYÙees0 (106)
lelees ceC[ueceOÙes heefjefOemeceerhes Me=ÈueeosJelee: mLeeheÙesled - DeeivesÙÙeeced - YeJeeÙe0 efMeJeeÙe0
®õeÙe0 heMegheleÙes0 G«eeÙe0 YeerceeÙe0 ceneosJeeÙe0 F&MeeveeÙe0 DevevleeÙe0 JeemegkeâÙes0 (116)~~
vew$e+&lÙeeced - le#ekeâeÙe0 kegâueerjkeâeÙe0 keâkeâexškeâeÙe0 MebKeheeueeÙe0 kebâyeueeÙe0 DeMJelejeÙe0
JewvÙeeÙe0 DebieeÙe0 nwnÙeeÙe0 Depeg&veeÙe0 (126)~~ JeeÙeJÙeeced - MeekegâvleuesÙeeÙe0 YejleeÙe0
veueeÙe0 jeceeÙe0 meeJe&YeewceeÙe0 efve<eOeeÙe0 efJebOÙeeÛeueeÙe0 ceeuÙeJeles0 heeefjÙee$eeÙe0 me¢eeÙe0 (136)~~
SsMeevÙeeced - nsceketâšeÙe0 iebOeceeoveeÙe0 kegâueeÛeueeÙe0 efnceJeles0 jwJeleeÙe0 osJeefiejÙes0
ceueÙeeÛeueeÙe0 keâvekeâeÛeueeÙe0 he=efLeJÙew0 DevebleeÙe0 (146)~~ DeeivesÙeeefoÛelegefo&#eg KeC[svog<eg-
DeefivekegâceejeYÙeeb efJeMJesYÙees osJesYÙees0 efhele=YÙees0 veeiesYÙees0 (150)~~ lelees ceC[ueeÉefn:
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meòJeheefjOeew hetJee&efo›eâcesCe-FbõeÙe0 DeiveÙes0 ÙeceeÙe0 efve$e+&leÙes0 Je®CeeÙe0 JeeÙeJes0 kegâyesjeÙe0
F&MeeveeÙe0 TOJee&Ùeeced0  yeÇÿeCes0 DeOe:- DevevleeÙe0 (160)~~ lelees jkeäleheefjOeew
hetJee&efo›eâcesCeJe»eeÙe0 MekeäleÙes0 oC[eÙe0 KeÁeÙe0 heeMeeÙe0 DebkegâMeeÙe0 ieoeÙew0 ef$eMetueeÙe0
TOJee&Ùeeb-he©eeÙe0 DeOe: Ûe›eâeÙe0 (170)~~ lele ke=â<CeheefjOeew hetJee&efo›eâcesCe keâMÙeheeÙe0
De$eÙes0 YejÉepeeÙe0 efJeMJeeefce$eeÙe0 ieewleceeÙe0 peceoiveÙes0 Jeefme‰eÙe0 De®bOelÙew0~ hetJex-
$e+iJesoeÙe0~ oef#eCes-ÙepegJexoeÙe0~ heefMÛeces-meeceJesoeÙe0~ Gòejs-DeLeJe&JesoeÙe vece:~~ (182)

~~Fefle (34) ÛelegefŒebMeõsKeelcekeâ ÉeoMeefuebieleesYeõ ceC[ue
osJelee mLeeheveced~~

DeLe ieewjer efleuekeâ ceC[uemLe osJeeveeb mLeeheveb hetpeveb
DeLe mebkeâuhe - ßeer ef$eiegCeeeflcekeâe ØeerlÙeLex mekeâuekeâecevee Peefšefle efmeefæDeLe&ced efmLej ue#ceer
ØeehlÙeLe&ced ieewjer efleuekeâ ceC[uemLe osJeeveeced mLeeheveced hetpeveb keâefj<Ùes~ nmles De#eleeved ie=nerlJee~
ceOÙes keâueMeced~~ keâueMemeceerhes~ heerlekeâes‰s<eg Ûelegjes osJeeved hetpeÙesled~ leÅeLee-ceneefJe<CeJes
vece: Fefle SsMeevÙeeced~ Ô ceneue#cÙew vece:~ DeeivesÙÙeeced~ Ô censMJejeÙe vece:~ vew$e+&lÙeeced~
Ô ceneceeÙeeÙew vece:~ JeeÙeJÙeeced~ ØeLece<e[ÁceOÙes Ûeleg<eg&keâes‰s<eg MJesle<eg ÛelegJexoeved~
Ô $e+iJesoeÙe vece:~ hetJex~ Ô ÙepegJexoeÙe vece:~ oef#eCes~ Ô meeceJesoeÙe vece:~ heefMÛeces~
Ô DeLeJe&JesoeÙe vece:~ Gòejs~ lelees F&Meeveeled hetJe& heÙÙe&vleb MJeslekeâes‰s<eg hebÛeosJeeved hetpeÙesled~~
ØeLece hetJex~ Ô DeÆÙees vece: 1~ peueesÆJeeÙe vece: 2~ Ô yeÇÿeCes vece: 3~ Ô ØepeeheleÙes
vece: 4~ Ô efMeJeeÙe vece: 5~ lele: DeefivekeâesCes MJeslekeâes‰Ùees:~ Ô DevevleeÙe vece: 1~
Ô hejcesef‰ves vece: 2~ hegvejefivekeâesCes Ûeleg<keâes‰s<eg Ô Oee$es vece: 1~ Ô efJeOee$es vece: 2~
Ô DeÙÙe&cCes vece: 3~ Ô efce$eeÙe vece: 4~ lelees oef#eCesMJesles<eg 5~ Ô Je®CeeÙe vece: 1~
Ô DebMegceles vece: 2~ Ô YeieeÙe vece: 3~ Ô FvõeÙe vece: 4~ Ô efJeJeMJeles vece: 5~
vew$e+&lÙekeâesCeÙees: 2~ Ô het<Ces vece: 1~ Ô heppe&vÙeeÙe vece: 2~ Ô vew$e+&lÙekeâesCesMJesles<eg 4~
Ô lJe°^s vece: 1~ o#eÙe%eeÙe vece: 2~ Ô osJeJemeJes vece: 3~ Ô cenemegleeÙe vece: 4~
heefMÛecesMJesles<eg 5~  Ô megOece&Ces vece: 1~ Ô MeÈheos vece: 2~ Ô ceneyeenJes vece: 3~
Jeheg<celes vece: 4~ Ô DevevleeÙe vece: 5~ JeeÙeewMJesleÙees: 2~ Ô censjCeeÙe vece:~
Ô efJeMJeeJemeJes vece:~ JeeÙeewMJesles<eg 4~ Ô megheCe&Jes vece: 1~ Ô efJe°jeÙe vece: 2~
Ô ®®osJeleeÙe vece: 3~ Ô OeÇgJeeÙe vece: 4~ Ô GòejsMJesles<eg (5) Ô OejeÙew vece: (1)
Ô meesceeÙe vece: (2) Ô DeeheJelmeeÙe vece: (3) Ô veueeÙe vece:~ (4) Ô DeefveueeÙe vece: (5)
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F&MeevesMJesleÙees:~ Ô ØelÙet<eeÙe vece: 1~ Ô ØeYeemeeÙe vece: 2~ F&Meeve keâesCesMJesles<eg 4~
Ô DeeJelee&Ùe vece: 1~ Ô meebJelee&Ùe vece: 2~ Ô õesCeeÙe vece: 3~ Ô heg<keâjeÙe vece: 4~

Fefle ùoÙeeÁhetpeeb efMejesÁMeefòebâhetpeÙesled ØeLececeerMeeves~ nefjlkeâes‰s<eg 11

Ô ÜeR keâeÙÙez vece: 1~ Ô ef£Ùew vece: Ô keâelÙeeÙevÙew vece: 3~ Ô ÛeecegC[eÙew vece: 4~
Ô ceneefoJÙeeÙew vece: 5~ Ô ceneMeyoeÙew vece: 6~ Ô efmeefæoeÙew vece: 7~ Ô ÜeR keâeÙÙez
vece: 8~ Ô SsB vece: 9~ ßeeR efßeÙew vece: 10~ Ô ÜeR efÜÙew vece: 11~ F&MeevekeâesCesheerlekeâes‰<eg~8
Ô ue#cÙew vece: 1~ Ô efßeÙew vece: 2~ Ô megOeeÙew vece: 3~ Ô cesIeeÙew vece: 4~
Ô Øe%eeÙew vece: 5~ Ô celÙew vece: 6~ Ô mJeeneÙew vece: 1~ Ô mejmJelÙew vece: 8~
DeefivekeâesCesnefjlkeâes‰s<eg~~11 Ô ieewÙÙez vece: 1~ Ô he©eeÙew vece: 2~ Ô MeÛÙew vece: 3~
Ô megcesOeeÙew vece: 4~ Ô meeefJe$Ùew vece: 5~ Ô efJepeÙeeÙew vece: 6~ Ô osJemesveeÙew vece: 7~
Ô mJeeneÙew vece: 8~ Ô mJeOeeÙew vece: 9~ Ô cee$es vece: 10~ Ô ieeÙe$Ùew vece: 11~
DeefivekeâesCesheerlekeâes‰s<eg 8~ Ô ueeskeâcee$es vece: 1~ Ô Oe=lÙew vece: 2~ Ô heg°Ÿew vece: 3~
Ô leg°Ÿew vece: 4~ Ô DeelceosJeleeÙew vece: 5~ Ô ieCesMJeÙÙez vece: 6~ Ô kegâuecee$es vece: 7~
Ô MeevlÙew vece: 8~ Ô hetJeeæ& Yeeiesheerlekeâes‰s<eg 10~ Ô peÙevlÙew vece: 1~ Ô ceÁueeÙew
vece: 2~ Ô keâeuÙew vece: 3~ Ô YeõkeâeuÙew vece: 4~ Ô keâheeefuevÙew vece: 5~ Ô ogiee&Ùew
vece: 6~ Ô #eceeÙew vece: 7~ Ô efMeJeeÙew vece: 8~ Ô Oee$Ùew vece: 9~ Ô mJeenemJeOeeYÙeeb
vece: 10~ ~~Fefle efMejesÁ hetpeveced~~

~~DeLe efMeKeeÁosJehetpeveced~~
vew$e+&lÙekeâesCesnefjlkeâes‰s<eg 11  Ô oerhÙeceeveeÙew vece: 1~ Ô oerhleeÙes vece: 2~ Ô met#ceeÙew vece: 3~
Ô efJeYetlÙew vece: 4~ Ô efJeceueeÙew vece: 5~ Ô hejeÙew vece: 6~ Ô DeceesIeeÙew vece: 7~
Ô JewOetleeÙew vece: 8~ Ô  meJJe&leescegKÙew vece: 9~ Ô DeevevoeÙew vece: 10~ Ô veefvovÙew
vece: 11~ vew$e+&lÙekeâesCesheerlekeâes‰s<eg 8~ Ô MekeäleÙew vece: 1~ Ô cenemet#ceeÙew vece: 2~
Ô keâjeefuevÙew vece: 3~ Ô YeejlÙew vece: 4~ Ô pÙeesefle<celÙew vece: 5~ Ô yeÇeÿeÙew vece:~
ceensMJeÙÙez vece: 7~ Ô keâewceeÙÙez vece: 8~ JeeÙegkeâesCesnefjlkeâes‰<eg 11~ Ô Jew<CeJÙew vece: 1~
Ô Jeeje¢ew vece: 2~ Ô FvõeCÙew vece: 3~ Ô ÛeefC[keâeÙew vece: 4~ Ô yegæŸew vece: 5~
Ô ueppeeÙew vece: 6~ Ô Jeheg<celÙew vece: 7~ Ô MeevlÙew vece: 8~ Ô keâevlÙew vece: 9~
Ô jlÙew vece: 10~ Ô ØeerlÙew vece: 11~ JeeÙegkeâesCesheerlekeâes‰s<eg 8 Ô keâerlÙez vece: 1~
Ô ØeYeeÙew vece: 2~ Ô keâecÙeeÙew vece: 3~ Ô keâevleeÙew vece: 4~ Ô $e+æŸew vece: 5~
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Ô oÙeeÙew vece: 6~ Ô efMeJeotlÙew vece: 7~ Ô ßeæeÙew vece: 8~ heefMÛeceeæ&heerlekeâes‰s<eg 10~
Ô #eceeÙew vece: 1~ Ô ef›eâÙeeÙew vece: 2~ Ô efJeÅeeÙew vece: 3~ Ô ceesefnvÙew vece: 4~
Ô ÙeMeesJelÙew vece: 5~ Ô ke=âheeJelÙew vece: 6~ meueerueeÙew vece: 7~ megMeerueeÙew vece: 8~
Ô F&MJeÙÙez vece: 9~ Ô efmeæsMJeÙÙez vece: 10~ ~Fefle efMeKeeÁ hetpee~

~~DeLe JeÛeeÁhetpee~~
keâJeÛeeÁs<eg $e+<eervhetpeÙesled ØeLece hetJex De®Cekeâes‰Ùees: Ô ÉwheeÙeveeÙe vece: 2~ Ô YeejÉepeeÙe
vece:~ oef#eCe sÓ®Cekeâe s‰Ùee s: 2 Ô iee wleceeÙe vece:~ Ô megcevleJe s vece: 3~
heefMÛecesÓ®Cekeâes‰Ùees:~2 Ô osJeueeÙe vece: 1~ Ô JÙeemeeÙe vece:~ GòejsÓ®Cekeâes‰Ùees: 2~
Ô Jeefme‰eÙe vece: 1~ Ô ÛÙeJeveeÙe vece:~ F&Meeveske=â<Cekeâes‰s~1 Ô keâCJeeÙe vece: 1~
DeefivekeâesCes ke=â0 keâes0 cew$esÙeeÙe vece: 2~ vew$e+&lÙekeâesCes ke=â0 keâes0 Ô keâJeÙes vece: 3~ Jee0 keâes0
ke=â0 keâes‰s~ Ô efJeMJeeefce$eeÙe vece: 4~ ceOÙesheerle keâes‰s<eg 8~ Ô JeeceosJeeÙe vece: 1~
Ô megcevleeÙe vece: 2~ pewefceveÙes vece: 3~ Ô ›eâleJes vece: 4~ Ô efhehheueeoeÙe vece: 5~
Ô hejeMejeÙe vece: 6~ ieiee&Ùe vece: 7~ Ô JewMecheeÙeveeÙe vece: 8~ ceOÙeske=â<Cekeâes‰s<eg
F&Meevele: 12 Ô o#eeÙe vece: 1~ Ô ceeke&âC[sÙeeÙe vece: 2~ Ô ce=keâC[eÙe vece: 3~
Ô ueesceMeeÙe vece: 4~ Ô hegueneÙe vece: 5~ Ô heguemlÙeeÙe vece: 6~ Ô Je=nmheleÙes
vece: 7~ Ô peceoiveÙes vece: 8~ Ô peeceoivÙeeÙe vece: 9~ Ô oeuYÙeeÙe vece: 10~
Ô efMeuees_ÚveeÙe vece: 11~ Ô ieeueJeeÙe vece: 12~ ceOÙesnefjlmegF&Meevele: 16~
Ô Ùee%eJeukeäÙeeÙe vece: 1~ Ô ogJee&memes vece: 2~ Ô meewYejÙes vece: 3~ Ô peeyeeueÙes vece: 4~
Ô JeeuceerkeâÙes vece: 5~ Ô yeùÛeeÙe vece: 6~ Ô FvõØeceerleÙes vece: 7~ Ô osJeefce$eeÙe
vece: 8~ peepeueÙes vece: 9~ MeekeâuÙeeÙe vece: 10~ Ô ce go dieueeÙe vece: 11~
Ô peelegkeâCÙee&Ùe vece: 12~ Ô yeueekeâeÙe vece: 13~ Ô ke=âheeÛeeÙÙee&Ùe vece: 14~
Ô megkeâce&Ces vece: 15~ Ô keâewmeuÙeeÙe vece: 16~ ~~Fefle JeÛeeÁhetpee~~

~~DeLe ves$eeÁ hetpee~~
F&MeevekeâesCesÓ®Cekeâes‰s<eg~ 12 Ô yeÇÿeeiveÙes vece: 1~ Ô ieen&<helÙeeiveÙes vece: 2~
Ô F&MJejeiveÙe s vece: 3~ Ô oef#eCeeiveÙe s vece: 4~ Ô Jew<CeJeeiveÙe s vece: 5~
Ô DeenJeveerÙeeiveÙes vece: 6~ Ô mehleefpe£eiveÙes vece: 7~ Ô FOceefpe£eiveÙes vece: 8~
Ô ØeJeiÙee&iveÙes  vece: 9~ Ô Je[JeeiveÙes vece: 10~ Ô pe"jeiveÙes vece: 11~
Ô ueewefkeâkeâeiveÙes  vece: 12~ Ô DeefivekeâesCesÓ®Cekeâes‰s<eg~ 12 Ô metÙÙee&Ùe vece: 1~
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Ô JesoeÁeÙe vece: 2~ Ô YeeveJes vece: 3~ Ô FvõeÙe vece: 4~ Ô KeieeÙe vece: 5~
Ô ieYeefmleves vece: 6~ Ô ÙeceeÙe vece: 7~ Ô DebMegceles vece: 8~ Ô efnjCÙejsleMes vece: 9~
Ô e foJeeke âjeÙe vece: 10~ Ô e fce$e eÙe vece: 11~ Ô e fJe<CeJe s  vece: 12~
Ô vew$e+&lÙekeâesCesÓ®Cekeâes‰s<eg~12 Ô MecYeJes vece: 1~ Ô efieefjMeeÙe vece: 2~ Ô Depewkeâheos
vece: 3~ Ô Deefnyeg&OvÙeeÙe vece: 4~ Ô efheveekeâheeCeÙes vece: 5~ Ô DehejeefpeleeÙe vece: 6~
Ô YegJeveeOeerMJejeÙe vece: 7~ Ô keâheeefueves vece: 8~ Ô efJeMeecheleÙes vece: 9~ Ô ®õeÙe
vece: 10~ Ô JeerjYeõeÙe vece: 11~ Ô DeefMJeveerkegâceejeYÙeeb vece: 12~ Ô JeeÙegkeâesCesÓ®Ce-
keâe s‰s<e g 12 Ô DeeJeneÙe vece: 1~ Ô ØeJeneÙe vece: 2~ Ô GÉneÙe vece: 3~
Ô mecJeneÙe vece: 4~ Ô efJeJeneÙe vece: 5~ Ô heefjJeneÙe vece: 6~ Ô OejeÙew vece: 8~
Ô DeÆÙees vece: 9~ Ô DeiveÙes vece: 10~ Ô JeeÙeJes vece: 11~ Ô DeekeâeMeeÙe vece: 12~
~~Fefle ves$eeÁ hetpee~~

~~DeLeeŒeeÁ $e+<eervhetpeÙesled~~
F&Meeveeled F&MeheÙÙe&vleb Jee¢ehe*dkeäleewke=â<Cekeâes‰s<eg 48~~ Ô efnjCÙeveeYeeÙe vece: 1~ Ô heg<hebpeÙeeÙe
vece: 2~ Ô õesCeeÙe vece: 3~ Ô ëe=e fÁCes vece: 4~ Ô JeeojeÙeCeeÙe  vece: 5~
Ô DeiemlÙeeÙe vece: 6~ Ô ceveJes vece: 7~ Ô keâMÙeheeÙe vece: 8~ Ô OeewcÙeeÙe vece: 9~
Ô Ye=ieJes vece: 10~ Ô Jeereflenes$eeÙe vece: 11~ Ô ceOegÚvomes vece: 12~ Ô JeerjmesveeÙe
vece: 13~ Ô ke=âleJe=<CeÙes vece:14~ Ô De$eÙes vece: 15~ Ô cesOeeefleLeÙes vece: 16~
Ô Deefj°vesceÙes vece: 17~ Ô DeeefÁjmeeÙe vece: 18~ Ô FvõØeceoeÙe vece: 19~
Ô FOceJeenJes vece: 20~ Ô efhehheueeoeÙe vece: 21~ Ô veejoeÙe vece: 22~ Ô Deefj°mesveeÙe
vece: 23~ Ô De®CeeÙe vece: 24~ Ô mevekeâeÙe vece: 25~ Ô mevevoveeÙe vece: 26~
Ô meveeleveeÙe vece: 27~ Ô mevelkegâceejeÙe vece: 28~ Ô keâefheueeÙe vece: 29~
Ô keâo&ceeÙe vece: 30~ Ô cejerÛeÙes vece: 31 Ô ›eâleJes vece: 32~ ØeÛeslemes vece: 33~
Ô GòeceeÙe vece: 34~ Ô oOeerÛes vece: 35~ Ô ßeeæosJeleeYÙees vece: 36~ Ô ieCeosJesYÙees
vece: 37~ Ô efJeÅeeOejsYÙees vece: 38~ Ô DehmejsYÙees vece: 39~ Ô Ùe#esYÙees vece: 40~
Ô j#eesYÙees vece: 41~ Ô ievOeJexYÙees vece: 42~ Ô efheMeeÛesYÙees vece: 43~ Ô ieg¢ekesâYÙees
vece: 44~ Ô efmeæosJeleeYÙees vece: 45~ Ô Deew<eOeerYÙees vece: 46~ Ô Yetle«eeceeÙe vece: 47~
Ô ÛelegefJe&OeYetle «eeceeÙe vece:~ Ô FlÙem$eeÁhetpee~~ ieewjerefleuekeâceC[ues Ùes osJeemleeved
meJee&veeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~ FlÙeeJee¢e mebmLeehÙe GheÛeejw: mechetpeÙesled~

~~Fefle nsceeefõefueefKele ieewjerefleuekeâ hetpeveced~~
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~~DeLe ogiee& Ùeeie efJeOeeveced~~
‘‘DeLe ogiee&hee"mÙe veJe veeceeefve leuue#eCeeefve Ûe,-
jnmÙeeskeäleeefve veeceeefve yeÇÿeeskeäleeefve Jeoeefce les~ ceneefJeÅee cenelev$eer ÛeC[er mehleMeleerefle Ûe~~1~~
ce=lemebpeerefJeveer veece heÃeceb heefjkeâerefle&leced~ <e‰b ÛewJe cene ÛeC[er mehleceb ¤heoerefhekeâe~~2~~
De°ceb leg Ûeleg:<eef°Ùeesefieveer veJeceer heje~ Sleeefve ÙeesÓefYepeeveeefle veeceeefve ve=hevevove~~3~~
peheb efJevee YeJesòemÙe ÛeefC[keâe Jejoe meoe~ hetJee&skeäle<e[defJeOeeveeb leg mJe¤heb le$e Ûeesefoleced~~4~~
DeeÅeefÉleerÙele=leerÙeÛeefjleeveg›eâcesCe Ûe~ ceneefJeÅee mehleMeleer meJe&lev$es<eg ieesefhelee~~5~~
DeeÅeevleceOÙeÛeefjleb cenelev$eefceleerefjleced~ DeeefoceOÙeevleÛeeefj$e›eâceeÛÛeC[erceneceveg:~~6~~
ceOÙeceeÅevle Ûeefj$e›eâceelmehleMeleerefle Ûe~ DevlÙeeefoceOÙeÛeeefj$eevce=lemebpeerJeveer mce=lee~~7~~
DevlÙeceOÙeeefoÛeeefj$eevceneÛeC[erefle keâLÙeles~ ¤heb osnerefle mebÙeespÙe veJeeCe&cevegvee men~~8~~
mebhegšlJesve mebÙeespÙe ØeefleMueeskebâ pehesleLee~ ¤heÛeC[erefle mee Øeeskeälee meJee&Yeer°HeâueØeoe~~9~~
Ùeesefieveerveeb Ûeleg:<eef°ÙeesieelmehleMeleercevees:~ Ûeleg:<e‰erefle mee Øeeskeälee ÙeesieefmeefæheoeefÙeveer~~10~~
hejeyeerpemeceeÙeesieelheje ÛeC[erefle keâLÙeles~ SJeb veJeeveeb Yesoeveeb veeceeefve Ûe he=Lekedâ he=Lekedâ ~11~~
ØelÙeskebâ lewefŒeefYeyeeapewpe& ÙeeefoveJeveeceefve:~ peÙeeb Ûe efJepeÙeeb Yeõeb Yeõkeâeueercevevlejced~~12~~
megcegKeeR ogceg&KeeR Øe%eeb heÃeeodJÙeeIeÇcegKeeR leLee~ DeLe efmebncegKeer ogiee& veJeogiee& efJeogyeg&Iee:~~13~~
SJeb %eelJee mehleMeleeR Ùees peheslmegmeceeefnle:~ lemÙe osJeer megØemeVee meJee&Yeer°Øeoe YeJesled~~14~~
DeLe keâeceveehejlJesve ÛeC[erhee"mebKÙee~~ Jeejenerlev$es - efMeJe GJeeÛe~~
ÛeC[erhee"Heâueb osefJe ëe=Ceg<Je ieolees cece~ SkeâeJe=òÙeeefohee"eveeb ÙeLeeJelkeâLeÙeeefce les~~1~~
mebkeâuhetJe& mebhetpÙe vÙemÙeeÁs<eg cevetvmeke=âled~ heMÛeeodyeefue Øeoevesve Heâueceehveesefle ceeveJe:~~2~~
GhemeieexheMeevlÙeLeË ef$ejeJe=efòeb he"sVej:~ ie=nesheMeevleew keâle&JÙee heÃeeJe=efòeJe&jeveves~~3~~
ceneYeÙes meceglheVes mehleJe=efòecegoerjÙesled~ veJeeJe=òeew YeJesÛÚeefvleJee&pehesÙeHeâueb ueYesled~~4~~
jepeJeMÙeeÙe YetlÙew Ûe ®õeJe=efòe cegoerjÙesled~ Dekeâe&Je=òÙee keâecÙeefmeefæJezefjneefveÃe peeÙeles~~5~~
cevJeeJe=òÙee efjhegJe&MÙemleLee Œeer JeMeleeefceÙeeled~ meewKÙeb heÃeoMeeJe=òÙee efØeÙeceehveesefle ceeveJe:~~6~~
keâuheeJe=òÙee heg$eheew$eOeveOeevÙeeieceb efJeog:~ jepeYeerefleefJeveeMeeÙe efJehe#eesÛÛeešveeÙe Ûe~~7~~
kegâÙee&lmehleoMeeJe=efòeb leLeeÓ°eoMekebâ efØeÙes~ cene$e+CeefJecees#eeÙe efJebMeeJe=efòeb he"sVej:~~8~~
heÃeefJebMeeJele&veeefæ YeJesodyevOeefJecees#eCeced~ mebkeâšs mecevegØeehles ogefMÛeefkeâlmÙeeceÙes meoe~~9~~
peeefleOJebmes kegâueesÛÚsos DeeÙeg<ees veeMeceeieles~ JewefjJe=æew JÙeeefOeJe=æes OeveveeMes leLee #eÙes~~10~~
leLewJe ef$eefJeOeeslheeles leLee ÛewJeeefleheelekesâ~ kegâÙee&ÅelveeÛÚleeJe=efòeb lele: mebheÅeles MegYeced~~11~~
efJeheomlemÙe veMÙeefvle Devles Ùeeefle hejeb ieefleced~  peÙeJe=æes MeleeJe=òÙee jepÙeJe=æew meoe he"sled~~12~~
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DeLe Jeejeefo DevegmeejsCe ogiee&mehleMeleerhee" Heâueced - jefJeJeej keâes veJeeJe=efle keâe ueeYe,
meesceJeej - Skeâ npeej hee" keâe Heâue, cebieueJeej - meew hee" keâe Heâue, yegOeJeej, ieg®,
Meg›eâJeej - ue#e hee" keâe Heâue, MeefveJeej kesâ efove hee" keâjves mes Skeâ keâjesÌ[ hee" keâe Heâue
Øeehle neslee nw~ (cev$e Meefkeäle)
DeOÙeeÙeevle ceW Fefle Meyo keâe oes<e - Fefle Meyoes njsuue#ceer JeOe: kegâue efJeveeMekeâ:~
DeOÙeeÙees njles ØeeCeeved - ceeke&âC[sÙeeefokebâ Jeosled~~

Ghejeskeäle veJeefJeefOevee ogiee&hee" YeeJeeLe&
1. ceneefJeÅee - 1, 2, 3 Ûeefj$eeW keâe hee" efJeOeeve nw~ Heâue - jesie Me$eg veeMe~
2. cenelev$eer - 1, 3, 2 Ûeefj$eeW kesâ Devegmeej efJeOeeve nw~ Heâue - yeeOee jesie Me$eg veeMe~
3. ÛeC[er - 1, 2, 3 Ûeefj$eeW keâe hee"~ Heâue - %eeve, efJeÅee, Oeve Øeeefhle~
4. mehleMeleer - 2, 1, 3 Ûeefj$eeW keâe hee"~ Heâue - JÙeeheej, JÙeJemeeÙe keâeÙe& Je=efæ~
5. ce=lemeÀeerJeveer - 3, 1, 2 Ûeefj$eeW keâe hee"~ Heâue - yeeOee, jesieveeMe, JÙeeheej mes ueeYe~
6. ceneÛeC[er - 3, 2, 1 Ûeefj$eeW kesâ Devegmeej Heâue - ue#ceer Øeeefhle, jesie, YeÙe, Me$eg veeMe~
7. ¤heoerefhekeâe - 1, 2, 3 Ûeefj$eeW kesâ Devegmeej Heâue - keâeÙe& efmeefæ, jepeYeÙe keâe veeMe, DeejesiÙe~
8. Ùeesefieveer - Ùen hee" ceneogue&Ye nw~ (ieg® Éeje neslee nw~)
9. hejeMeefkeäle - 1, 2, 3 Ûeefj$eeW ceW meew yeerpe keâe mechegš neslee nw~ heg$e Øeeefhle kesâ efueS
keäueeR ooeefle efJeòeb - 12 keâe 41 Mueeskeâ Ùee 12 keâe 13 Mueeskeâ keäueeR yeerpe kesâ mechegš mes
hee" HeâueoeÙekeâ neslee nw~ keäueeR yeerpe mechegš mes Ùegkeäle keâjs MeerIeÇ efmeefæ nesleer nw~

~~DeLe meeæ& veJeÛeC[er efJeOeeve~~
Jeejener lev$e leLee ¤õ Ùeeceueevleie&le meeæ& veJeÛeC[er efJeOeeve Fme Øekeâej nQ - Fme efJeOeeve
keâes 13 heefC[le Skeâ efove ceW mecheVe keâjles nQ~ 10 heefC[le ogiee&hee" keâjles nQ~ Skeâ heefC[le
efMeJehetpee meefnle ¤õeefYe<eskeâ keâjlee nw~ Skeâ heefC[le yešgkeâ hee" leLee cev$e peehe keâjlee nw~
Skeâ heefC[le ieCeheefle cev$e pehe keâjlee nw~
hee" efJeOeeve - oMe heefC[le keâeÙee&vegmeej hee" keâjs~ ieCeheefle cev$e pehe keâjves Jeeuee heefC[le
meeæ& veJeÛeC[er keâe mechegš jefnle Fme Øekeâej hee" keâjs - Deeefo mes ÛelegLe& DeOÙeeÙe keâe
27 cev$e lekeâ hee" keâjs heMÛeeled 5JeW DeOÙeeÙe kesâ 8JeW Mueeskeâ mes hee" ØeejcYe keâj
82 Mueeskeâ lekeâ hee" keâjs~ heMÛeeled 11JeW DeOÙeeÙe mes mechetCe& hee" keâjW~ Ùen meeæ&
veJeÛeC[er efJeOeeve nw~
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DeLe hegjMÛejCeØekeâej: ogiee&Øeoerhes
pehesefÉuJeb meceeefßelÙe ceemeceskebâ leg Ùees vej:~ nglJeeefyeuJeouewcee&meb ceOegj$eÙeÙeesiele:~~1~~
nglJee oMeeBMelees Jeeefhe keâceuew: #eerjmebÙeglew:~ Oeveosve meceeb ue#ceeR ØeehvegÙeeogòeceeb OeÇgJeced~~2~~
hee" (Jee pehe) nesce, lehe&Ce, ceepe&ve, yeÇeÿeCe Yeespeve Fve 5 ef›eâÙeeDeeW keâes hegjMÛejCe keânles
nQ~ hegjMÛejCe keâjves kesâ DeveskeâeW mLeeve Deewj efJeefOe ogiee& Øeoerhe ceW efueKes nQ~ yesue kesâ Je=#e kesâ
veerÛes Skeâ ceeme ogiee& hee" (Ùee mehleMeleer kesâ efkeâmeer ceb$e keâes keâeÙee&vegmeej) pees ceveg<Ùe pehes
Deewj otOe meefnle Ieer efceueekeâj efJeuJehe$e keâe nJeve keâjs Jee keâceue otOe efceueekeâj oMeebMe
nJeve keâjs lees Gmekeâes kegâyesj kesâ meceeve Gòece ue#ceer Øeehle nesleer nw, FmeceW mebMeÙe veneR nw~

DeLe keâelÙeeÙeveerleb$eeskeäle efJeefOe Yee<ee
1. ØelÙeskeâ Mueeskeâ kesâ Deeefo Deble ceW ‘DeeW’keâej keânles ngS hee" keâjves mes ceb$e efmeefæ~
2. ØelÙeskeâ ceb$e kesâ Deeefo ceW ‘Ô YetYeg&Je: mJe:’ keâns Deewj ceb$e kesâ Devle ceW ‘mJe: YegJe:

Yet: Ô’ mehleMeleer keâe 100 hee" keâjves mes Deefle MeerIeÇ efmeefæ~
3. ‘Ô peeleJeso mes’ Fme $e+Ûeekeâe ØelÙeskeâ ceb$e kesâ Deeefo ceW hee" keâjves mes meye keâece

efmeefæ~
4. ‘Ô $Ùecyekebâ’ Fme ceb$e keâe pehe keâjves mes, hee" kesâ Deeefo Deble ceW meew meew yeej pehe

keâjves mes DeLeJee Fme ceb$e keâe mechegš keâjves mes Dehece=lÙeg mes ceveg<Ùe yeÛeles nQ~
5. ‘Metuesve heeefnvees osefJe0’ Fme ceb$e mes mechegš keâjves mes Dehece=lÙeg veeMe neslee nw~ kesâJeue

Fme cev$e kesâ ue#eeÙegle menœe Mele pehe keâjves mes Yeer Dehece=lÙeg Meceve neslee nw~
6. ‘MejCee iele0’ Fme cev$e mes ØelÙeskeâ cev$eeW hej mechegš keâjves mes meye keâeÙe& efmeefæ~
7. ‘keâjes leg mee ve:’ Fme DeeOes cev$e mes ØelÙeskeâ cev$eeW keâe mechegš keâjves mes meye keâeÙe&

efmeefæ~
8. ‘SJeb osyÙee Jejb ueyOeJee’ Fme cev$e mes ØelÙeskeâ cev$eeW keâe mechegš keâjves mes DeYeer°

JejØeeefhle nesleer nw~
9. ‘ogiexmce=lee0’ Fme cev$e mes ØelÙeskeâ cev$eeW keâe mechegš keâjves mes meJe& keâeÙe& efmeefæ~ Fme

cev$e kesâ ue#e Jee DeÙegle Jee menœe Jee Mele peheves mes keâeÙe& efmeefæ~
10. ‘meJee& JeeOee0’ Fme cev$e mes ØelÙeskeâ cev$eeW kesâ mechegš mes Jee kesâJeue Fmeer cev$e keâe ue#e

pehe keâjves mes Mueeskeâeskeäle Heâue Øeehle neslee nw~
11. ‘FlLeb Ùeoe Ùeoe JeeOee0’ Fme cev$e mes ØelÙeskeâ cev$eeW keâe mechegš keâjves mes ceneceejer

(nwpee) Meeefvle nesleer nw~
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12. ‘lelees Je›esve=hees jepÙeb’ Fve oesveeW cev$eeW keâe Skeâ Skeâ ue#e pehe keâjves mes hegve: mJejepÙe
Øeeefhle nesleer nw~

13. ‘efnveefmle owlÙe lespeebefme’ Fme cev$e mes oerhe kesâ meefnle yeefueoeve keâjves mes Deewj IeCše
yevOeve keâjves mes yeeue«enMeeefvle nesleer nw~

14. ØeLeceeJe=efòe Devegueesce mes efÉleerÙeeJe=efòe efJehejerle mes le=leerÙeeJe=efòe hegve: Devegueesce hee"
keâjves mes MeerIeÇ keâeÙe& efmeefæ nesleer nw~

15. ‘ogiexmce=lee0’ Ùen DeeOee cev$e heÌ{ keâj efHeâj ‘heoefvle kesâ ÙeÛÛe otj kesâ Fme $e+Ûee keâes
efHeâj ‘oeefjõŸe og:Ke0’ Fme DeeOes cev$e keâe ue#e DeÙegle (10000) menœe (1000)
Mele (100) pehe keâjves mes meJee&heefòe otj nesleer nw~

16. ‘keâebmeesefmceleeb’ Fme $e+ied JesomLe ßeermetkeälekeâer $e+Ûee mes mechegš keâjves mes ue#ceer Øeehle
nesleer nw~

17. ØelÙeskeâ cev$e keâes ‘Deve=Cee Deefmceved0’ Fme $e+Ûee mes mechegš keâjves mes $e+Ce keâe veeMe
neslee nw~

18. ‘SJe cegkeälJee meceglhelÙe0’ Fme cev$e mes ØelÙeskeâ cev$eeW keâe mechegš keâjves mes ceejCe
ØeÙeesie efmeæ neslee nw~

19. ‘%eeefveveeceefheÛesleebefme0’ Fme Mueeskeâ kesâ pehecee$e mes legjvle ceesnve efmeefæ nesleer nw Deewj
Fme cev$e mes mechegš keâjves mes lees DeJeMÙe ner MeerIeÇ ceesnve neslee nw~

20. `jesieeve Mes<eeved0’ Fme cev$e kesâ mechegš mes Jee kesâJeue hee" mes mekeâue jesie Meeefvle nesleer nw~
21. ‘FlÙegkeälee mee leoeosJeer0’ Fme cev$e kesâ mechegš mes Jee he=Lekeâ pehe keâjves mes efJeÅee Øeeefhle

nesleer nw, Deewj JeeCeer keâe efJekeâej veeMe neslee nw~
22. ‘YeieJelÙee ke=âlebmeJe&0’ Skeâ meew yeejn De#ej keâe Ùen cev$e mechetCe& Deeheefòe otj keâjves

Jeeuee Deewj meye ceveesjLe keâe heefjhetCe& keâjves Jeeuee nw~
23. ‘osefJe ØeheVeeefle& njs0’ Fmemes ØelÙeskeâ cev$eeW keâe mechegš keâjves mes Jee ue#eeÙegle menœeMele

keâeÙee&vegmeej pehe keâjves mes meye keâeÙe& efmeefæ nesleer nw~ Fme ØeÙeesie ceW oerhe kesâ Deeies
kesâJeue vecemkeâej keâjves mes Deefle MeerIeÇ efmeefæ nesleer nw~ keâeceyeerpe mes mechegefšle keâjkesâ
Øeefleefove leerve DeeJe=efòe keâjs 41 efove heÙe&vle, lees meJe& keâeÙe& efmeefæ nesleer nw~

24. Gkeäle jerefle mes 21 efove yeejn 2 DeeJe=efòe hee" keâjves mes JeMeerkeâjCe neslee nw~
25. ceeÙeeJeerpe mes mechegefšle keâjves mes Heâšd heuueJe kesâ meefnle 7 efove lesjn lesjn DeeJe=efòe

keâjves mes GÛÛeešveefmeefæ nesleer nw~
26. Gmeer kesâ meÂMe 4 efove iÙeejn iÙeejn DeeJe=efòe keâjves mes meye GheõJe keâe Meceve neslee nw~
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27. ßeeR yeerpe mes mechegefšle keâjkesâ hevõn 2 DeeJe=efòe 49 efove ceW keâjves mes ue#ceer Øeeefhle~
28. ØelÙeskeâ Mueeskeâ Jeeiedyeerpe mes mechegefšle keâjkesâ 100 DeeJe=efòe keâjves mes efJeÅee Øeeefhle

nesleer nw~ Fvekesâ Deefleefjkeäle mechegš keâjves kesâ DeveskeâeW cev$e nQ ieg®peer mes peevevee
ÛeeefnÙes~

mehleMeleer hee" kesâ cev$eeW kesâ hetJe& Skeâ yeej DevÙe cev$e kesâ hee" mes heuueJe hee" neslee nw~ Deewj
mechegš oes Øekeâej keâe neslee nw~ efpeme cev$e mes mechegš keâjvee nes Gmekeâe DeOÙeeÙe kesâ Deeefo
ceW Devle ceW Skeâ 2 yeej GÛÛeejCe keâjs~ Deewj otmeje mechegš meye MueeskeâeW kesâ yeeo oes oes yeej
Deewj Deeefo ceW Skeâ yeej Devle ceW Skeâ yeej cev$e heÌ{e peelee nw Ùeefo mehleMeleer kesâ cev$eeW kesâ
ner Devleie&le mechegš keâjves Jeeuee cev$e nes lees peneB mechegš keâjves Jeeuee cev$e keâe Keeme mLeeve
nw JeneB Gmekeâes heeBÛe yeej heÌ{s~

~~DeLe MeleÛeC[er menœe ÛeC[er efJeOeeveb~~
MeleÛeC[er efJeOeeveb leg ØeJe#Ùes ØeerleÙesve=Ceeced~ ve=heesheõJeDeeheVes ogefYe&#es Yetefcekeâcheves~~1~~
DeefleJe=°Ÿee ceveeJe=°ew hejÛe›eâYeÙes#eÙes~~ meJex efJeIveeefJeveMÙeefvle MeleÛeC[er efJeOeewke=âles~~2~~
jesieeCeeb JewefjCeebveeMees Oeveheg$emece=æÙe:~ MebkeâjmÙe YeJeevÙee Jee Øeemeeo efvekeâšs MegYeced~~3~~
ceC[heb ÉejsJeÅee{Ÿeb kegâÙee&lmeOJepeleesjCeced~~ le$ekegâC[b ØekegâJeeale ØeleerÛÙeeb ceOÙeleesÓefheJee~~4~~
mveelJee efvelÙeef›eâÙeeb ke=âlJee Je=CegÙeeöMe Jee[Jeeved~~ efpelesefvõÙeevmeoeÛeejeved kegâueerveevmelÙeJeeefove:~~5~~
JÙeglheVeebMÛeefC[keâehee"jleebuueppeeoÙeeJele:~~ ceOegheke&âefJeOeevesve mJeCe&JeŒeeefooevele:~~6~~
peheeLe&ceemeveb ceeueeb oÅeeòesYÙeesÓefhe Yeespeveced~~ les nefJe<ÙeeVeceMvevlees cev$eeLe&ieleceevemee:~~7~~
Yetceew MeÙeevee: ØelÙeskebâ pehesÙegMÛeefC[keâemleJeced~~ ceeke&âC[sÙehegjeCeesòebâ oMeke=âlJe: meÛesleme:~~8~~
veJeeCeË ÛeefC[keâecev$eb pehesÙegMÛeeÙegleb he=Lekedâ~~ (he=Lekedâ mechegšerkeâjCeeefoefle Mes<e:~
ØelÙeskebâyeÇeÿeCesveeÙegleb 10,000 pehe:keâeÙÙe&:) Ùepeceeve: hetpeÙesMÛe keâvÙeeveeb veJekebâ MegYeced~~9~~
efÉJe<ee&ÅeeoMeeyoevlee:kegâceejer: heefjhetpeÙesled~~ veeefOekeâeÁeRvenerveeÁeRkegâef‰veeRÛe yeÇCeeef¿leeb~~10~~
DevOeeb keâeCeeb kesâkeâjeb Ûe kegâ¤heeb ueesceÙegkeälevegced~ oemeer peeleebjesieÙegkeäleebog°eb keâvÙeeb ve hetpeÙesle~~11~~
efJeØepeeefce°mebefmeæŸew ÙeMemes #eef$eÙeesÆJeeced~ JewMÙepeeb OeveueeYeeÙe heg$eehlÙew Metõpeeb Ùepesled~~12~~
efÉJe<ee& mee kegâceeÙeg&keälee ef$ecetefle&ne&Ùeveef$ekeâe~~ Ûelegjyoe leg keâuÙeeCeer hebÛeJe<ee& leg jesefnCeer~~13~~
<e[yoe keâeefuekeâe Øeeskeälee ÛeefC[keâe mehle neÙeveer~~ De°Je<ee& MeecYeJeer mÙeeod ogiee& leg veJeneÙeveer~~14~~
megYeõe oMeJe<eexkeäleemlee cev$ew: heefjhetpeÙesled~~ SkeâeÉeÙee: ØeerlÙeYeeJees®õeÉe legefJeJeefpe&lee:~~15~~
leemeeceeJeenves ceb$ee: ØeesÛÙebles Me¿jesefolee:~~ cev$ee#ejceÙeeR ue#ceeR ceele=Ceeb ¤heOeeefjCeerced~~16~~
veJeogiee&eflcekeâeb mee#eelkeâvÙeeceeJeenÙeecÙenced~~ kegâceeefjkeâeefokeâvÙeeveebhetpeecev$eevyeÇgJesOegvee~~17~~
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peielhetpÙespeieÉvÅes meJe&osJe mJe¤efheefCe~~ hetpeeb ie=neCe keâewceeefj peievceeleve&ceesmlegles~~ ef$ehegjeb
ef$ehegjeOeejebef$eJeie& %eeve¤efheCeerced~~18~~ $ewueeskeäÙeJeefvoleeb osJeeR ef$ecetefle& hetpeÙeecÙenced~~19~~
keâeueeeflcekeâeb keâueeleerleeb keâe®CÙeùoÙeeb efMeJeeced~~ keâuÙeeCepeveveeR osJeeR keâuÙeeCeeR hetpeÙeecÙenced~~20~~
DeefCeceeefoiegCeeOeejecekeâejeÅe#ejeeflcekeâeced~~ DevevleMeefkeälekeâeb ue#ceeR jesefnCeeR hetpeÙeecÙenced~~21~~
keâeceÛeejeb MegYeebkeâevleeb keâeueÛe›eâmJe¤efheCeerced~~ keâeceoeb keâ®Ceesoejeb keâeefuekeâeb hetpeÙeecÙenced~~22~~
ÛeC[Jeerjeb ÛeC[ceeÙeeb ÛeC[cegC[ØeYebpeveerced~~ hetpeÙeeefce cene osJeeR ÛeefC[keâeb ÛeC[efJe›eâceeced~~23~
meoevevokeâjeR Meevleeb meJe&osJevecemke=âleeced~~ meJe&Yetleeeflcekeâeb osJeeR MeecYeJeeR hetpeÙeecÙenced~~24~~
ogie&ces ogmlejs keâeÙex YeJeeCe&Je efJeveeefMeveerced~~ hetpeÙeeefce meoe YekeälÙee ogieeË ogiee&efle&veeMeveerced~~25~~
megbojeR mJeCe&JeCee&Yeeb megKemeewYeeiÙeoeÙeveerced~~ megYeõpeveveeR osJeeR megYeõeb hetpeÙeecÙenced~~26~~
Slewce&v$ew: hegjeCeesòewâ:mveeleeb keâvÙeeb ØehetpeÙesled~~ ievOew: heg<hew Ye&#ÙeYeespÙewJe&ŒewjeYejeCewjefhe~~27~~
JesÅeeb efJejefÛeles jcÙes meJJe&leesYeõceb[ues~~ Iešb mebmLeehÙe efJeefOeJeòe$eeJee¢eeÛÛe&Ùes efÛÚJeeced~~28~~
leo«es keâvÙekeâeMÛeeefhe hetpeÙesodyeÇeÿeCeeveefhe~~ GheÛeejwmleg efJeefJeOew:hetJeexkeäle JejCeevÙeefhe~~29~~
SJeb Ûelegefo&veb ke=âlJee heÃecesnesceceeÛejsled~~ heeÙemeeVewefŒeceOJeòewâ õe&#eejcYeeHeâuewjefhe~~30~~
ceelegefueÁw j#egKeC[wvee&efjkesâuew: hegjwefmleuew:~~ peeleerHeâuewjeceüHeâuewjvÙewce&OegjJemlegefYe:~~31~~
mehleMelÙeeoMeeJe=lÙeeØeefleMueeskebâ ngleb Ûejsled~~ DeÙeglebÛeveJeeCexve mLeeefheleeiveewefJeOeevele:~~32~~
ke=âlJeeJejCeosJeeveeb nesceb leVeececeb$ele:~~ ke=âlJee hetCee&ngefleb mecÙeiosJeceefiveb efJeme=pÙe Ûe~~33~~
DeefYeef<ebÛesÛÛeÙe°ejb efJeØeewIe: keâueMeesokewâ:~~ efve<kebâ megJeCe&ceLeJee ØelÙeskebâ oef#eCeeb efoMesled~~34~~
YeespeÙesÛÛeMelebefJeØeevYe#ÙeYeespÙew: he=LeefiJeOew:~~ lesYÙeesefheoef#eCeeb olJee ie=þerÙeeoeefMe<emlele:~~35~~
SJebke=âlespeieÉMÙeb meJex veMÙevlÙegheõJee:~~ jepÙebOevebÙeMe:heg$ee efve°cevÙeuueYesleme:~~36~~
SleöMeÁÏiegCeÙee&ÛÛeC[er meenœepeb efJeefOeced~~ efJeÅeecele: meoeÛeejevyeÇeÿeCeevJe=CegÙeeÛÚleced~~37~~
ØelÙeskebâ ÛeefC[keâehee"eefvJeoOÙegmlesefoMeeefceleeved~~ DeÙegleb ØepehesÙegmles ØelÙeskeâVeJeJeCe&keâced~~38~~
hetJee&skeälee: keâvÙeekeâe:hetpÙee: hetJe&cev$ew: melebMegYee:~~ SJeb oMeenb mecheeÅenesce¿ÏÙeg&: ØeÙelvele:~~39~~
mehleMelÙee: MeleeJe=lÙee ØeefleMueeskebâ efJeOeevele:~~ ue#emeÈŸeb veJeeCexve hetJeexòewâõ&JÙemebÛeÙew:~~40~~
nesle=YÙees oef#eCeeb olJee hetJeexkeäleevYeespeÙesefÉpeeved~~ menœemeefcceleevmeeOet vosJÙeejeOevelelhejeved~~41~~
SJeb menœemebKÙee kesâ ke=âlesÛeC[erefJeOeewve=Ceeced~~ efmeOÙelÙeYeerefhmeleb meJeË ogKeewIeMÛe efJeveMÙeefle~~42~~
ceejerogefYe&#ejesieeÅee veMÙeefvleJÙemeveesÛÛeÙee:~~ vescebefJeefOebJeosled og°s Keues Ûeewjs ieg®õgefn~~43~~
meeOeewefpelesefvõÙesoevles JeosefÉefOeefcecebhejced~~ SJeb meeÛebef[keâeleg°eJekeäle¸_ÛÚ^esleb̧MÛej#eefle~~44~~

ogieexheemeveekeâuheõgceeOÙeeÙe DevegmeejsCe ÛeefC[keâe Ùeeie
efJe<eÙe - ef$eheÃe mehleefYeJee&Óefhe veJewkeâeoMeefYemleLee~ DeoerIe& efoJemew: ef#eØeb efJeoOÙeeÛeefC[keâe ceKeced~~

~~Fefle ogiee& Ùeeie efJeOeeveced~~
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~~ßeer peieocyee hetpeve ØeÙeesie:~~
DeLe me¿uhe: - osMe keâeueew me¿erlÙe&-cece mekegâšgcyemÙe meheefjJeejmÙe meJee&heÛÚeefvlehetJe&kebâ
oerIee&ÙegefJe&hegue Oeve OeevÙe heg$e-heew$eeÅeveJeefÛÚvve mebleefle Je=efæ efmLej ue#ceer keâerefle& ueeYe Me$eg
hejepeÙe meoYeer° efmeæŸeLeË Yetle Øesle efheMeeÛeeefo YeÙe efveJe=lÙeLeË jepeYeÙe omÙegYeÙeeefo efveJe=leÙes
Ûe ßeer ef$eiegCeeeflcekeâe ogiee& osJelee Øeerefle keâeceveÙee ceceeMes<e heehe#eÙeeLeË Oecee&Le& keâececees#e
heg®<eeLe& efmeæÙeLeË ßeer YeJeeveer cenekeâeueer ceneue#ceer cene mejmJelÙeeefo ef$eiegCeeeflcekeâeÙee:
Deveg«en meowJe efvejvlej ØeehlÙeLe&ced (Decegkeâ keâeceveÙee) veJeÛeC[er MeleÛeC[eR menœeÛeC[eR
Ùeeie yeÇeÿeCe Éeje Denb keâejefÙe<Ùes (Jee Denb keâefj<Ùes)~~
hegve: me¿uheceeoeÙe - leoÁleÙeeÙeeie efveefJe&Ivelee hetJe&kebâ efmeæŸeLe&ced ßeer ieCesMeeefcyekeâe
Je®CeeÛe&veced hegCÙeenJeeÛeveb <e[defJeveeÙekeâ ceele=keâeÛe&veced JemeesOee&jeceeÙeg<Ùecev$e peheb
veeboerßeeæceeÛeeÙee&efo JejCeb Ûe keâefj<Ùes~~
DeLeeÛeeÙe& - osMe keâeueew me¿erlÙe&& Ùepeceevesve Je=leesÓnceeÛeeÙe& keâce& keâefj<Ùes Fefle mebkeâuhe~
lelheMÛeeled - Deemeve Megefæ, ieewj me<e&heeefvJekeâerÙe& SJeb Ùeesefieveer #es$eheeue YewjJe, JeemlegceC[ue,
veJe«en FlÙeeefo hetpeve mLeehevee keâjs~
meJe&leesYeõceC[ueb efJeefueKÙe le$e yeÇÿeeefo osJelee: mebmLeehÙe YetjefmeefjlÙeeefoceb$ew: keâueMeb mebmLeehÙeŠ
hetpeveced kegâÙee&led lele: keâueMes osJelee: mcejsled~~ leogheefj hetCe&hee$eb efveOeeÙe JeŒes Yetpe&he$es Jee
leeceüeefo he$es Ùeb$eb efueKesle~~ leÅeLee-
ceOÙes efyevogb ef$ekeâesCe leÉefn: <ešdkeâesCeb leyÉe¢es Je=leb leyÉe¢es°ew oueeefve leogheefj Je=leb leogheefj
ÛelegefJeËMeefle he$eeefCe leÉe¢es ÛelegÉe&jb Ûelegjœe$eÙeefceefle~~ SJeb Ùev$eb efJeefueKÙe le$ee°eoMe Yegpeeced
De°Yegpeeced Jee efmebne¤{eb meewJeCeeA osJeer cetefle&ceivÙegleejCe ØeeCe Øeefle‰e hetJe&kebâ Øeefle‰ehÙe
hetpeÙeles~~ (Yetpe&he$e hej efueKes ngS Ùev$e keâe DeivÙegleejCe veneR keâjs~)
DeLe osJeer hetpee ØeÙeesie - cetue cev$e - ‘Ô SW ÜeR keäueeR ÛeecegC[eÙew efJeÛÛes’ mes DeeÛeceve
ØeeCeeÙeece keâjs~
meb¿uhe - ßeer cenekeâeueer ceneue#ceer cenemejmJeleer ef$eiegCeeeflcekeâeefcyekeâe osJelee ØemeVeeLe&ced
mekeâue ceveesjLe keâeÙe& efmeæŸeLe&ced hee$eemeeoveced heer" hetpeeb Ùev$e osJelee hetpeveb peieoefcyekeâe
ÙeLee efceefueleesheÛeejw õJÙesCe hetpevecenb keâefj<Ùes~
leoÁleÙee hetpeveeefOekeâejeLeË SkeâeoMe vÙeemeebMÛe keâefj<Ùes~
Deemeve hetpeveced - Deemeve kesâ veerÛes peue mes ef$ekeâesCe, GmeceW Ô ketâcee&Ùe vece:~ Ô ÜeR
DeeOeejMeefkeälekeâceueemeveeÙe vece:~ Ô he=efLeJÙew vece: - Ssmee iebOee#ele hetpeve keâjW~ Jeneb kegâMeemeve,
Gmekesâ Thej ce=ieÛece&, Gmekesâ Thej kebâyeue-keâesMesÙe jKeW~ Ô DevevleemeveeÙe vece:~
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Ô efJeceueemeveeÙe vece:~ Ô he©eevemeveeÙe vece:~ mJeefmlekeâemeve, he©eemeve Deeefo megKeemeve
ceW yew"keâj Deemevehetpeveced - he=LJeerefle ceb$emÙe ces®he=‰$e+ef<e: ketâceex osJelee megleueb Úvo:
Deemeves efJeefveÙeesie:~ Ô he=efLJe lJeÙee. heÃeesheÛeej mes hetpee keâjs~
(Deveskeâ Øekeâej mes vÙeeme, osn Megefæ, ØeeCe Øeefle‰e FlÙeeefo keâe efJeOeeve nw~ hejvleg DelÙeefOekeâ
efJemleej kesâ YeÙe mes kesâJeue SkeâeoMe vÙeeme Je osJeerkeâuee ceele=keâe vÙeeme efueKee nw~ )

SkeâeoMevÙeeme:
Ô DemÙe ßeer veJeeCe&cev$emÙe yeÇÿeefJe<Ceg®õe$e+<eÙe: ieeÙe$Ùegef<Ceieveg°ghÚvoebefme ßeercenekeâeueer
ceneue#ceer cenemejmJelÙees osJelee: vevoeMeekeâcYejerYeercee: MekeäleÙe: jkeäleoefvlekeâeogiee&YeüeceÙeex
yeerpeeefve DeefiveJeeÙegmetÙee&mleòJeeefve meJee&Yeer°efmeæŸeLeË ßeerpeieoefcyekeâehetpeeÁlJesve vÙeemes
efJeefveÙeesie:~~ $e+<ÙeeefovÙeeme: -yeÇÿeefJe<Ceg®õ$e+ef<eYÙees vece: efMejefme~ ieeÙe$Ùegef<Ceieveg°ghÚvoesYÙees
vece: cegKes~~ ßeercenekeâeueer ceneue#ceer cenemejmJeleer osJeleeYÙees vece: ùefo~~ veboeMeekeâcYejer
YeerceeMeefkeäleYÙees vecees oef#eCemleves~~ jkeäleoefvlekeâe ogiee&Yeüecejer yeerpesYÙees vecees Jeecemleves~~
DeefiveJeeÙegmetÙexYÙemleòJesYÙees vece: veeYeew~ Fefle $e+<ÙeeefovÙeeme: cetuesve (SW ÜeR keäueeR Ûeecegb[eÙew
efJeÛÛes) Fefle keâjew mebMeesOeÙesled~~
DeLewkeâeoMevÙeemee: ogieexheemeveekeâuhemLee: ~~ (1) (ØeLecees ceele=keâevÙeemees osJemee¤hÙeo:
mce=le:~~ me Ûe DeÁÏ‰eveeefcekeâecesueve¤heÙee leòJecegõÙee meJe&$e vÙemesled~~ meJe&$eeoew ØeCeJeesÛÛeej:)
ÜeR Deb vecees cetefOeÇ&~ Deeb vecees ueueešs~ Fb vecees oef#eCeves$es~ FË vecees Jeeceves$es~ Gb vecees oef#eCekeâheesues~
Ô vecees Jeecekeâheesues~ $e+b vecees oef#eCekeâCex~ $e+¸b vecees JeecekeâCex~ ue=b vecees o#eveemeehegšs~
ue¸b vecees Jeeceveemeehegšs~ Sb vece: TOJeex‰s~ SW vece: DeOejes‰s~ DeeW vece: TOJe&ovlehebkeäleew~
DeeQ vece: DeOeesoblehebkeäleew~ Deb vece: efpe£eÙeeced~ De: vecemleeuegefve~ kebâ vecees oef#eCeyeengcetues~
Keb vecees oef#eCeheketâhe&js~ ieb vecees oef#eCeceefCeyevOes~ Ieb vecees oef#eCeeÁÏefuecetues~ *b vecees
oef#eCeeÁÏuÙe«es~ Ûeb vecees Jeeceyeengcetues~ Úb vecees Jeeceketâhe&js~ peb vecees JeececeefCeyevOes~ Peb vecees
JeeceeÁÏefuecetues~ _eb vecees JeeceeÁÏuÙe«es~ šb vecees oef#eCeheeocetues~ "b vecees oef#eCepeevegefve~
[b vecees oef#eCeheeoieguHesâ~ {b vecees oef#eCeheeoebiegefuecetues~ Ceb vecees oef#eCeheeoebieguÙe«es~ leb vecees
Jeeceheeocetues~ Leb vecees Jeecepeevegefve~ ob vecees JeeceheeoieguHesâ~ Oeb vecees oef#eCeheeoeÁÏefuecetues~
veb vecees JeeceheeoeÁÏuÙe«es~ heb vecees oef#eCeheeMJex~ Hebâ vecees JeeceheeMJex~ yeb vecees he=‰s~ Yeb vecees
veeYeew~ ceb vece: Gojs~ Ùeb vecemlJeefÛe~ jb vece: Deme=efpe~ ueb vecees ceebmes~ Jeb vece: mveeÙeg<eg~
Meb vece: DeefmLeefve~ <eb vece: ceppeeÙeeced~ meb vece: cesoefme~ nb vece: Meg›esâ~ #eb vece: meJe&$e~
(Fefle ceele=keâevÙeeme: ØeLece: Ùesve ceebef$ekeâ: meeÁJesomecees Yeeefle)~~1~~
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(efÉleerÙe: meejmJelees vÙeeme:) ~~ Ô SW ÜeR keäueeR keâefveef‰keâeYÙeeb vece:~  Ô SW ÜeR keäueeR
DeveeefcekeâeYÙeeb vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR ceOÙeceeYÙeeb vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR lepe&veerYÙeeb vece:~
Ô SW ÜeR keäueeR DeÁÏ‰eYÙeeb vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR keâjleueeYÙeeb vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR keâjhe=‰eYÙeeb vece:~
Ô SW ÜeR keäueeR ketâhe&jeYÙeeb vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR ceefCeyebOeeYÙeeb vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR ùoÙeeÙe vece:~
Ô SW ÜeR keäueeR efMejmes vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR efMeKeeÙew vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR keâJeÛeeÙe vece:~
Ô SW ÜeR keäueeR ves$eÉÙeeÙe vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR DeœeeÙe vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR hetJee&Ùew vece:~
Ô SW ÜeR keäueeR DeiveÙes vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR oef#eCeeÙew vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR efve$e+&leÙes vece:~
Ô SW ÜeR keäueeR heefMÛeceeÙew vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR JeeÙeJes vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR GòejeÙew vece:~
Ô SW ÜeR keäueeR F&MeeveeÙe vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR TOJee&Ùew vece:~ Ô SW ÜeR keäueeR DeOemleeled vece:~
(Fefle efÉleerÙe: meejmJelees vÙeeme: Ùesve ogefjleb pee[Ÿeb JeekeäheehemeÃeÙeMÛe efJeueÙeb Ùeeefle)~~2~~
(le=leerÙees ceele=ieCevÙeeme:) ~~yeÇÿeeCeer ceeb hetJe&le: heeleg~ ceensMJejer ceeced DeeivesÙeeb heeleg~
keâewceejer ceeb oef#eCes heeleg~ Jew<CeJeer ceeb vew$e+&lÙeeb heeleg~ Jeejener ceeb heefMÛeces heeleg~ veejefmebner ceeb
JeeÙeJÙeeb heeleg~ FvõeCeer ceeced Gòejs heeleg~ ÛeecegC[e ceeced F&MeevÙeeb heeleg~ JÙeescesMJejer
ceeced TOJeË heeleg~ mehleÉerhesMJejer ceeb Yetceew heeleg~ ÜeR veeiesMJejer DeOe: ceeb heeleg~~
(Fefle ceele=ieCevÙeemeŒewueeskeäÙeefJepeÙeØeomle=leerÙe:)~~3~~
(ÛelegLeex vÙeeme:) keâceueebkegâMecebef[lee vebopee hetJeeËieb ces heeleg~~ Ke[diehee$eOeje jkeäleobeflekeâe
oef#eCeebieb ces heeleg~~ heg<heheuueJemebÙeglee MeekebâYejer heefMÛeceebieb ces heeleg~~ Oevegyee&Cekeâje ogiee&
Jeeceebieb ces heeleg~~ efMej: hee$ekeâje Yeercee cemlekeâeÛÛejCeeJeefOe ceeb heeleg~ efÛe$ekeâebefleYe=odYeüecejer
heeoeefocemlekeâebleb ces heeleg~ Fefle pejece=lÙegnjes vebopeeefovÙeemeMÛelegLe&:~~4~~
(hebÛecees vÙeeme:) SW heeoeefoveeefYeheÙeËleb yeÇÿee ceeb heeleg~ ßeeR veeYesefJe&MegefæheÙeËleb peveeo&vees ceeb
heeleg~ nbmeeQ efJeMegæs: yeÇÿejbOeÇebleb ®ões ceeb heeleg~ SW nbmees heoÉÙeb ces heeleg~ ßeeR JewvelesÙe: keâjÉÙeb
ces heeleg~ nbmeeQ Je=<eYeMÛe#eg<eer ces heeleg~ ÜeR iepeeveve: meJeeËieb ces heeleg~ ÜeR DeeveboceÙees nefj:
hejehejew osnYeeieew ces heeleg~ (Fefle meJe&keâecepees yeÇÿeeefovÙeeme: hebÛece~~5~~
(<e‰es vÙeeme:) ÜeR De°eoMeYegpee ue#ceerce&OÙeYeeieb ces heeleg~ SW De°Yegpee cenemejmJeleer
TOJe&Yeeieb ces heeleg~ oMeYegpee cenekeâeueer DeOeesYeeieb ces heeleg~ #eeQ efmebnes nmleÉÙeb ces heeleg~ SW
hejnbmeesÓef#eÙegieb ces heeleg~ ceefn<ee¤{es Ùece: heoÉÙeb ces heeleg~ nbmeeQ censMeMÛebef[keâeÙegkeäle:
meJeeËieb ces heeleg (Fefle ceneue#cÙeeefovÙeeme: meodieefleØeo: <e‰:~~6~~
(mehlecees vÙeeme:) SW vecees yeÇÿejbOeÇs~ ÜeR vecees oef#eCeves$es~ keäueeR vecees Jeeceves$es~ Ûeeb vecees
oef#eCekeâCex~ cegb vecees JeecekeâCex~ [eb vecees oef#eCeveemeehegšs~ ÙeQ vecees Jeeceveemeehegšs~ efJeb vecees
cegKes~ ÛÛeW vecees ieg¢es~ Fefle cetuee#ejvÙeemees jesie#eÙekeâj: mehlece:~~7~~
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(De°cees vÙeeme:) ÛÛeW vecees ieg¢es~ efJeb vecees cegKes~ ÙeQ vecees Jeeceveemeehegšs~ [eb vecees
oef#eCeveemeehegšs~ cegb vecees JeecekeâCex~ Ûeeb vecees oef#eCekeâCex~ keäueeR vecees Jeeceves$es~ ÜeR vecees
oef#eCeves$es~ SW vecees yeÇÿejbOeÇs~ (Fefle efJeueescee#ejvÙeeme: meJe&og:KeveeMekeâesÓ°ce:~~8~~
(veJecees vÙeeme:) cetuecegÛÛeeÙe& cemlekeâeÛÛejCeebleb ÛejCeevcemlekeâebleb De°Jeejb JÙeehekebâ kegâÙee&led~~
me ÙeLee-ØeLeceb hegjlees cetuesve cemlekeâeÛÛejCeeJeefOe:~~1~~ leleMÛejCeevcemlekeâeJeefOe cetueesÛÛeejsCe
JÙeehekeâced~~2~~ SJeb oef#eCele: heMÛeeÉeceYeeies Ûesefle ØeefleefoiYeeiesÓvegueesce- efJeueesceleÙee
efÉefÉ&efjefle De°Jeejb JÙeehekebâ kegâÙee&led~~ (Fefle osJeleeØeeefhlekeâjes cetueJÙeehekeâes veJece:~~9~~
(oMeces vÙeeme:) cetuecegÛÛeeÙe& ùoÙeeÙe vece:~~ SJeb ØelÙebieb meJe&cetuecegÛÛeeÙe& <e[bies<eg vÙemesled~~
(Fefle cetue<e[bievÙeemeŒewueeskeäÙe JeMekeâjes oMece:~~10~~)
(SkeâeoMees vÙeeme:Š Keef[dieveer Metefueveer Ieesje ieefoveer Ûeef›eâCeer leLee ~~MebefKeveer Ûeeefheveer
yeeCeYegMegb[erheefjIeeÙegOee~~1~~ meewcÙeemeewcÙelejeÓMes<emeewcÙesYÙemlJeeflemegbojer~ hejehejeCeeb hejcee
lJecesJe hejcesMJejer~~2~~ ÙeÛÛe efkebâefÛelkeäJeefÛeÉmleg meomeÉeefKeueeeflcekesâ~~ lemÙe meJe&mÙe Ùee
Meefkeäle: mee lJeb efkebâ mletÙemes ceÙee~~3~~ ÙeÙee lJeÙee peielœe°e peielheelÙeefòe Ùees peieled~~
meesÓefle efveõeJeMeb veerle: keâmlJeeb mleeslegefcensMJej:~~4~~ efJe<Ceg Mejerj«enCecenceerMeeve SJe
Ûe~~ keâeefjleemles ÙeleesÓlemlJeeb keâ: mleeslegb MeefkeäleceevYeJesled~~5~~ DeeÅeb Jeeiyeerpeb SW ke=â<Celejb
OÙeelJee meJeeËies efJevÙemesled~~ Metuesve heeefn vees osefJe heeefn KeÁsve Ûeebefyekesâ~~ IebšemJevesve ve:
heeefn ÛeehepÙeeefve:mJevesve Ûe~~1~~ ØeeÛÙeeb j#e ØeleerÛÙeeb Ûe Ûebef[kesâ j#e oef#eCes~~
YeüeceCesveelceMetuemÙe GòejmÙeeb leLesMJeefj~~2~~ meewcÙeeefve Ùeeefve ¤heeefCe $ewueeskeäÙes efJeÛejbefle
les~~ Ùeeefve ÛeelÙeLe&IeesjeefCe lew j#eemceeBmleLee YegJeced~~3~~ KeÁMetueieoeoerefve Ùeeefve ÛeeŒeeefCe
lesÓefcyekesâ~~ keâjheuueJemebieerefve lewjmceeveü#e meJe&le:~~4~~ efÉleerÙeb ceeÙeeyeerpeb ÜeR metÙe&meÂMeb
OÙeelJee meJeeËies efJevÙemesled~~ meJe&mJe¤hes meJexMes meJe&Meefkeäle-meceefvJeles~~ YeÙesYÙeŒeeefn vees
osefJe ogiex osefJe veceesÓmleg les~~1~~ Sleòes Jeoveb meewcÙeb ueesÛeve$eÙeYetef<eleced~~ heeleg ve: meJe&YetlesYÙe:
keâelÙeeÙeefve veceesÓmleg les~~2~~ pJeeueekeâjeuecelÙeg«eceMes<eemegjmetoveced~~ ef$eMetue: heeleg vees
YeerlesYe&õkeâeefue veceesmleg les~~3~~ efnveefmle owlÙeslespeebefme mJevesveehetÙe& Ùee peieled~~ mee Iebše heeleg
vees osefJe heehesYÙeesÓve: megleeefveJe~~4~~ Demegjeme=iJemeehebkeâÛeefÛe&lemles keâjesppJeue:~~ MegYeeÙe
KeÁes YeJeleg Ûebef[kesâ lJeeb velee JeÙeced~~5~~ le=leerÙeb keâeceyeerpeb keäueeR mHeâefškeâeYeb OÙeelJee
meJeeËies efJevÙemesled~~ (Fefle metkeäleeefoyeerpe$eÙevÙeeme:~~ meJee&e fve°nj: meJee&Yeer°o:
meJe&j#eekeâjMÛewkeâeoMees vÙeeme:~~) FlÙewkeâeoMevÙemeØeÙeesie:~~
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DeLe osJeerkeâueeceele=keâevÙeeme:
DemÙe ßeerosJeerkeâueeceele=keâevÙeememÙe Øepeeheefle$e+&ef<e: ieeÙe$eerÚbo: ßeerceele=keâeMeejoe osJelee
nuees yeerpeeefve mJeje: MekeäleÙe: mehleMeleerhee" peheeoew (nesceeoew Ûe) ceele=keâevÙeemes efJeefveÙeesie:~~
Øepeeheefle$e+<eÙes0 efMejefme~ ieeÙe$eer Úbomes0 cegKes~ MeejoeosJeleeÙew0ùefo~ nuyeerpesYÙees0 ieg¢es~
mJejMeefkeäleYÙees0 heeoÙees:~ efJeefveÙeesieeÙe0 meJeeËies~ Deb Deeb ùoÙeeÙe0~ Fb FË efMejmes0~ Gb Tb efMeKeeÙew0~
Sb SW keâJeÛeeÙe0~ DeeW DeeQ ves$e$eÙeeÙe0~ Deb De: DeœeeÙe0~ SJeb keâjebievÙeemeb ke=âlJee OÙeeÙesled-
MebKeb Ûe›eâeypehejMeg keâheeuee#ekeâceeefuekeâe:~ hegmlekeâelevegkegbâYeew Ûe ef$eMetueb oOeleeR keâjw:~~
efmeleheleerefmeleMJeslejkeäleJeCezefœeueesÛevew:~ hebÛeemÙemebÙegleeb Ûebõmekeâeefvleb Meejoeb Yepes~~ Fefle OÙeelJee
ceele=keâe vÙemesled~~ ÜeR Deb efveJe=lÙew0 ueueešs~ Deeb Øeefle‰eÙew0 cegKeJe=òes~ Fb efJeÅeeÙew0 o#eves$es~
FË MeevlÙew0 Jeeceves$es~ Gb OejeÙew0 o#ekeâCex~ Tb oerefhekeâeÙew0 JeecekeâCex~ $e+b jsefÛekeâeÙew0 o#eveemeehegšs~
$e+b ceesefÛekeâeÙew0 Jeeceveemeehegšs~ ue=b hejeÙew0 o#ekeâheesues~ ue=b met#ceeÙew0 Jeecekeâheesues~ Sb met#ceece=leeÙew0
TOJeex‰s~ SW %eeveece=leeÙew0 DeOejes‰s~ DeeW DeehÙeeefÙevÙew0 TOJe&ovlehebkeäleew~  DeeQ  JÙeeefhevÙew0
DeOeesovlehebkeäleew~  Deb  JÙeesce¤heeÙew0  efpe£eÙeeced~ De:  DevevleeÙew0  kebâ"s~  kebâ  me=°Ùew0
o#eyeengcetues~  Keb  $e+æŸew0  o#eketâhe&js~  ieb mce=lÙew0o#eceefCeyebOes~ Ieb cesOeeÙew0o#enmleeÁÏefuecetues~
*b efßeÙew0 o#enmleebieguÙe«es~ Ûeb ue#cÙew0 Jeeceyeengcetues~ Úb ÅeglÙew0 Jeeceketâhe&js~ peb efmLejeÙew0
JeececeefCeyebOes~ Peb efmLelÙew0 Jeecenmleebiegefuecetues~ _eb efmeæŸew0JeecenmleebieguÙe«es0 šb pejeÙew0
o#eheeo cetues~ "b heeefuevÙew0o#epeevegefve~ [b #eevlÙew0o#eieguHesâ~ {b F&MJeÙez0 o#eheeoebiegefue
cetues~ Ceb jlÙew0o#eheeoebieguÙe«es~ leb keâeefcekeâeÙew0 Jeeceheeocetues~ Leb JejoeÙew0 Jeecepeevegefve~
ob DeeuneefovÙew0JeeceieguHesâ~ Oeb ØeerlÙew0Jeeceheeoebiegefuecetues~ veb oerIee&Ùew0 JeeceheeoebieguÙe«es~
heb leer#CeeÙew0o#eheeMJex~ Hebâ jewÅes0JeeceheeMJex~ yeb YeÙeeÙew0he=‰s~ Yeb efveõeÙew0veeYeew~ ceb lebefõkeâeÙew0pe"js~
Ùeb #egOeeÙew0 ùefo~ jb ›eâesefOevÙew0 o#eebmes~ ueb ef›eâÙeeÙew0 keâkegâefo~ Jeb GlkeâeÙew0 Jeeceebmes~
Meb ce=lÙegkeâeÙew0 ùoÙeeefo#enmleevleced~ <eb heerleeÙew0 ùoÙeeefoJeecenmleevleced~ meb MJesleeÙew0
ùoÙeeefoo#eheeoevleced~ nb De®CeeÙew0 ùoÙeeefoJeeceheeoevleced~ Ub DeefmeleeÙew0 cetæe&efoheeoevleced~
#eb DevevleeÙew0 heeoeefocetæe&vleced~ Fefle osJeerkeâueeceele=keâe vÙeeme:~ osJeerkeâueeceele=keâevÙeemeb
ke=âlJee ieCeheefleb mce=lJee osJÙee oef#eCes Ie=leoerheb levceOÙes efyevogef$ekeâesCe<ešdkeâesCeb Jeeces lewueoerheb
levceOÙes efyevogef$ekeâesCe <ešdkeâesCeelcekebâ Ùeb$eb efJeefueKÙe mebhetpÙe oerheb ØepJeeuÙe mechetpÙe ØeeLe&Ùesled-
Yees oerhe osJeer¤hemlJeb0 Fefle oerheb mebmLeehÙe MejerjMegæŸeLeË veJeeCe&ceb$esCe <e[bievÙeemee:~
keâueMes Je®Ceb mebhetpÙe MeÈb IeCšeb Ûe mechetpÙe keâueMepeuesve meJe&$e Øees#eveles DeheefJe$e:
heefJe$ees Jee0



186

peie-oerefhekeâe

DeLe hee$eemeeoveced ØeÙeesie:
osJeerhetpee ceW hee$eemeeove ØeÙeesie DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnS~ keâe‰ kesâ heeše Ûeewkeâer kesâ Thej
De°ievOe mes Ùee Ûevove mes MeeŒe efJeefOe mes Ùev$e efvecee&Ce keâjs~ Jee leeceühe$e Ùee jpelehe$e hej
Yeer efvecee&Ce keâj mekeâles nQ~

~~hee$eemeeoveÙeb$eced~~

‘‘DeLe hee$emLeeheveced’’ - le$eeoew keâueMe: ~~mJeJeeces efyebogef$ekeâesCe<ešdkeâesCeJe=òe Ûelegjœeelcekebâ
Ùeb$eb efJeefueKÙe De#elew: hetpeÙesled~~ ceOÙes cetueb~ ef$ekeâesCes ef$eheow: SW ÜeR keäueeR Ûeecegb[eÙew efJeÛÛes
vece:~~ SJeb efÉjeJe=òÙee <ešdkeâesCes~ ceele=keâÙee Je=òeb Deb Deeb Fb FË Gb Tb $e+b $e+=b ue=b ue=b Sb SW DeeW
DeeQ Deb De: kebâ Keb ieb Ieb *b Ûeb Úb peb Peb _eb šb "b [b {b Ceb leb Leb ob Oeb veb heb Hebâ yeb Yeb ceb Ùeb jb
ueb Jeb Meb <eb meb nb Ub #eb FlÙeeefo #eevleced~~ Ûelegjœes <e[bieeefve~ DeeivesÙes - SW ùoÙeeÙe0~ SsMeeves
ÜeR efMejmes0~ ves$e+&lÙes - keäueeR efMeKeeÙew0~ JeeÙeJÙes0~ Ûeecegb[eÙew keâJeÛeeÙe0~ ceOÙes - efJeÛÛes
ves$e$eÙeeÙe0~ Ûelegefo&#eg cetuesve Dem$eeÙe0~~ Fefle Ùeb$eb mebhetpÙe ngefceefle DeeOeejb Øe#eeuÙe~~ cetuesve
mebmLeehÙe~~ Ô ceb JeefÖceb[ueeÙe oMekeâueelceves ßeeref$eiegCeeeflcekeâe - ogiee&osJelee -
keâueMehee$eeOeejeÙe vece: Fefle mebhetpÙe oMekeâuee: hetpeÙesled~~ Ô Ùeb OetceüeefÛe&<es0~ jb T<ceeÙew0~
ueb pJeefuevÙew0 Jeb pJeeefuevÙew0 Meb efJemHegâefuebefievÙew0~ <eb megefßeÙew0~ meb meg¤heeÙew0~ nb keâefheueeÙew0
Ub nJÙeJeeneÙew0 #eb keâJÙeJeeneÙew0~~10~~ Fefle mebhetpÙe ngb Fefle hee$eb Øe#eeuÙe cetuesve mebmLeehÙe
metÙe&ceb[ueeÙe ÉeoMekeâueelceves ßeeref$eiegCeeeflcekeâe - ogiee& - osJelee - keâueMehee$eeÙe vece:
Fefle mebhetpÙe ÉeoMekeâuee: hetpeÙesled~~ Ô kebâ Yeb leefhevÙew0~ Keb yeb leeefhevÙew0~ ieb Hebâ OetceüeÙew0
Ieb heb ceefjÛÙew0~ *b veb pJeeefuevÙew0~ Ûeb Oeb ®ÛÙew0~ Úb ob meg<egcCeeÙew0~ peb Leb YeesieoeÙew0~
Peb leb efJeMJeeÙew0~ _eb Ceb yeesefOevÙew0~ šb {b OeeefjCÙew0~ "b [b #eceeÙew0~~12~~ Fefle mebhetpÙe~~ le$e

~~keâueMe:~~ ~~meeceevÙeeIe&:~~ ~~efJeMes<eeIe&:~~ ~~heeÅehee$eced:~~

~~DeIÙe&hee$eced:~~ ~~DeeÛeceveerÙehee$eced:~~ ~~ceOegheke&â:~~ ~~Øees#eCeerhee$eced:~~

~~Ie=leoerhe:~~ ~~lewueoerhe:~~
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efJeueesceceele=keâÙee MegæpeueceehetjÙesled~~ leÅeLee  - Ô #eb Ub nb meb <eb Meb Jeb ueb jb Ùeb ceb Yeb yeb
Hebâ heb veb Oeb ob Leb leb Ceb {b [b "b šb _eb Peb peb Úb Ûeb *b Ieb ieb Keb kebâ De: Deb DeeQ DeeW SW Sb ue=b
ue¸b $e+b Tb Gb FË F Deeb Deb~~ ieeefueveercegõÙee (keâjÉÙeebieg‰lepe&veerÙemebÙeesieeeflcekeâÙee) efvejer#Ùe
<ees[Mekeâueelceves Ûebõceb[ueeÙe ßeeref$eiegCeeeflcekeâe - ogiee&osJelee - keâueMeece=leeÙe vece:
Fefle mebhetpÙe <ees[Mekeâuee: hetpeÙesled~~ Deb Dece=leeÙew0~ Deeb ceeveoeÙew0~ Fb het<eeÙew0~ FËheg°Ÿew0~
Gb leg°Ÿew0~ Tb jlÙew0~ $e+b Oe=lÙew0~ $e+b MeefMevÙew0~ ue=b ÛebefõkeâeÙew0~ ue=b keâevlÙew0~ Sb pÙeeslmveeÙew0~
SW efßeÙew0~ DeeW ØeerlÙew0~ DeeQ DebieoeÙew0~ Deb hetCee&Ùew0~ De: hetCee&ce=leeÙew0~~16~~ Fefle mebhetpÙe Heâef[efle
mebj#Ùe, cetuesve osJeerceeJee¢e, DeeJeenveeefooMecegõe: ØeoMe&Ùesled~ leÅeLee - cetuesve DeeJeeefnlee YeJe~
mLeeefhelee YeJe~ mebefveefnlee YeJe~ meefvve®æe YeJe~ mebcegKeerke=âlee YeJe~ <e[biesve mekeâueerke=âlee YeJe~
cetuesve ùoÙeeÙeslÙeeefo DeJeiegbef"lee YeJe~ Dece=leerke=âlee YeJe~ hejceerke=âlee YeJe~ Ùeesefvecegõeb ØeoMÙe&~
cetuesve mebhetpÙe celmÙecegõÙeeÓÓÛÚeÅe cetuesvee°JeejceefYeceb$Ùe Oesvegb Ùeesefveb Ûe ØeoMe&Ùesled~
keâueMe - mebMeesOÙe Yetefceb mebmLeehÙe keâueMeb leerLe&JeeefjCee~ hetjefÙelJee JeeefpeiepeMeeueeefoYÙees
ce=omleLee~~ Oevekeâecees vÙemeslmJeCeË OeevÙekeâecemleg ceewefkeälekeâced~ ßeerkeâece: keâceueb vÙemÙe keâeceeLeea
oceveb (jesÛeveeb) vÙemesled~ cees#ekeâecees vÙemesõlveb peÙekeâeceesÓhejeefpeleeced~ GÛÛeešveeLeË efnbiegueb
JeMÙeeLeË efMeefKecetefuekeâeced~~ ceejCeeÙe cejerÛeb let kesâlekeâeR ceesnveeÙe Ûe~ Deekeâ<e&CeeLeË Oeòetjb
Øeef#ehesled keâueMeesheefj~~ pehesvce$eb censMeeefve ëe=Ceg<Je ieolees cece~ ef#ehleb ÙelkeâueMes nmles leosceb
Øepehesvcevegce~~ ntb SW SW ÜeR ÛeecegC[eÙew mJeene~~ pehesled ÉeoMeue#eb leg mveeveb lesvewJe JeeefjCe~~
(Fme efJeJejCe keâes hee$eemeeove keâueMe mes mebyebOe peesÌ[ves hej ØeceeCe ce=iÙe nw~) Fefle keâueMe:~~
SJeb meJe&hee$emLeeheves hee$eemeeoveØeÙeesiees «ee¢e:~
DeLe meeceevÙeeIe&: ~~efyebogef$ekeâesCeJe=òeÛelegjœeb Ùeb$eb efJeefueKÙe~ ceOÙes cetueb~ ef$ekeâesCes ef$eheow:
ceele=keâÙee Je=òeb~ Ûelegjœes <e[bieeefve Heâef[efle DeeOeejb Øe#eeuÙe cetuesve mebmLeehÙe~ ceb JeefÖceb[ueeÙe
oMekeâueelceves ßeeref$eiegCeeeflcekeâeogiee&osJelee meeceevÙeeIe&hee$eeOeejeÙe vece: Fefle mebhetpÙe hetJeexkeälee
ÉeoMekeâuee: mebhetpÙe~~ cetuesve MegæpeueceehetÙe& ieeefueveercegõÙee efvejer#Ùe Ûebõceb[ueeÙe
<ees[Mekeâueelceves ßeerogiee&osJelee meeceevÙeeIe&hee$eece=leeÙe vece: Fefle mebhetpÙe hetJeexkeälee: <ees[Mekeâuee:
hetpeÙesled~~ Heâef[efle mebj#Ùe~ cetuesve osJeerceeJee¢e DeeJeenveeefocegõe: ØeoMÙe& cetuesve mebhetpÙe
celmÙecegõÙeeÓÓÚeÅe cetuesvee°OeeefYeceb$Ùe Oesvegcegõeb Ùeesefvecegõeb Ûe oMe&Ùesled~~ Fefle meeceevÙeeIe&:~~
DeLe efJeMes<eeIe&: ~~meeceevÙeIe&oef#eCes DeelceßeerÛe›eâÙeesce&OÙes efyebogef$ekeâesCe<ešdkeâesCe-
Je=òeÛelegjœeelcekebâ Ùeb$eb Ûeboveeefovee efJeefueKÙe De#elew: hetpeÙesled~~ ceOÙes cetueb~~ ef$ekeâesCes ef$eheow:
SW ÜeR keäueeR~ Ûeecegb[eÙew~ efJeÛÛes vece:~~ SJeb efÉjeJe=òÙee <ešdkeâesCes~ ceele=keâÙee Je=òeb Deb Deeb
FlÙeeefo #eevleb~~ Ûelegjœes <e[bieeefve~ Fefle Ùeb$eb mebhetpÙe~~ ngb FlÙeeOeejb Øe#eeuÙe cetuesve mebmLeehÙe
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ceb JeefÖceb[ueeÙe oMekeâueelceves ßeerogiee&osJeleeefJeMes<eeIe&hee$eeÙe vece Fefle mebhetpÙe le$e
efJeueesceceele=keâÙee MegæpeueceehetÙe& ieeefueveercegõÙee efvejer#Ùe <ees[Mekeâueelceves Ûebõceb[ueeÙe
ßeerogiee&osJeleeefJeMes<eeIe&hee$eece=leeÙe vece Fefle mebhetpÙe hetJeexkeälee: <ees[Mekeâuee: mebhetpÙe Heâef[efle
mebj#Ùe cetuesve osJeerceeJee¢eDeeJeenveeefooMecegõe: ØeoMÙe& cetuesve mebhetpÙe celmÙecegõÙeeÛÚeÅe
cetuesve <ees[MeJeejceefYeceb$Ùe Oesvegcegõeb Ùeesefvecegõeb Ûe ØeoMe&Ùesled~~Fefle efJeMes<eeIe&:~~
DeLe leöef#eCes heeÅehee$eb DeIe&hee$eb DeeÛeceveerÙehee$eb ceOegheke&âhee$eb (Øees#eCeeLeË) Øees#eCeerhee$eb
meeceevÙeIe&Jeled mebmLeehÙe heeÅehee$es MÙeeceekeâ (meecees) otJee&efJe<Ceg›eâevleeoerefve Øeef#ehÙe DeIÙe&hee$es
me<e&heefleueotJee&kegâMeØe#eshe:~ DeeÛeceveerÙehee$es peeleerHeâuewueeueJebiekebâkeâesue (efÛevekeâyeeJee) Øe#eshe:~~
ceOegheke&âhee$es oefOeceOegIe=leeefve Øeef#ehÙe efJeMes<eeIe&efyevogb meJe&hee$es Øeef#ehesled~~ cetuesve Øees#eCeerhee$eeppeueb
ie=nerlJee leÀeuesve hetpeemeece«eeR cetuesve mecØees#Ùe Deelceeveb Øees#esled~~ FlLeb hee$eemeeoveb ke=âlJee,
DevleÙe&peveb ÙeLeeefOekeâejb ke=âlJee, mJeùoÙemLeeb ceneue#ceeR OÙeelJee, ceevemeesheÛeejw: mebhetpÙe,
mJeelcevee menwkeäÙeb YeeJeÙesled~~ lele Deelcehetpeeb kegâÙee&led~~ ÙeLee - ceb ceb[tkeâeÙe0 DeeOeejs~~
keâeueeefive®õeÙe0 mJeeefOe‰eves~~ keâÛÚheeÙe0 veeYeew~~ DeeOeejMeefkeäleketâcee&vevlehe=efLeJeer-
meeiejjlveÉerheØeemeeonsceheer"sYÙees0 ùefo~~ Oecee&Ùe0 o#eebmes~~ %eeveeÙe0 Jeeceebmes~~ JewjeiÙeeÙe0
Jeeceesjew~~ SsMJeÙee&Ùe0 o#eesjew~ DeOecee&Ùe0 cegKes~~ De%eeveeÙe0 JeeceheeMJex~ DeJewjeiÙeeÙe0 veeYeew~~
DevewMJeÙee&Ùe0 oef#eCeheeMJex~~ DevevleeÙe0 ùefo~~ leòJehe©eeÙe0~~ DeevevoceÙekeâvoeÙe0 mebefJeVeeueeÙe0
efJekeâejceÙekesâmejsYÙees0 Øeke=âefleceÙehe$esYÙees0 hebÛeeMeÉCe&Jeerpee{ŸekeâefCe&keâeÙew0 metÙe&ceb[ueeÙe0
Ûebõceb[ueeÙe0 Deefiveceb[ueeÙe0 FlÙevleb ùefo vÙemeleds~~ heerleeÅee: heer"MekeäleÙe:~~ heerleeÙew0
MJesleeÙew0 De®CeeÙew0 ke=â<CeeÙew0 OetceüeÙew0 leer›eeÙew0 mHegâefuebefievÙew0 ®efÛejeÙew0 pJeeefuevÙew0~~
jb Je¢eŸeemeveeÙew0~~ Fefle mJeosns heer"Meefòebâ efJevÙemesled~~Fefle~~
Deelceeveb ievOeheg<hewjYÙeÛÙe& cetuesve ef$e: mJeefMejefme heg<heebpeefueb olJee, ceevemeesheÛeejw: mebhetpÙe,
osJe¤he: meved cetueb pehlJee, osJÙew peheb efveJesoÙesled~ leleMÛe heg<heceeIeÇeÙe kebgâYeesojeÙe vece:
Fefle Jeeces ef#ehlJee nmleb Øe#eeuÙe heer"hetpeeb kegâÙee&led~

DeLe heer" hetpee
nmlesÓ#eleeved ie=nerlJee, Ô heb hetJe&heer"eÙe vece:~ Ô heb0 hetCe&heer"eÙe vece:~ kebâ keâeceheer"eÙe
vece:~ ØeeÛÙeeb efoefMe - Ô Gb G[Ÿeeveheer"eÙe vece:~ DeeivesÙÙeeced - ceeb ceele=heer"eÙe
vece:~ oef#eCes - peb peeuevOej heer"eÙe vece:~ vew$e+&lÙes -kebâ keâesunehegjesheheer"eÙe vece:~ heefMÛeces-
hetb hetCe&efieefjheer"eÙe vece:~ JeeÙeJÙeeced - meeQ meewnejesheheer"eÙe vece:~ Gòejs - kebâ keâesuneefieefjheer"eÙe
vece:~ SsMeevÙeeced - kebâ keâece¤heer"eÙe vece:~ - Fefle heer"b mechetpeÙesled~
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vecemkeâej - oef#eCes - iegjJes vece:~ hejceiegjJes vece:~ hejcesef‰iegjJes vece:~ ieg®hebkeäleÙes vece:~
ceeleeefhele=YÙeeb vece:~ GhecevÙeg-veejo-mevekeâ-JÙeemeeefoYÙees vece:~
Jeeces-ieb ieCeheleÙes vece:~ ogb ogiee&Ùew vece:~ meb mejmJelÙew vece:~ #eb #es$eheeueeÙe vece:~
Fefle velJee, heer"osJelee: mLeeheÙesled~
heer"ceOÙes - ceb ceC[tkeâeÙe vece:~ Deeb DeeOeejMekeäleÙew vece:~ cet b cetueØeke=âlÙew vece:~
kebâ keâeueeefive®õeÙe vece:~ leoghee fj - Deeb Deeefoketâcee&Ùe vece:~ Deb DevevleeÙe vece:~
Deeb DeeefoJejeneÙe vece:~ heb he=efLeJÙew: vece:~ leogheefj - Deb Dece=leeCe&JeeÙe vece:~ jb jlveÉerheeÙe vece:~
nb nsceefiejÙes vece: veb vevoveesÅeeveeÙe vece:~ kebâ keâuheJe=#eeÙe vece:~ ceb ceefCeYetleueeÙe vece:~
ob efoJÙeceC[heeÙe vece:~ meb mJeCe&JesefokeâeÙew vece:~ jb jlveefmebnemeveeÙe vece:~ Oeb Oecee&Ùe vece:~
%eeb %eeveeÙe vece:~ JeQ JewjeiÙeeÙe vece:~ SW SwMJeÙee&Ùe vece:~ Fefle mechetpÙe~
hetJex - Deb DevewMJeÙee&Ùe vece:~ hegvece&OÙes - meb meòJeeÙe vece:~ Øeb ØeyeesOeelceves vece:~ jb jpemes vece:~
Øeb Øeke=âlÙeelceves vece:~ leb lecemes vece:~ ceb ceesnelceves vece:~ meeW meesceceC[ueeÙe vece:~ metb metÙe&
ceC[ueeÙe vece:~ Jeb JeefÜceC[ueeÙe vece:~ ceb ceeÙeeleòJeeÙe vece:~ efJeb efJeÅeeleòJeeÙe vece:~
Me b efMeJeleòJeeÙe vece:~ yeÇ b yeÇ bÿeCes vece:~ ceb censMJejeÙe vece:~ Deeb Deelceves vece:~
Deb Devlejelceves vece:~ heb hejceelceves vece:~ peb peerJeelceves vece:~ %eb %eeveelceves vece:~
kebâ keâvoeÙe vece:~ veb veerueeÙe vece:~ heb he©eeÙe vece:~ ceb cenehe©eeÙe vece:~ jb jlvesYÙees vece:~
kebâ kesâmejsYÙees vece:~ kebâ keâefCe&keâeÙew vece:~ lelees veJeMekeäleer: mLeeheÙesled~ leÅeLee -
hetJee&Åe°meg efo#eg - vevoeÙew vece:~ YeieJelÙew vece:~ jkeäleoefvlekeâeÙew vece:~ MeekeâcYeÙez vece:~
ogiee&Ùes vece:~ YeerceeÙew vece:~ keâeefuekeâeÙew vece:~ YeüeceÙez vece:~ ceOÙes - efMeJeotlÙew vece:~
Fefle mebmLeehÙe, ÙeLeeMekeäleÙee ‘Meefkeäle-meefnle-heer"osJeleeYÙees vece:’ Fefle hetpeÙesled~

DeLe Ùeb$eosJeleemLeeheveced
nmles De#eleeved ie=nerlJee -
efyebogceOÙes ‘‘SW ÜeR keäueeR ÛeecegC[eÙew efJeÛÛes’’ ßeer cenekeâeueerceneue#ceercenemejmJeleer mJe¤efheCeer
ßeeref$eiegCeeeflcekeâe ogiee&osJeleeÙew vece: ßeercenekeâeueer0 ogiee&osJeleeceeJee0 mLee0 (efyeboes: heefjlees
ieg®Ûeleg°ÙeceeJeenÙesled) iegjJes0 hejelhejiegjJes0 hejcesef‰iegjJes0 ieg®hebkeäleÙes0 (<e[bieced) SW ùoÙeeÙe
vece:~ ÜeR efMejmes0 keäueeR efMeKeeÙew0 Ûeecegb[eÙew0 keâJeÛeeÙe0 efJeÛÛes ves$e$eÙeeÙe0 cetuesve Dem$eeÙe0
ef$ekeâesCes - (mJee«eeefoØeeoef#eCeÙesve ›eâcesCe) meeefJe$Ùee men efJeOee$es0 efßeÙee men efJe<CeJes0
GceÙee men efMeJeeÙe0 oef#eCes #egb efmebneÙe0 Jeeces ngb ceefn<eeÙe0
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<ešdkeâesCes - (DeefiveMeemegjJeeÙeJÙes ceOÙes efo#eg Ûe) SW vevopeeÙew0 ÜeR jkeäleoefvlekeâeÙew0 keäueeR
MeekebâYeÙez0 ogb ogiee&Ùew0 ngb YeerceeÙew0 ÜeR YeüeceÙez0
(lelees De°he$es mJee«eeefoØeeoef#eCÙe›eâcesCe) SW yeÇeÿeÙew0 ÜeR ceensMJeÙez0 keäueeR keâewceeÙez0
ÜeR Jew<CeJÙew0 ngb Jeeje¢ew0 #ÙeÇeQ veejefmeb¢ew0 ueb SsvÅew0 møeWâ ÛeecegC[eÙew0
(leleMÛelegefJeËMeefleoues) efJeb efJe<CegceeÙeeÙew0 ÛeW ÛesleveeÙew0 yegb yegæŸew0 efveb0 efveõeÙew0 #egb #egOeeÙew0
Úeb ÚeÙeeÙew0 Meb MekeäleŸew0 le=b le=<CeeÙew0 #eeb #eevlÙew0 peeb peelÙew0 ueb ueppeeÙew0 Meeb MeevlÙew0
ßeb ßeæeÙew0 keâeb keâevlÙew0 ueb ue#cÙew0 Oe=b Oe=lÙes0 ßegb ßeglÙew0 mce=b mce=lÙew0 ob oÙeeÙew0 legb leg°Ÿew0
hegb heg°Ÿew0 ceeb ceele=YÙees0 Yeüeb YeüevlÙew0
(Yethegj keâesCeÛeleg°Ùes DeeivesÙeeefokeâesCes) ieb ieCeheleÙes0 #eb #es$eheeueeÙe0 yeb yešgkeâeÙe0 Ùeeb0
ÙeesefievÙew0
(hetJee&efoefo#eg) DeiveÙes0 ÙeceeÙe0 efve$e+leÙes0 Je®CeeÙe0 JeeÙeJes0 meesceeÙe0 F&MeeveeÙe0 yeÇÿeCes0
DevebleeÙe0
leodyeefn: - Je»eeÙe0 MekeäleÙes0 ob[eÙe0 Ke[dieeÙe0 heeMeeÙe0 DebkegâMeeÙe0 ieoeÙew0 ef$eMetueeÙe0
he©eeÙe0 Ûe›eâeÙe0
leodyeefn: - Je»enmleeÙew iepee¤{eÙew keâeboyejerosJÙew0 MeefkeälenmleeÙew DepeJeenveeÙew GukeâeosJÙew0
ob[nmleeÙew ceefn<ee¤{eÙew keâjeueerosJÙew0 KeÁnmleeÙew MeJeJeenveeÙew jkeälee#eerosJÙew0 heeMenmleeÙew
cekeâjJeenveeÙew MJeslee#eerosJÙew0 DebkegâMenmleeÙew ce=ieJeenveeÙew nefjlee#eerosJÙew0 ieoenmleeÙew
efmebne¤{eÙew Ùeef#eCeerosJÙew0 MetuenmleeÙew Je=<eYeJeenveeÙew keâeueerosJÙew0 he©enmleeÙew nbmeJeenveeÙew
megjpÙes‰eosJÙew0 Ûe›eânmleeÙew mehe&JeenveeÙew mehe&je%eerosJÙew vece:~~ FlÙeeJee¢e Ô Yet0
Ùeb$emLeosJeleeYÙees vece: Fefle cetueceb$esCe ÙeLeeMekeälÙee hetpeveb kegâÙee&led~ Fefle Ùev$eosJeleemLeeheveced~~
ØeOeeve osJelee hetpeveced

osJeer ogiee& hetpee
ßeer jepejepesMJejer cenekeâeueer ceneue#ceer cenemejmJeleer ef$eiegCeeeflcekeâe OÙeelJee~ nmles heg<heceeoeÙe
Ô Ke[dieb Ûe›eâieos<eg- Ô De#eœekeâ hejMegb0 - Ô IeCše Metuenueeefve0 -

OÙeeveeLex heg<heb mecehe&Ùeeefce~
DeeieÛÚ Jejos osefJe owlÙeohe&efve<etefoefve~ hetpeeb ie=neCe megcegefKe vecemles Me¿jefØeÙes~~ meJe&leerLe&ceÙeb
Jeeefj meJe&osJemeceefvJelee~ Fceb Iešb meceeieÛÚ efle‰ osJeieCew: men~~ ogiex osefJe meceeieÛÚ meeefVeOÙeefcen
keâuheÙe~ yeefuehetpeeb ie=neCelJece°eefYe: MeefkeäleefYe: men~~ keâuÙeeCepeveveeR melÙeeb keâeceoeb keâ®Ceekeâjeced~
DevevleMeefkeälemebheVeeb ogiee&ceeJeenÙeecÙenced~~ meeÁeb meheefjJeejeb meeJejCeeb meeÙegOeeb ogiee&ceeJeenÙeeefce~
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cenekeâeueer ceneue#ceer cenemejmJeleermJe¤efheefCe ogiex osJeles DeeJeeefnlee YeJe~ mLeeefhelee YeJe~
meefVeefnlee YeJe~ meefVe®æe YeJe~ mebcegKeerke=âlee YeJe~ <e[Ásve mekeâueerke=âlee YeJe~ DeJeiegefC"lee
YeJe~ Dece=leerke=âlee YeJe~ hejceerke=âlee YeJe~ FlÙeeJeenveeefo cegõe: ØeoMÙe&~ Ô ceveespetefle0
ßeercenekeâeueer ceneue#ceer cenemejmJeleer mJe¤efheCeer (ogiex osJeles) megØeefleef‰lee Jejoe YeJe~

~~lele: ßeer metòesâve osJeer vÙeemeb ke=âlJee~~
Ô efnjCÙeJeCeeË nefjCeeR megJeCe&jpeleœepeeced~ Ûevõeb efnjCÙeceÙeeR ue#ceeR peeleJesoes ce Dee
Jen~~ efMejefme~~
Ô leeb ce Dee Jen peeleJesoes ue#ceerceveheieeefceveerced~ ÙemÙeeb efnjCÙeb efJevosÙeb ieeceMJeb heg®<eevenced~~
ves$eÙees:~~
Ô DeMJehetJeeË jLeceOÙeeb nefmleveeoØeceesefoveerced~ efßeÙeb osJeerceghe £Ùes ßeercee& osJeer peg<eleeced~~ keâCe&Ùees:~~
Ô keâeb meesefmceleeb efnjCÙeØeekeâejeceeõeË pJeuevleeR le=hleeb lehe&Ùevleerced~ he©esefmLeleeb he©eJeCeeË
leeefceneshe £Ùes efßeÙeced~~ IeÇeCeÙees:~~
Ô Ûevõeb ØeYeemeeb ÙeMemee pJeuevleeR efßeÙeb ueeskesâ osJepeg°ecegoejeced~ leeb heef©eveerceeR MejCeb Øe
heÅes Deue#ceercex veMÙeleeb lJeeb Je=Ces~~ cegKes~~
Ô DeeefolÙeJeCex lehemeesÓefOe peelees JevemheeflemleJe Je=#eesÓLe efyeuJe:~ lemÙe Heâueeefve lehemee
vegovleg Ùee Devleje ÙeeMÛe yee¢ee Deue#ceer:~~ «eerJeeÙeeb~~
Ô Ghewleg ceeb osJemeKe: keâerefle&MÛe ceefCevee men~ ØeeogYe&tleesÓefmce je°^sefmceved keâerefle&ce=efæb ooeleg
ces~~ keâjÙees:~~
Ô #egeflheheemeeceueeb pÙes‰eceue#ceeR veeMeÙeecÙenced~ DeYeteflecemece=efæb Ûe meJeeË efveCeg&o ces
ie=neled~~ ùoer~~
Ô ievOeÉejeb ogjeOe<eeË efvelÙeheg°eb keâjeref<eCeerced~ F&MJejeR meJe&Yetleeveeb leeefceneshe £Ùes efßeÙeced~~
veeYeew~~
Ô ceveme: keâececeeketâefleb JeeÛe: melÙeceMeerceefn~ heMetveeb ¤heceVemÙe ceefÙe ßeer: ßeÙeleeb ÙeMe:~~
Gojb~~
Ô keâo&cesve Øepee Yetlee ceefÙe mecYeJe keâo&ce~ efßeÙeb JeemeÙe ces kegâues ceelejb he©eceeefueveerced~~
TJeex~~
Ô Deehe: me=pevleg efœeiOeeefve efÛekeäueerle Jeme ces ie=ns~ efve Ûe osJeeR ceelejb efßeÙeb JeemeÙe ces
kegâues~~ pebIeÙees:~~
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Ô DeeõeË heg<keâefjCeeR hegef°b efheÁueeb he©eceeefueveerced~ Ûevõeb efnjCceÙeeR ue#ceeR peeleJesoes ce Dee
Jen~~ Jeece heeoÙees:~~
Ô DeeõeË Ùe: keâefjCeeR Ùeef°b megJeCeeË nsceceeefueveerced~ metÙeeË efnjCceÙeeR ue#ceeR peeleJesoes ce Dee
Jen~~ oef#eCe ÛejCeÙees:~~
Ô leeb ce Dee Jen peeleJesoes ue#ceerceveheieeefceveerced~ ÙemÙeeb efnjCÙeb ØeYetleb ieeJees oemÙeesÓMJeeved
efJevosÙeb heg®<eevenced~~ heeoeÁÏefue~~
Ô Ùe: MegefÛe: ØeÙelees YetlJee pegngÙeeoepÙecevJenced~ metòebâ heÃeoMeÛeË Ûe ßeerkeâece: meleleb
pehesle~~ meJeeËÁs

~~SJeb vÙeemeb ke=âlJee hetpeveb kegâÙee&led~~ ÙeLeeJekeâeMeb jepeesheÛeej hetpee keâjs~~
Øeefle‰e keâer ngF& cetefle& keâe DeeJeenve veneR keâjs~ SJeb ceC[ueeefo osJelee keâer hetpee ceW efvelÙe
DeeJeenve Meyo keâe ØeÙeesie veneR keâjs~
nmles heg<heeefCe ie=nerlJee DeeJeenveb kegâÙee&led Ô efnjCÙe JeCeeË nefjCeeR megJeCe& jpele œepeeced~
Ûevõeb efnjCceÙeeR ue#ceeR peeleJesoes ce  Dee Jen~~ Ô DeeieÛÚs ceneosefJe meJe& mechelØeoeefÙeefve~
ÙeeJeod›eleb meceehÙesle leeJelJeb meefVeOeesYeJe~~ ßeer jepejepesMJejer cenekeâeueer ceneue#ceer cenemejmJeleer
mJe¤efheCeer ogiee& owJÙew vece: DeeJeenveced mecehe&Ùeeefce~~
(hetJe& DeeJeenve efkeâÙee nes lees Ùeneb hej kesâJeue Deemeveeefo keâjs~~)
Deemeveced - (heg<he Je De#ele mes) Ô leeb ce DeeJen0 -, Ô ogiex osefJe megjsMeeefve %eeveceeie&Øeos
efMeJes~ Deemeveb ceefCe Yet<eCee{Ùeb ie=neCe lJeb megjsMJeefj~~ ßeer jepe0 ce0 - Deemeveced me0
heeÅeced - DeMJehetJeeË0 -, Ô keâelÙeeÙeefve ceneogiex ÛeecegC[sMe¿j efØeÙes~ heeÅeb ie=neCe osJesefMe
Yeõkeâeefue veceesmlegles~~ ßeer jepe0 ce0 - heeoÙees: heeÅeb - me0
DeIÙe&ced - ievOee#ele jkeäleÛevove heg<he meefnleb DeIÙeË Ô keâeb meesefmceleeb0 -, Ô peielhetpÙes
ef$eueeskesâefMe meJe&oeveJe Yebefpeefve~ De°ebieeIeË ie=neCe lJeb osefJe efJeMJeeefle&neefjCeer~~ ßeer jepe0 -
ce0 - nmleÙees: De0 me0
DeeÛeceveerÙeced - Ô ÛevõebØeYeemeeb0 -, Ô hetefjleb mJeCe&hee$es Ûe ieeÁsÙeb efvece&ueb peueced~
ooecÙeeÛeceveb legYÙeb mJeefmle kegâ®censMJeefj~~ ßeer jepe0 - ce0 - DeeÛeceveerÙeced peueb me0
ceOegheke&â: - ‘‘oefOeceOegIe=leb DemeceYeeie mecesuÙe’’~ Ô ÙevceOegvees ceOeJÙeb hejce "&0 ¤he
ceVeeÅeced~ lesveenb ceOegvees ceOeJÙesve hejcesCe ¤hesCeeVeeÅesve hejcees ceOeJÙeesÓvveeoesÓmeeefve~~
Ô DeepÙeb oefOe ceOeg ßes‰b hee$e Ùegice meceefvJeleced~ ceOeghekeËâ ie=neCe lJeb ØemeVees YeJeMe¿j~~
ßeer jepe0 - ce0 - ceOegheke&âced me0 ceOeghekeâe&vles DeeÛeceveerÙeb peueb me0
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mveeveced - (iebieepeue Je iegueeye peue mes mveeve keâjeJes~) Ô DeeefolÙe JeCex0 - Ô peeÖJeer
leesÙe ceeveerleb MegYeb keâhet&j mebÙegleced~~ mveeheÙeeefce megj ßes‰s lJeeb heg$eeefo Heâue Øeoeced~~
ßeer jepe0 ce0 meJee&Ás mveeveb me0
heÙe mveeveb - Ô heÙe: he=efLeJÙeeb0 -, Ô keâeceOesveg mecegodYetleb meJex<eeb peerJeveb hejced heeJeveb
Ùe%e nslegMÛe heÙe: mveeveeLe&ceefhe&leced~~ ßeer jepe0 - ce0 - heÙe mveeveb me0 - (Megæ peue mes
mveeve keâjeÙes)
oefOe mveeveb - Ô oefOe›eâeJCees0, Ô heÙememleg mecegod Yetleb ceOegjecueb MeefMeØeYeced~ oOÙeeveerleb
ceÙeeosefJe mveeveeLeË Øeefle ie=¢eleeced~~ ßeer jepe0 ce0 - oefOe mveeveced - me0 (Megæ peue mes~)
Ie=le mveeveced - Ô Iele=b Ie=le heeJeeve0, Ô veJeveerle meceglheVeb meJe& meblees<e keâejkeâced~ Ie=leb
legYÙeb ØeoemÙeeefce mveeveeLeË Øeefle ie=¢eleeced~~ ßeer jepe0 ce0 - Ie=lemveeveced me0 - (Megæ peue mes~)
ceOeg mveeveced - Ô ceOegJeelee0, Ô le® heg<he mecegodYetleb - megmJeeog ceOegjb ceOeg~ lespe  hegef°keâjb
efoJÙeb mveeveeLeË Øeefleie=¢eleeced~~ Ô ßeer jepe0 - ce0 - ceOeg mveeveb me0 (hegve: Megæ peue mes~)
Meke&âje mveeveced - Ô Dehee"&0 jmecegÉÙeme0, Ô F#egmeej meÆtleeb Meke&âjehegef°keâeefjkeâe~
ceueeheneefjkeâe efoJÙee mveeveeLeË Øeefle ie=¢eleeced~~ ßeer jepe0 - ce0 - Meke&âje mveeveced me0
(Megæesokeâ mveeve)
heÃeece=le mveeveced - Ô heÃeveÅe0, Ô heÙeesoefOe Ie=leb ÛewJe ceOegÛe Meke&âjeefvJeleced~ heÃeece=leb
ceÙeeveerleb mveeveeLeË Øeefle ie=¢eleeced~~ ßeer jepe0 ce0 - heÃeece=le mveeveced me0 - Megæesokeâ
mveeveb-
ievOeesokeâ mveeveced - Ô ievOeÉejeb0, Ô ceueÙeeÛeue mecYetleb Ûevoveeie® mecYeJeced~
Ûevoveb osefJe osJesefMe mveeveeLeË Øeefleie=¢eleeced~~ ßeer jepe0 - ce0 - ievOeesokeâ mveeveb me0
Megæesokeâ mveeveb0
megieefvOeleesÉle& mveeveced - Ô De "&0 Megveeles0, Ô veeveemegieefvOe õJÙeb Ûe Ûevoveb jpeveerÙegleced~
GÉle&veb ceÙeeoleb mveeveeLeË Øeefle ie=¢eleece~~ ßeer jepe0 - ce0 - GÉle&ve mveeveced me0 Megæesokeâ
mveeveced
megieefvOe lewue (F$e) mes - Ô $Ùecyebkeâ0, ßeer jepe0 - ce0 - megieefvOele õJÙeb mveeveced me0-
Megæesokeâ mveeveced~
Glejs efvecee&uÙeb efJeme=pÙe cetue ceb$esCe hebÛeesheÛeejw mebhetpÙe DeefYe<eskebâ kegâÙee&led~~ DeefYe<eskeâeLeË hee$es
peueiebOeheg<hejkeäleÛevove ogiOeeoerefve ef#ehesled~~ ßeermetòebâ, keâvekeâOeejemlees$eb, osJeermetòebâ FlÙeeefo
DeefYe<eskeâ: keâeÙe&:~~ DeefYe<eskeâevles DeeÛeceveerÙeced peueb - mecehe&Ùeeefce~~ ‘‘vew$eesokeâ mheMe&:’’
Dece=leeefYe<eskeâesÓmleg~~
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JeŒeb - Ô Ghewleg ceeb0, Ô JeŒeÃe meesceosJelÙeb ueppeeÙeemleg efveJeejCeced~ ceÙee efveJesefoleb
YekeälÙee ie=neCe hejcesMJeefj~~ ßeer jepe0 - ce0 - JeŒeb - me0 - JeŒeevles DeeÛeceveb me0 -
GheJeŒeb - Ô #egeflheheemeeceueeb0, Ô ÙeeceeefßelÙeceneceeÙee peielmecceesefnveer meoe~ lemÙew les
hejcesMeeÙew keâuheÙeecÙeglejerÙekeâced~~ ßeer jepe0 - ce0 - GheJeŒeb - me0 GheJeŒeevles
DeeÛeceveb me0
ievOeb - lJeeb ievOeJee&0, Ô kegbâkegâcebkeâeefvleob efoJÙeb keâeefceveer keâecemecYeJeced~ kegbâkegâcesveeefÛe&les
osefJe Øeefmeo hejcesMJeefj~~ ßeer jepe0 - ce0 - ievOeb (kegbâkegâce) mecehe&Ùeeefce~
jkeäleÛevoveb - Ô ievOeÉejeb, Ô jkeäle Ûevove mebefceßeb heeefjpeele mecegÆJeced~ ceÙeeoleb
ie=nCeeMeg Ûevoveb ievOe mebÙegleced~~ ßeer jepe0 ce0 jkeäleÛevoveb meb0
meewYeeiÙe met$eoeveced - Ô osefn meewYeeiÙeceejesiÙeb osefn ceW hejceb megKeced~ ¤heb osefn peÙeb osefn
ÙeMeesosefn efÉ<ees peefn~~ ßeer jepe0 - ce0 - meewYeeiÙe met$eb me0
De#eleced - De#eVeceerceovle0, Ô jefÀelee: kegâ¿ÏceewIesve De#eleeMÛeeefleMeesYevee:~ cecew<eeb osefJe
oevesve ØemeVee YeJe MeesYeves~~ ßeer jepe0 - ce0 - De#eleced - me0
nefjõe ÛetCe&ced SJeb keâÀeue-cesnboer - Ô ceveme: keâececeeketâefleb0, nefjõe jefÀeles osefJe megKe
meewYeeiÙe oeefÙeefve~ lemceelJeeb hetpeÙeecÙe$e megKeb Meeefvle ØeÙeÛÚces~~
Ûe#egYÙeeË keâppeueb jcÙeb megYeies Meeefvlekeâeefjkesâ~ keâhet&j pÙeesefle®lheVeb ie=neCe hejcesMJeefj~~
ßeer jepe0 ce0 - nefjõe SJeb keâppeueb, me0 -
Deyeerj iegueeueced - Ô DeefnefjJe Yeesiew:, Deyeerjb Ûe iegueeueÃe ÛeesJee ÛevovecesJe Ûe~
DeyeerjsCeeefÛ&elees osefJe Dele: Meeefvleb ØeÙeÛÚ ces~~ ßeer jepe0 - ce0 - meewYeeiÙeõJÙeb - me0
efmevotjb - Ô keâo&cesveØepee0, Ô efmevotjb jkeäleJeCe&Ãe efmevotj efleuekeâefØeÙes~ YekeälÙee oleb
ceÙeeosefJe efmevotjb Øeefle ie=¢eleeced~~ ßeer jepe0 - ce0 - efmevotjb me0~~
megieefvOele lewueb (F$e) - Ô Deehe: me=pevleg0, Ô Ûevovee ie®keâhet&jw: mebÙegleb kegbâkegbâceb leLee~
keâmletÙee& efo megievOeeMÛe meJee&Ás<eg efJeuesheveced~~ ßeer jepe0 - ce0 - megieefvOele õJÙeb - me0
heg<heb - Ô DeeõeË heg<keâefjCeeR -, Ô cevoejheeefjpeeleeefo heešueer kesâlekeâeefve Ûe~ peeleer
Ûechekeâ heg<heeefCe ie=neCe cesleeefve MeesYeves~~ ßeer jepe0 - ce0 - heg<heced - me0
efyeuJehe$eeefCe - Ô DeeõeË Ùe:0, Ô Dece=leesÆJe: ßeerJe=#ees ceneosefJe efØeÙe: meoe~ efyeuJehe$eb
ØeÙeÛÚeefce heefJe$eb les megjsMJeefj~~ ßeer jepe0 - ce0 - efyeuJe he$eb - me0 -
heg<heceeueeced - leeb ceJeen0, Ô metjefYe heg<heefveÛeÙew: «eefLeleeb MegYeceeefuekeâeced~ ooeefce leJe
MeesYeeLeË ie=neCe hejcesMJeefj~~ ßeer jepe0 - ce0 - heg<heceeueeced - me0
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DeeYet<eCeced - Ô DeÁbnjs: heguekeâ Yet<eCeceeßeÙevleer Ye=ÁeÁvesJe cegkegâuee YejCeb leceeueced~
DeÁerke=âleeefKeueefJeYetefle - jheeÁueeruee ceeÁuÙeoemleg cece ceÁue osJeleeÙee:~ Ô nej
keâ¿Ce kesâÙetj cesKeuee kegâC[uee efoefYe:~ jlvee{Ùeb kegâCÓueeshesleb Yet<eCeb Øeefle ie=¢eleece~~
ßeer jepe0 - ce0 - DeeYet<eCeb me0

DeLe Debie hetpee
~~nmles ievOee#eleb heg<heb ie=nerlJee oef#eCesveeÛe&Ùesled~~

Ô SW ÜeR keäueeR ogiee&Ùew vece: heeoew hetpeÙeeefce0, cebieueeÙew0 ieguHeâew hetpeÙeeefce0, YeieJelÙew0  pebIes
hetpeÙeeefce0, keâewceeÙez0 peevegveer hetpeÙeeefce0, JeeieerMJeÙez0 G¤ hetpeÙeeefce0, JejoeÙew keâšer0,
he©eekeâjJeeefmevÙew0 mleveew hetpeÙeeefce0, ceefn<eceefo&vÙew0 kebâ"b hetpeÙeeefce0, GceemegleeÙew0 mkebâOeew hetpeÙeeefce0,
FvõeCÙew0 Yegpeew hetpeÙeeefce0, ieewÙez0 nmleew hetpeÙeeefce0, ceesnJelÙew0 cegKeb hetpeÙeeefce0, efMeJeeÙew0
keâCeez hetpeÙeeefce0, DeVehetCee&Ùew0 ves$es hetpeÙeeefce0, keâceueeÙew0 ueueešb hetpeÙeeefce0, ceneue#cÙew0
meJeeËie hetpeÙeeefce0, osJÙee oef#eCes efmebnb hetpeÙeeefce0~ Jeeces ceefn<eb hetpeÙeeefce~ FlÙebiehetpee~

~~DeLeeJejCe hetpee~~
ØeLeceeJejCeced - Jeecesve 1leòJecegõÙee lehe&Ceced~ oef#eCesve 2%eevecegõÙee hetpeveced~
ØeeLe&vee - meefÃevceÙehejs osefJe hejece=leÛe®efØeÙes~ Deveg%eeb osefn ces ceele: heefjJeejeÛe&veeÙe les~~
ÙeLee - oef#eCesveeÓ#ele - heg<heeefovee hetpeÙeeceerefle mechetpÙe, 3JeecekeâjOe=leeõ&KeC[sve
efJeMes<eeIe&peuewmlehe&ÙeecÙesJeb meJe&$e~ ÜeR SW ÜeR keäueeR ÛeecegC[eÙew efJeÛÛes meeÁeÙew meheefjJeejeÙew
meeJejCeeÙew meeÙegOeeÙew meMeefkeälekeâeÙew ßeercenekeâeueer-ceneue#ceer-cenemejmJelÙew vece:
ßeercenekeâeueer-ceneue#ceer-cenemejmJeleer-ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR SW ÜeR keäueeR
ÛeecegC[eÙew efJeÛÛes meeÁeÙew meheefjJeejeÙew meeJejCeeÙew meeÙegOeeÙew meMeefkeälekeâeÙew ßeercenekeâeuÙew vece:
ßeercenekeâeueer ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR SW ÜeR keäueeR ÛeecegC[eÙew efJeÛÛes meeÁeÙew
meheefjJeejÙew meeJejCeeÙew meeÙegOeeÙew meMeefkeälekeâeÙew ßeerceneue#cÙew vece: ßeerceneue#ceer ßeer heeogkeâeb
hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR SW ÜeR keäueeR ÛeecegC[eÙew efJeÛÛes meeÁeÙew meheefjJeejeÙew meeJejCeeÙew
meeÙegOeeÙew meMeefkeälekeâeÙew ßeercenemejmJelÙew vece: ßeercenemejmJeleer ßeer heeogkeâeb hetpeÙeeefce
lehe&Ùeeefce~

1. yeebÙes neLe mes lelJe cegõe mes lehe&Ce keâjs~

2. oeefnves neLe mes %eeve cegõe mes hetpee (DeÛe&vee keâjs)~

3. Deojkeâ kesâ KeC[ mes efJeMes<e DeIe& peue kesâ Éeje lehe&Ce keâjs~
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efyevoes: heefjlees ieg®Ûeleg°Ùeb hetpeÙesled -
ÜeR iegjJes vece: ieg®Meefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR hejceiegjJes vece: hejceieg®Meefkeäle
ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR hejelhejiegjJes vece: hejelhejieg®Meefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce
lehe&Ùeeefce~ ÜeR hejcesef‰iegjJes vece: hejcesef‰ieg®Meefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~
<e[Á hetpeÙesled - ÜeR SW ùoÙeeÙe vece: ùoÙeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR efMejmes
vece: efMej:Meefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR keäueeR efMeKeeÙew vece: efMeKeeMeefkeäle
ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ÛeecegC[eÙew keâJeÛeeÙe vece: keâJeÛeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb
hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR efJeÛÛes ves$e$eÙeeÙe vece: ves$eMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~
cetuesve Dem$eeÙe vece: Dem$eMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~
ØeLeceeJejCe osJeleeYÙees vece: meJeexheÛeejeLex ievOeb heg<heb mecehe&Ùeeefce~ meeceevÙeeIe&peueceeoeÙe -
Slee: ØeLeceeJejCeosJelee: meeÁe: meheefjJeeje: meeÙegOee: meMeefkeälekeâe: hetefpeleemleefhe&lee: mevleg~
heg<heeÀeefueceeoeÙe - DeYeer°efmeefæb ces osefn MejCeeieleJelmeues~ YekeälÙee mecehe&Ùes legYÙeb
ØeLeceeJejCeeÛe&veced~~1~~
heg<heeÀeefue olJee~ Devesve ØeLeceeJejCe osJeleehetpevesve ef$eiegCeeeflcekeâe ßeer ogiee&osJelee ØeerÙeleeced~
ÙeesefvecegõÙee ØeCecesled~ Fefle ØeLeceeJejCeced~
efÉleerÙeeJejCeced - ef$ekeâesCes mJee«eeefoØeeoef#eCÙesve hetpeÙesled ÜeR meeefJe$Ùee men efJeOee$es vece:
efJeOeele=Meefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR efßeÙee men efJe<CeJes vece: efJe<CegMeefkeäle
ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR GceÙee men efMeJeeÙe vece: efMeJeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce
lehe&Ùeeefce~ ÜeR #egb efmebneÙe vece: efmebnMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ngb ceefn<eeÙe vece:
ceefn<eMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~
efÉleerÙeeJejCeosJeleeYÙees vece: ievOeb heg<heb mecehe&Ùeeefce~
meeceevÙeIe&peueceeoeÙe, Slee: efÉleerÙeeJejCeosJelee: meeÁe: meheefjJeeje: meeÙegOee: meMeefkeälekeâe:
hetefpeleemleefhe&lee: mevleg~
heg<heeÀeefueceeoeÙe — DeYeer°efmeefæb ces osefn MejCeeieleJelmeues~ YekeälÙee mecehe&Ùes legYÙeb
efÉleerÙeeJejCeeÛe&veced~~2~~
heg<heeÀeefue olJee~ Devesve efÉleerÙeeJejCeosJeleehetpevesve ef$eiegCeeeflcekeâe ßeerogiee&osJelee ØeerÙeleeced~
ÙeesefvecegõÙee ØeCecesled~ Fefle efÉleerÙeeJejCeced~
le=leerÙeeJejCeced - <ešdkeâesCesÓiveerMeemegjJeeÙeJÙes ceOÙes efo#eg Ûe hetpeÙesled - ÜeR SW vevopeeÙew
vece: vevopeeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR jkeäleoefvlekeâeÙew vece: jkeäleoefvlekeâeMeefkeäle
ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR keäueeR MeekeâcYeÙez vece: MeekeâcYejerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce
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lehe&Ùeeefce~ ÜeR ogb ogiee&Ùew vece: ogiee&Meefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ngb YeerceeÙew vece:
YeerceeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR YeüeceÙez vece: YeüecejerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce
lehe&Ùeeefce~ le=leerÙeeJejCeosJeleeYÙees vece: ievOeb heg<heb mecehe&Ùeeefce~
meeceevÙeeIe&peueceeoeÙe, Sleemle=leerÙeeJejCeosJelee: meeÁe: meheefjJeeje: meeÙegOee: meMeefkeälekeâe:
hetefpeleemleefhe&lee: mevleg~
heg<heeÀeefueceeoeÙe - DeYeer°efmeefæb ces osefn MejCeeieleJelmeues~ YekeälÙee mecehe&Ùes legYÙeb
le=leerÙeeJejCeeÛe&veced~~3~~
heg<heeÀeefue olJee~ Devesve le=leerÙeeJejCeosJeleehetpevesve ef$eiegCeeeflcekeâe ßeerogiee&osJelee ØeerÙeleeced~
ÙeesefvecegõÙee ØeCecesled~ Fefle le=leerÙeeJejCeced~
ÛelegLee&JejCeced - leleesÓ°he$es mJee«eeefoØeeoef#eCÙesve hetpeÙesled -
ÜeR SW yeÇeÿeÙew vece: yeÇeÿeerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ceensMJeÙez vece: ceensMJejerMeefkeäle
ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR keäueeR keâewceeÙez vece: keâewceejerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce
lehe&Ùeeefce~ ÜeR Jew<CeJÙew vece: Jew<CeJeerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ue=b Jeeje¢ew vece:
JeejenerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR #jeQ veejefmeb¢ew vece: veejefmebnerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb
hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ueb SsvõÙew vece: SsvõerÙeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~
ÜeR mJÙeW ÛeecegC[eÙew vece: ÛeecegC[eMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~
ceOÙes - ÜeR ue#cÙes vece: ue#ceerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~
ÛelegLee&JejCeosJeleeYÙees vece: ievOeb heg<heb mecehe&Ùeeefce~
meeceevÙeeIe&peueceeoeÙe, SleeMÛelegLee&JejCeosJelee: meeÁe: meheefjJeeje: meeÙegOee: meMeefkeälekeâe:
hetefpeleemleefhe&lee: mevleg~
heg<heeÀeefueceeoeÙe - DeYeer°efmeefæb ces osefn MejCeeieleJelmeues~ YekeälÙee mecehe&Ùes legYÙeb
ÛelegLee&JejCeeÛe&veced~~4~~
heg<heeÀeefue olJee~ Devesve ÛelegLee&JejCeosJeleehetpevesve ef$eiegCeeeflcekeâe ßeerogiee&osJelee ØeerÙeleeced~
ÙeesefvecegõÙee ØeCecesled~ Fefle ÛelegLee&JejCeced~
heÃeceeJejCeced - leleMÛelegefJebMeefleoues mJee«eeefoØeeoef#eCÙesve - ÜeR efJeb efJe<CegceeÙeeÙew vece:
efJe<CegceeÙeeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ÛeW ÛesleveeÙew vece: ÛesleveeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb
hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR yegb yegæÙew vece: yegefæMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR efveb
efveõeÙew vece: efveõeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR #egb #egOeeÙew vece: #egOeeMeefkeäle
ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR Úeb ÚeÙeeÙew vece: ÚeÙeeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce
lehe&Ùeeefce~ ÜeR Meb MekeälÙew vece: MeefkeäleMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR le=b le=<CeeÙew



198

peie-oerefhekeâe

vece: le=<CeeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR #eeb #eevlÙew vece: #eeefvleMeefkeäle ßeerheeogkeâeb
hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR peeb peelÙew vece: peeefleMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ueb
ueppeeÙew vece: ueppeeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR Meeb MeevlÙew vece: MeeefvleMeefkeäle
ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ßeb ßeæeÙew vece: ßeæeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~
ÜeR keâeb keâevlÙew vece: keâeefvleMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ueb ue#cÙew vece:
ue#ceerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR Oe=b Oe=lÙew vece: Oe=efleMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce
lehe&Ùeeefce~ ÜeR Jeb= Je=òÙew vece: Je=efòeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ßegb ßeglÙew vece:
ßegefleMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR mce=b mce=lÙeQ vece: mce=efleMeefkeäle ßeerheeogkeâeb
hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ob oÙeeÙew vece: oÙeeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR legb
leg°Ÿew vecemlegef°Meefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR hegb heg°Ÿew vece: hegef°Meefkeäle ßeerheeogkeâeb
hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ceeb ceele=YÙees vece: ceele=Meefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR Yeüeb
YeüevlÙew vece: YeüeefvleMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~
heÃeceeJejCeosJeleeYÙees vece: ievOeb heg<heb mecehe&Ùeeefce~
meeceevÙeeIe&peueceeoeÙe, Slee:heÃeceeJejCeosJelee: meeÁe: meheefjJeeje: meeÙegOee: meMeefkeälekeâe:
hetefpeleemleefhe&lee: mevleg~
heg<heeÀeefueceeoeÙe - DeYeer°efmeefæb ces osefn MejCeeieleJelmeues~ YekeälÙee mecehe&Ùes legYÙeb
heÃeceeJejCeeÛe&veced~~5~~
heg<heeÀeefue olJee~ Devesve heÃeceeJejCeosJeleehetpevesve ef$eiegCeeeflcekeâe ßeerogiee&osJelee ØeerÙeleeced~
ÙeesefvecegõÙee ØeCecesled~ Fefle heÃeceeJejCeced~
<e‰eJejCeced - Yethegjs keâesCeÛeleg°Ùes DeeivesÙeeefokeâesCeceejYÙe ÜeR ieb ieCeheleÙes vece: ieCeheefleMeefkeäle
ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR #eb #es$eheeueeÙe vece: #es$eheeueMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce
lehe&Ùeeefce~ ÜeR yeb yešgkeâeÙe vece: yešgkeâMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR Ùeeb ÙeesefievÙew
vece: ÙeesefieveerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~
<e°eJejCeosJeleeYÙees vece: ievOeb heg<heb mecehe&Ùeeefce~
meeceevÙeeIe&peueceeoeÙe, Slee: <e‰eJejCeosJelee: meeÁe: meheefjJeeje: meeÙegOee: meMeefkeälekeâe:
hetefpeleemleefhe&lee: mevleg~
heg<heeÀeefueceeoeÙe - DeYeer°efmeefæb ces osefn MejCeeieleJelmeues~ YekeälÙee mecehe&Ùes legYÙeb
<e‰eJejCeeÛe&veced~~6~~
heg<heeÀeefue olJee~ Devesve <e‰e JejCeosJeleehetpevesve ef$eiegCeeeflcekeâe ßeerogiee&osJelee ØeerÙeleeced~
ÙeesefvecegõÙee ØeCecesled~ Fefle <e‰eJejCeced~
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mehleceeJejCeced - hetJee&efooMeefo#eg - ÜeR ueb FvõeÙe vece: FvõMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce
lehe&Ùeeefce~ ÜeR jb DeiveÙes vece: DeefiveMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR Ùeb ÙeceeÙe
vece: ÙeceMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR #eb efve$e+&leÙes vece: efve$e+&efleMeefkeäle ßeerheeogkeâeb
hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR Jeb Je®CeeÙe vece: Je®CeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR Ùeb
JeeÙeJes vece: JeeÙegMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR meb meesceeÙe vece: meesceMeefkeäle
ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR nb F&MeeveeÙe vece: F&MeeveMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce
lehe&Ùeeefce~ ÜeR yeÇb yeÇÿeCes vece: yeÇÿeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR DevevleeÙe vece:
DevevleMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~
mehleceeJejCeosJeleeYÙees vece: ievOeb heg<heb mecehe&Ùeeefce~
meeceevÙeeIe&peueceeoeÙe, Slee: mehleceeJejCeosJelee: meeÁe: meheefjJeeje: meeÙegOee: meMeefkeälekeâe:
hetefpeleemleefhe&lee: mevleg~
heg<heeÀeefueceeoeÙe - DeYeer°efmeefæb ces osefn MejCeeieleJelmeues~ YekeälÙee mecehe&Ùes legYÙeb-
mehleceeJejCeeÛe&veced~~7~~
heg<heeÀeefue olJee~ Devesve mehleceeJejCeosJeleehetpevesve ef$eiegCeeeflcekeâe ßeerogiee&osJelee ØeerÙeleeced~
ÙeesefvecegõÙee ØeCecesled~ Fefle mehleceeJejCeced~
De°ceeJejCeced - leodyeefn: hetJee&efo<eg - ÜeR Jeb Je»eeÙe vece: Je»eMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce
lehe&Ùeeefce~ ÜeR Meb MekeälÙew vece: Meefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ob oC[eÙe vece:
oC[Meefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR Keb Ke[dieeÙe vece: Ke[dieMeefkeäle ßeerheeogkeâeb
hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR heeb heeMeeÙe vece: heeMeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR Deb
De¿ÏMeeÙe vece: De¿ÏMeMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ieb ieoeÙew vece: ieoeMeefkeäle
ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR ef$eb ef$eMetueeÙe vece: ef$eMetueMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce
lehe&Ùeeefce~ ÜeR heb he©eeÙe vece: he©eMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ÜeR Ûeb Ûe›eâeÙe vece:
Ûe›eâMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~
De°ceeJejCeosJeleeYÙees vece: ievOeb heg<heb mecehe&Ùeeefce~
meeceevÙeeIe&peueceeoeÙe, SleeŠ De°ceeJejCeosJelee: meeÁe: meheefjJeeje: meeÙegOee: meMeefkeälekeâe:
hetefpeleemleefhe&lee: mevleg~
heg<heeÀeefueceeoeÙe - DeYeer°efmeefæb ces osefn MejCeeieleJelmeues~ YekeälÙee mecehe&Ùes
legYÙece°ceeJejCeeÛe&veced~~
heg<heeÀeefue olJee~ DevesveeÓ°ceeJejCeosJeleehetpevesve ef$eiegCeeeflcekeâe ßeerogiee&osJelee ØeerÙeleeced~
ÙeesefvecegõÙee ØeCecesled~ FlÙe°ceeJejCeced~
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veJeceeJejCeced - keâueMeeled hetJee&efoefo#eg - ÜeR Je»enmleeÙew iepee¤{eÙew keâeocyejer-osJÙew vece:
keâeocyejerosJeerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ MeefkeälenmleeÙew DepeJeenveeÙew GukeâeosJÙew vece:
GukeâeosJeerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ oC[nmleeÙew ceefn<ee¤{eÙew keâjeueerosJÙew vece:
keâjeueerosJeerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ Ke[dienmleeÙew MeJeJeenveeÙew jkeälee#eerosJÙew vece:
jkeälee#eerosJeerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ heeMenmleeÙew cekeâjJeenveeÙew MJeslee#eerosJÙew vece:
MJeslee#eerosJeerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ De¿ÏMenmleeÙew ce=ieJeenveeÙew nefjlee#eer osJÙew vece:
nefjlee#eerosJeerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ ieoenmleeÙew efmebne¤{eÙew Ùeef#eCeerosJÙew vece:
Ùeef#eCeerosJeerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ MetuenmleeÙew Je=<eYeJeenveeÙew keâeueerosJÙew vece:
keâeueerosJeerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ he©enmleeÙew nbmeJeenveeÙew megjpÙes‰eosJÙew vece:
megjpÙes‰eosJeerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~ Ûe›eânmleeÙew mehe&JeenveeÙew mehe&je%eerosJÙew vece:
mehe&je%eerosJeerMeefkeäle ßeerheeogkeâeb hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~
veJeceeJejCeosJeleeYÙees vece: ievOeb heg<heb mecehe&Ùeeefce~
meeceevÙeeIe&peueceeoeÙe, Slee: veJeceeJejCeosJelee: meeÁe: meheefjJeeje: meeÙegOee: meMeefkeälekeâe:
hetefpeleemleefhe&lee: mevleg~
heg<heeÀeefueceeoeÙe - DeYeer°efmeefæb ces osefn MejCeeieleJelmeues~ YekeälÙee mecehe&Ùes legYÙeb veJeceeJejCeeÛe&veced~~
heg<heeÀeefue olJee~ Devesve veJeceeJejCeosJeleehetpevesve ef$eiegCeeeflcekeâe ßeerogiee&osJelee ØeerÙeleeced~
ÙeesefvecegõÙee ØeCecesled~ Fefle veJeceeJejCeced~

~~Fefle DeeJejCehetpee~~
veeveeefJeOe he$eheg<heeefo mes De°esòej Mele veece kesâ Éeje DeÛe&vee Yeer keâjs~ (ueefuelee Jee ogiee&°eslejMele
veece mes) (menœe veeceeJeefue mes Yeer DeÛe&vee keâjveer ÛeeefnS~)

Oetheced - Ô Ùe: MegefÛe:, Ô oMeeÁ iegiiegueb Oethe Ûevoveeie® mebÙegleced~ meceefhe&leb ceÙee
YekeälÙee ceneosJeer Øeefle ie=¢eleeced~~ ßeer jepe0 cene0 - Oethe ceeIeÇeheÙeeefce~
oerheced - mejefmepeefveueÙes mejespe nmles OeJeue lejebMegkeâ ievOe ceeuÙe MeesYes~ YeieJeefle nefjJeuueYes
cevees%es ef$eYegJeve YeteflekeâefjØemeero ce¢eced~~ Ô Ûevõcee0-, ßeer jepe0 - cene0 oerheb oMe&Ùeeefce~
nmle Øe#eeueveced~
vewJesÅeced - le$eeoew osJÙee De«es oef#eCelees0 peuesve Ûelegjœeb ceb[ueb ke=âlJee~ Yeespevehee$eb mebmLeehÙe~
Ô veeYÙee0 -,
Ô Deeceerefuelee#eceefOeiecÙe cegoe cegkegâvo ceevevo keâvoceefveces<e ceveÁ lev$eced~ Deekesâkeâj
efmLele keâveerefvekeâ he#ceves$eb YetlÙew YeJesvcece YegpeÁMeÙeeÁveeÙee:~ «eeme cegõeb: ØeoMe&Ùesled -
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ßeer jepe0 cene0 - Dece=leb ¤heb vewJesÅe - me0 vewJesÅeevles Dee0 me0 Gleje DeeheesMeveb - mecehe&Ùeeefce
SJeb hegve: peueb - me0
keâjesÉle&veced - Ô De "&0 Megveeles0, ßeer jepe0 cene0 keâjesÉle&veeLex ievOeb, Ûevoveb - me0
leecyetuebhetieerHeâueced - Ô Ùee Heâefueveer0 -, Ô hetieerHeâueb -, ßeer jepe0 cene0 cegKeMegæÙeLeË
leecyetueb hetieerHeâueced - me0
$e+legHeâueced - Ô Ùelheg®<esCe0 - (DevÙe) (leecyegue mes hetJe& Yeer $e+legHeâue Dehe&Ce keâj mekeâles nQ~)
Heâueced - kewâueemeeÛeue keâvojeueÙekeâjer ieewjer GceeMe¿jer keâewceejer efveieceeLe& ieesÛej keâjer
Dees¿ej yeerpee#ejer~ cees#eÉej keâheeš heešve keâjer keâeMeerhegje OeerMJejer efYe#eeb osefn ke=âheeJeuecyeve
keâjer ceeleevvehetCexMJejer~~ ßeer jepe0 cene0 - DeKeC[ $e+leg Heâueced - me0
oef#eCee õJÙeced - Ô efnjCÙe ieYe&0, Ô hetpee Heâue mece=æÙeLeË leJee«es õJÙe ceerMJeefj~
mLeeefheleb lesve ces Øeerlee hetCee&ved kegâ® ceveesjLeeved~~ ßeer jepe0 cene0 - meeodiegCÙeeLex õJÙe oef#eCeeb me0
cev$e heg<heeÀeefueced - Ô ogiex mce=lee0 -,
Ô efmebnmLee0 -,
Ô Decyee Meebkeâjer Yeõjepe ieceveer DeeÙee& YeJeeveerMJejer, Jeecee#eer ceefn<eemegj ØeMeceveer Jeekedâ
Ûeelegjer megvojer~ ogiee& MegcYe efveMegcYe owlÙe oceveer oewYee&iÙe efJeÛÚsefoveer efÛeõtheer hej osJelee
YeieJeleer ßeer jepe jepesMJejer~~
DeveÙee hetpeÙee ßeer jepe jepesMJejer cenekeâeueer ceneue#ceer cenemejmJeleer - ef$eiegCeeeflcekeâe
mJe¤efheCeer ßeer YeJeeveer ogiee& osJÙew meheefjJeej meefnlee: ØeerÙevleeced vecece~

DeLe yeefueoeveced
‘veeefjkesâueyeueÙes vece:’ FlÙevesve heÃeesheÛeejw : veeefjkesâueb mechetpÙe osJÙee: hegjle ‘veeefjkesâueyeefueb
legYÙeb mecehe&Ùeeefce’ FlÙegkeälJee, veJeeCe&cev$esCe JeerjemevecegõÙee Skeâ-nmlesve SkeâJeejcesJe yeefueb
mHeâesšefÙelJee osJÙew efveJesoÙesled~ (heeÙeme SJeb oeefÌ[ce Yeer yeefueoeve keâj mekeâles nQ~ keâecÙe yeefue
hetCee&ntefle kesâ efove keâjs~)

DevÙe celesve yeefueoeve efJeOeeveced
DeLe yeefueoeveced - efMeJes lJeoerÙeeved yešgkebâ ieCeeefOeheb #es$esMJejb YewjJeÙeesefieveerieCeeved~~ meJeexheÛeejw:
heefjhetpÙe Yeefkeälelees efveJesoÙesÓcegb yeefueceeefle&MeevlÙew~~ Fefle heef"lJee~~ ceC[ueb ke=âlJee leogheefj
heeÙemeeefoveeveeefJeOeeVehetCeË hee$eb efveOeeÙe yešgkeâeefoYÙees vece: Fefle ievOeheg<hee#eleOetheoerheeved
mecehÙe& yeefueb mecehe&Ùesled~ le$e cev$ee:~~ Yetlee Ùes efJeefJeOeekeâej efoefiJeefo#eg meceeefßelee:~~
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heeleeueYetefceJÙeescemLee Ùes Ûe ueeskeâevlejefmLelee:~~ efJeIvesMeyešgkeâ#es$eheeuee ÙeesefievÙe SJe Ûe~~
efokeäheeuee ueeskeâheeueeMÛe Jewleeuee YewjJeemleLee~~ DevÙes Ûe efJeIvekeâlee&jmlesYÙees ÙeÛÚecÙecegb
yeefueced~~ meJex mevleg°ceveme: megKeoeMÛe YeJevleg ces~~ Ô ÜeR efJeIveke=âÆÙe: meJe&YetlesYÙeesÓmeew
yeefueo&òees ve ceceslÙeIÙeexokeâceglme=pÙe~~ cetueced~~ meeÁeÙew meheefjJeejeÙew ÛeefC[keâeÙew yeefueb
mecehe&Ùeeefce~~ Fefle yeefueoeveced~~
(ßeer ogieexheemevee keâuheõgce kesâ Devegmeej ogiee& mehleMeleer hee" kesâ meceÙe DeOÙeeÙe hetCe& nesves hej
oerhe oeve keâjs~) mebkeâefuhele keâeÙe& DeefleMeerIeÇ efmeæ neslee nw~
efJeOeeve - oerheoeve - Megæ Yetefce/Jesoer hej lesjn oerhekeâ jKeW~ ØeLece DeOÙeeÙe hetje nesves hej
ØeLeceeOÙeeÙe kesâ osJelee keâe DeeJeenve hetpeve Deeefo hebÛeesheÛeej/<ees[MeesheÛeej hetpeve heMÛeeled
veJeMueeskeâ mes heg<he Dehe&Ce keâjW - efJeMJesMJejeR... ØeYeg:~~1~~ SJeb mleglee leoe osJeer leecemeer
le$e JesOemee~ efJe<Cees: ØeyeesOeveeLee&Ùe efvenvlegb ceOegkewâšYeew~~2~~ mleglee megjw:...Ûeeheo:~~3~~
Ùee meebØeleb... cetefle&efYe:~~4~~ meJee& yeeOee... efJeveeMeveced~~5~~ meJe&cebieue... veceesmleg les~~6~~
me=ef°efmLeefle... veceesÓmleg les~~7~~ MejCeeiele... veceesmleg les~~8~~ meJe&mJe¤hes... veceesÓmleg les~~9~~
Fve veJe MueeskeâeW mes hetpeve keâjW~ heeÙeme vewJesÅe oW~ Skeâ yeÇeÿeCe, Skeâ kegâceeefjkeâe, Skeâ yešgkeâ
kesâ Yeespeve keâe mebkeâuhe keâjW~ Fme Øekeâej Øeefle DeOÙeeÙe hetpeve, oerheoeve, Yeespeve mebkeâuhe keâjW~

yešgkeâ SJeb kegâceeefjkeâehetpeveced
(Deejleer kesâ yeeo Yeer yešgkeâ kegâceeefjkeâe hetpee keâj mekeâles nQ~)

nmles-Ó#ele-heg<heeefCe ie=nerlJee - keâj-keâefuele-keâheeue: kegâC[ueer-oC[heeefCemle®Ce-
efleefcejveerue-JÙeeueÙe%eesheJeerleer~ ›eâlegmeceÙemeheÙee& efJeIveefJeÛÚsonsleg-pe&Ùeefle yešgkeâveeLe: efmeefæo:
meeOekeâeveeced~~ Fefle Mueeskebâ heef"lJee, ‘yeb yešgkeâeÙe vece:’ FlÙevesve yešgkeâced, mechetpeÙesled~
(MeleÛeC[er efJeOeeve ceW kegâceeefjhetpeve cev$e efueKee ngDee nw~)
(Deejleer SJeb heg<heeÀeefue #ecee ØeeLe&vee FlÙeeefo keâjs~ MeleÛeC[er Ùeeie ceW Skeâeslej Je=efæ mes
keâvÙee hetpee keâe efJeOeeve Yeer nw~ ÙeLee ØeLece efove Skeâ otmejs efove oes - ~~ÙeLeeMeefkeäle hetpÙee~~

~~ Fefle ogiee& hetpeveced~~

veJeje$e keâeue ceW Yeer IešmLeehevee SJeb ogiee& hetpeveced Fmeer efJeOeeve kesâ Devegmeej keâjs~
(Megæ efceóer ceW ÙeJejesheCe keâjs~) GheJeeme keâe me¿uhe keâjs~ De°ceer Ùee veJeceer efleefLe kesâ efove
oMeebMe nJeve lehe&Ce, ceepe&ve, yeÇeÿeCe Yeespeve, keâvÙee yešgkeâ Yeespeve keâjeJes~ (hejbleg efJemepe&ve
oMeceer efleefLe keâes keâjs~)
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~~ßeer peieocyee jepeesheÛeej hetpee ØeÙeesie:~~
nmles he©e heg<heb ie=nerlJee ßeer jepe jepesMJejer OÙeelJee~~
DeLe OÙeeveced - Ô Ke[dieb Ûe›eâ ieos<eg0 -
Decyee ceesefnveer osJelee ef$eYegJeveer Deevebo meboeefÙeveer, JeerCee heuueJe heeefCe JesCeg cegjueer ieeve
efØeÙee ueesefueveer~ MeJee&efCe G[gjepe efyecye-Jeovee Oetceüs#e mebneefjCeer, efÛeõtheer hej osJelee
YeieJeleer ßeer jepe jepesMJejer~~1~~
Ô De#eœekedâ hejMegb0 -
efmevotje®Ce efJe«eneb ef$eveÙeveeb ceeefCekeäÙe ceewefuemHegâjled, leejeveeÙekeâ MesKejeb efmcele cegKeerceeheerve
Je#ees ®neced~ heeefCeYÙee ceefuehetCe& jlve Ûe<ekebâ jkeäleeslheueb efyeYeüleeR, meewcÙeeb jlveIešmLe jkeäle
ÛejCeeb OÙeeÙesled hejeceefcyekeâeced~~2~~
Ô IeCše Metuenueeefve0 -,
Decyee vethegj jlve kebâkeâCe Oejer kesâÙetj nejeJeueer, peeleer Ûechekeâ JewpeÙevleer uenjer «ewJesÙe
Jewjeefpelee~ JeerCee ieeve efJeveeso cebef[le keâjer Jeerjemeves mebefmLelee, efÛeõtheer hej osJelee  YeieJeleer
ßeer jepe jepesMJejer~~3~~
ßeer jepe jepesMJejer cenekeâeueer ceneue#ceer cenemejmJeleer mJe¤efheCeer ef$eiegCeeeflcekeâeÙew ogiee&Ùew
vece: OÙeeveeLex heg<heb mecehe&Ùeeefce (SJeb meJe&$e GkeälJee GheÛeejeved kegâÙee&led)
‘‘cetueced’’ DeeJeenveced - (hetJe& DeeJeeefnle SJeb Øeefleef‰le (cetefle&) osJelee keâe DeeJeenve
veneR keâjs~)
DeeJeenveced - DeÁb njs: heguekeâYet<eCeceeßeÙevleer Ye=ÁeÁvesJe cegkegâueeYejCeb leceeueced~
DeÁerke=âleeÓefKeue-efJeYeteflejheeÁueeruee ceeÁuÙeoeÓmleg cece ceÁueosJeleeÙee:~~4~~ DeeJeenveced
mecehe&Ùeeefce~
Deemeveced - osJesvõeefoefYejefÛe&leb megjieCewjeoeÙe efmebnemeveb, ÛeÃelkeâeÃevemebÛeÙeeefYejefÛeleb
Ûee®ØeYeeYeemJejced~ SleÛÛechekeâkesâlekeâerheefjceueb lewueb ceneefvece&ueb, ievOeesÉle&veceeojsCe le®Ceeroòeb
ie=neCeeefcyekesâ~~5~~ Deemeveced mecehe&Ùeeefce~
heeÅeced - efJeMJeecejsvõheo-efJeYeüceoeveo#e - ceevevo-nslegjefOekebâ cegjefJeefÉ<eesÓefhe~ F&<eefVe<eeroleg
ceefÙe #eCeceer#eCeeæ& - efcevoerJejesoj-menesojefceefvojeÙee:~~6~~ heeÅeced mecehe&Ùeeefce~
DeIÙe&ced - keâmletjerõJeÛevoveeieg®megOeeOeejeefYejehueeefJeleb ÛeÃeÛÛechekeâheešueeefomegjefYeõJÙew:
megievOeerke=âleced~ osJeŒeerieCecemlekeâ efmLele cenejlveeefokegâcYe›epew - jcYe: MeecYeefJe mebYeücesCe
efJeceueb oòeb ie=neCeeefcyekesâ~~7~~ DeIÙe&ced mecehe&Ùeeefce~
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DeeÛeceveerÙeced - cegiOee cegngefJe&oOeleer Jeoves cegjejs: Øesce$ehee-ØeefCeefnleeefve ieleeÓÓieleeefve~
ceeueeÂMeesce&OegkeâjerJe ceneslheues Ùee mee ces efßeÙeb efoMeleg meeiejmecYeJeeÙee:~~8~~ DeeÛeceveerÙeced
mecehe&Ùeeefce~
ceOeghekeËâ: — osefJe YeefkeälejmeYeeefJeleJe=òes ØeerÙeleeb Ùeefo kegâleesÓefhe ueYÙeles~ le$e ueewuÙeceefhe
melHeâueceskebâ pevcekeâesefšefYejheern ve ueYÙeced~~9~~ ceOeghekeËâ mecehe&Ùeeefce~
heÙe: mveeveced - Deeceerefuelee#eceefOeiecÙe cegoe cegkegâvo- ceevevokeâvoceefveces<eceveÁlev$eced~
DeekesâkeâjefmLelekeâveerefvekeâhe#ceves$eb YetlÙew YeJesvcece YegpeÁMeÙeeÁveeÙee:~~10~~ heÙe: mveeveced
mecehe&Ùeeefce~
oefOe mveeveced - yee£vlejs ceOegefpele: efßele keâewmlegYes Ùee nejeJeueerJe nefjveerueceÙeer efJeYeeefle~
keâeceØeoe YeieJeleesÓefhe keâše#eceeuee keâuÙeeCeceeJenleg ces keâceueeueÙeeÙee:~~11~~ oefOe mveeveced
mecehe&Ùeeefce~
Ie=le mveeveced - keâeueecyegoeefue-ueefueleesjefme kewâšYeejs - Oee&jeOejs mHegâjefle Ùee leef[oÁvesJe~
ceeleg: mecemlepeieleeb cenveerÙecetefle& - Ye&õeefCe ces efoMeleg Yeeie&JevevoveeÙee:~~12~~ Ie=le mveeveced mecehe&Ùeeefce~
ceOeg mveeveced - Øeehleb heob ØeLecele: efkeâue Ùeled ØeYeeJeeved ceeÁuÙeYeeefpe ceOegceeefLeefve cevceLesve~
ceÙÙeehelesòeefon cevLej-ceer#eCeeOeË cevoeÓuemeÃe cekeâjeueÙe-keâvÙekeâeÙee:~~13~~ ceOeg mveeveced
mecehe&Ùeeefce~
Meke&âje mveeveced - oÅeeod oÙeevegheJevees õefJeCeecyegOeeje - ceefmceVeefkeâÃeve efJenÁefMeMeew
efJe<eCCes~ og<keâce&-Iece&ceheveerÙe efÛejeÙe otjb veejeÙeCe-ØeCeefÙeveer veÙeveecyegJeen:~~14~~
Meke&âje mveeveced mecehe&Ùeeefce~
heÃeece=le mveeveced - DeMJeoeÙew ieesoeÙew OeveoeÙew ceneOeves~ Oeveb ces peg<eleeb osefJe meJe& keâeceebMÛe
osefn ces~ heÃeece=le mveeveb mecehe&Ùeeefce~
megiebefOele mveeveced - F°eefJeefMe°celeÙeesÓefhe ÙeÙee oÙeeõ& Â°Ùee ef$eefJe°heheob megueYeb ueYevles~
Âef°: Øeù°-keâceueesoj-oerefhleefj°eb hegef°b ke=â<eer° cece heg<keâjefJe°jeÙee:~~15~~ megiebefOele mveeveced
mecehe&Ùeeefce~
GÉle&ve mveeveced - ieeroxJelesefle ie®[OJepeYeeefceveerefle MeekeâcYejerefle MeefMeMesKej-JeuueYesefle~
me=ef°-efmLeefleØeueÙe-efmeefæ<eg mebefmLeleeÙew lemÙew veceefœeYegJevewkeâiegjesmle®CÙew~~16~~ GÉle&ve mveeveced
mecehe&Ùeeefce~
meJee&Ás mveeveced - ßeglÙew veceefŒeYegJevewkeâ-HeâueØemetlÙew jlÙew veceesÓmleg jceCeerÙeiegCeeßeÙeeÙew~
MekeälÙew veceesÓmleg Melehe$e-efvekesâleveeÙew heg°Ÿew veceesÓmleg heg®<eesòece-JeuueYeeÙew~~17~~
meJee&Ás mveeveced mecehe&Ùeeefce~
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‘‘efvecee&uÙeced Glejs efJeme=pÙe heÃeesheÛeejw mebhetpÙe~’’
‘‘DeefYe<eskeâ hee$eb iebOeeefo mebhetpÙe~’’
‘‘ßeer metkeäle osefJemetkeäle Jee keâvekeâOeeje mlees$es DeefYe<eskeâ:’’
DeefYe<eskeâevles DeeÛeceveerÙeced peueb mecehe&Ùeeefce ves$eesokeâ mheMe&: Dece=leeefYe<eskeâesÓmleg~’’
Megæesokeâ mveeveced - veceesÓmleg veeueerkeâ-efveYes#eCeeÙew veceesÓmleg ogiOeesoefOe-pevceYetlÙew~
veceesÓmleg meesceece=le-meesojeÙew veceesÓmleg veejeÙeCe-JeuueYeeÙew~~18~~ Megæesokeâ mecehe&Ùeeefce~
JeŒeced - ievOeJee&cejefkeâVejefØeÙeleceemebleevenmleecyegpe- ØemleejwefOeÇ &ÙeceeCecegòecelejb
keâeMceerjpeeefheÀejced~ ceeleYee&mJej YeevegceC[ueuemelkeâeefvleØeoeveesppJeueb ÛewleefVece&ueceeleveesleg
Jemeveb ßeermegvoefj lJevcegoced~~19~~ JeŒeced mecehe&Ùeeefce~
DeeÛeceveced - mechelkeâjeefCe mekeâuesefvõÙe-vevoveeefve meeceüepÙeoeve-efJeYeJeeefve mejes®neef#e~
lJeod-Jevoveeefve ogefjleenjCeesÅeleeefve ceecesJe ceelejefveMeb keâueÙevleg veevÙeled~~20~~ DeeÛeceveced
mecehe&Ùeeefce~
heeogkeâe - GÅeÃevovekegâ¿Ïcee®CeheÙeesOeejeefYejehueeefJeleeb veeveeveIÙe&ceefCeØeJeeueIeefšleeb oòeeb
ie=neCeeefcyekesâ~ Deece=°eb megjmegvojerefYejefYelees nmleecyegpewYe&efkeälelees ceele: megvoefj Yekeälekeâuheueeflekesâ
ßeerheeogkeâeceeojeled~~21~~ heeogkeâe mecehe&Ùeeefce~
kesâMe heeMe mebmkeâjCeced - heMÛeeösefJe ie=neCe MecYegie=efnefCe ßeermegvoefj ØeeÙeMees ievOeõJÙemecetnefveYe&jlejb
Oee$eerHeâueb efvece&ueced~ lelkesâMeeved heefjMeesOÙe keâ¿eflekeâÙee cevoeefkeâveerœeesleefme œeelJee ØeesppJeueievOekebâ
YeJeleg ns ßeermegvoefj lJevcegos~~22~~ kesâMe heeMe mebmkeâjCeced mecehe&Ùeeefce~
ohe&Ceb - DecevolejcevojesvceefLeleogiOeefmevOetÆJeb efveMeekeâjkeâjesheceb ef$ehegjmegvoefj ßeerØeos~
ie=neCe cegKeceeref#elebg cegkegâjefyecyeceeefJeõgcewefJe&efveefce&leceIeefÛÚos jeflekeâjecyegpemLeeefÙeveced~~23~~
ohe&Ceb mecehe&Ùeeefce~
megjcee (meewJeer jebpeveced)- Ùelkeâše#e-mecegheemeveeefJeefOe: mesJekeâmÙe mekeâueeLe&mecheo:~
mevleveesefle JeÛeveeÓÁceevemew-mlJeeb cegjeefj-ùoÙesMJejeR Yepes~~24~~ megjcees mecehe&Ùeeefce~
DeeYet<eCeced (Deuebkeâej) - mJeCee&keâefuhelekegâC[ues ßegefleÙegies nmleecyegpes cegefõkeâe ceOÙes
meejmevee efvelecyeHeâuekesâ ceÀeerjce*defIeÇÉÙes~ nejes Je#eefme keâ¿Ceew keäJeCejCelkeâejew keâjÉvÉkesâ
efJevÙemleb cegkegâšb efMejmÙevegefoveb oòeesvceob mletÙeleeced~~25~~ DeeYet<eCeced (Deuebkeâej) mecehe&Ùeeefce~
ievOeced (jkeäleÛevoveb) - megjeefOeheeflekeâeefceveerkeâjmejespeveeueerOe=leeb meÛevovemekegâ¿Ïcee ieg®YejsCe
efJeYeüeefpeleeced~ ceneheefjceueesppJeueeb mejmeMegækeâmletefjkeâeb ie=neCe JejoeefÙeefve ef$ehegjmegvoefj
ßeerØeos~~26~~ ievOeced mecehe&Ùeeefce~
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kegbâkegâceb - mejefmepe-efveueÙes mejespenmles OeJeuelejebMegkeâ-ievOe-ceeuÙeMeesYes~ YeieJeefle nefjJeuueYes
cevees%es ef$eYegJeve-Yeteflekeâefj Øemeero ce¢eced~~27~~ keggbâkegâceb mecehe&Ùeeefce~
keâppeueb - «eerJeeÙeeb Oe=lekeâeefvlekeâevlehešueb «ewJesÙekebâ megvojb efmevotjb efJeuemeuueueešHeâuekesâ
meewvoÙe&cegõeOejced~ jepelkeâppeuecegppJeueeslheueoueßeerceesÛeves ueesÛeves leeföJÙeew<eefOeefveefce&leb jÛeÙeleg
ßeerMeecYeefJe ßeerØeos~~28~~ keâppeueb mecehe&Ùeeefce~
De#elee: - efoiIeefmleefYe: keâvekegâcYecegKeeJeme=°-mJeJee&efnveerefJeceueÛee®-peuehuegleeÁerced~
Øeeleve&ceeefce peieleeb peveveerceMes<e - ueeskeâeefOejepeie=efnCeercece=leeefyOeheg$eerced~~29~~ De#eleb
mecehe&Ùeeefce~
megiebefOele õJÙeb (F$e) - keâceues keâceuee#eJeuueYes lJeb keâ®Ceehetj-lejefÁlewjheeÁw:~ DeJeueeskeâÙe
ceeceefkeâÃeveeveeb ØeLeceb hee$eceke=âef$eceb oÙeeÙee:~~30~~ megiebefOele õJÙeb (F$e) mecehe&Ùeeefce~
Deyeerjb iegueeueb - mlegJeefvle Ùes mlegefleefYejcetefYejvJenb $eÙeerceÙeeR ef$eYegJeveceelejb jceeced~ iegCeeefOekeâe
ieg®Oeve-YeesieYeeefievees YeJeefvle les YegefJeyegOeYeeefJeleeMeÙee:~~31~~ meew0 mecehe&Ùeeefce~
efmevotjced - DeefÙe efieefjveefvoveer veefvolecesefoveer efJeMJeefJeveesefoefve veefvovegles efieefjJejefJevOÙeefMejesefOeefve-
Jeeefmeefve efJe<CegefJeueeefmeefve efpe<Cegvegles~ YeieJeefle ns efMeeflekeâC"kegâšgbefyeefve Yetefjkegâšgbefyeefve Yetefjke=âles
peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~32~~ efmevotjced mecehe&Ùeeefce~
heg<heeefCe - keâ¥ejeslheueveeiekesâmejmejespeeKÙeeJeueerceeueleer- ceuueerkewâjJekesâlekeâeefokegâmegcew
jkeäleeMJeceejeefoefYe:~ heg<hewcee&uÙeYejsCe Jew megjefYeCee veeveejmeœeeslemee leeceüecYeespeefveJeeefmeveeR
YeieJeleeR ßeerÛeefC[keâeb hetpeÙes~~33~~ heg<heeefCe mecehe&Ùeeefce~
efyeuJe he$eb - megjJejJeef<e&efCe ogOe&jOeef<e&efCe ogceg&Keceef<e&efCe n<e&jles ef$eYegJeveheesef<eefCe Mebkeâjleesef<eefCe
efkeâefuye<eceesef<eefCe Iees<ejles~ ovegpeefvejesef<eefCe efoeflemeglejesef<eefCe ogce&oMeesef<eefCe efmebOegmegles peÙe
peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~34~~ efyeuJe he$eb mecehe&Ùeeefce~
heg<heceeueeb - DeefÙe peieocye ceocye keâocyeJeveefØeÙeJeeefmeefve nemejles efMeKeefjefMejesceefCelegbie-
efnceeueÙeëe=bieefvepeeueÙe ceOÙeieles~ ceOegceOegjs ceOegkewâšYeiebefpeefve kewâšYeYebefpeefve jemejles peÙe
peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~35~~ heg<heceeueeb mecehe&Ùeeefce~
leguemeerhe$eeefCe - DeefÙe MeleKeC[ efJeKeefC[le®C[ efJelegefC[leMegC[ iepeeefOeheles efjhegiepeieC[
efJeoejCeÛeC[   heje›eâceMegC[   ce=ieeefOeheles~   efvepeYegpeoC[   efveheeefleleKeC[
efJeheeeflelecegC[YešeefOeheles peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~36~~
leguemeerhe$eeefCe mecehe&Ùeeefce~
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DeLe DeÁhetpee
(hetJe& efueefKele ogiee&hetpee Devegmeej keâjs~)

DeeJejCeeÛe&veced (hetJee&vegmeejsCe)
ÙeLeeMeefkeäle ogiee& Jee ueefuelee De°eslejMele veece mes he$eheg<heeÛe&ve keâjs~

MJesleÛetCe&ced - DeefÙe jCeogce&o Me$egJeOeesefole ogOe&jefvepe&j MeefkeäleYe=les ÛelegjefJeÛeej OegjerCeceneefMeJe
otleke=âle ØeceLeeefOeheles~ ogefjleogjern ogjeMeÙeogce&efle oeveJeotleke=âleevleceles  peÙe peÙe ns
ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~37~~ MJelesÛetCe&ced mecehe&Ùeeefce~
jkeäleÛetCe&ced - DeefÙe MejCeeieleJewefjJeOetJej JeerjJejeYeÙeoeve keâjs ef$eYegJeve cemlekeâ MetueefJejesefOe
efMejesefOeke=âleeceue Metuekeâjs~ ogefceogefceleecej ogogbefYeveeo cenes cegKejerke=âle efleicekeâjs peÙe peÙe ns
ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~38~~ jkeäleÛetCe&ced mecehe&Ùeeefce~
nefjõeb - DeefÙe efvepengke=âeflecee$e efvejeke=âle OetceüefJeueesÛeve OetceüMeles mecejefJeMeesef<ele MeesefCeleyeerpe
mecegÆJeMeesefCele yeerpeueles~ efMeJe efMeJe MegcYe efveMegcYecenenJe leefhe&le Yetle efheMeeÛejles peÙe
peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~39~~ nefjõeb mecehe&Ùeeefce~
oMeebie Oetheb - ceebmeeriegiiegueÛevoveeieg®jpe: keâhet&jMewuesÙepew- cee&OJeerkewâ: men kegâ¿Ïcew: megjefÛelew:
meefhe&e fYe&jeefceefßelew:~ meewjYÙeefmLeefleceefvojs ceefCeceÙes hee$es YeJesled ØeerleÙes OetheesÓÙeb
megjkeâeefceveerefJejefÛele: ßeerÛeefC[kesâ lJevcegos~~40~~ oMeebie Oetheb mecehe&Ùeeefce~
oerheb - Ie=leõJeheefjmHegâjõgefÛejjlveÙe°ŸeeefvJelees ceneefleefcejveeMeve: megjefveleefcyeveerefveefce&le:~
megJeCe&Ûe<ekeâefmLele: meIevemeejJelÙee&efvJelemleJe ef$ehegjmegvoefj mHegâjefle osefJe oerhees cegos~~41~~
oerheb mecehe&Ùeeefce~
vewJesÅeefveJesoveced - le$eeoew osJÙee meccegKes Jee oef#eCelees peuesve - ieesceÙesve Ûeleg<keâesCe ceb[ueb
ke=âlJee lemÙeesheefj vewJesÅehee$eb efveOeeÙe ÜeR vece: Jee ieeÙe$eer cev$esCe mecØees#Ùe leogheefj leguemeerhe$eb
efveOeeÙe DeOeescegKeb oef#e nmleesheefj leeÂMeb Jeece nmleb efveOeeÙe vewJesÅeceeÛÚeÅe lele: Oesveg cegõeb
ØeoMÙe& «eeme cegõÙee - Ô ØeeCeeÙe mJeene, Ô DeheeveeÙemJeene Ô JÙeeveeÙe mJeene,
Ô GoeveeÙe mJeene Ô meceeveeÙe mJeene, vewJesÅeb efveJesoÙeeefce~ Fefle «eeme cegõÙee vewJesÅeb
mecehÙeË Devle: hešb olJee IeCšeb Jeece nmlesve JeeoÙeved~ cetue cev$eb mehleJeejb pehesod ~~

peeefle meewjYeefveYe&jb ®efÛekeâjb MeeuÙeesoveb efvece&ueb Ùegòebâ efnÁÏcejerÛe peerj megjefYe õJÙeeefvJelew
JÙe&Àevew: hekeäJeeVesve meheeÙemesve ceOegvee oOÙeepÙe meefcceefßeleb vewJesÅeb megj keâeefceveer efJejefÛeleb
ßeer ÛeefC[kesâ lJevcegos~~ 
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osJeer meJe&efJeefÛe$ejlvejefÛelee oe#eeÙeCeer megvojer Jeeceb mJeeog heÙeesOejefØeÙekeâjer meewYeeiÙeceensMJejer~
YekeäleeYeer°keâjer meoeMegYekeâjer keâeMeerhegjeOeerMJejer efYe#eeb osefn ke=âheeJeuecyevekeâjer
ceeleeVehetCexMJejer~~42~~ vewJesÅeb mecehe&Ùeeefce~ vewJesÅeevles DeeÛeceveb peueb cegKeØe#eeueveb nmle
Øe#eeueveb peueb mecehe&Ùeeefce~
DeeÛeceve - Oevegjvegmebie  jCe#eCemebie  heefjmHegâjobie  vešlkeâškesâ,  keâvekeâ  efheMebie
he=<elkeâefve<eÁjmeÆšYe=Á nleeJešgkesâ~ ke=âleÛelegjbie yeueef#eeflejbie Iešodyengjbie jšodyešgkesâ, peÙe
peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~43~~ DeeÛeceveb mecehe&Ùeeefce~
hetJee&heesMeveced - peÙe peÙe peehÙepeÙes peÙe Meyohejmlegefle lelhej efJeMJevegles, PeCe PeCeefPe&efPeefce
efPebke=âlevethegj efmebefpeleceesefnle Yetleheles~ veefšlevešeLe& vešervešveeÙekeâ veeefšleveešŸe megieevejles,
peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~44~~ hetJee&heesMeveced mecehe&Ùeeefce~
peueced - DeefÙe megceve: megceve: megceve: megcevemmegceveesnj keâeefvleÙegles, efßelejpeveer jpeveer
jpeveer - jpeveer jpeveerkeâj Jekeä$eJe=les~ megveÙeveefJeYeücej Yeücej Yeücej Yeücej YeücejeefOeheles, peÙe
peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~45~~ peueced mecehe&Ùeeefce~
GlejeheesMeveb - meefnlecenenJe ceuueceleefuuekeâ ceefuuelejuuekeâ Yeuuejles, efJejefÛeleJeefuuekeâ
heefuuekeâceefuuekeâ efPeefuuekeâefYeefuuekeâ Jeie&Je=les~ efmeleke=âlehegefuue meceguueefmelee®Ce YeuuepeheuueJe
meuueefueles, peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~46~~ GlejeheesMeveb mecehe&Ùeeefce~
keâjesÉle&veb - DeefJejueieC[ieuevceocesogj ceòecelebiepe jepeheles, ef$eYegJeveYet<eCe YetlekeâueeefveefOe
¤heheÙeesefveefOe jepemegles~ DeefÙe megoleerpeve ueeuemeceeveme ceesnvecevceLe jepemegles, peÙe peÙe ns
ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~47~~ keâjesÉle&veb mecehe&Ùeeefce~
leecyegueb - keâceueoueeceue keâesceuekeâeefvle keâueekeâefueleeceue Yeeueueles, mekeâueefJeueeme
keâueeefveueÙe›eâce kesâefueÛeuelkeâue nbmekegâues, Deefuekegâue mebkegâue kegâJeueÙe ceC[ue
ceewefueefceueôkegâueeefuekegâues, peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~48~~
leecyegueb mecehe&Ùeeefce~
$e+legHeâueb - keâjcegjueerjJeJeerefpeleketâefpele ueefppelekeâesefkeâue cebpegceles, - efceefuelehegefuebo
ceveesnjiegbefpele jbefpeleMewue efvekegbâpeieles~ efvepeiegCeYetle ceneMeyejerieCe meodiegCemebYe=le kesâefueueles
peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~49~~ $e+legHeâueb mecehe&Ùeeefce~
oef#eCeeb - keâefšlešheerle ogketâueefJeefÛe$e ceÙetKeeflejmke=âle ÛeC[®Ûes, ØeCelemegjemegj
ceewefueceefCemHegâjobMeguemeVeKe Ûebõ®Ûes~ efpelekeâvekeâeÛeue ceewefueheoesefpe&le efvePe&jkegbâpej kegbâYekegâÛes,
peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~50~~ oef#eCeeb mecehe&Ùeeefce~
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Øeoef#eCeeb - efJeefpele menœekeâjwkeâ menœekeâjwkeâ menœekeâjwkeâvegles, ke=âlemegjleejkeâ mebiejleejkeâ
mebiejleejkeâ metvegvegles~ megjLemeceeefOe meceevemeceeefOe meceeefOemeceeefOe megpeelejles, peÙe peÙe ns
ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~51~~ Øeoef#eCeeb mecehe&Ùeeefce~
efJeMes<eeIeË: - heokeâceueb keâ®CeeefveueÙes JeefjJemÙeefle ÙeesÓvegefoveb meg efMeJes, DeefÙe keâceues
keâceueeefveueÙes keâceueeefveueÙe: me keâLeb ve YeJesled~ leJe heocesJe hejbheoefcelÙevegMeueerÙelees cece
efkebâ ve efMeJes, peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~52~~ efJeMes<eeIeË: mecehe&Ùeeefce~
Ú$ece - keâvekeâuemelkeâue efmevOegpeuewjveg efmebefÛeveglesiegCe jbieYegJeb, Yepeefle me efkebâ ve MeÛeerkegâÛekegbâYe
lešerheefjjbYe megKeevegYeJeced~ leJeÛejCeb MejCeb keâjJeeefCe veleecejJeeefCe efveJeeefme efMeJeb, peÙe peÙe
ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~53~~ Ú$eced mecehe&Ùeeefce~
Ûeecejced - leJe efJeceuesvogkegâueb Jeovesvogceueb mekeâueb veveg ketâueÙeles, efkeâceg heg®ntlehegjervogcegKeer
megcegKeerefYejmeew efJecegKeeref›eâÙeles~ cece leg celeb efMeJeveeceOeves YeJeleer ke=âheÙee efkeâcegle ef›eâÙeles, peÙe
peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~54~~ Ûeecejced mecehe&Ùeeefce~
JÙeÀeveb - efvelÙeevevokeâjer JejeYeÙekeâjer meewvoÙe&jlveekeâjer efveOet&leeefKeueIeesjheeJevekeâjer
ØelÙe#eceensMJejer~ ØeeuesÙeeÛeueJebMeheeJevekeâjer keâeMeerhegjeOeerMJejer efYe#eeb osefn ke=âheeJeuecyevekeâjer
ceeleeVehetCexMJejer~~55~~ JÙeÀeveb mecehe&Ùeeefce~
DeeoMe& - Me›eâeoÙe: megjieCee efvenlesÓefleJeerÙex, leefmcevogjelceefve megjeefjyeues Ûe osJÙee~ leeb
leg°gJeg: ØeCeefleveceüefMejesOejebmee, JeeefiYe: Øen<e&heguekeâesûceÛee®osne:~~56~~ DeeoMe& mecehe&Ùeeefce~
legjbieb - osJÙee ÙeÙee leleefceob peieoelceMekeälÙee efveMMes<eosJeieCeMeefkeälemecetncetlÙee&~
leeceefcyekeâeceefKeueosJecenef<e&hetpÙeeb, YekeälÙee velee: mce efJeoOeeleg MegYeeefve mee ve:~~56~~
legjbie mecehe&Ùeeefce~
ceelebie - ÙemÙee: ØeYeeJecelegueb YeieJeevevevlees, yeÇÿee njMÛe ve efn Jeòegâceueb yeueb Ûe~ mee
ÛeefC[keâeefKeuepeielheefjheeueveeÙe, veeMeeÙe ÛeeMegYeYeÙemÙe ceefleb keâjesleg~~58~~ ceelebieb mecehe&Ùeeefce~
jLe - Ùee ßeer: mJeÙeb megke=âefleveeb YeJeves<Jeue#ceer:, heeheelceveeb ke=âleefOeÙeeb ùoÙes<eg yegefæ:~ ßeæe
meleeb kegâuepeveØeYeJemÙe ueppee, leeb lJeeb velee: mce heefjheeueÙe osefJe efJeMJeced~~59~~ jLeb mecehe&Ùeeefce~
mewvÙeced - efkebâ JeCe&Ùeece leJe ¤heceefÛevlÙecesleled, efkebâ ÛeeefleJeerÙe&cemegj#eÙekeâeefj Yetefj~ efkebâ
ÛeenJes<eg Ûeefjleeefve leJeeÆgleeefve, meJex<eg osJÙemegjosJeieCeeefokesâ<eg~~60~~ mewvÙeced mecehe&Ùeeefce~
Øeekeâejb - nsleg: mecemlepeieleeb ef$eiegCeeefhe oes<ew, - ve& %eeÙemes nefjnjeefoefYejhÙeheeje~
meJee&ßeÙeeefKeueefceob peieobMeYetle, - ceJÙeeke=âlee efn hejcee Øeke=âeflemlJeceeÅee~~61~~ Øeekeâejb mecehe&Ùeeefce~
ieerleced ve=lÙeced - mJeiee&ÁCes JesCegce=oÁMeÈYesjerefveveeow®heieerÙeceevee~ keâesueeuenwjekeâefuelee
leJeemleg efJeÅeeOejerve=lÙekeâuee megKeeÙe~~
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ÙemÙee: mecemlemegjlee mecegoerjCesve, le=efhleb ØeÙeeefle mekeâues<eg ceKes<eg osefJe~ mJeeneefme Jew efhele=ieCemÙe
Ûe le=efhlensleg, - ®ÛÛeeÙe&mes lJecele SJe pevew: mJeOee Ûe~~62~~ ieerleced ve=lÙeced mecehe&Ùeeefce~
Â°ercegleejÙesled oefOe ueJeCe, me<e&he De#eleeved mes - Ùee cegefkeälenslegjefJeefÛevlÙecene›elee lJe-,
ceYÙemÙemes megefveÙelesefvõÙeleòJemeejw:~ cees#eeefLe&efYeceg&efveefYejmlemecemleoes<ew, - efJe&Åeeefme mee YeieJeleer
hejcee efn osefJe~~ Meyoeeflcekeâe megefJeueceiÙe&peg<eeb efveOeeve, - cegodieerLejcÙe heohee"Jeleeb Ûe
meecveeced~ osJeer $eÙeer YeieJeleer YeJeYeeJeveeÙe, Jeelee& Ûe meJe&peieleeb hejceeefle&nv$eer~~ cesOeeefme
osefJe efJeefoleeefKeueMeeŒemeeje, ogiee&efme ogie&YeJemeeiejveewjmeÁe~ ßeer: kewâšYeeefjùoÙewkeâke=âleeefOeJeemee,
ieewjer lJecesJe MeefMeceewefueke=âleØeefle‰e~~
heg<heeÀeefuece - Ô keâeueeYeüeYeeb keâše#ewjefjkegâueYeÙeoeb ceewefueyeæsvogjsKeeb, MeÈb Ûe›ebâ ke=âheeCeb
ef$eefMeKeceefhe keâjw®ÉnvleeR ef$eves$eeced~ efmebnmkeâvOeeefOe¤Ì{e ef$eYegJeveceefKeueb lespemee hetjÙevleeR,
OÙeeÙesod ogieeË peÙeeKÙeeb ef$eoMeheefjJe=leeb mesefJeleeb efmeefækeâecew:~ heg<heeÀeefueced mecehe&Ùeeefce~
(keâeefueoeme DevegmeejsCe ‘‘mlees$eb keâmÙe ve leg°Ùes’’ SJeb osJeer YeeieJele hegjeCe DevegmeejsCe mlees$e
YeieJeleer JeeiosJeer keâer efpe£e nw~ Dele: osJeer jepeesheÛeej hetpee mlees$eeW kesâ Éeje efueKeer nw~)

yeefueoeveb
cee<e Yeòebâ heeÙemeb yeefueb oÅeeled~ cetue cev$ecegÛÛeeÙe& meebieeÙew meheefjJeejeÙew cenekeâeuÙew ceneue#cÙew
cenemejmJelÙew S<e heeÙeme yeefue ve& cece~ Fefle efJeMes<eeIeexsokebâ olJee Ùeesefve cegõÙee ØeCecesled~ Jee
hetJe& efueefKele DevegmeejsCe yeefueoeveb oÅeeled~ nJeve meceÙeeled ketâ<ceeC[ (keâecÙe) yeefueoeveb~
efJeMes<e - yeÇeÿeCesve meoe osÙeb ketâ<ceeb[b yeefuekeâce&efCe~ JeŒe mebJesef°leb ke=âlJee Úsob vewJe leg
keâejÙesled~~ #eef$eÙe JewMÙeeoew leg - ÚsoÙeslÚgefjkeâeefovee~~ (keâce&" ieg®) (keâeefuekeâe hegjeCe)
heMÛeeled - yešgkeâ SJeb keâvÙeehetpeveced SJeb osJeer veerjepeveced - Dehe&Ceced -
DevesveeJeenveemeveb heeÅeeIÙee&ÛeceveerÙe mveeve JeŒeesheJeŒe ievOee#ele heg<he Oethe oerhe vewJesÅe leecyetue
oef#eCee Øeoef#eCee cev$e heg<he ¤hew jepeesheÛeejwjvÙeesheÛeejwMÛe ÙeLee %eevesve, ÙeLee efceefueleesheÛeejw
õJÙew: ke=âlesve hee$eemeeove hetpevehetJe&keâ efJeMes<e keâce&Cee: ßeer jepe jepesMJejer YeJeeveer cenekeâeueer
ceneue#ceer cenemejmJeleer ef$eiegCeeeflcekeâe osJelee: ØeerÙevleeb ve cece~ lelmeod ßeer peieocyeehe&Cecemleg~~
#ecee ØeeLe&vee - DeeJeenveb0 -~ Ùeo#ejb0 -
ielebheeheb ieleb og:Keb ieleb oeefjõcesJe Ûe~ Deeielee megKe mebheefle: hegCÙeesÓnced leJeoMe&veeled~~

~~ Fefle ßeer peieocyeeÛe&veced~~
Ùe%eevles osefJe efJemepe&veced -
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~~MeleÛeC[er mechegefšle hee" mebkeâuhe:~~
osMekeâeueew me¿erlÙe& ‘cece mekegâšgcyemÙe meheefjJeejmÙe meJe&efJeOejesie-me¿š-GheõJe-jepeYeÙe-
Me$egYeÙe-lemkeâjYeÙe-Yetle-Øesle-efheMeeÛeeefoYeÙeefveJeejCehetJe&keâoerIee&ÙegefJe&hegueOeve-OeevÙe-
heg$e-heew$eeefo-mevleefle-Je=æŸeLeË JÙeeheejs GòejesòejueeYeeLeË cenekeâeueer-ceneue#ceer-
cenemejmJeleer mJe¤heeÙeeefŒeiegCeeeflcekeâeÙee: YeieJelÙee: peieocyeeÙee: ßeerogiee&osJÙee: ØeerlÙeLe&ced
ceeke&âC[sÙe GJeeÛe~ meeJeefCe&: metÙe&leveÙees Ùees ceveg: keâLÙelesÓ°ce:~’ FlÙeeÅeejYÙe
‘meeJeefCe&Ye&efJelee ceveg:~’ FlÙevleb ‘meJee&yeeOeeefJeefveceg&keäle:’ Fefle cev$esCe ogiee&mehleMelÙee:
Øeeflecev$eb mechegefšle hee"b le$eeoew keâJeÛeeie&ueekeâeruekeâceeÅevleÙees: De°esòejMeleveJeeCe&pehehetJe&kebâ
›eâcesCe jeef$emetkeäle-osJeermetkeäleeYÙeeb meefnlemÙe, Devles jnmÙe$eÙemÙe Ûe hee"b oMeyeÇeÿeCe
Éeje meveJe«enceKeb MeleÛeC[erhee"b keâejefÙe<Ùes~’

ßeer ogiee& Ùeeie ceW efJeMes<e nJeve efJeOeeveced
ogiee& mehleMeleer hee" kesâ Éeje nJeve keâjles meceÙe GJeeÛe mLeues, he$e, heg<he, Heâue kesâ Éeje
Deengefle SJeb ØelÙeOÙeeÙe meceehleeJeglLeeÙe ßegJesCeepÙeeceeoeÙe - ievOe, heg<he, hetieerHeâue, leecyetue,
Yetpe&he$eeefCe Je DevÙeeshekeâjCeeefve efveef#ehÙe cenengefleb pegngÙeeled~~
ogiee&heemevee keâuõgce «evLeeefo Je DevÙecelesveevegmeejsCe~~
‘‘ØeLece DeOÙeeÙe ceW, Mueeskeâ 80 mes 84 lekeâ, cetuecev$e mes Deengefle osJes~’’
ØeLeceesÓOÙeeÙe: - Mueeskeâ - 56 Meke&âje, 67 keâceueheg<he-keâceueieóe, 100 keâhet&j,
101 keâceueieóe, 103 ceOeg, kesâuee, iegiegue, veeiejheeve~
DeOÙeeÙeevles - heg<he, ceOeg kesâ Éeje ‘Ô vecees osJÙew0’~~ Ô meeÁeÙew meheefjJeejeÙew meMeefkeälekeâeÙew
meeÙegOeeÙew meJeenveeÙew JeeiYeJeyeerpeeefOe‰ele= cenekeâeuÙew cenengefleb mecehe&Ùeeefce vece: mJeene~~
Ie=lesveengefleb $eÙeb oÅeeled, Ô Decyes mJeene, Ô Deefcyekesâ mJeene, Ô Decyeeefuekesâ mJeene~~
efÉleerÙeesÓOÙeeÙe: - Mueeskeâ - 29 keâhet &j, 29 keâceueheg<he, 30 ceOeg, veeiejheeve,
60 mejmeeW, 67 jeF&, 69 heg<he, efyeuJehe$eb~
DeOÙeeÙeevles - iegiegue, MeekeâuÙe meefnlesve, ‘Ô vecees osJÙew0’~~ Ô meeÁeÙew meheefjJeejeÙew
meMeefkeälekeâeÙew meeÙegOeeÙew meJeenveeÙew ue#ceeryeerpeeefOe‰e$Ùew ceneue#cÙew cenengefleb mecehe&Ùeeefce
vece: mJeene~~ Ie=lesveengefleb $eÙeb oÅeeled~~
le=leerÙeesÓOÙeeÙe: - Mueeskeâ - 20 efvecyet keâeiepeer, 25 vecekeâjefnle yeÌ[e (hekeâewÌ[er),
34 iegÌ[, otOe, 38 ceOeg, 42 ueeskeâer, 44 heeve megheejer~
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DeOÙeeÙeevles - oefOe cee<e, iegiegue nefJe, meefnlee, ‘‘Ô vecees osJÙew0’~~ Ô meeÁeÙew meheefjJeejeÙew
meMeefkeälekeâeÙew meeÙegOeeÙew meJeenveeÙew De°eefJebMeefle JeCee&eflcekeâeÙew ceneue#cÙew cenengefleb mecehe&Ùeeefce
vece: mJeene~~ Ie=lesveengefleb $eÙeb oÅeeled~~
ÛelegLeexÓOÙeeÙe: - ÛelegLe& DeOÙeeÙe ceW Mueeskeâ 24 mes 27 lekeâ ceneue#ceer cev$e mes, SJeb
Mueeskeâ 1 mes 27 lekeâ heeÙemeengefle osJeW -, 3 keâoueerHeâue, 5 hebÛecesJee, 7 efyeuJeHeâue,
8 kesâMej, MJesleÛevove, 9 peeÙeHeâue, 11 keâhet&j yeÇeÿeer, 14 ueeuekeâvesj heg<he, 23 meerleeHeâue,
29 jkeäleÛevove, 30 iegiegue, Oethe, 34 jeF&, iegiegue, 42 efleue, Oethe, ceOeg~
DeOÙeeÙeevles - Ie=le, heeÙeme nueJee MeekeâuÙe meefnlee: ‘Ô vecees osJÙew0’~~ Ô meeÁeÙew
meheefjJeejeÙew meMeefkeälekeâeÙew meeÙegOeeÙew meJeenveeÙew ef$eJeCee&eflcekeâeÙew Meefkeäle ue#cÙew mJeene~~
Ie=lesveengefleb $eÙeb oÅeeled~~
heÃeceesÓOÙeeÙe: - Mueeskeâ, 9 nuegJee, 10 DeeJebuee, 11 Yeespehe$e, heg<he, 14 efJe<Ceg›eâevlee,
26 yeeoece, 96 keâceueieóe, 103 heeÙeme, MeekeâuÙe, 114 heeÙemeueepee, 120 keâppeue,
121 efnbieueg, 127 Yeespehe$e, mejmeeW, he$e, heg<he, Heâue, 129 heeve, megheejer, F#eg~
DeOÙeeÙeevles - MJesle Ûevove, iegiegue, keâceueieóe, kegbâkegbâce - efyeuJehe$eesheefj Oe=lJee, ‘Ô vecees
osJÙew0’~~ Ô meeÁeÙew meheefjJeejeÙew meMeefkeälekeâeÙew meeÙegOeeÙew meJeenveeÙew efJe<CegceeÙeeefo$eÙees
efJebMeefle osJeleeÙew cenengefleb mecehe&Ùeeefce vece: mJeene~~ Ie=lesveengefleb $eÙeb oÅeeled~~
<e‰esÓOÙeeÙeŠ - Mueeskeâ - 4 iegiegue pešeceebMeer, jeF&, 7 he$e, heg<he, cemetj, 13 efvecyeg efyebpeewje,
18 iegiegue, 19 jeF&, 20 keâceueieóe, ueesnyeeve, 23 Yeespehe$e, 24 ketâ<ceeC[, F#eg keâvesjheg<he~
DeOÙeeÙeevles - heeve, megheejer, ueeQie, FueeÙeÛeer, MeekeâuÙe, ketâ<ceeC[, keâvesj heg<he~ ‘Ô vecees
osJÙew0’~~ Ô meeÁeÙew meheefjJeejeÙew meMeefkeälekeâeÙew meeÙegOeeÙew meJeenveeÙew Melee#Ùew, Oetceüe#Ùew
cenengefleb mecehe&Ùeeefce vece: mJeene~~ Ie=lesveengefleb $eÙeb oÅeeled~~
mehleceesÓOÙeeÙe: - Mueeskeâ - 5 keâepeue, keâeueerefceÛe&, keâmletjer, nuoer, 8 kesâMej, heeve,
ueeueÛevove, 12 jeF&, 19 keâoueerHeâue, 23 efvecyeg efyebpeewje, 25 keâceueheg<he, 26 keâceueieóe,
27 efÛejeQpeeroevee~
DeOÙeeÙeevles - MeekeâuÙe, efÛejeQpeeroevee, yeeoece, ueppeeJevleer (ueepeJevleer) heg<he, keâhet&j~
‘Ô vecees osJÙew0’~~ Ô meeÁeÙew meheefjJeejeÙew meMeefkeälekeâeÙew meeÙegOeeÙew meJeenveeÙew yeerpeeefOe‰e$Ùew
keâeueer ÛeecegC[eÙew cenengefleb mecehe&Ùeeefce vece: mJeene~~ Ie=lesveengefleb $eÙeb oÅeeled~~
De°ceesÓOÙeeÙe: - Mueeskeâ - 5 mejmeeW, jeF&, 9 keâvesj heg<he, jkeäleÛevove, 13 he$e heg<he,
29 jkeäleÛevove, nuoer, 39 mejmeeW, 41, 56, 57 jkeäleÛevove, 60 F#eg, 61 jkeäleÛevove,
62 efyebpeewje efvecyeg~
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DeOÙeeÙeevles - jkeäleÛevove ceOeg MeekeâuÙe meefnlee: ‘Ô vecees osJÙew0’~~ Ô meeÁeÙew meheefjJeejeÙew
meMeefkeälekeâeÙew meeÙegOeeÙew meJeenveeÙew De°ceele=keâe meefnleeÙew jkeälee#Ùew osJÙew cenengefleb mecehe&Ùeeefce
vece: mJeene~~ Ie=lesveengefleb $eÙeb oÅeeled~~
veJeceesÓOÙeeÙe: - Mueeskeâ - 2 heg<he, efvecyeg, 16 keâheer", 20 kesâMej, 21 kesâuee,
25 ceesiejeheg<he, 30 megjsueer, 35 efvecyeg efyebpeewje, 36 Fvõpeew, iegiegue, 41 heeve megheejer, efyeueefiejer~
DeOÙeeÙeevles - keâceueieóe, efvecyet efyebpeewje, peeefJe$eer, F#eg efyeuJeHeâue~ ‘Ô vecees osJÙew0’~~
Ô meeÁeÙew meheefjJeejeÙew meMeefkeälekeâeÙew meeÙegOeeÙew meJeenveeÙew YewjJÙew owJÙew cenengefleb mecehe&Ùeeefce
vece: mJeene~~ Ie=lesveengefleb $eÙeb oÅeeled~~
oMeceesÓOÙeeÙe: - Mueeskeâ - 2 kesâMej, keâmletjer, 5 ueeueÛevove, 9 he$e, heg<he,
14 MeekeâuÙe, 25 kesâuee, 26 kesâuee, 27 Yeespehe$e, 32 Fvõ peew, keâceueieóe, iegiegue,
heeÙeme, Ješ he$e ceW osJes~
DeOÙeeÙeevles - keâmletjer meefnlee, ‘Ô vecees osJÙew0’~~ Ô meeÁeÙew meheefjJeejeÙew meMeefkeälekeâeÙew
meeÙegOeeÙew meJeenveeÙew efmebn JeenveeÙew ef$eMetueheeMeOeeefjCÙew cenengefleb mecehe&Ùeeefce vece: mJeene~~
Ie=lesveengefleb $eÙeb oÅeeled~~
SkeâeoMeesÓOÙeeÙe: - Mueeskeâ 1 mes 28 lekeâ heeÙeme nueJee Éeje DeengefleÙee osJes SJeb Mueeskeâ
24 mes 28 lekeâ cetuecev$eCewJe nJeveb efJeOesÙeced~~
Mueeskeâ - 5 efyebpeewje efvecyeg, 9 yeeoece õe#ee, 14 heeÙeme, nueJee, hesÌ[e, keâhet&j, 17 heeÙeme,
peeÙeHeâue, peÙeceebMeer, 29 jeF& Ùee keâeueerefceÛe&, efieueesÙe, 32 heeÙeme nueJee, hesÌ[e, nuoer,
39 keâeueerefceÛe&, 41 mejmeeW, 44 Deveej heg<he, oevee, 45 cepeer", 46 mebleje, 47 keâceueieóe,
49 meesDeeheeuekeâ, 54 jeF&, mejmeeW, keâeueerefceÛe&, 55 mejmeeW, ueJebie~
DeOÙeeÙeevles - Deiej, heg<he, iegiegue, keâhet&j, heeÙeme, Meke&âje, Ie=le, ‘Ô vecees osJÙew0’~~
Ô meeÁeÙew meheefjJeejeÙew meMeefkeälekeâeÙew meeÙegOeeÙew meJeenveeÙew ue#ceer yeerpeeefOe‰e$Ùew ie®Ì[Jeeefnveer
veejeCÙew MekeälÙew cenengefleb mecehe&Ùeeefce vece: mJeene~~ Ie=lesveengefleb $eÙeb oÅeeled~~
ÉeoMeesÓOÙeeÙe: - Mueeskeâ - 2 Deiej, leiej, 10 hesÌ[e, 13 Úesšer FueeÙeÛeer, jeF&, mejmeeW,
Deojkeâ, 17 Yeespehe$e, 19 kesâMej, keâmletjer, 20 ueJebie, heg<he, efyebpeewje, keâhet&j, 25 Yeespehe$e,
he$e heg<he, 30 jeF&, ueJebie, iegiegue, 33 meJeex<eOeer, MeekeâuÙe, 37 Decejyesue, efceßeer, FueeÙeÛeer,
39 DeveejHeâue Ùee heg<he, 41 ceesleer, Deveej, iegueeye heg<he, keâmletjer, Ûevove~
DeOÙeeÙeevles - Deiej, kesâMej, heg<he, keâmletjer - ‘Ô vecees osJÙew0’~~ Ô meeÁeÙew meheefjJeejeÙew
meMeefkeälekeâeÙew meeÙegOeeÙew meJeenveeÙew ßeer yeeueeef$ehegjmegvoÙez ceneJew<CeJÙew osJÙew cenengefleb mecehe&Ùeeefce
vece: mJeene~~ Ie=lesveengefleb $eÙeb oÅeeled~~
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$eÙeesoMeesÓOÙeeÙe: - Mueeskeâ - 3 efJe<Ceg›eâevlee, MeekeâuÙe, 6 he$e, heg<he, Heâue, 10 Oethe,
jkeäleÛebove, 12 iegÌ[, heg<he, 17 keâeueerefceÛe&, 20 iegiegue, jeF&, mejmeeW, 22 keâhet&j, 29 heeve,
megheejer~
DeOÙeeÙeevles - keâhet&j, Ûevove, Heâue, keâmletjer, MJesle efleue, MeekeâuÙe, MJesle heg<he~ ‘Ô vecees
osJÙew0’~~ Ô meeÁeÙew meheefjJeejeÙew meMeefkeälekeâeÙew meeÙegOeeÙew meJeenveeÙew ßeer ef$ehegj megvoÙez
ßeer efJeÅeeÙew cenengefleb mecehe&Ùeeefce vece: mJeene~~ Ie=lesveengefleb $eÙeb oÅeeled~~

~~Fefle efJeMes<e (õJÙe) Deengefle efJeOeeveb~~

DeLe ogiee&nesces efJeMes<e:
Ûeb[ermleJes ØeefleMueeskeâceskewâkeâeÓÓngefleefj<Ùeles~~ j#eekeâJeÛe iewce&v$ewnexceb le$e ve keâejÙesled~~1~~
ceewKÙee&lkeâJeÛeiewce&v$ew: ØeefleMueeskebâ pegnesefle Ùe:~ mÙeeösn heleveb lemÙe vejkebâ Ûe ØeheÅeles~~2~~
keâJeÛeengefle oes<esCe jeJeCe: ØeueÙeb iele:~ DevOekeâeKÙees ceneowlÙees ogiee&nescehejeÙeCe:~~
keâJeÛeengeflepeelheeheevcensMesve efveheeeflele:~~3~~

~~DeLe ÙeJee×egb¹j efJeOeeveced~~
Øeefle‰eÙeeb Ûe oer#eeÙeeb mLeeheves ÛeeslmeJes leLee~~ mebØees#eCes Ûe MeeblÙeLeË efJeJeens ceewÀeer yevOeves~~1~~
meJe& cebieue keâeÙex<eg keâejÙeso¿ÏjesheCeced~~ efmeæevle MesKejesòesâ~~ hetJe& veJeces mehleces efoves
heÃeces Jee le=leerÙe Jee meÅees Jee ÛeebkegâjeJe&Ceced~~ oer#eeÙeeceefYe<eskesâ<eg veJeJesMce ØeJesMeves~~
GlmeJes<eg Ûe mebhelÙew efJeæÙeeo¿Ïjehe&Ceced~~2~~ Ùe$ewJe ÙeJeebkegâj Jeheveb mJekegâueeÛeejeled
kegâJe&efvle Ùeeef%ekeâe~~3~~

~~ÙeJeebkegâj mebkeâuhe~~
Ùe$ewJe ÙeJeebkegâj leoLeË~~ DeÅe Decegkeâ ÙeeieesheÙeesefie keâefj<ÙeceeCe ceC[he heeMJex ÙeJeebkegâjejesheCeeLeË
Yetefce hetpeveb keâefj<Ùes~~1~~ le$eeoew leC[guew hegÀewkeâ ke=âlJee leogheefj hetieerHeâueb efveOeeÙe le$e
JemegOeeb Ûe DeeJee¢eØehetpeÙesled~~ Ô Yetjefme Yetefce jmÙe0 Fefle ceb$esCe Yetefceb hetpeÙesled~~
Ô YetYeg&Je: mJe: YetcÙew vece:~~ mebhetpÙe~~ ØeeLe&vee~~ Mes<e cetIveea efmLeleebjcÙeeb veevee megKe
efJeOeeefÙeveerced~~ efJeMJeOee$eeR ceneYeeieeb efJeMJemÙe peveveer hejeced~~1~~ #ebleJÙe Ûe lJeÙee osefJe
meevetketâuee ceKesYeJe~~ efveefJe&Iveb cece keâcexob ÙeLee mÙeeòJeb leLee kegâ¤~~2~~ S¢esefn efJeMJesMJejer
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efJeMJeOeeef$e JemegvOejs meJe&peveeßeÙe~~ mebYeesceceeves Oejjlve yeerpes ie=neCe hetpee he=efLeefJe ØeCeesefce~~3~~
Fefle ØeeLe&vee~~ Øeefo#eCee›eâcesCe OeevÙe Øe#esheCeced~~1~~ peue Øe#esCeced~~ Ô Je®CemÙeesòecYeveceefme0
Fefle ceb$esCe OeevÙeesheefj peueb hetjÙesled~~2~~ mebhetpÙe~~

~~ÙeJeebkegâj MegYee MegYee MegYeHeâueced~~
Oeve OeevÙeeefo Je=æŸeLeË ÙeJeebkegâjeefCe heefj#eÙesled~~1~~
mecÙeietæJe& Øe¤{eefve keâesceueeefve efmeleeefve Ûe~~ MÙeeceueefve Ûe kegâypeeefve Jepe&ÙesoMegYeeefve Ûe~~2~~
DeJe=ef°b kegâ¤les ke=â<Ceb OegceüeYeb keâuenb leLee~~ DehetCe& Ûe ogefYe&#eb MÙeeceueebkegâjced~~3~~
DeMegYesÛeebkegâjs peeles Meeefvle nesceb meceeÛejsled efleÙe&ied ieles YeJesod JÙeeefOe kegâypesMe$eg YeÙeb leLee ~~4~~
cetue ceb$esCe pegntÙeeod ieg®cetefle& Oejw men~~ DeIeesjeœesCe ÛeeŒesCe Meleb Jee menœe keâced~~5~~
efmeæevle MesKejesòesâ~~ Øe¤{wjbkegâjw: keâleg&efve&efo&MesÛÛe MegYeeMegYeced~~ MÙeecew: ke=â<CewjbkegâjwjLe
neefveefmleÙe«et{w  JÙee&efOejeboes  efuelewmlew:~~  kegâypes  og:Keb  og:<Øe¤{wce=efle&  Ûe  jesieeYegivew:
mLeeveosMes° neefve~~6~~

~~MJesle ÙeJeebkegâj hetpee efJeefOe~~
ÙeJeebkegâjb ØeJe#Ùeeefce MJesleb efmeefæ keâjb hejced~~ Slesve efJeefOevee osefJe «enerleJÙeb cenemegleew~~1~~
le$e Øeele: ke=âle cebieue mveeve: efvelÙeef›eâÙeeb ke=âlJee megcetntle& ceC[hes ÙeJeebkegâj ØeosMes mJemleerkeâe-
meveesheefj GheefJeMÙe DeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe osMekeâeueew0 DeÅe0 Decegkeâ iees$eb Decegkeâ Mecee&nb
Decegkeâ Ùeeie Jee veJe ÛeC[er Jee veJeje$e keâefj<ÙeceeCe keâce&efCe MJesleebkegâj hetpeve keâefj<Ùes~~
oef#eCe nmles De#eleeved ie=nerlJee~~ Ô OeevÙeceefme efOevegefnosJeeved0~~ Fefle ceb$esCe mebhetpÙe~~
ØeeLe&Ùesled~~ yeÇernÙe MÛÛeces ÙeJeeMÛÛe ces cee<eeMÛÛe ces0 ~~ meJe& keâeceeLe& efmeefæMJe meJe&Heâue
efJeleevekeâ:~~ efmeefæ YeJeleg ces osJe Øemeero hejcesMJej~~ Fefle ØeeLe&Ùesled~~ ÙeJeebkegâj mebhetpÙe~~

~~ÙeJeebkegâj KeeveÙesled~~
Ùes velJee KeeveÙesod yeÇÿee Ùes velJeeb KeeveÙesæefj~~ ÙesvelJeeb KeeveefÙe<Ùeefced meJe& efmeefæ keâjes YeJe~~1~~
ÙeJeebkegâj keâer hetpee keâjkesâ heMÛeeled meesves keâer Meueekeâe mes ÙeJeÙegkeäle ÙeJeebkegâj keâes efvekeâeue keâj
iebieepeue heÃeece=le Deeefo mes mveeve keâjekeâj hebÛeesheÛeej hetpee keâjkesâ ÙeJeebkegâj keâes Ûeeboer keâer
Jemleg ceW Oej keâj kesâ ßeeR ÜeR ßeeR MJesle ÙeJeebkegâjeÙe Ùeb ÜeR ÜeR Üb Ü: meb petb mJeene~~ mebhetpÙe~~
ØeeLe&vee~~ lJeb ceeÙee Ûe efJeYetefle mJeb Meefkeäle mlJeb Øeke=âefle: heje~~ lJeeceÛe&Ùes ØeÙelvesve meJe&
efmeefæb keâjesYeJe:~~ osJe mLeeveesheefj mLeeheÙesled~~
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ßeer ceneue#ceer hetpeveced
MegYeeJemejs efmLej ueives MegYe cegntlex efJeØe Dee%eevegmeejsCe ßeer ceneue#ceerhetpeveb ke=âlJee~
hetJeexkeäle ØekeâejsCe - DeeÛeceveb heefJe$e keâjCeb efMeKee yevOeveb Deemeve Megefæ keâjCeb mJeefmleJeeÛeveb
cebieue MueeskeâebMÛe heef"lJee mebkeâuheb kegâÙee&led~
Ô efJe<CegefJe&<CegefJe&<Ceg: - osMekeâeueew mebkeâerlÙe& - keâeefle&keâ ceemes ke=â<Ce he#es DeceeJemÙeeÙeeced
ceneheJe&efCe efleLeew - Decegkeâ Jeemejs Decegkeâecegkeâ ve#e$e Ùeesieeefo Decegkeâ iees$e GlheVeesÓnb
Decegkeâ Mecee&Ónb -
ßegefle-mce=efle hegjeCeeskeäle Jesoeskeäle HeâueeJeeefhle keâeceveÙee %eelee%eele keâeÙeJeeÁceve: ke=âle mekeâue
heehe MeceveeLe&ced - ßeer ceneue#ceer meowJe ØemeVeeLe&ced efmLej ue#ceer Øeeefhle Éeje: MegYe cegntlex
ßeer ceneue#ceer kegâyesjeefo osJeeveeb hetpeveb keâefj<Ùes~
leoÁlJesve efveefJe&Ivelee hetJe&kebâ efmeefæ DeLe&ced ieCesMeeefcyekesâ Je®Ce <ees[Me ceele=keâe veJe«eneefo
hetpeefÙe<Ùes~
ßeer Ùev$eb Jee ceneue#ceer cetefle& keâer mLeehevee keâjs

ßeer ceneue#ceeR OÙeelJee
nmles he©e heg<he ceeoeÙe - veceesÓmleg veeueerkeâ efveYeeveveeÙew - veceesÓmleg ogiOeesoefOe pevce
YetlÙew~ veceesÓmleg meesceece=le meesojeÙew veceesÓmleg veejeÙeCe JeuueYeeÙew~~
Ùee mee he©eemevemLee efJeheguekeâefšlešer he©ehe$eeÙelee#eer iecYeerjeJele&veeefYemleveYejveefcelee
MegYeüJeŒeesòejerÙee~ Ùee ue#ceerefo&JÙe¤hewce&efCeieCeKeefÛelew: mveeefhelee nscekegâcYew: mee efvelÙeb he©enmlee
cece Jemeleg ie=ns meJe&ceeÁuÙeÙegkeälee~~
Ô efnjCÙeJeCeeË nefjCeeR megJeCe&jpeleœepeeced~ Ûevõeb efnjCceÙeeR ue#ceeR peeleJesoes ce Dee Jen~~
Ô ceneue#cÙew vece:~ OÙeeveeLex heg<heeefCe mecehe&Ùeeefce~
DeeJeenveb  -  meJe&ueeskeâmÙe  peveveeR  meJe&meewKÙeØeoeefÙeveerced~  meJe&osJeceÙeerceerMeeb
osJeerceeJeenÙeecÙenced~~ Ô leeb ce Dee Jen peeleJesoes ue#ceerceveheieeefceveerced~ ÙemÙeeb efnjCÙeb
efJevosÙeb ieeceMJeb heg®<eevenced~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ ceneue#ceerceeJeenÙeeefce, DeeJeenveeLex
he©e heg<heeefCe mecehe&Ùeeefce~
Deemeveb - lehlekeâeÃeveJeCee&Yeb cegkeäleeceefCeefJejeefpeleced~ Deceueb keâceueb efoJÙeceemeveb
Øeefleie=¢eleeced~~Ô DeMJehetJeeË jLeceOÙeeb nefmleveeoØeceesefoveerced~ efßeÙeb osJeerceghe £Ùes ßeercee&
osJeer peg<eleeced~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ Deemeveb mecehe&Ùeeefce~
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heeÅeb - ieÁeefoleerLe&mecYetleb ievOeheg<heeefoefYeÙeg&leced~ heeÅeb ooecÙenb osefJe ie=neCeeMeg veceesmleg
les~~ Ô keâeb meesefmceleeb efnjCÙeØeekeâejeceeõeË pJeuevleeR le=hleeb lehe&Ùevleerced~ he©esefmLeleeb he©eJeCeeË
leeefceneshe £Ùes efßeÙeced~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ heeoÙees: heeÅeb mecehe&Ùeeefce~
DeIÙeË - De°ievOemeceeÙegòebâ mJeCe&hee$eØehetefjleced~ DeIÙeË ie=neCe ceöòeb ceneueef#ce veceesÓmleg
les~~ Ô Ûevõeb ØeYeemeeb ÙeMemee pJeuevleeR efßeÙeb ueeskesâ osJepeg°ecegoejeced~ leeb he©eveerceeR MejCeb
Øe heÅesÓue#ceerceW veMÙeleeb lJeeb Je=Ces~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ nmleÙeesjIÙeË mecehe&Ùeeefce~
(De°ievOeefceefßele peue DeIÙe&hee$e mes osJeer kesâ neLeeW ceW os~)
DeeÛeceveb - meJe&ueeskeâmÙe Ùee MeefkeäleyeÇ&ÿeefJe<CeJeeefoefYe: mleglee~ ooecÙeeÛeceveb lemÙew ceneue#cÙew
ceveesnjced~~ Ô DeeefolÙeJeCex lehemeesÓefOe peelees JevemheeflemleJe Je=#eesÓLe efyeuJe:~ lemÙe
Heâueeefve lehemee vegovleg Ùee Devleje ÙeeMÛe yee¢ee Deue#ceer:~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ DeeÛeceveerÙeb
peueb mecehe&Ùeeefce~ (DeeÛeceve kesâ efueS peue ÛeÌ{eÙes~)
mveeveb - cevoeefkeâvÙee: meceeveerlewnxceecYees®nJeeefmelew:~ mveeveb kegâ®<Je osJesefMe meefueuewMÛe
megieefvOeefYe:~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ mveeveb mecehe&Ùeeefce~ (mveeveerÙe peue Deefhe&le keâjs~)
mveeveevles DeeÛeceveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce~ (mveeve kesâ yeeo ‘Ô ceneue#cÙew vece:’ Ssmee
GÛÛeejCe keâj DeeÛeceve kesâ efueS peue os~)
ogiOe mveeveb - keâeceOesvegmeceglheVeb meJex<eeb peerJeveb hejced~ heeJeveb Ùe%enslegMÛe heÙe: mveeveeLe&ceefhe&leced~~
Ô heÙe: he=efLeJÙeeb heÙe Dees<eOeer<eg heÙees efoJÙevleefj#es heÙees Oee:~ heÙemJeleer: ØeefoMe: mevleg
ce¢eced~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ heÙe:mveeveb mecehe&Ùeeefce~ heÙe:mveeveevles Megæesokeâmveeveb
mecehe&Ùeeefce~ (ieew kesâ keâÛÛes otOe mes mveeve keâjeÙes, hegve: Megæ peue mes mveeve keâjeÙes~)
oefOemveeveb - heÙememleg mecegÆtleb ceOegjecueb MeefMeØeYeced~ oOÙeeveerleb ceÙee osefJe mveeveeLeË
Øeefleie=¢eleeced~~ Ô oefOe›eâeJCees Dekeâeefj<eb efpe<CeesjMJemÙe Jeeefpeve: megjefYe vees cegKee keâjlØeCe
DeeÙet "&0ef<e leeefj<eled~ Ô ceneue#cÙew vece:~ oefOe mveeveb mecehe&Ùeeefce~ oefOe mveeveevles Megæesokeâ
mveeveb mecehe&Ùeeefce~
Ie=lemveeveb - veJeveerlemeceglheVeb meJe&meblees<ekeâejkeâced~ Ie=leb legYÙeb ØeoemÙeeefce mveeveeLeË Øeefleie=¢eleeced~~
Ô Ie=leb Ie=leheeJeeve: efheyele Jemeeb JemeeheeJeeve: efheyeleevleefj#emÙe nefJejefme mJeene~ efoMe:
ØeefoMe DeeefoMees efJeefoMe GeföMees efoiYÙe: mJeene~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ Ie=lemveeveb mecehe&Ùeeefce~
Ie=lemveeveevles Megæesokeâmveeveb mecehe&Ùeeefce~ (Ie=le mes mveeve keâjeÙes leLee efHeâj Megæ peue mes
mveeve keâjeÙes~)
ceOegmveeveb - le®heg<hemecegÆtleb megmJeeog ceOegjb ceOeg~ lespe: hegef°keâjb efoJÙeb mveeveeLeË Øeefleie=¢eleeced~~
Ô ceOeg Jeelee $e+leeÙeles ceOeg #ejefvle efmevOeJe:~ ceeOJeerve&: mevlJees<eOeer:~~ ceOeg vekeäleceglees<emees
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ceOegcelheeefLe&Je "&0 jpe:~ ceOeg Åeewjmleg ve: efhelee~~ ceOegceeVees Jevemheeflece&OegceeB2 Demleg metÙe&:~
ceeOJeeriee&Jees YeJevleg ve:~~
Ô ceneue#cÙew vece:~ ceOegmveeveb mecehe&Ùeeefce~ ceOegmveeveevles Megæesokeâmveeveb mecehe&Ùeeefce~
(ceOeg mes mveeve keâjeÙes, hegve: Megæ peue mes mveeve keâjeÙes~)
Meke&âjemveeveb - F#egmeejmecegÆtlee Meke&âje hegef°keâeefjkeâe~ ceueeheneefjkeâe efoJÙee mveeveeLeË
Øeefleie=¢eleeced~~
Ô Dehee "&0 jmecegÉÙeme "&0 metÙex mevle "&0 meceeefnleced~ Dehee "&0 jmemÙe Ùees jmemleb Jees
ie=þecÙegòececegheÙeeceie=nerleesÓmeervõeÙe lJee peg°b ie=þecÙes<e les ÙeesefveefjvõeÙe lJee peg°lececed~~
Ô ceneue#cÙew vece:~ Meke&âjemveeveb mecehe&Ùeeefce, Meke&âjemveeveevles hegve: Megæesokeâmveeveb mecehe&Ùeeefce~
(Meke&âje mes mveeve keâjekeâj heMÛeeled Megæ peue mes mveeve keâjeÙes~)
heÃeece=le mveeveb - heÙees oefOe Ie=leb ÛewJe ceOegMeke&âjÙeeefvJeleced~ heÃeece=leb ceÙeeveerleb mveeveeLeË
Øeefleie=¢eleeced~~ Ô heÃe veÅe: mejmJeleerceefhe Ùeefvle meŒeesleme:~ mejmJeleer leg heÃeOee mees
osMesÓYeJeled meefjled~~
Ô ceneue#cÙew vece:~ heÃeece=lemveeveb mecehe&Ùeeefce, heÃeece=le-mveeveevles Megæesokeâmveeveb mecehe&Ùeeefce~
(heÃeece=le mveeve kesâ Devevlej Megæ peue mes mveeve keâjeÙes~)
ievOeesokeâ mveeveb - ceueÙeeÛeuemecYetleb Ûevoveeie®mecYeJeced~ Ûevoveb osJeosJesefMe mveeveeLeË
Øeefleie=¢eleeced~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ ievOeesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~ (ievOe (Ûevove) efceefßele
peue mes mveeve keâjeÙes~) Megæesokeâ mveeve - cevoeefkeâvÙeemleg ÙeÉeefj meJe&heehenjb MegYeced~ leefoob
keâefuheleb legYÙeb mveeveeLeË Øeefleie=¢eleeced~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ Megæesokeâmveeveb mecehe&Ùeeefce~
ßeer Ùev$e Jeceneue#ceerpeer keâe otOe heÃeece=le mes DeefYe<eskeâ keâjs~ ievOee#eleheg<heb mecehe&Ùeeefce~
ßeer metkeäle heg®<emetkeäle Ùee keâvekeâ Oeeje mlees$e kesâ Éeje DeefYe<eskeâ keâjs~ DeeÛeceveerÙeced peueb
mecehe&Ùeeefce~
JeŒeb - efoJÙeecyejb vetleveb efn #eewceb lJeefleceveesnjced~ oerÙeceeveb ceÙee osefJe ie=neCe peieoefcyekesâ~~
Ô Ghewleg ceeb osJemeKe: keâerefle&MÛe ceefCevee men~ ØeeogYet&leesÓefmce je°^sÓefmceved keâerefle&ce=efæb ooeleg
ces~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ JeŒeb mecehe&Ùeeefce, DeeÛeceveerÙeb peueb Ûe mecehe&Ùeeefce~
GheJeŒeb - keâÃegkeâercegheJeŒeb Ûe veeveejlvew: meceefvJeleced~ ie=neCe lJeb ceÙee oòeb ceÁues peieoerMJeefj~~
Ô ceneue#cÙew vece:~ GheJeŒeb mecehe&Ùeeefce, DeeÛeceveerÙeb peueb Ûe mecehe&Ùeeefce~
ceOeghekeËâ - keâebmÙes keâebmÙesve efheefnlees oefOeceOJeepÙemebÙegle:~ ceOeghekeâex ceÙeeveerle: hetpeeLeË
Øeefleie=¢eleeced~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ ceOeghekeËâ mecehe&Ùeeefce, DeeÛeceveerÙeb peueb Ûe mecehe&Ùeeefce~
(keâebmÙe hee$e ceW efmLele ceOegheke&â meceefhe&le keâj DeeÛeceve kesâ efueS os~)
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ievOeb - ßeerKeC[b Ûevoveb efoJÙeb ievOee{Ÿeb megceveesnjced~ efJeuesheveb megjßes‰s Ûevoveb Øeefleie=¢eleeced~~
Ô ievOeÉejeb ogjeOe<eeË efvelÙeheg°eb keâjeref<eCeerced~ F&MJejeR meJe&Yetleeveeb leeefceneshe £Ùes efßeÙeced~~
Ô ceneue#cÙew vece: ievOeb mecehe&Ùeeefce~
Ûevoveb - Ô lJeeb ievOeJee& DeKeveBmlJeeefcevõmlJeeb ye=nmheefle:~ òJeecees<eOes meescees jepee
efJeÉevÙe#ceeocegÛÙele:~~ Ô ceneue#cÙew vece: jkeäle Ûevoveb mecehe&Ùeeefce~
De#eleb - Ô De#eVeceerceovle ¢eJe efØeÙee DeOet<ele~ Demlees<ele mJeYeeveJees efJeØee veefJe‰Ùee
celeer Ùeespee efvJevõ les njer~~
De#eleeMÛe megjßes‰ kegbâkegâceekeälee: megMeesefYelee:~ ceÙee efveJesefolee YekeälÙee ie=neCe hejcesMJejer~~
heg<he SJeb heg<heceeuee - ceeuÙeeoerefve megievOeerefve ceeuelÙeeoerefve Jew ØeYees~ ceÙeeveerleeefve heg<heeefCe
hetpeeLeË Øeefleie=¢eleeced~~ Ô ceveme: keâececeeketâefleb JeeÛe: melÙeceMeerceefn~ heMetveeb ¤heceVemÙe
ceefÙe ßeer: ßeÙeleeb ÙeMe:~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ heg<heb heg<heceeueeb Ûe mecehe&Ùeeefce~
efyeuJe he$eb - Ô ef$eoueeefve DeKeC[eefve efyeuJehe$eeefCe megvoefj~ hetpeÙesled hejÙee YekeälÙee
ceneue#ceeR megKeØeoeced~~ Ô vecees efyeefuceves0 - Ô ceneue#cÙew vece: efyeuJe he$eb mecehe&Ùeeefce~
leguemeerhe$e - Ô Ùelheg®<eb JÙeoOeg: keâefleOee JÙekeâuheÙeved~ cegKeb efkeâcemÙeemeerled efkebâ
yeent efkeâcet¤ heeoe GÛÙesles~~ leguemeeR nsce¤heeb Ûe jlve¤heeb Ûe ceÀejerced~ YeJecees#eØeoeb
legYÙecehe&Ùeeefce nefjefØeÙeeced~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ leguemeeroueb leguemeerceÀejeR Ûe
mecehe&Ùeeefce~
otJee& - Ô keâeC[elkeâeC[eled Øejesnvleer he®<e: he®<emheefj~ SJee vees otJex Øe leveg menœesCe
Melesve Ûe~~ otJee&¿Ïjeved megnefjleevece=leeved ceÁueØeoeve~ DeeveerleebmleJe hetpeeLeË ie=neCe hejcesMJejer~~
Ô ceneue#cÙew vece:~ ogJee&¿Ïjeved mecehe&Ùeeefce~
DeeYet<eCeb - jlvekeâ¿CeJewotÙe&cegkeäleenejeefokeâeefve Ûe~ megØemeVesve cevemee oòeeefve mJeerkeâ®<Je
Yees:~~ Ô #egeflheheemeeceueeb pÙes‰eceue#ceeR veeMeÙeecÙenced~ DeYeteflecemece=efæb Ûe meJeeË efveCeg&o
ces ie=neled~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ veeveeefJeOeeefve kegâC[uekeâškeâeoerefve DeeYet<eCeeefve mecehe&Ùeeefce~
Deyeerj iegueeueb - Deyeerjb Ûe iegueeueb Ûe ÛeesJee ÛevovecesJeÛe~ ëe=ÁjeLe&ced ceÙee oleb ie=neCe
hejcesMJeefj~~ Ô DeefnefjJe0 - Ô ceneue#cÙew vece: meewYeeiÙe õJÙeb mecehe&Ùeeefce~
efmevotj - efmevotjb jkeäleJeCeË Ûe efmevotjefleuekeâefØeÙes~ YekeälÙee oòeb ceÙee osefJe efmevotjb Øeefleie=¢eleeced~~
Ô efmevOeesefjJe ØeeOJeves MetIeveemees Jeele ØeefceÙe: heleÙeefvle Ùe£e:~ Ie=lemÙe Oeeje De®<ees ve
Jeepeer keâe‰e efYevoVetefce&efYe: efhevJeceeve:~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ efmevotjb mecehe&Ùeeefce~
megieefvOele õJÙeb - Ô lewueeefve Ûe megievOeerefve õJÙeeefCe efJeefJeOeeefve Ûe~ ceÙee oleeefve uesheeLeË
ie=neCe hejcesMJeefj~~ Ô $Ùecyekebâ0 - Ô ceneue#cÙew vece: megieefvOele õJÙeb mecehe&Ùeeefce~
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DeLeeÁ hetpeveced - De#ele heg<he mes hetpee keâjs~
Ô ÛeheueeÙew vece:, heeoew hetpeÙeeefce~ Ô ÛeÃeueeÙew vece:, peevegveer hetpeÙeeefce~ Ô keâceueeÙew
vece:, keâefšb hetpeÙeeefce~ Ô keâelÙeeÙevÙew vece:, veeefYeb hetpeÙeeefce~ Ô peievcee$es vece:,
pe"jb hetpeÙeeefce~ Ô efJeMJeJeuueYeeÙew vece:, Je#e:mLeueb hetpeÙeeefce~ Ô keâceueJeeefmevÙew
vece:, nmleew hetpeÙeeefce~ Ô he©eeveveeÙew vece:, cegKeb hetpeÙeeefce~ Ô keâceuehe$ee#Ùew vece:,
ves$e$eÙeb hetpeÙeeefce~ Ô efßeÙew vece:, efMej: hetpeÙeeefce~ Ô ceneue#cÙew vece:, meJee&Áb
hetpeÙeeefce~
De° efmeefæceeJeenveced hetpeveced - De#ele heg<he mes ßeer ue#ceerpeer kesâ heeme hetJee&efo efoMeeDeeW ceW
DeeJeenve keâjs~ 1. Ô DeefCecves vece: (hetJex), 2. Ô ceefncves vece: (Deefive keâesCes),
3. Ô ieefjcCes vece: (oef#eCes), 4. Ô ueefIecves vece: (vew$e+&lÙes), 5. Ô ØeehlÙew vece:
(heefMÛeces), 6. Ô ØeekeâecÙew vece: (JeeÙeJÙes), 7. Ô F&efMeleeÙew vece: (Gòejs) leLee
8. Ô JeefMeleeÙew vece: (SsMeevÙeeced)~
De°ue#ceer hetpeveced - De#ele heg<he mes De° ue#ceer keâe DeeJeenve keâjs~
1. Ô DeeÅeue#cÙew vece:, 2. Ô efJeÅeeue#cÙew vece:, 3. Ô meewYeeiÙeue#cÙew vece:,
4. Ô Dece=leue#cÙew vece:, 5. Ô keâeceue#cÙew vece:, 6. Ô melÙeue#cÙew vece:,
7. Ô Yeesieue#cÙew vece:, 8. Ô Ùeesieue#cÙew vece:~
Oethe - JevemheeflejmeesÆtlees ievOee{Ÿe: megceveesnj:~ DeeIeÇsÙe: meJe&osJeeveeb OetheesÓÙeb Øeefleie=¢eleeced~~
Ô keâo&cesve Øepee Yetlee ceefÙe mebYeJe keâo&ce~ efßeÙeb JeemeÙe ces kegâues ceelejb he©eceeefueveerced~~
Ô ceneue#cÙew vece:, OetheceeIeÇeheÙeeefce~
oerhe - keâehee&meJeefle&mebÙegòebâ Ie=leÙegòebâ ceveesnjced~ leceesveeMekeâjb oerheb ie=neCe hejcesMJeefj~~
Ô Deehe: me=pevleg efmveiOeeefve efÛekeäueerle Jeme ces ie=ns~ efve Ûe osJeeR ceelejb efßeÙeb JeemeÙe ces kegâues~~
Ô ceneue#cÙew vece:~ oerheb oMe&Ùeeefce~
vewJesÅe - vewJesÅeb ie=¢eleeb osefJe Ye#ÙeYeespÙemeceefvJeleced~ <e[^mewjefvJeleb efoJÙeb ueef#ce osefJe veceesÓmleg
les~~ Ô DeeõeË heg<keâefjCeeR hegef°b efheÁueeb he©eceeefueveerced~ Ûevõeb efnjCceÙeeR ue#ceeR peeleJesoes ce
Dee Jen~~ Ô ceneue#cÙew vece:~ vewJesÅeb efveJesoÙeeefce, ceOÙes heeveerÙeced, GòejeheesÓMeveeLeË
nmleØe#eeueveeLeË cegKeØe#eeueveeLeË Ûe peueb mecehe&Ùeeefce~
keâjesÉle&ve - ‘Ô ceneue#cÙew vece:’ Ùen keânkeâj keâjesÉle&ve kesâ efueS neLeeW ceW Ûevove
Gheuesefhele keâjs~
DeeÛeceve - Meerleueb efvece&ueb leesÙeb keâhet&jsCe megJeeefmeleced~ DeeÛecÙeleeb peueb ¢esleled Øemeero
hejcesMJeefj~~ Ô ceneue#cÙew vece:, DeeÛeceveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce~
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$e+legHeâue - Heâuesve Heâefueleb meJeË $ewueeskeäÙeb meÛejeÛejced~ lemceeled HeâueØeoevesve hetCee&: mevleg
ceveesjLee:~~ Ô ceneue#cÙew vece: DeKeC[$e+legHeâueb mecehe&Ùeeefce, DeeÛeceveerÙeb peueb Ûe
mecehe&Ùeeefce~
leecyetue-hetieerHeâue - hetieerHeâueb cenodefoJÙeb veeieJeuueerouewÙeg&leced~ SueeÛetCee&efomebÙegòebâ leecyetueb
Øeefleie=¢eleeced~~ Ô DeeõeË Ùe: keâefjCeeR Ùeef°b megJeCeeË nsceceeefueveerced~ metÙeeË efnjCceÙeeR ue#ceeR
peeleJesoes ce Dee Jen~~ Ô ceneue#cÙew vece:, cegKeJeemeeLex leecyetueb mecehe&Ùeeefce~ (Suee,
ueJebie, hetieerHeâueÙegkeäle leecyetue Deefhe&le keâjs~)
oef#eCee - Ô efnjCÙeieYe&: meceJele&lee«es YetlemÙe peele: heeflejskeâ Deemeerled~ me oeOeej he=efLeJeeR
Åeeceglesceeb keâmcew osJeeÙe nefJe<ee efJeOesce~~
Ô leeb ce Dee Jen peeleJesoes ue#ceerceveheieeefceveerced~ ÙemÙeeb efnjCÙeb ØeYetleb ieeJees oemÙeesÓMJeeved
efJevosÙeb heg®<eevenced~~ Ô ceneue#cÙew vece:, oef#eCeeb mecehe&Ùeeefce~
heg<heeÀeefueceeoeÙe - Ô ceneue#cÙew Ûe efJe©ens efJe<CeghelvÙewÛe Oeerceefn leVees ue#ceer: ØeÙeesoÙeeled~
Ô Ùee ßeer: mJeÙeb megke=âefleveeb YeJeves<Jeue#ceer: heeheelceveeb ke=âleefOeÙeeb ùoÙes<eg yegefæ:~
ßeæe meleeb kegâuepeveØeYeJemÙe ueppee leeb lJeeb velee: mce heefjheeueÙe osefJe efJeMJeced~~
Ô ceneue#cÙew vece:, cev$eheg<heeÀeefueb mecehe&Ùeeefce~
#ecee ØeeLe&vee - vecemles meJe&osJeeveeb Jejoeefme nefjefØeÙes~ Ùee ieeflemlJelØeheVeeveeb mee ces
YetÙeeòJeoÛe&veeled~~ DeeJeenveb ve peeveeefce ve peeveeefce efJemepe&veced~ hetpeeb ÛewJe ve peeveeefce
#ecemJe hejcesMJeefj~~
peueb ie=nerlJee DeveÙee hetpeÙee ßeer ceneue#ceer ØeerÙeleeb ve cece~

ßeer cenekeâeueer (oJeele) hetpeveced
OÙeeveced - Ke[dieb Ûe›eâ ieos<eg0 - OÙeeveeLex heg<he mecehe&Ùeeefce heÃeesheÛeejw hetpeÙeeefce~
ØeeLe&vee - keâeefuekesâ lJeb peievceelece&efme¤hesCe Jele&mes~ GlheVee lJeb Ûe ueeskeâeveeb JÙeJenejØeefmeæÙes~~
Ùee keâeefuekeâe jesienje megJevÅee Yeòewâ: mecemlewJÙe&Jenejo#ew:~ pevewpe&veeveeb YeÙeneefjCeer Ûe mee
ueeskeâceelee cece meewKÙeoemleg~~
uesKeveer hetpeve - uesKeveer (keâuece) hej ceewueer yeebOekeâj meeceves jKe ues Deewj -
uesKeveer efveefce&lee hetJeË yeÇÿeCee hejcesef‰vee~ ueeskeâeveeb Ûe efnleeLee&Ùe lemceeòeeb hetpeÙeecÙenced~~
Ô uesKeveermLeeÙew osJÙew vece:~ heÃeesheÛeej mes hetpee keâjs~
MeeŒeeCeeb JÙeJenejeCeeb efJeÅeeveeceehvegÙeeÅele:~ DelemlJeeb hetpeefÙe<Ùeeefce cece nmles efmLeje YeJe~~
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mejmJeleer (heefÀekeâe-yener-Keelee) hetpeveced
OÙeeveced - De#ele heg<he ueskeâj OÙeeve keâjs~
OÙeeve - Ùee kegâvosvogleg<eejnejOeJeuee Ùee MegYeüJeŒeeJe=lee, Ùee JeerCeeJejoC[ceefC[lekeâje Ùee
MJeslehe©eemevee~ Ùee yeÇÿeeÛÙegleMe¿jØeYe=efleefYeoxJew: meoe Jeefvolee, mee ceeb heeleg mejmJeleer YeieJeleer
efve:Mes<epee[Ÿeehene~~ Ô JeerCeehegmlekeâOeeefjCÙew ßeermejmJelÙew vece:~
efJe<ece mebKÙee ceW yener yemevee ceW efmevotj Ùee jesueer mes ßeer SJeb mJeefmlekeâ efueKekeâj -
heÃeesheÛeej mes hetpee keâjs~
ØeeLe&vee - efJeÅeemeg MeeŒes<eg efJeJeskeâ oerhes, <JeeÅes<eg JeekeäÙes<eg Ûe keâe lJeovÙee~ cecelJeielexÓefle
cenevOekeâejs, efJeYeüeceÙelÙes leoleerJe efJeMJeced~~ Ô JeerCeehegmlekeâ OeeefjCÙew vece:~

kegâyesj hetpeveced
DeeJeenÙeeefce osJe lJeeefceneÙeeefn ke=âheeb kegâ®~
keâesMeb Jeæ&Ùe efvelÙeb lJeb heefjj#e megjsMJej~~

DeeJeenve kesâ heMÛeeled ‘Ô kegâyesjeÙe vece:’ Fme veece-cev$e mes ÙeLeeueyOeesheÛeej-hetpevekeâj
Devle ceW Fme Øekeâej ØeeLe&vee keâjs -

OeveoeÙe vecemlegYÙeb efveefOehe©eeefOeheeÙe Ûe~
YeieJeved lJelØemeeosve OeveOeevÙeeefomecheo:~~

Fme Øekeâej ØeeLe&vee keâj hetJe&hetefpele nuoer, OeefveÙee, keâceueieóe, õJÙe, otJee&efo mes Ùegkeäle Lewueer
eflepeesjer ceW jKes~

leguee leLee ceeve-hetpeve
efmevotj mes lejepet Deeefo hej mJeefmlekeâ yevee ues~ ceewueer uehesškeâj legueeefOe‰ele=osJelee keâe Fme
Øekeâej OÙeeve keâjvee ÛeeefnS -

vecemles meJe&osJeeveeb MeefkeälelJes melÙeceeefßelee~
mee#eerYetlee peieæe$eer efveefce&lee efJeMJeÙeesefvevee~~

OÙeeve kesâ yeeo ‘Ô legueeefOe‰ele=osJeleeÙew vece:’ Fme veece-cev$e mes ievOee#eleeefo GheÛeejeW Éeje
hetpeve keâj vecemkeâej keâjs~
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oerheceeefuekeâe - (oerhekeâ) hetpeve
efkeâmeer hee$e ceW iÙeejn, Fkeäkeâerme Ùee Gmemes DeefOekeâ oerhekeâeW keâes ØepJeefuele keâj ceneue#ceer kesâ
meceerhe jKekeâj Gme oerhe-pÙeesefle keâe ‘Ô oerheeJeuÙew vece:’ Fme veece-cev$e mes ievOeeefo
GheÛeejeW Éeje hetpeve keâj Fme Øekeâej ØeeLe&vee keâjs0

lJeb pÙeeseflemlJeb jefJeMÛevões efJeÅegoefiveMÛe leejkeâe:~
meJex<eeb pÙeesefle<eeb pÙeesefleoeaheeJeuÙew vecees vece:~

oerhe ceeefuekeâeDeeW keâe hetpeve keâj Deheves DeeÛeej kesâ Devegmeej mebleje, F&Ke, heeveerHeâue, Oeeve
keâe ueeJee FlÙeeefo heoeLe& ÛeÌ{eÙes~ Oeeve keâe ueeJee (Keerue) ieCesMe, ceneue#ceer leLee DevÙe
meYeer osJeer-osJeleeDeeW keâes Yeer Deefhe&le keâjs~ Devle ceW DevÙe meYeer oerhekeâeW keâes ØepJeefuele keâj
mechetCe& ie=n Deuebke=âle keâjs~ Deejleer keâjs SJeb he<heeÀeefue Dehe&Ce keâjs~

‘‘Ô lelmeled’’

~~DeLe ßeer efJe<Ceg (melÙeveejeÙeCe, Meeefue«eece) hetpeveced~~
mebkeâuhe: - osMekeâeueew mebkeâerlÙe& - Decegkeâ iees$eeslheveesÓnb Decegkeâ veeceenb ceceelceve:
ßegefle mce=efle hegjeCeeskeäle Heâue ØeehlÙeLe&ced Oecee&Le& keâece cees#e ÛelegefJe&Oe heg®<eeLe& efmeefæ Éeje
ßeer hejcesMJej ØeerlÙeLeË - ÙeLeesheÛeejw: ßeer efJe<Ceg (melÙeveejeÙeCe, Meeefue«eece) hetpeve
cenb keâefj<Ùes~
OÙeeveced - GÅelkeâesefšefoJeekeâjeYeceefveMeb MeÈb ieoeb he¿peb, Ûe›ebâ efyeYeüleefceefvojeJemegceleer-
mebMeesefYeheeMJe&ÉÙeced~ keâesšerjeÁonejkegâC[ueOejb heerleecyejb keâewmlegYew - oeahleb efJeMJeOejb mJeJe#eefme
uemeÛÚ^erJelmeefÛeÖb Yepes~~1~~
meMebKe Ûe›ebâ meefkeâjerš kegâC[ueb meheerle JeŒeb mejmeer ®ns#eCeced~ menej Je#e mLeue keâewmlegYeefßeÙeb
veceeefce efJe<Cegb efMejmee ÛelegYeg&pece~~2~~
melÙeveejeÙeCe OÙeeveced - Ô melÙe›eleb melÙehej ef$emelÙeb melÙemÙeÙeesefveb efveefnleÃe melÙes~
melÙemÙe melÙeece=le melÙe ves$eb melÙeelcekebâ lJeeb MejCeb ØeheVee:~~3~~
OÙeeveeLex heg<heeefCe leguemeeroueb mecehe&Ùeeefce Meeefue«eece keâe DeeJeenve Je ØeeCeØeefle‰e veneR nesleer
nw~ kesâJeue OÙeeve keâjs~
DeeJeenveb - Ô menœeMeer<ee& heg®<e: menœee#e: menœeheeled~ me Yetefce "&0 meJe&le mhe=lJeeÓlÙe-
efle‰öMeeÁÏueced~~ DeeieÛÚ YeieJeved osJe mLeeves Ûee$e efmLejes YeJe~ ÙeeJeled hetpeeb keâefj<Ùeeefce
leeJeled lJeb mebefveOeew YeJe~~ DeeJeenveeLex heg<heb mecehe&Ùeeefce~
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Deemeveb - Ô heg®<e SJeso "&0 meJeË ÙeÆtleb ÙeÛÛe YeeJÙeced~ Gleece=lelJemÙesMeevees ÙeoVesveeefle-
jesnefle~~ DeveskeâjlvemebÙegòebâ veeveeceefCeieCeeefvJeleced~ YeeefJeleb nsceceÙeb efoJÙeceemeveb Øeefleie=¢eleeced~~
DeemeveeLex heg<heeefCe mecehe&Ùeeefce~
heeÅeb - Ô SleeJeevemÙe ceefnceelees pÙeeÙeeBMÛe het®<e:~ heeoesÓmÙe efJeMJee Yetleeefve ef$eheeomÙeece=leb
efoefJe~~ ieÁesokebâ efvece&ueb Ûe meJe&meewievOÙemebÙegleced~~ heeoØe#eeueveeLee&Ùe oòeb ces Øeefleie=¢eleeced~~
heeoÙees: heeÅeb mecehe&Ùeeefce~
DeIÙeË - Ô ef$eheeotOJe& Gowlheg®<e: heeoesÓmÙesneYeJeled hegve:0 lelees efJe<Je*d JÙe›eâecelmeeMeveeveMeves
DeefYe~~ ievOeheg<hee#elewÙeg&keäleceIÙeË mecheeefoleb ceÙee~ ie=neCeeIÙeË ceÙee oòeb ØemeVees Jejoes YeJe~~
nmleÙeesjIÙeË mecehe&Ùeeefce~
DeeÛeceveb - Ô lelees efJeje[peeÙele efJejepees DeefOe het®<e:~ me peelees DelÙeefjÛÙele
heMÛeeodYetefceceLees hegj:~~ keâhet&jsCe megievOesve Jeeefmeleb mJeeog Meerleueced~ leesÙeceeÛeceveerÙeeLeË ie=neCe
hejcesMJej~~ Ô ßeerceVeejeÙeCeeÙe vece:~ cegKes DeeÛeceveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce~
Skeâ Megæ hee$e ceW kegâ¿Ïceeefo mes mJeefmlekeâeefo yeveekeâj ÛevoveÙegkeäle leguemeeroue kesâ Thej
YeieJeeved keâes mLeeefhelekeâj efvecveefueefKele efJeefOe mes mveeve keâjeÙes~
mveeveb - Ô lemceeÅe%eeled meJe&ngle: mecYe=leb he=<eoepÙeced~ heMetBmleeBMÛe›esâ JeeÙeJÙeeveejCÙee
«eecÙeeMÛe Ùes~~ cevoeefkeâvÙeemleg Ùeod Jeeefj meJe&heehenjb MegYeced~ leefoob keâefuheleb osJe mveeveeLeË
Øeefleie=¢eleeced~~ mveeveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce~
ogiOemveeveb - Ô heÙe: he=efLeJÙeeb heÙe Dees<eOeer<eg heÙees efoJÙevleefj#es heÙees Oee:~ heÙemJeleer:
ØeefoMe: mevleg ce¢eced~~ keâeceOesvegmecegÆtleb meJex<eeb peerJeveb hejced~ heeJeveb Ùe%enslegMÛe heÙe:
mveeveeLe&ceefhe&leced~~ heÙe:mveeveb mecehe&Ùeeefce~ (otOe mes mveeve keâjeÙes, hegve: Megæ peue mes mveeve
keâjeÙes~)
oefOemveeveb - Ô oefOe›eâeJCees Dekeâeefj<eb efpe<CeesjMJemÙe Jeeefpeve:~ megjefYe vees cegKee keâjlØe
Ce DeeÙet "&0 ef<e leeefj<eled~~ heÙememleg mecegÆtleb ceOegjecueb MeefMeØeYeced~ oOÙeeveerleb ceÙee osJe
mveeveeLeË Øeefleie=¢eleeced~~ oefOemveeveb mecehe&Ùeeefce~ (oefOe mes mveeve keâjeÙes, hegve: Megæ peue mes
mveeve keâjeÙes~)
Ie=lemveeveb - Ô Ie=leb Ie=leheeJeeve: efheyele Jemeeb JemeeheeJeeve: efheyeleevleefj#emÙe nefJejefme
mJeene~ efoMe: ØeefoMe DeeefoMees efJeefoMe GeföMees efoiYÙe: mJeene~ veJeveerlemeceglheVeb
meJe&meblees<ekeâejkeâced~ Ie=leb legYÙeb ØeoemÙeeefce mveeveeLeË Øeefleie=¢eleeced~~ Ie=lemveeveb mecehe&Ùeeefce~
(Ie=le mes mveeve keâjekeâj Megæ peue mes mveeve keâjeÙes~)
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ceOegmveeveb - Ô ceOeg Jeelee $e+leeÙeles ceOeg #ejefvle efmevOeJe:~ ceeOJeerve&: mevlJees<eOeer:~~ ceOeg
vekeäleceglees<emees ceOegcelheeefLe&Je "&0 jpe:~ ceOeg Åeewjmleg ve: efhelee~~ ceOegceeVees Jevemheeflece&OegceeB2
Demleg metÙe&:~ ceeOJeeriee&Jees YeJevleg ve:~~ heg<hejsCegmeceglheVeb megmJeeog ceOegjb ceOeg~ lespe: hegef°keâjb
efoJÙeb mveeveeLeË Øeefleie=¢eleeced~~ ceOegmveeveb mecehe&Ùeeefce~ (ceOeg mes mveeve keâjeÙes, hegve: Megæesokeâ
mes mveeve keâjeÙes~)
Meke&âjemveeveb - Ô Dehee "&0 jmecegÉÙeme "&0 metÙex mevle "&0 meceeefnleced~ Dehee "&0 jmemÙe
Ùees jmemleb Jees ie=þecÙegòececegheÙeeceie=nerleesÓmeervõeÙe lJee peg°b ie=þecÙes<e les ÙeesefveefjvõeÙe lJee
peg°lececed~~ F#egjmemecegÆtleeb Meke&âjeb hegef°oeb MegYeeced~ ceueeheneefjkeâeb efoJÙeeb mveeveeLeË
Øeefleie=¢eleeced~~ Meke&âjemveeveb mecehe&Ùeeefce~ (Megæ peue mes mveeve keâjeÙes~)
heÃeece=lemveeveb - Ô heÃe veÅe: mejmJeleerceefhe Ùeefvle meœeesleme:~ mejmJeleer leg heÃeOee mees
osMesÓYeJelmeefjled~~ heÙeesoefOeIe=leb ÛewJe ceOegMeke&âjÙeeefvJeleced~ heÃeece=leb ceÙeeveerleb mveeveeLeË Øeefleie=¢eleeced~~
heÃeece=lemveeveb mecehe&Ùeeefce~ (heÃeece=le mes mveeve keâjeves kesâ yeeo Megæ peue mes mveeve keâjeÙes~)
ievOeesokeâ mveeveb - De "&0 Megvee les De "&0 Meg: he=ÛÙeleeb he®<ee he®:~ ievOemles meesceceJeleg
ceoeÙe jmees DeÛÙegle:~~ ceueÙeeÛeuemecYetleÛevovesve efJeefceefßeleced~ Fob ievOeesokeâmveeveb kegâ¿Ïceeòebâ
veg ie=¢eleeced~~ ievOeesokeâmveeveb mecehe&Ùeeefce~ (kesâmejefceefßele Ûevove mes mveeve keâjeÙes~)
Megæesokeâmveeveb - MegæJeeue: meJe&MegæJeeuees ceefCeJeeuemle DeeefMJevee: MÙesle: MÙeslee#eesÓ®Cemles
®õeÙe heMegheleÙes keâCee& Ùeecee DeJeefuehlee jewõe veYees¤hee: heepe&vÙee:~ Megæb Ùelmeefueueb efoJÙeb
ieÁeHeâuemeceb mce=leced~ meceefhe&leb ceÙee YekeälÙee MegæmveeveeÙe ie=¢eleeced~~ Megæesokeâmveeveb mecehe&Ùeeefce~
ceneefYe<eskeâ mveeveced - Meeefue«eeceesheefj leguemeeroueb mecehÙe& Oeejehee$eb ievOeeefoefYe: mechetpÙe
heg®<e metòesâve osJeeveeb cetefOve& DeefYe<eskebâ mveeveb keâeÙe&ced~~ IeCševeeob kegâÙee&led Dece=leeefYe<eskebâ
mecehe&Ùeeefce~ ÛejCeesokebâ Oe=lJee osJe JeŒesCe Øece=pÙe keâueMeesheefj (mJemLeeves Jee) mebmLeehÙe~
JeŒeb - Ô lemceeÅe%eeled meJe&ngle $e+Ûe: meeceeefve peef%ejs~ Úvoe "&0 efme peef%ejs lemceeÅe-
pegmlemceeopeeÙele~~ MeerleJeelees<Cemeb$eeCeb ueppeeÙee j#eCeb hejced~ osneue¿jCeb JeŒecele:  Meeefvleb
ØeÙeÛÚ ces~~ JeŒeb mecehe&Ùeeefce, DeeÛeceveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce~
GheJeŒeb - GheJeŒeb ØeÙeÛÚeefce osJeeÙe hejceelceves~ YekeälÙee meceefhe&leb osJe Øemeero hejcesMJej~~
GheJeŒeb mecehe&Ùeeefce, DeeÛeceveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce~
Ùe%eesheJeerleb - Ô lemceeoMJee DepeeÙevle Ùes kesâ ÛeesYeÙeeole:~ ieeJees n peef%ejs lemceeòe-
mceeppeelee DepeeJeÙe:~~ veJeefYemlevlegefYeÙeg&òebâ ef$eiegCeb osJeleeceÙeced~ GheJeerleb ceÙee oòeb ie=neCe
hejsceMJej~~ Ùe%eesheJeerleb mecehe&Ùeeefce, Ùe%eesheJeerleevles DeeÛeceveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce~
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ievOeb - Ô leb Ùe%eb yeefn&ef<e Øeew#eved heg®<eb peelece«ele:~ lesve osJee DeÙepevle meeOÙee $e+<eÙeMÛe
Ùes~~ ßeerKeC[b Ûevoveb efoJÙeb ievOee{Ÿeb megceveesnjced~ efJeuesheveb megjßes‰ Ûevoveb Øeefleie=¢eleeced~~
Ûevoveb mecehe&Ùeeefce~
De#eleb - (Meeefue«eece Je efJe<Ceg hej De#ele veneR ÛeÌ{eÙee peelee, Dele: De#ele kesâ mLeeve hej
MJesle efleue Deefhe&le keâjvee ÛeeefnS Ùee peew Dehe&Ce keâjs~)
Ô De#eVeceerceovle ¢eJe efØeÙee DeOet<ele~ Demlees<ele mJeYeeveJees efJeØee veefJe‰Ùee celeer Ùeespee
efvJebõ les njer~~
De#eleeMÛe megjßes‰ kegbâkegâceekeälee: megMeesefYelee:~ ceÙee efveJesefolee YekeälÙee ie=neCe hejcesMJej~~
De#elemLeeves MJesleefleueeved mecehe&Ùeeefce~
heg<heb - Ô Fob efJe<CegefJe& Ûe›eâces $esOee efve oOes heoced~ mecet{cemÙe hee "&0 megjs mJeene~~
ceeuÙeeoerefve megievOeerefve ceeuelÙeeoerefve Jew ØeYees~ ceÙeeveerleeefve heg<heeefCe ie=neCe hejcesMJej~~ heg<heb
heg<heceeueeb mecehe&Ùeeefce~
leguemeerhe$eb - Ô Ùelheg®<eb JÙeoOeg: keâefleOee JÙekeâuheÙeved~ cegKeb efkeâcemÙeemeerled efkebâ yeent
efkeâcet¤ heeoe GÛÙesles~~ leguemeeR nsce¤heeb Ûe jlve¤heeb Ûe ceÀejerced~ YeJecees#eØeoeb legYÙecehe&Ùeeefce
nefjefØeÙeeced~ leguemeeroueb, leguemeerceÀejer mecehe&Ùeeefce~ De°esòejMele veece Ùee menœeveece mes
leguemeer DeÛe&vee keâjs~
otJeeË - Ô keâeC[elkeâeC[eled Øejesnvleer he®<e: he®<emheefj~ SJee vees otJex Øe leveg menœesCe
Melesve Ûe~~ otJee&¿Ïjeved megnefjleevece=leeved ceÁueØeoeved~ DeeveerleebmleJe hetpeeLeË ie=neCe hejcesMJej~~
otJee&¿Ïjeved mecehe&Ùeeefce~
DeeYet<eCe - Je»eceeefCekeäÙeJewotÙe&cegkeäleeefJeõgceceefC[leced~ heg<hejeiemeceeÙegòebâ Yet<eCeb Øeefleie=¢eleeced~~
Deue¿jCeeLex DeeYet<eCeeefve mecehe&Ùeeefce~
meewYeeiÙe õJÙeb - DeefnefjJe Yeesiew: heÙexefle yeengb pÙeeÙee nsefleb heefjyeeOeceeve:~ nmleIvees efJeMJee
JeÙegveeefve efJeÉeved hegceeved hegcee "&0 meb heefj heeleg efJeMJele:~~ meewYeeiÙe õJÙeb mecehe&Ùeeefce~
megieefvOele (F$e) õJÙeb - Ô $Ùecyekebâ Ùepeecens megieefvOeb hegef°Jeæ&veced~ GJee&®keâefceJe
yevOeveevce=lÙeesceg&#eerÙe ceeÓce=leeled~~ megieefvOele õJÙeb mecehe&Ùeeefce~
DeLeeÁhetpeveced - Ô melÙe hej yeÇÿeCes vece: heeoew hetpeÙeeefce~ Ô me¿<e&CeeÙe vece: ieguHeâew,
het0~ Ô keâeueelceves vece: peevegveer, het0~ Ô efJeMJe¤heeÙe vece: pebIeew, het0~ Ô efJeMJemcew
vece: keâefšb, het0~ Ô heodceveeYeeÙe vece: veeefYeb, het0~
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Ô efJeMJecetle&Ùes vece: Gojb, het0~ Ô hejceelceves vece: ùoÙeb, het0~ Ô JewkegâC"eÙe vece:
keâC"b, het0~ Ô meJee&Œe OeeefjCes vece: yeentb, het0~ Ô JeeÛemheleÙes vece: cegKeb, het0~ Ô njÙes
vece: efpe£eb, het0~ Ô veejeÙeCeeÙe vece: ves$e b, het0~ Ô GjieeÙe vece: ueueešb, het0~
Ô meJe&keâeceoeÙe vece: efMeKeeb, het0~ Ô menœeMeer<ex vece: efMej: het0~ Ô meJee&lceves vece:
meJee&Á hetpeÙeeefce~
Oetheb - Ô yeÇeÿeCeesÓmÙe cegKeceemeerod yeent jepevÙe: ke=âle:~ T¤ leomÙe ÙeÉwMÙe: heÆÙee "&0
Metões DepeeÙele~~ JevemheeflejmeesÆtlees ievOee{Ÿees ievOe Gòece:~ DeeIeÇsÙe: meJe&osJeeveeb OetheesÓÙeb
Øeefleie=¢eleeced~~ OetheceeIeÇeheÙeeefce~
oerheb - Ô Ûevõcee cevemees peeleMÛe#ees: metÙeex DepeeÙele~ ßeesleeÉeÙegMÛe ØeeCeMÛe
cegKeeoefivejpeeÙele~~ meepÙeb Ûe Jeefle&mebÙegòebâ JeefÖvee Ùeesefpeleb ceÙee~ oerheb ie=neCe osJesMe
$ewueeskeäÙeefleefcejehenced~~ oerheb oMe&Ùeeefce~ osJemÙee«es ieesceÙesve peuesve Jee Ûeleg<keâesCeceC[ueb
ke=âlJee lemÙeesheefj vewJesÅe hee$eb efveOeeÙe~
vewJesÅe - YeieJeeved kesâ Yeesie kesâ efveefceòe meeceves jKes vewJesÅe ceW leguemeeroue ÚesÌ[keâj heebÛe
«eeme-cegõe efoKeeÙes -
1. Ô ØeeCeeÙe mJeene - keâefveef‰keâe, Deveeefcekeâe Deewj Debiet"e efceueeÙes~
2. Ô DeheeveeÙe mJeene - Deveeefcekeâe, ceOÙecee Deewj Debiet"e efceueeÙes~
3. Ô JÙeeveeÙe mJeene - ceOÙecee, lepe&veer Deewj Debiet"e efceueeÙes~
4. Ô GoeveeÙe mJeene - lepe&veer, ceOÙecee, Deveeefcekeâe Deewj Debiet"e efceueeÙes~
5. Ô meceeveeÙe mJeene - meye DebiegefueÙeeb efceueeÙes~ Fmekesâ yeeo efvecve cev$e heÌ{keâj vewJesÅe
YeieJeeved keâes efveJesefole keâjs - Ô veeYÙee Deemeerovleefj#e "&0 Meer<Ceex Åeew: meceJele&le~ heodYÙeeb
Yetefceefo&Me: ßees$eeòeLee ueeskeâeB2 DekeâuheÙeved~~ lJeoerÙeb Jemleg ieesefJevo legYÙecesJe mecehe&Ùes~
ie=neCe megcegKees YetlJee Øemeero hejcesMJej~~ vewJesÅeb efveJesoÙeeefce, ceOÙes heeveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce,
DeeÛeceveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce~
DeKeC[ $e+legHeâue - Ô Ùee: HeâefueveerÙee& DeHeâuee Deheg<hee ÙeeMÛe hegef<heCeer:~ ye=nmheefleØemetleemlee
vees cegÃevlJe "&0 nme:~~ Fob Heâueb ceÙee osJe mLeeefheleb hegjlemleJe~ lesve ces meHeâueeJeeefhleYe&Jesppevceefve
pevceefve~~ DeKeC[$e+legHeâueb mecehe&Ùeeefce~
leecyetue - Ô Ùelheg®<esCe nefJe<ee osJee Ùe%ecelevJele~ JemevleesÓmÙeemeeroepÙeb «eer<ce FOce:
MejæefJe:~~ hetieerHeâueb cenodefoJÙeb veeieJeuueerouewÙeg&leced~ SueeueJeÁmebÙegòebâ leecyetueb Øeefleie=¢eleeced~~
SueeueJeÁhetieerHeâueÙegleb leecyetueb mecehe&Ùeeefce~



228

peie-oerefhekeâe

oef#eCeeb - Ô efnjCÙeieYe&: meceJele&lee«es YetlemÙe peele: heeflejskeâ Deemeerled~ meoeOeej he=efLeJeeR
Åeeceglesceeb keâmcew osJeeÙe nefJe<ee efJeOesce~~ oef#eCee õJÙeb mecehe&Ùeeefce~
Deejleer cev$e - Ô Fo "&0 nefJe: Øepeveveb ces Demleg oMeJeerj "&0 meJe&ieCe "&0 mJemleÙes~
Deelcemeefve Øepeemeefve heMegmeefve ueeskeâmevÙe YeÙemeefve~ Deefive: Øepeeb yengueeb ces keâjeslJeVeb heÙees
jslees Demceemeg Oeòe~~
keâoueerieYe&mecYetleb keâhet&jb leg Øeoerefheleced~ Deejeefle&keâcenb kegâJex heMÙe ces Jejoes YeJe~~
veerjepeveb mecehe&Ùeeefce - MeÈceOÙeefmLeleb leesÙeb Yeüeefceleb kesâMeJeesheefj~ DeÁueiveb ceveg<ÙeeCeeb yeÇÿenlÙeeb
JÙeheesnefle~~ peuesve Øeoef#eCeb heg<hesCe osJeJevoveced DeefYeJevoveced - DeelceJevoveced nmleb Øe#eeuÙe~
heg<heeÀeefue - Ô Ùe%esve Ùe%eceÙepevle osJeemleeefve Oecee&efCe ØeLeceevÙeemeved~ les n veekebâ
ceefnceeve: meÛevle Ùe$e hetJex meeOÙee: meefvle osJee:~~ Ô jepeeefOejepeeÙe Øeme¢e meeefnves vecees
JeÙeb JewßeJeCeeÙe kegâce&ns~ me ces keâeceeved keâece keâeceeÙe ce¢eb keâecesMJejes JewßeJeCees ooeleg~~
kegâyesjeÙe JewßeJeCeeÙe cenejepeeÙe vece:~
Ô mJeefmle meeceüepÙeb YeewpÙeb mJeejepÙeb JewjepÙeb heejces‰Ÿeb jepÙeb cenejepÙeceeefOehelÙeceÙeb
mecevleheÙee&Ùeer mÙeeled meeJe&Yeewce: meeJee&Ùeg<eevleeoehejeOee&led he=efLeJÙew mecegõheÙe&vleeÙee Skeâjeef[efle
leohÙes<e MueeskeâesÓefYeieerlees ce®le: heefjJes°ejes ce®òemÙeeJemeved ie=ns~ DeeefJeef#elemÙe
keâeceØesefJe&MJesosJee: meYeemeo Fefle~~
Ô efJeMJeleMÛe#eg®le efJeMJeleescegKees efJeMJeleesyeeng®le efJeMJelemheeled~ meb yeengYÙeeb Oeceefle meb
hele$ewÅee&JeeYetceer peveÙeved osJe Skeâ:~ lelheg®<eeÙe efJe©ens veejeÙeCeeÙe Oeerceefn leVees efJe<Ceg:
ØeÛeesoÙeeled~ keâeÙesve JeeÛee cevemesefvõÙewJee& yegæŸeelcevee Jeevegme=lemJeYeeJeeled~ keâjesefle ÙeÅeled
mekeâueb hejmcew veejeÙeCeeÙesefle mecehe&Ùesòeled~~ heg<heeÀeefueb mecehe&Ùeeefce~
Øeoef#eCee - Ô Ùes leerLee&efve ØeÛejefvle me=keâenmlee efve<eefÁCe:~ les<ee "&0 menœeÙeespevesÓJe
OevJeeefve levceefme~~ Ùeeefve keâeefve Ûe heeheeefve pevceevlejke=âleeefve Ûe~ leeefve meJee&efCe veMÙevleg
Øeoef#eCeheos heos~~ Øeoef#eCeeb mecehe&Ùeeefce~
vecemkeâejb mlegefle hee"b - cetkebâ keâjesefle JeeÛeeueb heÁÏ ue‹Ùeles efieefjced~ Ùelke=âhee lecenb Jevos
hejceevevoceeOeJeced~~ lJecesJe ceelee Ûe efhelee lJecesJe lJecesJe yevOegMÛe meKee lJecesJe~ lJecesJe
efJeÅee õefJeCeb lJecesJe lJecesJe meJeË cece osJeosJe~~ heeheesÓnb heehekeâcee&nb heeheelcee heehemecYeJe:~
$eeefn ceeb hegC[jerkeâe#e meJe&heehenjes YeJe~~ ke=â<CeeÙe JeemegosJeeÙe osJekeâervevoveeÙe Ûe~
vevoieeshekegâceejeÙe ieesefJevoeÙe vecees vece:~~ mlegefle ØeeLe&vee mecehe&Ùeeefce~ Devesve ke=âleeÛe&vesve
ßeer ceneefJe<Ceg: (melÙeveejeÙeCe) ØeerÙeleeb ve cece peueceglme=pesled~~
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DeLe efMeJe hetpeveced
me¿uhe - mekeâece nsleg hetJe& efueefKele me¿uhe keâjs SJeb ßeer meecye meoeefMeJe Deveg«en
ØeehlÙeLe&ced Decegkeâ efMeJe efueÁesheefj ÙeLeesheÛeejw: <e[ÁvÙeemehetJe&kebâ ogiOe OeejÙee peueOeejÙeeb
(Decegkeâ õJÙesCe) efMeJehetpeveced Decegkeâ mebKÙeekeâ yeÇeÿeCe Éeje ®õ DeefYe<eskeâeKÙeb keâce&-
keâeefj<Ùes~ (mJeÙeb keâjs lees keâefj<Ùes yeesues)~
leoÁlJesve - efMeJe heefjkeâj ieCeeefo hetpeveced SJeb efveefJe&Ivelee efmeæŸeLe&ced ieCehelÙeeefo osJeeveeb hetpeefÙe<Ùes~
ef$ehegC[^ Yemce, Je ®õe#e ceeuee OeejCe DeJeMÙe keâjs~’’ (efMeJehetpee GoÁcegKe) efJeMes<e nw~

<e[ÁvÙeeme
Ô ceveespetefle0 - Ô ùoÙeeÙe vece: (1)

Ô DeyeesodOÙeefive:0 - Ô efMej mes mJeene (2)
Ô cetæe&vebefoJees0 - Ô efMeKeeÙew Je<ešd (3)
Ô ceccee&efCe les0 - Ô keâJeÛeeÙe ngced (4)

Ô efJeMJeleMÛe#eg ®le0 - vew$e $eÙeeÙe Jeew<ešd (5)
Ô ceevemleeskesâ0 - Ô DeŒeeÙeHeâšd (6)

Jee - Ô keâejbcetefOve& efJevÙemÙe vekeâejb veeefmekeâe«ele: ceeskeâejb leg ueueešs Jew Yekeâejb cegKeceOÙele:~
iekeâejb keâC"osMes Ûe Jekeâejb ùoÙes vÙemesled leskeâejb oef#eCes nmles Jeeces ®keâej cesJe Ûe~ õekeâejb
veeefYeosMes Ûe Ùekeâejb heeoÙeesÉ&Ùees SJeb vÙeeme - efJeOeevesve efve<heeheelcee YeJesVej:~~
ieCeheeflehetpeveced - Ô ieCeeveeblJee - heÃeesheÛeejJee <ees[MeesheÛeej mes hetpee keâjs~
ØeeLe&vee keâjs - Ô vecees ieCesYÙees0 -~
heeJe&leer (Deefcyekeâe) hetpeveced - nsceeefõ leveÙeeb osJeeR Jejoeb Me¿j efØeÙeeced~ uecyeesojmÙe
peveveeR ieewjerceeJeenÙeecÙenced~~
hetpee keâjs (Øeefle‰e keâer ngF& cetefle& keâe DeeJeenve veneR keâjs)
ØeeLe&vee - Ô Decyes Deefcyekesâcyeeefuekesâ0  -
vevoerMJej hetpeveb - Ô DeeÙeb ieew: he=efMvej›eâceeromeoved ceelejb hegj:~ efhelejb Ûe ØeÙevlemJe:~~
hetpeve keâjkesâ ØeeLe&vee keâjs - Ô Øewleg Jeepeer keâefve›eâoVeeveoõemeYe: helJee~ YejVeefiveb hegjer<Ùeb
cee heeÅeeÙeg<e: hegje~~
JeerjYeõ hetpeveb - Ô Yeõb keâCexefYe: ëe=CegÙeece osJee Yeõb heMÙescee#eefYeÙe&pe$ee:~ efmLejwjÁwmleg°gJee
"&0 memlevetefYeJÙe&Mesceefn osJeefnleb ÙeoeÙeg:~~
hetpeve keâjkesâ ØeeLe&vee keâjs - Ô Yeões vees Deefivejenglees Yeõe jeefle: megYeie Yeões DeOJej:~
Yeõe Gle ØeMemleÙe:~~
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keâeefle&kesâÙe hetpeveb - Ô Ùeo›eâvo: ØeLeceb peeÙeceeve GÅevlmecegõeogle Jee hegjer<eeled~ MÙesvemÙe
he#ee nefjCemÙe yeent GhemleglÙeb ceefn peeleb les DeJe&ved~~
hetpeve keâjkesâ ØeeLe&vee keâjs - Ô Ùe$e yeeCee: mecheleefvle kegâceeje efJeefMeKee FJe~ leVe Fvões
ye=nmheeflejefoefle: Mece& ÙeÛÚleg efJeMJeene Mece& ÙeÛÚleg~~
kegâyesj hetpeveb - Ô kegâefJeoÁ ÙeJecevlees ÙeJeb efÛeÅeLee oevlÙeveghetJeË efJeÙetÙe~ Fnsnw<eeb ke=âCegefn
Yeespeveeefve Ùes yeefn&<ees vece Gefòebâ Ùepeefvle~~
hetpeve keâjkesâ ØeeLe&vee keâjs - Ô JeÙe "&0 meesce ›eles leJe cevemlevet<eg efyeYeüle:~ ØepeeJevle: meÛesceefn~~
keâerefle&cegKe hetpeveb - Ô DemeJes mJeene JemeJes mJeene efJeYegJes mJeene efJeJemJeles mJeene
ieCeefßeÙes mJeene ieCeheleÙes mJeeneÓefYeYegJes mJeeneÓefOeheleÙes mJeene Met<eeÙe mJeene me "&0
mehee&Ùe mJeene ÛevõeÙe mJeene pÙeesefle<es mJeene ceefuecuegÛeeÙe mJeene efoJee heleÙeles mJeene~~
hetpeve keâjkesâ ØeeLe&vee keâjs - Ô DeespeMÛe ces menMÛe ce Deelcee Ûe ces levetMÛe ces Mece& Ûe
ces Jece& Ûe cesÓÁeefve Ûe cesÓmLeerefve Ûe ces he¤ "&0 ef<e Ûe ces MejerjeefCe Ûe ce DeeÙegMÛe ces peje
Ûe ces Ùe%esve keâuhevleeced~
mehe& hetpeveb - Ô veceesÓmleg mehexYÙees Ùes kesâ Ûe he=efLeefJeceveg~ ÙesÓDevleefj#es Ùes efoefJe lesYÙe: mehexYÙeesvece:

DeLe efMeJe OÙeeveced
OÙeeÙesefVelÙeb censMeb jpeleefieefjefveYeb Ûee®ÛevõeJelebmeb jlveekeâuheesppJeueeÁb hejMegce=ieJeje-Yeereflenmleb
ØemeVeced~ he©eemeerveb mecevleeled mleglececejieCewJÙee&IeÇke=âefòeb Jemeeveb efJeMJeeÅeb efJeMJeJevÅeb efveefKeueYeÙenjb
heÃeJekeä$eb ef$eves$eced~~ Ô vecemles ®õ cevÙeJe Glees le F<eJes vece:~ yeengYÙeecegle les vece:~~
Ô YetYeg&Je: mJe: meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, OÙeeveeLex heg<heb efyeuJehe$eb mecehe&Ùeeefce~
Deemeveb - Ô Ùee les ®õ efMeJee levetjIeesjeÓheehekeâeefMeveer~ leÙee vemlevJee MevleceÙee efieefjMevleeefYe
ÛeekeâMeerefn~~ Ô YetYeg&Je: mJe: meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, DeemeveeLex efyeuJehe$eeefCe mecehe&Ùeeefce~
heeÅeb - Ô Ùeeefce<egb efieefjMevle nmles efyeYe<Ùe&mleJes~ efMeJeeb efieefj$e leeb kegâ® cee efn "&0 meer:
heg®<eb peieled~~ Ô YetYeg&Je: mJe: meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, heeoÙees: heeÅeb mecehe&Ùeeefce~
DeIÙeË - Ô efMeJesve JeÛemee lJee efieefjMeeÛÚe Jeoeceefme~ ÙeLee ve: meJe&efceppeieoÙe#ce "&0
megcevee Demeled~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, nmleÙeesjIÙeË mecehe&Ùeeefce~
DeeÛeceveb - Ô DeOÙeJeesÛeoefOeJekeälee ØeLecees owJÙees efYe<ekedâ~ DeneRMÛe meJee&ÀecYeÙevlmeJee&MÛe
ÙeelegOeevÙeesÓOejeÛeer: heje megJe~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, DeeÛeceveerÙeb
peueb mecehe&Ùeeefce~
mveeveb - Ô Demeew Ùemleeceües De®Ce Gle yeYeüg: megceÁue:~ Ùes Ûewve "&0 ®õe DeefYelees efo#eg
efßelee: menœeMeesÓJew<ee "&0 ns[ F&cens~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:,
mveeveb mecehe&Ùeeefce~
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ceOeghekeËâ - Ô ÙevceOegveesceOeJÙeb hejce "&0 ¤heceVeeÅeced~ lesveenb ceOegvees ceOeJÙesve hejcesCe
¤hesCeVeeÅesve hejcees ceOeJÙeesÓVeeoesmeeefve~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:,
ceOegheke&âced mecehe&Ùeeefce - DeeÛeceveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce~
heÙe mveeveb - Ô heÙe: he=efLeJÙeecheÙeÓDees<eOeer<eg heÙeesefoJÙevleefj#es heÙeesOee: heÙemJeleer:
ØeefoMe: mevleg cendÙÙeced~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, heÙe mveeveb mecehe&Ùeeefce
heÙe mveeveevles Megæesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~
oefOemveeveb - Ô oefOe ›eâeJCees Dekeâeefj<eb efpe<CeesjMJemÙe Jeeefpeve: megjefYe vees cegKee keâjlØeCe
DeeÙet "&0 ef<e leeefj<eled~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, oefOe mveeveced mecehe&Ùeeefce~
oefOemveeveevles Megæesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~
Ie=le mveeveced - Ô Ie=leb Ie=le heeJeeve: efheJeleJJemeeb Jemee heeJeeve: efheJeleevleefj#emÙe nefJejefme
mJeene~ efoMe: ØeefoMeÓDeeefoMees efJee foMeÓGefoMeese foiYÙe: mJeene~ Ô YetYeg &Je mJe:
ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, Ie=leb mveeveb mecehe&Ùeeefce~ Ie=le mveeveevles Megæesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~
ceOegmveeveb - ceOegJJeelee $e+leeÙeles ceOeg#ejefvleefmevOeJe:~ ceeOJeerve&: mevlJees<eOeer:~~ ceOeg vekeäle
ceglees<emeesceOeg celheeefLe&Je "&0 jpe:~ ceOegÅeewjmleg ve: efhelee~~ ceOeg ceeVees Jevemheeflecce&Oegceeb 2
Demleg metÙÙe&:~~ ceeodOJeeriee&Jees YeJevleg ve:~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe ceOeg
mveeveb vece:, mecehe&Ùeeefce~ ceOeg mveeveeveevles Megæesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~
Meke&âjemveeveb - Ô Dehee "&0 jme cegÉÙeme "&0 metÙÙex mevle "&0 meceeefnleced~ Dehee "&0 jmemÙe
Ùees jmemleb Jees ie=þecÙeglececegheÙeece ie=nerleesÓmeervõeÙe lJee peg<ób ie=þecÙes<e les Ùeesefve efjvõeÙe lJee
peg<ólececed~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, Meke&âjesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~
Meke&âjesokeâ mveeveevles Megæesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~
heÃeece=le mveeveb - Ô heÃe veÅe: mejmJeleerceefheÙeefvle meœeesleme:~ mejmJeleer leg heÃeOeemees
osMes YeJelmeefjled~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, heÃeece=le mveeveb mecehe&Ùeeefce~
heÃeece=le mveeveevles Megæesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~
Yemcemveeveb - Ô $ÙeeÙeg<eb peceoives: keâMÙehemÙe $ÙeeÙeg<eced ÙeösJes<eg $ÙeeÙeg<eced leVeesDemleg
$ÙeeÙeg<eb~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, Yemce mveeveb mecehe&Ùeeefce~ Yemce
mveeveevles Megæesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~
ievOeesokeâ mveeveced - Ô ievOeJe&mlJeeefJeMJeeJemeg: heefjoOeeleg efJeMJemÙeeefj°Ùew ÙepeceevemÙe
heefjefOe jmÙeefiveefj[ÓF&ef[le:~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, ievOeesokeâ mveeveb
mecehe&Ùeeefce~ ievOeesokeâ mveeveevles Megæesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~
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GÉle&ve mveeveced - Ô De "&0 MegveelesÓDe "&0 Meg: he=ÛÙeleeb he®<ee he®: ievOemles meesce ceJeleg
ceoeÙe jmeesÓDeÛÙegle:~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, GÉle&mveeveb mecehe&Ùeeefce~
GÉle&mveeveevles Megæesokeâ mveeveb mecehe&Ùeeefce~
efJeMes<e - DevÙe Heâueeefo jme kesâ Éeje Yeer mveeve keâje mekeâles nQ~
efvecee&uÙeced Glejs efJeme=pÙe, ievOee#ele heg<heeefCe efyeuJehe$eb mecehÙe& Oeeje hee$eb ievOeeefoefYe:
mechetpÙe ®õ metòesâve heÙe, peue Jee jmesve: DeefYe<eskebâ keâeÙe&ced~ ‘‘IeCševeeob kegâÙÙee&le’
DeefYe<eskeâ cev$e: - Ô vecemles ®õ cevÙeJe Gleesle F<eJes vece:~ yeengYÙeecegle les vece:~~1~~
Ùeeles ®õ efMeJee levetjIeesjeÓheehekeâeefMeveer~ leÙee vemlevJee MevleceÙee efieefjMevleeefYeÛeekeâMeerefn~~2~~
Ùeeefce<egefÁefjMevle nmles efJeYe<Ùe&mleJes~ efMeJeeefÁefj$eleeb kegâ® ceeefn "&0 meer: heg®<eÀeieled~~3~~
efMeJesve JeÛemee lJee efieefjMeeÛÚe Jeoeceefme~ ÙeLee ve: meJe&efceppeieoÙe#ce "&0 megcevee Demeled~~4~~
DeOÙeJeesÛeoefOeJekeälee ØeLecees owJÙeesefYe<ekedâ~ DeneRMÛe meJee&ÀecYeÙevlmeJee&MÛe ÙeelegOeevÙees OejeÛeer:
hejemegJe~~5~ Demeew Ùemleeceües De®Ce Gle yeYeügg: megceÁue: Ùes Ûewve "&0 ®õe DeefYelees efo#eg efßelee:~
menœeMeesÓJew<ee "&0 ns[ F&cens~~6~~ Demeew ÙeesÓJe mehe&efle veerue«eerJees efJeueesefnle: GlewveÁeshee
DeÂßeVeÂßeVegoneÙe&: me Â°es ce=[Ùeeefle ve:~~7~~ veceesmleg veerue«eerJeeÙe menœee#eeÙe ceer{g<es~ DeLees
Ùes DemÙe melJeeveesÓnb lesYÙeesÓkeâjVece:~~8~~ ØecegÃe OevJevemlJecegYeÙeesjelvÙeexpÙee&ced~ ÙeeMÛe les
nmle F<eJe: hejelee YeieJees Jehe~~9~~ efJepÙevOeveg: keâheefo&vees efJeMeuÙees yeeCeJeeB 2 Gle~ DevesMeVemÙe
Ùee F<eJe DeeYegjmÙe efve<eÁefOe:~~10~~ Ùeeles nsefleceea{g<óce nmles yeYetJe les Oeveg:~~
leÙeemceeefvJeMJelemlJeceÙe#ceÙee heefjYegpe~~11~~ heefjles OevJevees nseflejmceeve Je=Ceòegâ efJeMJele:~
DeLees Ùe F<egefOemleJeejs DeefmceefVeOesefn leced~~12~~ DeJelelÙe Oeveg°dJe "&0 menœee#eMeles<egOes~
efveMeerÙe&MeuÙeeveeccegKee efMeJees ve: megcevee YeJe~~13~~ vecemle DeeÙegOeeÙeeveeleleeÙe Oe=<CeJes~ GYeeYYÙeecegle
les vecees yeengYÙeevleJe OevvJeves~~14~~ ceevees cenevlecegle ceevees DeYe&keâccee ve G#evlecegleceeveÓGef#eleced~
ceevees JeOeer: efhelejevceesle ceelejcceeve: efØeÙeemlevJees ®õ jerefj<e:~~15~~ ceevemleeskesâ leveÙes ceeve DeeÙegef<e
ceevees iees<eg ceevees DeMJes<eg jerefj<e:~ ceevees JJeerjev®õ Yeeefcevees JJeOeern&efJe<cevle: meoefceòJee nJeecens~~16~~
Ô vece: MecYeJeeÙe0 - Ô $Ùecyekebâ0 - Ô DeOeesjsYÙees0 -
efyeuJe he$e keâes efMej mes mheMe& keâjs, DeJeIeÇeCe Je ves$e keâe mheMe& keâjs~
Ô Dece=leeefYe<eskeâesÓmleg~ Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece: DeefYe<eskeâ mveeveb
mecehe&Ùeeefce DeefYe<eskeâevles DeeÛeceveb peueb mecehe&Ùeeefce~~
efJepeÙee (DeeYejCeced) - Ô efJepÙeb Oeveg: keâheefo&vees efJeMeuÙees yeeCeJeeB2 Gle DevesMeVemÙe
ÙeeÓF<eJe DeeYegjmÙe efve<eÁefOe~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, DeeYejCeb
mecehe&Ùeeefce~ DeeÛeceveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce~
JeŒeb - Ô Demeew ÙeesÓJemehhe&efleveerue«eerJees efJeueesefnle:~ Glewveb ieeshee DeÂMßeVeÂßeVegoneÙe&:
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meÂ°es ce=[Ùeeefleve:~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, JeŒeb mecehe&Ùeeefce~ JeŒeevles
peueb mecehe&Ùeeefce~
GheJeŒeb - Ô megpeelees pÙeesefle<ee men Mece& Je®LeceeÓmeolmeJe:~  Jeemees Deives efJeMJe ¤he "&0
meb JÙeÙemJe efJeYeeJemees~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, GheJeŒeb mecehe&Ùeeefce~
GheJeŒeevles peueb mecehe&Ùeeefce~
Ùe%eesheJeerleced - Ô veceesÓmleg veerue «eerJeeÙe menœee#eeÙe ceer{g<es~ DeLees Ùes DemÙe melJeeveesÓnb
lesYÙeesÓkeâjb vece:~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, GheJeerleced mecehe&Ùeeefce~
GheJeerleevles peueb mecehe&Ùeeefce~
ievOeb (Ûevoveced) - Ô vece: MJeYÙe: MJeheefleYÙeMÛe Jees vecees vecees YeJeeÙe Ûe ®õeÙe Ûe
vece: MeJee&Ùe Ûe heMegheleÙes Ûe vecees veerue «eerJeeÙe Ûe efMeefle keâC"eÙe Ûe~~ Ô YetYeg&Je mJe:
ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, ievOeb Dehe&Ùeeefce~
De#eleb - Ô vece: MecYeJeeÙe Ûe ceÙeesYeJeeÙe Ûe vece: MebkeâjeÙe Ûe ceÙemkeâjeÙe Ûe vece:
efMeJeeÙe Ûe efMeJelejeÙe Ûe~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, De#eleb Dehe&Ùeeefce~
Yemceb - Ô ØemeÅe Yemcevee ÙeesefveceheMÛe he=efLeJeerceives~ me "&0 me=ppÙe ceele= efYe°dJeb ppÙeesefle<ceeved
hegvejemeo:~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, Yemceb Dehe&Ùeeefce~
heg<heb - Ô vece: heeÙÙee&Ùe ÛeeJeeÙÙee&Ùe Ûe vece: ØelejCeeÙe ÛeeslejCeeÙe Ûe vecemleerLÙee&Ùe Ûe ketâuÙeeÙe
Ûe vece: Me<hÙeeÙe Ûe HesâvÙeeÙe Ûe~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, heg<heb mecehe&Ùeeefce~
heg<heceeueeb - Ô Dees<eOeer: Øeefle ceesoOJeb heg<heJeleer: ØemetJejer:~ DeMJeeÓFJe meefpelJejer
Jeea®Oe: heejefÙe<CeJe:~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, heg<heceeueeb mecehe&Ùeeefce~
efyeuJehe$eb - Ô vecees efyeefuceves Ûe keâJeefÛeves Ûe vecees Jeefce&Ces Ûe Je¤efLeves Ûe vece: ßegleeÙe
Ûe MßeglemesveeÙe Ûe vecees ogvogYÙeeÙe Ûee nvevvÙeeÙe Ûe~~ keâeMeer#es$e efveJeemeb Ûe keâeue YewjJe
hetpeveced~ keâesefš keâvÙee ceneoeveb efyeuJehe$eb efMeJeehe&Ceced~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe
vece:, efyeuJehe$eb mecehe&Ùeeefce~~
otJee& - Ô keâeC[elkeâeC[elØejesnvleer he®<e: he®<emheefj~ SJeeveesotJexØeleveg menŒesCe Melesve
Ûe~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, otJeeËkegâj mecehe&Ùeeefce~
Meceerhe$eced - Ô efMeJeesveeceeefme mJeefOeeflemles efhelee vecemlesÓDemleg ceecee efn "&0 meer:~
efveJele&ÙÙeecÙee Ùeg<esVeeÅeeÙe ØepeveveeÙe jeÙemhees<eeÙe megØepeemlJeeÙe megJeerÙÙee&Ùe Ûe~~ Ô YetYeg&Je
mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, Meceerhe$eced mecehe&Ùeeefce~
leguemeer ceÀejer - Ô efMeJees YeJe hØepeeJYÙeesceeveg<eerJYÙemlJeceefÁj:~ ceeÅeeJee
he=efLeJeerÓDeefYeMeesÛeerccee&vleefj#ebcee Jevemheleerved~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:,
leguemeer ceÀejeR mecehe&Ùeeefce~
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veevee heefjceue õJÙeeefCe - Ô DeefnefjJeYeesiew: heÙÙexefle yeengbpÙeeÙee nsefleb heefjyeeOeceeve:~
nmleIvees efJeMJeeJeÙegveeefve efJeÉeved hegceeved hegcee "&0 meb heefjheeleg efJeMJele:~~ Ô YetYeg&Je mJe:
ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, veevee heefjceueõJÙeeefCe mecehe&Ùeeefce~
efmevotjce - Ô efmevOeesefjJe hØeeoOJeves MetIeveemees JJeeleØeefceÙe: heleÙeefvle Ùe£e Ie=lemÙe
OeejeÓDe®<eesve JJeepeerkeâe‰e efYevoVetefcce&efYe: efhevJeceeve:~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe
vece:, efmevotjb mecehe&Ùeeefce~
megieefvOeõJÙece - Ô $Ùecyekebâ Ùepeecens megieefvOeb hegef°= Jeæ&veced~ GJJee&®keâefceJe yevOeeveevce=lÙees-
ceg&#eerÙecee ce=leeled~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, megieefvOeleõJÙeb mecehe&Ùeeefce~~
DeeYet<eCeced - Ô efnjCÙeieYe&: meceJele&lee«es YetlemÙe peele: heeflejskeâ Deemeerled~ me oeOeej
he=efLeJeeR Åeeceglesceeb keâmcew osJeeÙe nefJe<ee efJeOesce~~ Ô YetYeg&Je mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe
vece:, DeeYet<eCeb mecehe&Ùeeefce~~
DeÁhetpeveced - Ô F&MeeveeÙe vece: heeoewhetpeÙeeefce, Ô Me¿jeÙe vece: pebIes hetpeÙeeefce,
Ô efMeJeeÙe vece: peevegveer hetpeÙeeefce, Ô MetueheeCeeÙes vece: ieguHeâew hetpeÙeeefce, Ô MecYeJesvece:
keâšeR hetpeÙeeefce, Ô mJeÙecYegJesvece: ieg¢eb hetpeÙeeefce, Ô ceneosJeeÙe vece: veeefYeb hetpeÙeeefce,
Ô efJeMJekeâ$ex vece: Gojb hetpeÙeeefce, Ô meJe&leescegKeeÙevece: mleveew hetpeÙeeefce, Ô veeruekeâC"eÙe
vece: keâC"b hetpeÙeeefce, Ô efMeJeelceves vece: cegKeb hetpeÙeeefce, Ô ef$eves$eeÙe vece: ves$eb hetpeÙeeefce,
Ô veeie Yet<eCeeÙe vece: efMej: hetpeÙeeefce, Ô osJeeefOeosJeeÙe vece: meJee&Á hetpeÙeeefce~
DeLe DeeJejCeeÛe&veced - Ûevovee#ele heg<he mes hetpee keâjs~
1. Ô DeIeesjeÙe vece: hetpeÙeeefce, 2. Ô heMegheleÙes vece:, 3. Ô efMeJeeÙe vece:,
4. Ô efJe¤heeÙe vece:, 5. Ô efJeMJe ¤heeÙe vece:, 6. Ô $ÙecyekeâeÙevece:, 7. Ô YewjJeeÙe vece:,
8. Ô keâheefo&ves vece:, 9. Ô MetueheeCeÙesvece:, 10. Ô F&MeeveeÙe vece:, 11. Ô censMeeÙe vece:
hetpeÙeeefce~

~~FlÙeskeâeoMe ®õeve mechetpÙe~~

~~DeLe SkeâeoMe Meefkeäle hetpeveced~~
1. Ô YeieJelÙew vece: hetpeÙeeefce, 2. Ô GceeosJÙew vece:, 3. Ô Mebkeâj efØeÙeeÙew vece:,
4. Ô heeJe&lÙew vece:, 5. Ô ieewÙez vece:, 6. Ô keâeefuevÅew vece:, 7. Ô keâesšŸez vece:,
8. Ô efJeMJeOeeefjCÙew vece:, 9. Ô efJeMJesMJeÙez vece:, 10. Ô efJeMJecee$es vece:,
11. Ô efMeJeeÙew vece:~

Fefle Meefkeäle hetpeveced
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DeLe ieCehetpeveced
Ô ieCeheleÙes vece:~~1~~ Ô keâeefle &keâeÙe vece:~~2~~ Ô heg<heovleeÙe vece:~~3~~
Ô keâheefo&ves vece:~~4~~ Ô YewjJeeÙe vece:~~5~~ Ô MetueheeCeÙes vece:~~6~~ Ô F&MJejeÙe
vece:~~7~~ Ô oC[heeCeÙes vece:~~8~~ Ô veefvoves vece:~~9~~ Ô cenekeâeueeÙe vece:~~10~~
hetJee&efo›eâcesCe De#eleeefovee De°cetòeea: hetpeÙesled~ leÅeLee - ØeeÛÙeeced Ô MeJee&Ùe ef#eeflecetle&Ùes vece:~~1~~
F&MeevÙeeced Ô YeJeeÙe peuecetle&Ùes vece:~~2~~ GoerÛÙeeced Ô ®õeÙeeefivecetle&Ùes vece:~~3~~ JeeÙeJÙeeced
Ô G«eeÙe JeeÙegcetle&Ùes vece:~~4~~ ØeleerÛÙeeced Ô YeerceeÙeekeâeMecetle&Ùes vece:~~5~~ vew$e+&lÙeeced
Ô heMegheleÙes Ùepeceevecetle&Ùes vece:~~6~~ oef#eCemÙeeced Ô ceneosJeeÙe meescecetle&Ùes vece:~~7~~
DeeivesÙÙeeced Ô F&MeeveeÙe metÙe&cetle&Ùes vece:~~8~~ Fefle mechetpÙe ØeCeeefuekeâeÙeeb ÜeR GceeÙew vece:
Fefle hetpeÙesled~ leÉefn: hetJee&efo<eg Fvõeoerved oMe efokeäheeueeved mechetpeÙesled~~ FlÙeeJejCehetpee~~
Oetheb - Ô Ùee les nsefleceea{g°ce nmles yeYetJe les Oeveg:~ leÙeeÓmceeefvJeMJelemlJeceÙe#ceÙee  heefj
Yegpe~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, OetheceeIeÇeheÙeeefce~
oerheb - Ô heefj les OevJevees nseflejmceeved Je=Ceòegâ efJeMJele:~ DeLees Ùe F<egefOemleJeejs DemceefVe
Oesefn leced~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, oerheb oMe&Ùeeefce~
vewJesÅeb - Ô DeJelelÙe Oeveg°dJe "&0 menŒee#e Meles<egOes~ efveMeerÙe& MeuÙeeveeb cegKee efMeJees ve:
megcevee YeJe~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, vewJesÅeb efveJesoÙeeefce~ vewJesÅeevles
DeeÛeceveerÙeb peueb mecehe&Ùeeefce~ GlejeheesMeveced mecehe&Ùeeefce~ peueb mecehe&Ùeeefce~
keâjesÉle&veb - Ô efmeÃeefle heefj ef<eÃevlÙegeflmeÃeefvle hegveefvle Ûe~ megjeÙew yeYeüJew ceos efkeâvlJees Jeoefle
efkeâvlJe:~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, keâjesÉle&veeLex Ûevoveeveguesheveb mecehe&Ùeeefce~
$e+legHeâueb - Ô Ùee: HeâefueveerÙee& DeHeâuee Deheg<hee ÙeeMÛe hegef<heCeer:~ ye=nmheefleØemetleemlee vees
cegÃevlJe "&0 nme:~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, $e+legHeâueeefve mecehe&Ùeeefce~
OeletjHeâueeefve mecehe&Ùeeefce~
leecyetueb-hetieerHeâueb - Ô vecemle DeeÙegOeeÙeeveeleleeÙe Oe=<CeJes~ GYeeYÙeecegle les vecees yeengYÙeeb
leJe OevJeves~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, cegKeJeemeeLex mehetieerHeâueb leecyetuehe$eb
mecehe&Ùeeefce~
oef#eCee - Ô Ùeöleb Ùelhejeoeveb ÙelhetleË ÙeeMÛe oef#eCee:~ leoefiveJezMJekeâce&Ce: mJeoxJes<eg vees
oOeled~~ Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, ke=âleeÙee: hetpeeÙee: meeodiegCÙeeLex
õJÙeoef#eCeeb mecehe&Ùeeefce~
~~ SJeb mechetpÙe mee#elepeuesve lehe&Ceb keâeÙÙe&ced - Ô YeJeb osJeb lehe&Ùeeefce~~1~~ Ô MeJe& osJeb
lehe&Ùeeefce~~2~~ Ô F&Meeveb osJeb lehe&Ùeeefce~~3~~ Ô heMegheefleb osJeb lehe&Ùeeefce~~4~~ Ô G«eb
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osJeb lehe&Ùeeefce~~5~~ Ô ®õb osJeb lehe&Ùeeefce~~6~~ Ô Yeerceb osJeb lehe&Ùeeefce~~7~~ Ô cenevleb
osJeb lehe&Ùeeefce~~8~~
Ô YeJemÙe osJemÙe helveeR lehe&Ùeeefce~~1~~ Ô MeJe&mÙe osJemÙe helveeR lehe&Ùeeefce~~2~~
Ô F&MeevemÙe osJemÙe helveeR lehe&Ùeeefce~~3~~ Ô heMeghelesoxJemÙe helveeR lehe&Ùeeefce~~4~~
Ô G«emÙe osJemÙe helveeR lehe&Ùeeefce~~5~~ Ô ®õmÙe osJemÙe helveeR lehe&Ùeeefce~~6~~
Ô YeercemÙe osJemÙe helveeR lehe&Ùeeefce~~7~~ Ô cenlees osJemÙe helveeR lehe&Ùeeefce~~8~~
SJeb lehe&Ceb ke=âlJee cev$e heg<heeÀeefue ceeoeÙe~
Ô keâhet&jieewjb keâ®CeeJeleejb mebmeejmeejb Yegpeiesvõnejced~ meoe Jemevleb ùoÙeejefJevos YeJeb
YeJeeveermeefnleb veceeefce~~1~~ Jevos osJecegceeheefleb megjieg®b Jevos peielkeâejCeb Jevos heVeieYet<eCeb
ce=ieOejb Jevos heMetveeb heefleced~ Jevos metÙe&MeMeebkeâJeefÜveÙeveb Jevos cegkegâvoefØeÙeb Jevos YekeälepeveeßeÙeb
Ûe Jejob Jevos efMeJeb Mebkeâjced~~2~~ Meevleb he©eemevemLeb MeMeOejcegkegâšb heÃeJekeä$eb ef$eves$eb Metueb
Je»eb Ûe KeÁb hejMegceYeÙeob o#eYeeies Jenvleced~ veeieb heeMeb Ûe Iebšeb [ce®keâmeefnleb meebkegâMeb
JeeceYeeies veeveeuebkeâejÙegòebâ mHeâefškeâceefCeefveYeb heeJe&leerMeb veceeefce~~3~~
Meevleekeâejb efMeKeefjMeÙeveb veeruekeâC"b megjsMeb efJeMJeeOeejb mHeâefškeâmeÂMeb MegYeüJeCeË MegYeeÁced~
ieewjerkeâevleb ef$eleÙeveÙeveb ÙeesefieefYeOÙee&veiecÙeb Jevos MecYegb YeJeYeÙenjb meJe&ueeskewâkeâveeLeced~~
keâhet&jeefo Deejleer keâjs - Jee heÃe, SkeâeoMe yeòeer mes
Deejleer - Ô  Dee  jeef$e  heeefLe&Je  "&0  jpe:  efhelegjØeeefÙe  OeeceefYe:~
Deejleer - efoJe: meoe "&0 efme ye=nleer efJe efle‰me Dee lJes<eb Jele&les lece:~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer meecyemeoeefMeJeeÙe vece:, keâhet&jeefle&keäÙeoerheb oMe&Ùeeefce~

YeieJeeved ieÁeOej keâer Deejleer
Ô peÙe ieÁeOej peÙe nj peÙe efieefjpeeOeerMee~~1~~ Ô nj nj nj ceneosJe
lJeb   ceeb   heeueÙe    efvelÙeb    ke=âheÙee peieoerMee~~1~~ Ô nj nj nj ceneosJe
kewâueemes    efieefjefMeKejs    keâuheõgceefJeefheves~~1~~ nÔj nj nj ceneosJe
iegÀeefle   ceOegkeâjhegÀes   kegâÀeJeves   ienves~~ Ô nj nj nj ceneosJe
keâesefkeâueketâefpele  Kesuele nbmeeJeve ueefuelee~~1~~ nj nj nj ceneosJe
jÛeÙeefle keâueekeâueeheb ve=lÙeefle  cegomeefnlee~~2~~ Ô nj nj nj ceneosJe
leefmcebuueefuelemegosMes  Meeuee  ceefCejefÛelee~~2~~ nj nj nj ceneosJeÔ
levceOÙes  njefvekeâšs  ieewjer  cegomeefnlee~~ Ô nj nj nj ceneosJe
›eâer[e  jÛeÙeefle  Yet<eejefÀele  efvepeceerMeced~~2~~ nj nj nj ceneosJeÔ
Fvõeefokeâ  megj  mesJele  veeceÙeles  MeerMeced~~3~~ Ô nj nj nj ceneosJe
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efyeyegOeyeOet yeng ve=lÙele ùoÙes cegomeefnlee~~3~~ nj nj nj ceneosJeæ
efkeâVej ieeÙeve kegâ®les mehle mJej meefnlee~~ Ô nj nj nj ceneosJe
efOevekeâle Lew Lew efOevekeâle ce=oÁ JeeoÙeles~~3~~ nj nj nj ceneosJeÔ
keäJeCe keäJeCe ueefuelee JesCegb ceOegjb veešÙeles~~4~~ Ô nj nj nj ceneosJe
®Ce ®Ce ÛejCes jÛeÙeefle vethegjcegppJeefuelee~~4~~ nj nj nj ceneosJeÔ
Ûe›eâeJelex YeüceÙeefle kegâ®les leeb efOekeâ leeb~~ Ô nj nj nj ceneosJe
leeb leeb ueghe Ûeghe leeb leeb [ce¤ JeeoÙeles~~4~~ nj nj nj ceneosJeÔ
Debieg‰ebiegefueveeob    ueemekeâleeb    kegâ®les~~5~~ Ô nj nj nj ceneosJe
keâhet&jÅegefleieewjb       heÃeevevemeefnleced~~5~~ nj nj nj ceneosJeÔ
ef$eveÙeveMeefMeOejceewefueb  efJe<eOejkeâC"Ùegleced~~ Ô nj nj nj ceneosJe
megvojpešekeâueeheb    heeJekeâÙegleYeeueced~~5~~ nj nj nj ceneosJeÔ
[ce®ef$eMetueefheveekebâ    keâjOe=leve=keâheeueced~~6~~ Ô nj nj nj ceneosJe
cegC[w  jÛeÙeefle  ceeuee  heVeiecegheJeerleced~~6~~ nj nj nj ceneosJeÔ
JeeceefJeYeeies  efieefjpee¤heb  Deefleueefueleced~~ Ô nj nj nj ceneosJe
megvojmekeâueMejerjs      ke=âleYemceeYejCeced~~6~~ nj nj nj ceneosJeÔ
Fefle  Je=<eYeOJepe¤heb   leehe$eÙenjCeced~~7~~ Ô nj nj nj ceneosJe
MebKeefveveeob ke=âlJee Peuueefj veeoÙeles~~7~~ nj nj nj ceneosJe Ô
veerjepeÙeles  yeÇÿee  Jeso$e+Ûeeb  he"les~~ Ô nj nj nj ceneosJe
Deeflece=ogÛejCemejespeb nlkeâceues Oe=lJee~~7~~ nj nj nj ceneosJeÔ
DeJeueeskeâÙeefle censMeb F&Meb DeefYevelJee~~8~~ Ô nj nj nj ceneosJe
OÙeeveb Deejefle meceÙes ùoÙes Deefle ke=âlJee~~8~~ nj nj nj ceneosJeÔ
jeceefŒepeševeeLeb   F&Meb   DeefYevelJee~~ Ô nj nj nj ceneosJe
mebieeflecesJeb Øeefleefove he"veb Ùe: kegâ®les~~8~~ nj nj nj ceneosJeÔ
efMeJemeeÙegpÙeb ieÛÚefle YekeälÙee Ùe: ëe=Cegles~~9~~ Ô nj nj nj ceneosJe

peuesve Øeoef#eCeb heg<hesCe osJeJevoveced DeefYeJevoveced DeelceJevoveced nmleb Øe#eeuÙe~
cev$e heg<heeÀeefueb - Ô Ùe%esve Ùe%eceÙepevle osJeemleeefve Oecee&efCe ØeLeceevÙeemeved~ les n veekebâ
ceefnceeve: meÛevle Ùe$e hetJex meeOÙee: meefvle osJee:~~ Ô jepeeefOejepeeÙe Øeme¢e meeefnves vecees
JeÙeb JewßeJeCeeÙe kegâce&ns~ me ces keâeceeved keâecekeâeceeÙe ce¢eb keâecesMJejes JewßeJeCees ooeleg~~
kegâyesjeÙe JewßeJeCeeÙe cenejepeeÙe vece:~
Ô mJeefmle meeceüepÙeb YeewpÙeb mJeejepÙeb JewjepÙeb heejces‰Ÿeb jepÙeb cenejepÙeceeefOehelÙeceÙeb
mecevleheÙee&Ùeer mÙeeled meeJe&Yeewce: meeJee&Ùeg<eevleeoehejeOee&led~ he=efLeJÙew mecegõheÙe&vleeÙee Skeâjeef[efle
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leohÙes<e MueeskeâesÓefYeieerlees ce®le: heefjJes°ejes ce®òemÙeeveJemeved ie=ns~ DeeefJeef#elemÙe
keâeceØesefJe&MJesosJee: meYeemeo Fefle~
Ô efJeMJeleMÛe#eg®le efJeMJeleescegKees efJeMJeleesyeeng®le efJeMJelemheeled~ meb yeengYÙeeb Oeceefle meb
hele$ewÅee&JeeYetceer peveÙeved osJe Skeâ:~~ cee vees cenevlecegle cee vees DeYe&kebâ cee ve G#evlecegle cee
ve Gef#eleced~ cee vees JeOeer: efhelejb ceesle ceelejb cee ve: efØeÙeemlevJees ®õ jerefj<e:~~ ceevemleeskesâ
leveÙes cee ve DeeÙegef<e cee vees iees<eg cee vees DeMJes<eg jerefj<e:~ cee vees Jeerjeved ®õ Yeeefcevees
JeOeern&efJe<cevle: meoefceled lJee nJeecens~~
Ô lelheg®<eeÙeefJeodcens ceneosJeeÙe Oeerceefn~ leVees®õ: ØeÛeesoÙeeled~~
cevoejceeuee¿ÏefueleeuekeâeÙew keâheeueceeueeef¿leMesKejeÙe~ efoJÙeecyejeÙew Ûe efoiecyejeÙe vece:
efMeJeeÙew Ûe vece: efMeJeeÙe~~ heg<heeÀeefueced mecehe&Ùeeefce~
Øeoef#eCee - Ô Ùes leerLee&efve hhØeÛejefvle me=keâenmlee efve<eefÁCe:~ les<ee "&0  menœeÙeespevesÓJe
OevJeeefve levceefme~~ Ô mehleemÙeemeved heefjOeÙeefŒe: mehle meefceOe: ke=âlee:~ osJee ÙeÅe%eb levvJeevee
DeyeOveved heg®<eb heMegced~~ Ùeeefve keâeefve Ûe heeheeefve pevceevlejke=âleeefve Ûe~ leeefve leeefve ØeCeMÙeefvle
Øeoef#eCeheos heos~~ Øeoef#eCeeb mecehe&Ùeeefce~
vecemkeâej - Deefmeleefieefjmeceb mÙeeled keâppeueb efmevOeghee$es megjle®JejMeeKee uesKeveer he$ecegJeea~
efueKeefle Ùeefo ie=nerlJee Meejoe meJe&keâeueb leoefhe leJe iegCeeveeceerMe heejb ve Ùeeefle~~1~~
MceMeeves<Jee›eâer[e mcejnj efheMeeÛee: menÛeje - efMÛeleeYemceeueshe: œeieefhe ve=keâjesšerheefjkeâj:~
DeceÁuÙeb Meerueb leJe YeJeleg veecewJeceefKeueb leLeeefhe mcele=&Ceeb Jejo hejceb ceÁueceefme~~2~~
#eceeØeeLe&vee - Ùeo#ejheo Yeü°b cee$eenerveb Ûe ÙeÆJesle~ lelmeJe&ced #ecÙeleeb osJe Øemeero
hejcesMJej~~ celmecees veeefmle heeefhe‰mlJelmecees veeefmleheehene~ Fefle celJee oÙeeefmevOees ÙeLesÛÚefme
leLee kegâ®~~
DeefYe<eskeâesokeâ vew$e mhe&Me - efvejeJeuecyemÙe ceceeJeuecyeb efJeheeefšleeMes<eefJehelkeâocyeced~
ceoerÙe heeheeÛeue - heeleMecyeb ØeJele&leeb JeeefÛe meowJe yecyeced~~

‘‘yece-yece keâe GÛÛeejCe keâjs’’
Ô Devesve ÙeLee %eevesve ÙeLeeefceefueleesheÛeejõJÙew: OÙeeveeJeenveemeve heeÅeeIee&ÛeceveerÙe mveeve
Jem$eesheJeerle ievOeheg<he Oethe-oerhe-vewJesÅe-leecyetue oef#eCee Øeoef#eCee-cev$e heg<he¤hew:
<ees[MeesheÛeejw: DevÙeesheÛeejwMÛe ke=âlesve hetpevesve Ô YetYeg&Je: mJe: ßeer YeieJeles meecyemeoeefMeJeeÙe
meheefjkeâj: me ieCe: meefnlee: ØeerÙevleeb ve cece - ßeer YeieJeles meecyemeoeefMeJe -
Dehe&Ce cemleg~~

‘‘Fefle efMeJe hetpeveced’’
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ßeer heeefLe&Je efMeJehetpeveced
efvelÙe keâce& mes efveJe=le neskeâj MegYe cegntle& ceW ‘‘efMeJeeueÙes Jee hegCÙemLeeves’’ mLeeve Megefæ keâjs~
hetJe& Ùee Gòej keâer Deesj cegKe keâjkesâ hetpeve keâjs~
DeeÛeceveced ØeeCeeÙeeced vÙeemeeefo DeemeveMegefæ SJeb mJeefmleJeeÛeve FlÙeeefo keâjs~
mebkeâuhe - Ô efJe<CegefJe&<CegefJe&<Ceg:, DeÅe... cece meJee&efj°efvejmevehetJe&keâmeJe&heehe#eÙeeLeË
oerIee&ÙegjejesiÙeOeveOeevÙeheg$e-heew$eeefomecemlemechelØeJe=æŸeLeË ßegeflemce=eflehegjeCeeskeäleHeâueØeehlÙeLeË
ßeermeecyemeoeefMeJeØeerlÙeLeË heeefLe&JeefueÁhetpevecenb keâefj<Ùes~ Jee yeÇeÿeCe Éeje keâejefÙe<Ùes (ÙeLeemebKÙee
GÛÛeejCe keâjs) leoÁleÙee efveefJe&Ivelee efmeodÙeLe&ced - ieCehelÙeeefo osJeeveeceÛe&efÙe<Ùes
Yetefce ØeeLe&vee - Ô meJee&Oeejs Oejs osefJe lJeõtheeb ce=efòekeâeefceceeced~ «ener<Ùeeefce ØemeVee lJeb
efueÁeLeË YeJe megØeYes~~ Ô ÜeB he=efLeJÙew vece:~
efceóer keâe «enCe - GodOe=leeefme JejensCe ke=â<Cesve Meleyeengvee~ ce=efòekesâ lJeeb Ûe ie=þeefce ØepeÙee
Ûe Oevesve Ûe~~
Ô (Jeb) Fle megOeeyeerpesve - ce=oceeefme_ÛÙe efheC[b ke=âlJeeÓ«es mebmLeehÙe lemceeouhece=ob ie=nerlJee
‘‘Ô ÜeR iueeQ ieb ieCeheleÙes iueeQ ieb ÜeR’’ FlÙeskeâeoMee#ejcev$esCe yeeueieCeheefleb JejeYeÙeuemelheeefCe-
he©eb efvecee&Ùe heer"s mebmLeehÙe efueÁb kegâÙee&led~ Ô vecees njeÙe Fefle cev$esCe efyeYeerlekeâHeâuecee$ece=ob
ie=nerlJee ‘‘Ô vecees censMJejeÙe’’ Fefle cev$esCe ceveesnjced Debieg‰ceeveeoefOekebâ efJeleefmlecee$eeJeefOe
ÙeLes°b meeÁb efueÁb efJeOeeÙe lemÙeesheefj iegefškeâemLeeheve›eâce: ieÁeieCeheescees: efMeJekegâceejiegefškeâe:
›eâceeod %esÙee: Skeâe efleœe heÃe Ûe efleœees És mLeeheveelmegKeoe:~~ SJeb efueÁb kegâÙee&led,
meÅe:  mecemleeIeveeMeveced~~  lele:  mJehegjle:  ‘Ô  MetueheeCeÙes  vece:’  Fefle  cev$esCe
heg<hee#eleefyeuJehe$eÙegkeäleleeceüeefohee$es Jee JeŒeesheefj heer"ceOÙes mLeeheÙesled~ SJecevÙeevÙeefhe efueÁeefve
ÙeLeemebkeâefuheleeefve ke=âlJee DeJeefMe°ce=oe, ‘Ô SW ngB #egb keäueeR kegâceejeÙe vece:’ Fefle cev$esCe
<eCecegKeb kegâceejÃe ke=âlJee efueÁhe*dkeälÙevles mLeeheÙesled~ lele: DeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe,
Ô DemÙe ßeermeoeefMeJecev$emÙe JeeceosJe$e+ef<e:, hebefkeäleMÚvo:, ßeermeoeefMeJees osJelee, Ô yeerpeb,
vece: Meefkeäle:, efMeJeeÙe keâeruekebâ, cece meecyemeoeefMeJeØeerlÙeLex heeefLe&JeefueÁhetpeves efJeefveÙeesie:
Ô JeeceosJe$e+<eÙes vece: efMejefme~ Ô hebefkeäleMÚvomes vece: cegKes~ Ô ßeermeoeefMeJeosJeleeÙew
vece: ùoÙes~ Ô yeerpeeÙe vece: ieg¢es~ Ô MekeäleÙes vece: heeoÙees:~ Ô efMeJeeÙe keâeruekeâeÙe
vece: meJeeËÁs~ Fefle $e+<ÙeeefovÙeeme:~ Ô Ô Debieg‰eYÙeeb vece:~ Ô veb lepe&veerYÙeeb vece:~
Ô ceb ceOÙeceeYÙeeb vece:~ efMeb DeveeefcekeâeYÙeeb vece:~ Jeeb keâefveef‰keâeYÙeeb vece:~ Ô Ùeb
keâjleuekeâjhe=‰eYÙeeb vece: Fefle keâjvÙeeme:~~ Ô Ô ùoÙeeÙe vece:~ Ô veb0 efMejmes mJeene~



240

peie-oerefhekeâe

Ô ceb efMeKeeÙew Je<ešd~ Ô efMeb keâJeÛeeÙe ngB~ Ô Jeeb ves$e$eÙeeÙe Jeew<ešd~ Ô Ùeb Dem$eeÙe
Heâšd~ SJeb vÙeemeefJeefOeb ke=âlJee kegâcYehetpeeb efJeOeeÙe OÙeeveb kegâÙee&led~ Ô OÙeeÙesefVelÙeb censMeb jpeleefieefjefveYeb
Ûee®ÛevõeJelebmeb, jlveekeâuheesppJeueeÁb hejMegce=ieJejeYeereflenmleb ØemeVeced~ he©eemeerve
mecevleelmleglececejieCewJÙee&IeÇke=âefleb Jemeeveb, efJeMJeeÅeb efJeMJeJevÅeb efveefKeueYeÙenjb heÃeJekeä$eb ef$eves$eced~~1~~
Fefle OÙeelJee ceevemeesheÛeejw: mechetpÙe ØeeCeØeefle‰eb kegâÙee&led - Ô DemÙe ßeerØeeCeØeefle‰ecev$emÙe
yeÇÿeefJe<CegcensMJeje $e+<eÙe:, $e+iÙepeg:meeceeefve ÛÚvoebefme, ef›eâÙeeceÙeJeheg: ØeeCeeKÙee osJelee, Deeb
yeerpeced, ÜeR Meefkeäle; ›eâeQ keâeruekebâ osJes ØeeCeØeefle‰eheves efJeefveÙeesie:~ yeÇÿeefJe<Ceg®õ$e+ef<eYÙees vece:
efMejefme~ Ô $e+iÙepeg:meeceÛÚvoesYÙees vecees cegKes~ Ô ØeeCeeKÙeosJeleeÙew vece: ùefo~ Ô Deeb
yeerpeeÙe vece: ieg¢es~ Ô ÜeR MekeäleÙes vece: heeoÙees:~ Ô ›eâeQ keâeruekeâeÙe vece: meJee&Ás Fefle ke=âlJee
Ô Deeb ÜeR ›eâeQ ÙeB jB ueB JeB MeB <eB meB nB me: meesnB efMeJemÙe ØeeCee Fn ØeeCee:~~ Ô DeeB ÜeR keâeQ ÙeB
jB ueB JeB MeB <eB meB nB me: meesnB efMeJemÙe peerJe Fn efmLele:~ Ô DeeB ÜeR ›eâeQ ÙeB jB ueB JeB MeB <eB meB nB
me: meesnB efMeJemÙe meJexefvõÙeeefCe Jee*dcevemlJekeäÛe#egMßees$eIeÇeCeefpe£eheeefCeheeoheeÙethemLeeefve FneielÙe
megKeb efÛejb efle‰vleg mJeene~~ ceveefme SJeb heef"lJee efueÁesheefj leC[gueeved ef#ehesled~~ SJeb ØeeCeØeefle‰eb
ke=âlJee hegvejÀeefueb yeæJee OÙeeÙesled - Ô o#eeslmeÁefve<eCCekegâÀejcegKeb ØescCee keâjsCe
mhe=MevedJeecees®efmLeleJeuueYee¿efveueÙeb mkeâvob hejsCeece=Meved~ F°eYeerefleceveesnjb keâjÙegieb efyeYeüled ØemeVeevevees,
YetÙeeVe: Mejefovogmegvojleveg: ßesÙemkeâj: Me¿j:~~ Fefle OÙeelJee vecemkeâejb kegâÙee&led leÅeLee -
veceesÓmleg mLeeCeg®heeÙe pÙeesefleefue&Áece=leelceves~ Ûelegcet&lexMÛe hebgMekeälÙee YeeefmeleebieeÙe MecYeJes~ meJe&%e%eeve-
efJe%eeveØeoevewkeâcenelceves~ vecemles osJeosJesMe meJe&Yetleefnlesjle~~ Fefle velJee mLeeefheleb efueÁb mhe=Meved~
Ô Yet: heg®<eb meecyemeoeefMeJeceeJeenÙeeefce~~ Ô YegJe: heg®<eb meecyemeoeefMeJeceeJeenÙeeefce~
Ô mJe: heg®<eb meecyemeoeefMeJeceeJeenÙeeefce~ FlÙeeJee¢e~ Ô mJeeefceved meJe&peieVeeLe
ÙeeJelhetpeeJemeevekeâced~ leeJeòJeb ØeerefleYeeJesve efueÁsÓefmceved meefVeOeew YeJe~~ Fefle heg<heeÀeefueb olJee -
Ô ÜeR iueeQ Ceb ieCeheleÙes iueeQ ieb ÜeR~~ FlÙeskeâeoMeeCe&cev$esCe ieCeheeEle mechetpÙe  ‘Ô SW ngB #egB
keäueeR kegâceejeÙe vece: FefleoMee#ejcev$esCe mkeâvob hetpeÙesled~
hetJe& efueefKele efMeJehetpee ØekeâjCe kesâ Devegmeej ßeer heeefLe&Je hetpee keâjs~
efMeJeceefncve mlees$e kesâ Éeje peue otOe mes DeefYe<eskeâ keâjves mes Peefšleer Heâue keâer Øeehleer nesleer nw~
keâecevee Devegmeej 1 mes ueskeâj meJee keâjesÌ[ lekeâ heeefLe&Je efMeJe efueÁ hetpee DeefYe<eskeâ keâe uesKe
efceuelee nw MeeŒeeW ceW~
efJemepe&ve cev$e - ieÛÚ ieÛÚ megjßes‰ mJemLeeves hejcesMJej~ cece hetpeeb ie=nerlJesceeb hegvejeieceveeÙe Ûe~~
mecehe&Ce - Devesve ke=âleeÛe&vesve heeefLe&Je efueÁ keâce&Cee ßeer Ùe%e mJe¤he: efMeJe: ØeerÙeleeced ve
cece~ #ecee ØeeLe&vee keâjs~ Ô efJe<CeJesvece: Ô efJe<CeJesvece: Ô efJe<CeJesvece:



241

peie-oerefhekeâe

‘‘efMeJe Gheemevee Debkeâ (keâuÙeeCe) mes GodOe=le’’
efMeJe ceefncve mlees$e kesâ Éeje hetpee Deveg‰eve keâjves mes DeefleMeerIeÇ keâecevee hetCe& nesleer nw~
efJeefveÙeesie - Ô DemÙe ßeerefMeJeceefncve:mlees$emÙe ßeerheg<heovle $e+ef<e:, efMeKeefjCÙeeefoÛÚvoebefme,
ßeerceoeMeglees<eefMeJees osJelee, neQ yeerpeced, petb Meefkeäle:, me: keâeruekebâ cece ßeermeecyemeoeefMeJeØeerlÙeLex
(DecegkeâHeâueØeehleÙes) hee"s, DeefYe<eskesâ efJeefveÙeesie:~
$e+<Ùeeefo vÙeeme - ßeerheg<heovle<e&Ùes vece: (efMejefme), efMeKeefjCÙeeefoÛÚvoesYÙees vece: (cegKes),
ßeerceoeMeglees<eefMeJeosJeleeÙew vece: (ùoÙes), neQ yeerpeeÙe vece: (ieg¢es), petb MekeäleÙes vece: (heeodÙees:),
me: keâeruekeâeÙe vece: (veeYeew), efJeefveÙeesieeÙe vece: (meJee&Ás)~

keâj-ùoÙeeefo-vÙeeme henueer yeej otmejer yeej
YeJe:MeJeex ®õ: (hetje Mueeskeâ) DeÁ‰eYÙeeb vece:~ ùoÙeeÙe vece:~
vecees vesefo‰eÙe0 ’’~ lepe&veerYÙeeb vece:~ efMejmes mJeene~
yenguejpemes0 ’’~ ceOÙeceeYÙeeb vece:~ efMeKeeÙew Je<ešd~
ceve: ØelÙekedâefÛeles0 ’’~ DeveeefcekeâeYÙeeb vece:~ keâJeÛeeÙe ngced~
MceMeeves<Jee›eâer[e0 ’’~ keâefveef‰keâeYÙeeb vece:~ ves$e$eÙeeÙe Jeew<ešd~
nefjmles meenŒeb ’’~ keâjleuekeâjhe=‰eYÙeeb vece:~ DeœeeÙe Heâšd~

OÙeeveced - OÙeeÙesefVelÙeb censMeb jpeleefieefjefveYeb Ûee®ÛevõeJelebmeb jlveekeâuheesppJeueeÁb
hejMegce=ieJejeYeereflenmleb ØemeVeced~ he©eemeerveb mecevleeled mleglececejieCewJÙee&IeÇke=âefòeb Jemeeveb efJeMJeeÅeb
efJeMJeJevÅeb efveefKeueYeÙenjb heÃeJekeä$eb ef$eves$eced~~
Fmekesâ heMÛeeled Deeies yeleeÙes ieÙes MueeskeâeW keâes hetje yeesues
Deewj Gvekesâ henues ‘Ô SW ÜeR ßeeR neQ petb me:’ Ùes ØeCeJeÙegkeäle yeerpe ueieekeâj efMeJepeer keâer
efJeMes<e hetpee keâjveer ÛeeefnS~ ÙeLee -

lJeceke&âmleJeb meesce:0 heeoÙees: heeÅeb mecehe&Ùeeefce~
$eÙeer meeKÙeb Ùeesie:0 nmleÙeesjIÙeË ’’
YeJe: MeJeex ®õ:0 DeeÛeceveerÙeb ’’
vecees vesefo‰eÙe0 peuemveeveb ’’
yenuejpemes0 ogiOemveeveb ’’
SW ÜeR ßeeR neQ petb me: (yeerpe cev$e) Megæpeuemveeveb ’’
ceve:ØelÙekedâefÛeòes0 oefOemveeveb ’’
(yeerpecev$e) Megæpeuemveeveb ’’
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MceMeeves<Jee›eâer[e0 Ie=lemveeveb ’’
(yeerpecev$e) Megæpeuemveeveb ’’
mJe0 ueeJeCÙeeMebmee0 ceOegmveeveb ’’
(yeerpecev$e) Megæpeuemveeveb ’’
ØepeeveeLeb veeLe:0 Meke&âjemveeveb ’’
(yeerpecev$e) Megæpeuemveeveb ’’
ceOegmHeâerlee0 heÃeece=le mveeveb ’’
(yeerpecev$e) Megæpeuemveeveb ’’
cenes#e: KešdJeeÁ0 Yemce mveeveb ’’
(yeerpecev$e) Megæpeuemveeveb ’’
Depevceevees0 ievOeesokeâ mveeveb ’’
(yeerpecev$e) Megæpeuemveeveb ’’
$eÙeer meebKÙeb0 GÉle& mveeveb ’’
(yeerpecev$e) Megæpeuemveeveb ’’

Gòej efvecee&uÙe efJeme=pÙe ievOee#eleb heg<heb efyeuJe he$eb mecehÙe& Oeeje hee$eb ievOeeefoefYe mechetpÙe~
peue otOe ieÁesokeâ mes ceefncvemlees$e mes DeefYe<eskeâ keâjs~
DeefYe<eskeâevles DeeÛeceveerÙeced peueb mecehe&Ùeeefce

jLe: #eesCeer0 DeeYejCeced ’’
›eâleew meghles pee«eled0 JeŒeb ’’
jLe: #eesCeer Ùevlee0 Ùe%eesheJeerleb ’’
ef›eâÙeeo#ees o#e:0 hegveJe&Œeb ’’
ÙeÂefæb meg$eecCees0 ievOeb ’’
DekeâeC[yeÇÿeeC[0 De#eleeved ’’
DeefmeæeLee& vewJe0 Yemce ’’
nefjmles meenŒeb heg<heeefCe otJee& ’’
DeÙelveeoeheeÅe0 efyeuJehe$eeefCe ’’
leJewMJeÙe& Ùelveeo0 heefjceueõJÙeb ’’
leJewMJeÙe& Ùeòeled0 (F$e) megieefvOeõJÙeb ’’
leJewMJeÙe& Ùelveeo0 Oetheb ’’
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Deceg<Ùe lJelmesJee0 oerheb ’’
cenerheeoeIeeleeod0 vewJesÅeb, leecyegueb ’’
vecees vesefo‰eÙe0 oef#eCee veerjepeveb ’’
ke=âMeheefjCeefle Ûesle:0 heg<heeÀeefueb ’’
Deefmeleefieefjmeceb0 #eceeØeeLe&veeb ’’
lJeceke&âmlJeb meesce:0 Øeoef#eCeeb ’’

Oethe oerhe mes hetJe& Ùee oef#eCee kesâ Ghejevle SkeâeoMe ®õ Je Meefkeäle, ieCeeefo hetpee keâjs~ hetpee kesâ
yeeo lehe&Ce keâjs~
Ô vece: efMeJeeÙe ÙeLee Meefkeäle peehe keâjvee hejce ueeYeoeÙekeâ nw~

Ô lelmeled

~~DeLe ®õÙeeie mJeenekeâej ceb$ee:~~
Ô ieCeeveevlJee0 mJeene~ Ô DecyesÓ0 mJeene~ Fefle nglJee, Ô Ùeppee«ele:0 (6 ceb$ee:)
mJeene~ Ô menœeMeer<ee&0 (16 ceb$ee:) mJeene~ Ô DeÆÙe mecYe=le0 (6 ceb$ee:) mJeene~
Ô DeeMeg: efMeMeevees0 (12 ceb$ee:) mJeene~ Ô efJeyYeüe[ ye=neflheyeleg0 (17 ceb$ee:) mJeene~
Ô Yet:, Ô YegJe:, Ô mJe:, Ô vecemles ®odõ cevvÙeJeÓGleesle - ÓF<eJes vece:~ yeengyYÙeecegle
les vece: mJeene~~1~~
Ô Ùee les ®õ efMeJee levetjIeesjeheehekeâeefMeveer~ leÙee vemlevJee MevleceÙee efieefjMevleeefYeÛeekeâMeerefn
mJeene~~2~~
Ô Ùeeefce<egefÁefjMevle nmles efJJeYe<<Ùe&mleJes~ efMeJeeefÁefj$e lee¿Ï® cee efn "&0 heg®<eÀeieled
mJeene~~3~~
Ô efMeJesve JJeÛemee lJee efieefjMeeÛÚe JJeoeceefme~ ÙeLee ve: meJJe& efceppeieoÙe#ce "&0
megceveeÓDemeled mJeene~~4~~
Ô DeodOÙeJeesÛeoefOeJekeälee hØeLecees owJJÙees efYe<ekeâ~ DeneRMÛe meJJee&ÀecYe ÙevlmeJJee&MÛÛe
ÙeelegOeevvÙeesÓOejeÛeer: hejemegJe mJeene~~5~~
ÓDemeewÙemòeecceüesÓ De®CeÓGle yeJYegü: megceÁue:~ Ùes Ûewve "&0 ®odõeÓDeefYelees efo#eg efßelee:
menœeMees Jew<ee "&0 ns[ÓF&censmJeene~~6~~
Ô Demeew ÙeesÓJemehhe&efle veeruei«eerJees efJJeueesefnle:~ GlewveÁeshee DeÂMßeVeÂMßeVegoneÙÙe&: me
ö<óes ce=[Ùeeefle ve: mJeene~~7~~
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Ô   veceesmleg   veeruei«eerJeeÙe   menœee#eeÙe   ceer{g<es~~3~~1
DeLees Ùes ÓDemÙe meòJeeveesÓnvlesyYÙeesÓ keâjVece: mJeene~~8~~ 1
Ô   ØecegÃe   OeVeJevemlJecegYeÙeesjelkeäÙeexppÙee&ce~~3~~1
ÙeeMÛÛe les nmleÓF<eJe: heje lee YeieJees JJehe mJeene~~9~~1
Ô efJJeppÙevOeveg: keâheefö&vees efJJeMeuÙees yeeCeJeeB2ÓGle~~13~~
DevesMeVemÙe ÙeeÓ F<eJeÓ DeeYegjmÙe efve<eÁefOe: mJeene~~10~~
Ô Ùee les nseflecceea{g<óce nmles yeYetJe les Oeveg:~~13~~
leÙeemcceeefvJeMJelemlJe ceÙe#ceÙee heefjYegpe mJeene~~11~~
Ô heefj les OevvJevees nseflejmceevvJe=Ceòegâ efJJeMMJele:~~13~~
DeLeesÙeÓF<eg - efOemleJeejsÓ DemceefVeOesefn leced mJeene~~12~~
Ô DeJeleòÙe Oeveg<óJe "&0 menœee#e Meles<e gOes~~13~~
efveMeerÙÙe& MeuuÙeeveeccegKee efMeJees ve: megcevee YeJe mJeene~~13~~
Ô   vecemlesÓ     DeeÙegOeeÙeeveeleleeÙe     Oe=<CeJes~~15~~
GYeeYÙeecegle  les  vecees  yeengyYÙeevleJe  OevvJeves  mJeene~~14~~

Ô cee vees cenevlecegle cee veesÓDeyYe&keâccee veÓ G#evlecegle cee veÓ Gef#eleced~~15~~
cee vees JJeOeer: efhelejcceesle ceelejccee ve: efhØeÙeemlevvJees ®õ jerefj<e: mJeene~~15~~
Ô cee vemleeskesâ leveÙes cee veÓ DeeÙegef<e cee vees iees<eg cee vees DeMMJes<eg jerefj<e:~~15~~
cee vees JJeerjeved ®odõ Yeeefcevees JJeOeern&efJe<cevle: meoefceòJee nJeecens mJeene ~~16~~
Ô vecees efnjCÙeyeenJes mesveevvÙes efoMeeÃeheleÙes vece: mJeene ~~17~~
Ô vecees JJe=#esyYÙees nefjkesâMesyYÙe: heMegveecheleÙes vece: mJeene ~~18~~
Ô vece: Meef<heÀejeÙe eflJe<eerceles heLeerveecheleÙes vece: mJeene ~~19~~
Ô vecees nefjkesâMeeÙeesheJeerefleves heg°ševeecheleÙes vece: mJeene ~~20~~
Ô vecees yeyYuegMeeÙe JJÙeeefOevesVeeveecheleÙes vece: mJeene ~~21~~
Ô vecees  YeJemÙe nsòÙew  peieleecheleÙes  vece:  mJeene ~~22~~
Ô vecees ®odõeÙeeleleee fÙeve s #es$eeCeecheleÙes vece: mJeene ~~23~~
Ô vecees  metleeÙeenvlÙew  JJeveeveecheleÙes  vece:  mJeene ~~24~~
Ô vecees jesefnleeÙe mlLeheleÙes JJe=#eeCeecheleÙes vece: mJeene ~~25~~
Ô vecees YegJevleÙes JJeeefjJemke=âleeÙeew<eOeerveecheleÙes vece: mJeene ~~26~~
Ô vece: ceefv$eCes JeeefCepeeÙe keâ#eeCeecheleÙes vece: mJeene ~~27~~
Ô vece: ÓGÛÛewiIeex<eeÙeekeä›eâvoÙeles heòeerveecheleÙes vece: mJeene ~~28~~
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Ô vece: ke=â lmveeÙeleÙee OeeJeles meòJeveecheleÙes vece: mJeene ~~29~~
Ô vece: menceeveeÙe efveJJÙeeefOeveÓ DeeJÙeeefOeveerveecheleÙes vece: mJeene ~~30~~
Ô vecees efve<eerefÁCes keâkegâYeeÙe mlesveecheleÙes vece: mJeene ~~31~~
Ô vecees  efveÛesjJes  heefjÛejeÙeejCÙeeveecheleÙes  vece:  mJeene ~~32~~
Ô vecees JeÃeles heefjJeÃeles mleeÙetveecheleÙes vece: mJeene ~~33~~
Ô vecees efve<eefÁCeÓF<egefOeceles lem×eâjeCeecheleÙes vece: mJeene ~~34~~
Ô vecees me=keâeefÙeyYÙees efpeIee "&0 meodyYÙees ceg<CCeleecheleÙes vece: mJeene ~~35~~
Ô vecees ÓefmeceodyYÙees vekeäòeâÃejodyYÙees efJJeke=âvleeveecheleÙes vece: mJeene ~~36~~
Ô vece ÓG<CCeeref<eCes efieefjÛejeÙe kegâuegÃeeveecheleÙes vece: mJeene ~~37~~
Ô vece ÓF<egceodyYÙees OevvJeeefÙeyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~38~~
Ô veceÓDeelevvJeevesyYÙe: hØeefleoOeevesyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~39~~
Ô veceÓ DeeÙeÛÚodyYÙees mÙeodYÙeMMÛeJees vece: mJeene ~~40~~

Ô vecees efJJeme=peodyYÙees efJJeæÙeodYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~41~~
Ô vece: mJeheodyYÙees peei«eodyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~42~~
Ô vece: MeÙeevesyYÙeÓ DeemeervesyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~43~~
Ô veceefmle‰odyYÙees OeeJeodyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~44~~
Ô vece: meYeeyYÙe meYeeheefleyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~45~~
Ô veceesÓMMJesyYÙeesÓMMJeheefleyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~46~~

Ô vecees ÓDeeJJÙeeefOeveeryYÙees efJJeefJeodOÙevleeryYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~47~~
Ô veceÓ GieCeeyYÙemle="& nleeryYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~48~~
Ô vecees ieCesyYÙees ieCeheefleyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~49~~
Ô vecees J›eelesyYÙees J›eeleheefleyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~50~~
Ô vecees ie=lmesyYÙees ie=lmeheefleyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~51~~
Ô vecees efJJe¤hesyYÙees efJJeMMJe¤hesyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~52~~
Ô vece: mesveeyYÙe: mesveeefveyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~53~~
Ô vecees jefLeyYÙeesÓ DejLesyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~54~~
Ô vece: #eòe=yYÙe: me*die=nerle=yYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~55~~
Ô vecees cenodyYÙeesÓ DeyYe&kesâyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~56~~
Ô vecemle#eyYÙees jLekeâejsyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~57~~
Ô vece: kegâueeuesyYÙe: keâccee&jsyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~58~~
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Ô vecees efve<eeosyYÙe: hegefÀe<ósyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~59~~
Ô vece: MJeefveyYÙees ce=ieÙegyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~60~~
Ô vece: MJeyYÙe: MJeheefleyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~61~~

Ô vecee s YeJeeÙe Ûe ®odõeÙe Ûe mJeene~ ~62~~
Ô vecees MeJJee&Ùe Ûe heMegheleÙes Ûe mJeene ~~63~~
Ô vecees veeruei«eerJeeÙe Ûe efMeeflekeâC"eÙe Ûe mJeene ~~64~~
Ô vece: keâheefö&ves Ûe JÙeghhlekesâMeeÙe Ûe mJeene ~~65~~
Ô vece: menœee#eeÙe Ûe MeleOevvJeves Ûe mJeene ~~66~~
Ô vecees efieefjMeÙeeÙe Ûe efMeefheefJe<óeÙe Ûe mJeene ~~67~~
Ô vecees ceer{g<óceeÙe Ûes<egceles Ûe mJeene ~~68~~
Ô vecees ÜmJeeÙe Ûe JJeeceveeÙe Ûe mJeene ~~69~~
Ô vecees ye=nles Ûe JJe<ee aÙemes Ûe mJeene ~~70~~
Ô vecee s JJe =æeÙe Ûe meJe =Oe s Ûe mJeene ~~71~~
Ô vecees Ó«eÙeeÙe Ûe hØeLeceeÙe Ûe mJeene ~~72~~
Ô veceÓDeeMeJe s Ûeee fpejeÙe Ûe mJeene ~~73~~
Ô vece: MeeriIÙeÇeÙe Ûe MeeryYÙeeÙe Ûe mJeene ~~74~~
Ô veceÓTccÙee&Ùe ÛeeJemJevvÙeeÙe Ûe mJeene ~~75~~
Ô vecees veeosÙeeÙe Ûe odÉerhhÙeeÙe Ûe mJeene ~~76~~
Ô vecees ppÙes‰eÙe Ûe keâefve‰eÙe Ûe mJeene ~~77~~
Ô vecee s he tJJe &peeÙe ÛeehejeÙe Ûe mJeene ~~78~~
Ô vecees ceodOÙeceeÙe ÛeeheieuYeeÙe Ûe mJeene ~~79~~
Ô vecees peIevvÙeeÙe Ûe yegodOvÙeeÙe Ûe mJeene ~~80~~
Ô vece: meesyYÙeeÙe Ûe hØeeflemeÙÙee&Ùe Ûe mJeene ~~81~~
Ô vece: ÙeeccÙeeÙe Ûe #esccÙeeÙe Ûe mJeene ~~82~~
Ô vece: MueeskeäkeäÙeeÙe Ûe ÛeeJemevvÙeeÙe Ûe mJeene ~~83~~
Ô veceÓ GJJe&ÙÙee&Ùe Ûe KeuuÙeeÙe Ûe mJeene ~~84~~
Ô vece: JJevvÙeeÙe Ûe keâkeä#ÙeeÙe mJeene ~~85~~
Ô vecees ßeJeeÙe Ûe hØeefleßeJeeÙe Ûe mJeene ~~86~~
Ô veceÓ DeeMeg<esCeeÙe ÛeeMegjLeeÙe Ûe mJeene ~~87~~
Ô vece:  MetjeÙe  ÛeeJeYesefoves  Ûe  mJeene ~~88~~
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Ô vecees efyeefucceves Ûe keâJeefÛeves Ûe mJeene ~~89~~
Ô vecees JJee|cceCes Ûe Je¤efLeves Ûe mJeene ~~90~~
Ô vece: MßegleeÙe Ûe MßeglemesveeÙe Ûe mJeene ~~91~~
Ô vecees ogvogyYÙeeÙe ÛeenvevvÙeeÙe Ûe mJeene ~~92~~
Ô vecees Oe=<CeJes Ûe hØece=MeeÙe Ûe mJeene ~~93~~
Ô vecees efve<eefÁCes Ûes<ege fOeceles Ûe mJeene ~~94~~
Ô vecemleerkeä#Ces<eJes ÛeeÙegefOeves Ûe mJeene ~~95~~
Ô vece: mJeeÙegOeeÙe Ûe megOevvJeves Ûe mJeene ~~96~~
Ô vece: œeglÙeeÙe Ûe helLÙeeÙe Ûe mJeene ~~97~~
Ô vece: keâešŸeeÙe Ûe veerhhÙeeÙe Ûe mJeene ~~98~~
Ô vece: kegâuuÙeeÙe Ûe mejmÙeeÙe Ûe mJeene ~~99~~
Ô vecees veeosÙeeÙe Ûe JJewMevleeÙe Ûe mJeene ~~100~~
Ô vece: ketâhhÙeeÙe ÛeeJeóŸeeÙe Ûe mJeene ~~101~~
Ô vecees JJeerodOÙeeÙe ÛeelehhÙeeÙe Ûe mJeene ~~102~~
Ô vecees cesiIÙeeÙe Ûe efJJeÅegòÙeeÙe Ûe mJeene ~~103~~
Ô vecees JJe<<Ùee&Ùe ÛeeJe<<Ùee&Ùe Ûe mJeene ~~104~~
Ô vecees JJeeòÙeeÙe Ûe js<ccÙeeÙe Ûe mJeene ~~105~~
Ô vecees JeemleJJÙeeÙe Ûe JeemlegheeÙe Ûe mJeene ~~106~~
Ô vece: meesceeÙe Ûe ®odõeÙe Ûe mJeene ~~107~~
Ô vecemleeceüeÙe  Ûee®CeeÙe  Ûe  mJeene ~~108~~
Ô vece: MeÁJes Ûe heMegheleÙes Ûe mJeene ~~109~~
Ô veceÓ Gi«eeÙe Ûe YeerceeÙe Ûe mJeene ~~110~~
Ô veceesÓi«esJeOeeÙe Ûe otjsJeOeeÙe Ûe mJeene ~~111~~
Ô vecee s nv$e s Ûe nvee rÙeme s Ûe mJeene ~~112~~
Ô vecees JJe=#esyYÙees nefjkesâMesyYÙees mJeene ~~113~~

Ô vecemleejeÙe mJeene ~~114~~
Ô vece: MecYeJeeÙe Ûe ceÙeesYeJeeÙe Ûe mJeene ~~115~~
Ô vece: MebkeâjeÙe Ûe ceÙemkeâjeÙe Ûe mJeene ~~116~~
Ô vece: efMeJeeÙe Ûe efMeJelejeÙe Ûe mJeene ~~117~~
Ô vece: heeÙÙee&Ùe ÛeeJeeÙÙee&Ùe Ûe mJeene ~~118~~
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Ô vece: hØelejCeeÙe ÛeesòejCeeÙe Ûe mJeene ~~119~~
Ô vecemleerlLÙee&Ùe Ûe kegâuuÙeeÙe Ûe mJeene ~~120~~
Ô vece: Me<<hÙeeÙe Ûe HesâvvÙeeÙe Ûe mJeene ~~121~~
Ô vece: efmekeâòÙeeÙe Ûe hØeJee¢eeÙe Ûe mJeene ~~122~~
Ô vece: efkeâ"& efMeueeÙe Ûe #eÙeCeeÙe Ûe mJeene ~~123~~
Ô vece: keâheefö&ves Ûe heguemleÙes Ûe mJeene ~~124~~
Ô veceÓ FefjCCÙeeÙe Ûe hØehelLÙeeÙe Ûe mJeene ~~125~~
Ô vecees J›eppÙeeÙe Ûe iees<ªŸeeÙe Ûe mJeene ~~126~~
Ô veceÓ vecemleuhÙeeÙe Ûe ies¢eeÙe Ûe mJeene ~~127~~
Ô vece: ùoÙÙeeÙe Ûe efveJes<<ÙeeÙe Ûe mJeene ~~128~~
Ô vecees keâešdšŸeeÙe Ûe ie£js°d"eÙe mJeene ~~129~~
Ô vece: Meg<<keäkeäÙeeÙe Ûe nefjllÙeeÙe Ûe mJeene ~~130~~

Ô vece: hee "&0  meJÙeeÙe Ûe jpemÙeeÙe Ûe mJeene ~~131~~
Ô vecees  ueeshhÙeeÙe  ÛeesuehhÙeeÙe  Ûe  mJeene ~~132~~
Ô veceÓ TJJÙee&Ùe Ûe metJJÙee&Ùe Ûe mJeene ~~133~~
Ô vece: heCCee&Ùe Ûe heCCe&MeoeÙe Ûe mJeene ~~134~~
Ô veceÓ GodiegjceeCeeÙe ÛeeefYeiIveles Ûe mJeene ~~135~~
Ô veceÓ DeeefKeoles Ûe hØeefKeoles Ûe mJeene ~~136~~

Ô veceÓ F<egke=âodyYÙees Oeveg<ke=âodyYÙeMMÛe Jees vece: mJeene ~~137~~
Ô vecees Je: efkeâefjkesâyYÙees osJeevee "& ùoÙesyYÙees mJeene ~~138~~
Ô vecees efJJeefÛevvJelkesâyYÙees osJeevee "& ùoÙesyYÙees mJeene ~~139~~
Ô vecees efJJeef#eCelkesâyYÙees osJeevee "& ùoÙesyYÙees mJeene ~~140~~
Ô vece: Deeefven&lesyYÙees osJeevee "& ùoÙesyYÙees mJeene ~~141~~

Ô õehesÓDevOememhheles oefjodõ veerueueesefnle~ DeemeecØepeeveeces<eecheMegveeccee Yesccee& jes*dceesÛeve:
efkeâÃeveececeled mJeene~~142~~
Ô Fcee®odõeÙe leJemes keâheefö&ves #eÙeÉerjeÙe hØeYejecens celeer:~ ÙeLee Mecemeod efÉheos Ûeleg<heos
efJJeMMJecheg<ó*«eecesÓ Deefmcevvveelegjced mJeene~~143~~
Ô Ùee les ®odõ efMeJee levet: efMeJee efJJeMMJeene Yes<epeer~ efMeJee ®lemÙe Yes<epeer leÙee vees ce=[
peerJemes mJeene~~144~~
Ô heefj vees ®odõmÙe ns efleJJe=&Cekeäòegâ heefjlJes<emÙe ogcce&eflejIeeÙees:~ DeJeefmLeje ceOeJeodyYÙemleveg<Je
ceer{JemleeskeâeÙe leveÙeeÙe ce=[ mJeene~~145~~
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Ô ceer{g<óce efMeJelece efMeJees ve: megcevee YeJe hejcesJJe=#eÓDeeÙegOeefVeOeeÙe ke=âefòeb JJemeeveÓDeeÛej
efheveekeâefcyeyYeüoeieefn mJeene~~146~~
Ô  efJJeefkeâefjodõ  efJJeueesefnle  vecemlesÓ  Demleg  YeieJe:~  Ùeemles  menœe  "&
nsleÙeesÓvvÙeccceefvveJehevleglee: mJeene~~147~~
Ô menœeeefCe menœeMees yee£esmleJe nsleÙe:~ leemeeceerMeevees YeieJe: hejeÛeervee cegKee ke=âefOe mJeene~~148~~
Ô De*dKÙeelee menœeeefCe Ùes ®odõe DeefOe YetccÙeeced~ les<ee "&0 menœeÙeespevesÓJe OevvJeeefve
levvceefme mJeene~~149~~
Ô DeefmccevvcenlÙeCCe&JesÓvleefj#es YeJeeÓ DeefOe~ les<ee "&0 menœeÙeespevesÓJe OevvJeeefve levvceefme
mJeene~~150~~
Ô veeruei«eerJee: efMeeflekeâC"e: efoJe "&0 ®odõeÓGheefßßelee:~ les<ee "&0 menœeÙeespevesÓJe OevvJeeefve
levvceefme mJeene~~151~~
Ô veeruei«eerJee: efMeeflekeâC"e: MeJJee&ÓDeOe: #eceeÛeje:~ les<ee "&0 menœeÙeespevesÓJe OevvJeeefve
levvceefme mJeene~~152~~
Ô Ùes JJe=#es<eg Meef<<heÀeje veeruei«eerJee efJJeueesefnlee:~ les<ee "&0 menœeÙeespevesÓJe OevvJeeefve
levvceefme mJeene~~153~~
Ô Ùes YetleeveeceefOeheleÙeesefJJeefMeKeeme: keâheefö&ve:~ les<ee "&0 menœeÙeespevesÓJe OevvJeeefve levvceefme
mJeene~~154~~
Ô Ùes heLeecheefLej#eÙeÓ SsueJe=oeÓ DeeÙegÙÙe&gOe:~ les<ee "&0 menœeÙeespevesÓJe OevvJeeefve levvceefme
mJeene~~155~~
Ô Ùes leerlLee&efve hØeÛejefvle me=keâenmlee efve<eefÁCe:~ les<ee "&0 menœeÙeespevesÓJe OevvJeeefve
levvceefme mJeene~~156~~
Ô ÙesÓVes<eg efJeefJeæÙeefvle hee$es<eg efheyelees peveeved~ les<ee "&0 menœeÙeespevesÓJe OevvJeeefve levvceefme
mJeene~~157~~
Ô ÙesÓSleeJevleMMÛe YetÙee "&0  meMMÛe efoMees ®odõe efJJeleefmlLejs~ les<ee "&0 menœeÙeespevesÓJe
OevvJeeefve levvceefme mJeene~~158~~
Ô veceesÓmleg ®odõsyYÙees Ùes efoefJe Ùes<eeb JJe<e&efce<eJe: lesyYÙees oMe hØeeÛeerö&Me oef#eCee oMe
hØeleerÛeerö&MeesoerÛeerö&MeesodOJee&:~ lesyYÙees veceesÓ Demleg les veesÓJevleg les vees ce=[Ùevleg les ÙeefvÉ<ccees
ÙeMÛÛevees Ésef<ó leces<eeÀecYes oodOce: mJeene~~159~~
Ô veceesÓmleg ®odõsyYÙees ÙesÓvleefj#es Ùes<eeb JJeeleÓF<eJe:~ lesyYÙeesoMe hØeeÛeerö&Me oef#eCee oMe
hØeleerÛeerö&MeesoerÛeerö&MeesodOJee&:~ lesyYÙees veceesÓDemleg les veesÓJevleg les vees ce=[Ùevleg les ÙeefvÉ<ccees
ÙeMÛÛevees Ésef<ó leces<eeÀecYes oodOce: mJeene~~160~~
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Ô veceesÓmleg ®odõsyYÙees he=efLeJÙeeb Ùes<eeceVeefce<eJe:~ lesyYÙeesoMe hØeeÛeerö&Me oef#eCee oMe
hØeleerÛeerö&MeesoerÛeerö&MeesodOJee&:~ lesyYÙees veceesÓDemleg les veesÓJevleg les vees ce=[Ùevleg les ÙeefvÉ<ccees
ÙeMÛÛevees Ésef<ó leces<eeÀecYes oodOce: mJeene~~161~~
Ô JJeÙe "&0 meesce0 (8 ceb$ee:, hee"cee$eced celeevlejs Skeâeceengefleb pegngÙeeled)~~ Ô G«eMÛe0
(7 ceb$ee:, hee"cee$eced)~ Ô JJeepeMÛe0~~1~~ hØeeCeMÛe0~~2~~ DeespeMÛe~~3~~
pÙew"Ÿeb Ûe0~~4~~ mJeene~
(2) Ô vecemles0 (161 DeengleÙe:)~ Ô melÙeÃe0~~1~~ $e+leÃe0~~2~~ Ùevlee Ûe0~~3~~
MeÃe~~4~~ mJeene~ (3) Ô vecemles0 (161 DeengleÙe:)~ Ô Tkeä&ÛeÃe0~~1~~ jefÙeÃe0~~2~~
efJeòeÃe0~~3~~ J›eernÙeÃe~~4~~ mJeene~ (4) Ô vecemles0 (161 DeengleÙe:)~ Ô DeMcee
Ûe0~~1~~ DeefiveMÛe~~2~~ JJemegÛe0~~3~~ mJeene~ (5) Ô vecemles0 (161 DeengleÙe:)~
Ô DeefiveMÛe ceÓFvõMÛe0~~1~~ efce$eMÛe0~~2~~ he=e fLeJeer Ûe0~~3~~ mJeene~ (6)
Ô vecemles0 (161 DeengleÙe:)~ Ô De"&0 MegMÛe0~~1~~ Deeie«eÙeCeMÛe0~~2~~ œegJeMÛe0~~3~~
mJeene~ (7) Ô vecemles0 (161 DeengleÙe:)~ Ô DeefiveMÛe0~~1~~  ›eleMÛece0~~2~~ (8)
Ô vecemles0 (161 DeengleÙe:)~ Ô Skeâe Ûe0~~1~~  (9) Ô vecemles0 (161 DeengleÙe:)~
Ô ÛeleœeMÛe0~~1~~ (10) Ô vecemles0 (161 DeengleÙe:)~ Ô $ÙeefJeMÛe~~1~~
Ô <e‰d"Jeešd Ûe0~~2~~ mJeene~ hegve: Ô Ùeppee«ele:0 (6 ceb$ee:) mJeene~ Ô menœeMeer<ee&0
(16 ceb$ee:) mJeene~ Ô DeodYÙe: mecYe=le:0 (6 ceb$ee:) mJeene~ Ô DeeMeg: efMeMeeve:
(12 ceb$ee:) mJeene~ Ô efJeyYeüe*d ye=nle efheyeleg0 (17 ceb$ee:) mJeene~ (11)
Ô vecemles0 (161 DeengleÙe:)~
Ô JJeepeeÙe0 mJeene~~1~~ Ô DeeÙegÙÙe&%esve keâuheleeced0 mJeene~~2~~ Ô $e+Ûeb JeeÛeced0
mJeene~ Ô Ùevces efÚõced0 mJeene~ Ô Yet Yeg&Je: mJe: lelmeefJeleg:0 mJeene~ Ô keâÙee ve
efMÛe$e0 mJeene~ Ô keâmlJee melÙees ceoeveeced0 mJeene~ Ô DeYeer<egCe:0 mJeene~ Ô keâÙee
lJeVeÓTlÙeeefYe0 mJeene~ Ô Fbões efJeMJemÙe0 mJeene~ Ô Meb vees efce$e: Meb Je®Ce:0 mJeene~
Ô MeVees JJeele: heJelee "& Mevve:0 mJeene~ Ô Deneefve Meb YeJeleg ve: mJeene~ Ô MeVees osJeer
mJeene~ Ô mÙeesvee he=efLeJeer0 mJeene~ Ô Deehees efn ‰e0 mJeene~ Ô Ùees Je: efMeJelecees jme:
mJeene~ Ô lemceeÓ DejÁceece Je:0 mJeene~ Ô Åeew: Meebefle:0 mJeene~ Ô Âles Â"&0 n cee
efce$emÙe cee Ûe#eg<ee0 mJeene~ Ô Âles Â"&0 n cee pÙeesòesâ0 mJeene~ Ô vecemles njmes MeesefÛe<es0
mJeene~ Ô vecemles Demleg efJJeÅegles0 mJeene~ Ô ÙeleesÙele: meceernmes0 mJeene~ Ô megefceef$eÙee
veÓ Deehe:0 mJeene~ Ô leÛÛe#egöxJeefnleced0 mJeene~ lele: <e[ÁvÙeemeb kegâÙee&efoefle~

Ô lelmeled
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~~DeLe ce=lÙegÀeÙe Ùeb$eeÛe&veced~~
DeLe OÙeeveced: - nmleebYeespeÙegiemLekegbâYeÙegieueeogÂlÙe leesÙeb efMej: efmeÛebleb keâjÙeesÙeg&iesve oOeleb
mJeebkesâ mekegbâYeew keâjew~ De#eœe*dce=ienmlecebyegpeieleb cetæ&mLeÛevõœeJelheerÙet<eesVelevegb Yepes meefieefjpeb
ce=lÙegbpeÙeb $Ùecyekeâced~~
veJe heer"eoew jefÛeles meJe&leesYeõceC[ues efueÁleesYeõceC[ues Jee Ùev$eceOÙes Ô ceb ceb[tkeâeefohej-
leòJeebleheer"osJeleeYÙees vece: Fefle heer"osJelee: mebhetpÙe veJe heer"Mekeäleer: hetpeÙesled~ leÅeLee~
hetJee&efo›eâcesCe~ Ô JeeceeÙew vece:~~1~~ Ô pÙes‰eÙew vece:~~2~~ Ô jewõeÙew vece:~~3~~
Ô keâeuÙew vece:~~4~~ Ô keâueefJekeâefjCÙew vece:~~5~~ Ô yeueefJekeâefjCÙew vece:~~6~~
Ô yeueØeceefLevÙew vece:~~7~~ Ô meJe&YetleocevÙew vece:~~8~~ ceOÙes Ô ceveesvcevÙew vece:~~9~~
Fefle hetpeÙesled~
lele: mJeCee&efoefveefce&leb Ùeb$eb cetefle& Jee leeceühee$es efveOeeÙe Ie=lesveeYÙepÙe leogheefj ogiOeOeejeb peueOeejeb
Ûe oòJee mJeÛÚJeœesCeeMees<Ùe ‘‘Ô vecees YeieJeles mekeâueiegCeelcekeâMeefkeäleÙegleeÙe DevevleeÙe
Ùeesieheer"elceves vece:~~’’ Fefle ceb$esCe
heg<heeÅeemeveb oòJee heer"ceOÙes mebmLeehÙe Øeefle‰eb Ûe ke=âlJee hegveOÙee&lJee cetuesve cetefle& ØekeâuhÙe
heeÅeeefoheg<heeb lew®heÛeejw: mebhetpÙe osJee%eÙee DeeJejCehetpeeb kegâÙÙee&led~ leÅeLee - heg<heebpeefueceeoeÙe
‘‘meefÛevceÙe: hejes osJe: hejece=lejmeefØeÙe:~~ Deveg%eeb efMeJe ces osefn heefjJeejeÛe&veeÙe les~~1~~’’
FlÙee%eeb ie=nerlJee heg<heebpeefueb Ûe oòJee DeeJejCehetpeekegâÙÙee&led~~
hebÛekeâesCes~ SsMeevÙeeced — Ô F&Meeve: meJe&efJeÅeeveeceerMJej: meJe&Yetleeveeb yeÇÿeeefOeheefle
yeÇÿeCeesÓefOeheefleyeÇ&ÿee efMeJees ces Demleg meoeefMeJeesced~~ Ô F&MeeveeÙe vece:~ F&Meeveßeerheeogkeâeb
hetpeÙeeefce lehe&Ùeeefce~~ Fefle meJe&$e~~1~~
hetJex - Ô lelheg®<eeÙe efJe©ens ceneosJeeÙe Oeerceefn~~ leVees ®õ ØeÛeesoÙeeled~~ Ô lelheg®<eeÙe
vece:~ lelheg®<eßeerhee0~~2~~
oef#eCes - Ô DeIeesjsYÙeesÓLe IeesjYÙees IeesjIeesjlejsYÙe:~~ meJexYÙe: meJJe&MeJJexYÙees vecemles
Demleg ®õ¤hesYÙe:~~ Ô DeIeesjeÙe vece:~ DeIeesjßeerhee0~~3~~
heefMÛeces - Ô JeeceosJeeÙe vecees pÙes‰eÙe vece: ßes‰eÙe vecees ®õeÙe vece: keâeueeÙe vece:
keâueefJekeâjCeeÙe vecees yeueefJekeâjCeeÙe vecees yeueeÙe vecees yeueØeceLeveeÙe vece: meJe&YetleoceveeÙe
vecees ceveesvceveeÙe vece:~~ Ô JeeceosJeeÙe vece:~ JeeceosJeßeerhee0~~4~~
Gòejs - Ô meÅeespeeleb ØeheÅeeefce meÅeespeeleeÙe Jew vecees vece:~ YeJes YeJes veeefleYeJes YeJemJe ceeb
YeJeesÆJeeÙe vece:~~ Ô meÅeespeeleeÙe vece:~ meÅeespeeleßeerhee0 ~~5~~ (Fefle hebÛecetefle&: hetpeÙesle)~~
lele: heg<heebpeefueceeoeÙe cetuecegÛÛeeÙÙe& ‘DeYeer°efmeefæb ces osefn MejCeieleJelmeue~~ YekeälÙee
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mecehe&Ùes legYÙeb ØeLeceeJejCeeÛe&veced~~1~~ Fefleheef"lJee heg<heebpeefue Ûe olJee efJeMes<eeIee&efyevogb
efve:ef#ehÙe hetefpeleemleefhe&lee: mebleg Fefle Jeosled~ (Fefle ØeLeceeJejCeced)~~1~~ lele: hebÛekeâesCee«es<eg
SsMeevÙeeefo›eâcesCe~ Ô efveJe=òÙew vece:~ efveJe=efòeßeerhee0 ~~1~~ Ô Øeefle‰eÙew vece:~ Øeefle‰eßeerhee0 ~~2~~
Ô efJeÅeeÙew vece: efJeÅeeßeerhee0 ~~3~~ Ô MeeblÙew vece:~ Meebefleßeerhee0 ~~4~~ Ô MeeblÙeleerleeÙew
vece:~ MeeblÙeleerleeßeerhee0 ~~5~~ Fefle hetpeefÙelJee heg<heebpeefueb Ûe oÅeeled~ (Fefle efÉleerÙeeJejCeced)~~2~~
leleesÓ°oues hetpÙe hetpekeâÙeesjblejeues ØeeÛeeR leovegmeejsCe DevÙee efoMe: ØekeâuhÙe ØeeÛeer›eâcesCe~
Ô metÙÙe&cetle&Ùes vece:~ metÙÙe&cetefle&ßeerhee0 ~~1~~ Ô Fvogcetle&Ùes vece: Fvogcetefle&ßeerhee0 ~~2~~
Ô ef#eeflecetle&Ùes vece:~ ef#eeflecetefle&ßeerhee0 ~~3~~ Ô leesÙecetle&Ùes vece:~ leesÙecetefle&ßeerhee0 ~~4~~
Ô Deefivecetle&Ùes vece:~ Deefivecetefle&ßeerhee0 ~~5~~ Ô heJevecetle&Ùes vece:~ heJevecetefle&ßeerhee0 ~~6~~
Ô DeekeâeMecetle&Ùes vece:~ DeekeâeMecetefle&#eerhee0 ~~7~~ Ô Ùe%ecetle&Ùes vece:~ Ùe%ecetefle&ßeerhee0~~8~~
FlÙe°ew cetleea: hetpeefÙelJee heg<heebpeefueb Ûe oÅeeled~ (Fefle le=leerÙeeJejCeced)~~3~~ leÉefnj°oues
ØeeÛeer›eâcesCe -  Ô jceeÙew vece:~ jceeßeerhee0~~1~~ Ô jekeâeÙew vece:~ jekeâeßeerhee0~~2~~
Ô ØeYeeÙew vece:~ ØeYeeßeerhee0~~3~~ Ô pÙeeslmveeÙew vece:~ pÙeeslmveeßeerhee0~~4~~ Ô hetCee&Ùew
vece:~ hetCee&ßeerhee0~~5~~ Ô het<eeÙew vece:~ het<eeßeerhee0~~6~~ Ô hetCÙez vece:~ hetCee&ßeerhee0~~7~~
Ô megOeeÙe w vece:~ me gOeeßee rhee0~~8~~ Fe fle he tpee fÙelJee he g<heepee fue b Ûe oÅeele d~~
(Fefle ÛelegLee&JejCeced)~~4~~ leÉefnj°oues ØeeÛeer›eâcesCe~ Ô efJeMJeeÙew vece: efJeMJeeßeerhee0~~1~~
Ô JebÅeeÙew vece:~ JebÅeeßeerhee0~~2~~ Ô efmeleeÙew vece:~ efmeleeßeerhee0~~3~~ Ô Øe¥eÙew vece:~
Øe¥eßeerhee0~~4~~ Ô meejeÙew vece:~ meejeßeerhee0~~5~~ Ô mebOÙeeÙew vece:~ mebOÙeeßeerhee0~~6~~
Ô efMeJeeÙew vece:~ efMeJeeßeerhee0~~7~~ Ô efveMeeÙew vece:~ efveMeeßeerhee0~~8~~ FlÙe°ew hetpeefÙelJee
heg<heebpeefueb Ûe oÅeeled~~ (Fefle hebÛeceeJejCeced)~~5~~   leÉefnj°ouesØeeÛeer›eâcesCe~ Ô DeeÙÙee&Ùew
vece:~ DeeÙÙee&ßeerhee0~~1~~ Ô Øe%eeÙew vece:~ Øe%eeßeerhee0~~2~~ Ô ØeYeeÙew vece:~
ØeYeeßeerhee0~~3~~ Ô Oe=lÙew vece:~ Oe=efleßeerhee0~~3~~ Ô cesOeeÙew vece:~ cesOeeßeerhee0~~4~~
Ô MeeblÙew vece:~ Meebefleßeerhee0~~5~~ Ô keâeblÙew vece:~ keâebefleßeerhee0~~6~~ Ô Oe=lÙew vece:~
Oe=efleßeerhee0~~7~~ Ô celÙew vece:~ ceefleßeerhee0~~8~~ FlÙe°ew hetpeefÙelJee heg<heebpeefueb Ûe oÅeeled~
(Fefle <e‰eJejCeced)~~6~~ leÉefnj°oues ØeeÛeer›eâcesCe~ Ô OejeÙew vece:~ Oejeßeerhee0~~1~~
Ô GceeÙew vece:~ Gceeßeerhee0~~2~~ Ô heeJeveÙew vece:~ heeJeveerßeerhee0~~3~~ Ô he©eeÙew
vece:~ he©eeßeerhee0~~4~~ Ô MeebleeÙew vece:~ Meebleeßeerhee0~~5~~ Ô DeceesIeeÙew vece:~
DeceesIeeßeerhee0~~6~~ Ô peÙeeÙew vece:~ peÙeeßeerhee0~~7~~ Ô DeceueeÙew vece:~
Deceueeßeerhee0~~8~~ FlÙe°ew hetpeefÙelJee heg<heebpeefueb Ûe oÅeeled~~ (Fefle mehleceeJejCeced)~~7~~
leÉefnj°oues ØeeÛeer›eâcesCe~ Ô DevebleeÙe vece:~ Devebleßeerhee0~~1~~ Ô met#cemeb%eÙe vece:~
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met#cemeb%eßeerhee0~~2~~ Ô efMeJeesòeceeÙe vece:~ efMeJeeslecebßeerhee0~~3~~ Ô Skeâves$eeÙe vece:~
Skeâves$eßeerhee0~~4~~ Ô Skeâ®õeÙe vece:~ Skeâ®õßeerhee0~~5~~ Ô ef$ecetle&Ùes vece:~
ef$ecetefle&ßeerhee0~~6~~ Ô ßeerkebâ"eÙe vece:~ ßeerkebâ"ßeerhee0~~7~~ Ô efMeKebef[ves vece:~
efMeKebef[ßeerhee0~~8~~ FlÙe°ew hetpeefÙelJee heg<heebpeefueb Ûe oÅeeled~~ (FlÙe°ceeJejCeced)~~8~~
leÉefnj°oues GòejeceejYÙe  Ô GceeÙew vece:~ Gceeßeerhee0~~1~~ Ô ÛeC[sMJejeÙe vece:~
ÛeC[sMJejßeerhee0~~2~~ Ô vebefoves vece:~ vebefoßeerhee0~~3~~ Ô cenekeâeueeÙe vece:~
cenekeâeueßeerhee0~~4~~ Ô ieCesMeeÙe vece:~ ieCesMeßeerhee0~~5~~ Ô Je=<eYeeÙe vece:~
Je=<eYeßeerhee0~~6~~ Ô Ye=befieefjšÙes vece:~ Ye=befieefjefšßeerhee0~~7~~ Ô mkebâoeÙe vece:~
mkebâoßeerhee0~~8~~ FlÙe°ew hetpeefÙelJee heg<heebpeefueb Ûe oÅeeled~~ (Fefle veJeceeJejCeced)~~9~~
leÉefnj°oues ØeeÛeer›eâcesCe~ Ô yeÇeÿeÙez vece:~ yeÇeÿeerßeerhee0~~1~~ Ô ceensMJeÙÙez vece:~
ceensMJejerßeerhee0~~2~~ Ô keâewceeÙez vece:~ keâewceejerßeerhee0~~3~~ Ô Jew<CeJÙew vece:~
Jew<CeJeerßeerhee0~~4~~ Ô Jeeje¢ew vece:~ Jeejenerßeerhee0~~5~~ Ô FvõeCÙew vece:~
FvõeCeerßeerhee0~~6~~ Ô Ûeecegb[eÙew vece:~ ÛeecegC[eßeerhee0~~7~~ Ô ceneue#cÙew vece:~
ceneue#ceerßeerhee0~~8~~ FlÙe°ew hetpeefÙelJee heg<heebpeefueb Ûe oÅeeled~~ (Fefle oMeceeJejCeced)~~10~~
leÉe¢es Yethegjs hetJee&efo›eâcesCe FvõeefooMeefokeäheeueeved Je»eeÅeeÙegOeeefve Ûe hetpeefÙelJee heg<heebpeefue
oÅeeled~ FlÙeeJejCehetpeeb ke=âlJee Oetheeefovecemkeâejebleeb mebhetpÙe ke=âleebpeefue:
ØeeLe&Ùesled - Ô ce=lÙegbpeÙe cene®õ$eeefnceeb MejCeeieleced~~ pevcece=lÙeg-pejejesiew: heeref[leb
keâce&yebOevew:~~1~~ leeJekeâmlJeodieleØeeCeemlJeefÛÛeòeesÓnb meoe ce=[~~ Fefle efJe%eehÙe osJesMeb
pehesvece=lÙegbpeÙeb hejced~~2~~ (Fefle mebØeeLÙe& peheb kegâÙÙee&led ) DemÙe hegjMÛejCeceskeâue#epehe:~

DeLe ce=lÙegÀeÙe (cenece=lÙeÀeÙe) cev$e: ØeÙeesie
Ô DemÙe ßeer cenece=lÙeÀeÙe cev$emÙe JeefMe‰ $e+ef<e: Deveg°ghÚvo: ßeer $Ùecyekebâ-®õesosJelee
neQ yeerpeced petb Meefkeäle: me: keâeruekebâ cece Jee ÙepeceevemÙe Mejerjs meJee&efj°-efveJe=eflehetJe&keâ mekeâue
ceveesjLe efmeæŸeLex pehes efJeefveÙeesie:
$e+<ÙeeefovÙeemee: Jeefme‰ $e+<eÙes vece: efMejefme~ Deveg°ghed Úvomes vece: cegKes~ ßeerce=lÙegbpeÙe
®õosJeleeÙew vecees ùoÙes~ neQ yeerpeeÙe vece: ieg¢es~ petb MekeäleÙes vece: heeoÙees:~ me: keâeruekeâeÙe
vece: meJeeËies<eg~
keâjeefovÙeemee: Ô $Ùecyekeâced Debieg‰eYÙeeb vece:~ Ùepeecens lepe&veerYÙeeb vece:~ megiebefOeb hegef°JeOe&veced
ceOÙeceeYÙeeb vece:~ GJee&®keâefceJe yebOeveeled DeveeefcekeâeYÙeeb vece:~ ce=lÙeesceg&#eerÙe keâefveef‰keâeYÙeeb
vece:~ ceece=leeled keâjleuekeâjhe=‰eYÙeeb vece:~
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SJeb ùoÙeeefovÙeemee:~ De#ejvÙeeme: Ô $Ùeb vece: hetJe&cegKes~ Ô yeb vece: heefMÛececegKes~
Ô kebâ vece: oef#eCecegKes~ Ô Ùeb vece: GòejcegKes~ Ô peeb vece: efMejefme~ Ô ceb vece: kebâ"s~
Ô nW vece: cegKes~ Ô megb vece: veeYeew~ Ô ieb vece: ùefo~ Ô efOeb vece: he=‰s~ Ô hegb vece:
kegâ#eew~ Ô ef°b vece: efuebies~ Ô Jeb vece: iegos~ Ô Oeb vece: oef#eCees®cetues~ Ô veb vece:
Jeecees®cetues~ Ô Gb vece: oef#eCees®ceOÙes~ Ô Jeeb vece: Jeecees®ceOÙes~ Ô ®b vece: oef#eCepeevegefve~
Ô kebâ vece: Jeecepeevegefve~ Ô efceb vece: oef#eCepeevegJe=òes~ Ô Jeb vece: JeecepeevegJe=òes~ Ô yeb
vece: oef#eCemleves~ Ô Oeb vece: Jeecemleves~ Ô veeb vece: oef#eCeheeMJex~ Ô ce=b vece: JeeceheeMJex~
Ô lÙeeW vece: oef#eCeheeos~ Ô cegb vece: Jeeceheeos~ Ô #eeR vece: oef#eCe keâjs~ Ô Ùeb vece:
Jeecekeâjs~ Ô ceeb vece: oef#eCeveemeeÙeeced~ Ô ce=b vece: JeeceveemeeÙeeced~ Ô leeb vece: cetefOve&~
heovÙeeme: Ô $Ùecyekebâ efMejefme~ Ô Ùepeecens YeügJees:~ Ô megiebefOeb ves$eÙees:~ Ô hegef°JeOe&veced
cegKes~ Ô GJee&®kebâ ieC[Ùees:~ Ô FJe ùoÙes~ Ô yebOeveeled pe"js~ Ô ce=lÙees: efuebies~
Ô ceg#eerÙe ùoÙes~ Ô ceeb peevJees:~ Ô Dece=leeled heeoÙees:~
cenece=lÙegbpeÙeceb$ekeâjvÙeeme - Ô neQ Ô petb me: Ô YetYeg&Je: mJe: Ô $Ùecyekebâ Ô vecees
YeieJeles ®õeÙe MetueheeCeÙes mJeene Debieg‰eYÙeeb vece:~ Ô neQ Ô petb me: Ô YetYeg&Je: mJe:
Ùepeecens Ô vecees YeieJeles ®õeÙe Dece=lecetle&Ùes ceebpeerJeÙe lepe&veerYÙeeb vece:~ Ô neQ Ô petb me:
Ô YetYeg&Je: mJe: megiebefOeb hegef°JeOe&veced Ô vecees YeieJeles ®õeÙe ÛevõefMejmes peefšves mJeene
ceOÙeceeYÙeeb vece:~ Ô neQ Ô petb me: Ô YetYeg&Je: mJe: GJee&®keâefceJe yebOeveeled Ô vecees
YeieJeles ®õeÙe ef$ehegjevlekeâeÙe Üeb ÜeR DeveeefcekeâeYÙeeb vece:~ Ô neQ Ô petb me: Ô YetYeg&Je: mJe:
ce=lÙeesceg&#eerÙe Ô vecees YeieJeles ®õeÙe ef$eueesÛeveeÙe $e+iÙepeg: meece ceb$eeÙe keâefveef‰keâeYÙeeb vece:~
Ô neQ Ô petb me: Ô YetYeg&Je: mJe: ceece=leeled Ô vecees YeieJeles ®õeÙe Ô Deefive$eÙeeÙe
pJeuepJeue ceeb j#e j#e DeIeesjeœeeÙe keâjleuekeâjhe=‰eYÙeeb vece:~ SJeb ùoÙeeefo vÙeemee:~
OÙeeveced - nmleeYÙeeb keâueMeÉÙeece=lejmew:, DeehueeJeÙevleb efMej:, ÉeYÙeeb leew oOeleb ce=iee#eJeueÙes
ÉeYÙeeb Jenvleb hejced~ Debkesâ vÙemlekeâjÉÙeece=leIešb kewâueemekeâevleb efMeJeb mJeÛÚebYeespeieleb veJesvogcegkegâšb
osJeb ef$eves$eb Yepes~~
Fefle OÙeelJee ÙeLee ueyOeesheÛeejw mechetpÙe - ceeuee hetpeveb SJeb cetue cev$e pehesled~
<ešd ØeCeJemebÙegkeäle: ce=lÙegÀeÙeceb$e - Ô neQ petb me: Ô YetYeg&Je: mJe: Ô $Ùecyekebâ
Ùepeecens megiebefOeb hegef°JeOe&veced~ GJJee&®keâefceJe yevOeveevce=lÙeesceg&#eerÙe ceece=leele Ô mJe: YegJe:
Yet: Ô me: petb neQ Ô (52) JeCee&lcekeâes ce=le mebpeerJeveer cev$e:~~



255

peie-oerefhekeâe

Ûelego&MeØeCeJeÙegkeäle cenece=lÙegbpeÙeceb$e - Ô neQ Ô petb Ô me: Ô Yet: Ô YegJe:
Ô mJe: Ô $Ùecyekebâ Ùepeecens megiebefOeb hegef°JeOe&veced GJJee&®keâefceJe yevOeveevce=lÙeesceg&#eerÙe
ceece=leele Ô mJe: Ô YegJe: Ô Yet: Ô me: Ô petb Ô neQ Ô~~(62) JeCee&lcekeâes
cenece=lÙegÀeÙe:~~ (Meg›eâejeefOelees)
ce=lÙegbpeÙe ceb$e - Ô Yet: Ô YegJe: Ô mJe: Ô $Ùebyekebâ Ùepeecens megiebefOeb hegef°JeOe&veced~
GJJee&®keâefceJe yevOeveevce=lÙeesceg&#eerÙe ceece=leele Ô mJe: Ô YegJe: Ô Yet: Ô~~(48)
JeCee&lcekeâ kesâJeuece=lÙegÀeÙe:~~
(ÉeoMee#ejes ce=lÙegÀeÙe: cev$e: - ~~Ô petB me: heeueÙe heeueÙe me: petB Ô~~
$Ùe#ejer ce=lÙeÀeÙe cev$e: - ~~Ô petB me: me: petB Ô~~)
hegjeCeeskeäle ce=lÙegbpeÙe ceb$e - ÜeR ce=lÙegbpeÙe ceneosJe $eeefn ceeb MejCeeieleced~ pevcece=lÙeg-
pejeJÙeeefOe-heeref[leb keâce&yebOevew:~
(pehe keâjles meceÙe ceb$e kesâ DeLe& keâe OÙeeve jns - ns ef$eves$e, ceQ Deehe keâe Ùepeve keâjlee ntb~
Deehe megiebOeÙegkeäle SJeb hegef°JeOe&keâ nes~ pewmes keâkeâÌ[er keâe Heâue yebOeve mes mJeÙeb cegkeäle nes peelee
nw, Jewmes nce ce=lÙeg (kesâ YeÙe mes) cegkeäle yeveW~ nceW Dece=lelJe keâer Øeeefhle nes~ nce meowJe Deehe
keâe mcejCe keâjles jnW~ hegjeCeeskeäle ceb$e keâe DeLe& Yeer mejue nw~ ceQ Deehe keâer MejCe ceW DeeÙee
ntb~ Deehe cegPes meYeer efJeheefòeÙeeW mes cegkeäle keâjW~ pehe heMÛeeled <e[bievÙeeme, ce=lÙegbpeÙe keâJeÛe
hee" heMÛeeled peheefveJesove~)
ieg¢eeefleieg¢e ieeshlee lJeb ie=neCeemceled ke=âleb peheced~ efmeefæYe&Jeleg ces osJe lJelØemeeoevcensMJej~~
mekebâuhe - Devesve peheeKÙesve keâce&Cee ßeer cenece=lÙegbpeÙe: ØeerÙeleeced~
(efJeefJeOe jesie keâer Meebefle kesâ efueS Jeefme‰ keâuhe SJeb Meebeflejlve ceW efJeefJeOe heoeLeeX mes nesce
keâjves keâe efJeOeeve nw~ Ssmee Yeer efJeOeeve nw efkeâ DeeÙegJexo ceW efpeme Deew<eOe keâe jesieMeevlÙeLe&
efJeOeeve nes Gme keâe nesce keâjW~)
(ue#eceb$e keâe hegjMÛejCe heMÛeeled oMeebMe nesce, leled oMeebMe lehe&Ce (Ô $Ùebyekebâ osJeb lehe&Ùeeefce),
leodoMeebMe ceepe&ve (Deelceeveb DeefYeef<ebÛeeefce) Je leledoMeebMe yeÇÿeYeespeve nes~ nesce kesâ efueS
keâecevee Devegmeej õJÙe keâe efJeOeeve Fme Øekeâej nw~ efyeuJemeceefOe-mebheefòe, heueeMe-yeÇÿelespe,
Keefoj-keâeefvle Deewj hegef°, JešmeefceOe-OeveOeevÙemece=efæ, efleue-heeheveeMe, me<e&he-Me$egefJepeÙe,
heeÙeme-j#ee, ßeer, keâerefle& Je keâeefvle~ pevceefove hej heeÙeme, efleue, Ie=le Deeefo keâe nesce keâjves
mes ue#ceer, DeejesiÙe, ÙeMeØeeefhle nesleer nw~ ceb$e pehe meYeer Øekeâej keâer F°efmeefæ keâjlee nw~)

~~ Fefle cenece=lÙegÀeÙe efJeOeeveced~~
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~~Mele®efõÙeced~~
Ô vecemles... pecYesoOce: ~~66~~ cev$e
Ô JeÙe "&0 meesce ›eles leJe cevemlevet<eg efyeYeüle:~ ØepeeJevle: meÛesceefn~~ S<e les ®õ Yeeie: men
mJeœeeefcyekeâÙee leb peg<emJe mJeenw <e les ®õ YeeieÓDeeKegmles heMeg:~~  DeJe ®õceoerce¢eJe osJeb
$Ùecyekeâced~ ÙeLee vees JemÙememkeâjÅeLee ve: ßesÙememkeâjÅeLee vees JÙeJemeeÙeÙeeled~~ Yes<epeceefme
Yes<epeb ieJesÓMJeeÙe heg®<eeÙe Yes<epeced~ megKeb ces<eeÙe ces<Ùew~~ $Ùecyekebâ Ùepeecens megieefvOeb
hegef°JeOe&vecedGJee&®keâefceJe yevOeveevce=lÙeesceg&#eerÙe ceece=leeled~ $Ùecyekebâ Ùepeecens megieefvOeb heefleJesoveced~
GJee&®keâefceJe yevOeveeefolees ceg#eerÙe ceecegle:~~ Sleòes ®õeJemeb lesve hejes cetpeJeleesÓleerefn~
DeJeleleOevJee efheveekeâeJeme: ke=âefòeJeemee Deefn "&0 meVe: efMeJeesÓleerefn~~ $ÙeeÙeg<eb peceoives:
keâMÙehemÙe $ÙeeÙeg<eced~ ÙeösJes<eg $ÙeeÙeg<eb leVeesÓDemleg $ÙeeÙeg<eced~~ efMeJees veeceeefme mJeefOeeflemles
efhelee vecemlesÓDemleg cee cee efn "&0 meer: efve Jeòe&ÙeecÙeeÙeg<esÓVeeÅeeÙe ØepeveveeÙe jeÙemhees<eeÙe
megØepeemlJeeÙe megJeerÙÙee&Ùe~~
vecemles ®õ... meoefcelJeenJeecens - (16) cev$e
S<e les ®õ Yeeie: men mJeœeeefcyekeâÙee leb peg<emJe mJeenw <e les ®õ YeeieÓDeeKegmles heMeg:~~ DeJe
®õceoerce¢eJe osJeb $Ùecyekeâced~ ÙeLee vees JemÙememkeâjÅeLee ve: ßesÙememkeâjÅeLee vees
JÙeJemeeÙeÙeeled~~
vecemles ®õ... cegleles vece: - (1)
Ùeeles ®õ... efieefjMevleeefYeÛeekeâMeerefn - (2)
ve leb efJeoeLe Ùe Ó Fcee pepeeveevÙeÅeg<ceekeâcevlejb yeYetJe~ veernejsCe ØeeJe=lee peuhÙee Ûeemegle=he
GkeäLeMeemeMÛejefvle~~ efJeMJekeâcee& ¢epeefve° osJeÓDeeefoodievOeJeex DeYeJeod efÉleerÙe:~ le=leerÙe:
efhelee peefveleew<eOeerveeceheeb ieYeË JÙeoOeeled heg®$ee~~
ceer{g°ced efMeJelece efMeJees ve: megcevee YeJe~ hejces Je=#e DeeÙegOeb efveOeeÙe ke=âefòeb JemeeveÓDee Ûej
efheveekebâ efyeYeüoe ieefn~~ efJeefkeâefjõ efJeueesefnle vecemlesÓDemleg YeieJe:~ Ùeemles menœe "&0
nsleÙeesÓvÙecemceefVe Jehevleg lee:~~ menœeeefCe menœeMees yee£esmleJe nsleÙe:~ leemeeceerMeevees YeieJe:
hejeÛeervee cegKee ke=âefOe~~ DemebKÙeelee menœeeefCe Ùes ®õeÓDeefOe YetcÙeeced~ les<ee "&0 menœeÙeespevesÓJe
OevJeeefve levceefme~~100~~
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DeLe vetleve ie=neoerveeb efMeueemLeeheve efJeefOe
le$ekeâlee& efveefMÛele Jee DeeivesÙe efoefMe Keele Yetces: heefMÛece GheefJeMÙe DeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe
mJeefmle JeeÛeefÙelJee Øeefle%ee me¿uheb kegâÙee&led - osMekeâeueew mebkeâerlÙe& - keâefj<Ùe ceeCemÙeemÙe
Jeemlees: MegYeleeefmeæÙeLe&ced efveefJe&Ivelee ie=n (Øeemeeo) efmeæÙeLeË ceeÙegjejesiÙewMJeÙÙee&efYe Je=æÙeLe&ced
Ûe JeemleesmlemÙe Yetefce hetpeveb efMeueevÙeemeÃe keâefj<Ùes~ leoÁYetleb ßeer ieCehelÙeeefo hetpeveÃe
keâefj<Ùes~ Fefle me¿uehÙe~~ ieCesMe Je®Ce <ees[Meceele=keâe yeÇÿeeefo metÙee&efo veJe«en Dees¿ej
ce=lÙegÀeÙeeefo hetpeveb kegâÙee&led~
lele DeeÛeeÙe&: Ô Dehemehe&vleg les Yetlee Ùes Yetlee YetefcemebefmLelee: Ùes Yetlee efJeIvekeâlee&jmles
veMÙevleg efMeJee%eÙee~~ Devesve ieewjme<e&heeveJekeâerÙe& heÃeieJÙesve mebØees#Ùe JeeÙegkeâesCeheer"s heÃeefMeuee:
mLeeheÙesled~ lele: mehee&keâejb JeemlegceeJee¢e Ô Jeemlees<heles Øeeflepeeveer¢emceevmJeeJesMeesÓveceerJees
YeJee ve:~~ ÙelJescens Øeefle levvees peg<emJe MeVees YeJe efÉheos Meb Ûeleg<heos~~ Fefle cev$esCe mechetpÙe
oOÙeesoveyeefueoxÙe: lelees veeieeveeb hetpeveced~~ Ô Jeemegefkebâ Oe=leje°^Ãe keâkeâexškeâOeveÀeÙeew~
le#ekewâjeJeleew ÛewJe keâeuesÙeceefCeYeõkeâew~~ FlÙe°veeieeved he=Lekedâ he=Lekedâ menwJe Jee veececev$esCeeJee¢e
hetpeÙesle~~ lelees Oece&¤heJe=<eceeJee¢e mechetpÙe ÛeeÀeefue yeæJee ØeeLe&Ùesled - Ô Oecee&sefme Oece&owJelÙe
Je=<e¤he veceesmleg les~ megKeb osefn Oeveb osefn osefn heg$ecevegòecece~~ ie=ns ie=ns efveefOeb osefn Je=<e¤he
veceesmleg les~ DeeÙegJe&=efæ Ûe OeevÙeb Ûe DeejesiÙeb osniesnÙees:~~ DeejesiÙeb cece YeeÙee&Ùee efhele=ceele=megKeb
meoe~ Yeüele¸Ceeb hejceb meewKÙe heg$eeCeeb meewKÙecesJe Ûe~~ meJe&mJeb osefn ces efJe<Cees ie=ns mebefJeMeleeb
ØeYees~ veJe«enÙegleeb Yetefce heeueÙemJe JejØeo~~ lele: lee: heÃeefMeuee: - Ô Deehe: Megæe
yeÇÿe¤hee: heeJeÙeefvle peiel$eÙeced~ leeefYejefÆ: efMeueeb mveehÙe mLeeheÙeeefce MegYes mLeues~ Fefle
Megæesokesâve Øe#eeuÙe Ô iepeeMJejLÙeeJeuceerkeâmeefÆce=&efÆ: efMeues°keâeved Øe#eeueÙeeefce MegæÙeLeË
ie=nefvecee&Cekeâce&efCe~~ Fefle mehlece=efòekeâeefYe: Øe#eeueÙesled~~ lelees ieeÙe$Ùee heÃeieJÙesve oOvee
leerLeexokesâve Ûe Øe#eeuÙe MegæJeŒesCe mebceepÙe& lee: efMeuee: kegâ¿Ïce ÛevoveeYÙeeb efJeefuehÙe,
JeŒesCeeÓÓÚeÅe veeceefYe: hetpeÙesled~ le$e veeceeefve~ vevoe Yeõe peÙee efjkeälee hetCee& veecee ÙeLee-
›eâceced~ vevoeÙeeb he©eceeefueKÙe Yeõe efmebnemeveb leLee~~ peÙeeÙeeb leejCeb Ú$e efjkeäleeÙeeb ketâce&cesJe
Ûe~ hetCee&Ùeeb leg Ûelegyee&ng efJe<Ceg meuesKeÙesod yegOe:~~ yeÇÿee efJe<CegMÛe ®õMÛe F&MJejMÛe meoeefMeJe:~
Sles heÃewJe heÃes<eg YetleeveeceeJeenÙesled hegve:~~
Ô vevoeÙew vece: (1) Ô YeõeÙew vece: (2) Ô peÙeeÙew vece: (3) Ô efjkeäleeÙew vece: (4)
Ô hetCee&Ùew vece: (5) Fefle veeceefYe: hetpeÙesled~ veboeÙeeb he©eceeefueKÙeb Yeõe efmebnemeveb leLee~
peÙeeÙeeb leesjCeb #e$eb efjkeäleeÙeeb ketâce&cesJe Ûe~ hetCee&Ùeeb leg Ûelegyee&ngb efJe<Ceg mebuesKeÙesled yegOe:~
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leemeeb heÃeeveeb meefVeOeeJesles heÃe kegâcYee: mLeehÙee: Ô he©eeÙe vece: (1) Ô cenehe©eeÙe
vece: (2) Ô MebKeeÙe vece: (3) Ô cekeâjeÙe vece: (4) Ô mecegõeÙe vece: (5) yeÇÿee
efJe<CegMÛe ®õMÛe F&MJejMÛe meoeefMeJe:~ Sles heÃewJe hebÛes<eg YetleeveeJeenÙesled yegOe:~~ lele
DeeÛeeÙe&: KeeleYetefcecegheefuehÙe le$e OÙeeÙesled ketâce&he=‰esheefj efmLeleeb MegkeäueJeCeeË ÛelegYeg&peeb
he©eMebKeÛe›eâMetueOejeb Yetefceb OÙeelJee Ô mÙeesvee he=efLeefJe vees YeJeeve=#ejeefveJesMeveer ÙeÛÚe ve:
Mece& meØeLee:~ Fefle YetefceceeJeenÙesled~ lele: veececev$ew: Ô ketâcee&Ùe vece: Fefle ketâce&ced (1)
Ô DevevleeÙe vece: Fefle Devevleced (2) Ô JejeneÙe vece: Fefle Jejenced (3) FlÙeeJee¢e
DeemeveeÅegheÛeejw: mechetpÙe YetcÙew DeIeË oÅeeled - peevegYÙeeb OejCeeR mhe=ðe leesÙe#eerj-
efleueleC[gueÙeJeme<e&heheg<heeefCe DeIe&hee$es Øeef#ehÙe - Ô efnjCÙeieYex JemegOes Mes<emÙeesheefj MeeefÙeveer~
GodIe=leeefme JejensCe meMewueJevekeâevevee~~ Øeemeeob (ie=nb Jee) keâejÙeecÙeÅe lJeotOJeË MegYeue#eCeced~~
ie=neCeeIÙeË ceÙee oòe ØemeVee MegYeoe YeJe~~ YetcÙew vece: FoceIÙeË mecehe&Ùeeefce~ lele: YetcÙew Deeceü
(Jee heueeMe) he$eesheefj meoerheb Ie=leewoveyeefueb oòJee ØeeLe&Ùesled Ô mecegõcesKeues osefJe
heJe&lemleveceC[ues~ efJe<Ceg-heeflve vecemlegYÙeb MeŒeheele #ecemJe ces~ F° ceslJeb ØeÙeÛÚs°
lJeecen MejCeb iele:~ heg$eoejOeveeÙeg<ÙeOece&Je=efækeâjer YeJe~~ lele: Keeles mvesnb olJee lemÙeesheefj
ieewjme<e&heeved ef#ehesled~ le$e cev$e: Ô YetleØesleefheMeeÛeeÅee Dehe›eâecevleg je#emee:~
mLeeveeomceeod›epevlJevÙelmJeerkeâjesefce YegJeb eflJeceeced~~ lemÙeesheefj oOÙeesoveb Yekeälecee<eeVeyeefueb
Ûe oòJee lemÙeesheefj heCe&hee$eeefCe  7 mebmLeehÙe lemÙeesheefj ÉeoMeebiegueueesnMebkegbâ Yetceew ØeeefJeMesled~
le$e cev$e: Ô efJeMevleg Yetleues veeiee: ueeskeâheeueeMÛe meJe&le:~ Deefmceved mLeevesÓJeefle‰vleg
DeeÙegye&uekeâje: meoe~ Fefle keâeruekebâ efveKevÙe lemÙeesheefj ceOJeepÙeheejomegJeCeË (cegõe Jee)
hebÛejlveieYe&ievOeeefoYetef<eleb meghetefpeleb leeceüeefo efveefce&leb he©eeKÙekegâcYeb efheefnlecegKeb kegâmegbYeJeŒeJesef°leb
veeefuekesâjÙegleb ceOÙes mLeeheÙesled~ SJeb hetJee&efoÛelegefo&#eg ÛelJeej: kegâcYee: mLeehÙee:~ hetJee&efo<eg
›eâcesCe cenehe©e 2, MebKeb 3, cekeâjb 4, mecegõ 5, Ûe mechetpÙe leogheefj kegbâYemeceeb ce=efòekeâeb
oòJee De#eleeved ef#ehesled~ lele: megueives ceOÙes meghetefpeleeb hetCee&KÙeeefce°keâeb mLeeheÙesled le$e cev$e:-
Ô hetCex lJeb meJe&oe Yeõs meJe&mevoenue#eCes~ meJeË mechetCe&cesJee$e kegâ®<JeeefÁjme: megles~~
lele: hetJe&mÙee - Ô vevos lJeb veefvoveer hegbmeeb lJeece$e mLeeheÙeecÙenced~ Deefmceved j#ee lJeÙee
keâeÙee& Øeemeeos Ùelvelees cece~~ lelees oef#eCemÙeeb - Ô Yeõs lJeb meJe&oe Yeõb ueeskeâeveeb kegâ®
keâeMÙeefhe~ DeeÙegoe& keâeceoe osefJe megKeoe Ûe meoe YeJe~~ lele: heefMÛeceeÙeeb - Ô peÙes lJeb
meJe&oe osefJe efle‰ lJeb mLeeefhelee ceÙee~ efvelÙeb peÙeeÙe YetlÙew Ûe mJeeefcevees YeJe Yeeie&efJe~~ lele
GòejmÙeeb - efjòesâ lJeefjòesâ oes<eIves efmeefæJe=efæØeos MegYes~ meJe&oe meJe&oes<eIves efle‰eefmcevcece
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ceefvojs~~ Fefle cev$esCe mLeeheefÙelJee hetCee&efoveececev$ew: ievOeeefovee hetpeÙesled~ lele: heefjlees efokedâheeueeved
mebhetpÙe meoerheoefOecee<eleC[gueyeefueb oÅeeled~ lele: efJeMJekeâce&Ces vece: FlÙeeÙegOehetpeeb ke=âlJee
ØeeLe&Ùesled - Ô De%eeveep%eevelees Jeeefhe oes<ee: mÙegMÛe ÙeogÆJee:~ veeMeÙevlJeefnleevmeJee&ved
efJeMJekeâce&Veceesmleg les~~ lele: Keefve$eb mebhetpÙe ØeeLe&Ùesled Ô lJe°^e lJeb efveefce&le: hetJeË ueeskeâeveeb
efnlekeâecÙeÙee hetefpeleesÓefme Keefve$e lJeb efmeefæoes YeJe vees OeÇtJeced~~ DeLe Jeemlees<heeflece=lÙegÀeÙeeoerveeb
peheeLeË Øeefle%eemebkeâuheb kegâÙee&led - DeÅeslÙeeÅegkeälJeeDeveJeefOeJe<ee&JeefÛÚVeyengkeâeueheÙe&vleb
heg$ekeâue$eejesiÙeOeveeefomece=efæ Øeeefhlekeâecees ie=n efvecee&CeeLeË keâòe&JÙeefMeueemLeeheveeÁlJesve
JeemlegosJeleece=lÙegÀeÙeeefo ØemeeoueeYeeÙe ÙeLeemebKÙeeheefjefceleb yeÇeÿeCeÉeje pehecenb keâejefÙe<Ùes~
lelees oef#eCeeb JejCemebYeejceeoeÙe - Ô DeÅeslÙeeefo ie=nefvecee&CeeLeË keâle&JÙeefMeueemLeeheveebieYetle
yeÇeÿeCe Éeje Jeemlees<heeflece=lÙegbpeÙepeheb keâejefÙelegcesefYeJe&jõJÙewjcegkeâecegkeâiees$eeved DecegkeâecegkeâMece&Ce:
yeÇeÿeCeeved peehekeâlJesve Ùeg<ceevenb Je=Ces~ lelees efce‰eVeb ieg[b Jee efJelejsled~ ~~Fefle~~

~~DeLe ieC[evle ve#e$e Meeefvle:~~
DeLeØemeJecetueve#e$eeled efÉleerÙecetueve#e$es megmveele: MegkeäueecyejOejes yeeuekeâhelveermeefnlees Ùepeceeve:
Yeõemeveesheefj Øee*dcegKe GheefJeMÙe DeeÛecÙe ØeeCeeveeÙemÙe DeemeveMegefæ efJeOeeÙe nmles De#eleheg<heeefCe
ie=nerlJee Ô mJeefmle ve Fvões Je=æßeJeslÙeeefo mJemlÙeÙevecev$eeved Ô megcegKeMÛewkeâovleMÛeslÙeeefo-
ceÁuecev$eeved he"sled~ lele: Øeefle%eemebkeâuheb kegâÙee&led~ Ô DeÅeslÙeeefo osMekeâeueew mebkeâerlÙe&
Decegkeâiees$eesÓcegkeâkeâMecee& (Jecee&-ieghlees Jee) mehelveerkeâesÓnb DemÙe yeeuekeâmÙe DemÙee: kegâceeÙee&:
Jee cetueve#e$e (pÙes‰e, DeeMues<ee, ceIee, jsJeleer, DeefMJeveer Jee) leoefOekeâjCekeâecegkeâ-
heeopeveveeefj°efveJeejCehetJe&kebâ leoerÙeeÙegefJe&Je=æÙegòejefhe$eeefomecyeefvOeMegYeHeâueØeehlÙeLex
ßeerhejcesMJejØeerleÙes Ûe ieescegKeØemeJehetJe&kebâ Decegkeâve#e$e Meeefvlecenb keâefj<Ùes leefVeefJe&IveleeefmeæŸeLeË
leoÁlJesve ieCehelÙeeefohetpeveb Ûe keâefj<Ùes~ lele: hetpeenesceØekeâjCeeskeäle-ØekeâjCes ßeerieCeheefle
mechetpÙe veJe«eneoerveeb Ûe hetpeveb efJeOeeÙe veevoerßeeæb leoYeeJes megJeCeË oÅeeled~
le$e mebkeâuhe: - Ô DeÅeslÙeeefo Decegkeâiees$emÙeelcepemÙeecegkeâMece&Ce: cetuee (pÙes‰e, ceIee
jsJeleer Jee) ve#e$eeefOekeâjCekeâpevceeÁYetlekeâle&JÙeeYÙegoefÙekeâ-ßeeæpevÙeHeâuemecØeehlÙeLe&efceob
ÙeLeeMeefkeäle megJeCe&ceefiveowJeleb ÙeLeeveeceiees$eeÙeecegkeâMece&Ces yeÇeÿeCeeÙe legYÙecenb mebØeoos~
lelees DeeÛeeÙe&: ceC[heeÉefn: ÙepeceevemÙe ieesceÙeesheefuehleie=ns F&MeeveYeeiesMJesleme<e&heeefCe efJeefkeâjsled~
Ô Deehees efn ‰slÙeeefo cev$esCe Ûe efJeOeeÙe le$e leC[gueefhe°sve De°ouehe©e efJejÛÙe lemÙeesheefj
ÙeLeeMeefkeäle yeÇernerefVeef#ehÙe lemÙeesheefj veJeb JebMeMetheË efveOeeÙe Methex efleueeved oYee&MÛe efJekeâerÙe&
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lemÙeesheefj jkeäleJeŒeb ØemeeÙe& leogheefj Øee*dcegKeb heefMÛeceheeob efMeMegb efveOeeÙe ef$eiegefCelesve
ceeÁefuekeâmet$esCe leb efMeMegb meMetheË Jes°efÙelJee efMeMegmeceerhes ieescegKeceeveerÙe mebMues<eb ke=âlJee ieescegKeeled
ØemeJeb YeeJeefÙelJee kegâMeie=nerlesve efMeMegb ceepe&Ùesled~ le$e ceb$e: Ô efJe<CegÙeexefveb keâuheÙeleg lJe°e
¤heeefCe efJeMeleg~ Deeef<eÃeleg ØepeeheefleOee&lee ieYeË oOeeleg les~~ ieJeeceÁs<eg Fefle cev$esCe ieJeeb
meJee&Ás<eg Jee mhe=Mesled~
le$e cev$e: Ô ieJeeceÁs<eg efle‰efvle YegJeveeefve Ûelego&Me~ Ùemceeled lemceeefÛÚJeb ces mÙeeefonueeskesâ
hej$e Ûe~ leleesefJe<Cees ßes‰seflecev$esCe DeeÛeeÙe&: efMeMegceeoeÙe ceele=nmles oÅeeled~
le$e cev$e: - Ô efJe<Cees ßes‰sve ¤hesCeemÙeeb veeÙeeË ieJeervÙeeb hegceebmeb heg$eceeOesefn oMeces ceeefme
metleJes~ DeLe ceelee ieescegKeØeosMeeled efMeMegceeveerÙe ieeshegÛÚosMes yeeueb efvejer#eÙe mJeYele=&nmleÙeeso&Åeeled~
efhelee Ô DeÁeoÁeled mecYeJeefme ùoÙeeoefOepeeÙemes~ Deelcee Jew heg$eveeceeefme mebpeerJe Mejo:
Meleced~~ Fefle cev$esCe efMeMegb cetefI&ve ef$ejJeIeÇeÙe cee$es oeheÙesled~
lele DeeÛeeÙe&: Deehee se fn‰se fleceb$e sCe e fMeMeg b heÃeieJÙesveee fYee f<e bÛe sle d~ lele: efhelee -
ieescegKeØemeJeeKÙekeâce&Ce: hegCÙeenb YeJevlees yeÇgJevleg~ DeeÛeeÙe&: - Ô hegCÙeenb Ô hegCÙeenb Fefle
yeÇtÙeeled~ lelees ieeb Jee ieesefve<›eâÙeerYetleb õJÙebmebkeâuhehetJe&kebâ DeeÛeeÙee&Ùe oòJee ÙeLeeMeefkeäle veJe«enØeerlÙeLeË
iees, mJeCe&, JeŒe, OeevÙeeoerefve oeheÙesled~ le$e mebkeâuhe: Ô DeLe ieescegKeØemeJeeKÙekeâce&Ce:
meebielee efmeæŸeLeË metÙee&efoveJe«eneCeeb ØeerlÙeLeË Ûesceeefve iees, JeŒe megJeCe&OeevÙeeefve meoef#eCeeefve
leefVe<keâÙeerYetleeefve õJÙeeefCe Jee ÙeLeeveeceiees$eeÙe yeÇeÿeCeeÙe oelegcenceglme=pes~ lele SsMeevÙeeb
efoefMe OeevÙeesheefj keâueMemLeeheveefJeefOevee Je®CekeâueMeb mebmLeehÙe le$e Ûevoveeieg®kegbâkegâcemeJeËievOeb
MJesleme<e&heeefCe Ûe Øeef#ehesled~ keâueMeesheefj megJeCe&efveefceleeb efve$e+&efleØeefleceeb DeefOeosJelee Fvõ
ØelÙeefOeosJelee Dehmeefnleeb mebmLeehÙe DeivÙegòeejCehetJe&kebâ Ô DemegvJevle ÙepeceeveefceÛÚmlesve
meslJeeceefvJeefnlemkeâjmÙe~ DevÙecemceeefoÛÚ-meeleÓFlÙeevecees osefJe efve$e+&les legYÙecemleg~ Fefle
ceb$esCe hetpeÙesled~ SJeb DeeMues<eeÙeeb meeheË, ceIeeÙeeb efhele=, pÙes‰eÙeeb Fvõ jsJelÙeeb het<ee, DeefMJevÙeeb
DeefMJeveer Øeefleceeb leòevceb$esCe DeefOe ØelÙeefOeosJeleemeefnleeb mLeeheÙesled DeeJee¢e hetpeÙesled~
le$e DeeMues<eeceb$e: Ô veceesÓmleg mehexYÙees Ùes kesâ Ûe he=efLeJeerceveg~ ÙesÓvleefj#es Ùes efoefJe lesYÙe:
mehexYÙees vece:~~ ceIeecev$e: Ô GMevlemlJee efveOeerce¢egMevle: meefceIeerceefn~ GMevlegMeleÓDeeJen
efhele¸ved nefJe<esÓDeòeJes~~
pÙes‰ecev$e: - Ô meÙees<eeFvõ meieCees ce®efÆ: meesce efheye Je=$ene Metj efJeÉeved~ peefn Me$egjhece=Oees
ve=omJeeLeeYeÙe ke=âCegefn efJeMJelees ve:~~
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jsJeleercev$e: - Ô het<evleJe ›eles JeÙeb ve efj<Ùesce keâoeÛeve~ mleesòeejmle Fn mceefme~~
DeefMJeveercev$e: Ô ÙeeJee¿Mee ceOegcelÙeefMJevee metve=leeJeleer~ leÙee Ùe%eb efceefceef#eleced~~ DeivÙegòeejCeb
ØeeCeØeefle‰eb Ûe hetpeeØekeâjCeeskeäleØekeâejsCe kegâÙee&led~~ lelheefjle: hetieerHeâues<Je#ele hegÀes<eg Jee
ve#e$eosJelee: DeefMJevÙeeÅeeJeenÙesled~ Ô DeefMJeYÙeeb vece: DeefMJeveceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~1~~
Ô ÙeceeÙe0 Ùece0 2~~ Ô DeiveÙes0 Deefive0 3~~ Ô ØepeeheleÙes0 Øepeeheefle b0 4~~
Ô meesceeÙe0 meesceb0 5~~ Ô ®õeÙe vece: ®õb 6~~ Ô DeefoleÙes0 7 Deefoefleb~ Ô ye=nmheleÙes0
ye=nmheefleb0 8~~ Ô mehe&YÙees0 mehee&ved 9~~ Ô efhele=YÙees0 efhele=ved 10~~ Ô YeieeÙe0 Yeieb0 11~~
Ô DeÙe&cCes0 DeÙe&ceeCeced 12~~ Ô meefJe$es0 meefJeleejb0 13~~ Ô lJe°^s0 lJe°ejced 14~~
Ô JeeÙeJes 0 JeeÙeg0 15~~ Ô FvõeiveerYÙee0  Fvõeiveer0 16~~ Ô efce$eeÙe0 efce$eb0 17~~
Ô FvõeÙe0 Fvõb0 18~~ Ô efve$e+ËleÙes0 efve$e+&e fle b 19~~ Ô DeÆdÙees0 Dehe: 20~~
Ô efJeMJesYÙees osJesYÙees0 efJeMJeeved osJeeved021~~ Ô yeÇÿeCes0 yeÇÿeeCeced0 22~~ Ô efJe<CeJes
efJe<Ceg 23~~ Ô JemegYÙees0 Jemetved 24~~ Ô Je®CeeÙe0 Je®Ceced0 25~~ Ô Depewkeâheos0
Depewkeâheeob 26~~ Ô Deefnyeg&OvÙeeÙe0 Deefnyeg&OvÙeced 27~~ Ô het<Ces0 het<eeCeced 28~~ FlÙeeJee¢e
Ô ceveespetefle0 Fefle cev$esCe Ô YetYeg&Je: mJe: Ô efve$e+&lÙeeÅeeJeeefnleosJeleeYÙees vece:
DeeJeeefnleosJelee Fn megØeefleef‰lee Jejoe YeJele Fefle ievOeeefovee mebhetpÙe Ô DeveÙee hetpeÙee
efve$e+&lÙeeJeeefnleosJelee: ØeerÙevleeced~ Fefle peueb ef#ehesled~ lelees Je®CekeâueMemeceerheb
leC[gueieesOetceÛetCee&efoveeb MJeslehe¿peb efJejÛÙe le$eesheefj mehleOeevÙejeefMeb ke=âlJee le$e ceOÙes MeleefÚõb
keâueMeb efveOeeÙe leMÛelegefo#eg hetJee&efo›eâcesCe Ûeleg<kegbâYeeved keâueMemLeeheveefJeefOevee mLeeheÙesled~
le$e ØeekedâkegbâYes jkeäleÛebove, keâceue, kegâ°, efØeÙebieg, Megb"er, cegmlee, Deeceuekeâ, JeÛe, MJesleme<e&he,
cegjeceebmeer, Deiej GMeerjeoerefve ÙeLeeueyOeJemletefve efveef#ehesled~ lele: Ô vecemles ®õ cevÙeJe
FlÙeeefo ®õeOÙeeÙeb heef"lJee keâueMemÙe mheMeË kegâÙee&led~ heg<heeefCeÛe ef#ehesle oef#eCekegbâYes hebÛeece=leb,
iepeceob, leerLeexokebâ, mehleOeevÙemegJeCee&efve Ûe efveef#ehesled~ Ô DeeMeg: efMeMeeve Fefle ÉeoMe cev$eeved
he"sled~ heefMÛecekegbâYes mehlece=efòekeâe ef#ehesled~ Ô ke=âCeg<Jeepe: hebÛecev$eeved he"sled GòejkegbâYes
hebÛejlve, Ješ, DeMJelLe, heueeMe, hue#e, Gogcyej, heuueJeeved~ pecyet, hue#e, Gogcyej, Ješ,
DeeceücetuelJeÛe: mehleketâhepeueeefve Ûe efveef#ehesled~ j#eesnCeb ÛelegceË$eeved pehesled~ ceOÙeieles MeleefÚõkegbâYes
Meleew<eOeÙe: leoYeeJes ÙeLeeueeYeb meodJe=#eeCeeb heuueJeeved~ efJe<Ceg›eâevlee, menosJeer, leguemeer,
MeleeJejer, kegâMe, kegbâkegâceeefve efveef#ehesled~ Ô $Ùecyekeâefceefle De°esòejMeleb pehesled~ peheevles keâueMecÙe
mheMeË kegâÙee&led~ mee#eleievOeheg<heeefCe Ûe ef#ehesled~ le$e hetCe&hee$eesheefj Je®CeceeJee¢e hetpeveb kegâÙee&led~
hetpeveevles DeefivemLeeheveØeosMeeled heefMÛeceØeosMes kesâveefÛeogheeÙesve TOJeË efMekeäÙeb yeædJee le$ewJe
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JebMehee$es keâcyeueKeC[b ØemeeÙeË lemÙeesheefj MeleefÚõb keâueMeb efveOeeÙe lemÙeeOe: megkeâe‰heer"b
efveOeeÙe MJesleJeŒesCeeÛÚeÅe le$e Ùepeceeveb efMeMegmeefnleeb helveeR ÛeeheJesMeÙesled~ lele: efMekeäÙemLes
keâueMes Mevew: Ûeleg: kebgâYemLepeue Øeef#ehÙe DeeÛeeÙe&: DeefYe<eskeâcev$esCe mehelveerkeâÙepeceeve-
yeeuekeâmÙeesheefj peueOeejeb kegâÙee&led~
le$e cev$e: - Ô osJemÙe lJee meefJeleg: ØemeJesÓefMJeveesyee&ngYÙeeb het<Cees nmleeYÙeeced~~
mejmJelÙew  JeeÛees  ÙevlegÙeËe f$eÙes  oOeeefce  ye=nmheles°dJee  meeceüepÙes  veeefYeef<eÃeecÙemeew~~
Ô osJemÙe lJee0~~ DeefMJevees Yew<epÙesve lespemes yeÇÿeJeÛe&meeÙeeefYeef<ebÛeeefcemejmJelÙew Yew<epÙesve
JeerÙee&ÙeeVeeÅeeÙeeefYeef<ebÛeeceervõmÙesefvõÙesCe yeueeÙe efßeÙew ÙeMemesÓefYeef<ebÛeeefce~ Ô ÙeesÓmeew Je»eOejes
osJees censvõess iepeJeenve:~ cetuee (ceIee, pÙes‰eÓÓMues<ee) peelemÙe efMeMeesoex<eb ceeleeefhe$ees:
JÙeheesnleg~~1~~ Ô ÙeesÓmeew MeefkeäleOejes osJees ngleYeg*dces<eJeenve:~ mehleefpe£MÛe osJeesÓefivecet&uee
(pÙes‰e, ceIee, meehe&, ieC[) oes<eb JÙeheesnleg~~2~~ ÙeesÓmeew oC[Oejes osJees Oeceex ceefn<eJeenve:~
cetuee (pÙes‰e, ceIee, meehe&, ieC[) peeleefMeMeesoex<eb JÙeheesnleg Ùecees cece~~3~~ Ô ÙeesÓmeew
KeÁOejes osJees efve$e+&efleje&#emeeefOehe:~ ØeMeeceÙeleg cetueeslLeb (pÙes‰eslLeb ceIeeslLeb, meeheexlLeb,
ieC[eslLeb) oes<eb ieC[evlemecYeJeced~~4~~ Ô ÙeesÓmeew heeMeOejes osJees Je®CeMÛe peuesMJej:~
ve›eâJeen: ØeÛeslee Jew cetuee (pÙes‰e, ceIee, meehe&, ieC[) oes<eb JÙeheesnleg~~5~~ Ô ÙeesÓmeew
osJees peielØeeCees cee®lees ce=ieJeenve:~ ØeMeeceÙeleg cetueeslLeb, (pÙes‰eslLeb, ceIeeslLeb, meeheexlLeb,
ieC[eslLeb) oes<eb yeeuemÙe Meeefvleo:~~6~~ Ô ÙeesÓmeew efveefOeheefleoxJe: Ye=ÁYe=od JeeefpeJeenve:~
ceeleeefhe$ees: efMeMeesMÛewJe cetuee (pÙes‰e, ceIee, meehe&, ieC[) oes<eb JÙeheesnleg~~7~~
Ô ÙeesÓmeewheMegheefleoxJe: efheveekeâer Je=<eJeenve:~ DeeMues<ee (ceIee, pÙes‰e, cetueeieC[) mebYeJeeved
oes<eevceceeMeg JÙeheesnleg~~8~~ Ô efJeIvesMe: #es$ehees ogiee& ueeskeâheeuee veJe«ene:~ meJe&oes<eØeMeceveb
meJex kegâJe&vleg Meeefvleoe:~~9~~ Ô cetue#ex (pÙes‰eÓMues<ee, ceIee, ieC[) peeleyeeuemÙe
ceele=efhe$eesOe&vemÙe Ûe~ Yeüele=%eeeflekegâuemLeeveeb oes<eb meJeË JÙeheesnleg~~10~~ Ô efhelej: meJe&Yetleeveeb
j#evleg efhelej: meoe~ cetuee (pÙes‰e, ceIee, meehe&, ieC[, ve#e$epeelemÙe efJeòebÛe %eeefleyeevOeJeeved~~1~~
SJeb pÙes‰e, DeeMues<eeefo Meevleew meJe&$e Mueeskesâ<eg Tn: keâeÙe& Fefle efJeMes<e:~
lelees Ùepeceeve: meheg$emekeâue$e: Megæesokesâve mveelJee JeŒeevlejeefCe heefjOeeÙe Deeõ&Jeemeebefme
veeefheleeÙe oòJee DeeÛeecesled~ lele GheefJeMÙe Ùepeceeve SJeb Ô efMejescesßeerÙe&Me Fefle ÙeLeeefueÁb
mJeeÁeefve mebmhe=Mesled~ leÅeLee Ô efMejes ces ßeerjmleg Fefle efMej DeeueYesled~ Fefle meJe&$e
%esÙeced~ Ô ÙeMees ces cegKecemleg~ Fefle cegKeced~ Ô eflJee<ecex kesâMee: mevleg~ Fefle cemlekeâmLeeved
kesâMeeved~ Ô eflJeef<ecex MceßetefCe mevleg~ Fefle ketâÛe&cegKepejesceeefCe~ Ô jepee ces ØeeCee
Dece=lecemleg Fefle veeefmekeâeÙeeb ØeeCeeved~ Ô meceüeCces Ûe#egjmleg Fefle ÙegieheÃe#eg<ee r~
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Ô efJeješd ces ßees$ecemleg~ Fefleßees$eced~ Ô efpe£e ces Yeõcemleg~ Fefle efpe£e ~ Ô Jee*dces
cenesÓmleg~ Fefle efpe£ecesJe~ Ô cevees ces cevÙegjmleg~ Fefle ùoÙeced~ (GokeâeshemheMe&:)
Ô mJejeCces YeeceesÓmleg~ FefleYeü gJeesce&OÙeced~ Ô ceesoe: Øeceesoe: cesÓÁÏuÙe: mevleg~
Fefle nmleeÁÏueer: heeoeÁÏueerMÛe~ Ô ceesoe: Øeceesoe: cesÓÁeefve mevleg~ Fefle meJee&Áeefve~
Ô efce$eb ces menesÓmleg~ Fefle mJeMejerjieleb yeueced~ Ô yeent ces yeueefceefvõÙebmleeb~ Fefle
yeent~ Ô Deelcee ces #e$ecemleg~ Fefle ùoÙeced~ (GokeâeshemheMe&veced) Ô Gjes ces #e$ecemleg~
Fefle ùoÙecesJe~ Ô he=‰b ces je°^cemleg~ Fefle he=‰JebMeced~ Ô Gojs ces je°^cemleg Fefle Gojced~
Ô Debmeew ces je°^mleeb FlÙebmeew~ Ô «eerJeeMÛeces je°^b mebleg~ Fefle «eerJee~ Ô ßeesCeer ces
je°^bmleeb~ Fefle keâefšÉÙeced~ Ô T¤ ces je°^bmleeb~ FlÙet¤~ Ô Dejlveer ces je°^bmleeb FlÙejlveer~
Ô peevegveer ces je°^bmleeb Fefle peevegveer~ Ô efJeMees cesÓÁeefve meJe&$e mevleg~ Fefle meJee&Áeefve~
Ô veeefYecex efJeòecemleg~ Fefle veeefYeced~ Ô veeefYecex efJe%eevecemleg~ Fefle veeefYecesJe~
Ô heeÙe gce xÓhee fÛee flejmle g~ Fe fleheeÙe g b~ Ô Yemevce sÓhee fÛee flejmle g~ Fe fle heeÙe gce sJe~
Ô DeevevovevoeJeeC[ew ces mleeb~ FlÙeC[ew~ Ô Yeiees ce ÙeMeesÓmleg~ Fefle efueÁced
Ô meewYeeiÙeb ces ÙeMeesÓmleg~ Fefle efueÁcesJe~ Ô pe‹eYÙeeb OeceexÓefmce~ Fefle pebIes~
Ô heÆdÙeeb OeceexÓefmle~ Fefle heeoew~ Ô efJeefMe jepee ØeeflemeJe&osnced~
lele DeeÛeeÙe&: kegâMekeâefC[keâeb ke=âlJee Ô ØepeeheleÙes mJeenslÙeejYÙe Ô efJeMJeJecce&ve nefJe<ee0
FlÙevleb nesceØekeâjCeeskeäleØekeâejsCe nesceb kegâÙee&led~
DeLe ØeOeevenesce: De°esòejmenœece°esòejMelece°eefJebMeeflece°ew Jee pegngÙeeled~
DeLe cetueve#e$enesce: - DeeW DemegvJevle ces ÙepeceeveefceÛÚ mlesvemÙeslÙeeceefvJeefnlemkeâjmÙe~
DevÙecemceefoÛÚ meeleÓFlÙeevecees osefJe efve$e+&les legYÙecemleg mJeene~ leleesÓefOeosJelee Fvõcev$e:
Ô meÙees<eeÓFvõ meieCees ce®efÆ: meesceb efheye Je=$ene Metj efJeÉeved~ peefn Me$etjhece=Oees vegomJee
Oee JeÙebke=âCegefn efJeMJelees ve: mJeene~
DeLe ØelÙeefOeosJelee Dehedceb$e: Ô Deeheesefn ‰e ceÙeesYegJemleeve Tpex oOeeleve cens jCeeÙe Ûe#emes
mJeene~
DeLe DeeMues<eecev$e: Ô veceesÓmlegmehexYÙees Ùes kesâ Ûe he=efLeJeerceveg~ Ùes Devleefj#es Ùes efoefJe
lesYÙe: mehexYÙees vece: mJeene~
leleesÓefOeosJeleeieg®cev$e: - Ô ye=nmheles DeefleÙeoÙeex Dene&ÅegceefÉYeeefle ›eâlegceppeves<eg~
ÙeneroÙeÛÚJeme $e+le Øepee leomceemeg õefJeCeb Oesefn efÛe$eb mJeene~
DeLe lelØelÙeefOeosJelee efhele=cev$e: - Ô GMevlemlJee efveOeerce ¢eg Mevle: meefceOeerceefn~ GMeVegMele
DeeJen efhele=ved nefJe<es DeòeJes mJeene~
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DeLe ceIeeve#e$e cev$e nesce:
efhele=YÙe: mJeOeeefÙeYÙe: mJeOeevece: efheleecensYÙe: mJeOeeefÙeYÙe: mJeOeevece: ØeefheleecensYÙe:
mJeOeeefÙeYÙe: mJeOeevece: De#eved efhelejes ceerceoble efhelejesleerle=hevle: efhelej: efhelej: MegvOeOJeb
mJeene~
leoefOeosJelee mehe& cev$e: - veceesÓmleg mehexefhe0 mJee0
lelØelÙeefOeosJeleecev$e: - Ô Yeieb ØeCesleYe&ie melÙejeOees YeiesceeefvOeÙecegoJeeooVe:~ Yeieb Øe vees
peveÙe ieesefYejMJewYe&ie Øeve=efYeve=&Jevle: mÙeece mJeene~

DeLe pÙes‰eve#e$e cev$e nesce:
Ô Fvõ Deemeeb veslee ye=nmheefleo&ef#eCeeÙe%e: hegj Sleg meesce:~ osJemesveeveeceefYeYeÀeleerveeb-
ÀeÙevleerveecce®lees ÙevlJe«eb mJeene~
leoefOeosJeleecev$e: - Ô efce$emÙe Ûe $e+<eCeerOe=lees Jees osJemÙe meeveefme~ Åegcveb efÛe$eßeJemleceb
mJeene~ lelØelÙeefOeosJeleecev$e: - Ô DemegvJevlece0  mJeene~

DeLe jsJeleercev$enesce:
Ô het<evleJe J›eles JeÙevve efj<Ùesce keâoeÛeve mleesleejmle Fn mceefme mJeene~
DeefOeosJeleecev$e: - Ô efMeJees veeceeefme mJeefOeeflemles efhelee vecemlesÓmleg cee cee efn "&0 meer:~
efveJele&ÙeecÙeeÙeg<esVeeÅeeÙe hØepeveveeÙe jeÙemhees<eeÙe megØepeemlJeeÙe megJeerÙee&Ùe mJeene~
lele: ØelÙeefOeosJeleecev$e: Ô ÙeeJee¿Mee0 FlÙeeefo~

DeLeeefMJeveerve#e$ecev$enesce:
Ô DeefMJevee lespemee Ûe#eg: ØeeCesve mejmJeleer JeerÙe&ced~ JeeÛesvões yeuesvesvõeÙe oOegefjefvõÙeb
mJeene~ leoefOeosJelee cev$e: - Ô het<evleJe J›eles JJeÙeb Ve efj<Ùesce keâoeÛeve~ mleesleejmle Fn
mceefme mJeene~ DeLe ØelÙeefOeosJeleecev$e: - Ô ÙeceeÙe lJeeefÁjmJeles efhele=celes mJeene Oecee&Ùe
mJeene Oece&efhe$es mJeene~ Fefle ØeOeeveeefoosJeleenesce:~
lelees ve#e$eosJeleeYÙeMÛe veececev$ew: ØelÙeskebâ De°mebKÙeÙeeŒegJesCeepÙeengleerng&lJee efmJe°ke=âæesceb
kegâÙee&led~ lelees Yetjeefo ØeepeehelÙeevlee veJeengleerpeg&ngÙeeled~ lelees efokedâheeuehegj:mejb yeefueoeveeefokebâ
meJeË efJeOeeÙe ØeOeevekegbâYemLeb peueceeveerÙe yeÇeÿeCee: helveeryeeuekeâmeefnleÙepeceevemÙeesheefj
hetpeeØekeâjCeeskeäleØekeâejsCeeefYeef<ebÛesÙeg:~ lelees efJeefOehetJe&kebâ cebieuemveeveesòejb oef#eCeeoeveeefomebkeâuheb
kegâÙee&led~ lele: keâebmÙehee$emLeIe=les yeeuemÙe cegKeeJeueeskeâveb keâeÙeË vetleveJeŒeeÛÚeefoleb ceelegjbkeâmLeb
ke=âlJee MebKeOJeefvehetJe&kebâ efhelee yeeuemÙe Ie=lehegefjleÚeÙeehee$es cegKeceer#eefÙelJee mJeÙeb helveeR Ûe
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mecÙekedâ cegKeceJeueeskeäÙe mebkeâuhehetJe&kebâ efJeØeeÙe oÅeeled~ lele DeeJeeefnleosJeleeveecegòejhetpeeefokebâ
metÙee&IÙe&oeveevleb ke=âlJee mehleefJebMeefleo&Me Jee yeÇeÿeCeeved YeespeÙesled~
DeeMues<eeefoieC[evleÙees: ØemeJesÓefhe FocesJeeveg‰sÙeced~ le$e ØeÙeesieJe®CeeefYe<eskeâeoew cetueeheomLeeves
leòeled heocetnveerÙeced~~

Fefle cetueeefoieC[evleMeeefvle:~~

DeLe JewOe=efle Meeefvle ØeÙeesie:
mebkeâuhe : - osMekeâeueew meb×e¹erlÙe&0 - veeceiees$eesÛÛeeÙe&: -DemÙe efMeMees: JewOe=efle peveve metefÛeleb
meJee&efj°b oes<eeefo efJeveeMeeLe&ced og:Ke oewYee&iÙeefveJe=eflehetJe&kebâ Gòejeslej YeeiÙeesoÙeeLe&ced ßeer ØecesMJej
ØeerlÙeLe&ced JewOe=efle Ùeesie Meeefvle keâefj<Ùes~ Fefle mebkeâuhÙe~
leoÁlJesve - Deeoew ieCehelÙeeefo osJeeveeb ÙeLee ueyOeesheÛeejw DeÛe&efÙe<Ùes~
ØeOeeve osJelee - ®õ, DeefOeosJelee - metÙe&, ØelÙeefOeosJelee - Ûevõcee, De°oueesheefj ef$eved
keâueMeb mebmLeehÙe~ mJeCe&cetefleb DeivÙegleejCebke=âlJee mLeeheÙesled~
1. DeeJeenveced - Ô $Ùecyekebâ ÙÙeepeecens - (ceOÙe) OÙeeveced Ô vecemles ®õ0 -

Ô YetYeg&Je: mJe: ®õ FneieÛÚ Fnefle‰ Jejoes YeJe~
2. DeeJeenveced - Ô Deeke=â<Cesve0  (oef#eCes) OÙeeveced - Ô efÛe$eb osJeevee0 -

Ô YetYeg&Je: mJe: metÙe& FneieÛÚ Fn efle‰ Jejoes YeJe~
3. DeeJeenveced - Ô FcevosJee0 - (Jeeces) OÙeeveced - Ô Ûevõceecevemees0 -

Ô YetYeg&Je: mJe: Ûevõ FneieÛÚ Fn efle‰ Jejoes YeJe~
‘‘Øeefle‰eheveced ke=âlJee’’ ®õeÅeeJeeefnle osJeleeYÙeesvece:~~ <ees[MeesheÛeejw: mebhetpeÙesled~ ®õmetòebâ,
DeØeeflejLe metòebâ heg®<e metòebâ, cenece=lÙegÀeÙe cev$eebMÛe efJeØee pehesÙeg:~ Deefive mLeeheveced «enmLeeheveb
ke=âlJee~ meefceOee, DeepÙe, heeÙeme, efyeuJe Heâueeefo mes nJeve keâjs~ ØeOeeve osJelee 1000 Jee
108 metÙe& meesceÙees 108, 28 Deentefle osJes~ (ÙeLeeMekeäleÙee nJeveb)
(DevÙe efJeOeeve nJeve ØekeâjCe Devegmeej keâjs~)

~~Fefle JewOe=efle Ùeesie Meeefvle:~~

~~DeLe JÙeleerheele Ùeesie Meeefvle:~~
DeLe mebkeâuhe: - osMekeâeueew meb×e¹erlÙe& - veece iees$eesÛÛeeÙe& - DemÙe efMeMees: JÙeleerheele
peveve metefÛele meJee&efj° Meeefvle Éeje DeeÙegjejesiÙe ØeehlLe&ced JÙeleerheele peveve Meeefvle keâefj<Ùes~
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~~ieCehelÙeeefo osJeeveeb hetpeefÙe<Ùes~~
JewOe=efle Meeefvle DevegmeejsCe De° oueb Ûe ke=âlJee keâueMeb mebmLeehÙe~
ØeOeeve osJelee - metÙe& (ceOÙe), DeefOeosJelee - Deefive (oef#eCes), ØelÙeefOeosJelee - ®õ (Jeeces)~
1. Ô Deeke=â<Cesve0 - metÙee&Ùe vece: metÙe&ceeJeenÙeeefce mLee0
2. Ô Deefiveotleb - DeiveÙes vece: DeefiveceeJeenÙeeefce mLee0
3. Ô vece: MecYeJeeÙe0 - ®õeÙe vece: ®õcee0 -
ÙeLeeueyOeesheÛeejw mebhetpÙe keâueMeb mheMe&: -
1. efJeYeüe[0 - 2. Deefivemetòebâ - 3. $Ùecyekebâ ceb$e pehesÙeg:~
Jee ®õe°eOÙeeÙeer keâe hee" keâjs~
(Mes<e JewOe=le MeeefvleJeled ) keâce& keâjs~
(meb›eâebefle Meeefvle keâce& Yeer JÙeefleheele Jeled keâjs kesâJeue mebkeâuhe ceW Yeso keâjs~)

~~DeLe ef$eKeue Meeefvle ØeÙeesie:~~
leerve heg$e kesâ yeeo keâvÙee keâe pevce nes Ùee leerve keâvÙee pevce kesâ yeeo heg$e keâe pevce nesves hej
ef$eKeue Meeefvle keâjeJes~
metlekeâevles MegYesÓefÖ Ùepeceeve: mehelveerkeâ:memegle: Megæemeves Øee*dcegKe GheefJeMÙeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe
DeemeveMegefæb efJeOeeÙe mJemlÙeÙeveb JeeÛeefÙelJee mekeâuheb kegâÙee&led~ leÅeLee - Ô DeÅeslÙeeefo
osMekeâeueew  mebkeâerlÙe&  -  Decegkeâiees$eeÓcegkeâMecee&   ßeglÙeeÅegkeäleHeâueeJeeefhlekeâe-
ceesÓJeieleeveJeielemekeâueogefjleOJebmehetJe&keâef$eKeuemeglepevce (keâvÙee pevce$eÙeevevlejb) DeLeJee
(megle$eÙepevceevevlejkeâvÙeepeveveb) meteflekewâlelkegâceejw jslelmecyeefvOe efhe$eeÅeefj°esheMecevehetJe&keâ-
ßeerceodyeÇÿeeefoosJeØemeeo nslegkewâleÉeuekeâefhe$eeefomekeâuepeveeefOekeâjCekeâeefleMeÙeevevoeJeehlÙeLe&
ßeer yeÇÿeeefohetpeve¤heeb ef$eKeueMeeefvlecenb keâefj<Ùes~ leoÁlJesve efveefJe&IveleeefmeæŸeLeË
ßeerceodieCehelÙeeefohetpeveb  Ûe keâefj<Ùes~ lele: hetpeeØekeâjCeeskeäleefJeefOevee ßeerieCeheefleveJe«eneoerveeb Ûe
hetpeveb ke=âlJee veeboerßeeæb leoYeeJes megJeCeË Jee oÅeeled~ le$e mebkeâuhe: Ô DeÅes0 Decegkeâ
iees$emÙeelcepemÙeecegkeâMece&Ce: ef$eKeuepevceMeevlÙeÁ Yetlekeâle&JÙeeYÙegoefÙekeâßeeæpevÙeHeâue-
mecØeehlÙeLeËcecegbÙeLeeMeefkeäle megJeCe&ceefiveowJeleb ÙeLeeveece0~ lele SsMeevÙeeb efoefMe OeevÙeesheefj
keâueMemLeeheveefJeefOevee Je®Ceb keâueMeb mebmLeehÙe le$e Ûevoveeieg®kegbâkegâceeefo iebOeheg<heeefCe Ûe Øeef#ehesled~
lelees Je®CekeâueMemeceerhes ieesOetceÛetCexve keâceueekeâejb efJejÛÙe leogheefj kegbâkegâceeefÛeleleC[gue-jeefMeb
ke=âlJee le$e ceOÙes ›eCeefÚõjefnleb ßeer®õkeâueMeb hetJe&efoefMe ßeeryeÇÿekeâueMeb, oef#eCeefoefMe efJe<CegkeâueMeb,
heefMÛeceefoefMe FvõkeâueMeb GòejefoefMe-F&MekeâueMeced efveOeeÙe keâueMemLeeheveeefJeefOevee mLeeheÙesled~
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lele: hetJe&efoefMe keâueMeesheefj leeceühee$emLemJeCe&ceÙecetleez ßeeryeÇÿeeCeb hetpeÙesled~ le$e mebkeâuhe: -
Ô DeÅeslÙeeefo hetJe&Øeefle%eeleeLe&efmeæŸeLeË ef›eâÙeceeCeef$eKeueevlÙeÁlJesve hetJe&mÙeeb efoefMe
jkeäleJeŒeÉÙeeJesef°lekeâueMeesheefj leeceühee$emLemJeCe&ceÙecetleez yeÇÿehetpevecenb keâefj<Ùes~ De#eleeveeoeÙe
OÙeeveced~ Ô he©ehe$eemevemLeMÛe yeÇÿekeâeÙeMÛelegceg&Ke:~ De#eceeueeßegJeb efyeYeüled hegmlekebâ Ûe
keâceC[uegced~~ DeeJeenveced - he©eÙeesves Ûelegcet&lex JesoJÙeeme efheleecen~ DeeÙeeefn yeÇÿeueeskeâeòJeb
lemcew yeÇÿeelceves vece:~ lele: yeÇÿeÙe%eeveefceefle cev$esCe heeÅeeefoefYe: mechetpÙe ØeeLe&Ùesled -
Ô ke=â<CeeefpeveecyejOej he©eemeve Ûelegceg&Ke~ pešeOej peieæele: Øemeero keâceueesÆJe~~ lelees
JejCemebYe=leceeoeÙe Ô DeÅeslÙeeefo hetJe&Øeefle%eeleeLe&efmeæŸeLeË ef›eâÙeceeCe$eerlejMeevlÙeÁlJesve
MegYeHeâueØeehlÙeLeË yeÇÿeÙe%eeveefceeflecev$emÙe yeÇeÿeCeÉeje Ùegicemenœepehe keâejefÙelegcesefYeJe&jCe-
õJÙesjcegkeâiees$ececegkeâMecee&Ceb yeÇeÿeCe lJeecenb Je=Ces~ Je=leesÓmceerefle ØeefleJeÛeveced~ lelees oef#eCeefoefMe
keâueMeesheefj ßeerefJe<Ceghetpeveced~ le$e mebkeâuhe: - Ô DeÅeslÙeeefo ef›eâÙeceeCe$eerlejMeevlÙeÁlJesve
oef#eCeefoefMe heerleJeŒeeJesef°lewlelkeâueMeesheefj leeceühee$emLemJeCe&ceÙecetleez efJe<Ceghetpevecenb keâefj<Ùes~
De#eleeveeoeÙe OÙeeveced - Ô meMebKeÛe›ebâ meefkeâjerškegâC[ueb meheerleJeŒeb mejmeer®ns#eCeced~
menejJe#emLeuekeâewmlegYeefßeÙeb veceeefce efJe<Cebg efMejmee ÛelegYeg&peced~~ DeeJeenveced - Ô S¢esefn
veerueecyegpeheeohe©e ßeerJelmeJe#e: keâceueeefJeOesÙe~ meJee&cejw: hetefpeleheeohe©e ie=neCe hetpeeb
YeieJeVecemles~ lele: Ô Fob efJe<CegefJe&Ûe›eâces $esOee efveoOes heoced~ mecet{cemÙehee "&0 megjs~~
Fefle cev$esCe heeÅeeefoefYe: mechetpÙe ØeeLe&Ùesled - Ô ÙeesÓmeeJevevle¤hesCe yeÇÿeeC[b meÛejeÛejced~
heg<heJeæjles efvelÙeb lemcewefvelÙeb vecees vece:~~ lelees JejCemebYe=leceeoeÙe - Ô DeÅeslÙeeefo ke=âlewleled
$eerlej MeevlÙeÁlJesve Ô efJe<Ceesjješceefme FlÙevesve cev$esCe yeÇeÿeCe Éeje Ùegicemenœe peheb
keâejefÙelegcesefYeJe&jCeõJÙewjcegkeâiees$ececegkeâMecee&Ceb yeÇeÿeCeb peehekeâlJesve lJeecenb Je=Ces~ Je=leesÓmceerefle
ØeefleJeÛeveced~ lele: heefMÛeceefoefMe keâueMeesheefj Fvõb hetpeÙesled~ le$e mebkeâuhe: - DeÅeslÙeeefo
ef›eâÙeceeCe$eerlejMeevlÙebielJesve heefMÛeceefoefMe efÛe$eefJeefÛe$eJeŒeeJesef°lew lelkeâueMeesheefj leeceühee$emLe-
mJeCe&ceÙecetleez ßeerFvõhetpevecenb keâefj<Ùes~ De#eleeveeoeÙe OÙeeveced - Ûelego&vlees iepee¤Ì{es Je»eheeefCe:
hegjvoj:~ MeÛeerheeflemleg OÙeeleJÙees veeveejlveefJeYetef<ele:~ DeeJeenveced - S¢esefn meJee&cejefmeæmeeOÙewj-
efYe°glees Je»eOejecejsMe~ mebJeerpÙeceeveesÓhmejmeeb ieCesve j#eeOJejVees YeieJeVecemles~ lele:
Ô $eeleejefcevõceefJeleejefcevõ "&0 nJes nJes megnJe "&0 Metjefcevõb £Ùeeefce Me›ebâ heg®ntle efcevõb "&0
mJeefmlevees ceIeJee OeeeflJevõ:~~ Fefle mechetpÙe ØeeLe&Ùesled - Ô YeieJevlees iepee¤Ì{e Je»enmlee:
megjeefOehee:~ hetJee&JekeâeMee Ùeg<ceeefYe: j#eCeerÙee ØeÙelvele:~~ lelees JejCemebYe=leceeoeÙe Ô DeÅeslÙeeefo
hetJe&Øeefle%eeleeLe&efmeæew ef›eâÙeceeCe$eerlejMeevlÙebielJesve Ô $eeleejefcevõefceeflecev$emÙe yeÇeÿeCeÉeje
Ùegicemenœeb peheb keâejefÙelegcesefYeJe&jCeõJÙewjcegkeâiees$ececegkeâMecee&Ceb yeÇeÿeCeb peehekeâlJesve lJeecenb
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Je=Ces~ Je=leesÓmceerefleØeefleJeÛeveced lele GòejefoefMe F&Meb keâueMeesheefj hetpeÙesled~ le$e mebkeâuhe:-
Ô DeÅeslÙeeefo0 hetJe&Øeefle%eeleeLe&efmeæŸeLeË ef›eâÙeceeCe$eerlejMeevlÙebielJesve GòejefoefMe
MegYeüJeŒeeJesef°lewlelkeâueMeesheefj leeceühee$emLemJeCe&ceÙecetleez F&Mehetpevecenb keâefj<Ùes~ De#eleeveeoeÙe
OÙeeveced - MegæmHeâefškeâmebkeâeMeb ieewjerMeb Je=<eJeenveced~ JejoeYeÙeMetuee#emet$eOe=keähejcesMJejced~~
DeeJeenveced - Ô S¢esefn efJeMJesMJej veefŒeMetueefveefŒebMeKešdJeebieOejsCemeeOe&ced~ ueeskesâMe Ùe%esMJej
Ùe%eefmeæŸew ie=neCe hetpeeb YeieJeVecemles~ Ô leceerMeeveb peielemlemLeg<emheefleb efOeÙeb efpevJeceJemes
ntcens JeÙeb~ het<ee vees ÙeLeeJesomeecemeodJe=Oes jef#elee heeÙegjoyOe: mJemleÙes~~ FlÙevesve mechetpÙe
hegve: ØeeLe&Ùesled~ j#eeb ces kegâ® osJesMe ef$eves$eeÙe ef$eMetefueves~ Je=<eOJepeeÙe Ùe%eeÙe ve#e$eheleÙes vece:~
lelees JejCemecYe=leceeoeÙe Ô DeÅeslÙeeefo0 ef›eâÙeceeCe$eerlej-MeevlÙeÁlJesve Ô leceerMeeveefceefle-
cev$emÙe yeÇeÿeCeÉeje Ùegicemenœepeheb keâejefÙelegcesefYeJe&jCe-õJÙewjcegkeâiees$ececegkeâMecee&Ceb yeÇeÿeCe
peehekeâlJesve lJeecenb Je=Ces Ô Je=leesÓmceerefleØeefleJeÛeveced~ lelees ceOÙekeâueMeesheefj ®õb hetpeÙesled~
le$e mebkeâuhe: Ô DeÅeslÙeeefo0 ef›eâÙeceeCe$eerlej-MeevlÙeÁlJesve ceOÙekeâueMeesheefj leeceühee$e-
mLemJeCe&ceÙecetòeez ßeer®õhetpevecenb keâefj<Ùes~ De#eleeveeoeÙe OÙeeveced - Ô o#eeslmeÁefve<eCCe-
kegâÀejcegKeb ØescCee keâjsCe mhe=Meved Jeecees®efmLeleJeuueYeebkeâefveueÙeb mkeâvob hejsCeece=Meved~
F°eYeerefleceveesnjb keâjÙegieb efyeYeülØemeVeevevees YetÙeeVe: Mejefovogmegvojleveg: ßesÙemkeâj: Me¿j:~~
lele DeeJeenveced - S¢esefn MecYees keâjMetueheeCes iebieeOej ßeerOeve veeruekeâC"s, Gceeheles Yemce-
efJeYetef<eleebie censMJej lJeb YeieJeVecemles Ô vecemles ®õ cevÙeJe Gleesle F<eJes vece:~ yeengYÙeecegleles
vece:~ Fefle ceb$esCe mebhetpÙe ØeeLe&Ùesle~ Ô efMeJeekeâevle MebYees MeMeeÁeOe&ceewues censMeeve Metefueved
pešepetšOeeefjved~ lJeceskeâes peieodJÙeehekeâes efJeMJe¤he Øemeero Øemeero ØeYees hetCe&¤he~~ lelees
JejCemebYe=leceeoeÙe Ô DeÅeslÙeeefo0 hetJe&Øeefle%eeleeLe&efmeæŸeLeË ef›eâÙeceeCe$eerlejMeevlÙeÁlJesve
Ô vecemles ®õcevÙeJe Fefle ceb$emÙe yeÇeÿeCe Éeje Ùegicemenœepehe keâejefÙelegcesefYeJe&jCe-
õJÙewjcegkeâMecee&Ceb yeÇeÿeCeb lJeecenb Je=Ces~ Ô Je=leesÓmceerefle ØeefleJeÛeveced~ lele DeeÛeeÙe&:
kegâMekeâefC[keâeb ke=âlJee Ô ØepeeheleÙes mJeenslÙeejYÙe Ô efJeMJekeâce&ved nefJe<ee0 FlÙevleb
nesceØekeâjCeeskeäleefJeefOevee nesceb kegâÙee&led~ lelees yeÇÿeeCeb, efJe<Cegb, FvõsMeb ®õÃe ØelÙeskebâ Ûe®efleuew:
De°esòejMelemebKÙeengefleb leLee peheoMeebMesve Ûe nesceb ke=âlJee efmJe°ke=âæesceb kegâÙee&led~ lelees
YetjeefoØeepeehelÙeevleeVeJeengleerpeg&ngÙeeled lelees efokedâheeuehegj:mejb yeefueoeveeefokebâ meJe& efJeOeeÙe
keâueMeeveeb peueceeoeÙe efJeØee: Yeõemeves GheefJe°b Ùepeceeveb memegleb mehelveerkebâ hetpeeØekeâjCeeskeäleØekeâejsCe
kegâMe$eÙesCeeefYeef<ebÛesÙeg:~ le$eeefYe<eskeâevles ØeeLe&vee Ô efJeIvesMe: #es$ehees ogiee& efheveekeâer Je=<eJeenve:~
ef$eKeuepeeleefMeMeesoex<e JÙeheesnleg ÙecemleLee~~ Ô ÙeesÓmeew MeefkeäleOejes osJees ngleYeg*dces<eJeenve:~
mehleefpe£: me osJeesÓefiveefŒeKeueoes<eb JÙeheesnleg~ DeefYe<eskeâefveJe=òeew ÙepeceevemleerLeexokesâve
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mveelJee ce=odYeeC[b heeosve mHeâesšÙesled~ JeŒeevlejeefCe heefjOeeÙe Deeõ&Jeemeebefme veeefheleeÙe
oòJeeÛeecesled~ lele: Meeefvlehee"hetJe&keâceOeesÉejsCe yeeuekeâefve<keâemeveb, mJeCe&efveefce&leeYeeJes
Ùe%eerÙekeâe‰efveefce&leiepehe=‰esheefj yeeuekeâmÙe mveeveb Ûe keâejefÙelJee Ú$eb efMejefme OeejÙesled~
le$e ceb$e: Ô Deelehe$e heefJe$eeCeeb ve=heeCeeb keâerefle&JeOe&ve~ heeefn ceeb megÂÌ{ÛÚ$e meeieje-
ce=lemebYeJe~~ lele: efMeMeg ef$eJeejb ÛegcyeÙesled~ DeVeeefooeveb kegâÙee&led~ Ie=lehetefjlekeâebmÙehee$esCe
ÚeÙeehee$eoeveb~
DeLeeVe$eÙeoeveced - Ô DeÅeke=âlew leled $eerlejMeevlÙeÁlJesve ßeeryeÇÿeefJe<CegFvõsMe®õØeerÙeles Fob
kegâ[Jeeefoheefjefceleb ieesOetceeÅeVe$eÙeb efJeMJesosJeosJeleekebâ ÙeLeeveece0~
DeLe JeŒe$eÙeoeveced~ Ô DeÅeke=âlewleled $eerlejMeevlÙeÁlJesve ßeeryeÇÿeefJe<Ceg FvõsMe®õØeerleÙes
JeŒe$eÙeb ye=nmheefleowJeleekebâ ÙeLeeveece iees$eeÙe0~
DeLe Oeeleg$eÙeoeveced - Ô DeÅe ke=âlewleled $eerlejMeevlÙeÁlJesve ßeeryeÇÿeefJe<Ceg FvõsMe®õØeerleÙes
Fob ÙeLeeMeefkeäle mJeCe&jpeleleeceüb Deefive®õefJe<CegowJeleekebâ ÙeLeeveece0 ~
DeLe efleuehee$eoeveced - DeÅe ke=âlewleled $eerlejMeevlÙeÁlJesve ßeer yeÇÿeefJe<Ceg FvõsMe®õØeleerÙes Fob
efleuehee$eb efJe<CegowJelÙeb ÙeLeeveecves iees$eeÙe0~~
lele: DeeJeeefnleosJeleeveecegòejhetpeeßeermetÙee&IÙe&oeveevleb keâce& ke=âlJee Øeceeoeefoefle he"sled~~

~~ Fefle ef$eKeueMeeefvle:~~

~~DeLe oMe& (DeceeJemÙee) Meeefvle efJeefOe:~~
mebkeâuhe: - De$eeÅe... DemÙe efMeMees: oMe& (DeceeJemÙee) peveve metefÛeleb mekeâue Deefj°b
efvejmeveb Éeje ßeer hejcesMJej ØeerlÙeLeË oMe&peveve Meebefleb keâefj<Ùes~ $e+eflJekedâJejCeevleb keâce& hetJe&Jeled~
ceb[ues keâueMeb mebmLeehÙe leefmceved hebÛeieJÙeb, Ješ DeMJelLe Gogcyej hue#e DeeceüJe=#eeCeeb
cetuelJekedâheuueJeeved, hebÛe jlveeefve efveef#ehÙe Je®Ceb mebhetpÙe Jee®Ceceb$ew: DeefYeceb$eÙesled~
ceOÙes efhele=mLeeheveced - Ô Dee Ùevleg ve: efhelej: meescÙeemees Ó efive<Jeeòee: heefLeefYeoxJeÙeevew:~
Deefmceved Ùe%es mJeOeÙee ceovleesÓefOe yeÇgJevleg lesÓJevlJemceeved~~ megKeeÙe efhele=ved kegâueJe=efækeâle=&ved
jkeäleeslheueeYeeved Fn jkeäleves$eeved~ megjkeäleceeuÙeebyej Yetef<eleebMÛe veceeefce heer"s kegâueJe=efæ nslees:~~
Ô YetYeg&Je: mJe: efhelej: FneieÛÚle Fn efle‰le Jejoe YeJele~
oef#eCes ÛevõmLeeheveced - Ô FcevosJee0 oefOeMebKe0 Ô YetYeg&Je: mJe: Ûevõ FneieÛÚ Fn
efle‰ Jejoes YeJe~
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Jeeces metÙe&mLeeheveced - Ô meefJelee heMÛeeòeeled meefJeleehegjmleeled meefJeleesòejeòeeled meefJeleeOejeòeeled~
meefJeleeve´megJeleg meJe&leeefleb meefJelee vees jemeleeb oerIe&ceeÙeg´~~ Ùevceb[ueb oerefhlekeâjb efJeMeeueb,
jlveØeYeb leer›eceveeefo¤heced~ oeefjÅe og:Ke#eÙekeâejCeb Ûe, hegveeleg ceeb lelmeefJelegJe&jsCÙeced~~
Ô YetYeg&Je: mJe: metÙe& FneieÛÚ Fn efle‰ Jejoes YeJe~ ueyOeesheÛeejw: hetpeÙesled~ Ô meefJelee
lÛee0 ›eâceevegmeejb Deefiveb mebmLeehÙe ØeeLe&Ùesled - DeeÙeg: DeejesiÙeefmeæŸeLeË meJee&efj° ØeMeebleÙes~
heg$emÙe oMe&peveve oes<eefven&jCeeÙe Ûe~~ ceeleeefhe$ees: kegâceejmÙe meJee&efj° ØeMeebleÙes~ les<eeceeÙeg:
efßeÙes ÛewJe Meebeflenesceb keâjescÙenced~~ DevJeeOeevecevegme=lÙe hetpeeceb$ew: nesce:~ efhele=YÙe0 108,
meesceeÙe0 28, metÙee&Ùe0 28 meefceled Ûe® DeepÙesve pegngÙeeled~ DeefYe<eskeâeLeË ßeermetòebâ DeeÙeg<Ùeceb$eeved
Ûe pehesled~ Gòejleb$eced~ keâce& F&MJejehe&Ceced~

efmeveerJeeueer kegântMeebefle:
(efmeveerJeeueer  DeLee&led Ûelego&Meer Ùegkeäle DeceeJeemÙee~ Øeefleheoe Ùegkeäle DeceeJeemÙee kegânt~ oesveeW
ceW keâeueYeso mes veeceYeso nw, efJeefOe meceeve nw~)
mebkeâuhe - ceemehe#eeefo GefuueKÙe... DemÙe efMeMees: efmeveerJeeuÙeeb/kegâJneb Jee GlhelÙee metefÛelemÙe
Deefve°mÙe efvejemeeLeË Meebefle keâefj<Ùes~ $e+eflJekedâ JejCeevleb keâce& meceehÙe heer"s OeevÙejeefMeb ke=âlJee
®õb Fvõb efhele=ved mLeeheÙesled~
®õmLeeheveced - Ô $Ùecyekebâ Ùepeecens0, ÜeR ce=lÙegbpeÙe ceneosJe0 Ô YetYeg&Je: mJe: Yees ®õ
FneieÛÚ Fn efle‰ Jejoes YeJe~~
FvõmLeeheveced - Ô $eeleejefcevõ0, FvõMÛelegYeg&pees Je»eebkegâMeÛeehe: memeeÙekeâ:~ jkeäleJeCeex
iepee¤{es meJee&efj° efJeveeMekeâ:~~ Ô YetYeg&Je: mJe: Yees Fvõ FneieÛÚ Fn efle‰ Jejoes YeJe~~
efhele=mLeeheveced - Ô efhele=YÙe ´ mJeOeeefÙeYÙe ´ mJeOeevece ´ efheleecensYÙe ´ mJeOeeefÙeYÙe
mJeOee vece: ´ ØeefheleecensYÙe ´ mJeOeeefÙeYÙe ´ mJeOee vece ´ De#eved efhelejessÓceerceovle efhelejes
Ó leerle=hevle efhelej: efhelej: MegvOeOJeced~~ efhelej: ke=â<CeJeCee&MÛe Ûelegn&mlee efJeceeveiee:~
ieoe#emet$ekeâceb[ueg - DeYeÙemÙewJe OeeefjCe:~~ Ô YetYeg&Je: mJe: efhelej: FneieÛÚle Fn efle‰le
Jejoe YeJele~~ ueeYeesheÛeejw: hetpeÙesled~ DevÙe heer"s Ûelegefo&#eg ceOÙes Ûe SJeb hebÛekeâueMeeved
mebmLeehÙe les<eg hebÛeieJÙeeefokebâ efveef#ehÙe Jee®Ceceb$ew: DeeJee¢e mebhetpÙe Yeõmetòebâ, Je®Cemetòebâ
heg®<emetòebâ ®õmetòebâ $Ùecyekeâceb$eeved Ûe DeeivesÙeeefo ›eâcesCe pehesÙeg:~ DeefivemLeeheveb «ennesce:~
mLeeefheleosJelee nesce: ®õFvõefhele=YÙe: 1008, 108 meefceled Ûe® efleue DeepÙe DeengefleefYe:
pegngÙeeled~ $Ùecyekeâceb$esCe efleuenesce:~ Mes<eb keâce& MeebeflemeeOeejCeced~
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DeLe nJeve ØekeâjCe
(Ùe%ekegâC[ keâe efvecee&Ce MeeŒeefJeefOe kesâ Devegmeej keâjs~)
kegâC[ keâe mJe¤he - ØeeÛÙeebefMej: meceeKÙeeleb yeent keâesCes JÙeJeefmLeleew~ F&MeeveeivesÙekeâesCes leg
pe*Ies JeeÙeJÙevew$e+les~~ Gojb kegâC[ efcelÙegòebâ ÙeesefveÙeexefve efJe&efOeÙeles~
(efJeefOe nerve efvecee&Ce nesves mes Deveskeâeveskeâ neefve mebleehe neslee nw~)
kegâC[eYeeJes yeeuegkeâeefYe: mecesKeueb mLeefC[ueb nesceevegmeejsCe Skeâ-nmleelcekebâ efÉnmleelcekebâ
Jee kegâÙee&led (24 DeÁÏueelcekeâes nmle:)~
kegbâ[mLeosJeleehetpeve ØeÙeesie: DeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe~ mebkeâuhe: DeÅeslÙeeefo... MegYehegCÙeefleLeew
ceÙee ØeejyOemÙe keâce&Ce: meebieleemeefæÙeLeË Deefmceved kegbâ[s kegbâ[mLeosJeleeveeb DeeJeenveb hetpeveb
leLee Ûe hebÛeYetmebmkeâejhetJe&kebâ DeefiveØeefle‰eb keâefj<Ùes~ kegâMew: kegbâ[mebceepe&veced kegâMeesokesâve Øees#eCeced-
Ô Deehees efn0 kegbâ[b mhe=°Jee DeeJeenÙesled - DeeJeenÙeeefce leled kegbâ[b efJeMJekeâce&efJeefveefce&leced~
Mejerjb ÙeÛÛe les efoJÙeb DeivÙeefOe‰eveb DeÆgleced~~ Ô YetYeg&Je: mJe: kegbâ[eÙe vece: kegbâ[b DeeJeenÙeeefce
mLeehe0~ lele: ØeeLe&Ùesled - Ùes Ûe kegbâ[s efmLelee osJee: kegbâ[ebies ÙeeMÛe osJelee:~ $e+efæb ÙeÛÚvleg
les meJex Ùe%eefmeefæb oovleg ve:~~ kegbâ[ceOÙes osJeeved DeeJeenÙesled (De#eleeved DeeoeÙe)
Ô efJeMJekeâce&ved nefJe<ee JeOe&vesve $eeleejefcevõceke=âCeesjJeOÙeced~ lemcew efJeMe: mecevecevle hetJeeajÙece«ees
efJenJÙees ÙeLeeÓmeled~ GheÙeeceie=nerleesÓmeervõeÙe lJee efJeMJekeâce&Ce S<e les ÙeesefveefjvõeÙe lJee
efJeMJekeâce&Ces~~
kegâC[ceOÙes - Ô YetYeg&Je: mJe: efJeMJekeâce&Ces vece: efJeMJekeâcee&Ceced DeeJee0 mLeehe0~~ Yees
efJeMJekeâce&ved FneieÛÚ Fn efle‰~~ lele: ØeeLe&Ùesled~~ yeÇÿe Jekeä$eb Yegpeew #e$ecet¤ JewMÙe: Øekeâerefle&le:
heeoew ÙemÙe leg Metões efn efJeMJekeâcee&lceves vece:~ De%eeveep%eevelees Jeeefhe oes<ee: mÙeg: KeveveesÆJee:~~
veeMeÙe lJeefKeueebmleeBmleg efJeMJekeâce&VeceesÓmleg les~~ lelees cesKeueeÙeesefvekeâC"veeefYeJeemleg-
osJeleeveeced DeeJeenveb kegâÙee&led~~ Gheefj cesKeueeÙeeb MJesleJeCee&uebke=âleeÙeeb - Ô Fob efJe<Ceg0,
efJe<Cees Ùe%eheles osJe og°owlÙeefve<etove~ efJeYees Ùe%emÙe j#eeLeË kegbâ[s mebefveefnlees YeJe~~ Ô YetYeg&Je:
mJe: efJe<CeJes vece: efJe<Cegb Dee0 mLee0~ Yees efJe<Cees FneieÛÚ Fn efle‰~ ceOÙecesKeueeÙeeb jkeäleJeCee&uebke=âleeÙeeb
Ô yeÇÿe pe%eeveb ØeLeceb hegjmleeefÉ meercele: meg®Ûeew Jesve DeeJe:~ me yegOvÙee Ghecee DemÙe efJe‰e:
meleMÛe ÙeesefvecemeleMÛe efJe Je:~~
nbmehe=‰mecee¤{ DeeefoosJe peielheles~ j#eeLeË cece Ùe%emÙe cesKeueeÙeeb efmLejes YeJe~~ Ô Yet0
yeÇÿeCes vece:0 Yees yeÇÿeved F0~~ DeOees cesKeueeÙeeb ke=â<CeJeCee&uebke=âleeÙeeb - Ô vecemles ®õ0,
iebieeOej ceneosJe Je=<ee¤{ censMJej~ DeeieÛÚ cece Ùe%esÓefmceved j#eeLeË j#emeeb ieCeeled~~
Ô Yet0 ®õeÙe0 Yees ®õ F0~~
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ÙeesvÙeeJeenveced Ô #e$emÙe Ùeesefvejefme #e$emÙe veeefYejefme~ cee lJee efn "&0 meervcee cee efn "&0 meer~~
DeeieÛÚ osefJe keâuÙeeefCe peieoglheefòenslegkesâ~~ ceveesYeJeÙegles jcÙes Ùeesefve lJeb megefmLeje YeJe~~
peieoglheefòekeâeÙew ceveesYeJeÙegleeÙew ÙeesvÙew vece: ÙeesefveceeJee0 mLeehe0~~ Yees peieoglheefòekesâ ceveesYeJeÙegles
Ùeesefve FneieÛÚ Fn efle‰~~ lele: ØeeLe&Ùesled~~ mesJevles cenleeR Ùeesefveb osJeef<e&efmeæceeveJee:~~
ÛelegjMeerefleue#eeefCe hevvieeÅee: mejerme=hee:~~ heMeJe: heef#eCe: meJex mebmejefvle Ùelees YegefJe~~
ÙeesefveefjlÙesJe efJeKÙeelee peieoglheefòenslegkeâe~~ ceveesYeJeÙeglee osJeer jeflemeewKÙeØeoeefÙeveer~~ ceesnefÙe$eer
megjeCeeÃe peieæeef$e veceesÓmleg les~~ Ùeesves lJeb efJeMJe¤heeÓefme Øeke=âefleefJe&MJeOeeefjCeer~~ keâecemLee
keâece¤hee Ûe efJeMJeÙeesvÙew vecees vece:~~4 keâC"osJeleeJeenveced
Ô veerue«eerJee: efMeeflekeâC"e: MeJee& DeOe: #eceeÛeje: les<ee "&0 menœeÙeespevesÓJe OevJeeefve
levceefme~~
kegbâ[mÙe kebâ"osMeesÓÙeb veeruepeercetlemeefVeYe:~ Deefmceved DeeJeenÙes ®õb efMeeflekebâ"b keâheeefueveced~~
Ô YetYeg&Je: mJe: kebâ"s ®õeÙe0~~ ØeeLe&Ùesled - kebâ"cebieue¤hesCe meJe&kegbâ[s Øeefleef‰le:~ heefjlees
cesKeueemlJeòees jefÛelee efJeMJekeâce&Cee~~ veeYÙeeJeenveced Ô veeefYecex efÛeòeb efJe%eeveb
heeÙegcexÓheefÛeefleYe&meled~ DeevevovevoeJeeC[ew ces Yeie: meewYeeiÙeb heme:~ pe‹eYÙeeb heÆdÙeeb OeceexÓefmce
efJeefMe jepee Øeefleef‰le:~~
he©eekeâejeÓLeJee kegâC[meÂMeeke=âefleefyeYeüleer~ DeeOeej: meJe&kegâC[eveeb veeefYeceeJeenÙeeefce leeced~
Ô YetYeg&Je: mJe: veeYÙew vece: veeefYeced DeeJee0 mLeehe0~~ Yees veeYes FneieÛÚ Fn efle‰~~
lele: ØeeLe&Ùesled~~ veeYes lJeb kegâC[ceOÙes leg meJe&osJew: Øeefleef‰lee~ DelemlJeeb hetpeÙeeceern
MegYeoe efmeefæoe YeJe~~ lele: kegâC[ceOÙes vew$e+&lÙekeâesCes Jeemleghe g®<eceeJeenÙesle d~~
Ô Jeemlees<heles Øeeflepeeveer¢eemceevmJeeJesMeesÓDeveceerJees YeJeeve:~ ÙeòJes cens ØeefleleVees peg<emJe
MeVees YeJe efÉheos Meb Ûeleg<heos~~ (hee0 ie=0)~~ DeeJeenÙeeefce osJesMeb JeemlegosJeb ceneyeueced~
osJeosJeb ieCeeOÙe#eb heeleeueleueJeeefmeveced~~Ô YetYeg&Je: mJe: vew$e+&lÙekeâesCes Jeemlegheg®<eeÙe
vece: Jeemlegheg®<eced DeeJee0 mLeehe0~~ Yees Jeemlegheg®<e FneieÛÚ Fn efle‰~~ lele: ØeeLe&Ùesled~
ÙemÙe osns efmLelee #eesCeer yeÇÿeeC[b efJeMJeceÁueced~ JÙeeefheveb Yeerce¤heÃe meg¤heb
efJeMJe¤efheCeced~~ efheleecenmegleb cegKÙeb Jevos Jeemlees<heefleb ØeYegced~~ Jeemlegheg®<e osJesMe
meJe&efJeIvenjes YeJe~ Meeefvleb kegâ® megKeb osefn meJee&vkeâeceevØeÙeÛÚ ces~~ SJeb kegâC[efmLeleeved
meJee&vosJeeveeJee¢ewkeâlev$esCe Øeefle‰eb ke=âlJee hetpeÙesled~ nmlesÓ#eleeveeoeÙe~ Ô ceveespeteflepe&g0~
Ô YetYeg&Je: mJe: efJeMJekeâcee&efoJeemlegheg®<eevlee: meJex kegâC[mLeosJee: megØeefleef‰lee Jejoe
YeJesÙeg:~~ lelees ievOee#eleheg<heeCÙeeoeÙe~~ Ô YetYeg&Je: mJe: efJeMJekeâcee&efoJeemlegheg®<eevlesYÙe:
kegâC[mLeosJesYÙees vece: meJeexheÛeejeLex ievOee#eleheg<heeefCe mece0~~ Fefle mechetpÙe~ Skeâefmcevhee$es
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yeefueoeveeLeË oOÙeesoveb kegâC[eÉefn: mebmLeehÙe yeefueoeveb kegâÙee&led~ nmles peueb ie=nerlJee~
Ô YetYeg&Je: mJe: efJeMJekeâcee&efoJeemlegheg®<eevlesYÙe: kegâC[mLeosJesYÙees vece: ÙeLeeMeefkeäle
Decegb oOÙeesoveyeefueb mece0~~ hegvepe&ueb ie=nerlJee~ Devesve ÙeLeeMeefkeäle efJeMJekeâcee&efoJeemleg-
heg®<eevleeveeb kegâC[mLeosJeeveeb hetpevesve yeefueoevesve Ûe efJeMJekeâcee&efoJeemlegheg®<eevlee:
meJex kegâC[mLeosJee: ØeerÙebleeb ve cece~
Yetefceketâcee&vevlehetpeveced - Ô Yetjefme0 -, Ô YetYeg&Je: mJe: YetcÙew vece:0

Ô ÙemÙe kegâceex ie=ns nefJemleceives JeOe&Ùee lJeced~ lemcew osJee DeefOe yeÇgJeVeÙeb Ûe yeÇÿeCemheefle:~~
Ô YetYeg&Je: mJe: ketâcee&Ùe vece:0 Ô mÙeesvee he=efLeefJe0 Ô YetYeg&Je: mJe: DevebleeÙe0
Ô YetYeg&Je: mJe: Yetefceketâcee&vevleosJeleeYÙees vece: meJeexheÛeejeLex0 ievOee#ele heg<heeefCe me0,

~~Fefle kegâC[ hetpeveced~~

~~DeLe heÃeYetmebmkeâejhetJe&keâeefiveØeefle‰eheve ØeÙeesie:~~
DeeÛeeÙe& : keâefMÛeefÉØees Jee Ùepeceeveeveg%eÙee nmles peueb ie=nerlJee~ DeefmcevkegâC[s (Ùepeceeveeveg%eÙee)
heÃeYetmebmkeâejhetJe&keâced DeefiveØeefle‰eb keâefj<Ùes~ Fefle mebkeâuhÙe oef#eCenmles oYe&hegÀeb ie=efnlJeeslLeeÙe
oef#eCele DeejYÙeesokedâmebmLeb heefMÛecele: Øeeievleb ef$eJeejb heefjmecetnveb kegâÙee&led~ leÅeLee~ oYez:
heefjmecet¢e heefjmecet¢e heefjmecet¢e~ SJeb heefjmecetnveb efJeOeeÙe kegâC[eÉefn: hetJe&mÙeeceerMeevÙeeb Jee
oYe&lÙeeieb kegâÙee&led~ lelees oef#eCenmlesve ieesceÙeceeoeÙe hetJe&Jeled oef#eCele DeejYÙeesokedâmebmLeb
heefMÛecele: Øeeievleb ieesceÙesveesheefuehesled~~ leÅeLee~ ieesceÙesve GheefuehÙe GheefuehÙe GheefuehÙe~ SJeb
ef$eJeejced Gheuesheveb ke=âlJee nmleb Øe#eeuÙe oef#eCenmlesve megÇJeceeoeÙe hetJe&Jeöef#eCele
DeejYÙeesokedâmebmLeb heefMÛecele: Øeeievleb megÇJecetuesve ef$e®uesuKeveb kegâÙee&led~~ leÅeLee~ megÇJecetuesve
GefuueKÙe GefuueKÙe GefuueKÙe~ SJeb ef$eJeejceguuesKeveb ke=âlJeeÓveeefcekeâeÁÏ‰sve hetJe&Jeled kegâC[le:
heebmetveecegæjCeb efJeæÙeeled~ leÅeLee~ DeveeefcekeâeÁÏ‰sve GodOe=lÙe GodOe=lÙe GodOe=lÙe~ SJeb ef$eJeejb
heebmetveecegæjCeb ke=âlJee leeved ØeeÛÙeebef#ehlJee hetJe&Jeled vÙegypeheeefCevee peuesve ef$eJeejced DeYÙeg#eCeb
kegâÙee&led~~ leÅeLee~ Gokesâve DeYÙeg#Ùe DeYÙeg#Ùe DeYÙeg#Ùe~ leleesÓef«eb mLeeheÙesled~ yengheMeesJezMÙemÙe
ie=neled ßeesef$eÙeeieejeled metÙe&keâevlemecYetleeled mJekeâerÙeie=neÉe megJeeefmevÙee efŒeÙee Deeveerleb efveOet&ceced
DevÙeleeceüeefohee$esCeeÛÚeefoleced Deefiveb kegâC[mÙe Dee«esÙÙeeb efoefMe efveOeeÙe DeeÛÚeefoleb hee$eced
GodIeešŸe ‘‘ngb Heâšd’’ Fefle ›eâJÙeeoebMeced Deefiveb vew$e+&lÙeeb efoefMe heefjlÙepÙe Deefiveb kegâC[mÙe
Gheefj ef$eJeejb YeüeceefÙelJee~ Ô Deefiveb otleb hegjes oOes nJÙeJeenceghe yeÇgJes~ osJeeB2 DeemeeoÙeeefon~~
cev$eb he"ved kegâC[s mJeelceeefcecegKeb Melece*dueveeceeveced Deefiveb mLeeheÙesled~~ leleesÓiÙeeveerlehee$es
mee#eleesokebâ efveef<eÛÙe le$e efMe°eÛeejeeflkeâefÃeÅeLeeMeefkeäle efnjCÙeb jewhÙeõJÙeb Jee efveef#ehÙe leled
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õJÙeb ÙepeceevehelvÙew oÅeeled~ leleesÓ«eew DeeJeenveeefocegõe: ØeoMe&Ùesled~~ Yees Deives lJeced DeeJeeefnlees
YeJe~ Yees Deives lJeb mebmLeeefhelees YeJe~ Yees Deives lJeb meefVeefnlees YeJe~ Yees Deives lJeb mebefVe®æes
YeJe~ Yees Deives lJeb mekeâueerke=âlees YeJe~~ Yees Deives lJeced DeJeiegefC"lees YeJe~ Yees Deives lJeced
Dece=leerke=âlees YeJe~ Yees Deives lJeb hejceerke=âlees YeJe~~ Fefle lee: lee: cegõe: ØeoMÙe&~ Deefiveced
FvOeveØe#eshesCe ØepJeefueleb ke=âlJee keâjmechegšew efJeOeeÙe DeefiveOÙeeveb kegâÙee&led
Ô ÛelJeeefj Me=Áe $eÙees DemÙe heeoe És Meer<ex mehle nmleemees DemÙe~ ef$eOee yeæes Je=<eYees
jewjJeerefle cenes osJees celÙeeË2 Dee efJeJesMe~~
®õlespe: mecegÆtleb efÉcetOee&veb efÉveeefmekeâced~ <eCCes$eb Ûe Ûeleg:ßees$eb ef$eheeob mehlenmlekeâced~~1~~
ÙeecÙeceeies Ûelegn&mleb meJÙeYeeies ef$enmlekeâced~ megÇJeb megÇÛeÃe MeefkeäleÃe ¢ee#eceeueeÃe oef#eCes~~2~~
leescejb JÙepeveb ÛewJe Ie=lehee$eÃe Jeecekesâ~ efyeYeüleb mehleefYen&mlewefÉ&cegKeb mehleefpe£keâced~~3~~
ÙeecÙeeÙeves Ûelegefpe&£b ef$eefpe£b Ûeesòejs cegKeced~ ÉeoMekeâesefšcetlÙee&KÙeb efÉheÃeeMelkeâueeÙegleced~~4~~
DeelceeefYecegKeceemeerveb OÙeeÙesÛÛewJeb ngleeMeced~~ iees$eceivesmleg MeeefC[uÙeb MeeefC[uÙeeefmeleosJeuee:~~5~~
$eÙeesÓceer ØeJeje ceelee lJejCeer Je®Ce: efhelee~ jkeäleceeuÙeecyejOejb jkeälehe©eemeveefmLeleced~~6~~
mJeenemJeOeeJe<ešdkeâejwjef¿leb ces<eJeenveced~ MeleceÁueveeceeveb JeefÖceeJeenÙeecÙenced~~7~~
lJeb cegKeb meJe&osJeeveeb mehleeefÛe&jefceleÅegles~ DeeieÛÚ YeieJeVeives kegâC[sÓefmcevmeefVeOees YeJe~~8~~
Yees JewMJeevej MeeefC[uÙeiees$e MeeefC[uÙeeefmeleosJeuesefleef$eØeJejeefvJele Yetefceceele: Je®Ceefhele:
ueueešefpe£ ces<eOJepe Øee*dcegKe cece meccegKees YeJe~~ Fefle OÙeelJee nmlesÓ#eleeved
ie=nerlJeeÓJeenÙesled~ leÅeLee~ Ô ceveespeteflepeg&0~~9~~ Decegkeâ veeceeives ÙeLee -
Ô MeleceÁueveeceeives megØeefleef‰lees Jejoes YeJe~~ lelees ievOee#eleheg<heeCÙeeoeÙe hetpeveb kegâÙee&led~
Ô YetYeg&Je: mJe: MeleceÁueveecves JewMJeevejeÙe-vece: meJeexheÛeejeLex ievOee#eleheg<heeefCe mece0~
Fefle kegâC[mÙe JeeÙeJÙes keâesCes Deefiveb mechetpÙe ØeeLe&Ùesled~~ Deefiveb ØepJeefueleb Jevos peeleJesob
ngleeMeveced~ efnjCÙeJeCe&ceceueb meefceæb efJeMJeleescegKeced~~ Fefle DeefiveØeefle‰eheveced~~
(Deefive kesâ Deveskeâ veece nQ Dele: Deveg‰eve kesâ DevegmeejsCe veece GÛÛeejCe keâjs~)
‘‘Deefivehetpeveb ke=âlJee’’ veJe«eneefo mLeeheveced SJeb DemebKÙeelee®õ hetpeveced (keâueMes)~
yeÇÿeeJejCe - JejCeõJÙeceeoeÙe - keâle&JÙeecegkeâ nesce keâce&efCe ke=âleeke=âle Jes#eCe ¤he yeÇÿe
keâce& keâleg&cecegkeâ Meccee&Ceb yeÇeÿeCecesefYe heg<heÛevoveleecyetue JeemeesefYeyeÇ&ÿelJesve lJeecenb Je=Ces
(Jee heÃeeMeled kegâMeefveefce&leb Øeoef#eCe «eefvLekebâ yeÇÿee~)
FefleceÁuemet$eb yeæJee yeÇÿeeCeb Je=CegÙeeled Je=leesÓmceerefleØeefle JeÛeveb~ ÙeLeeefJeefnleb keâce& kegâefJe&efle
DeeÛeeÙexCeesòesâ keâjJeeCeerefle ØeefleJeÛeveced~ yeÇÿeemeveced oef#eCes ØeceeCeb - oef#eCes oeveJee: Øeeskeälee:
efheMeeÛeesiejje#emee:~ lesYÙe mebj#eCeeLee&Ùe yeÇÿeemLeehÙemleg oef#eCes~~Ùe0 (ceerceebmee)
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kegâMekeâefC[keâe:
Deiveso&ef#eCelees yeÇÿeemeveced~ Deives®òejle: ØeCeerleemeveÉÙeced~ yeÇÿeemeves yeÇÿeesheJesMeveced~ ‘ÙeeJelkeâce&
meceehÙeles leeJeled lJeb yeÇÿee YeJe’ Fefle Ùepeceeve:~ ‘YeJeeefce’ Fefle yeÇÿee Jeosled~ lelees yeÇÿeCeeÓveg%eele:
ØeCeerleeØeCeÙeveced~ leÅeLee - ØeCeerleehee$eb hegjle: ke=âlJee, JeeefjCee heefjhetÙeË, kegâMewjeÛÚeÅe, ØeLeceemeves
efveOeeÙe, yeÇÿeCees cegKeceJeueeskeäÙe efÉleerÙeemeves efveoOÙeeled~ F&Meeveeefo-hetJee&«ew: kegâMew: heefjmlejCeced~
leÅeLee - lelees yeefn&<eMÛelegLe&YeeieceeoeÙe~ DeeivesÙeeoerMeeveevleced Goie«ewJee&~ yeÇÿeCeesÓefiveheÙe&vleb
Øeeie«ew:, vew$e+&lÙee-ÉeÙeJÙeevlece, Goie«ewJee&~ Deefivele: ØeCeerleeheÙe&vleb Øeeie«ew:, FlejLeeJe=efòe:~
kegâMekeâefC[keâe - (kegâMekeâefC[keâe keâer efJeefOe Fme Øekeâej mes nw~ Deefive kesâ oef#eCe Yeeie ceW
yeÇÿee kesâ efueS Skeâ Úesšer Ûeewkeâer Deemeve¤he ceW jKes~ Deefive kesâ Gòej keâer Deesj ØeCeerlee kesâ
efueS 3 kegâMe jKes~ Deefive keâer Øeoef#eCee keâjekeâj yeÇÿee kesâ efueS jkeäKeer ngF& Ûeewkeâer hej
Ùepeceeve ‘ÙeeJelkeâce& meceehÙeles’ Ùen yeele keânkeâj yeÇÿee keâes yew"eJes~ ‘YeJeeefce’ Fme JeekeäÙe keâes
keânkeâj henues mes mLeeefhele Deemeve hej yeÇÿee keâes mLeeefhele keâjs~ Fmekesâ Ghejevle yeÇÿee keâer
Dee%ee mes ØeCeerleehee$e keâes peue mes Yejs~ Gmekeâer efJeefOe Fme Øekeâej mes nw - ØeCeerleehee$e keâes
Deheves meeceves jKes, GmeceW peue Yejkeâj kegâMeeDeeW mes {Bkeâ os Deewj henues Deemeve hej jKekeâj
yeÇÿee kesâ cegKe keâes osKekeâj otmejs Deemeve hej Gme ØeCeerlee keâesjKe os~ leoghejevle DeeivesÙekeâesCe
mes F&Meeveeefo heÙe&vle heefjmlejCe keâjs, Gmekeâe ›eâce Ùen nw - yeefn&kegâMe kesâ ÛeewLes Yeeie keâes Deheves
yeeÙeW neLe ceW ueskeâj De«eYeeie Jeeueer kegâMeeDeeW mes oeefnves neLe mes Gòej keâer Deesj, DeeivesÙekeâesCe
mes F&MeevekeâesCe lekeâ, hetJe& efoMee keâer Deesj, De«eYeeie Jeeueer kegâMeeDeeW mes yeÇÿee kesâ Deemeve mes
DeefivekegâC[ lekeâ, Gmeer Øekeâej Gòej efoMee keâer Deesj, De«eYeeie Jeeueer kegâMeeDeeW mes vew$e+&lÙekeâesCe
mes ueskeâj JeeÙeJÙekeâesCe lekeâ SJeb hetJe& keâer Deesj De«eYeeie Jeeueer kegâMeeDeeW mes DeefivekegâC[ mes
ØeCeerleehee$e lekeâ kegâMee efyeÚeJeW~ Fmekesâ heMÛeeled neLe ceW peue ueskeâj Gueše IegceeJeW~
hee$eemeeoveced - lele: hee$eemeeoveb kegâÙee&led~ leÅeLee - $eerefCe heefJe$es És~ Øees#eCeerhee$eced~
DeepÙemLeeueer~ Ûe®mLeeueer~ mecceepe&vekegâMee: heÃe~ GheÙecevekegâMee: mehle~ meefceOeefmleœe:~
œegJe:~ DeepÙeced~ leC[guee:~ hetCe&hee$eced~ Je=<e (Oesveg) efve<›eâÙeoef#eCee~ GhekeâuheveerÙeeefve
õJÙeeefCe  efveOeeÙe~
heefJe$eÚsove›eâce: - lelees ÉÙees®heefj $eerefCe efveOeeÙe~ Éew cetuesve Øeoef#eCeerke=âlÙe, meJee&ved
ÙegieheoveeefcekeâeÓÁÏ‰eYÙeeb Oe=lJee~ ef$eefYeefMÚÅe~ Éew «ee¢eew, ef$emlÙeepÙe:, Øees#eCeerhee$es
ØeCeerleesokeâceeefmeÛÙe, ef$e: hetCeË, heefJe$eeYÙeeceglheJeveced~ Øees#eCÙee: meJÙenmlekeâjCeced~
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oef#eCesveeseföÁveced~ ØeCeerleesokesâve Øees#eCeerØees#eCeced~ Øees#eCÙegokesâve DeepÙemLeeuÙee: Øees#eCeced~
Ûe®mLeeuÙee: Øees#eCeced~ mecceepe&vekegâMeeveeb Øees#eCeced~ GheÙecevekegâMeeveeb Øees#eCeced~ meefceOeeb
Øees#eCeced~ œegJemÙe Øees#eCeced~ DeepÙemÙe Øees#eCeced~ leC[gueeveeb Øees#eCeced~ hetCe&hee$emÙe Øees#eCeced~
GhekeâuheveerÙeeveeb heoeLee&veeb Øees#eCeced~ DemeÃejs Øees#eCeerefve&OeeÙe~
hee$eemeeove - (leoghejevle hee$eemeeove keâjW, efpemekeâe ›eâce Fme Øekeâej mes nw - Skeâ peien
leerve kegâMee Je otmejer peien oes kegâMee, Øees#eCeerhee$e, Ie=lehee$e, Ûe®mLeeueer, mecceepe&vekegâMee
heeBÛe, GheÙeceve kegâMee meele, leerve meefceOee, œegJee, Ie=le, ÛeeJeue, hetCe&hee$e, (Oesveg) Je=<ecetuÙe,
oef#eCee Deewj Yeer pees mLeeheve keâjves ÙeesiÙe heoeLeeX keâes (JeneB) jkeäKeW~)
heefJe$eÚsovece›eâce - heefJe$e Úsove keâe ›eâce Fme Øekeâej mes nw - hetJe& mLeeefhele oes kegâMeeDeeW
hej leerve kegâMeeSB jKes, leLee oes kegâMe kesâ cetueYeeie ceW Øeoef#eCe keâj meYeer keâes oes yeej
Deveeefcekeâe Debiegueer Deewj Debiet"s mes hekeâÌ[keâj leerve kegâMeeDeeW keâes leesÌ[ oW~ hegve: Deheves oeÙeW
neLe ceW Gve kegâMeeDeeW keâes ueskeâj ØeCeerlee kesâ peue keâes leerve yeej Øees#eCeerhee$e ceW ÚesÌ[W~
leoghejevle Deveeefcekeâe Deewj Debiet"s mes heefJe$eer keâes hekeâÌ[keâj leerve yeej Øees#eCeer kesâ peue keâes
ØeeosMecee$e GÚeueW~ lelheMÛeeled Øees#eCeerhee$e keâes yeeÙeW neLe ceW ueskeâj oeefnves neLe mes Gme
Øees#eCeer kesâ peue keâes TBÛee GÚeueW~ ØeCeerleehee$e kesâ peue mes Øees#eCeer keâe Øees#eCe keâjW~
leoghejevle Øees#eCeer kesâ peue mes DeepÙemLeeueer keâe efmebÛeve keâjW~ Fmeer Øekeâej Ûe®mLeeueer,
mecceepe&ve kegâMee, GheÙeceve kegâMee, meefceOee, œegJee, Ie=le, De#ele, hetCe&hee$e leLee JeneB jKes ngS
meYeer heoeLeeX keâe Øees#eCeer-peue mes Øees#eCe keâjW~ Fmekesâ heMÛeeled Deefive Je ØeCeerleehee$e kesâ
yeerÛe ceW Gme Øees#eCeerhee$e keâes jKe oW~
DeepÙemLeeuÙeeceepÙeefveJee&he:~ Ûe®mLeeuÙeeb ØeCeerleesokeâemeskeâhetJe&kebâ leC[gueØe#eshe:~ yeÇÿeCees
oef#eCele DeepÙeeefOeßeÙeCeced~ ÛejesjefOeßeÙeCeb mJeÙeceepÙemÙeesòejle:~ pJeueogucegkesâveesYeÙees:
heÙe&efivekeâjCeced~ FlejLeeJe=efòe:~ GokeâeshemheMe&:~ DeOe&efßeles Ûejew DeOeescegKemÙe œegJemÙe Øeleheveced~
mecceepe&vekegâMew: œegJemÙeesOJe&cegKemÙe mecceepe&veced~ De«ewjvlejleescetuewyee&¢ele: œegJeb mecce=pÙe~
ØeCeerleesokesâveeYÙeg#eCeced~ mecceepe&vekegâMeeveeceiveew Øe#eshe:~ hegve: Øeleheveb, oef#eCeosMes efveOeeveced~
DeepÙeesÉemeveced~ Ûe®b hetJexCeeveerÙeeÓives®òejle: mLeeheÙesled~ Ûejes®Éemeveced~ Deives®òejle SJeepÙemÙe
Øeoef#eCeerke=âlÙe DeepÙeemÙeesòejleMÛe®b mLeeheÙesled~ DeepÙeeslheJeveced~ DeepÙeeJes#eCeced~
DeheõJÙeefvejmeveced~ hegve: Øees#eCÙeglheJeveced~ Jeecenmles GheÙecevekegâMeeveeoeÙe~ Gefòe‰ved
meefceOeesYÙeeoeÙe, Ie=leekeälee: meefceOeefmleœe: Deiveew ef#ehesled~ Øees#eCÙegokesâve meheefJe$enmlesve F&Meeveeefo
Deives: Øeoef#eCeb heÙeg&#eCeced~ FlejLeeJe=efòe:~
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leoghejevle Ie=lehee$e ceW Ie=le YejW, Deefive kesâ heefMÛece ceW heefJe$e meefnle Ûe®hee$e ceW ØeCeerlee peue
mes DeemesÛeve keâjkesâ De#eleeW keâes ÚesÌ[W~ yeÇÿee kesâ oeefnveer Deesj Gme Ie=lehee$e keâes jKe oW~
Ie=lehee$e kesâ Gòej mes Ûe®hee$e keâes Deefive hej ÛeÌ{eJeW~ peueleer ngF& uekeâÌ[er keâes ueskeâj Gme Ie=le
kesâ keâšesjs kesâ Ûeejes Deesj meerOee Iegcee oW, hegve: Gmeer Øekeâej Gmekeâes Gueše IegceeJeW~ Deye peue
keâe mheMe& keâjW Deewj Ûe® kesâ DeeOes hekeâ peeves hej œegJes keâes neLe ceW ueskeâj Gmekesâ Úso keâes veerÛes
keâer Deesj keâjkesâ Deefive ceW leeefhele keâj mecceepe&ve kegâMee kesâ De«eYeeie mes œegJes kesâ TOJe&cegKe
keâe mecceepe&ve Je Devlej leLee cetue œegJee kesâ yee¢e Yeeie keâe mecceepe&ve keâjkesâ ØeCeerlee kesâ peue
mes œegJes keâe DeYÙeg#eCe keâjW leLee mecceepe&ve kegâMeeDeeW keâes Deefive ceW lÙeeie oW~ hegve: ßegJe keâes
Deefive ceW leheekeâj Gmekeâes Deheves oeÙeW Yeeie ceW jkeäKeW~ Ie=lehee$e keâes Deefive hej mes Gleej keâj
Ûe® keâes hetJe& efoMee mes ueekeâj Deefive kesâ Gòej keâer Deesj mLeeefhele keâj oW~ Deye Ûe® keâes Deefive
hej mes Gleejkeâj Deefive mes Gòej keâer Deesj mes ner Ie=lehee$e keâer Øeoef#eCee keâj Ie=le kesâ Gòej Deesj
Ûe® keâes jKe oW~ hegve: kegâMee mes Ie=le keâes kegâÚ GÚeueW~ heMÛeeled Ie=le keâe DeJeueeskeâve
YeueerYeeBefle keâj ueW leLee GmeceW heÌ[s ngS DeheõJÙe keâes efvekeâeue oW~ hegve: Øees#eCeer-peue efÚÌ[keâ
oW~ GheÙeceve meb%ekeâ meele kegâMeeDeeW keâes yeeÙeW neLe ceW uesKej KeÌ[s nesJeW Deewj oeefnves neLe ceW
Ie=le ueieer ngF& leerve meefceOeeDeeW keâes ueskeâj Øepeeheefle (yeÇÿee) keâe ceve ceW OÙeeve keâj Deefive ceW
ÚesÌ[ oW~ Fmekesâ heMÛeeled heefJe$e OeejCe efkeâÙes ngS neLe mes Øees#eCeer peue Éeje F&MeevekeâesCe mes
F&MeevekeâesCe lekeâ Deefive keâe Øeoef#eCe ›eâce mes heÙeg&#eCe keâjW~ hegve: DeØeoef#eCe ›eâce Éeje
F&MeevekeâesCe heÙe&vle Deheves oeefnves neLe keâes Iegcee oW~ Fmeer keâce& keâes FlejLeeJe=efòe keânles nQ~
lele: heefJe$es ØeCeerleemeg efveOeeÙe oef#eCeb peevJeeÛÙe yeÇÿeCee kegâMewjvJeejyOe GheÙecevekegâMemeefnleb
ØemeeefjleeÁefue nmleb ùefo efveOeeÙe oef#eCenmlesve cetues ÛelegjÁÏue lÙekeälJee MeÈmeefveYecegõÙee
œegJeb ie=nerlJee meefceælecesÓiveew JeeÙeJÙe keâesCeeoejYÙeeefivekeâesCeheÙe&vleb ØeeÃeb Jee mevleIe=leOeejÙee
cevemee Øepeeheefleb OÙeeÙeved œegJesCe leg<CeeR meMes<eb ceewveer pegngÙeeled~ vee$e mJeenekeâej:~ Fob ØepeeheleÙes
ve cece Fefle Ùepeceevesve lÙeeie: keâle&JÙe:~ nescelÙeeieevevlejb œegJeeJeefMe°mÙeepÙemÙe  meJe&$e
Øees#eCeerhee$es Øe#eshe: keâeÙe&:~
leodvevlej Gve heefJe$e keâes ØeCeerlee hee$e ceW jKe keâj Deheves oeefnves peeveg keâes ceesÌ[keâj yeÇÿee mes
kegâMeeW Éeje DevJeejyOe (mheMe&) keâj GheÙeceve kegâMee kesâ meefnle Deheves neLe keâer DeBiegefueÙeeW keâes
Hewâueekeâj Gme neLe keâes ùoÙe ceW ueiee oeefnves neLe mes œegJe kesâ cetue mes Ûeej Debiegue ÚesÌ[keâj
MebKecegõe mes œegJe keâes «enCe keâj Øeoerhle Deefive ceW JeeÙeJÙe-keâesCe mes ØeejcYe keâj DeefivekeâesCe
heÙe&vle Ùee hetJe& efoMee keâer lejHeâ efvejvlej Ieer keâer Oeeje Éeje Øepeeheefle keâe ceve mes OÙeeve keâj
œegJe mes ÛegheÛeehe Mes<e kesâ meefnle nJeve keâjs, FmeceW mJeenekeâej veneR nw~ ‘Fob ØepeeheleÙes ve cece’
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Fme JeekeäÙe keâe Ùepeceeve lÙeeie keâjs~ nesce lÙeeie kesâ yeeo œegJe efmLele DeepÙe keâe meJe&le
Øees#eCeer hee$e ceW Øe#eshe keâjs~
Ùepeceeve mebkeâuhe keâjs - osMekeâeueew me¿erlÙe& - mJeÙeb Jee yeÇeÿeCe Éeje ke=âlemÙe (keâeefjle)
Decegkeâ osJelee pehehee" keâce&Ce: mebhetCe&leeefmeæŸeLeË oMeebMesve efleueeefoefceßeheeÙeme õJÙesve Jee
(efJeMes<e Decegkeâ õJÙesCe) nescecenb keâefj<Ùes Fefle mebkeâuheÙesle~~ (meceeÛeejeled hegCÙeenJeeÛeveced)
(Jee mee#eleheg<hepeueb ie=nerlJee me¿uhe:-osMekeâeueew mebkeâerlÙe& Deefmceved Decegkeâ-osJelee-cev$e-
peheke=âlehegjMÛejCe-oMeebMe-nJeveeKÙes keâce&efCe Fob mecheeefoleb meefceÛÛe®efleueepÙeeefo-nefJeõ&JÙeb
efJeefnlemebKÙeengefleheÙee&hleb Ùee Ùee: Je#ÙeceeCeosJeleemlemÙew lemÙew osJeleeÙew ve cece~ ÙeLeemebKÙeb
ÙeLeeowJelecemleg Fefle Jeoved mee#elepeueb Yetceew ef#ehesled~)
le$eeoew, Ie=leengefle: Deives®òejYeeies - DeeW ØepeeheleÙes mJeene Fefle cevemee Fob ØepeeheleÙes ve
cece FlÙegÛÛew: Øees#eCÙeeb lÙeeie:~ Deiveso&ef#eCeYeeies - DeiveÙes mJeene, FoceiveÙes ve cece~ DeeW
meesceeÙe mJeene, Fob meesceeÙe ve cece FlÙeepÙeYeeieew~ Ô Yet: mJeene, FoceiveÙes ve cece~ DeeW
YegJe: mJeene, Fob JeeÙeJes ve cece~ DeeW mJe: mJeene, Fob metÙee&Ùe ve cece, Slee ceneJÙeeùleÙe:~
lele DeeÛeeÙe&: - DeeW ÙeLee yeeCeØenejeCeeb keâJeÛeb Jeejkebâ YeJesled~ leÉöwJeesheIeeleeveeb MeeefvleYe&Jeefle
Jeeefjkeâe~~ Meeefvlejmleg hegef°jmleg Ùelheeheb jesieced, DekeâuÙeeCeb leodotjs Øeeflenlecemleg, efÉheos
Ûeleg<heos megMeeefvleYe&Jeleg, Fefle heef"lJee Ùepeceevecetæe&efYe<eskeâ:~

DeLe meJe&ØeeÙeefMÛeòe meb%ekeâ heÃeJee®Cenesce:
Ô lJeVees Deives Je®CemÙe efJeÉeved osJemÙe ns[es DeJeÙeeefme meer‰e:~ Ùeefpe‰es JeefÖlece: MeesMegÛeevees
efJeMJee És<ee "&0 efme ØecegcegiOÙemcelmJeene~ Foceiveer Je®CeeYÙeeb ve cece~~1~~ Ô me lJeVees
DeivesÓJecees YeJeesleer vesefo‰es DemÙee G<emees JÙeg°ew~ DeJeÙe#Je vees Je®Ce "&0 jjeCees Jeerefn
ce=[erkeâ "&0 megnJees ve SefOe mJeene~ FoceiveerJe®CeeYÙeeb ve cece~~2~~ Ô DeÙeeMÛeeivesÓmÙe
veefYeMeefmleheeMÛe melÙeefcelJeceÙee Deefme~ DeÙeevees Ùe%eb JenemÙeÙeevees Oesefn Yes<epe "&0 mJeene~
FoceiveÙes DeÙemes ve cece~~3~~ Ô Ùes les Meleb Je®Ce Ùes menœeb Ùeef%eÙee: heeMee efJelelee
cenevle:~ lesefYeveex DeÅe meefJeleesle efJe<CegefJe&MJes cegÃevleg ce®le: mJekeâe&: mJeene~ Fob Je®CeeÙe
meefJe$es efJe<CeJes efJeMJesYÙees osJesYÙees ce®ÆŸe: mJekexâYÙeMÛe ve cece~~4~~ Ô Gogòeceb Je®Ce
heeMecemceoJeeOeceb efJeceOÙeceb"&0 ßeLeeÙe~ DeLee JeÙeceeefolÙe ›eles leJeeveeiemees DeefoleÙes mÙeece
mJeene~ Fob Je®CeeÙe ve cece~~5~~ De$eesokeâmheMe&: Fefle heÃe Jee®Ceer (ØeeÙeefMÛeòemeb%ekeâ)
nesce:~ leleMÛevoveheg<hee#elewJee&ÙeJÙekeâesCes yeefnjefiveb mechetpÙe «ennescehegj: mejb ØeOeevenesceb
kegâÙee&led~ (Deengefle kesâ meceÙe vece: veneR GÛÛeejCe keâjs~)
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DeLe ieCeheefle - 1veJe«en-DeefOeosJelee-ØelÙeefOeosJelee-heÃeueeskeâheeueeveeb nesce:-le$eeoew
oMeengeflejskeâeb Jeengefleb ßeerieCeheleÙes - (DevJeejyOeb efJevee) Ô ieCeeveevlJee ieCeheefle "&0
nJeecens efØeÙeeCeevlJee efØeÙeheefle "&0 nJeecens efveOeerveevlJee efveefOeheefle "&0 nJeecens Jemees cece~
Deencepeeefve ieYe&OeceelJecepeeefme ieYe&Oeced mJeene~ Fob ieCeheleÙes ve cece~ lele: ieeÙe$eer
Ô keâejeefoceC[ueosJeleeveeb hetpeveeskeäle›eâcesCe ÙeLeeMeefkeäle Deengleerpeg&ngÙeeled~
DeeJeeefnle ceC[ue osJelee kesâ veece cev$e Jee Jesocev$ees mes nJeve keâjs~ heer" osJelee, Ùev$e,
DeeJejCe osJelee keâes Yeer Deentefle osJes~
ØeOeeve osJelee keâes cetuecev$e Ùee hee"eefo mes efJeMes<e õJÙe kesâ Éeje Deengefle Øeoeve keâjs~
(Deveg‰eve kesâ DevegmeejsCe)~
efJeMes<e - ieeÙe$eer nJeve ceW JÙeeÜeflejefnlee
iegiieguenesce: - cece ie=ns Yetleeefooes<eefveJe=efòe DeLeË iegiieguenesceb keâefj<Ùes~ Ô $Ùebyekebâ Ùepeecens0 -
mJeene~
me<e&henesce: - cece meJee&efj° Meebefle DeLeË Me$egyeue#eÙeeLeË me<e&henesceb keâefj<Ùes~ Ô mepees<ee
Fvõ me ieCees ce®efÆ: meesceb efheye Je=$ene Metj efJeÉeve~ peefn Me$etB 1 jhe ce=Oeew vegomJeeLeeYeÙeb
ke=âCegefn efJeMJeleew ve:~~ meJee& yeeOee ØeMeceveb $ewueeskeäÙemÙeeefKeuesMJejer~ SJecesJe lJeÙee keâeÙeË
Demceod JewefjefJeveeMeveced~~ mJeene~~ GokeâmheMe&:~~
keâceueieóe, heeÙeme, keâceueheg<he, efyeuyehe$e mes ue#ceer Øeeefhle nsleg nesce keâjs~
cece ie=ns efmLej ue#ceer oMeefJeOe ØeehlÙeLe& ceneue#ceer ØemeVeeLe&ced Decegkeâ õJÙesCe nJeveb keâefj<Ùes~
ßeer metkeäle Jee ue#ceer yeerpecev$e mes Deengefle Øeoeve keâjs~
Gòej hetpeveced - keâce&Ce: meebielee efmeæÙeLeË mLeeefheleosJeleeveeb ce=[eives: Ûe Gòejhetpeveb keâefj<Ùes~
DeeJeeefnle mLeeefhele ieCehelÙeeefo ceC[ue osJeleeDeeW keâer heÃeesheÛeej mes hetpee keâjs~
Deefive hetpeveced - Ô mJeene mJeOee ÙegleeiveÙes JewMJeevejeÙe vece: Fefle heÃeesheÛeejw: mebhetpÙe~
ØeeLe&vee keâjs - Ô Deives veÙe megheLee jeÙes Demceeved efJeMJeeefve osJe JeÙegveeefve efJeÉeved~
ÙegÙeesOÙemceled ppegngjeCecesvees YetefÙe‰eb les vece Gefòebâ efJeOesce~~ Deefive ØepJeefueleb0 -
Ô DeveÙee hetpeÙee mJeene mJeOee Ùegleesefice ØeerÙebleeced Fefle peue ceglme=pesled~
‘‘lelees ngleMes<e nefJeõ&JÙeb ie=nerlJee yeÇÿeCeevJeejyOe:-’’
Ô DeiveÙes efmJe°ke=âles mJeene FoceiveÙes ve cece~’’

1. veJe«en meefceOee - metÙe&-Deke&â, Ûevõ-heueeMe, Yeewce-Keoerj, yegOe-Deheeceeie&
ieg® - efhehheue, Meg›eâ-Gocyej, Meefve-Meceer, jeng-otJee&, kesâleg-kegâMee
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nJeve keâce& ceW veeveeefJeOe oes<e heefjnej nsleg veJeengleÙe Øeoeve keâjs~ DeepÙe kesâ Éeje -
Ô Yet: mJeene FoceiveÙes ve cece/1/ Ô YegJe: mJeene Fob JeeÙeJes ve cece/2/ Ô mJe:
mJeene Fob metÙee&Ùe ve cece/3/
Ô lJeb vees Deives Je®CemÙe efJeÉeved osJemÙe ns[es DeJe Ùeeefmemeer‰e:~ Ùeefpe‰es Jeef£leced
MeesMegÛeevees efJeMJee És<ee "&0 efme Øe cegcegiOÙemceled mJeene Foceiveer Je®CeeYÙeeb ve cece~4~
Ô me lJeb vees DeivesÓJecees YeJeesleer vesefo‰es DemÙee G<emees JÙeg°ew~ DeJe Ùe#Je vees Je®Ce "&0
jjeCees  Jeerefn  ce=[erkeâ  "&0  megnJees  ve  SefOe  mJeene  FoceiveerJe®CeeYÙeeb  ve cece~5~
Ô DeÙeeMÛeeivesmÙeveefYeMeefmleheeMÛe melÙeefcelJeceÙee Ó Deefme~ DeÙeevees Ùe%eb JenemÙeÙeevees
Oesefn Yes<epe mJeene FoceiveÙes DeÙemes ve cece~6~ Ô Ùes les Meleb Je®Ce Ùes menœeb Ùeef%eÙee:
heeMeeefJelelee cenevle:~ lesefYeveeX DeÅe meefJeleesle efJe<CegefJe&MJes cegbÛevleg ce®le: mJekeâe&: mJeene Fob
Je®CeeÙe meefJe$es efJe<CeJes efJeMJesYÙees osJesYÙees ce®ÆÙe: mJekexâYÙeMÛe ve cece~7~ Ô Gogòeceb
Je®Ce heeMecemceoJee Oeceb efJeceOÙece "&0 ßeLeeÙe~ DeLee JeÙeceeefolÙe›eles leJeeveeiemees Ó
DeefoleÙes mÙeece mJeene Fob Je®CeeÙeeefolÙeeÙeeefoleÙes Ûe ve cece~8~ Ô ØepeeheleÙes mJeene Fob
ØepeeheleÙes ve cece~9~
veJeengefleveeb Øees#eCeer hee$es mebœeJeØe#eshe:~ DeeJeeefnle osJeleeDeeW kesâ efueS yeefueoeve keâjs~~

yeefueoeveced
ceÙee ØeejyOemÙe... keâce&Ce: meebieleeefmeæÙeLeË efokedâheeueosJeleeveeb mLeeefheleosJeleeveeb Ûe
hetpevehetJe&keâyeefueoeveb keâefj<Ùes~
ÙeLee ØeeÛÙeeb FvõeÙe vece: Fvõb meebieb meheefjJeejb meeÙegOeb meMeefkeälekebâ SefYe: iebOeeÅegheÛeejw: lJeeb
Denb hetpeÙeeefce~ FvõeÙe meebieeÙe meheefjJeejeÙe meeÙegOeeÙe meMeefkeälekeâeÙe Fceb meoerheb Deemeeefoleyeefueb
mece0 Yees Fvõ efoMeb j#e yeefueb Ye#e cece mekegâšgbyemÙe DeYÙegoÙeb kegâ®~ cece ie=ns DeeÙeg: keâlee&
#escekeâlee& Meebeflekeâlee& hegef°keâlee& legef°keâlee& efveefJe&Ivekeâlee& keâuÙeeCekeâlee& Jejoes YeJe~ Devesve
hetpevehetJe&keâyeefueoevesve Fvõ: ØeerÙeleeced~ (SJeb meJe&$e) DeLeJee Skeâleb$esCe - Ô ØeeÛÙew efoMes
mJeene ÓJee&ÛÙew efoMes mJeene oef#eCeeÙew efoMes mJeene ÓJee&ÛÙew efoMes mJeene ØeleerÛÙew efoMes mJeene
ÓJee&ÛÙew efoMes mJeenesoerÛÙew efoMes mJeene ÓJee&ÛÙew efoMes mJeenes OJee&Ùew efoMes mJeene ÓJee&ÛÙew
efoMes mJeene ÓJeeÛÙew efoMes mJeene ÓJee&ÛÙew efoMes mJeene~~
FvõeefoYÙees oMeYÙees efokeäheeuesYÙees vece:~ FvõeefooMeefokeäheeuesYÙe: meeÁsYÙe: meheefjJeejsYÙe:
meeÙegOesYÙe: meMeefkeälekesâYÙe: Fceeved meoerheoefOecee<eYekeäleyeueerved mecehe&Ùeeefce~ Yees Yees
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FvõeefooMeefokeäheeuee:~ mJeeb mJeeb efoMeb j#ele yeefueb Ye#ele cece mekegâšgcyemÙe meheefjJeejmÙe
DeeÙeg:keâlee&j: #escekeâlee&j: Meeefvlekeâlee&j: hegef°keâlee&j: legef°keâlee&j: Jejoe YeJele~ Devesve yeefueoevesve
FvõeefooMeefokeäheeuee: ØeerÙevleeced~
ieCeheefleyeefue : Ô ieCeeveevlJee0 Ô YegYet&Je: mJe: ieCeheefleb meebieb meheefjJeejb meeÙegOeb
meMeefkeälekeâced SefYeieËOeeÅegheÛeejw: lJeecenb hetpeÙeeefce~ ieCeheleÙes meebieeÙe meheefjJeejeÙe meeÙegOeeÙe
meMeefkeälekeâeÙe Fceb meoerheb Deemeeefole yeefueb mece0~ Yees ieCeheles Fceb yeefueb ie=neCe cece mekegâšgbyemÙe
meheefjJeejmÙe DeYÙegoÙeb kegâ®~ cece ie=ns DeeÙeg:keâlee& #escekeâlee& Meebeflekeâlee& hegef°keâlee& legef°keâlee&
efveefJe&Ivekeâlee& keâuÙeeCekeâlee& Jejoes YeJe~ Devesve hetpevehetJe&keâyeefueoevesve ieCeheefle: ØeerÙebleeb~
ceele=keâeyeefue : Ô YetYeg&Je: mJe: meieCesMeieewÙee&ÅeeJeeefnle ceele=: meebiee: meheefjJeeje: meeÙegOee:
meMeefkeälekeâe: SefYeieËOeeÅegheÛeejw: Je: Denb hetpeÙeeefce~ meieCesMeieewÙee&ÅeeJeeefnle ceele=YÙe: meebieeYÙe:
meheefjJeejeYÙe: meeÙegOeeYÙe: meMeefkeälekeâeYÙe: Fceb meoerheb Deemeeefoleb yeefueb mece0~ Yees Yees
meieCesMeieewÙee&ÅeeJeeefnle ceelej: Fceb yeefueb ie=ndCeerle cece mekegâšgbyemÙe meheefjJeejmÙe DeYÙegoÙeb
kegâ®le~ DeeÙeg: keâ$Ùe&: #escekeâ$Ùe&: Meebeflekeâ$Ùe&: hegef°keâ$Ùe&: legef°keâ$Ùe&: efveefJe&Ivekeâ$Ùe&:
keâuÙeeCekeâ$Ùe&: Jejoe YeJele~ Devesve hetpevehetJe&keâ yeefueoevesve meieCesMeieewÙee&ÅeeJeeefnle ceelej:
ØeerÙevleeb ve cece~ Skeâleb$ehe#es JemeesOee&je meceefvJele meieCesMe...
JemeesOee&jeyeefue : Ô YetYeg&Je: mJe: ßeerDeeefo JemeesOee&je: meebiee:... hetpeÙeeefce~ ßeerDeeefo
DeeJeeefnle JemeesOee&jeYÙe... mece0~ Yees Yees ßeer Deeefo DeeJeeefnle JemeesOee&je: Fceb yeefueb...
YeJele~ Devesve hetpevehetJe&keâ yeefueoevesve JemeesOee&je: ØeerÙevleeb~
Ùeesefieveeryeefue : ßeer cenekeâeueer ceneue#ceer cenemejmJeleer meefnlee iepeeveveeefo (efJeMJeogiee&efo)
Ûeleg:<eef°Ùeesefieveer: meebiee:... Denb hetpeÙeeefce~ meebieeYÙe... yeefueb mece.~ Yees Yees... ÙeesefievÙe:
Fceb yeefueb ie=ndCeerle~ cece... kegâ®le~ DeeÙeg: keâ$Ùe&: #escekeâ$Ùe&: Meebeflekeâ$Ùe&: hegef°keâ$Ùe&: legef°keâ$Ùe&
efveefJeIvekeâ$Ùe&: keâuÙeeCekeâ$Ùe&: Jejoe YeJele~ Devesve hetpeve hetJe&keâ yeefueoevesve ßeer cenekeâeueer,
ÙeesefievÙe: ØeerÙevleeced~
Jeemlees<heefleyeefue : Ô YetYeg&Je: mJe: efMeKÙeeefo (yeÇÿeeefo) Jeemlegceb[ueosJelee meefnleb
Jeemlegheg®<eb... hetpe0~ ceb[ueosJelee meefnleeÙe Jeemlegheg®<eeÙe meebieeÙe... Fceb Deemeeefole yeefueb
mece0~ Yees Yees ceb[ueosJeleemeefnle Jeemlegheg®<e Fceb yeefueb ie=neCe cece mekegâšgbyemÙe meheefjJeejmÙe
DeYÙegoÙeb kegâ®~ cece ie=ns DeeÙeg: keâlee& #escekeâlee& Meebeflekeâlee& hegef°keâlee& legef°keâlee& efveefJe&Ivekeâlee&
Jejoes YeJe~ Devesve hetpevehetJe&keâ yeefueoevesve ceb[uemeefnle Jeemlegheg®<e: ØeerÙeleebced~
Depejeefo - Ô YetYeg&Je: mJe: Depejeefo #es$eheeueosJeeved meebieeved meheefjJeejeved meeÙegOeeved
meMeefkeälekeâeved SefYe: iebOeeÅegheÛeejw: Je: Denb hetpeÙeeefce~ #es$eheeueosJesYÙe: meebiesYÙe: meheefjJeejsYÙe:
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meeÙegOesYÙe: meMeefkeälekesâYÙe: Fceb meoerheb Deemeeefoleyeefueb mece0~ Yees Yees #es$eheeueosJee: meebiee:
meheefjJeeje: meeÙegOee: meMeefkeälekeâe: Fceb yeefueb ie=ndCeerle~ cece mekegâšgbyemÙe meheefjJeejmÙe DeYÙegoÙeb
kegâ®le~ DeeÙeg: keâlee&j: #escekeâlee&j: Meebeflekeâlee&j: hegef°keâlee&j: legef°keâlee&j: efveefJe&Ivekeâlee&j:
Jejoe YeJele~ Devesve hetpeve hetJe&keâ yeefueoevesve #es$eheeueosJee: ØeerÙevleeced~

Skeâlev$esCe veJe«enyeefue:
Ô «eneÓTppee&ngleÙees JÙevlees efJJehØeeÙe ceefleced~ les<eeb efJJeefMeefhØeÙeeCeeb JJeesÓnefce<ecetppe& "&0
mece«eYecegheÙeeceie=nerleesÓmeervõeÙe òJee peg<óbie=necÙes<e les ÙeesefveefjvõeÙe òJee peg<óòececed~
Ô metÙee&efoveJe«ensYÙees vece:~ metÙee&efoveJe«ensYÙe: meeÁsYÙe: meheefjJeejsYÙe: meeÙegOesYÙe:
meMeefkeälekesâYÙe: DeefOeosJelee-ØelÙeefOeosJelee-ieCehelÙeeefoheÃeueeskeâheeueJeemlees<heeflemeefnlesYÙe:
Fceb meoerhe-oefOe-cee<e-Yekeäleyeefueb mecehe&Ùeeefce Yees Yees metÙee&efoveJe«ene:~ meeÁe: meheefjJeeje:
meeÙegOee: meMeefkeälekeâe: DeefOeosJelee-ØelÙeefOeosJelee-ieCehelÙeeefoheÃeueeskeâheeue Jeemlees<heeflemeefnlee:
Fceb yeefueb ie=þerle cece mekegâšgcyemÙe meheefjJeejmÙe DeeÙeg: keâlee&j: #escekeâlee&j: Meeefvlekeâlee&j:
hegef°keâlee&j: legef°keâlee&j: Jejoe YeJele~ Devesve yeefueoevesve meeÁe: metÙee&efoveJe«ene: ØeerÙevleeced~
‘‘yeÇÿeeefo osJeeveeb - meoerheb yeefueb mecehe&Ùeeefce~’’
yeÇÿeeefo osJeleeYÙees mee0 mehe0 mee0 me0 meefnlee: yeefueb mecehe&Ùeeefce~ Yees Yees yeÇÿeeefo meJe&lees
Yeõceb[ue osJeleeYÙees Fceb yeefue ie=neCe~ cece meheefjJeejmÙe DeYÙegoÙeb kegâ® DeeÙeg: keâlee&j:
#escekeâlee&j: leg°erkeâlee&j: heg°erkeâlee&j: Jejoe YeJele~ Devesve yeefueoevesve meJe&lees YeüoceC[ue
osJelee ØeerÙevleeced~~

DeLe ogiee& Ùeeie ketâ<ceeC[ yeefueoeveced
DeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe~ osMekeâeueeÅegÛÛeeÙe& cece mekegâšgcyemÙe meJee&Óefj° ØeMeeefvle-meJee&Yeer°-
keâeceefmeefæ-keâuheeskeäleHeâueeJeeefhleÉeje ßeer cenekeâeueerceneue#ceer-cenemejmJeleer-ef$eiegCeeeflcekeâe-
mJe¤efheCeer-ßeer ogiee&osJeerØeerlÙeLeË ketâ<ceeC[yeefueoeveb keâefj<Ùes~ leoÁlJesve heÃeesheÛeejw: yeefuehetpeveb
Ûe keâefj<Ùes~ lelheMÛeeled -
vecees osJÙew ceneosJÙew efMeJeeÙew meleleb vece:~ vece: Øeke=âlÙew YeõeÙew efveÙelee: ØeCelee: mce leeced~~
FlÙevesve ogiee&osJeer heÃeesheÛeejw: mechetpÙe, lelhegjle: mJeÙebcego*cegKees yeefueb Øee*dcegKeb Ûe heer"s
JeŒeiegefC"leb ketâ<ceeC[b efveOeeÙe, ketâ<ceeC[yeueÙes vece:, FlÙevesve-ievOe-heg<heeefo-heÃeesheÛeejw:
mechetpÙe, DeefYecev$eÙesled~
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heMegmlJeb yeefue¤hesCe cece YeeiÙeeoJeefmLele:~ ØeCeceeefce lele: meJe&¤efheCeb yeefue¤efheCeced~~1~~
ÛeefC[keâeØeerefleoevesve oelegjeheod-efJeveeMeveced~ ÛeecegC[eyeefue¤heeÙe yeues legYÙeb veceesÓmleg les~~2~~
Ùe%eeLeË yeueÙe: me=°e: mJeÙecesJe mJeÙecYegJee~ DelemlJeeb IeeleÙeecÙeÅe ÙemceeÅe%es celees JeOe:~~3~~
lele: MeŒeb ievOeeefoveeb mechetpÙe, DeefYecev$eÙesled - SW ÜeR ßeeR~ ‘jmeveelJeb ÛeefC[keâeÙee:
megjesuekeâØemeeOekeâ:~’ Fefle Üeb ÜeR Ke[die, Deeb~ ngb, Heâšd, Fefle heef"lJee nmles MeŒeb ie=nerlJee,
JeerjemevecegõÙee ‘Ô keâeefue keâeefue Je»esMJeefj ueesnoC[eÙe vece:’ Fefle he"vesve ketâ<ceeC[b
ÚsoÙesled ÚsoveeJemejs ve efJeueeskeâÙesled~ leleefMÚVes yeueew kegâ¿ÏceceveguesheÙesled~ ‘keâewefMeefkeâ
®efOejsCeehÙeeÙeleeced ’ Fefle osJÙew DeOeË efveJesÅe, DeJeefMe°eOe&mÙe lesvewJe Ke[diesve hegve: heÃeYeeieeved
ke=âlJee Ô hetleveeÙew vece: yeefueYeeieb efveJesoÙeeefce~
Ô ÛejkeäÙew vece: yeefueb efveJesoÙeeefce~ efJeoeÙez vece: yeefueb efveJesoÙeeefce~ heeheje#emÙew vece: yeefueb
efveJesoÙeeefce~ Mes<e - #es$eheeueb yeefueYeeieb efveJesoÙeeefce~
#es$eheeue yeefueoeveb - Skeâefmceved JebMeeefo hee$es Methex Ûe kegâMee veemleerÙe& leogheefj ceveg<Ùeenej
Ûelegieg&Ceb efÉiegCeb Jee nefjõe kegâ¿Ïce keâppeue efmevotj jkeäle heg<he heleekeâeefo Ùegleb me leecyetueb-
meoef#eCeb cee<e Yekeäle oOÙeesoveb peuehee$eb ÛeefveOeeÙe Ûelegceg&Keb oerheb ØepJeeuÙe yeefueb oÅeeled~
Ô DeÅeslÙeeefo - veeceiees$eesÛÛeeÙe& - mekeâueeefj° MeeefvlehetJe&kebâ Decegkeâ keâce&Ce: efmeæÙeLeË
#es$eheeue hetpeveb yeefueoeveÃe keâefj<Ùes~ Fefle mebkeâuhÙe - hetieerHeâueesheefj #es$eheeueceeJeenÙesled
De#ele heg<heceeoeÙe-
Ô veefnmhheMeceefJeoVevÙecemceeod JJewMJeevejelhegj ÓSleejceives:~ ScesveceJe=OeVece=leeÓDecelÙeË
JewMJeevejb #ewl$eefpelÙeeÙe osJee:~~ Fefle ‘#es$eheeueeÙe vece: FlÙegkeälJee #es$eheeueb <ees[MeesheÛeejw:
heÃeesheÛeejwJee& mechetpÙe ØeeLe&Ùesled~ vecees Jew #es$eheeuemlJeb YetleØesleieCew: men~ hetpeeb yeefueb ie=neCesceb
meewcÙees YeJe Ûe meJe&oe~~1~~ heg$eeved osefn Oeveb osefn meJee&ved keâeceebMÛe osefn ces~ DeeÙegjejesiÙeb ces
osefn efveefJe&Iveb kegâ® meJe&oe~~2~~ lelees yeefueoeveeLeË nmles peueb ie=nerlJee #es$eheeueeÙe meeÁeÙe
meheefjJeejeÙe meeÙegOeeÙe meMeefkeälekeâeÙe ceejerieCe-YewjJe-je#eme-ketâ<ceeC[Jesleeue-Yetle-Øesle-
efheMeeÛe-[eefkeâveer-Meeefkeâveer-efheMeeefÛeveer-yeÇÿeje#emeieCemeefnleeÙe Fceb kegâ¿Ïce-jkeäleheg<heeefoÙegleb
meoerheb meleecyetueb meoef#eCeb oefOe-cee<e-Yekeäleyeefueb mecehe&Ùeeefce~ Yees #es$eheeue! meJe&lees efoMeb
j#e yeefue Ye#e cece mekegâšgcyemÙe meheefjJeejmÙe DeeÙeg:keâlee& #escekeâlee& Meeefvlekeâlee& hegef°keâlee&
legef°keâlee& Jejoes YeJe~ Devesve yeefueoevesve #es$eheeue: ØeerÙeleeced~ yeefueb ie=£efvlJeceb osJee DeeefolÙee
ce®leMÛeeefMJeveew ®õe: megheCee&: heVeiee: Keiee: (veiee:)~~1~~ Demegje ÙeelegOeeveeMÛe
efheMeeÛeesjieje#emee:~ [eefkeâvÙees  Ùe#eJesleeuee ÙeesefievÙe: hetlevee: efMeJee:~~2~~ pe=cYekeâe:
efmeæievOeJee& meewcÙee efJeÅeeOeje veiee:~ efokeäheeuee ueeskeâheeueMÛe Ùes Ûe efJeIveefJeveeÙekeâe:~~3~~
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peieleeb Meeefvlekeâlee&jes yeÇÿeeÅeeMÛe cen<e&Ùe:~ cee efJeIveb cee Ûe ces heeheb cee mevleg heefjheefvLeve:~
meewcÙee YeJevleg le=hleeMÛe Yetle-Øeslee: megKeeJene:~~4~~ Yetleeefve Ùeeveern Jemeefvle leeefve yeefueb
ie=nerlJee efJeefOeJelØeÙegkeäleced~ DevÙe$e Jeemeb heefjkeâuheÙevleg j#evleg ceeb leeefve meowJe Ûee$e~~5~~
lelees ogyeÇe&ÿeCees veeefhelees Jee yeefuehee$eb ie=nerlJee Ùepeceevehe=‰leesielJee Ùepeceevecemlekeâesheefj meke=âod
YeüeceefÙelJee leled yeefuehee$eb Ûeleg<heLes mLeeheÙesled~ ÙepeceeveMÛe yeefueb veerlJee ieÛÚle: he=‰Yeeies
cev$eb he"ved ÉejheÙe&vlece#eleb peueb Jee ef#ehesled - Ô efn¿ejeÙe mJeene efn*dke=âleeÙe mJeene
keä›eâvoles mJeene ÓJekeä›eâvoeÙe mJeene hØeesLeles mJeene ØehØeesLeeÙe mJeene ievOeeÙe mJeene IeÇeleeÙe
mJeene efveefJe<óeÙe mJeenesheefJe°eÙe mJeene meefvoleeÙe mJeene Jeuieles mJeeneÓÓmeerveeÙe mJeene
MeÙeeveeÙe mJeene mJeheles mJeene peei«eles mJeene ketâpeles mJeene hØeyegæeÙe mJeene efJJepe=cYeceeCeeÙe
mJeene efJJeÛe=òeeÙe mJeene me"&0 neveeÙe mJeenesheefmLeleeÙe mJeeneÓÙeveeÙe mJeene hØeeÙeCeeÙe
mJeene~~ lelees Ùepeceeve: heeefCeheeob Øe#eeuÙeeÛecÙe mJeemeves GheefJeMesled~
‘‘keâefMÛeled hegmlekesâ<eg YetlesYÙees yeefueoeveced’’ Ùepeceeve meheefjJeej Ûeleg<heLe peekeâj #es$eheeueyeefue
DevegmeebjsCe hetpee yeefueoeve keâjs~

Fefle yeefueoeve ØeÙeesie:

hetCee&ngefle
‘‘hetCee&nglÙee meJee&ved keâeceeveJeehveesefle’’

hetCee&ngefle mes ceveg<Ùe mecemle keâeceveeDeeW keâes Øeehle keâjlee nw~

~~hetCee&ngefle keâneb-keâneb veneR keâjs~~
efJeJeens ›eleyevOes Ûe MeeueeÙeeb Ûeewuekeâce&efCe~ ieYee&Oeeveeefomebmkeâejs hetCee&ngefleb ve keâejÙesled~~
efJeJeeneefo ef›eâÙeeÙeeb Ûe MeeueeÙeeb Jeemleghetpeves! efvelÙe nesces Je=<eeslmeiex ve hetCee&ngefleceeÛejsled~~
(Ùe%e efceceebmee) ceojlves’’
ceelmÙesÓefhe - Meleevles Jee menœeevles mechetCee&ngefleefj<Ùeles~ Gefle‰vcevemee OÙeelJee JeefÖceepÙe
Heâuesve Ûe~~ (efJe0he0)
DeLe me¿uhe: - ‘‘veece iees$eesÛÛeeÙe&’’ - cece mekeâue keâecevee efmeæŸeLeË yeng Oeve OeevÙe
ØeehleÙes osJeeefo - ØeerlÙeLeË yeÇeÿeCeÉeje celkeâeefjles Decegkeâ keâce&efCe ßeer ieCeheefle ieewÙee&ÅeeJeeefnles°
osJelee ØeerleÙes Ûe mJezce&v$ew ÙeJe-efleueleC[gueepÙeengefle: heefjhetCe&lee efmeæÙes JemeesOee&je meceefvJeleb
hetCee&ngefle nescecenb keâefj<Ùes~ Fefle mebkeâuhÙe~
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(veeefjkesâue Ùee efieefj ieesuee) megÇkeâ ceW Ûeej Ùee yeejn yeej Ieer Yejkeâj keâewMesÙe JeŒe ceesueer yeebOekeâj
MebKe cegõe ceW megÇkeâ megÇÛe keâes hekeâÌ[keâj efmLejefÛele neskeâj ievOee#eleheg<heeefo mes hetpee keâjs~)
hetCee&ngeflehetpevecev$ee: - keâuÙeeCeoe$eeR keâuÙeeCeeR meJe&keâeceØehetjCeerced~ nJevemÙe HeâueØeehlÙew
hetCee&nglÙew vecees vece:~~ hegve: ÙepeceevemÙe jkeäleJeŒeJesef°leb ßeerHeâueb (veeefjkesâueHeâueb) œegÛÙeecegheefj
mebmLeehÙe ‘Ô hetCee&nglÙew vece:’ Fefle ÙeLeesheÛeejõJÙew: ßeerHeâueb mechetpeÙesled~ heMÛeeled ßeerHeâuemebefnleeb
œegÛeeR ie=nerlJee GlLeeÙe hetCee&ngefleb kegâÙee&led~ (ßeer peieoerMJejb cevemee OÙeeÙeved MebKeletÙee&efo Iees<ew:)
hetCee&ngeflecev$ee: - Ô mecegõeotefce&ce&OegceeB2~~ Goejoghee "&0 Megvee mecece=lelJeceevešd~ Ie=lemÙe
veece ieg¢eb Ùeoefmle efpe£e osJeeveeb ce=lemÙe veeefYe:~~ JeÙeb veece ØeyeÇJeecee Ie=lemÙeeefmcevÙe%es
OeejÙeecee veceesefYe:~ Ghe yeÇÿee ëe=CeJeÛÚmÙeceeveb Ûeleg: ëe=ÁesÓJeceerûewj Sleled~ÛelJeeefj ëe=Áe
$eÙees DemÙe heeoe És Meer<ex mehle nmleemees DemÙe~ ef$eOee yeæes Je=<eYees jesjJeerefle cenes osJees
celÙeeË2~~ DeeefJeJesMe~~ ef$eOee efnleb heefCeefYeieg&¢eceeveb ieefJe osJeemees Ie=lecevJeefJevoved~ Fvõ Skeâ
"&0 metÙe& Skebâ pepeeve Jesveeoskeâ "&0 mJeOeÙee efve°le#eg:~~ Slee De<e&efvle ùÅeelmecegõeÛÚle›epee
efjhegCee veeJeÛe#es~ Ie=lemÙe OeejeDeefYeÛeekeâMeerefce efnjCÙeÙees Jeslemees ceOÙe Deemeeced~~ mecÙekedâ
œeJeefvle meefjlees ve Oesvee Devleù&oe cevemee hetÙeceevee:~ Sles De<e&vlÙetce&Ùees Ie=lemÙe ce=iee FJe
ef#eheCeesjer<eceeCee:~~ efmevOeesefjJe ØeeOJeves MetIeveemees JeeleØeefceÙe: heleÙeefvle Ùe£e:~ Ie=lemÙe
Oeeje De®<ees ve Jeepeer keâe‰e efYevovvetefce&efYe: efhevJeceeve:~~ DeefYeØeJevle mecevesJe Ùees<ee: keâuÙeeCÙe:
mceÙeceeveemeesDeef«eced~ Ie=lemÙe Oeeje: meefceOees vemevle lee peg<eeCees nÙe&efle peeleJesoe:~~ keâvÙee
FJe JenlegcesleJee G De_pÙeeÀeevee DeefYeÛeekeâMeerefce~ Ùe$e meesce: metÙeles Ùe$e Ùe%ees Ie=lemÙe Oeeje
DeefYe lelheJevles~ DeYÙe<e&le meg°gefleb ieJÙeceeefpecemceemeg Yeõe õefJeCeeefve Oeòe~ Fceb Ùe%eb veÙele
osJelee vees Ie=lemÙe Oeeje ceOegcelheJevles~~ Oeeceb les efJeMJeb YegJeveceefOe efßelecevle: mecegõs ùÅevlejeÙegef<e~
Deheeceveer kesâ meefceLes Ùe DeeYe=lemleceMÙeece ceOegcevlevle Tefce&ced~ hegvemlJeeefolÙee ®õ JemeJe:
meefcevOeleeb hegveyeÇ&ÿeeCees JemegveerLe Ùe%ew:~ Ie=lesve lJeb levJeb JeOe&ÙemJe melÙee: mevleg ÙepeceevemÙe
keâecee:~~ mehle les Deives meefceOe: mehle efpe£e: mehle $e+<eÙe: mehle Oeece efØeÙeeefCe~ mehle
nes$ee: mehleOeelJee Ùepeefvle mehle Ùeesveerjehe=CemJee Ie=lesve mJeene~~ cetOee&veb efoJees Dejefleb he=efLeJÙee
JewMJeevejce=le Dee peeleceefiveced~ keâefJe "&0 meceüepeceefleefLeb peveeveeceemeVee hee$eb peveÙevle osJee:~~
hetCee& oefJe& hejehele meghetCee& hegvejehele~ JemvesJe efJe›eâerCeeJene F<ecetpe& "&0 Mele›eâlees~~
(lelheMÛeeled œegefÛe ceW efmLele veeefjkesâue keâes DeefivekegâC[ ceW ÙeLeesefÛele ¤he mes Ùepeceeve meerOee
jKe oW~ leovevlej œegefÛe efmLele Ie=le kesâ Mes<e keâes Fme JeekeäÙe keâe GÛÛeejCe keâjkesâ Øees#eCeer hee$e
ceW lÙeeie keâjW - Ô FoceiveÙes JewMJeevejeÙe Jemeg®õeefolesYÙe: Mele›eâleJes mehleJeles DeiveÙes
DeÆÙeMÛe vececed~
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JemeesOee&je nesce:
hetCee&ngefle kesâ heMÛeele JemeesOee&je hetpeve keâjeJes~
ØeeLe&vee - efoJÙeJeŒee efoJÙeosne veeveeue¿ejYetef<elee:~ Jemeesæe&je ceneYeeiee Jejoe: mevleg ces
meoe~~ MegæmHeâefškeâmebkeâeMee efoJÙeeÙegOekeâjeJe=lee:~ SkeâYeesiee: mee#emet$ee: Jemeesæe&je velee JeÙeced~~
(efvecveefJeOeeve kesâ Devegmeej keâjs~)
Ùepeceeve lees mlecYeeW ceW OeejCe keâer ngF&, Gogcyej keâer meerOeer ceveesnje yeengcee$eØeceeCe keâer
JemeesOee&je keâes Øeeie«e jKe, Gmekesâ Thej ëe=bKeuee mes heefjhetCe& efvece&ue Ie=le mes leeceü Deeefo Éeje
veerÛes ÙeJecee$e efÚõ Éeje Ie=le keâes ÚesÌ[les ngS Deefive kesâ Thej JemeesOee&je efiejeJes~ Ùepeceeve
Gmekesâ cegKe ceW meesves keâer efpe£e yeeBOes Deewj œegefÛe hee$e Éeje veeueer mes Deefive ceW Ie=leOeeje
efiejeJes~ Gme meceÙe DeeÛeeÙe& Je meYeer yeÇeÿeCe efvecve cev$eeW keâe GÛÛeejCe keâjles ngS nesce keâjeJeW-
Ô mehle les Deives meefceOe: mehle efpe£e: mehle $e+<eÙe: mehle Oeece efØeÙeeefCe~ mehle nes$ee:
mehleOee lJee Ùepeefvle mehle Ùeesveerjehe=CemJe Ie=lesve mJeene~~ Meg›eâpÙeesefleMÛe efÛe$epÙeesefleMÛe
melÙepÙeesefleMÛe pÙeesefle<ceeBMÛee Meg›eâMÛe $e+leheeMÛeelÙe "&0 ne:~~ F&ö*d ÛeevÙeeö*dÛe meö*dÛe
Øeeflemeö*d~ efceleMÛe mebefceleMÛe meYeje:~~ $e+leMÛe melÙeMÛe OeÇgJeMÛe Oe®CeMÛe~ Oelee& Ûe
efJeOeleeË Ûe efJeOeejÙe:~~ $e+leefpeÛÛe melÙeefpeÛÛe mesveefpeÛÛe meg<esCeMÛe~ Deefvleefce$eMÛe
otjsDeefce$eMÛe ieCe:~~ F&ö#eeme Sleeö#eemeÓT<eCeg: meö#eeme: Øeeflemeö#eeme Sleve~ efceleemeMÛe
mebefceleemees vees DeÅe meYejmees ce®lees Ùe%es Deefmceved~~ mJeleJeebMÛe ØeIeemeer Ûe meevleheveMÛe
ie=ncesOeer Ûe~ ›eâer[er Ûe Meekeâer Ûeesppes<eer~~ Fvõb owJeerefJe&Mees ce®leesÓvegJelcee&veesÓYeJevÙeLesvõb
owJeerefJe&Mees ce®leesÓvegJelcee&veesÓYeJeved~ SJeefceceb Ùepeceeveb owefJeMÛe efJeMees ceeveg<eerMÛeevegJelcee&vees
YeJevleg~~ Fce "&0 mlevecetpe&mJevleb OeÙeeheeb Øeheerveceives meefjjmÙe ceOÙes~ Glmeb peg<emJe
ceOegcevleceJe&vmecegefõÙe "&0 meoveceeefJeMemJe~~ Ie=leb efceefce#es Ie=lecemÙe ÙeesefveIe&=les efßelees Ie=lecJemÙe
Oeece~ Deveg<JeOeceeJen ceeoÙemJe mJeeneke=âleb Je=<eYe Jeef#e nJÙeced~~ Jemees: heefJe$eceefme MeleOeejb
Jemees: heefJe$eceefme menœeOeejced~ osJemlJee meefJelee hegveeleg Jemees: heefJe$esCe Mele OeejsCe meghJee
keâeceOeg#e: mJeene~~
Ùepeceeve nJeve kesâ heMÛeeled pees Ie=leeefo Mes<e nes Gmes Øees#eCeerhee$e ceW Fme JeekeäÙe keâe GÛÛeejCe
keâjkesâ ÚesÌ[ oW - ‘Ô FoceiveÙes JewMJeevejeÙe ve cece~’ DeeÛeeÙe& efvecve MueeskeâeW keâe GÛÛeejCe
keâjkesâ Ùepeceeve mes DeefiveosJelee keâer ØeeLe&vee keâjJeeÙes -
ßeæeb cesOeeb ÙeMe: Øe%eeb efJeÅeeb hegef°b efßeÙeb yeueced~ lespe DeeÙeg<ÙeceejesiÙeb osefn ces nJÙeJeenve!~~1~~
Yees Yees Deives! ceneMeòesâ! meJe&keâce&ØemeeOeve! keâcee&vlejsÓefhe mecØeehles meeefVeOÙeb kegâ® meJe&oe~~2~~
(F&Meeve keâesCe mes Yemce «enCe keâjs~)
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DeLe YemceJeboveb $ÙeeÙeg<ekeâjCeÃe lele: kegâC[elmLeefC[ueeÉe oiOeerYetleelhetCee&ngefleveeefjkesâueeled
œegJeefJeuehe=‰sve efJeYetefleb ie=nerlJee oef#eCeeÓveeefcekeâÙee efleuekeâOeejCeefcelÙeeÛeeÙe&: hetJe&ceelceve:
heMÛeeÅepeceevemÙe Yemcee¿Ùesòe$e cev$e: - Ô $ÙeeÙeg<eb peceoivesefjefle ueueešs~ keâMÙehemÙe
$ÙeeÙeg<eefceefle «eerJeeÙeeced~ ÙeösJes<eg $ÙeeÙeg<eefceefle oef#eCeyeengcetues~ leVees Demleg $ÙeeÙeg<eefceefle ùefo
JeecemkeâvOes Ûe Ùepeceevehe#es ‘leVees’ FlÙemÙe mLeeves ‘leòes’ Fefle JeeÛÙece~ meJe&nesceb nglJee
mebßeJeØeeMeveced - lele: Øees#eCeerhee$es Øeef#ehlemÙe DeepÙemÙe Ùepeceevesve Deveeefcekeâebieg‰eYÙeeb
ØeeMeveb keâeÙe&ced~
cev$e - Ô ÙemceeÅe%ehegjes[eMeeÅepJeevees yeÇÿe¤efheCe:~ leb mebœeJehegjes[eMeb ØeeMveeefce megKehegCÙeoced~
lele: DeeÛecÙe ØeCeerleehee$es efveefnles heefJe$es DeeoeÙe «eefvLe cegkeälJee leeYÙeebefMej:mecce=pÙe les
heefJe$es Deiveew Øeef#ehesled~

hetCe&hee$e ØeceeCeb
‘‘De°cetefle& YeJeseflkeâefÃeeflkeâefÃeo°ew Ûe heg<keâueced~ heg<keâueeve Ûe ÛelJeeefjhetCe&hee$eb - leogÛÙeles~~
(Ùe%eheeMJex) (efJe0he0)~
Éeef$ebMelheueceeves ve efveefce&leb leeceühee$ekeâced~ leC[guewmlelmeceehetÙe& meefnjCÙeb meoef#eCeced~ oÅeeo
efJeØeeÙe le leg°cew hetCe&hee$e efceleerefjleced~~ (hegjMÛeÙee&CeJes) (efJe0he0)
ßeer ÛelegLeea ueeueke=âle «evLeevegmeejsCe - (<ešd heÃeeMeoefOekeâ Ùepeceeve cegef° MeleÉÙe heefjefcele
leC[gueeÅeVe hetCe&ced) ~~Fefle hetCe&hee$e ØeceeCeced~~
lelees yeÇÿeCes meoef#eCehetCe&hee$eoeveced - Ô DeÅeslÙeeefoke=âlewleocegkeâ - nescekeâce&Ce:
Øeefle‰eLe&efceob hetCe&hee$eb meoef#eCeb ØepeeheefleowJeleb yeÇÿeCes legYÙecenb mebØeoos~ Ô mJemleerefle
ØeefleJeÛeveced~ lelees yeÇÿe«eefvLeefJeceeskeâ:~ lele: mepeueØeCeerleeceives: heMÛeeoeveerÙe - Ô megefceef$eÙee
ve Deehe Dees<eOeÙe: mevleg Ô Deehe: efMeJee: efMeJelecee: Meevlee: Meevleleceemleemles ke=âCeJevleg
Yes<epeced~ Feflecev$esCe ØeCeerleesokebâ meefJe$eesheÙecevekegâMeeoerveeÓÓoeÙe ÙepeceeveefMejmÙeefYeef<eÛÙe
Ô ogefce&efce$eÙeemlemcew mevleg ÙeesÓmceevÉsef° ÙeÃe JeÙeb efÉ<ce:~ FlÙewMeevÙeeb ØeCeerlee vÙegypeerkegâÙee&led~
GheÙecevekegâMeeveiveew Øenjsled~ DeLe yeefn&nesce: - lele: DeemlejCe ›eâcesCe yeefn&®lLeehÙeepÙesveeefYeOeeÙe&-
Ô osJee ieeleg efJeoes ieeleg efJelJee ieeleg efcele cevememhele Fceb osJe Ùe%e "&0 mJeene JeelesOee:
mJeene~ Fefle nmlesvewJe pegngÙeeled~
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DeLe oMeebMelehe&Ceceepe&veefJeefOe:
SJeb nesceb meceehÙe hee$emLepeues peheosJeleeb ievOeheg<heeefovee mechetpÙe nesceoMeebMesve
meleerLee&cyegogiOeefceßepeuesve cetuecev$eevles Ô meeÁb meheefjJeejced Decegkeâ osJeleeb lehe&Ùeeefce FlÙegkeälJee
lehe&Ceb kegâÙee&led lelemlehe&CeoMeebMesve cetuecev$eevles, DeelceeveceefYeef<eÃeeefce vece:~ Fefle
lehe&CeefmeefÃeleeefleefjkeäleMegæ peuesve ÙepeceevecetOe&efve he=efLeJÙeeb Jee ceepe&veb kegâÙee&led~ (DeefYeef<eÃeeefce
(Jee) ceepe&Ùeeefce)

DeefYe<eskeâ efJeefOe:
lelees  «enJesoer  keâueMe:  ØeOeeveosJeleekeâueMeeveecegokeâceskeâefmcevhee$es  Skeâerke=âlÙe
otJee&heÃeheuueJew®o*dcegKe DeeÛeeÙe&efmle‰ved peehekeâeMÛe helveeR heefjJeejMÛe Jeecele: ke=âlJee Ùepeceeveb
Øee*dcegKecegheefJe‰ceefYeef<eÃesÙegjsefYece&v$ew: - Ô Deehees efn ‰eceÙees YegJemleeve Tpex oOeeleve:~~1~~
Ô censjCeeÙe Ûe#emes Ùees Je: efMeJelecees jmemlemÙe YeepeÙelesn ve:~ GMeleerefjJe ceelej:~~2~~
Ô lemcee  DejÁceece  Jees  ÙemÙe  #eÙeeÙe  efpevJeLe~  Deehees  peveÙeLeeÛe ve:~~3~~
Ô Je®CemÙeesòecYeveceefme JJe®CemÙe mkeâcYemepe&veermLees Je®CemÙe $e+lemeovÙeefme Je®CemÙe
$e+lemeoveceefme Je®CemÙe $e+lemeoveceemeero~~4~~ hegvevleg cee osJepevee: hegvevleg cevemee efOeÙe:
hegvevleg efJeMJee Yetleeefve peeleJeso: hegveerefn cee~~5~~ Ô heÙe: he=efLeJÙeeb heÙe Dees<eOeer<eg heÙees
efoJÙevleefj#es heÙeesOee:~ heÙemJeleer: ØeefoMe: mevleg ce¢eced~~6~~ Ô osJemÙe lJee meefJeleg:
ØemeJesefMJeveesyee&ngYÙeechet<Ceesn&mleeYÙeeced~ mejmJelÙew JeeÛees Ùevleg Ùeefv$eÙes oOeeefce ye=nmheles°dJee
meeceüepÙesveeefYeef<eÃeeefce~~7~~ Ô Åeew: Meeefvlejvleefj#e "&0 Meeefvle: he=efLeJeer Meeefvlejehe:
Meeefvlejes<eOeÙe: MeeefvleJe&vemheleÙe: MeeefvleefJe&MJesosJee: MeeefvleyeÇÿe Meeefvle: meJe& "&0 Meeefvle:
MeeefvlejsJe Meeefvle: mee cee MeeefvlejsefOe~~8~~
Ô megjemlJeeceYeef<eÃevleg yeÇÿeefJe<CegcensMJeje:~ JeemegosJees peieVeeLemleLee me¿<e&Cees efJeYeg:~~1~~
ØeÅegcveMÛeeefve®æMÛe YeJevleg efJepeÙeeÙe les DeeKeC[ueesÓefiveYe&ieJeeved Ùecees Jew efve$e+&eflemleLee~~2~~
Je®Ce: heJeveMÛewJe OeveeOÙe#emleLee efJeYeg:~ yeÇÿeCee meefnlee: meJex efokeäheeuee: heevleg les meoe~~3~~
keâerefle&ue&#ceerOe=&eflecexOee hegef°: ßeæe ef›eâÙee ceefle:~ yegefæue&ppee Jeheg: Meeefvlemlegef°: keâeefvleMÛe ceelej:~~4~~
SleemlJeeceefYeef<eÃevleg osJehelvÙe: meceeielee:~ DeeefolÙeMÛevõcee Yeewcees yegOepeerJeefmeleeke&âpee:~~5~~
«enemlJeeceefYeef<eÃevleg jeng: kesâlegMÛe leefhe&lee:~ osJeoeveJeievOeJee& Ùe#eje#emeheVeiee:~~6~~
$e+<eÙees ceveJee ieeJees osJeceelej SJe Ûe~ osJehelvÙees õgcee veeiee owlÙeeMÛeehmejmeeb leLee~
DeœeeefCe meJe&MeœeeefCe jepeevees Jeenveeefve Ûe~ Deew<eOeeefve Ûe jlveeefve keâeuemÙeeJeÙeJeeMÛe Ùes~~7-8~~
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meefjle: meeieje: MewueemleerLee&efve peueoe veoe: Sles lJeeceefYeef<eÃevleg Oece&keâeceeLe&efmeæÙes~~9~~
DeeefolÙee JemeJees ®õe efJeMJesosJee ce®ûCee:~ DeefYeef<eMÛevleg les meJex Oece&keâeceeLe&efmeæÙes~~10~~
Dece=leeefYe<eskeâesÓmleg~~
(oef#eCee oeveeefo kesâ yeeo SJeb ÚeÙeehee$e oeve mes hetJe& Yeer DeefYe<eskeâ keâj mekeâles nQ~)

ßesÙeesoeveefJeefOe: cebieuemveeveced
DeLe ceÁuemveeveb efJeOeeÙe JeŒeevlejheefjOeeveb ke=âlJee mehelveer keâes Ùepeceeve: ceC[heceeielÙe
ceÁueefleuekebâ Oe=lJee ßesÙeesoeveb mJeerkegâÙee&led~ Go*dcegKee $e+eflJepe: he=Lekedâ he=Lekedâ ßesÙeesoeveb
kegâJe&efvle, le$e DeeÛeeÙe& Skeâ SJe Jee le$e Øee*cegKes Ùepeceevenmles - Ô efMeJee Deehe: mevleg
Fefle peueced, Ô meewcevemÙecemleg Fefle heg<heced, De#eleb Ûeeefj°b Ûeemleg FlÙe#eleebMÛe olJee,
hetieerHeâueHeâueeefokeâÃeeoeÙe, Ô YeJeefVeÙeesiesve ceÙee ßeer DecegkeâosJeØeerlÙeLeË ke=âlees Ùe:
meeÁhee"nescemleoglheVeb ÙeÛÚ^sÙemleled legYÙecenb mecØeoos lesve ßesÙemee lJeb ßeÙeesJeeved YeJe~
Fefle Heâueeefokebâ ÙepeceeveeÙe oÅeg: ÙepeceeveMÛe megieghleosMes mLeeheÙesled, ÙeLeeJemejb Ye#eÙesÛÛe~

DeLe oef#eCeeoeve efJeefOe:
DeeÛeeÙe&oervmechetpÙe Ô lelmeoÅes0 ke=âlemÙe Decegkeâkeâce&Ce: meeÁleeefmeæŸe&LeË lelmechetCe&HeâueØeehleÙes
Ûe DeeÛeeÙee&efoYÙees cene|lJeiYÙe: metkeälehee"kesâYÙeesÓ cegkeâcev$epeehekesâYÙees  nJeveke&âle=YÙeesÓvÙesYÙees
osJeÙepeveceeielesYÙeMÛe veevee iees$esYÙees veeveeMece&YÙees yeÇeÿeCesYÙees ÙeLeeskeäleoef#eCeeb leefVe<›eâÙeYetleb
ÙeLeeMekeälÙesob õJÙeb ®õowJeleb efJeYepÙeenb mecØeoos ve cece~ FlÙes<e SJe me¿uheesÓveg‰sÙe:
(DeLeJee) Ô le0 ke=âlemÙe Decegkeâkeâce&Ce: meeÁleeefmeæŸeLe&ced DeeÛeeÙee&efoYÙees yeÇeÿeCesYÙe:
Fceeb oemÙeceeveeb Jee cevemeesefö°eb oef#eCeeb efJeYepÙe oelegcenceglme=pes~ DeLeJee~ Ô le0 ke=âleÙees:
Decegkeâkeâce&Cees: meeÁleeefmeæŸeLeË oemÙeceeveb efnjCÙeefve<›eâÙeYetleb õJÙeced Decegkeâecegkeâiees$eeYÙeeced
DecegkeâecegkeâMecce&YÙeeb yeÇeÿeCeeYÙeeb ÙegJeeYÙeecenb mecØeoos~~ (DeLeJee) Ô lelme0 ke=âleeveeced
Decegkeâekeâkeâce&Ceeb   meeÁleeefmeæŸeLeË   efnjCÙeefve<›eâefÙeCeer   oef#eCeececegkeâiees$esYÙe:
DecegkeâkeâecegkeâMecce&YÙe: yeÇeÿeCesYÙe: Ùeg<ceYÙecenb mecØeoos~ (DeLeJee) Ô lelme0 ke=âlemÙe
Decegkeâkeâce&Ce: meeÁleeefmeæŸeLeËefceceeb oef#eCeeb nJevekeâ$ex $e+eflJepes leg0~~ Jee $e+eflJeiYÙeeb
oelegcenceglme=pes~~ Jee ÙeLeemebKÙeekebâ $e+eflJeiYÙees oelegcenceglme=pes~~ Fefle yeÇeÿeCeeved peheevegmeejsCe
oef#eCeeJeŒeeue¿ejeefoefYe: heefjlees<Ùe ØeCecesled lelees yeÇeÿeCe: mJeefmle FlÙegkeälJee oef#eCeeb mJeerke=âlÙe
Ô DeeefolÙee JemeJees®õsefle ceb$esCe Ùepeceeveueueešs efleuekebâ kegâÙee&led~~
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DeLe yeÇeÿeCeYeespeve mebkeâuhe:
Ô lelmeoÅes0 ke=âlemÙeecegkeâkeâce&Ce: mechetCe&leeefmeæÙes ÙeLeesheVesveeVesve ÙeLeekeâeueb ÙeLeemebKÙekeâeved
veeveeiees$eeved veeveeefYeOeeved yeÇeÿeCeeved (Jee-keâvÙeeyešgkeâeoerved) YeespeefÙe<Ùes oef#eCeeMÛe oemÙes
Fefle me¿uhÙe ÙeLeekeâeueb yeÇeÿeCeeved YeespeÙesled~ lele DeeÛeeÙee&Ùe ieeb levceewuÙeb Jee oÅeeled~

ieesoeve mebkeâuhe:
Ô lelme0 ceceecegkeâkeâce&meeÁleeefmeæŸeLe&ced Decegkeâiees$eeÙeecegkeâMecce&Ces yeÇeÿeCeeÙe
ÙeLeeMekeälÙeuebke=âleeefceceeb meJelmeeb ieeb ®õowJelÙeeb legYÙeb mecØeoos ve cece, Fefle kegâmegcee#elemeceefvJeleb
peueb mehegÛÚb yeÇeÿeCenmles oÅeeled, yeÇeÿeCemleg Ô keâesoeefoefle cev$eb heef"lJee Ô mJemleerefle
yeÇtÙeeled~ Ô le0 ke=âlewleûesoeve Øe0~ ØelÙe#eeÙee: ieesjYeeJes leg leefVe<›eâÙeb efve<keâheefjefceleb leoæË Jee
efnjCÙeb oÅeeled - Deefmceved he#es, ieesefve<›eâÙeYetleefceob efnjCÙeceefiveowJeleb (Jee efnjCÙecetuÙeeshekeâefuheleb
®õowJeleb) legYÙeb mecØeoos ve cece~ Fefle DeeÛeeÙe&nmles peuee#eleÙegleb õJÙeb oÅeeled DeeÛeeÙe&:
Ô mJemleerefle Jeosled~

DeLe YetÙemeeroef#eCeemebkeâuhe:
Ô DeÅes0 hegjeCeeskeäleHeâueØeeefhlehetJe&keâke=âlesÓefmceved DecegkeâÙeeiekeâce&efCe vÙetveeefleefjkeäleoes<eheefjnejeLe&,
veeveeJesoevleie&leveeveeMeeKeeOÙeeefÙeYÙees veeveeiees$esYÙees yeÇeÿeCesYÙees oerveeveeLesYÙees DevOeheÁÏYÙeMÛe
ÙeLeeMeefkeäle ÙeLeeslmeenb YetÙemeeR oef#eCeeb efJeYepÙe oelegcenceglme=pes Ô lelmeled FefleJeoved ÙeLeeMeefkeäle
YetÙemeeR oef#eCeeb oÅeeled~

DeLe ÚeÙeehee$eoeveced
ÚeÙeehee$eb mJehegjefmleuejeMÙegheefj mebmLeehÙe le$e OeeefjleMegæieesIe=leb hetjÙesled, lele: mehelveerkeâes Ùepeceeve:
mJecegKeceJeueeskeâÙesled, le$e cev$eew - Ô DeepÙeb megjeCeeceenejceepÙeb heehenjb hejced~ DeepÙeceOÙes
cegKeb Â°dJee meJe&heehew: ØecegÛÙeles~~1~~ Ie=leb veeMeÙeles JÙeeefOeb Ie=leMÛe njles ®peced~ Ie=leb lespeesefOekeâjCeb
Ie=leceeÙeg: ØeJeæ&les~~2~~ Fefle cegKeb Â°dJee efnjCÙeb hebÛejlveeefve Jee Øeef#ehesled~ lelemmeeshekeâjCewmlelkeâebmÙe-
hee$eeshevÙemle Ie=leefyecyeØeefleefyeefcyeleelce ÚeÙee hee$eeÙe vece:, SJeb ievOeeefoefYe: hetpeÙesled~
Ô DeÅes0 DecegkeâosJeØeereflehetJe&keâmeeshekeâjCeÛÚeÙee hee$eoeveb ooeefce~ Fefle efJeØekeâjs peueb oÅeeled~
mebkeâuhe - DeÅeslÙeeefoosMekeâeueme¿erle&veevles  -  Decegkeâiees$eeslheVeesnb  pevceveecele:
ØeefmeæveeceleMÛeecegkeâMecee& mehelveerkeâesÓnb cece keâue$eeefoefYemmen oerIee&ÙegjejesiÙemeg
lespeefmJelJemegYeielJemeJeË  heeheØeMeceveesòej  pevcejeMesmmekeâeMeeVeecejeMesmmekeâeMeeÉe
pevceueiveeÉ<e&ueiveeûesÛejeÉe Ùes kesâefÛeÛÛelegLee&°ced ÉeoMeeÅeefve°mLeeve-efmLelee: ›etâj«enemlew:
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metefÛeleb metÛeefÙe<ÙeceeCeÃe ÙelmeJee&efj°b leefÉveeMeeLeË meJe&oe le=leerÙewkeâeoMe MegYemLeeve
efmLeleJeogòeceHeâueØeehlÙeLeË keâebmÙehee$eeshevÙemleb Ie=leefyevogkeâefCekeâe mecemebKÙeeJeefÛÚVevew®pÙe
efÛejÀeerefJelJekeâecewlelmJeMejerj ÚeÙeeJeueesefkeâleIe=lehetefjleb keâebmÙehee$eb heÃejlveeefomeefnleb meghetefpeleb
ßeer cenece=lÙegÀeÙeosJeleeØeerlÙeLeË ÛevõceeØepeeheefleye=nmheefleowJeleb ÙeLeeveeceiees$eeÙe yeÇeÿeCeeÙe
oelegcenceglme=pes~ Ô DeÅe ke=âlewleÛÚeÙeehee$eoeveØeefle‰eLe&cesleodõJÙececegkeâowJeòeb ÙeLeeveeceiees$eeÙe0~
lele: ØeeLe&Ùesled - Ô Ùeeefve keâeefve Ûe heeheeefve ceÙee keâeceb ke=âleeefve Ûe~ ÚeÙeehee$eØeoevesve leeefve
veMÙevleg ces meoe~~1~~ Ùelke=âleb ces mJekeâeÙesve cevemee JeÛevee lJeIeced~ lelmeJeË veeMeceeÙeeleg
ÚeÙeehee$eØeoevele:~~2~~ Fefle heef"lJee nmleÉÙesve lelhee$eb ie=nerlJee yeÇeÿeCeeÙe mecehe&Ùesled -
Ô meoef#eCeb ceÙee legYÙeb mJeelceosnefceob hejced~ ÚeÙeehee$ehejb ØeerlÙee ie=neCe efÉpemeòece~
oevesveevesve cee mevleg meJex jesieeoÙees cece~ DeeÙegjejesiÙecewMJeÙeË Øeooeleg efoJeekeâj:~~ FlÙegÛÛeeÙe&
ÚeÙeehee$eb yeÇeÿeCenmles oÅeeled~~ DeLeJee - DeepÙehee$es ÚeÙeeceJeueeskeäÙe osMekeâeueew mce=lJee
ceceeÙegjejesiÙeØeehleÙes memegJeCe&efceoceepÙehee$ececegkeâ-iees$eeÙeecegkeâce&Ces yeÇeÿeCeeÙe legYÙecenb mecØeoos~
Fefle keâmcewefÛele yeÇeÿeCeeÙe oÅeeled~

Gòejhetpeveced
Ô lelme0 ke=âlemÙe - Decegkeâkeâce&Ce: meeÁlJeefmeæŸes ce=[eefivemeefnle DeeJeeefnleosJeeveecegòejhetpeveb
keâefj<Ùes~  Fefle me¿uhÙe,  DeeÙeleveeÉefnJee&ÙeJÙeeb efoefMe Ô mJeenemJeOeeÙeglece=[eiveÙes vece:
Fefle cev$esCeeefiveb ievOeeefoheÃeesÛeejw: mechetpÙe mLeeefheleosJeleeveecegòejbhetpeveb kegâÙee&led - Ô YetYeg&Je:
mJe: ßeerieCehelÙeeefomLeeefheleosJeleeYÙees vece: Fefle ievOeeefoheÃeesheÛeejw: mechetpÙe Ô DeveÙee
hetpeÙee mJeenemJeOeeÙeglees ce=[eefive: mLeeefheleosJeleeMÛe ØeerÙevleeefcelÙeglme=pesled~ lelees
ieerleJeeefo$eMeÈOJevÙeeefoefYe: men veerjepeveced- meepÙeb ef$eJeefle&mebÙegòebâ JeefÖvee Ùeesefpeleb ceÙee~
oerheb ie=neCe osJesMe $ewueeskeäÙeefleefcejehenced~ (DeVeeJemejs kesâefÛeoejeefle&keäÙeceefhe he"efvle)~~
Deefive keâer Øeoef#eCee keâjs~

DeLeeMeerJee&o:
(JeŒesCe efMej DeeÛÚeÅe) Ô mJeefmle ve Fvões0 oOeeleg~~1~~
ßeerJeÛe&mJe ceeÙeg<ÙeceejesiÙeceeefJeOeelheJeceeveccenerÙeles~ OeevÙeb Oeveb heMegb yengheg$eueeYeb MelemebJelmejb
oerIe&ceeÙeg:~~2~~
Ô hegvemlJeeefolÙee ®õe JemeJe: meefcevOeleechegveyeÇ&ÿeeCees JemegveerLeÙe%ew:~ Ie=lesve lJevlevJe JeOe&ÙemJe
melÙee: mevleg ÙepeceevemÙe keâecee:~~3~~
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cev$eeLee&: meHeâuee: mevleg hetCee&: mevleg ceveesjLee:~ Me$etCeeb yegefæveeMeesmleg efce$eeCeecegoÙemleJe~~4~~
DeeÙeg<keâecees ÙeMemkeâece: heg$eheew$emleLewJe Ûe~ DeejesiÙeb OevekeâeceMÛe meJex keâecee YeJevleg les~~5~~
efJeIvee efJeveeMeceeÙeevleg veeMeceeÙeevleg Me$eJe:~ ØeÙelvee meHeâuee: mevleg hetCee&: mevleg ceveesjLee:
(FlÙe#eleHeâuemeefnleeefYejeMeerefYe&jeMeerJee&o:)~ Ùepeceevees efJeØenmleeuueyOeeefve DeeMeere&oelcekeâ-
veeefjkesâueeoerefve Heâueeefve ceÁuemet$eb Ûe mJehelvÙee DeÃeues efveoOÙeeled~

~~#eceeØeeLe&veeb kegâÙee&led osJeleeefive efJemepe&veced~~
nmles De#ele heg<heceeoeÙe

Ô Ùeevleg osJe (ceele=Š) ieCee: meJex mJeMekeäleÙee - hetefpelee ceÙee~ F°keâeceØeefmeæŸeLeË
hegjeieceveeÙe Ûe~~1~~ Ô Gefòe‰ yeÇÿeCemheles osJeÙevlemlJescens~ GheØeÙevleg ce®le: megoeveJeÓFvõ
ØeeMegYe&JeeMeÛee~~2~~ efMejefme keâjew ke=âlJee Yetceew peevegYÙeeb heeflelJee - Ô Ùes Ûe yeÇÿeeoÙees osJee
Deefmceved  Ùe%es  meceeielee:~  mJemJemLeeveb  ›epevlJesles  Meeefvle  kegâJe&vleg  ces  meoe~~3~~
Yeefkeälenerveb ef›eâÙeenerveb efJeefOenerveMÛe Ùelke=âleced~ osJee #eceOJeb lelmeJeË meJeËosJe ke=âheekeâje:~~4~~
Ô DeeJeeefnleosJelee: mJemJemLeeveeefve ieÛÚle~~ ieÛÚlJeb YeieJeVeives mJemLeeves kegâC[ceOÙele:~
ngleceeoeÙe osJesYÙe: MeerIeÇb osefn Øemeero ces~~ ieÛÚ ieÛÚ megjßes‰ mJemLeeves hejcesMJej~ Ùe$e
yeÇÿeeoÙees osJeemle$e ieÛÚ ngleeMeve~~ Ô Ùe%eb Ùe%eb ieÛÚ Ùe%eheefleb ieÛÚ mJeeb Ùeesefveb ieÛÚ
mJeene~ S<e les Ùe%ees Ùe%eheles menmetkeäleJeekeâ: meJe&JeerjmleÀeg<emJe mJeene~~ ßeerieCeheefleue#cÙeew!
Ùepeceeveie=ns efle‰leced Fefle mecØeeLÙe& ieCeheefleheer"mLehetieerHeâueb ie=ns mLeeheÙesled~ Fefle heg<hee#eleØe#eshesCe
mLeeefhelemeJe&keâueMeosJeleeefiveMÛe efJeme=pÙe meJe&osJeheer"eefve meoef#eCeekeâeefve Decegkeâiees$eeÙe
DecegkeâMecce&Ces DeeÛeeÙee&Ùe leg0~ mJemleerefle ØeefleJeÛeveced~ lele: - Ô ceÙee Ùelke=âleb ÙeLeeJekeâeMeb
ÙeLee%eeveb ÙeLeeMeefkeäle Ûe Decegkeâkeâce& lesve ßeer DecegkeâosJe: ØeerÙeleeced~ Fefle peuee#ele#eshesCe
keâcexMJejehe&Ceb kegâÙee&led~ lele: Mes<eÙe%eeshekeâjCeeefokeâced DeeÛeeÙe& olJee, mee#elekeâjew mechegšerke=âlÙe-
Ô ceÙee Ùelke=âleced DecegkeâosJelee ‘‘cev$ehegjMÛejCeeKÙeb’’ (nJeveMeevlÙeeKÙeb Jee) Ùe%ekeâce&
lelkeâeuenerveb Yeefkeälenerveb ßeæenerveb õJÙenerveÃe YeJeleeb yeÇeÿeCeeveeb JeÛeveeled ßeerieCehelÙeeÅeeJeeefnle
osJeleeØemeeoeÛÛe meJe&efJeOew: heefjhetCe&ceefmlJeefle YeJevlees yeÇgJevleg~~ Demleg heefjhetCe&ced, Fefle yeÇeÿeCee
yeÇtÙeg:~ lele DeeÛeeÙe&: ÙepeceevemÙe efMejefme keâjb Oe=lJee - Ô Yeõcemleg efMeJeb Ûeemleg ceneue#ceer:
Øemeeroleg~ j#evleg lJeeb meoe osJee: mecheo: mevleg meJe&oe~~ Fefle Jeosled~

~~Fefle nesce ØekeâjCeced~~

pehe nesceew lehe&CeÃeeefYe<eskeâes efJeØe Yeespeveced~
heÃeeÁesheemeveb ueeskesâ hegjMÛejCeefce<Ùeles~~

~~metÙe& Ûevõ «enCes mheMee&vcees#e heÙe&vleb pehekeâjCes hegjMÛejCe Heâueced~~
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iebieeefoveoermveeveeLeË nsceeefõme¿uhe:
Ô mJeefmle ßeermecemlepeieoghleheefòeefmLeefleueÙekeâejCemÙe j#eeefMe#eeefJeÛe#eCemÙe ØeCeleheeefjpeeleemÙe
DeÛÙegleevevleJeerÙe&mÙe ßeerceÆieJelees ceneheg®<emÙe ßeerceoeefoveejeÙeCemÙe DeefÛevlÙeeheefjefceleMekeälÙee
efOeÇÙeceeCeeveeceJÙekeälecenon¿ejekeâeMeJeeÙeglespeesÓcYe: he=efLeJÙeeJejCewjeJe=leeveeceveskeâ-
keâesefšyeÇÿeeC[eveeceskeâleces DeeOeejMeefkeäleJejenketâcee&Ceecegheefj°eled efmLelemÙe cenekeâeueeÙeceeve-
ßeerHeâefCejepeMes<emÙe menœeHeâCeeceefCeceC[ueceefC[les SsjeJele-hegC[jerkeâ-JeecevekegâcegoeÀeve-
heg<heovle-meeJe&YeewcemegØeleerkeâe£Ùee°efoioefovleMegC[e-oC[esòeefcYelesÓefmceved yeÇneC[s
DeleueefJeleue-megleue-jmeeleue-leueeleue-ceneleue-heeleeueeKÙeueeskeâmehlekeâmÙeesheefjYeeies
YegJe:mJece&npe&vemlehe:melÙesefle-ueeskeâeveeceOeesYeeies Yetueexkesâ Ûe›eâJeeueMewueJeeueYeüefcele-
megJeCe&YetcÙevle:efmLeleMegæesokeâ#eerjoefOemeefhe&: megjs#egueJeCeeCe&JeheefjJe=leheg<keâjMeekeâ›eâewÃe-
kegâMeMeeuceefuehue#epecyetæerhemeceefvJeles heÃeeMelkeâesefšÙeespeveefJemleerCex YetceC[ues kegâJeueÙe-
keâesMeeYÙevlejkeâesMeJeeflmLelepecyetÉerhe-keâefCe&keâeefÙelemegces®cegòejsCe   veerueMJesleëe=ÁJeleeb
jcÙekeâefnjCceÙeesòejkegâ®meb%ekeâJe<e&ceÙee&oeefiejerCeeb oef#eCelees efve<eOensceketâšefnceeueÙeeveeb
nefjJe<e&efkebâheg®<eYeejleJe<e&ceÙee&oeefiejerCeeb hetJee&hejÙeesMÛe ievOeceeoveceeuÙeJeleesOe&vegJe&lmebefmLele-
YeõeMJekesâlegceeueceÙee&oeMewueÙeesce&OÙes Ûelegjœew ueeJe=leesheMeesefYeles FvõÉerhekeâmes®leeceüheCe&ieYe-
efmleceVeeie ievOeJe&-Jee®Ce-Yeejlesefle veJeYesoesheueef#eles mJeCe&ØemLe-ÛevõØemLe-Megkeäuemetefkeälekeâe-
Jele&keâcevoj-nefjCe-heeÃepevÙe-efmebnue-ue*kesâlÙe°esheÉerheoere fhele s ßeerceÆieJele:
mee#eeÅe%eefueÁmÙe efJe<CeesŒewefJe›eâces JeeceheeoeÁÏ‰veKeefveefYe&VeesOJee&C[keâšenefJeJejsCeevle:-
ØeefJe°yee¢e - peueOeejeÙeemleÛÛejCe-he¿eJevespevee®CeefkeâÀeukeâeshejefÀeleeÙee: DeefKeue-
peieoIeceueeheneshemMe&veeÙee: megces®cetOvÙe&efOeyeÇÿeCeMÛelegæe& efYeÅeceeveeÙee efJe<Ceghe©ee nsceketâše-
efoceeiexCe oef#eCeheÙeesefOeb ØeefJeMeleeÓuekeâvevoeKÙesve œeeslemeeÓveghetleOevegjekeâejveJemenœeÙeespeve-
efJemleerCex YeejleKeC[s censvõceueÙeme¢eMeefkeäleceÂ#eefJevOÙeheeefjÙee$esefle mehlekegâueheJe&leesheMeesefYeles
ÛechekeâejCÙe-yeoefjkeâejCÙeevleie&le-vewefce<eejCÙes efnceJeod-efJevOÙeevleYet&leeÙee&Jelee&vleie&le-
yeÇÿeeJelezkeâosMes keâce&Yetceew ue¿esppeefÙeveerkegâ®#es$eeefokeâeÙee YegJees ceOÙejsKeeÙee: hetJe&efoiYeeies
kegâceeefjkeâe#es$eevleJe&efle&efve ßeerceocegkeâ#es$es DecegkeâveÅee Decegkeâleerjs (ßeerceoefJecegkeäleJeejeCemeer#es$es
ßeerceefÉMJesMJejheeefuelejepeOeevÙeeb mecemleveefvoYe=ÁŸeeefoieCewce&neefJe<Ce-JeeÅecejwJÙee&meeÅe°ef<e&efYe-
efJe&IveefJeveeÙekeâ-oC[heeefCe-keâeueYewjJeeefoefYeMÛe mebmesefJeleeÙeeb meeÙegpÙe-meeueeskeäÙeeefo-
Ûelege fJe&Oecege fkeäleØeoeÙeeb ßeerceogòejJeeefnvÙee ieÁeÙee: heefMÛeceleerjs) efJejepeceeveeÙeeb
mekeâuekeâuÙeeCemeeOeve Yetceew ieesceÙeesheefuehleØeosMeesefuueefKelemJeefmlekeâeoew ÛevoveceeuÙeeefovee
megieefvOeõJÙewMÛeefÛe&lesÓefmceved ie=ns MegYeceC[hes osJe-efÉpeeiveerveeb meefVeOeeves ßeercel#eerjefveefOe-
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ceOÙeceOÙeeefmeleYegpeÁheÙe&¿MeÙeveYeieJeVeeefYemejes®neefOeJeeefmevees osJeefleÙe&*ceveg<Ùeeefomekeâueœe°g:
hejeæ&ÉÙepeerefJevees yeÇÿeCees efÉleerÙes hejeæx ØeLeceJe<ex ØeLececeemes ØeLecehe#es ØeLeceefoJemes
leodefÉleerÙeÙeeces le=leerÙes cegntlex jLevlejeefoÉeef$ebMelekeâuheveeb ceOÙes ßeerMJesleJeejenkeâuhes
mJeeÙecYegJeeefoÛelego&MecevJevlejeCeeb ceOÙes mehleces JewJemJelecevJevlejs De°eefJebMeefleleces keâefueÙegies
lelØeLeceÛejCes ßeerefJe<CeesyeewæeJeleejs mebJelmejeCeece°MelÙeefOekeâeÙeeb Ûeleg:meenœÙeeb JÙeefle›eâevleeÙeb
leogheefj JÙeefle›eâceceeCes ßeercevve=heefJe›eâceeke&âMelemebJelmejevleie&le-MeeefueJeenveMekesâ ØeJele&ceeves
ÛeevõmeeJevemeewjvee#e$eYeüefceleyeen&mhelÙepÙeevegceevesve ØeYeJeeefo<eef°mebJelmejeCeeb ceOÙesÓcegkeâveeefcve
mebJelmejsÓcegkeâieesueeheueefcyeefve ßeercevceele&C[-ceC[ueesoÙes DecegkeâeÙeveieles ßeermetÙe&s Decegkeâ$e+leew
Decegkeâceemescegkeâhe#esÓcegkeâefleLeeJecegkeâ-ve#e$esÓcegkeâkeâjCesÓcegkeâjeefMemLes ÛevõsÓcegkeâjeefMemLes
metÙexÓcegkeâjeefMemLes osJeiegjew Mes<es<eg «ens<eg ÙeLee-jeefMemLeeveefmLeles<eg SJeb «eniegCeieCe-
efJeMes<eCeefJeefMe°eÙeeb MegYehegCÙeefleLeew Decegkeâiees$eeslheVeesÓcekeâMecee&nb menœeeJeefOe hetJe&pevceevlejs<eg
Deefmceved pevceefve Ûe DeelcemeceJesle-keâeÙesefvõÙe-Jee*dceveesefYe: %eeveleesÓ%eevelees Jee ke=âleeveeb
yeeuÙe-keâewceej-ÙeewJeve-JeeOe&keäÙes<eg pee«eled-mJehve-meg<eghlÙeJemLeemeg ceveesJeekeäkeâeÙekeâce&efYe: keâece-
›eâesOe-ueesYe-ceesn-ceo-ceelmeÙez: lJekedâ-Ûe#eg-ßees$e-efpe£e-IeÇeCe-Jeekedâ-heeefCe-heeo-
heeÙethemLew:mecYeeefJeleeveeb heeheeveeced, yeÇÿenveve-ceÅeheeve-megJeCe&mlesÙe-ieg®leuheieceve-
lelmebmeie&¤heceneheelekeâeveece, ieesnveve-mlesÙeer-keâjCe-vejsvõe%eeYeÁ-ßeesef$eÙe-efJeØeeefoceeveYeÁ-
yegefæhetJe&keâ-yengkeâeueeOeerleeYÙemle-Jeso-MeeŒe-efJemcejCeeoerveecegheheelekeâe-veeced, yeÇeÿeCe-Œeer-
yeeue-heMegpeeefleJeOe-efJeOeJeeŒeerieceve-Metõeieceve-oemeerieceve-JesMÙeeieceve-jpemJeueeieceve-
nerveJeCee&ieceve-meÙeesefvepeeŒeerieceve-MejCeeieleŒeerieceve-meiees$eŒeerieceve-DeiecÙeeiecevee-
efoheeheeveeced, heMegÙeesefveyeerpeheele-ketâšmeeef#elJe, hewMegvÙeJeeo-efceLÙeeheJeeo-cuesÛÚ-mecYee<eCe-
yeÇÿeÉs<ekeâjCe-mJeeefceYesove-efce$eJeÃeve-ieYe&heeleve-Dekeâece-yeÇeÿeCÙeeefoŒeermheMe&ve-
DeYesÅeYesove-DeYe#ÙeYe#eCe-DehesÙeheeve-Deues¢euesnve-DeÛet<ÙeÛet<eCe - Deefvejer#Ùeefvejer#eCe-
DeJeeÛÙeJeeÛeve-Demhe=MÙemheMe&ve-hejcece&Yesove hejJe=efòeÛÚsove-osJeefvevoe-yeÇeÿeCeefvevoe-
ieg®efvevoe-efce$eefvevoe-DeefleefLeefvevoe-heefjJeejefvevoe-Jesoefvevoe-MeeŒeefvevoe-Deelcemlegefle-
›etâjkeâce&-efnbmee-uegyOekeâ-Ûeewj-hee<eefC[Yee<eCe-me¿ueerkeâjCeceefueveerkeâjCe-Dehee$eerkeâjCe-
peeefleYeübMekeâj-jmeefJe›eâÙe-keâvÙeeefJe›eâÙe-nÙeefJe›eâÙe-ieesefJe›eâÙe-Kejes°^efJe›eâÙe-oemeerefJe›eâÙe-
DepeeefoheMegefJe›eâÙe-efvejLe&keâeõ&Je=#eÛÚsove-$e+CeeveheekeâjCe-yeÇÿemJeehenjCe-osJemJeehenjCe-
jepemJeehenjCe-efÛeleekeâe‰OetceüÛeeC[eueeefomheMe&ve-#egõkeâce&-jpemJeueeefocegKeemJeeove-
kegâ«eeceJeeme-Deemegjerkeâce&-efve‰gjYee<eCe-heefLeleecyetueYe#eCe-ogje«enogYee&C[og<Øeefle«en«enCe-
Demeeef#eYeespeve-Skeâeefkeâefce‰eVeYe#eCe-DeelceeLe&heekeâkeâjCe-Œeer-yeeuekeâ-menYeespeve-ÙelÙeVe
Yeespeve-Ùeeflemhe=° Yeespeve-ÙeefleoeefheleeVeYeespeve-Metõmhe=°-MetõÂ°-MetõheeefÛeleeVeYeespeve-
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«enCekeâeuehekedâJeeVeYeespeve-«enCemeceÙeYeespeve-heJe&keâeue-jeef$eYeespeve-DeefveJesefoleeVeYeespeve-
nmleefhejefJe°eVeeefoYeespeve-efheMeeÛeesösMÙeYeespeve-Ješeefoefveef<eæhe$eYeespeve-«eeceÙeepekeâ-osJeuekeâ-
Je=<eueerheefleYeespeve-MeekeäleheefleleeVeYeespeve-efYeVekeâebmÙehee$eYeespeve-leeceü-Deueeyeg-oe®hee<eeCe-
ce=lhee$eYeespeve-›eâcegkeâeefohee$eYeespeve-jpemJeuee-ÛeeC[eueeefoJeekeäÙeßeJeCeYeespeve-oiOe-
hetefleieefvOeYegkeäleesefÛÚ°Yeespeve-ieCeeVeYeespeve-Metõhee$emLeeVeYeespeve-MetõYegkeäleMes<eeVeYeespeve-
hebefkeäleYesove-hejMeÙÙeeMeÙeve-ie=nkeâehe&CÙeoes<e-DeßeJÙe-ßeJeCe-DeefnbmÙeefnbmeve-DeJevÅeJevove-
DeefÛevlÙeefÛevleve-DeÙeepÙeÙeepeve-DehetpÙehetpeve-hetpÙehetpeeJÙeefle›eâce-ceeleeefhele=eflejmkeâej-Œeer-
heg®<e-ØeerefleYesove-heMJeeefoefnbmee-mveeve-mevOÙee-osJehetpee-lÙeeie-DeewheemeveeefivelÙeeie-
yeefueJewMJeosJelÙeeie-ieg®-ueIeg-mLetue-met#ce-heeheeveeceslel#eCeheÙe&vleb meefÃeleeveecevÙes<eeb Ûe
heeheeveeb efvejemehetJe&kebâ ØeeÙeefMÛeleeLeË menœeieesoevepevÙe-DeÙeesOÙee-ceLegje-ceeÙee-keâeMeer-keâeÃeer-
DeJeefvlekeâe-hegjer-ÉejeJeleer-mehlehegjer-ØeÙeeie-heg<keâj-kegâ®#es$eeefo-mecemleleerLe&mveeve-
pevÙeHeâueØeehleÙes mecemleefhele¸Ceeced DeelceveMÛe efJeMJesMJejeefoueeskeâØeehleÙes DeeOeejMeefkeäleceejYÙe
mehleef<e&ceC[ueheÙe&vleb ke=âlejeMes: menœeJe<ee&JeefÛÚVeJe<ee&Jemeeves SkewâkeâJeeuegkeâehekeâ<e&Ce›eâcesCe
ÙeeJeõeefMemeceeefhle: leeJelkeâeueheÙe&vleb ßeerefJe<Cees: ØeerlÙeLeË cece mekegâšcyemÙe meheefjJeejmÙe
GlheVeeslheVe-DeeOÙeeeflcekeâ-DeeefOeowefJekeâ-DeeefOeYeeweflekeâ-ef$eefJeOeleeheefveJe=òeÙes mekeâueheehe#eÙeeLe&
jepeÙe#ceeefo-veevee-efJeOe-Jeele-efheòe-keâHeâ-peefvele-JÙeeefOeefJeveeMeeLeË meb«eeces efJeJeeos JewefjCee
men efJe«ens Ûe efJepeÙeeLe&ced DeeÙegjejesiÙewMJeÙee&efoefJeefJeOemechelØeJe=æÙes DeOeerleeveeceOÙes<ÙeceeCeeveeb
ßegefle-mce=efle-hegjeCeeefoMeeŒeeCeeb DeveOÙeÙeves DeveYÙeemes Ûe Ùelke=âleb heeheb leppeefveleheehe-efvejemeeLeË
Ûe (veJeesheveerleeveeb Jeso«enCeeefOekeâejefmeæÙes meJex<eeceehÙeeÙeveeLeË Ûe Flejs<eece=lme=°eveeb Jesoeveeb
hegve«e&nCeeLeË Ûe ÙeeleÙeeceoes<e-heefjnejeLeË ÙeLeeJeösJeleesheemeveÙee ÙeLeeJelHeâueØeehlÙeLe&ced) osJe-
yeÇeÿeCe-meefJele=-veejeÙeCe-meefVeOeewieÁeYeeieerjLÙeeb (veÅevlejspeueeMeÙes Jee) ØeJeeneefYecegKees
veeefYecee$epeues (DeÅeeÙeeslmeieexheekeâce&efveefceòeced mveeveefJeefOevee ieCe-mveeveb) mveeveb keâefj<Ùes~

legueeoeve efJeOeeveced
«enCe JÙeefleheele pevceefove meb›eâeefle hegCÙekeâeue ceW legueeoeve keâjeJes~ Ùepeceeve efmLejefÛele
neskeâj osJe ieg® yeÇeÿeCe Je ceelee efhelee keâer Dee%ee ueskeâj ceC[he ceW hetJee&efYecegKe neskeâj yew"s
DeeÛecÙe ØeeCeeÙeeced keâjs~
DeLe mebkeâuhe: - Ô DeÅeslÙeeefo0 - meJee&efj° MeeefvlehetJe&kebâ «en peefvele Jee Decegkeâ
ceneoMeeÓvle&oMee ceOÙes meJee&efj° efJeveeMeeLeË ßeer cenece=lÙegÀeÙe osJelee ØeerlÙeLe&ced Decegkeâ
heJe&efCe Decegkeâ keâeues Decegkeâ õJÙesCe - leguee oevecenb keâefj<Ùes~
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DeLeJee - ‘‘SkeâcevJevlejkeâeueeJeefÛÚVeØeefleueeskeâheeuemLeeveefveJeeme hetJe&keâeke&âefkebâefkeâCeer
peeefueceeefueefJeceeveeefOekeâjCekeâehmej: hetpeemeefnle efMeJehegjiecevehetJe&keâkeâuhekeâesefšMeleeJeefÛÚVe
efJe<CeghegjeefOekeâjCeefveJeemekeâece: megJeCe&jewhÙejlvelegueeheg®<eoeveb keâefj<Ùes,’’ le$eeoew
efveefJe&IveleeefmeæŸeLeË ßeerieCehelÙeeoerved hetpeefÙe<Ùes Fefle mebkeâuhÙe ßeerieCehelÙeeoerved hetpeÙesled~
lelees oef#eCeesòejlegueeb yeæJee jkeäleJeŒeb Jes°efÙelJee legueeoC[s ÛelegefJebMeeflemegJeCe&ceÙeeR Øeefleceeb
oef#eCele: DeejYÙe Godieleeb yeæJee oC[ceOÙeleg efJe<CegØeefleceeb cee<eÛeleg°Ùeefveefceleeced
DeivÙegòejCehetJe&kebâ mechetpÙe yeæJee lele: ketâšÙees: megJeCe&ceÙeb efJe<Cegcevevle Ûe HeâuekeâÉÙes
Yetefceb Ûe mechetpeÙesled~ lele: leesueveerÙeõJÙeeefOeosJeleeYÙees vece: Fefle ievOee#elew: mechetpÙe
Ô mlecYemeefnlelegueeÙew vece: Fefle mlecYemeefnlelegueeb ievOeheg<hee#eleceÁuemet$ew: mechetpÙe
legueeefOeef‰leosJeleehetpeveb kegâÙee&led, ÛelegefJe&MeefleØeefleceemeg - GokeâmebmLeeb ÛelegefJe&MeefleosJeeveeJeenÙesled
leÅeLee - Ô F&MeeveeÙe vece: F&MeeveceeJeenÙeeefce mLeeheÙeeefce~~1~~ Ô MeefMeves vece: MeefMevecee0
mLee0~~2~~ Ô ce®leeÙe vece: ce®lecee0 mLee0~~3~~ Ô ®õeÙe vece: ®õcee0 mLee0~~4~~
Ô metÙee&Ùe vece: metÙe&cee0 mLee0 vece~~5~~ Ô efJeMJekeâce&Ces vece: efJeMJekeâcee&Cecee0 mLee0~~6~~
Ô iegjJes vece: ieg®cee0 mLee0~~7~~ Ô DeefÁjesÓefiveYÙees  vece: DeefÁjesiveervee0 mLee0~~8~~
Ô ØepeeheleÙes vece: Øepeeheefleceen0~~9~~ Ô efJeMJesYÙees osJesYÙees vece: efJeMJeevosJeeveenÙeeefce0~~10~~
Ô Oee$es vece: Oeeleejcee0 mLee0~~11~~ Ô hepe&vÙeMecYegYÙeeb vece: hepe&vÙeMecYet Dee0 mLee0~~12~~
Ô efhele=YÙees vece: efhele¸vee0 mLee0~~13~~ Ô meewcÙeeÙe vece: meewcÙecee0 mLee0~~14~~
Ô Oecee&Ùe vece: Oece&cee0 mLee0~~15~~ Ô DecejjepeeÙe vece: Decejjepecee0 mLee0~~16~~
Ô DeefMJeYÙeeb vece: DeefMJeveew Dee0 mLee0~~17~~ Ô peuesMeeÙe vece: peuesMecee0 mLee0~~18~~
Ô efce$eeJe®CeeYÙeeb vece: efce$eeJe®CeeJee0 mLee0~~19~~ Ô ce®odieCesYÙees vece: ce®odieCeeveeJee0 mLee0~~20~~
Ô OevesMeeÙe vece: OevesMecee0 mLee0~~21~~ Ô ievOeJee&Ùe vece: ievOeJe&cee0 mLee0~~22~~
Ô Je®CeeÙe vece: Je®Cecee0 mLee0~~23~~ Ô efJe<CeJes vece: efJe<Ceg cee0 mLee0~~24~~
FlÙeeJee¢e mechetpÙe lelees Ùepeceevees JeŒeeYejCeievOeceeueeÅeuebke=âle: heg<heeÀeefueb ie=nerlJee legueeb
ef$e: Øeoef#eCeerke=âlÙe Øee*dcegKe GheefJeMÙe ØeeLe&Ùesled~ Ô vecemles meJe&osJeeveeb MeefkeälejlJeb
melÙeceeefßelee~ meeef#eYetlee peieæe$eer efveefcelee efJeMJeÙeesefvevee~~ Skeâle: meJe&melÙeeefve leLeeve=leMeleeefve
Ûe~ Oecee&Oece&ke=âleeb ceOÙes mLeeefheleeÓefme peieefodles~~ lJeb legues meJe&Yetleeveeb ØeceeCeefcen keâerefle&lee~
ceeb leesueÙevleer mebmeejeogæjmJe veceesÓmleg les~~ ÙeesÓmeew leòJeeefOehees osJe: heg®<e: heÃeefJebMekeâ:~ me
S<eesÓefOeef‰lees osefJe lJee&Ùe lemceeVecees vece:~~ efmeefæjmleg ef›eâÙeejcYes Je=efæjmleg Oeveeieces~ hegef°jmleg
Mejerjs ces Meeefvlejvleg ie=ns cece~~ vecees vecemles ieesefJevo legueeheg®<emeb%ekeâ~ njs leejÙemes
ÙemceeòemceeÛÚeefvle ØeÙeÛÚ ces~~ Fefle heef"lJee legueesheefj heg<heeÀeefueb ef#ehesled, hegvemlegueeb ef$e:
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Øeoef#eCeerke=âlÙe Jeecenmles megJeCe&ceÙeeR Oece&jepeØeefleceeb oef#eCenmles mJeCe&ceÙeer metÙe&Øeefleceeced
GòejHeâuekesâ DeejesnÙesled, lele DeeÛeeÙeex oef#eCeHeâuekesâ leesueveerÙeõJÙeceejesheÙesled - ›eernÙeMÛe
ces ÙeJeeMÛe ces cee<eeMÛe ces efleueeMÛe ces cegûeMÛe ces KeuJeeMÛe ces efØeÙeÁJeMÛe cesÓCeJeMÛe ces
MÙeeceekeâeMÛe ces veerJeejeMÛe ces ieesOetceeMÛe ces cemetjeMÛe ces Ùe%esve keâuhevleeced~ Fefle mehleOeevÙeced~
Ô DeMcee Ûe ces ce=efòekeâe Ûe ces efiejÙeMÛe ces heJe&leeMÛe ces efmekeâleeMÛe ces JevemheleÙeMÛe ces
efnjCÙeb Ûe ces MÙeeceb Ûe ces ueesnb Ûe ces meermeb Ûe ces $eheg Ûe ces Ùe%esve keâuhevleeced~ FlÙe°OeeleJe:~
ueJeCeieg[efmeleeJeŒeeefoefYeÙe&Lee-Meefkeäle ef#ehesled (Jee) DeYeer°efmeæÙes kesâJeuewkeâõJÙesCe legueeoeveb
keâeÙe&ced~
lelees Ùepeceeve: legueeceOÙeoC[efmLeÂef°n&jsceg&Ke heMÙevceb$eew he"sled - Ô vecemles meJe&Yetleeveeb
meeef#eYetles meveeleefve~ efheleecens ve osefJe lJeb efveefce&lee hejcesef‰vee~ lJeÙee Oe=leb peielmeJeË men
mLeeJejpebiececed~ meJe&YetleelceYetlemLes vecemles efJeMJeOeeefjefCe~~ FlÙeelceeveveerMJejmcejCehetJe&keâ
ieesoesnvekeâeuecee$eb leesueefÙelJeelelemlegueeceJeleerÙe& leesefueleõJÙes ievOeheg<hee#elew: men leguemeerhe$eb
e fveef#ehÙe yeÇeÿeCesYÙees vece: mechetpÙe kegâMeefleuee#elepeueevÙeeoeÙe Ô DeÅeslÙeeefo
cece#escewMJeÙe&efJepeÙeeÙegjejesiÙeeJeehleÙes FceevÙeelcemecemevleesefuelemehleOeevÙeeefoõJÙeeefCe
mJemJeozJeleeefve - Decegkeâecegkeâiees$esYÙees yeÇeÿeCesYÙees oerveeveeLesYÙeMÛe efJeYepÙe oelegcenceglme=pes0
kesâJeuekeâõJÙeefJeMes<esCe legueeoevekeâjCes leg DecegkeâeYeer°ØeehleÙes DecegkeâõJÙeceelce-
meceleesefueleceeÛeeÙee&ÙeevÙesYÙees yeÇeÿeCesYÙe: (FlÙeeÅetn: keâeÙe&:) lele: Øeefle‰e - Ô DeÅe
ke=âlewleodIe=lemehleOeevÙeeefo (Jee DecegkeâõJÙe) legueeheg®<eoevekeâce&Ce: Øeefle‰eLe& efnjCÙeceefiveowJeleb
(Jee levcetuÙeeshekeâefuheleb jpeleb) Decegkeâecegkeâiees$esYÙees yeÇeÿeCesYÙees efJeYepÙe oelegcenceglme=pes~
Fefle Øeefle‰ehÙe lelees ÙeLeeslmeenb YetÙemeeroef#eCeeoeveb Ûe olJee peieoerMJejb ØeCecesled -
Ô vecees yeÇÿeCÙeosJeeÙe ieesyeÇeÿeCeefnleeÙe Ûe~ peieefæleeÙe ke=â<CeeÙe ieesefJevoeÙe vecees vece:~~
ÙeÛÛeehejeÖ ceOÙeeÖs meeÙeeÖs Ûe leLee efveefMe~ keâeÙesve cevemee JeeÛee ke=âleb heehecepeevelee~~
peevelee Jee ù<eerkesâMe hegC[jerkeâe#e ceeOeJe~ veece$eÙeesÛÛeejCeevces heeheb Ùeeleg menœeOee~
ÙeodyeeuÙes ÙeÛÛe keâewceejs ÙeewJeves JeeOe&kesâÓefhe Jee~ DevÙepevceke=âleb heeheefcen pevceke=âleÃe
Ùeled~~ lelmeJeË veMÙeleg ef#eØeb hegCÙeb YeJeleg Ûee#eÙeced~~ osJelee $e+<eÙees veeiee ievOeJee&MÛeehmejes-
ieCee:~~ ù°e heg°e FneielÙe Meeefvle kegâJe&vleg ces meoe~~ leesefueleõJÙeeefCe lJeefjleb yeÇeÿeCeeefoYÙees
oòJee ie=neefÉmepeÙesled, lelees Ùepeceeve: MejerjmevOeeefjleJeŒeeefCe meblÙepÙe MegæveJeJeŒeeefCe
JeefmelJee nJeveb keâejÙesl, lele: Øeceeoeefoefle heef"lJee yeÇeÿeCeeoervmecYeespÙe heMÛeeled megùÅegkeälees
YegÀeerle~

(Fefle legueeoeve ØeÙeesie:)
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DeLe MeeŒeerÙeieesoeve efJeefOe
DeLe Ùepeceeve : MegYeemeves Øee*dcegKe GheefJeMÙe oeveefJeOÙegkeäle-ØekeâejsCe DeeÛeceveeefomeJe&efJeefOeb
e fJeOeeÙe mJemlÙeÙeveÃe heef"lJee me¿uheb kegâ0 - DeeW DeÅeslÙeeefo ceceelcevee men
SkeâefJebMeefleheg®<eesòeejCehetJe&kebâ ßeerhejcesMJejØeereflekeâecees ieesoeveb keâefj<Ùes~ leoÁ yeÇeÿeCeJejCe
lelhetpeveb ieeshetpeveÃe keâefj<Ùes~ le$eeoew efveefJe&IveleeefmeæŸeLeË ßeerieCehelÙeeoerved hetpeefÙe<Ùes
Fefle me¿uhÙe, ÙeLeeueyOeesheÛeejw: ßeerieCehelÙeeoervhetpeefÙelJee mehelveerkeâyeÇeÿeCeJejCeb hetpeveÃe
kegâÙee&òelees megMeerueeefoue#eCeeshesleeceJÙeÁeÁer ieeb Øees#eÙesled - Ô FjeJeleer Oesvegceleer efn Yetle "&0
metÙeJeeefmeveer ceveJesomeMÙee~ JÙemkeâYeüejesomeer efJe<CeJes lesoeOeeLe& he=efLeJeerceefYelees ceÙetKew:~ Fefle
mecØees#Ùe DeeJeenveced - Ô DeeJeenÙeecÙenb osJeer ieeb lJeeb $ewueeskeäÙeceelejced~ ÙemÙee: mcejCecee$esCe
meJe&heeheØeCeeMeveced~~
leÅeLee - ëe=ÁcetueÙees: yeÇÿeefJe<CegYÙeeb vece: yeÇÿeefJe<Ceg DeeJeenÙeeefce~~1~~ ëe=Áe«es meJe&leerLexYÙees
vece: meJe&leerLee&veeJeenÙeeefce~~2~~ efMejesceOÙes ceneosJeeÙe vece: ceneosJeceeJee0 ~~3~~ ueueeše«es
ieewÙÙez vece: ieewjerceeJee0 ~~4~~ veemeeJebMes <eCcegKeeÙe vece: <eCcegKeceeJee0 ~~5~~ keâCe&Ùees:
DeefMJeYÙeeb vece: DeefMJeveew DeeJee0~~6~~ ves$eÙees: MeefMeYeemkeâjeYÙeeb vece: MeefMeYeemkeâjew
DeeJee0~~7~~ ovles<eg meJe&JeeÙeJes vece: JeeÙegceeJee0~~8~~ efpe£eÙeeb Je®CeeÙe vece: Je®CeceeJee0~~9~~
ngBkeâejs mejmJelÙew vece: mejmJeleerceeJee0~~10~~ ieC[Ùees: ceemehe#eeYÙeeb vece: ceemehe#eew
DeeJee0~~11~~ Dees‰Ùees:mevOÙeeÉÙeeÙe vece: mevOÙeeÉÙeced DeeJee0~~12~~ «eerJeeÙeeced FvõeÙe
vece: FvõceeJee0~~13~~ Gjefme meeOÙesYÙees vece: meeOÙeeveeJee0~~14~~ pebIeÙees: Oecee&Ùe vece:
Oece&ceeJee0~~15~~ KegjceOÙes ievOeJexYÙees vece: ievOeJe&ceeJee0~~16~~ Kegje«es<eg heVeiesYÙees vece:
heVeieceeJee0~~17~~ KegjceOÙes DehmejesieCesYÙees vece: DehmejesieCeeveeJee0~~18~~ he=‰
SkeâeoMe®õsYÙees vece: SkeâeoMe®õeveeJee0~~19~~ meJe&meefvOe<egJemegYÙees vece: JemetveeJee0~~20~~
ßeesCeerlešs efhele=YÙees vece: efhele¸veeJee0~~21~~ hegÛÚs meesceeÙe vece: meesceceeJee0~~22~~ DeOeesiee$es<eg
ÉeoMeee folÙesYÙee s vece: ÉeoMeee folÙeeveeJee0~~23~~ ke sâMe s<e g me tÙe &je fMceYÙee s vece:
metÙe&jMceerveeJee0~~24~~ ieescet$es ieÁeÙew vece: ieÁeceeJee0~~25~~ ieesceÙes ÙecegveeÙew vece:
ÙecegveeceeJee0~~26~~ #eerjs mejmJelÙew vece: mejmJeleerceeJee0~~27~~ oefOve vece&oeÙew vece:
vece&oeceeJee0~~28~~  Ie=les JeÖÙes vece: JeefÖceeJee0~~29~~ jescemeg $eÙeefœebMelkeâesefšosJesYÙees
vece: $eÙeefœebMelkeâesefšosJeeveeJee0~~30~~  Gojs he=efLeJÙew vece: he=efLeJeerceeJee0~~31~~ mleves<eg
ÛelegYÙe&: meeiejsYÙees vece: Ûelegj: meeiejeveeJee0~~32~~ meJe&Mejerjs keâeceOesveJes vece:
keâeceOesvegceeJee0~~33~~ FlÙeeJee¢e hetpeÙesled~~
heeÅeced - meewjYesefÙe meJe&efnles heefJe$es heeheveeefMeefve~ Øeefleie=åCe ceÙee oòeb heeÅeb $ewueewkeäÙeJeefvoles~
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DeIÙe&ced - osnmLeeÙee Ûe ®õeCÙee: Me¿jmÙe meoe efØeÙes~ Oesveg¤hesCe mee osJeer cece heeheb
JÙeheesnleg~~
DeeÛeceveerÙeced - Ùee ue#ceer: meJe&Yetles<eg Ùee Ûe osJes<JeJeefmLelee~ Oesveg¤hesCe mee osJeer cece
heeheb JÙeheesnleg~~
mveeveced - meJe&osJeceÙes ceele: meJe&osJevecemke=âles ~ leesÙeceslelmegKemheMeË mveeveeLeË ie=þ Oesvegkesâ~~
Fefle mveeveeLe&ceYÙeg#Ùe~
JeŒeced - DeeÛÚeoveb ieJes oÅeelmecÙekedâ Megæb megMeesYeveced~ megjefYeJe&Œeoevesve ØeerÙeleeb hejcesMJeefj~~
jkeäleÛevoveced - meJe&osJeefØeÙeb osefJe Ûevoveb ÛevõmeefVeYeced~ keâmletjerkegâ¿Ïcee{ŸeÃe ØeerlÙeLeË
Øeefleie=¢eleeced~~ De#eleeved efleuepeeved osefJe MegYeüÛevoveefceefßeleeved~ ie=neCe hejceØeerlÙee ieesmlJeb
ef$eefoJehetefpeles~~ ëe=ÁYet<eeLeË mJeCe&ëe=Áced~ ÛejCeYet<eCeeLeË IeCšeced~ oesnveeLeË keâebmÙehee$eced~
meJee&uebkeâejeLeË ÙeLeeMeefkeäleõJÙeced~
heg<heceeuee - heg<heceeueeb leLee peeefleheešueeÛechekeâeefve Ûe~ heg<heeefCe ie=þ Oesvees lJeb
meJe&efJeIveØeCeeefMeefve~~ Fefle ceeueeb yeOveerÙeeled~
Oetheced - osJeõgcejmeesÆtleb ieesIe=lesve meceefvJeleced~ ØeÙeÛÚeefce ceneYeeies OetheesÓÙeb Øeefleie=¢eleeced~~
oerheced - Deevevoo: megjeCeeÃe ueeskeâeveeb meJe&oe efØeÙe:~ ieewmlJeb heeefn peievceele: oerheesÓÙeb
Øeefleie=¢eleeced~
vewJesÅeced - megjefYeJez<CeJeer ceelee efvelÙeb efJe<Cegheos efmLelee~ «eemeb ie=þeleg mee OesvegÙee&Ómleg
$ewueeskeäÙeJeeefmeveer~~
FlÙeenejb efveJesÅe heg<heeÀeefueb oÅeeled - Ô ieesYÙees Ùe%ee: ØeJele&vles ieesYÙees osJee: mecegeflLelee:~
ieesYÙees Jesoe: meceglkeâerCee&: <e*Áheeome›eâcee:~ Ô Devesve hetpevesve ieesosJelee ØeerÙeleeced~ lelees
ieeshegÛÚlehe&Ceced - meJÙeb YetlJee hetJe&cegKees ÙeJeecyegkegâMeeefvJeleb ieeshegÛÚb o#ekeâjs efveOeeÙe hegÛÚmÙeeOe:
ØeosMes peueYeepeveb mLeeheefÙelJee lehe&Ùesled -
Ô yeÇÿee le=hÙeleg, Ô efJe<Cegmle=hÙeleg, Ô ®õmle=hÙeleg, Ô ceveJemle=hÙevleg, Ô $e+<eÙemle=hÙevleg,
Ô ®õeefleheg$eemle=hÙevleg, Ô meeOÙeemle=hÙevleg, Ô ce®odieCeemle=hÙevleg, «enemle=hÙevleg,
Ô ve#e$eeefCele=hÙevleg, Ô Ùeesieemle=hÙevleg, Ô jeMeÙemle=hÙevleg, Ô JemegOee le=hÙeleg,
Ô DeefMJeveew le=hÙesleeced, Ô Ùe#eemle=hÙevleg, Ô j#eebefme le=hÙevleg, Ô ceelejmle=hÙevleg,
Ô ®õeefCe le=hÙevleg, Ô efheMeeÛeemle=hÙevleg, Ô megheCee&mle=hÙevleg, Ô heMeJemle=hÙevleg,
Ô oeveJeemle=hÙevleg, Ô Ùeesefievemle=hÙevleg, Ô efJeÅeeOejemle=hÙevleg, Ô Dees<eOeÙemle=hÙevleg,
Ô efoiiepeemle=hÙevleg, Ô Ùe#eemle=hÙevleg, Ô osJehelvÙemle=hÙevleg, Ô ueeskeâheeueemle=hÙevleg,
Ô veejomle=hÙeleg, Ô pevleJemle=hÙevleg, Ô mLeeJejemle=hÙevleg, Ô peÁceemle=hÙevleg,
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(keâC"er ke=âlJee) Ô mevekeâmle=hÙeleg, Ô mevevovemle=hÙeleg, Ô keâefheuemle=hÙeleg,
Ô Deemegefjle=hÙeleg, Ô Jees{gmle=hÙeleg, Ô heÃeefMeKemle=hÙeleg, (DehemeJÙeced) Ô keâJÙeJee[d
le=hÙeleg, Ô Deveuemle=hÙeleg, Ô meescemle=hÙeleg, Ô Ùecemle=hÙeleg, Ô DeÙe&ceele=hÙeleg,
Ô  Deefive<Jeeleemle=hÙevleg, Ô yeefn&<eomle=hÙevleg, Ô meescehee: efhelej: le=hÙevleg, Ô Ùecemle=hÙeleg,
Ô Oeve&jepemle=hÙeleg, Ô ce=lÙegmle=hÙeleg, Ô Devlekeâmle=hÙeleg, Ô JewJemJelemle=hÙeleg,
Ô keâeuemle=hÙeleg, Ô meJe&Yetle#eÙekeâjmle=hÙeleg, Ô Deewogcyejmle=hÙeleg, Ô oIvemle=hÙeleg,
Ô veeruemle=hÙeleg, Ô hejcesef‰vemle=hÙevleg, Ô Je=keâesojmle=hÙeleg, Ô efÛe$emle=hÙeleg,
Ô efÛe$eieghlemle=hÙeleg~
Ô ceele=he#eeMÛe Ùes kesâefÛeÅes kesâefÛeeflhele=he#ekeâe:~ ieg®MJeMegjyevOetveeb Ùes kegâues<eg mecegÆJee:~~
Ùes ces kegâues ueghleefheC[e heg$eoejefJeJeefpe&lee:~ ef›eâÙeeueesheielee Ùes Ûe peelÙevOee: heÁJemleLee~~
efJe¤hee DeeceieYee&MÛe %eelee%eelekegâues cece~ les meJex le=efhleceeÙeevleg ieeshegÛÚeskeâolehe&Ce:~~
Je=#eÙeesefveielee Ùes Ûe heJe&lelJeb ieleeMÛe Ùes heMegÙeesefveielee Ùes Ûe Ùes Ûe keâeršheleÁkeâe:~ les meJex
le=efhleceeÙeevleg ieeshegÛÚesokeâlehe&Cew:~~ vejkesâ jewjJes Ùes Ûe cenejewjJemebefmLelee:~ Deefmehe$eJeves
Ieesjs kegâcYeerheekeâefmLeleeMÛe Ùes~~ les meJe&0 mJeeLe&yeæe ce=lee Ùes Ûe MeŒeIeelece=JeeMÛe Ùes~
yeÇÿeenmlece=lee Ùes Ûe veejernmlece=leeMÛe Ùes~~ les meJex0 ~~ heeMeceOÙes ce=lee Ùes Ûe
mJeuhece=lÙegJeMebielee:~ meJex Ûe ceeveJee veeiee: heMeJe: heef#eCemleLee~ les meJex0 ~~
DeeyeÇÿemlecyeheÙÙe&vleb osJeef<e&efhele=ceeveJee~ le=hÙevleg meJe&oe meJex ieeshegÛÚesokeâlehe&Cew:~~
lelees jppeJeeefoefveceg&keäleeb meJelmeeb ieeb Øee*cegKeerceJemLeehÙe oelee hegÛÚosMes Øee*dcegKeefmle‰sled,
hee$eYetlees efJeØemle$ewJe oef#eCele God*dcegKeefmle‰xled (hee$e Yetlees efJeØemle$ewJe GodÁcegKeefmle‰sled)
oelee memegJeCe&kegâMee#elepeueb veerlJee me¿uheb kegâÙee&led -
DeLe ieesoeves ye=nlme¿uhe: - Ô Fn he=efLeJÙeeb pecyetÉerhes YeejleJe<ex kegâceeefjkeâeKeC[s
DeeÙee&JelezkeâosMes Decegkeâ#es$es ßeerYeeieerjLÙee: DecegkeâefoefiJeYeeies FlÙeeefoosMeb mecevegkeâerlÙe&
Ô yeÇÿeCeesÓefÖ efÉleerÙes hejeæx ßeerMJesleJeejenkeâuhes JewJemJelecevJevlejs De°eefJebMeeflelecemÙe
keâefueÙegiemÙe ØeLeceÛejCes yeewæeJeleejsÓcegkeâveeefcve mebJelmejsÓÙeves $e+&leew ceemes he#es efleLeew Jeejs
ve#e$es ÙeesiesÓcegkeâjeefMeefmLeles ÛevõsÓcegkeâjeefMeefmLeles meefJeleefj DecegkeâjeefMeefmLeles osJeiegjew Mes<es<eg
«ens<eg ÙeLee - ÙeLee mLeeveefmLeles<eg melmeg SJeb iegCeefJeefMe°s osMes keâeues Ûe Decegkeâiees$eesÓcegkeâesÓnb
cece ßeeflemce=eflehegjeCeseflenemeeskeäleHeâueeJeehleÙes %eeleeÓÓ%eeleeveskeâ-pevceeefpe&leceveesJee×e¹eÙe-
keâce&pevÙeheeheehevegòeÙes efveefKeueog:KeoewYee&iÙeog:mJehveogefveefceòe-og°«enyeeOeeMeevlehetJe&kebâ
OeveOeevÙeeÙegjejesiÙeefÉheoÛeleg<heomevleefleÛelegJe&iee&efoefveefKeue-JeeefÛÚleefmeæÙes ieesjescemebKÙekeâ-
efoJÙeJelmejeJeefÛÚVemJeie&ueeskeâefmLeeflekeâeceMÛe efhele¸Ceeb efvejefleMeÙeevevoyeÇÿeueeskeâeJeehleÙes Ûe
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ßeerhejcesMJejØeerleÙes Fceeb meghetefpeleeb meeue¿ejeb meJelmeeb ieeb ®õowJeleececegkeâiees$eeÙeeÓcegkeâMecce&Ces
yeÇeÿeCeeÙe legYÙecenb mecØeoos~ yeÇeÿeCenmleesheefj kegâMee#elepeueb olJee - ÅeewmlJee ooeleg he=efLeJeer
lJee Øeefleie=þeleg, FlÙevesve efJeefOevee ie=þerÙeeled, yeÇeÿeCe: keâesoeled0 Fefle he"sled, lele: Øeefle‰e-DeÅe
ke=âlewoodieesoevekeâce&Ce meeÁleeefmeæÙes Fob meleguemeeroueb efnjCÙeced DeefiveowJeleced Decegkeâiees$eeÙe0~
Ùepeceeve: ØeeLe&veeb kegâÙee&led - Ô Ùe%emeeOeveYetlee Ùee efJeMJeheeheewIeveeefMeveer~ efJeMJe¤heOejes
osJe: ØeerÙeleeceveÙee ieJee~~
lelees JeevOeJew: men Ùepeceevees efJeØe-meJelmeieesØeoef#eCee Ûeleg°Ùeb kegâÙee&led Ô Ùeeefve
keâeefve Ûe heeheeefve pevceevlej ke=âleeefve Ûe~ leeefve veeMeÙe Oesvees lJeb Øeoef#eCeheos heos:~~
Fefle Ûeleg:mebKÙekeâheefj›eâceCeb efJeOeeÙe keâjew yeæJee ØeCecesled - Ô ieeJeescecee«ele: mevleg
ieeJees ces mevleg he=‰le:~ ieeJees ces ùoÙes mevleg ieJeeb ceOÙes JemeecÙenced~~ vecees ieesYÙe:
ßeerceleerYÙe: meewjYesÙeerYÙe SJe Ûe~ vecees yeÇÿemegleeYÙeMÛe heefJe$eeYÙees vecees vece:~~ ieeJe:
mJeie&mÙe meesheeveb ieeJees OevÙee: meJeenvee:~ meJe& osJeemleveew ÙemÙee: mee OesvegJe&joeÓmleg ces
lelees ieeskeâCex pehesled - Ô ÜeR vecees YeieJelÙew yeÇÿecee$es efJe<CegYeefievÙew ®õosJeleeÙew
meJe&heeheØeceesefÛevÙew~ lelees yeÇeÿeCees ieeshegÛÚeefvJelepeuesve ÙepeceeveefMejefme efveef<eÛÙe
efleuekeâeMeerJee&oeoerefve oÅeeled, ieeÃe efJemepÙe& efkeâefÃeovegyeÇpesled~ ieeshegÛÚesokeâced DeMJelLecetues
mejefme Jee ef#ehesled~~ Fefle MeeŒeerÙeieesoeve efJeefOe:~~

~~DeLe keâele&JeerÙee&pegve Deveg‰eve ØeÙeesie:~~
DeeÛecÙeØeeCeeveeÙecÙe osMekeâeueew mce=lJee cece ßeerkeâele&JeerÙee&peg&veosJeleeØeerefleÉej ef#eØececegkeâMece&Cees
yegefænjCehetJe&keâmJeOeveØeehleÙes ceveesefYeueef<elekeâeÙe&efmeæŸeLeË Jee keâele&JeerÙe&efmeæŸeLeË oerheoevehetJe&kebâ
Ô ÜeR keâele&JeerÙe& Fefle Mueeskeâ¤hecev$emÙe hebÛeMelemebKÙeekeâpeheb leovles ‘‘keâele&JeerÙe&: KeueÉs<eer’’
Fefle ÉeoMemebKÙeekeâeved hee"eveÅeejYÙe ÙeLeekeâeueheÙe&vleb yeÇeÿeCeÉeje keâejefÙe<Ùes~ Fefle me¿uhe
ieCesMehetpeveb kegâÙee&led~
keâele&JeerÙee&peg&veesveecesefleMueeskeâ¤hecev$epeheeLeË keâele&JeerÙee&peg&vemlees$ehee"eLeË ÛewefYe: heg<heeÀeueer
hegieerHeâueõJÙewjcegkeâiees$ececegkeâMecee&Ceb yeÇeÿeCeb lJeecenb Je=Ces~ Je=leesÓefmce~ ÙeLeeefJeefnleb peheb
hee"b Ûe kegâ®~ ÙeLee%eeveb keâjJeeefCe~ yeÇeÿeCe: DeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe ÙeLee osMekeâeueew0
Decegkeâiees$eesÓcegkeâMecee& Decegkeâiees$emÙeecegkeâMece&Ces ÙepeceevemÙe ke=âlemekeâuheefmeæŸeLeË
keâele&JeerÙee&peg&veoerheoeveb cev$epeheb hee"b Ûe keâefj<Ùes~ ieesceÙeesheefuehleeÙeeb Yetceew leeceühee$es Jee
jkeäleÛevovew: <eškeâesCeb ke=âlJee levceOÙes Ô øeâeZyeerpeb efueefKelJee leogheefj leeceüceÙeoerhehee$e
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efveOeeÙe lelees oerheJeefle hee$es mebmLeehÙe Devesve MegefæieJÙesve hetjÙeeefce peielheles~ keâele&JeerÙe&
ceneJeerÙe& keâeÙeË efmeæŸeleg ces efn leled~~ FlÙevesve Ie=lehetCeË ke=âlJee oerhehee$eeoef#eCeYeeiesÓOees«eeb
oef#eCeeOeejeb Úgefjkeâeb ‘‘Ô vece: megoMe&veeŒeeÙe Heâšd’’ Fefle cev$esCe efveKevesled~~ keâele&JeerÙe&
ve=heeOeerMe ÙeesiepJeefueleefJe«en~~ YeJe meefVeefnlees osJe pJeeuee¤hesCe Jeefle&<eg~~ Feflecev$esCe
heefMÛeceeefYecegKeb oerheb ØepJeeuÙe lelees oerhemÙe ØeeCeØeefle‰eb ke=âlJee ßeerkeâele&JeerÙee&pegveoerheosJeleeÙew
vece: Fefle Ûevoveheg<heeefoefYe: mechetpÙe oerhecev$eb mebkeâuhÙe, keâele&JeerÙe&ceneyeenes YekeäleeveeYeÙe¿j~
oerheb ie=neCe ceöòe keâuÙeeCeb kegâ® meJe&oe~~ Devesve oerheoevesve ÙepeceeveeYeer° ØeÙeÛÚleg~ lelees
oerhee«es menœe pehe: keâeÙe&:~
DemÙe ßeerkeâele&JeerÙee&peg&vemlees$ecev$emÙe oòee$esÙe $e+ef<e: Deveg°ghÚvo: ßeerkeâele&JeerÙee&peg&vees osJelee,
øeâeQ yeerpeb ÜeR Meefkeäle: keäueeR keâeruekebâ ÙepeceeveeYeer°efmeæŸeLex pehes efJeefveÙeesie:~ keâele&JeerÙee&peg&veeÙe
vece: ùoÙeeÙe vece: keâele&0 efMejmesmJeene keâele&0 efMeKeeÙew Je<ešd ~~ keâele&0 keâJeÛeeÙe ngced keâele&0
ves$e$eÙeeÙe Jeew<ešd~ keâele&0 DeŒeeÙe Heâšd ~ Fefle<e[ÁvÙeeme:~
OÙeeveced - menœeyeengb meMejb meÛeeheb jkeäleecyejb jkeäleefkeâjerškegâC[ueced~ Ûeewjeefoog°-
efjhegveeMeveefce°ob leb OÙeeÙesvceneJeueefJepe=efcYelekeâele&JeerÙe&ced~~ Fefle OÙeeveced~~
Ô ÜeR keâele&JeerÙee&peg&vees veece jepeeyeengmenœeJeeved~ lemÙe mcejCecee$esCe ùleb ve°b Ûe ueYÙeles~
Fefle pehe: keâeÙe&:~~
peheevles hegvevÙee&meb ke=âlJee peheb efveJesoÙesled~
DeLe hee" - keâele&JeerÙe&: KeueÉs<eer ke=âleJeerÙe&meglees yeueer~ menœeyeeng: Me$egIvees jkeäleJeemee OevegOe&j:~~1~~
jkeäleievOees jkeäleceeuÙees jepeemceleg&jYeer°o:~ ÉeoMewleeefve veeceeefve keâele&JeerÙe&mÙe Ùe: he"sled~~2~~
mecheomlemÙe peeÙevles pevee: meJex JeMeb ielee:~ jepeevees oemeleeb Ùeeefvle efjheJees JeMÙeleeb leLee~~3~~
DeeveÙelÙeeMeg otjmLeb #esceueeYeÙegleb efØeÙeb~ meJe&efmeefækeâjb mlees$eb pehle=Ceeb meJe&keâeceoced~~4~~
keâele&JeerÙe& ceneJeerÙe& meJe&Me$egefJeveeMeve~ meJe&$e meJe&oe efle‰ og°eVeeMeÙe heeefn ceeced~~5~~
Gefòe‰ og°oceve mehleÉerhekeâheeuekeâ~ lJeecesJe MejCeb Øeehle meJe&lees j#e j#e ceeced~~6~~
og°Ive efkebâ lJeb mJeefheefhe efkebâ efle‰efme efÛejeÙeefme~ heeefn ve: meJe&oe meJe&YeÙesYÙe: mJemegleeefveJe~~7~~
ceefleYeÁ: mJejes nerve: Me$egCeeb cegKeYeÀeveced~ efjhetCeeb Ûe meYeeceOÙes meJe&$e efJepeÙeb kegâ®~~8~~
ÙemÙe mcejCe cee$esCe meJe&og:Ke#eÙees YeJesled~ leb veceeefce ceneJeerjcepeg&veb ke=âleJeerÙe&peced~~9~~
nwdnÙeeefOeheles: mlees$eb menœeeJe=efòekebâ ke=âleced~ JeeefÃeÚleeLe&Øeob ve=Ceeb peheb mecÙekedâ pehesle Ùeefo~~10~~

‘‘ØeCecÙe #ecemJe’’ Fefle efJemepe&Ùesled~ ØeefleefovecesJe pehemeceeefhle: keâeÙe&:~
MegYeefoves meceehÙe yeÇeÿeCeb mechetpÙe oef#eCeeb oòJee Yeespeveced keâcexMJejehe&Ceb kegâÙee&led~~

Fefle keâele&JeerÙee&pegveØeÙeesie:~~
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DeLeeÙeg<ÙeeefYeJe=æÙes pevceeslmeJeefJeefOe:
pevceefoves heg$ekeâue$emeefnlees Ùepeceevees yeÇeÿes cegntlex GlLeeÙe efleueleC[gueÛetCe&efceefßeleieÁesokesâve
mveelJee mevOÙeeefoefvelÙeef›eâÙeeb kegâÙee&led~ lele: meece«eeR mecheeÅeenles Jeememeer Yet<eCeeefve Ûe Oe=lJee
ie=nevle: MegYeemeves Øee*dcegKe GheefJeMÙe mJeoef#eCele: helveeR lemÙee oef#eCelees yeeueb ÛeesheJesMÙe
Oe=leheefJe$eheeefCejeÛeevle: ØeeCeeÙeeceb efJeOeeÙe Ô DeÅe0 DemÙe efMeMees: (cece Jee) oerIee&Ùeg:
ßeerlespeesJe=efæÉeje ßeerpeieoerMJejØeerlÙeLe&ceÅe efoves JeOee&heveeKÙeb keâce& keâefj<Ùes~ Fefle mebkeâuhÙe
efvee fJe&IveleeLeË ßeerieCehelÙeeefohetpeveb kegâÙee&le d~ lelees Ùe%eerÙekeâe‰heer"s hebe fke äle¤hesCe
mLeeefheles<JeskeâefJebMelÙe#elehegÀes<eg efvecvee osJelee DeeJeenÙesled~ leÅeLee - Ô ieCeheleÙes vece:
ßeerieCeheefleceeJeenÙeeefce 1, (SJeb meJe&$e) Ô kegâueosJÙew vece: kegâue0 2, Ô ØepeeheleÙes vece:
Øe0 3, Ô efJe<CeJes vece: efJe0 4, Ô censMJejeÙe vece: ce0 5, Ô F° osJeleeÙew vece: F°0 6,
Ô metÙee &Ùe vece: me t0 7, Ô pevce#ee &Ùe vece: pe0 8, Ô <e‰erosJÙe w vece: <e0 9,
Ô ceeke&âC[sÙeeÙe vece: cee0 10, Ô DeMJelLeecves vece: DeMJe0 11, Ô yeueÙes vece: yeefue0 12,
Ô JÙeemeeÙe vece0 JÙee0 13, Ô efJeYeer<eCeeÙe vece: efJe0 14, Ô ke=âheeÛeeÙÙee&Ùe vece: ke=â0 15,
Ô hejMegjeceeÙe vece: he0 16, Ô yeueYeõeÙe vece: ye0 17, Ô nvegceles vece: n0 18,
Ô mLeeveosJeleeÙew vece: mLee0 19, Ô JeemlegosJeleeÙew vece: Jee0 20, ßeer ßes$eheeueeÙe vece: #es0 21,
FlÙeeJee¢e Ô Slevlesefle Øeefle‰eÙe~ Ô DeeJees osJee me F&cens Ùeeceb ØeÙelÙeOJejs~ DeeJees osJee me
DeeefMe<ees Ùeef%eÙeemees nJeecens, Ô YetYeg&Je: mJe: ßeerieCehelÙeeÅeeJeeefnleosJeleeYÙees vece: DeeJeenveb
mecehe&Ùeeefce, SJeb ØeefleJeekeäÙeevles Deemeveb mecehe&ÙeeefcelÙeeefo heef"lJee ievOee#eleheg<heOetheeefovee he=Lekedâ
he=Leieskeâlev$esCe Jee hetpeveb efJeOeeÙe <e‰Ÿew oefOeYekeälevewJesÅeb efveJesÅe hetpeveevles ØeeLe&Ùesled - Ô peÙe
osefJe peievceelepe&ieoevevokeâeefjefCe~ Øemeero cece keâuÙeeefCe cene<eef‰ veceesmleg les~~ ceeke&âC[sÙeeÙe
cegveÙes vecemles cenoeÙeg<es~ efÛejÀeerJeer ÙeLee lJeb Yees YeefJe<Ùeeefce leLee cegves~~ ¤heJeeved efJeòeJeeveeÙeg:efßeÙee
Ùegòebâ Ûe ceeb kegâ® (efMeMegb kegâ®)~~ efÛejÀeerJeer ÙeLee lJeb Yees cegveerveeb ØeJejes efÉpe! kegâj<Je cegefveMeeot&ue!
‘‘leLee ceeb efÛejpeerefJeveced’’ (yeeueb ces efÛejpeerefJeveced)~~
$ewueeskeäÙes Ùeeefve Yetleeefve mLeeJejeefCe ÛejeefCe Ûe~~ yeÇÿeefJe<CegefMeJew: meeæË j#eeb kegâJe&vleg leeefve
ces~~ Ô DeMJelLeecee yeefueJÙee&mees nvetceebMÛe efyeYeer<eCe:~ ke=âhe: hejMegjeceMÛe mehlewles
e fÛejpeere fJeve:~~  mehlewleebMÛe  mcejse fVelÙeb  ceeke&âC[sÙeceLee°ceced~  peerJesÉ<e&Meleb
mee«ecehece=lÙegefJeJeefpele:~~ ØeerÙevleeb osJelee: meJee&: hetpeeb ie=åCeleg leeb cece~ ØeÙeÛÚvlJee ÙegjejesiÙeb
ÙeMe: meewKÙeÃe meJe&oe~~ cev$evÙetveb ef›eâÙeevÙetveb õJÙevÙetveb cenecegves! ÙeoefÛe&leb ceÙee osJe heefjhetCe&
leomleg ces~~ lele: heeÙemesve ‘meJexYÙees YetlesYÙees vece:’ Fefle yeefueb oÅeeled~  leoveg«enefveefceòekeâoeveeefve
kegâÙee&led~ leleefmleueieg[efceefßeleb heÙe: efheyesled~ le$e cev$e: - Ô meieg[b efleuemeefcceßeceÀeuÙeOe&efceleb
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heÙe:~ ceeke&âC[sÙeeÉjb ueyOJee efheJeecÙeeÙegefJe&Je=æÙes~~ lelees ceeleeefhele=iegJee&ÛeeÙee&oerved ØeCecÙeeMeerJee&ob
ßeerieg®Éeje ie=£erÙeeled~ lelees Je<e&Heâueb pÙeesefleefJe&o: mekeâeMeeÛÚ^lJee leb oef#eCeeJeŒeeefoefYe:
mevlees<eÙesled~ DeVe-keâefÛelhetefpeleosJeleeveeb veececev$esCe ØelÙeskeâce°efJebMeeflemebKÙeb efleuenesceMÛeeskeäle:~
lelees efJeØeYeespeveced~~ Fefle pevceefoveeslmeJeefJeefOe:~~

DeLe efJe<CegØeeflecee efJeJeen efJeefOe:
DeLe keâvÙeeefhelee efJeJeenelhetJeË Ûevõleejevegketâues MegYes efoves mveelJee efvelÙekeâceË meceehÙe veJecenleb
Jeeme: heefjOeeÙe mJeemeves Øee*dcegKe: mecegheefJeMÙe mJeoef#eCele: keâvÙeeb mecegheJesMÙe oerheb ØepJeeuÙe
DeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe mJeefmleJeeÛeveMeeefvlehee"eefokebâ ke=âlJee megcegKeMÛeslÙeeefo ieCesMeeefomcejCeevevlejb
me¿uheb kegâÙÙee&led~ DeÅesn ceceecegkeâjeMesjmÙee: keâvÙeeÙee pevcemeeceefÙekeâueiveele DecegkeâecegkeâmLeeve-
efmLeleecegkeâ«enw: mebmetefÛele: yeeueJewOeJÙeeefo-oes<e-veeveeefJeOeJevOÙee-keâekeâJevOÙee-ogYe&iee-ce=leehelÙee-
og:Meeruee mJewefjCeer-JewefjCeer-ogMÛeeefjCeer-kegâueše-Oetlee&efo-oes<eefvejekeâjCehetJe&keâ meewYeeiÙeØeeefhleÉeje
DeeÙegjejesiÙewMJeÙÙee&efYe-Je=efæhetJe&keâoechelÙewMJeÙÙe& megKeeJeehleÙes ßeerhejcesMJejØeerleÙes Ûe efJe<CegØeefleceÙee
keâvÙeesÉenkeâcee&nb keâefj<Ùes lelhetJee&ÁlJesve keâueMemLeehevehegCÙeenJeeÛeve-veerjepeve-
ceele=keâehetpeveJemeesOee&je-efveheeleveeÙeg<Ùecev$epeheeYÙegoefÙekeâveevoerßeeæeoerefve keâefj<Ùes~ le$eeoew
efveefJe&IveleeefmeæÙes ßeerYeieJelees ieCesMJejmÙe hetpeveb keâefj<Ùes~ Fefle me¿uhÙe ieCehelÙeeefohetpeveb ke=âlJee
DeeÛeeÙeË mechetpÙe SefYeie&vOeeefoefYe: efJe<CegØeefleceeØeefle«eneLe& lJeecenb Je=Ces Fefle JejCeb ke=âlJee ØeeLe&Ùesled~
GÉenefÙe<Ùes efJeefOeJeoÛÙeglesve ceveesnjeced~ keâvÙeeb meewYeeiÙemeewKÙeeLe&nsleJesÓn efÉpeesòece~~ Fefle mecØeeLÙe&
megJeCe&efveefce&leeb ÛelegYeg&peeb MebKeeÅeeÙegOemeefnleeb efJe<Ceg-Øeefleceeb DeivÙegòejCehetJe&kebâ heÃeece=lesve mebmveehÙe
leC[guehetCe&hee$es mebmLeehÙe - Ô Sleb les osJemeefJeleÙe&%eb Øeengye=&nmheleÙes yeÇÿeCes lesve Ùe%eceJelesve
Ùe%eheefleb lesve ceeceJe~ Ô ceveespeteflepeg&<eleeceepÙemÙe ye=nmheefleÙe&%eefceceb leveeslJeefj°b Ùe%e "&0 meefceceb
oOeeleg efJeMJes osJeeme Fn ceeoÙevleeceeW 3 Øeefle‰~ Ô YetYeg&Je: mJe: megJeCe&ØeefleceeÙeeb ßeerefJe<Cees
FneieÛÚsn efle‰sn megØeefleef‰lees Jejoes YeJe~ Fefle ØeeCeØeefle‰eb efJeOeeÙe keâvÙeeÙee ceÁuemveeveb keâejefÙelJee
kebâkeâCeyevOevevetleveJeŒeYet<eCeeefoefYe: keâvÙeeceuebke=âlÙe efJe<CegØeefleceemeceerhes meceeveerÙe lemÙee nmlesve
hetpeveme¿uheb keâejÙesled~ leÅeLee DeÅen Decegkeâiees$eeÙee DecegkeâveeceOesÙeeÙee cece pevce meeceefÙekeâ
ueiveele Decegkeâecegkeâ mLeeveefmLeleecegkeâecegkeâ«enw: mebmetefÛeleJeeueJewOeJÙeoes<eefvejekeâjCe-
hetJe&keâmeewYeeiÙemece=efæÉeje YeefJe<ÙeÆleg&jejesiÙewMJeÙÙee&efYeJe=efækeâecee ßeerhejcesMJejØeerlÙeLeË Ûe
megJeCe&ØeefleceeÙeeb ßeerefJe<Cees: hetpeveb keâefj<Ùes~ Fefle mebkeâuhÙeefveefce&leeb ®efÛejeb MebKeieoeÛe›eâeype-
MeesefYeleeced~ oÅeeleeb Jeememeer heerles kegâcegoeslheueceeefueveerced~ Fefle OÙeelJee heeÅeeoerefve mecehe&Ùeeefce
efJe<CeJes vece: Fefle ÙeLeesheÛeejw: efJe<Ceg mechetpÙe heg<heeÀeefueb ie=nerlJee ØeeLe&Ùesled~ osefn efJe<Cees Jejb
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osJe keâvÙeeb heeueÙe og:Kele:~ heefle peerJeÙe keâvÙeeÙeeefMÛejb heg$emegKeb kegâ®~~ Fefle mecØeeLÙe&
ceOeghekexâCe DeÛe&efÙelJee JeŒeeuebkeâej-heg<heceeueeefokebâ mecehÙe& keâvÙeeefJe<CegØeefleceevlejeuesÓvle:hešb
Oe=lJee keâvÙeeJeŒeheefjOeeveevevlejb Devle:hešcehemeeÙe& meceÀeveevles efJeJeenesheÙeesefieceÁueMueeskeâhee"b
keâejefÙelJee keâvÙeeefhelee keâvÙeeoevemebkeâuheb kegâÙee&led~ Ô efJe<Ceg: 2 FlÙeeefo DeÅen DecegkeâesÓnce
DecegkeâjeMesjcegkeâveeceÅesÙeeÙee  ceceemÙee:  keâvÙeeÙee  pevcemeeceefÙekeâ  -  ueiveeled
DecegkeâecegkeâmLeeveefmLeleecegkeâecegkeâ«enw:   mebmetefÛeleJewOeJÙeeefooes<eefvejekeâjCehetJe&keâ-
meewYeeiÙeefmeefæÉeje SleÆefJe<ÙeÆlegËjeÙegje-jesiÙewMJeÙe&Je=efækeâece: Decegkeâiees$e~ DecegkeâØeJejeb
DecegkeâveecveeR ßeer¤efheCeeR Fceeb keâvÙeeb efJe<CeJes legYÙeb mecehe&Ùeeefce~ Fefle mebkeâuhÙe (leogòejb
DebÛeue«eefvLe yevOeveeefo meJeË efJeJeenefJeefOeJeled ke=âlJee) ‘heefjlJee’ FlÙeke&âefJeJeenefmLele-
oMeefcece&v$ewjOemleeogheefj°eMÛe cev$eeJe=lÙee-keâvÙeeb Øeefleceeb Ûe oMelevlegmet$esCe heefjJes°Ùesled~ lele:
efkebâefÛeled efmLelJee Øeefleceeb efve:meeÙe& - DeÅe JewOeJÙeoes<eefveJe=òeÙes ke=âlewleefÉ<CegØeeflecee-efJeJeenkeâce&Ce:
meeÁleeefmeæŸeLeË meeodiegCÙeeLeË ßeerhejcesMJejØeerlÙeLeË Ûe Fceeb oef#eCeeb efJe<CeJes legYÙeb mecØeoos
Fefle mecehe&Ùesled~ lelees efJe<CegØeefleceeceeÛeeÙee&Ùe mecehe&Ùesled~  le$e mebkeâuhe: - DeÅesn
Decegkeâiees$eecegkeâjeefMejcegkeâveeceÅesÙeen  cece  pevcemeeceefÙekeâueiveeled  Decegkeâecegkeâ-
mLeeveefmLeleecegkeâecegkeâecegkeâ«enw: mebmetefÛeleJewOeJÙeeefoveeveeoes<eveeMevehetJe&keâYeefJe<ÙevceÆle&g-
MejerjejesiÙeeÙegJe=&efækeâecee Fceeb meghetefpeleeb efJe<CegØeefleceeb DeefiveowJeleeb Decegkeâiees$eeÙeecegkeâMece&Ces
yeÇeÿeCeeÙe legYÙecenb mecØeoos~ Ô lelmeled Fefle mebkeâuhÙe ØeeLe&veeJeekeäÙeeefve he"sled -
ÙevceÙee hetJe&pevegef<e IvevlÙee heefleceveeiemeced~ efJe<eesheefJe<eMeŒeÅewn&lees JeeefleefJejkeäleÙee~~1~~
ØeehÙeceeCeb ceneIeesjb ÙeMe:meewKÙeOeveehenced~ JewOeJÙeeÅeefleog:KeewIeveeMeeÙe megKeueyOeÙes~~2~~
yengmeewYeeiÙeueyOÙew Ûe ceneefJe<Ceesefjceeb levegced~ meewJeCeeA efveefce&leeb MekeäleÙee legYÙeb mebØeoos efÉpe~~3~~
Fefle heef"lJee efÉpekeâjs meeshekeâjCeb efJe<CegØeefleceeb oòJee DeveIeeÓncemceerefle ef$eJeejb Jeosled~
yeÇeÿeCeMÛe - Ô ÅeewmlJee ooeleg he=efLeJeer lJee Øeefleie=þeleg - Ô mJemleerefle Øeefleie=¢e
Ô keâesÓoelkeâmcee Deoeled keâeceesÓoeled~ keâecees oelee keâece: Øeefle«enerlee keâecewleòes ~
Fefle heef"lJee DeveIee YeJe Fefle ef$eJe&osled~ lelees oeveØeefle‰eb oÅeeled DeÅe ke=âlewlelmeewJeCeea
ßeerefJe<CegØeefleceeoeveØeefle‰eLeË Fob õJÙeb Decegkeâiees$eeÙeecegkeâMece&Ces yeÇeÿeCeeÙe legYÙeb mecØeoos~
Fefle oÅeeled~ leleesÓefYe<eskeâ - efleuekeâefJeØeeefMe<ees ie=nerlJee mecØeoeÙeevegjesOesve YetÙemeeroef#eCeeoeveb
yeÇeÿeCeYeespeveb Ûe keâejÙesled~~ lele: keâvÙeeÙee JewJeeefnkebâ efJeefOeb kegâÙee&led~

~~Fefle ßeerefJe<CegØeeflecee efJeJeen efJeefOe:~~
(kegâcYe efJeJeen efJeOeeve Yeer Fmeer Øekeâej mes neslee nw~ efJe<Ceg keâer peien kegâcYe hetpee nesleer nw SJeb
mebkeâuhe ceW Yeso keâjs~)
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DeLe veecekeâjCemebmkeâej:
metlekeâevles MegYesÓefÖ ØeLeceb heÃeieJÙeØees#eCehetJe&kebâ meteflekeâeÙew - heÃeieJÙeb oòJee kegâceejefhelee
ceÁueb mveelJee kegâceejÃe mebmveehÙeeÓnles Jeememeer heefjOeeÙe Oe=lecebieueefleuekeâ: MegYeemeves
GheefJeMÙeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe, osMekeâeueew mebkeâe rlÙe& ceceemÙe efMeMees: yeerpeieYe&-
mecegÆJewveesÓheceepe&veeÙegjefYeJe=efæÉeje ßeerhejcesMJejØeerlÙeLeË veecekeâjCeb keâefj<Ùes leefVeefJe&IveleeLeË
ßeerieCehelÙeeefohetpeveÃe keâefj<Ùes~ lelees ieCesMeeefohetpeveb ke=âlJee hetJeexkeälenesceefJeefOeveepÙeeefo-
ØeeÙeefMÛeòemeb%ekeânescehetJe&kebâ Ô ØepeeheleÙes mJeene - Fob ØepeeheleÙes~ Ô DeiveÙes efmJe°ke=âles
mJeene Fefle efmJe°ke=âodnesceb ke=âlJee hetCe&hee$eoeveeefohetCee&ngeflenesceevlekeâce& meceeheÙesled~ lele:
heÃeeMJelLehe$es<eg megJeCe&MeueekeâÙee heÃeveeceeefve uesKeefÙelJee keâebmÙehee$es ØemeeefjleleC[gueesheefj
DeeOeejmLeMebKeesheefj Jee mebmLeehÙe ceceemÙe efMeMees: ye£eÙeg<ÙeØeehlÙeLeË veeceosJeleehetpeveb
keâefj<Ùes~ Fefle me¿uhÙe Ô ceveespetefleefjle Øeefle‰eb ke=âlJee Ô ßeerMÛe les Fefle cev$esCe
veeceosJeleeYÙees vece: Fefle - ÙeLee ueyOeesheÛeejw: hetpeÙesled~ lele: MebKe—IeCše Yesjer-letÙe&-
Jeeefo$eeefo jJes peeÙeceeves oef#eCelees ceeleg®lmeÁmLemÙe Øee*dcegKemÙe efMeMees: oef#eCekeâCex
ns kegâceej lJececegkeâkegâueosJelee ns YekeäleesÓefme kegâceej lJececegkeâMecee&, Jecee&, ieghleveeceeefme
FlÙesJeb yeeuekeâCex ef$eJeejb ßeeJeefÙelJee - Ô ceveespetefleefjefle cev$ehee"evles efJeØee JeosÙeg: -
veece megØeefleef‰cemleg~~
lele: efhelee keâjew yeæJee yeÇeÿeCeeveefYeJeeosÙeled~ ns kegâceej lJececegkeâosJeYekeäleesÓefme meJee&ved
yeÇeÿeCeeveefYeJeeoÙe Fefle efheleesheebMeg Jeosled~ DeeÙeg<ceeved YeJe meewcÙe Fefle efJeØee: JeosÙeg:~
lelees yeÇeÿeCee JesoesÓmeerefle cev$esCe efMeMeJes DeeefMe<eb oÅeg: - Ô JesoesÓefme Ùesve lJeb osJe Jeso
osJesYÙees JesoesÓYeJemlesve ce¢eb Jesoes YetÙee:~ lele: efhelee efMeMegb mJece¿s Oe=lJee Fceb cev$eb
he"sled - DeeW DeÁeoÁelmebYeJeefme ùoÙeeoefOepeeÙemes~ Deelcee Jew heg$eveeceeefme meÀeerJe
Mejo: Meleced~~ Fefle heef"lJee osJeleeYÙees yeÇeÿeCesYÙeMÛe vecemke=âlÙe, DeeÛeeÙee&efoYÙees
oeveoef#eCeeefoefYe: mevlees<eÙesle d~ lelee s jeefMe«enCeb iee soeveÚeÙeehee$eoeveÃe ke=âlJee
mJeMekeäleÙeveg¤heb yeÇeÿeCeevmebYeespÙe heMÛeeledyeevOeJe: mJeÙeb YegÀeerle~ kegâceeÙee& Deefhe
veecekeâjCececev$ekebâ veececev$eØeÙegòebâ Jee kegâÙee&led~ MegYeced~~

~~ Fefle veecekeâjCe mebmkeâej:~~
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~~DeLe metÙee&efo«en Meeefvle ØeÙeesie:~~
le$e leeJeoeefolÙemÙe Meeefvle:~ ceovejlves nmleve#e$eÙegleb DeeefolÙeJeejb Øeieg¢e mehlevekeäle›eleeefve
Yeefkeälele: ke=âlJee Øeefleefoveb jkeäleheg<hee#eleeefleefcejke&âceYÙeÛÙe& mehleces Øeehles Øeele: mveelJee
MegkeäueOeewleJeememeer heefjOeeÙe ÙeLeeÙeesiÙeeue*dke=âle: mJeemeves Øee*dcegKe GheefJeMÙe oef#eCeheeMJex
mebYeejeved mebmLeehÙe Oe=leheefJe$eefleuekeâ: helvÙee meceejyOeeW efÉjeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe Meeefvlehee"b
heef"lJee  ue#ceerveejeÙeCeeefoosJeeved  ØeCecesled!  lelees  osMekeâeueew  mebkeâerlÙe&  DeÅes0
MegYehegCÙeefleLeeJecegkeâiees$eesÓcegkeâMecee& Jee ieghleesÓnb cece ßegeflemce=eflehegjeCeeskeäleHeâueØeehlÙeLeË
cece keâue$eeefoefYe: men pevcejeMes: mekeâeMeeled veecejeMes: mekeâeMeeÉe pevceueiveeled Je<e&ueiveeled
ieesÛejeÉe ÛelegLee&°ceÉeoMeeÅeefve°mLeeveefmLelemetÙexCemetefÛeleb metÛeefÙe<ÙeceeCeb Ûe Ùeled meJee&efj°b
leefÉveeMeeLeË meJe&oe le=leerÙewkeâeoMeMegYemLeeveefmLeleJeogòeceHeâueØeehlÙeLeË leLee oMeevlej-
oMeesheoMeepeefveleheerÌ[euheeÙegjefOeowJeeefOeYeeweflekeâkeâeOÙeeeflcekeâpeefvelekeäuesMeefveJe=efòehetJe&keâ -
MejerjejesiÙeeLeË hejcewMJeÙÙee&efoØeehlÙeLe& ßeermetÙe&veejeÙeCeØemeVeleeLeË ÛeeefolÙeMeeefvleb keâefj<Ùes~
Fefle mebkeâuhÙe leobielJesve ieCeheeflehetpeveb mJeefmlehegCÙeen JeeÛeveceeÛeeÙe&JejCeb efo«e#eCeb
DeefivemLeehevehetJe&kebâ meeceevÙelees «enhetpeveb Ûe hetJe&Jeled kegâÙee&led~ lelees JesoerceOÙes he©es leeceükeâueMeb
mebmLeehÙe leogheefj leeceühee$es MegæmegJeCe&ceÙeeR ØeOeeveosJemetÙe&Øeefleceeb DeivÙegòeejCehetJe&kebâ meefVeOeeÙe
jkeäleheóÙegieÛÚVeeb Ú$eesheeveÅegieeefvJeleeb Ûe ke=âlJee Ie=lesve mebmveehÙe jkeäleÛevovejkeäle-
heg<hee#eleeefoefYe: heg®<emetòesâve <ees[MeesheÛeejw: mechetpÙe ue[d[tkeâeefVeJesÅe ØeCecÙe kegâMekeâefC[keâeb
ke=âlJee DeepÙeYeeieevles ØeOeeveosJemetÙee&Ùe oefOe#eerjIe=leekeäleeMÛe®-MeekeâuÙe-meefnlee
Deke&âmeefceOe: Ô Deeke=â<Cesve jpemesefle cev$esCee°esòej MelemebKÙeÙee pegngÙeeled Fob metÙee&Ùe ve
cece Fefle lÙeeie: keâeÙe&:~ lelees nesceevles efokeäheeue#es$eheeueeefoYÙees yeefueoeveb hetCee&ngeflenesceb
Ûe ke=âlJee lelees cebefpe‰eb iepeceob kegbâkegâceb jkeäleÛevoveb peuehetCexve leeceükegâcYes ef#ehlJee
hetJe&JeoefYe<eskebâ «enmveeveb Ûe kegâÙee&led~ lelee JesoefJeog<es yeÇeÿeCeeÙe Ô Fceeb metÙe&Øeefleceeb
meeshemkeâjeb legYÙecenb mecØeoos~ Fefle mebkeâuhÙe Ô DeeefoosJe vecemlegYÙeb mehlemehles efoJeekeâj~
lJeb jJes leejÙemJeemceevemceelmebmeejmeeiejeled~~ Fefle cev$esCe Øeefleceeb oÅeeled~ lelees ceeefCekeäÙe,
ieesOetce, Oeveg, jkeäleJeŒe, iegCe, leeceü, jkeäleÛevove, keâceueeefve jJes: ØeerlÙeLeË osJeeefve~
lelees efJeØesYÙees oef#eCeeoevece, osJeefJemepe&veb Ûe ke=âlJee yeÇeÿeCeeved mecYeespeefÙelJee
keâce&hetefle&keâecees efJe<Ceg mebmcejsled SJeb metÙe&heer[emeg Ieesjemeg ke=âlee Meeefvle: MegYeØeoe~
FlÙeeefolÙeMeeefvle:~
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DeLe ÛevõMeeefvleØeÙeesie:
efÛe$eemeg meesceJeej mebie=¢e mehlevekeäle›eleeefve ke=âlJee Øeefleefoveb MJesleheg<heeefoefYe: meesceceYÙeÛÙe&
mehleces Øeehles Øeele: mveeveeefo efJeOeeÙe, osMekeâeueew mebkeâerlÙe& Deke&âMeevlÙegkeäleJeled mebkeâuheevles ÛevõMeeefvle
keâefj<Ùes~ Fefle mebkeâuhÙe ieCeheeflehetpeveeefo DeefivemLeeheveevleb keâce& ke=âlJee «enhetpeveb kegâÙee&led~
lelees ceC[ueceOÙes oOJeVeefMeKejs jepeleb kegbâYeb mebmLeehÙe leogheefj keâebmÙehee$es jepeleeR
meesceØeefleceeceivÙegòeejCehetJe&kebâ meefVeOeeÙe MJesleJeŒeÙegieuesve mebJes°Ÿe heeogkeâesheevenÛÚ$e
YeespeveemevemebÙegleb Ûe ke=âlJee MJesleheg<hee#eleeefoefYe: heg®<emetòesâve <ees[MeesheÛeejw: mebhetpÙe Ie=leheeÙemeb
efveJesÅe, DeepÙeYeeieevleb nesceb ke=âlJee ØeOeeve osJemeesceeÙe oefOe-ceOeg-#eerj-Ie=leekeälee:
MeekeâuÙemeefnlee: heueeMemeefceOee°esòejMeleced~ Ô Fceb osJeeÓmehelve"&0 Fefle cev$esCe pegngÙeeled~
lelees nesceevles yeefueoeveeefo hetJeexkeäleJeod keâce& meceehÙe jepeles kegbâYes GMeerjb, efMejer<eb, kegbâkegâceb,
MJesleÛevoveb MebKeb vÙemÙe DeefYe<eskebâ mveeveb Ûe ke=âlJee Ô ceneosJe peeefleJeuueerheg<heiees#eerjheeb[gj~
meesce meewcÙees YeJeemceekebâ meJe&oe les vecees vece:~~ Fefle cev$esCe yeÇeÿeCeeÙe Øeefleceeb meeshemkeâjeb
JebMehee$emLeleboguekeâhet&jceewefkeälekeâMJesleJeŒehetCe&kegbâYeb-Je=<eYeebMÛe efveJesÅe osJeefJemepe&veb yeÇeÿeCeYeespeveeefo
meJe& keâce& hetJe&Jeled meceeheÙesled SJeb ke=âles cenemeewcÙe: meescemlegef°keâjes YeJesled~ Fefle ÛevõMeeefvle:~

DeLe ceÁueMeeefvle:~~
mJeelÙeeb YeewceJeejb mebie=¢e mehlevekeäle›eles<eg YetceeJesJe Yeespeveb efJeOeeÙe mehleces Øeehles hetJe&Jeled meJeË
ke=âlJee ceC[ueceOÙes keâueMeb mebmLeehÙe leogheefj leeceühee$es megJeCe&ceÙeer ceÁueØeefleceeb~ efveJesMÙe
jkeäleÛÚVeeb kegbâkegâcesveesveguesefheleeb ke=âlJee jkeäleheg<hee#eleeefoefYe: heg®<emetòesâve <ees[MeesheÛeejw: mebhetpÙe
YekeäleÙee keâmeejb efveJesÅe oefOeIe=leekeälee: MeekeâuÙemeefnlee: KeeefoÙe&: meefceOe: De°esòejMeleb Deefivecet&Oee&
efoJe Fefle ceb$esCe cebieueeÙe pegngÙeeled~ lele: hetJe&Jeæesceb meceehÙe Ô kegâpe kegâØeYeJeesÓefhe lJeb
cebieue: heefjieÅemes~ Decebieueb efvenlÙeeMeg meJe&oe ÙeÛÚ cebieueced~ Fefle cev$esCe keâmcewefÛeled
kegâšgefcyeves yeÇeÿeCeeÙe cebieueØeefleceeoeveb, ØeJeeue, ieesOegce, cemetefjkeâe, jkeäleJe=<eYe, ieg[, megJeCe&,
jkeäleJeŒe leeceüeefooeveb Ûe kegâÙee&led~ lelees jewhÙekegbâYes Keefojb osJeoe® efleueeefve Deeceuekeâeefve Ûe
vÙemÙe DeefYe<eskebâ mveeveb Ûe kegâÙee&led~ DevÙeled meJe& hetJe&Jeled~ Fefle YeewceMeeefvle:~~

DeLe yegOeMeeefvleØeÙeesie:
efJeMeeKeemeg yegOeb mebie=¢e mehle vekeäle›eleeefve ke=âlJee mehleces Øeehles megJeCe&Øeefleceeb keâebmÙehee$es
mebmLeehÙe MegkeäueJeŒeÙegieÛÚVeeb ke=âlJee MegkeäueievOee#eleheg<heeefoefYe: mebhetpÙe ieg[ewoveeshenejb efveJesÅe
oefOeceOegIe=leekeälee: MeekeâuÙemeefnlee Deheeceeie&meefceefÆ: De°esòejMele ‘‘Ô GodyegOÙemJeeives’’
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Fefle cev$esCe pegngÙeeled~ lelees nesceevles Ô yegOe lJeb yegefæpevevees yeesOeJeeved meJe&oe ve=Ceeced~
leòJeeJeyee sOe b ke gâ® ces mee scehe g$e vecee s vece:~~ Fefle cev$e sCe ye ÇeÿeCeeÙe Øee flecee b
veerueJeŒemegJeCe&keâebmÙecegodie®lcelen efmleovleheg<heeefCe Ûe efveJesÅe ce=CceÙekeâueMes veoermebieceleesÙeeefve
Ûe efveef#ehÙe DeefYe<eskebâ mveeveb Ûe kegâÙee&led~ DevÙeled meJe& DeeefolÙeMeeefvleJeled Fefle yegOeMeeefvle:~

DeLe ye=nmheefleMeeefvleØeÙeesie:
DevegjeOeemeg ieg®Jeejb Øeie=¢e mehle vekeäle$eleeefve ke=âlJee mehleces Øeehles hetJeexkeäleeefolÙeMeeefvleJelmeJeË
keâeÙeË ke=âlJee ceC[ueceOÙes megJeCe&hee$es megJeCe&ceÙeeR ye=nmheefleØeefleceeb mebmLeehÙe heerleecyejÙegieÛÚVeeb
heerleÙe%eesheJeerefleveeR heeogkeâesheeveÛÚ$ekeâceC[uegefJeYetef<ele Ûe ke=âlJee heerleievOee#eleheg<heeefoefYe:
heg®<emetòesâve mechetpÙe KeC[KeeÅeeshenejeefVeJesÅe oefOeceOegIe=leekeälee: MeekeâuÙemeefnlee:
DeMJelLemeefceOeesÓ°esòejMeleb pegngÙeeled~ lelees nesceevles Ô Oece&MeeŒeeLe&leòJe%e %eeveefJe%eeveheejie~
efJeyegOeeeflenjeefÛevlÙe osJeeÛeeÙe& veceesÓmleg les~~
Fefle yeÇeÿeCeeÙe iegjes:Øeefleceeb heg<hejeieceeefCekeäÙenefjõeMeke&âjeMÛe heerleOeevÙeheerleJeŒeueJeCe-megJeCee&efve
Ûe efveJesÅe megJeCe&keâueMes Deewogcyej efyeuJeb Ješb Deeceuekebâ Ûe efveef#ehÙe leÅegkeälepeuesve DeefYe<eskebâ
mveeveb Ûe kegâÙee&led~ DevÙelmeJeË DeeefolÙeMeeefvleJeled~ Fefle ieg®Meeefvle:~

DeLe Meg›eâMeeefvleØeÙeesie:
pÙes‰emeg Meg›ebâ Øeie=¢e mehlevekeäle›eles<eg YetceeJesJe Yeespeveb ke=âlJee mehleces Øeehleb JebMehee$es
jpeleMeg›eâØeefleceeb mebmLeehÙe MJesleÛevovehebkeâpew: leÆeJes MJesleheg<heeefoefYeMÛe heg®<emetòesâve mechetpÙe
Ie=lemebÙegleb heeÙemeb efveJesÅe oefOeceOegIe=leekeälee: MeekeâuÙemeefnlee GogcyejmeefceOe: De°esòejMeleb
DeVeelheefjœeg lees jmeefceefle cev$esCe pegngÙeeled~ lelees nesceevles Ô Yeeie&Jees Yeie&: Meg›eâMÛe
ßegeflemce=efleefJeMeejo:~ efnlJee «enke=âleeved oes<eeved DeeÙegjejesiÙeoesÓmleg me:~~
Fefle cev$esCe yeÇeÿeCeeÙe Øeefleceeb efÛe$eJeŒe, MJesleeMJe, Oesveg, Je»e, ceefCe, megJeCe&, jpeleb leC[gueeefve
Ûe efveJesÅe jpelekeâueMes ieesjesÛeveb, keâmletefjkeâeb, Meleheg<heeb, MeleeJejeR Ûe efveef#ehÙe lesveeefYe<eskebâ
mveeveb Ûe kegâÙee&led~ DevÙelmeJeË hetJe&Jeled~ Fefle Meg›eâMeeefvle:~

DeLe MevewMJejMeeefvleØeÙeesie:
ÉeoMee°cepevcemLes Meveew~ ßeeJeCeeefoceemes ØeLeceMeefveJeejb Øeie=¢e mehle vekeäle›eleeefve ke=âlJee
mehleces hetJeexkeäleeefolÙeMeeefvleJeled meJeË ke=âlJee ueesnhee$es ueesnceÙeeR MevewMÛejØeefleceeb mebmLeehÙe
ke=â<CeJeŒeÙegieÛÚVeeb, cee<eefleuekebâyeueÙegleeb Ûe ke=âlJee hebÛeece=lesve mebmveehÙe keâmletjer, ke=â<Ceeieg®
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ke=â<Ceheg<hee#eleeefoefYe: <ees[MeesheÛeejw: mechetpÙe ke=âmejeVeb cee<eYeòebâ heeÙemeb DeefJeueeR hetefjkeâeb Ûe
efveJesÅe oefOeceOegIe=leekeälee: MeekeâuÙemeefnlee: Meceer meefceOee°esòejMeleb - Ô MeVees osJeerefjefle
cev$esCe pegngÙeeled~ lelees nesceevles yeefueoeveb hetCee&ngeflenesceb Ûe mecheeÅe Øeefleceeb Fvõveerue, cee<e,
lewue, efleue, kegâefuelLe, ceefn<eer, ueesn, ke=â<CeOesvetMÛe oÅeeled~
ueesnkegbâYes efleue, cee<e, efØeÙebieg iebOeheg<heeefCe Øeef#ehÙe leÅegkeälepeuesvee efYe<eskebâ mveeveb Ûe kegâÙee&led~
DevÙelmeJeË hetJe&Jeled~ Fefle MevewMÛejMeeefvle:~~

DeLe jengkesâlegMeeefvleØeÙeesie:~~
yegOeJee MevewMÛejJeejs jeng›eleb Øeie=¢e mehle vekeäle›eleeefve ke=âlJee mehleces Øeehles ueesnhee$es
jenesueexnØeefleceeb mebmveehÙe ke=â<CeJeŒeÙegieÛÚVeeb Ûe ke=âlJee hebÛeece=lesve mebmveehÙe ievOeheg<hee#elee-
efoefYe: mebhetpÙe heeÙemeb efveJesÅe oefOeceOegIe=leekeälee: MeekeâuÙemeefnlee otJee&meefceOee°esòejMeleb
Ô keâÙeeveefMÛe$esefle ceb$esCe pegngÙeeled~ lelees nesceevles Øeefleceeoeveb ke=âlJee ieescesoeMJe veerueJeŒe,
kebâyeue, lewue, efleue, ueesneefve jenJes Jew[tÙe&, lewue, efleue, kebâyeue, keâmletjer, Úeie, JeŒeeefCe Ûe
kesâleJes oÅeeled~
ceeefn<es ëe=bies iegiiegueb, nefjleeueb, Ûe ceve:efMeueeb Ûe efveef#ehÙe lesveeefYe<eskebâ mveeveb Ûe kegâÙee&led~
DevÙeled meJeË yeÇeÿeCeYeespeveeefo hetJe&Jeled SJecesJe kesâlegMeeefvlemle$e meefceOe: kegâMeceÛÙe:~
cev$e: - Ô kesâlegb ke=âCJeved FlÙeeefo mveeveb leg JejenefJeefnleheJe&lee«ece=ob Úeie#eerjb Ke[diehee$es
ke=âlJee kegâÙee&led~ DevÙeled meJe& hetJeexkeäleMeeefvleJeled~ Fefle jengkesâlegMeeefvleØeÙeesie:~~

~~DeLe ßeermetkeäle ØeÙeesie~~
efnjCÙeJeCee&efceefle heÃeoMeÛe&mÙe ßeermetkeälemÙe Deevevo-keâo&ce-efÛekeäueerlesefvoj~ meglee $e+<eÙe:,
DeeÅeeveeb efleme=Ceeceveg°ghÚvo:, ÛeleLÙee&: ØemleejhebefkeäleMÚvo:, heÃeceer<e‰ŸeesefŒe°ghÚvo:,
leleesÓ°eveeceveghšghÚvo:, DevlÙeeÙee: ØemleejhebefkeäleMÚvo:, vÙeemes nJeves hetpeves Ûe efJeefveÙeesie:~

1. Ô efnjCÙeJeCee&ced0~ Jeecekeâjs~
2. Ô leeb ce DeeJen0~ oef#eCekeâjs~
3. Ô DeMJehetJee&ced0~ Jeeceheeos~
4. Ô keâeb meesefmceleeced0~ oef#eCeheeos~
5. Ô Ûevõeb ØeYeemeeced0~ Jeecepeeveew~
6. Ô DeeefolÙeJeCex0~ oef#eCepeeveew~
7. Ô Ghewleg ceeced0~ JeecekeâšŸeeced~
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8. Ô #egeflheheemeeceueeced0~ oef#eCekeâšŸeeced~
9. Ô ievOeÉejeced0~ veeYeew~
10. Ô ceveme: keâececeeketâefleced0~ ùoÙes~
11. Ô keâo&cesve Øepee Yetlee0~ Jeeceyeenew~
12. Ô Deehe: me=pevleg0~ oef#eCeyeenew~
13. Ô DeeõeË heg<keâefjCeerced0~ keâC"s~
14. Ô DeeõeË Ùe:keâefjCeerced0~ cegKes~
15. Ô leeb ceÓ DeeJen0 ves$eÙees:~
16. Ô Ùe: MegefÛe: ØeÙelees YetlJee0~ cetefI&ve~

hegve: -
1. keâo&cesve ØepeeYetlee0 ùoÙeeÙe vece:~
2. Deehe: me=pevleg0 efMejmes mJeene~
3. DeeõeË heg<keâefjCeerced0 efMeKeeÙew Je<ešd~
4. DeeõeË Ùe:keâefjCeerced0 keâJeÛeeÙe ngced~
5. leeb ce DeeJen0 ves$eeYÙeeb Jeew<ešd~
6. Ùe: MegefÛe: ØeÙelees YetlJee0 DeœeeÙe Heâšd~

OÙeeveced - Ùee mee he©eemevemLee efJeheguekeâefšlešer he©ehe$eeÙelee#eer iecYeerjeJele&veeefYemleve-
Yejveefcelee MegYeüJeŒeesòejerÙee~ ue#ceerefo&JÙewie&pesvõwce&efCeieCeKeefÛelew: mveeefhelee nscekegâcYew-efve&lÙeb
mee he©enmlee cece Jemeleg ie=ns meJe&ceeÁuÙeÙegkeälee~~1~~
DeceuekeâceuemebmLee leõpe:hegÀeJeCee& keâjkeâceueOe=les°eYeerefleÙegiceecyegpee Ûe~ ceefCecegkegâš-
efJeefÛe$eeue*dke=âleekeâuhepeeuewYe&Jeleg YegJeveceelee mevleleb ßeer: efßeÙew ve:~~2~~

~~Fefle ßeermetkeälevÙeeme:~~

ßeermetkeäleced
Ô efnjCÙeJeCeeË nefjCeeR megJeCe&jpeleœepeeced~ Ûevõeb efnjCceÙeeR ue#ceeR peeleJesoes ce Dee Jen~~1~~
leeb ce Dee Jen peeleJesoes ue#ceerceveheieeefceveerced~ ÙemÙeeb efnjCÙeb efJevosÙeb ieeceMJeb heg®<eevenced~~2~~
DeMJehetJeeË jLeceOÙeeb nefmleveeoØeceesefoveerced~ efßeÙeb osJeerceghe £Ùes ßeercee& osJeer peg<eleeced~~3~~
keâeb meesefmceleeb efnjCÙeØeekeâejeceeõeË pJeuevleeR le=hleeb lehe&Ùevleerced~ he©esefmLeleeb he©eJeCeeË leeefceneshe
£Ùes efßeÙeced~~4~~
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Ûevõeb ØeYeemeeb ÙeMemee pJeuevleeR efßeÙeb ueeskesâ osJepeg°ecegoejced~ leeb heef©eveerceer MejCeb Øe heÅes
Deue#ceercex veMÙeleeb lJee Je=Ces~~5~~
DeeefolÙeJeCex lehemeesÓefOe peelees JevemheeflemleJe Je=#eesÓLe efyeuJe:~ lemÙe Heâueeefve lehemee vegovleg
Ùee Devleje ÙeeMÛe yee¢ee Deue#ceer:~~6~~
Ghewleg ceeb osJemeKe: keâerefle&MÛe ceefCevee men~ ØeeogYet&leesÓefmce je°̂sÓefmceved keâerefle&ce=efæb ooeleg ces~~7~~
#egeflheheemeeceueeb pÙes‰eceue#ceeR veeMeÙeecÙenced~ DeYeteflecemece=efæb Ûe meJeeË efveCeg&o ces ie=neled~~8~~
ievOeÉejeb ogjeOe<eeË efvelÙeheg°eb keâjeref<eCeerced~ F&MJejeR meJe&Yetleeveeb leeefceneshe £Ùes efßeÙeced~~9~~
ceveme: keâececeeketâefleb JeeÛe: melÙeceMeerceefn~ heMetveeb ¤heceVemÙe ceefÙe ßeer: ßeÙeleeb ÙeMe:~~10~~
keâo&cesve Øepee Yetlee ceefÙe mecYeJe keâo&ce~ efßeÙeb JeemeÙe ces kegâues ceelejb he©eceeefueveerced~~11~~
Deehe: me=pevleg efœeiOeeefve efÛekeäueerle Jeme ces ie=ns~ efve Ûe osJeeR ceelejb efßeÙeb JeemeÙe ces kegâues~~12~~
DeeõeË heg<keâefjCeeR hegef°b efheÁueeb he©eceeefueveerced~ Ûevõeb efnjCceÙeeR ue#ceeR peeleJesoes ce Dee Jen~~13~~
DeeõeË Ùe: keâefjCeeR Ùeef°b megJeCeeË nsceeefueveerced~ metÙeeË efnjCceÙeeR ue#ceer peeleJesoes ce Dee Jen~~14~~
leeb ce Dee Jen peeleJesoes ue#ceerceveheieeefceveerced~ ÙemÙeeb efnjCÙeb ØeYetleb ieeJees oemÙeesÓMJeeved
efJevosÙeb heg®<eevenced~~15~~
Ùe: MegefÛe: ØeÙelees YetlJee pegngÙeeoepÙecevJenced~ metòebâ heÃeoMeÛeË Ûe ßeerkeâece: meleleb pehesled~~16~~
heÅeeveves he©eefJehe©ehe$es he©eefØeÙes he©eoueeÙeleeef#e~ efJeMJeefØeÙes efJe<CegceveesÓvegketâues lJelheeohe©eb
ceefÙe meb efve OelmJe~~17~~
he©eeveves he©eT¤ he©eeef#e he©emecYeJes~ levces Yepeefme he©eeef#e Ùesve meewKÙeb ueYeecÙenced~~18~~
DeMJeoeefÙe ieesoeefÙe OeveoeefÙe ceneOeves~ Oeveb ces peg<eleeb osefJe meJe&keâeceebMÛe osefn ces~~19~~
heg$eheew$eOeveb OeevÙeb nmlÙeMJeeMJelejer jLeced~ Øepeeveeb YeJeefme ceelee DeeÙeg<cevleb keâjesleg ces~~20~~
OeveceefiveOe&veb JeeÙegOe&veb metÙeex Oeveb Jemeg:~ Oeveefcevões ye=nmheefleJe&®Cees OeveceefMJevee~~21~~
JewvelesÙe meesceb efheye meesceb efheyeleg Je=$ene~ meesceb OevemÙe meesefcevees ce¢eb ooeleg meesefceve:~~22~~
ve ›eâesOees ve Ûe ceelmeÙeË ueesYees veeMegYee ceefle:~ YeJeefvle ke=âlehegCÙeeveeb YekeäleÙee ßeermetkeäle-peeefheveeced~~23~~
mejefmepeefveueÙes mejespenmles OeJeuelejebMegkeâievOeceeuÙeMeesYes~ YeieJeefle nefjJeuueYes cevees%es
ef$eYegJeveYeteflekeâefj Øe meero ce¢eced~~24~~
efJe<CeghelveeR #eceeb osJeeR ceeOeJeeR ceeOeJeefØeÙeeced~ ue#ceeR efØeÙemeKeeR Yetefceb veceecÙeÛÙegle-JeuueYeeced~~25~~
ceneue#cÙew Ûe efJe©ens efJe<CeghelvÙew Ûe Oeerceefn~ leVees ue#ceer: Øe ÛeesoÙeeled~~26~~
Deevevo: keâo&ce: ßeeroefMÛekeäueerle Fefle efJeßeglee:~ $e+<eÙe: efßeÙe: heg$eeMÛe ßeeroxJeeroxJelee celee:~~27~~
$e+CejesieeefooeefjõŸeheehe#egohece=lÙeJe: YeÙeMeeskeâcevemleehee veMÙevleg cece meJe&oe~~28~~
ßeerJe&Ûe&mJeceeÙeg<ÙeceejesiÙeceeefJeOeeÛÚesYeceeveb cenerÙeles~ Oeveb OeevÙeb heMegb yengheg$eueeYeb MelemebJelmejb
oerIe&ceeÙeg:~~29~~
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~~®õÙeeceueeskeäle ßeer metkeälemÙe mechegš efJeefOe Deveg‰eve~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô efnjCÙeJeCeeË nefjCeeR megJeCe&jpeleœepeeced~ Ûevõeb efnjCceÙeeR ue#ceeR peeleJesoes ce Dee Jen~~1~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô leeb ce ÓDee Jen peeleJesoes ue#ceerceveheieeefceveerced~ ÙemÙeeb efnjCÙeb efJevosÙeb ieeceMJeb heg®<eevenced~~2~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô DeMJehetJeeË jLeceOÙeeb nefmleveeoØeceesefoveerced~ efßeÙeb osJeerceghe £Ùes ßeercee& osJeer peg<eleeced~~3~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô keâeb meesefmceleeb efnjCÙeØeekeâejeceeõeË pJeuebleeR le=hleeb lehe&Ùevleerced~ he©es efmLeleeb he©eJeCeeË
leeefceneshe £Ùes efßeÙeced~~4~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô Ûeõeb ØeYeemeeb ÙeMemee pJeuevleeR efßeÙeb ueeskesâ osJepeg°ecegoejeced~ leeb heef©eveerceeR MejCecenb
ØeheÅes Óue#ceercex veMÙeleeb lJeeb Je=Ceesefce~~5~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô DeeefolÙeJeCex lehemeesÓefOepeelees JevemheeflemleJe Je=#eesÓLe efyeuJe: lemÙe Heâueeefve lehemee
vegovleg Ùee Devleje ÙeeMÛe yee¢ee Deue#ceer:~~6~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
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Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô Ghewleg ceeb osJemeKe: keâerefle&MÛe ceefCevee men~ ØeeogYet&leesÓefmceje°̂sÓefmceved keâerefòe&ce=efæ ooeleg ces~~7~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô #egeflheheemeeceueeb pÙes‰eceue#ceeR veeMeÙeecÙenced~ DeYeteflecemece=efæb Ûe meJeeË efveCe&go ces ie=neled~~8~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô ievOeÉejeb ogjeOe<eeË efvelÙeheg°eb keâjeref<eCeerced~ F&MJejeR meJe&Yetleeveeb leeefceneshe £Ùes efßeÙeced~~9~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô ceveme: keâececeeketâefleb JeeÛe: melÙeceMeerceefn~ heMetveeb ¤heceVemÙe ceefÙe: ßeer: ßeÙeleeb ÙeMe:~~10~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô keâo&cesve Øepee Yetlee ceefÙe mecYeJe keâo&ce~ efßeÙeb JeemeÙe ces kegâues ceelejb he©eceeefueveerced~~11~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô Deehe: me=pevleg efmveiOeeefve efÛekeäueerle Jeme ces ie=ns~ efve Ûe osJeeR ceelebj efßeÙeb JeemeÙe ces kegâues~~12~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô DeeõeË heg<keâefjCeeR hegef°b efheÁueeb he©eceeefueveerced~ Ûevõeb efnjCceÙeeR ue#ceeR peeleJesoes ce Dee Jen~~13~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
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Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô DeeõeË Ùe: keâefjCeeR Ùeef°b megJeCeeË nsceceeefueveerce ~ metÙeeË efnjCceÙeeR ue#ceeR peeleJesoes ce Dee
Jen~~14~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô leeb ce ÓDee Jen peeleJesoes ue#ceerceveheieeefceveerced~ ÙemÙeeb efnjCÙeb ØeYetleb ieeJees oemÙeesÓMJeeved
efJevosÙeb heg®<eevenced~~15~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~
Ô ßeeR ÜeR ßeeR keâceues keâceueeueÙes Øemeero Øemeero ßeeR ÜeR ßeeR Ô ceneue#cÙew vece:~
Ô ogiex mce=lee njefme YeerefleceMes<epevlees: mJemLew: mce=lee ceefleceleerJe MegYeeb ooeefme~
Ô Ùe: MegefÛe: ØeÙelees YetlJee pegngÙeeoepÙecevJenced~ metòebâ heÃeoMeÛeË Ûe ßeerkeâece: meleleb pehesled~~16~~
oeefjõŸeog:KeYeÙeneefjefCe keâe lJeovÙee meJeexhekeâejkeâjCeeÙe meoeõ&efÛeòee~~

~~Fefle ®õÙeeceues efMeJeheeJe&leermebJeeos ßeeRmetkeälemÙe hegjMÛejCeefJeefOe:~~
(1100 hee" keâjves kesâ heMÛeeled efJeefOe efJeOeevehetJe&keâ nJeve keâjves mes efveefMÛele ner ue#ceer
Øeeefhle SJeb oefjõlee keâe veeMe neslee nw~)
nJeveerÙe õJÙe - keâceueyeerpe, keâceueheg<he, ceOeg, heeÙeme, efyeuJehe$e, efyeuJeHeâue FlÙeeefo~~

~~DeLe ßeer keâvekeâOeeje mlees$e~~
(ßeer keâvekeâOeeje mlees$e keâe ßeæe-efJeMJeemehetJe&keâ hee" Deveg‰eve mes $e+Ce cegefkeäle Deewj ue#ceer
Øeeefhle nesleer nw~ Fme Deveg‰eve kesâ hee" mes ßeer Meb¿jeÛeeÙe& ves mJeCe& Je<ee& keâjeÙeer Leer~)
DeÁb njs: heguekeâYet<eCeceeßeÙevleer Ye=ÁeÁvesJe cegkegâueeYejCeb leceeueced~
DeÁerke=âleeefKeue-efJeYeteflejheeÁueeruee ceeÁuÙeoeÓmleg cece ceÁueosJeleeÙee:~~1~~
cegiOee cegngefJe&oOeleer Jeoves cegjejs: Øesce$eheeØeefCeefnleeveer ieleeieleeefve~ ceeuee ÂMeesce&OegkeâjerJe
ceneslheues Ùee mee ces efßeÙeb efoMeleg meeiejmecYeJeeÙee:~~2~~
efJeMJeecejsvõheoefJeYeüceoeveo#eceevevonslegjefOekebâ cegjefJeefÉ<eesÓefhe~ F&<eefVe<eeroleg ceefÙe
#eCeceer#eCeeOe&efcevoerJejesojmenesojefceefvojeÙee:~~3~~
Deeceerefuelee#eceefOeiecÙe cegoe cegkegâvoceevevokeâvoceefveces<eceveÁlev$eced~ DeekesâkeâjefmLele-
keâveerefvekeâhe#ceves$eb YetlÙew YeJesvcece YegpeÁMeÙeeÁveeÙee:~~4~~
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yee£vlejs ceOegefpele: efßelekeâewmlegYes Ùee nejeJeueerJe nefjveerueceÙeer efJeYeeefle~ keâeceØeoe YeieJeleesÓefhe
keâše#eceeuee keâuÙeeCeceeJenleg ces keâceueeueÙeeÙee:~~5~~
keâeueecyegoeefueueefueleesjefme kewâšYeejsOee&jeOejs mHegâjefle Ùee leef[oÁvesJe~ ceeleg: mecemlepeieleeb
cenveerÙecetefle&Ye&õeefCe ces efoMeleg Yeeie&JevevoveeÙee:~~6~~
Øeehleb heob ØeLecele: efkeâue ÙelØeYeeJeevceeÁuÙeYeeefpe ceOegceeefLeefve cevceLesve~ ceÙÙeehelesòeefon
cevLejceer#eCeeOeË cevoeuemeb Ûe cekeâjeueÙekeâvÙekeâeÙee:~~7~~
oÅeeöÙeevegheJevees õefJeCeecyegOeejeceefmceVeefkeâÃeveefJenÁefMeMeew efJe<eCCes~ og<keâce&Iece&ceheveerÙe efÛejeÙe
otjb veejeÙeCeØeCeefÙeveerveÙeveecyegJeen:~~8~~
F°e efJee fMe°celeÙee sÓe fhe ÙeÙee oÙeeõ&Â°Ÿee e f$ee fJe°heheob megueYeb ueYevle s~ Âef°:
Øeù°keâceueesojoerefhleefj°eb hegef°b ke=â<eer° cece heg<keâjefJe°jeÙee:~~9~~
ieeroxJelesefle ie®[OJepemegvojerefle MeekeâcYejerefle MeefMeMesKejJeuueYesefle~ me=ef°efmLeefleØeueÙekesâefue<eg
mebefmLeleeÙew lemÙew veceefŒeYegJevewkeâiegjesmle®CÙew~~10~~
ßeglÙew veceesÓmleg MegYekeâce&HeâueØemetlÙew jlÙew veceesÓmleg jceCeerÙeiegCeeCe&JeeÙew~ MekeäleÙew veceesÓmleg
Melehe$eefvekesâleveeÙew heg°Ÿew veceesÓmleg heg®<eesòeceJeuueYeeÙew~~11~~
veceesÓmleg veeueerkeâefveYeeveveeÙew veceesÓmleg ogiOeesoefOepevceYetlÙew~ veceesÓmleg meesceece=lemeesojeÙew
veceesÓmleg veejeÙeCeJeuueYeeÙew~~12~~
mechelkeâjeefCe mekeâuesefvõÙevevoveeefve meeceüepÙeoeveefJeYeJeeefve mejes®neef#e~ lJeÉvoveeefve
ogefjleenjCeesÅeleeefve ceecesJe ceelejefveMeb keâueÙevleg ceevÙes~~13~~
Ùelkeâše#emecegheemeveeefJeefOe: mesJekeâmÙe mekeâueeLe&mecheo:~ mebleveesefle JeÛeveeÁceevemewmlJeeb
cegjeefjùoÙesMJejeR Yepes~~14~~
mejefmepeefveueÙes mejespenmles OeJeueleceebMegkeâievOeceeuÙeMeesYes~ YeieJeefle nefjJeuueYes cevees%es
ef$eYegJeveYeteflekeâefj Øemeero ce¢eced~~15~~
efoiIeefmleefYe: keâvekeâkegâcYecegKeeJeme=°mJeJee&efnveerefJeceueÛee®peuehuegleeÁerced~ Øeeleve&ceeefce peieleeb
peveveerceMes<eueeskeâeefOeveeLeie=efnCeercece=leeefyOeheg$eerced~~16~~
keâceues keâceuee#eJeuueYes lJeb keâ®CeehetjlejefÁlewjheeÁw:~ DeJeueeskeâÙe ceeceefkeâÃeveeveeb ØeLeceb
hee$eceke=âef$eceb oÙeeÙee:~~17~~
mlegJeefvle Ùes mlegefleefYejcetefYejvJenb $eÙeerceÙeeR ef$eYegJeveceelejb jceeced~ iegCeeefOekeâe ieg®lejYeeiÙeYeeefievees
YeJeefvle les YegefJe yegOeYeeefJeleeMeÙee:~~18~~

~~ßeerYeieJelheeoMe¿jefJejefÛeleb keâvekeâOeejemlees$eb mechetCe&ced~~
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DeLe efJe<Cegmenœeveecemlees$eced
DeLe meJe&JÙeeefOenjCeefJe<CegmenœeveeceefJeOeeveced

le$e ØeÙeesie: - megcetntlex efMeJeeueÙeeefo<eg ke=âleefvelÙeef›eâÙe: mJeemeves Øee*dcegKe GheefJeMÙe DeeÛecÙe
ØeeCeeveeÙecÙe osMekeâeueew mebkeâerlÙe& ceceecegkeâJÙeeIes: mecetueveeMeÉeje meÅe DeejesiÙeeLeË
ßeerhejcesMJejØeerlÙeLe&cecegkeâmebKÙeeÙee efJe<Cegmenœeveecepeheb keâefj<Ùes~ Fefle mebkeâuhÙe ieCesMemcejCeb
ke=âlJee mJehegjle: DeeOeejs DevÙeefueefKelehegmlekebâ mebmLeehÙe ievOeheg<heeefoefYe: mechetpÙe MeeheefJeceesÛeveb
he"sled~ Ô DemÙe ßeerefJe<Cees: menœeveecveeb ®õMeeheefJeceesÛevecev$emÙe ceneosJe $e+ef<e:,
Deveg°ghÚvo:, ßeer®õeveg«enMeefkeäleoxJelee, megjsMe: MejCe Mecexefle yeerpeced, Devevlees ngleYegiYeesòesâefle
Meefkeäle:, megjsMJejeÙesefle keâeruekebâ, ®õMeeheefJeceesÛeves efJeefveÙeesie:~ Ô keäueeR ÜeR DeÁÏ‰eYÙeeb
vece:~ Ô ÜeR lepe&veerYÙeeb vece:~ Ô ÜBt ceOÙeceeYÙeeb vece:~ Ô ÜQ DeveeefcekeâeYÙeeb vece:~
Ô ÜeQ keâefveef‰keâeYÙeeb vece:~ Ô Ü: keâjleuekeâjhe=‰eYÙeeb vece:~ Fefle keâjvÙeeme:~ SJecesJe
ùoÙeeefovÙeemeb ke=âlJee OÙeeÙesled~~ DeLe OÙeeveced~~ leceeueMÙeeceuelevegb heerlekeâewMesÙeJeememeced~
JeCe&cetefle&ceÙeb osJeb OÙeeÙesVeejeÙeCeb efJeYegced~~1~~ Fefle OÙeelJee ceevemeesheÛeejw: mechetpÙe~
Ô keäueeR Üeb ÜeR ÜÒb ÜQ Üew Ü: mJeene Fefle cev$eb MeleJeejb oMeJeejb Jee pehlJee efkebâefÛeppeueb
ef#ehlJee ØeeLe&Ùesled~~ Ô ßeerefJe<Cees: menœeveecemleJees ®õMeeheefJecegkeälees YeJe Fefle ØeeLÙe& meleleb
leovevlejb menœeveecehe"veb kegâÙÙee&led~ efJe<Cees: menœeveecveeb Ùees ¢eke=âlJee MeeheceesÛeveced~ he"sÛÚgYeeefve
meJee&efCe mÙegmlemÙe efve<Heâueeefve leg~~1~~ Fefle ®õMeeheefJeceesÛeveb ke=âlJee meÅe DeejesiÙeleeefmeæŸes
vÙeemeOÙeeveesòejced DeÛÙegleevevleieesefJevosefle veece$eÙesCe mechegefšlemÙe menœeveecemleJemÙe pehe:
keâeÙÙe&:~ DeLeJee - Ô ke=â<CeeÙe JeemegosJeeÙe njÙes hejceelceves ~ ØeCelekeäuesMeveeMeeÙe ieesefvoeÙe
vecees vece:~~1~~ FmÙevesve - Ô Deeheoecehenlee&jb oeleejb meJe&mecheoeced~ ueeskeâeefYejeceb ßeerjeceb
YetÙees YetÙees veceecÙenced~~2~~ DeLeJee Ô vece: MecYeJeeÙe Ûe ceÙeesYeJeeÙe Ûe vece: Me¿jeÙe Ûe
ceÙemkeâjeÙe Ûe vece: efMeJeeÙe Ûe efMeJelejeÙe Ûe~~ Fefle cev$esCe Jee mechegefšlemÙe pehesve meJe&jesieveeMe:~~

DeLe ieeÙe$eer Ùeeie efJeOeeve
24 ueeKe pehe ieeÙe$eer hegjMÛejCe ceW nesles nQ leLee oMeebMe nJeve-lehe&Ce ceepe&ve Deeefo leLee
ieeÙe$eer osJeer kesâ DeeJejCe hetpeve DeOeesefueefKele nw~ ieeÙe$eerhegjMÛejCe mebheeove kesâ efueS~
ØeeÙeefMÛeleb ieesoeveb kegâÙee&led~ DeeÛecÙe osMekeâeueew mebkeâerlÙe& cece Fn pevceefve pevceevlejs<eg  Ûe
ke=âlekeâeefÙekeâJeeefÛekeâceeveefmekeâmeebmeefie&keâmecemleheehe#eÙeeLeË heg$eheew$eOeveOeevÙeeefYeJe=æŸeLeË
ÛelegefJe&Oeheg®<eeLe&efmeæŸeLeË ßeerhejcesMJejØeerlÙeLeË meØeCeJeJÙeeùeflehetJe&keâÛelegefJe&Meefleue#epeheelcekeâ
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ieeÙe$eerhegjMÛejCeb (mJeÙeb) efJeØeÉeje Jee keâefj<Ùes leobielJesve ieCesMehetpeveb mJeefmlehegCÙeen-
JeeÛeveb ceele=keâehetpeveb veeboerßeeæceeÛeeÙe&pehekeâle&=JejCe Ûe keâefj<Ùes~
YetleMegæŸeeefoyeefncee&le=keâevÙeemeebleb ke=âlJee ieeÙe$eervÙeemeb kegâÙee&led~ leÅeLee - Ô ØeCeJemÙe yeÇÿee
$e+ef<e:~ ieeÙe$eer Úbo:~ hejceelcee osJelee~ MejerjMegæŸeLex pehes efJeefveÙeesie:~
Ô yeÇÿe$e+<eÙes vece: efMejefme~ Ô ieeÙe$eerÚbomes vece: cegKes~~2~~ Ô hejceelceosJeleeÙew vece:
ùoÙes~~3~~ Fefle ØeCeJevÙeeme:~ mehleJÙeeùleerveeb peceoefive-YeejÉepeeef$eieewlecekeâMÙehe-
efJeMJeeefce$eJeefme‰e: $e+<eÙe: ieeÙe$Ùegef<Ceieveg°gyye=nleerhe*defkeäleef$e°gypeielÙeMÚboebefme~
DeefiveJeeÙegmetÙe&ye =nmheefleJe®CeWõefJeMJesosJee osJelee:~ vÙeemes pehes Ûe efJeefveÙeesie:~~
Ô peceoefiveYeejÉepeeef$eieewlecekeâMÙeheefJeMJeeefce$eJeefme‰$e+ef<eYÙees vece: efMejefme~1~
Ô ieeÙe$Ùegef<Ceieveg°gyye=nleerhe*defkeäleef$e°gypeieleerÚboesYÙees vece: cegKes~~2~~ Ô DeefiveJeeÙegmetÙe&-
ye=nmheefleJe®CeWõefJeMJesosJeosJeleeYÙees vece: ùoÙes~~3~~ Fefle JÙeeùefle$e+<ÙeeefovÙeeme:~ ieeÙe$Ùee
e fJeMJeee fce$e$e+e f<e:~ ieeÙe$ee r Úbo:~ mee fJelee osJelee~ vÙeeme s pehe s Ûe e fJee fveÙee sie:~
Ô efJeMJeeefce$e$e+<eÙes vece: efMejefme~ Ô ieeÙe$eer Úvomes vecees cegKes~ Ô meefJele=osJeleeÙew
vece: ùoÙes~ Fefle ieeÙe$Ùee $e+<ÙeeefovÙeeme:~ Ô efMejme: Øepeeheefle: $e+ef<e: yeÇÿeeefiveJeeÙegmetÙeex
osJelee:~ ÙepegMÚbo:~ ØeeCeeÙeeces efJeefveÙeesie:~ Ô Øepeeheefle$e+<eÙes vece: efMejefme~ Ô ÙepegMÚbomes
vece: cegKes~ Ô yeÇÿeeefiveJeeÙegmetÙe&osJeleeYÙees vece: ùoÙes~ Fefle efMejme $e+<ÙeeefovÙeeme:~~
Ô Yet: De*dieg‰eYÙeeb vece:~~1~~ Ô YegJe: lepe&veerYÙeeb vece:~~2~~ Ô mJe: ceOÙeceeYÙeeb
vece:~~3~~ Ô lelmeefJelegJe&jsCÙeced DeveeefcekeâeYÙeeb vece:~~4~~ Ô YeieexosJemÙe Oeerceefn
keâefveef‰keâeYÙeeb vece:~~5~~ Ô efOeÙees Ùees ve: ØeÛeesoÙeeled keâjleuekeâjhe=‰eYÙeeb vece:~~6~~ Fefle
keâjvÙeeme:~ SJecesJe ùoÙeeefo vÙeemeb kegâÙee&led~ lele:~ Ô Yet: vece: ùoÙes~~1~~ Ô YegJe: vecees
cegKes~~2~~ Ô mJe: vecees o#eebmes~~3~~ Ô cen: vecees Jeeceebmes~~4~~ Ô peve: vecees
oef#eCeesjew~~5~~ Ô lehe: vecees Jeeceesjew~~6~~ Ô melÙeb vece: pe"js~~7~~ Fefle JÙeeùeflevÙeeme:~~
DeLe ieeÙe$eer JeCe&vÙeeme:~ Ô leled vece: heeoÉÙeebiegefuecetueÙees:~~1~~ Ô meb vece: ieguHeâÙees:~~2~~
Ô efJeb vece: peevegvees:~~3~~ Ô legË vece: heeocetueÙees:~~4~~ Ô Jeb vece: efuebies~~5~~
Ô jW vece: veeYeew~~6~~ Ô efCeb vece: ùoÙes~~7~~ Ô Ùeb vece: keâC"s~~8~~ Ô Yeb vece:
nmleÉÙee*diegueercetueÙees:~~9~~ Ô ieeË vece: ceefCeyebOeÙees:~~10~~ Ô oW vece: ketâhe&jÙees:~~11~~
Ô Jeb vece: yeengcetueÙees:~~12~~ Ô mÙeb vece: DeeuÙes~~13~~ Ô OeeR vece: veemeehegšÙees:~~14~~
Ô ceb vece: keâheesueÙees:~~15~~ Ô efnb vece: ves$eÙees:~~16~~ Ô efOeb vece: keâCe&Ùees:~~17~~
Ô ÙeeW vece: YeütceOÙes~~18~~ Ô ÙeeW vece: cemlekesâ~~19~~ Ô veb vece: heefMÛeceJekeä$es~~20~~
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Ô Øe vece: GòejJekeä$es~~21~~ Ô ÛeeW vece: oef#eCeJekeä$es~~22~~ Ô o vece: hetJe&Jekeä$es~~23~~
Ô Ùeeled vece: TOJe&Jekeä$es~~24~~ Fefle ieeÙe$Ùe#ejvÙeeme:~~ Ô leled vece: efMejefme~~1~~
Ô meefJelegve&ce: YeügJeesce&OÙes~~2~~ Ô JejsCÙeb vece: ves$eÙees:~~3~~ Ô Yeieex vece: cegKes~~4~~
Ô osJemÙe vece: kebâ"s~~5~~ Ô Oeerceefn vece: ùoÙes~~6~~ Ô efOeÙees vece: veeYeew~~7~~
Ô Ùees vece: ieg¢es~~8~~ Ô ve: vece: peevegvees:~~9~~ Ô ØeÛeesoÙeeled vece: heeoÙees:~~10~~
Ô DeeheespÙeesleerjmeesce=leb yeÇÿeYetYeg&Je: mJejesefceefle efMejefme~~11~~ Fefle heovÙeeme: ~ lele:
Ô lelmeefJelegJe&jsCÙeb vece: veeYÙeeefoheeoebiegueerheÙe&vleced~~1~~ Ô Yeieex osJemÙe Oeerceefn vece:
ùoÙeeefn veeYÙevleced~~2~~ Ô efOeÙees Ùees ve: ØeÛeesoÙeeled vece: cetæe&efoùoÙeebleced~~3~~ Fefle
efJevÙemÙe <e[bievÙeemeb kegâÙee&led~~Ô lelmeefJelegyeÇ&ÿeCes ùoÙeeÙe vece:~~1~~ Ô JejsCÙeb efJe<CeJes
efMejmes mJeene~~2~~ Ô YeieexosJemÙe ®õeÙe efMeKeeÙew Je<ešd~~3~~ Ô Oeerceefn F&MJejeÙe
keâJeÛeeÙe ngb~~4~~ Ô efOeÙees Ùees ve: meoeefMeJeeÙe ves$e$eÙeeÙe Jeew<ešd~~5~~ Ô ØeÛeesoÙeeled
meJee&lceves DeœeeÙe Heâšd~~6~~ Fefle <e[bievÙeemeb ke=âlJee OÙeeÙesled~~ DeLe OÙeveeced~~
cegkeäleeefJeõgcensceveerue-OeJeueÛÚeÙewceg&KewŒeer#eCewÙeg&keäleeefcebogefveyeæjlvecegkegâšeb leòJeeLe&JeCee&eflcekeâeced~
meeefJe$eer JejoeYeÙeebkegâMekeâMeeb heeMeb keâheeueb iegCeb MebKeb Ûe›eâceLeejefJevoÙegieueb nmlewJe&nbleer
Yepes~~1~~ Fefle OÙeelJee~ Ô ueb he=efLeJÙeelcekebâ ievOeb mecehe&Ùeeefce~~1~~ Ô nB DeekeâeMeelcekebâ
heg<heb mecehe&Ùeeefce~~2~~ Ô ÙeB JeeÙJeelcekebâ Oetheb mecehe&Ùeeefce~~3~~ Ô jB lespeDeelcekebâ oerheb
mecehe&Ùeeefce~~4~~ Ô JeB Dece=leelcekebâ vewJesÅeb mecehe&Ùeeefce~~5~~ Ô meB meJee&lcekebâ ceb$eheg<heb
mecehe&Ùeeefce~~6~~ Fefle ceevemeesheÛeejw: mebhetpÙe (Yesohe#es) ef$ekeâesCeheer"hetpeeb kegâÙÙee&led~~ leÅeLee-
hetJee&efoÛelegefo&#eg ceOÙes Ûe~ Ô ØeYetleeÙe vece:~~1~~ Ô efJeceueeÙe vece:~~2~~ Ô meejeÙe
vece:~~3~~ Ô meceejeOÙeeÙe vece:~~4~~ (ceOÙes) Ô hejcemegKeeÙe vece:~~5~~ Fefle mebhetpÙe
leodyeefn: Ô Deb DevevleeÙe vece:~~1~~ Ô he=b he=efLeJÙew vece:~~2~~ Ô Deb Dece=lemeeiejeÙe vece:~~3~~
Ô jb jlveÉerheeÙe vece:~~4~~ Ô nW nsceefiejÙes vece:~~5~~ Ô veb vevoveesÅeeveeÙe vece:~~6~~
Ô kebâ keâuheJe=#esYÙees vece:~~7~~ Ô ceb ceefCeYetef<eleYetleueeÙe vece:~~8~~ Ô meb meesceceb[ueeÙe
vece:~~9~~ Ô Deb Deefiveceb[ueeÙe vece:~~10~~ Ô metb metÙe&ceb[ueeÙe vece:~~11~~
Fefle heer"osJelee: mebhetpeÙesled~ lele: (hetpÙehetpekeâÙeesceOÙes ØeeÛeeR ØekeâuhÙe) hetJee&efo›eâcesCe~
Ô jeb oerhleeÙew vece:~~1~~ Ô jeR met#ceeÙew vece:~~2~~ Ô ¤b peÙeeÙew vece:~~3~~
Ô jW YeõeÙe vece:~~4~~ Ô jQ e fJeYe tlÙe w vece:~~5~~ Ô jeW e fJeceueeÙe w vece:~~6~~
Ô jeQ DeceesIeeÙes vece:~~7~~ Ô jb efJeÅegleeÙew vece:~~8~~ (ceOÙes) Ô j: meJe&leescegKÙew vece:~~9~~
Fefle heer"Meefkeäle: mebmLeehÙe iebOeheg<hew: hetpeÙesled~ levceOÙes Ô yeÇÿeefJe<CegefMeJeelcekeâeÙe meewjeÙe
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Ùeesieheer"elceves vece:~ Fefle heg<heebpeefuevee Deemeveb oòJee~ le$e meJe&leesYeõceOÙes ieeÙe$eerÙeb$eb
efJeefueKÙe leogheefj ‘‘Ô cenerÅeew:’’ FlÙeeefoceb$e: hetCe&hee$eebleb hetJe&JeòeeceükeâueMeb mebmLeehÙe~
‘‘leòJeeÙeeefce’’ Fefle Je®CeceeJeeÿe mebhetpÙe~ keâueMemÙe cegKes efJe<CegFlÙeeÅeefYeceb$Ùe~ osJeoeveJemebJeeos
FlÙeeefo ØeeLe&Ùesled~ lele: leogheefj heóJeŒeb MeefkeäleiebOee°kesâve Ùeb$eb efJeefueKÙe levceOÙes cetueceb$esCe~
heuemJeCe&ceÙeeR hetJeexkeäleOÙeeveØeefleheeefoleeb YeieJelÙee ieeÙe$Ùee: Øeefleceeb meeJeÙeJeeb Jee
ef$ekeâesCeekeâejeceivÙegòeejCehetefJe&keâeb mebmLeehÙe ØeeCeØeefle‰eb ke=âlJee cetuesve lemÙeeb YeieJeleeR Jesoceelejb
ßeerieeÙe$eerceeJeeÿe heg®<emetòesâve ßeermetòesâve heeÅeeefoheg<heeblew®heÛeejw: mebhetpÙe~ DeeJejCeeÛe&veb kegâÙÙee&led~
leÅeLee - le$e ef$ekeâesCemÙe hetJe&keâesCes Ô ieeÙe$Ùew vece:~~1~~ (efve$e+&eflekeâesCes) Ô meeefJe$Ùew
vece:~~2~~ (JeeÙegkeâesCes) Ô mejmJelÙew vece:~~3~~ (ef$ekeâesCeeblejeues<eg) Ô yeÇÿeCes vece:~~1~~
Ô efJe<CeJes vece:~~2~~ Ô ®õeÙe vece:~~3~~ Fefle hetpeÙesled~~ lelees cetuesve heg<heebpeefueb
ie=nerlJee ‘‘DeYeer°efmeefæb ces osefn MejCeeieleJelmeues~~ YekeäleÙee mecehe&Ùes legYÙeb ØeLeceeJejCeeÛe&veced’’
Fefle heg<heebpeefue oòJee efJeMes<eeIee&odefyevogb efveef#ehÙe ‘hetefpeleemleefhe&lee: mevleg’ Fefle Jeosled~~
Fefle ØeLeceeJejCeced~~1~~ leleesÓ°oues hetJee&efoÛelegefo&#eg Ô DeeefolÙeeÙe vece:~~1~~ Ô YeeveJes vece:~~2~~
Ô YeemkeâjeÙe vece:~~3~~ Ô jJeÙes vece:~~4~~ (DeeivesÙeeefokesâmejs<eg) Ô G<eeÙew vece:~~1~~
Ô Øe%eeÙew vece:~~2~~ Ô ØeYeeÙew vece:~~3~~ Ô mebOÙeeÙew vece:~~ Fefle hetpeÙesled~ lelees
cetuecegÃejved ‘DeYeer°efmeefæ ces osefn0’ FlÙeeefovee heg<heebpeefueb oÅeeled~ Fefle efÉleerÙeeJejCeced~~2~~
lele: <ešdkeâesCes DeeivesÙeeefokeâesCekesâmejs<eg ceOÙes efo#eg Ûe~ Ô yeÇÿeCes ùoÙeeÙe vece:~~1~~
Ô efJe<CeJes efMejmes mJeene~~2~~ Ô ®õeÙe efMeKeeÙew Je<ešd~~3~~ Ô F&MJejeÙe keâJeÛeeÙe
ngb~~4~~ Ô meoeefMeJeeÙe ves$e$eÙeeÙe Jeew<ešd~~5~~ Ô meJee&lceves ve: DeŒeeÙe Heâšd~~6~~
Fefle <e[bieeefve hetpeÙesled~~ lele: heg<heebpeefueb ie=nerlJee cetuecegÛÛeeÙe&~ ‘DeYeer°efmeefæ ces osefn0’
Fefle heg<heebpeefueb oòJee ‘hetefpeleemleefhe&lee: mebleg’ Fefle Jeosled~ Fefle le=leerÙeeJejCeced~~3~~ lelees
Jeleg&ues ØeeÛeer›eâcesCe~ Ô Øe¥eefovÙes vece:~~1~~ Ô ØeYeeÙew vece:~~2~~ Ô efvelÙeeÙew vece:~~3~~
Ô efJeMJebYejeÙew vece:~~4~~ Ô efJeMeeefuevÙew vece:~~5~~ Ô ØeYeeJelÙew vece:~~6~~
Ô peÙeeÙew vece:~~7~~ Ô MeeblÙew vece:~~8~~ Fefle hetpeÙesled~~ lele: heg<heebpeefueb ie=nerlJee
cetuecegÛÛeeÙe&~ ‘DeYeer°efmeefæ ces osefn0’ Fefle heg<heebpeefue oòJee ‘hetefpeleemleefhe&lee: mebleg’
Fefle JeosledFefle ÛelegLee&JejCeced~~4~~ leodyee¢es Jeleg&ues ØeeÛeer›eâcesCe~ Ô keâeblÙew vece:~~1~~
Ô ogiee&Ùew vece:~~2~~ Ô mejmJelÙew vece:~~3~~ Ô efJeMJe¤heeÙe vece:~~4~~ Ô efJeMeeueeÙew
vece:~~5~~ Ô F&MeeÙew vece:~~6~~ Ô ÛeeefhevÙew vece:~~7~~ Ô efJeceueeÙew vece:~~8~~
Fefle hetpeÙesled~ lele: heg<heebpeefueb ie=nerlJee cetuecegÛÛeeÙe& ‘DeYeer°efmeefæ ces osefn0’ Fefle heg<heebpeefueb
oòJee ‘hetefpeleemleefhe&lee: mebleg’ Fefle Jeosled~ Fefle heÃeceeJejCeced~~5~~ leodyee¢esÓ°ouecetues
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hetJee&efo›eâcesCe~ Ô DeheneefjCÙew vece:~~1~~ Ô met#ceeÙew vece:~~2~~ Ô efJeMJeÙeesvÙew vece:~~3~~
Ô peÙeeJeneÙew vece:~~4~~ Ô he©eeueÙeeÙew vece:~~5~~ Ô hejeÙew vece:~~6~~ Ô MeesYeeÙew
vece:~~7~~ Ô he©e¤heeÙew vece:~~8~~ Fefle hetpeÙesled~ heg<heebpeefueb ie=nerlJee cetuecegÛÛeeÙe&
‘DeYeer°efmeefæ ces osefn0’ Fefle heg<heebpeefueb oòJee ‘hetefpeleemleefhe&lee: mevleg’ Fefle <e‰eJejCeced~~6~~
leleesÓ°oueceOÙes hetJee&efo›eâcesCe Ô Deeb yeÇeÿeÙew vece:~~1~~ Ô FË ceensMJeÙÙez vece:~~2~~
Ô Tb keâewceeÙez vece:~~3~~ Ô $e+b Jew<CeJÙew vece:~~4~~ Ô èb Jeeje¢ew vece:~~5~~
Ô SW FvõeCÙew vece:~~6~~ Ô DeeW Ûeecegb[eÙew vece:~~7~~ Ô De: ceneue#cÙew vece:~~8~~
Fefle hetpeÙesled~ lele: heg<heebpeefueb ie=nerlJee cetuecegÛÛeeÙe& ‘DeYeer°efmeefæ ces osefn0’ Fefle heg<heebpeefueb
oòJee ‘hetefpeleemleefhe&lee: mevleg’ Fefle Jeosled~~ Fefle mehleceeJejCeced~~7~~ lelees ouee«es<eg
Ô meeW meesceeÙe vece:~~1~~ Ô YeeQ YeewceeÙe vece:~~2~~ Ô yeg b yegOeeÙe vece:~~3~~
Ô ye= b ye=nmheleÙes vece:~~4~~ Ô Megb Meg›eâeÙe vece:~~5~~ Ô Meb MevewMÛejeÙe vece:~~6~~
Ô jeb jenJes vece:~~7~~ Ô keWâ kesâleJes vece:~~ Fefle hetpeÙesled~ lelees heg<heebpeefueb ie=nerlJee
cetuecegÛÛeeÙe& ‘DeYeer°efmeefæ ces osefn0’ Fefle heg<heebpeefueb oòJee ‘hetefpeleemleefhe&lee: mevleg’
Fefle Jeosled~~ FlÙe°ceeJejCeced~~8~~ lelees Yethegjs hetJee&efooMeefo#eg Ô ueb FvõeÙe vece:~~1~~
Ô jb DeiveÙes vece:~~2~~ Ô ceb ÙeceeÙe vece:~~3~~ Ô #eb efve$e+&leÙes vece:~~4~~
Ô Jeb Je®CeeÙe vece:~~5~~ Ô Ùeb JeeÙeJes vece:~~6~~ Ô meeW meesceeÙe vece:~~7~~
Ô FË F&MeeveeÙe vece:~~8~~ (F&MeevehetJe&Ùeesce&OÙes) Ô Deeb yeÇÿeCes vece:~~9~~
(efve$e+&efleheefMÛeceÙeesce&OÙes) Ô Deb DevebleeÙe vece:~~10~~ Fefle hetpeÙesled~ lele: heg<heebpeefueb
ie=nerlJee cetuecegÛÛeeÙe& ‘DeYeer°efmeefæ ces osefn0’ Fefle heg<heebpeefueb oòJee ‘hetefpeleemleefhe&lee: mevleg’
Fefle Jeosled~~ Fefle veJeceeJejCeced~~9~~ leodyeefnmleòelmeceerhes Ô Jeb Je»eeÙe vece:~~1~~
Ô Meb MekeäleÙes vece:~~2~~ Ô ob ob[eÙe vece:~~3~~ Ô Keb Ke[dieeÙe vece:~~4~~
Ô heb heeMeeÙe vece:~~5~~ Ô Deb Debke gâMeeÙe vece:~~6~~ Ô ieb ieoeÙew vece:~~7~~
Ô ef$eb ef$eMetueeÙe vece:~~8~~ Ô heb he©eeÙe vece:~~9~~ Ô Ûeb Ûe›eâeÙe vece:~~10~~
Fefle hetpeÙesled~ lele: heg<heebpeefueb ie=nerlJee cetuecegÛÛeeÙe& ‘DeYeer°efmeefæ ces osefn0’ Fefle heg<heebpeefueb
oòJee ‘hetefpeleemleefhe&lee: mevleg’ Fefle Jeosled~ Fefle oMeceeJejCeced~~10~~ ‘FlLeceeJejCewoxJeeR
oMeefYe: heefjhetpeÙesled~~ Oeccee&Le&keâececees#eeCeeb Yeeskeälee mÙeeodefÉpemeòece:~~1~~ FlÙeeJejCehetpeeb
ke=âlJee Oetheeefoveerjepeveebleb mebhetpÙe mleJesve mleglJee MeeheefJeceesÛeveb heef"lJee ÙeLeeefJeefOe peheb
kegâÙee&led~ le$e ceb$e:~ ‘Ô YetYeg&Je: mJe: lelmeefJelegJe&jsCÙe Yeieex osJemÙe Oeerceefn efOeÙees Ùees ve:
ØeÙeesoÙeeled~~

(lelmeled)
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DeLe Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe Deveg‰eve efJeefOe:
mekeâuekeâeÙe&efmeæŸeLex - ßeerjeceb ceevemeesheÛeejw: mechetpÙe - Ô Deeheoecehenlee&jb oeleejb
meJe&mecheoeced~  ueeskeâeefYejeceb  ßeerjece  YetÙees  YetÙees  veceecÙenced~~  Fefle cev$esCe
mechegefšlejeceeÙeCehee"elmekeâuekeâeÙe&efmeefæ:~~   heg$ekeâecees   yeeuekeâeC[b    he"sled~
ue#ceerkeâeceesÓÙeesOÙeekeâeC[ced~ ve°jepÙeØeeefhlekeâece: efkeâef<keâvOeekeâeC[ced~ meJe&keâece:
megvojkeâeC[ced~ Me$egveeMekeâece: meJe&keâeceMÛe ueb×e¹ekeâeC[b he"sled~~ megvojkeâeC[s SkeâesòejeJe=òÙee
hee": keâle&JÙe:, leÅeLee - ØeLeceefoves Skeâ: efÉleerÙes Éew le=leerÙes $eÙe FlÙeeefo SkeâeoMe efoveheÙe&vleced~
ÉeoMeefoves DeJeefMe°b meieËÉÙeb heef"lJee hegve: ØeLecemeie&: he"veerÙe: SJeb ef$ejeJe=òÙee mekeâue—
keâeÙe&efmeefæ:~ megØeefleef‰le-ßeer nvegcelØeefleceemeceerhewkeâe«eJe=òÙee megvojkeâeC[eÛÚerIeÇkeâeÙe&efmeefæ:
(20 efove keâe ØeÙeesie nw~)
(keâecevee Devegmeej DevÙe cev$eeW mes mechegš megvoj keâeC[ keâe hee" keâjvee hejce ueeYeoeÙekeâ nw~)

heefle-helveer ceW efJejesOe SJeb YesoYeeJe keâes
otj keâjves kesâ efueS MeerIeÇ HeâueoeÙekeâ - Deveg‰eve

(Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe megvoj keâeC[) yeÇeÿeCe Éeje Ùee mJeÙeb mebkeâuheb kegâÙee&led~ (mJekeâerÙe)
(Ùepeceeve) YeeÙee&Ùeeb (Yele&efj) ØesceeefJeYee&JeØeehlÙeLeË Peefšefle DeeveboØeeefhlehetJe&keâmebieceveeLe&
Ûe~ (Mueeskeâ:) Ô ÙeLeeefn Jeevejßes‰ og:Ke#eÙekeâjes YeJesled~ lJeceefmceved keâeÙe&efveJee&ns ØeceeCeb
nefjÙetLehe:~~ jeIeJemlJevmeceejcYeevceefÙe Ùelvehejes YeJesled~ keâececemÙe lJecesJewkeâ: keâeÙe&mÙe
heefjmeeOeves~ heÙee&hle heefjJeerjIve ÙeMemÙemles HeâueesoÙe:~
SleÙeesÉ&Ùeesce&v$eÙees: meie&mÙeeÅevleÙees: mechegefšlehetJe&keâ ßeerheJevemeglemÙe nvegcele: ØeerlÙeLeË Øeefleefoveb
mehlemeie&mÙe hee"b keâefj<Ùeeefce~
(mJeÙeb hee" keâjW lees mebkeâuhe ceW keâefj<Ùeeefce kesâ yeoues keâefj<Ùes yeesueW)
(megvoj hee" efJeOeeve, 2 efove, 9 efove, 14 efove, 20 efove, 68 efove keâe efJeOeeve efueKee
ieÙee nw~)

DeLe ßeerefJehejerleØelÙeefÁje
ßeerØelÙeefÁjeÙew vece:~ Ô DemÙe ßeerefJehejerleØelÙeefÁjecev$emÙe YewjJe $e+ef<e: Deveg°hÚvo:
ßeerefJehejerleØelÙeefÁjeosJelee ceceeYeer°efmeæŸeLe&s pehes hee"s efJeefveÙeesie:
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DeLe keâjvÙeeme: - Ô SW DeÁÏ‰eYÙeeb vece: keâJeÛeeÙe~ Ô ÜeR lepe&veerYÙee vece:~ Ô ßeeR
ØelÙeefÁjs ceOceeYÙeeb vece:~ Ô Øe%eeefÁjs DeveeefcekeâeYÙeeb vece: Ô ceeb j#e keâefveef‰keâeYÙeeb
vece:~ Ô cece Me$etvYeÀeÙe keâjleuekeâjhe=‰eYÙeeb vece: SJeb ùoÙeeefovÙeeme:~ Ô YetYeg&Je: mJe:
Fefle efoiyevOe: cetuecev$e: - (Ô SW ÜeR ßeeRØelÙeefÁjs ceeb j#e j#e cece Me$etvYeÀeÙe YeÀeÙe Hesâ
ngB Heâšd mJeene) De°esòejMeleÃeemÙe peheb ÛewJe Øekeâerefle&leced~ $e+ef<emleg YewjJees veece ÚvoesÓveg°ghed
Øekeâerefle&leleced~~ osJelee owefMekeâe jkeälee Jeece ØelÙeefÁjsefle Ûe~~ hetJe&yeerpew: <e[Áeefve
keâuheÙeslmeeOekeâesòece: meJe&ö°esheÛeejwMÛe OÙeeÙeslØelÙeefÁjeb MegYeeb~~ šbkebâ keâheeueb [ce®b ef$eMetueb
meefcyeYeüleer ÛevõkeâueeJelebmee~ efhebieesOJe&kesâMeeÓefmeleYeerceob°^e YetÙeeefÉYetlÙew cece Yeõkeâeueer~~
SJeb OÙeelJee pehesvceb$e-ceskeâefJebMeefleJeemejved~ Me$etCeeb veeMeveb ¢eslelØekeâeMeesÓÙeb megefveMÛeÙe:~~
De°cÙeeceOe&je$es leg Mejlkeâeues ceneefveefMe~ DeejeefOelee ÛesÛÚ^erkeâeueer lel#eCeeled efmeefæoe ve=Ceeced~~
meJeexheÛeejmecheVee JeŒejlvekeâueeefoefYe:~ heg<hewMÛe ke=â<CeJeCexMÛe meeOeÙeslkeâeefuekeâeb Jejeced~~
Je<ee&otOJe&cepecces<ecce=ob JeeLe ÙeLeeefJeefOe~ oÅeeled hetJeË censMeeefve leleMÛe peheceeÛejsled~~ Skeâeneled
efmeefæoe keâeueer melÙeb melÙeb ve mebMeÙe:~ cetuecev$esCe je$eew Ûe nesceb kegâÙee&led meceeefnle:~~
cejerÛeueepeeueJeCewmmee<e&hewce&jCeb YeJesled~ cenepeveheos ÛewJe ve YeÙeb efJeÅeles keäJeefÛele~~ ØesleefheC[b
meceeoeÙe ieesuekebâ keâejÙesòele:~ ceOÙes Jeeceeef¿leb ke=âlJee Me$eg¤heebMÛe hegòeueerved~~ peerJeb le$e
efJeOeeÙewJe efÛeleeiveew pegngÙee lele:~ le$eeÙegleb peheb kegâÙee&led ef$ejeÅeb ceejCeb efjhees:~~ cenepJeeuee
YeJesòemÙe leÉòeeceüMeueekeâÙee~ ieg®Éejs ØeoÅeeÛÛe mehleenevceejCeb efjhees:~~ ØelÙeef*«ee ceÙee
Øeeskeälee heef"lee heeef"lee vejw:~ efueefKelJee Ûe keâjs keâC"s yeenew efMejefme OeejÙesled~~ cegÛÙeles
meJe&heehesYÙees veeuhece=lÙeg: keâLebÛeve~ «een: $e+#eemleLee efmebne Yetlee Ùe#eeMÛe je#emee:~~ lemÙe
heer[eb ve kegâJe&efvle efoefJe YegJÙevleefj#eiee:~ Ûeleg<heosheg ogiex<eg Jeves<etheJeves<eg Ûe~~ MceMeeves ogie&ces
Ieesjs meb«eeces Me$egmebkeâšs~ Ô Ô Ô Ô Ô kegbâ kegbâ kegbâ ceeb meeb Keeb heeb ueeb #eeb Ô ÜeR ÜeR
Ô Ô ÜeR yeeb Oeeb ceeb meeb j#eeb kegâ®~ Ô ÜeR ÜeR Ô me: ngb Ô Ô #eeQ Jeeb ueeb Oeeb ceeb meeb
j#eeb kegâ®~ Ô Ô ngb huegb j#eeb keâ®~ Ô vecees efJehejerleØelÙeefÁjeÙew efJeÅeejeef%e $ewueeskeäÙeJeMebkeâefj
legef°hegef°keâefj meJe&heerÌ[eheneefjefCe meJee&heVeeefMeefve meJe&ceÁueceeÁuÙes efMeJes meJee&Le&meeefOeefve ceesefove
meJe&MeŒeeCeeb Yesefoefve #eesefYeefCe leLee~ hejcev$elev$eÙev$eefJe<eÛetCe&meJe&ØeÙeesieeoervevÙes<eeb efveJele&efÙelJee
Ùelke=âleb levcesÓmleg keâefueheeefleefve meJe&efnbmee cee keâejÙeefle DevegceesoÙeefle cevemee JeeÛee keâce&Cee Ùes
osJeemegjje#emeeefmleÙe&iÙeesefvemeJe&efnbmekeâe efJe¤hekebâ kegâJe&efvle cece cev$elev$eÙev$eefJe<eÛetCe&
meJe&ØeÙeesieeoerveelcenmlesve Ùe: keâjesefle keâefj<Ùeefle keâejefÙe<Ùeefle leeved meJee&vevÙes<eeb efveJele&efÙelJee
heeleÙe keâejÙe cemlekesâ mJeene~

Fefle ßeerefJehejerleØelÙeefÁje meceehleced~ MegYecYetÙeeled~
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ßeerieg®mlees$eced
DeKeC[ceC[ueekeâejb JÙeehleb Ùesve ÛejeÛejced~ lelheob oefMe&leb Ùesve lemcew ßeeriegjJes vece:~~1~~
De%eeveefleefcejevOemÙe %eeveeÀeveMeueekeâÙee~ Ûe#eg®vceerefueleb Ùesve lemcew ßeeriegjJes vece:~~2~~
ieg®yeÇ&ÿee ieg®efJe&<Ceg: ieg®oxJees censMJej:~ ieg®jsJe hejbyeÇÿe lemcew ßeeriegjJes vece:~~3~~
mLeeJejb peÁceb JÙeehleb ÙeeflkeâefÃeled meÛejeÛejced~ lelheob oefMe&leb Ùesve lemcew ßeeriegjJes vece:~~4~~
efÛevceÙeb JÙeeefhe ÙelmeJeË $ewueeskeäÙeb meÛejeÛejced~ lelheob oefMe&leb Ùesve ßeeriegjJes vece:~~5~~
meJe&ßegefleefMejesjlveefJejeefpeleheoecyegpe: JesoevleecyegpemetÙeex Ùemlemcew ßeeriegjJes vece:~~6~~
ÛewlevÙe: MeeMJele: Meevlees JÙeesceeleerlees efvejÀeve:~ efyevogveeokeâueeleerlemlemcew ßeeriegjJes vece:~~7~~
%eeveMeefkeälemecee¤{: leòJeceeueeefJeYetef<ele: YegefkeälecegefkeäleØeoelee Ûe lemcew ßeeriegjJes vece:~~8~~

~~oef#eCeecetlÙe&°keâced~~
efJeMJeb ohe&CeÂMÙeceeveveiejerleguÙeb efvepeevleie&leb heMÙeVeelceefve ceeÙeÙee yeefnefjJeesÆtleb ÙeLee efveõÙee~
Ùe:mee#eelkegâ®les ØeyeesOemeceÙes mJeelceevecesJeeÉÙeb lemcew ßeerieg®cetle&Ùes vece Fob ßeeroef#eCeecetle&Ùes~~1~~
yeerpemÙeevleefjJeebkegâjes peieefoob Øee*d efveefJe&keâuheb hegve: ceeÙeekeâefuheleosMekeâeuekeâuevee
JewefÛe$ÙeefÛe$eerke=âleced~ ceeÙeeJeerJe efJepe=bYeÙelÙeefhe ceneÙeesieerJe Ùe:mJesÛÚÙee lemcew ßeerieg®cetle&Ùes
vece Fob ßeeroef#eCeecetle&Ùes~~2~~
ÙemÙewJe mHegâjCeb meoelcekeâcemelkeâuheeLe&kebâ Yeemeles mee#eeòelJecemeerefle JesoJeÛemee Ùees
yeesOeÙelÙeeefßeleeved~ Ùelmee#eelkeâjCeeÆJesVe hegvejeJe=efòeYe&JeecYeesefveOeew lemcew ßeerieg®cetle&Ùes vece
Fob ßeeroef#eCeecetle&Ùes~~3~~
veeveeefÛÚõIešesojefmLeleceneoerheØeYeeYeemJejb %eeveb ÙemÙe leg Ûe#egjeefokeâjCeÉeje yeefn: mhevoles~
peeveeceere fle lecesJe YeevlecevegYeelÙeslelmecemleb peieled lemcew ßeerieg®cetle&Ùes vece Fob
ßeeroef#eCeecetle&Ùes~~4~~
osnb ØeeCeceheerefvõÙeeCÙeefhe Ûeueeb yegefæb Ûe MetvÙeb efJeog: Œeer yeeueevOepe[esheceemlJenefceefle Yeüevlee
Ye=Meb Jeeefove:~ ceeÙeeMeefkeäleefJeueemekeâefuheleceneJÙeeceesnmebneefjCes lemcew ßeerieg®cetle&Ùes vece Fob
ßeeroef#eCeecetle&Ùes~~5~~
jeng«emleefoJeekeâjsvog meÂMees ceeÙeemeceeÛÚeoveeled mevcee$e: keâjCeeshemebnjCelees ÙeesÓYetlmeg<eghle:
hegceeved~ ØeeiemJeehmeefceefle ØeyeesOemeceÙes Ùe: ØelÙeefYe%eeÙeles lemcew ßeerieg®cetle&Ùes vece Fob
ßeeroef#eCeecetle&Ùes~~6~~
JeeuÙeeefo<Jeefhe pee«eoeefo<eg leLee meJee&mJeJemLeemJeefhe JÙeeJe=òeemJevegJele&ceevecenefcelÙevle: mHegâjvleb meoe~
mJeelceeveb Øekeâšerkeâjesefle Yepeleeb Ùees cegõÙee YeõÙee lemcew ßeerieg®cetle&Ùes vece Fob ßeeroef#eCeecetle&Ùes~~7~~
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efJeMJeb heMÙeefle keâeÙe&keâejCeleÙee mJemJeeefcemebyevOele: efMe<ÙeeÛeeÙe&leÙee leLewJe efhele=heg$eeÅeelcevee
Yesole:~ mJehves pee«eefle Jee Ùe S<e heg®<ees ceeÙeeheefjYeüeefcele: lemcew ßeerieg®cetle&Ùes vece Fob
ßeeroef#eCeecetle&Ùes~~8~~
YetjcYeebmÙeveueesÓefveueeWÓyejcenvee&Lees efnceebMeg: hegceeved FlÙeeYeeefle ÛejeÛejelcekeâefcebo ÙemÙewJe
cetlÙe&°keâced~ veevÙeeflkeâÃeve efJeÅeles efJece=Meleeb ÙemceelhejmceeefÉYees: lemcew ßeerieg®cetle&Ùes vece Fob
ßeeroef#eCeecetle&Ùes~~9~~
meJee&lcelJeefceefle mHegâšerke=âleefceob Ùemceeocegef<cevmleJes lesveemÙe ßeJeCeeòeoLe&ceveveeæŸeeveeÛÛe
mebkeâerle&veeled~ meJee&lcelJeceneefJeYeteflemeefnleb mÙeeoerMJejlJeb mJele: efmeæŸesled lelhegvej°Oee heefjCeleb
ÛewMJeÙe&ceJÙeenleced~~10~~
Ješ efJeš meceerhes Yetefce Yeeies efve<eCCeb mekeâue cegefve peveeveeb %eeve oeleej ceejeled~ ef$eYegJeve
ieg®ceerMeb oef#eCeecetefle& osJeb pevevecejCe og:KeÛÚsoo#eb veceeefce~~11~~
efÛe$eb Ješlejexcetues Je=æe: efMe<Ùee ieg®Ùeg&Jee~ iegjesmleg ceewveb JÙeeKÙeeveb efMe<Ùeemleg efÚVemebMeÙee:~~12~~

~~Fefle ßeer ceÛÚ¿jeÛeeÙe& efJejefÛeleb ßeer oef#eCeecetefle&mlees$eb~~

ieCesMeheÃejlveced
cegoe keâjeòeceesokebâ meoe efJecegefkeälemeeOekebâ keâueeOejeJelebmekebâ efJeueeefmeueeskeâjÀekeâced~ ~1~~
DeveeÙekewâkeâveeÙekebâ efJeveeefMelesYeowlÙekebâ veleeMegYeeMegveeMekebâ veceeefce leb efJeveeÙekeâced~~1~~
veleslejeefleYeerkeâjb veJeese foleeke&âYeemJejb vecelmegjeefjefvepe&jb veleeefOekeâeheogæjced~~1~~
megjsMJejb efveOeerMJejb iepesMJejb ieCesMJejb censMJejb leceeßeÙes hejelhejb efvejvlejced~~2~~
mecemleueeskeâMe¿jb  efvejmleowlÙekegâÀejb  ojslejesojb  Jejb  JejsYeJekeä$ece#ejced~~1~~
ke=âheekeâjb #eceekeâjb cegoekeâjb ÙeMemkeâjb vecemkeâjb vecemke=âleeb vecemkeâjesefce YeemJejced~~3~~
DeefkebâÛeveeefle&ceepe&veb efÛejvleveesefkeäleYeepeveb hegjeefjhetJe&vevoveb megjeefjieJe&ÛeJe&Ceced~~1~~
ØeheÃeveeMeYeer<eCeb OeveÀeÙeeefoYet<eCeb keâheesueoeveJeejCeb Yepes hegjeCeJeejCeced~~4~~
efveleevlekeâevleovlekeâeefvlecevlekeâevlekeâelcepeceefÛevlÙe¤hecevlenervecevlejeÙeke=âvleveced~~1~~
ùovlejs efvejvlejb JemevlecesJe Ùeesefieveeb leceskeâovlecesJe leb efJeefÛevleÙeeefce mebleleced~~5~~
ceneieCesMeheÃejlveceeojsCe ÙeesÓvJenb ØeieeÙeefle ØeYeelekesâ ùefo mcejved ieCesMJejced~ ~1~~
Dejesieleeceoes<eleeb megmeeefnleeR megheg$eleeb meceeefnleeÙegj°YetefleceYÙeghewefle meesÓefÛejeled~~6~~

~~ßeer ceÛÚ¿jeÛeeÙe&ke=âleb ieCesMeheÃejlvemlees$eb mechetCe&ced~~
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mebkeâ°njCeb ieCesMee°keâced
Ô DemÙe ßeerme¿°njCemlees$ecev$emÙe ßeerceneieCeheefleoxJelee, me¿°njCeeLex pehes efJeefveÙeesie:~
Ô Ô Ôkeâej¤heb $Ùenefceefle Ûe hej ÙelmJe¤heb legjerÙeb $ewiegCÙeeleerleveerueb keâueÙeefle cevememlespe-
efmevotj-cetefle&ced~
ÙeesieervõwyeÇ&ÿejvOew: mekeâueiegCeceÙeb ßeernjsvõsCe meÁb ieb ieb ieb ieb ieCesMeb iepecegKeceefYelees JÙeehekebâ
efÛevleÙeefvle~~1
Jeb Jeb Jeb efJeIvejepeb Yepeefle efvepeYegpes oef#eCes vÙemleMegC[b ›ebâ ›ebâ ›ebâ ›eâesOecegõe-oefuele-
efjhegyeueb keâuheJe=#emÙe cetues ~ ob ob ob ovleceskebâ oOeefle cegefvecegKeb keâeceOesvJee efve<esCÙeb Oeb Oeb Oeb
OeejÙevleb OeveoceefleefOeÙeb efmeefæ-yegefæ-efÉleerÙeced~~2
legb legb legb legÁ¤heb ieieveheefLe ieleb JÙeehvegJevleb efoievleeved keäueeR keäueeR keäueeRkeâejveeLeb ieefuele-
ceoefceueuueesue-ceòeeefueceeueced~ £eR £eR £eRkeâejefheÁ mekeâuecegefveJej-ÂÙesÙecegC[b Ûe MegC[b
ßeeR ßeeR ßeeR ßeerÙevleb efveefKeue-efveefOekegâueb veewefce nsjcyeefyecyeced~~3
ueeQ ueeQ ueeQkeâejceeÅeb ØeCeJeefceJe heob cev$ecegkeäleeJeueerveeb Megæb efJeIvesMeyeerpeb MeefMekeâjmeÂMeb
Ùeesefieveeb OÙeeveiecÙeced~ [b [b [b [ece¤heb oefueleYeJeYeÙeb metÙe&keâesefšØekeâeMeb Ùeb Ùeb Ùeb Ùe%eveeLeb
peheefle cegefveJejes yee¢eceYÙevlejb Ûe~~4
ngb ngb ngb nsceJeCeË ßegefle-ieefCeleiegMeb MetÙeËkeâCeË ke=âheeuegb OÙesÙeb metÙe&mÙe efyecyeb ¢egjefme Ûe efJeuemeled
mehe&Ùe%eesheJeerleced~ mJeene-ngbHeâšd-veceesÓvlew‰"""-meefnlew: heuueJew: mesJÙeceeveb cev$eeCeeb
mehlekeâesefš-ØeiegefCeleceefnceeOeejceerMeb ØeheÅes~~5
hetJeË heer"b ef$ekeâesCeb leogheefj ®efÛejb <ešdkeâhe$eb heefJe$eb ÙemÙeesIJeË MegæjsKee Jemegouekeâceueb Jee mJelespeÃelegœeced~
ceOÙes ng¿ejyeerpeb leoveg YeieJele: mJeeÁ<ešdkebâ <e[œes De°ew MekeäleerMÛe efmeæerye&ngue-
ieCeheefleefJe&°jMÛeeÓ°kebâ Ûe~~6
Oecee&Åe°ew Øeefmeæe oMeefoefMe efJeefoleeb Jee OJepeeuÙe: keâheeueb lemÙe #es$eeefoveeLeb cegefvekegâueceefKeueb
cev$ecegõecensMeced~
SJeb Ùees YeefkeäleÙegkeälees peheefle ieCeheefleb heg<he-Oethee-Ó#eleeÅevewJesÅeceexokeâeveeb mlegefleÙegle-efJeuemeod-
ieerleJeeefo$e-veeow:~~7
jepeevemlemÙe Ye=lÙee FJe ÙegJeeflekegâueb oemeJeled meJe&oemles ue#ceer: meJee&ÁÙegkeälee ßeÙeefle Ûe
meoveb efkeâ¿je: meJe&ueeskeâe:~
heg$ee: heg$Ùe: heefJe$ee jCeYegefJe efJepeÙeer ÅetleJeeosÓefhe Jeerjes ÙemÙesMees efJeIvejepees efveJemeefle ùoÙes
YeefkeäleYeeiÙemÙe ®õ:~~8
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~~DeLe $e+Ce njCe mlees$e~~
kewâueeMeheJe&les jcÙes MecYegb ÛevõeOe&MesKejced~ <e[ecveeÙemeceeÙegòebâ heØeÛÚ veiekeâvÙekeâe~~
heeJe&lÙegJeeÛe - osJesMe hejcesMeeve meJe&MeeŒeeLe&heejie~ GheeÙece=CeveeMemÙe ke=âheÙee Jeo meecØeleced~~
efMeJe GJeeÛe - mecÙekedâ he=°b lJeÙee Yeõs ueeskeâeveeb efnlekeâecÙeÙee~ lelmeJeË mecØeJe#Ùeeefce
meeJeOeeveeJeOeejÙe~~
efJeefveÙeesie: - Ô DemÙe ßeer$e+CenjCekeâle=&ieCeheeflemlees$ecev$emÙe meoeefMeJe $e+ef<e:, Deveg°ghe
Úvo:, ßeer$e+CenjCekeâle=&ieCeheefleoxJelee, iueeW yeerpeced, ie: Meefkeäle:, ieeW keâeruekeâced, cece
mekeâue$e+CeveeMeves pehes efJeefveÙeesie:~
$e+<ÙeeefovÙeeme: - Ô meoeefMeJe<e&Ùes vece: efMejefme~ Deveg°ghed Úvomes vece: cegKes~
ßeer$e+Cenle=&ieCesMeosJeleeÙew vece: ùefo~ iueeQ yeerpeeÙe vece: ieg¢es (cetueeOeejs)~ ie: MekeäleÙes vece:
heeoÙees:~ ieeW keâeruekeâeÙe vece: meJee&Ás~
keâjvÙeeme: - ‘Ô ieCesMe’ DeÁÏ‰eYÙeeb vece:~ ‘$e+Ceb efÚefvOe’ lepe&veerYÙeeb vece:~ ‘JejsCÙeced’
ceOÙeceeYÙeeb vece:~ ‘ngced’ DeveeefcekeâeYÙeeb vece:~ ‘vece:’ keâefveef‰keâeYÙeeb vece:~ ‘Heâšd’
keâjleuekeâjhe=‰eYÙeeb vece:~
ùoÙeeefovÙeeme: - ‘Ô ieCesMe’ ùoÙeeÙe vece:~ ‘$e+Ceb efÚefvOe’ efMejmes mJeene~ ‘JejsCÙeced’
efMeKeeÙew Je<ešd ~ ‘ngb’ keâJeÛeeÙe ngced~ ‘vece:’ ves$e$eÙeeÙe Jeew<ešd~ ‘Heâšd’ DeŒeeÙe Heâšd~
OÙeeveced - efmevotjJeCeË efÉYegpeb ieCesMeb uecyeesojb he©eoues efveefJe°ced~ yeÇÿeeefoosJew: heefjmesJÙeceeveb
efmeæwÙeg&leb leb ØeCeceeefce osJeced~~
mlees$ehee": - me=°Ÿeeoew yeÇÿeCee mecÙekedâ hetefpele: HeâueefmeæÙes~ meowJe heeJe&leerheg$e $e+CeveeMeb
keâjesleg ces~~1~~
ef$ehegjmÙe JeOeelhetJeË MecYegvee mecÙeieefÛe&le:~ meowJe heeJe&leerheg$e $e+CeveeMeb keâjesleg ces~~2~~
efnjCÙekeâMÙeheeoerveeb JeOeeLex efJe<CegveeefÛe&le:~ meowJe heeJe&leerheg$e $e+CeveeMeb keâjesleg ces~~3~~
ceefn<emÙe JeOes osJÙee ieCeveeLe: Øehetefpele:~ meowJe heeJe&leerheg$e $e+CeveeMeb keâjesleg ces~~4~~
leejkeâmÙe JeOeelhetJeË kegâceejsCe Øehetefpele:~ meowJe heeJe&leerheg$e $e+CeveeMeb keâjesleg ces~~5~~
YeemkeâjsCe ieCesMemleg heteflepeMÚefJeefmeæÙes~ meowJe heeJe&leerheg$e $e+CeveeMeb keâjesleg ces~~6~~
MeefMevee keâeefvleefmeæŸeLe& hetefpelees ieCeveeÙekeâ:~ meowJe heeJe&leerheg$e $e+CeveeMeb keâjesleg ces~~7~~
heeueveeÙe Ûe lehemee efJeMJeeefce$esCe hetefpele:~ meowJe heeJe&leerheg$e $e+CeveeMeb keâjesleg ces~~8~~
Fob lJe=Cenjb mlees$eb leer›eoeefjõŸeveeMeveced~ SkeâJeejb he"sefVelÙeb Je<e&ceskebâ meceeefnle:~~9~~
oeefjõŸeb oe®Ceb lÙekeälJee kegâyesjmeceleeb ›epesled~ ‘Heâ[vleesÓÙeb cenecev$e: meeOe&heÃeoMee#ej:~~10~~
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DemÙewJeeÙeglemebKÙeeefYe: hegjMÛejCeceerefjleced~ menœeeJele&veeled meÅees Jeeef_Úleb ueYeles Heâueced~~
Yetle-Øesle-efheMeeÛeeveeb veeMeveb mce=eflecee$ele:~~11~~

~~Fefle ßeerke=â<CeÙeeceuelev$ee&iele-GceecensMJejmebJeeos $e+Cenlee&ieCesMemlees$eb mechetCe&ced~~
($e+Cenlee& ieCesMemlees$e kesâ Devle ceW ‘Ô ieCesMe $e+Ceb efÚefvOe JejsCÙeb ngb vece: Heâšd’ Fme
$e+Cenlee& cenecev$e keâe Skeâ yeej pehe keâjves mes hee"keâlee& keâe Devle:keâjCe heefJe$e nes peelee
nw~ Ú: cenerves lekeâ Øeefleefove Gkeäle cev$e keâe Skeâ npeej pehe keâjves mes ceveg<Ùe ieCesMepeer keâe
efØeÙe yeve peelee nw~ Jen %eeve ceW ye=nmheefle Deewj Oeve ceW kegâyesj kesâ meÂMe nes mekeâlee nw~ Fmekeâe
Skeâ hegjMÛejCe ome npeej pehe keâe yeleeÙee ieÙee nw~ Skeâ ueeKe pehe keâjves mes YeueerYeebefle
ceveesÓefYeueef<ele Heâue keâer Øeeefhle nes mekeâleer nw~)
ieCesMepeer keâer heeLeeaJe cetefle& yeveekeâj meeÁesheeÁ hetpee keâjs leogvehejevle Ghejeskeäle peehe hee"
keâjves mes DeefleMeerIeÇ Deveg‰eve meHeâue neslee nw~

~~DeeefolÙe ùoÙemlees$eced~~
efJeefveÙeesie - Ô DemÙe DeeefolÙeùoÙemlees$emÙeeiemlÙe$e+ef<ejveg°ghÚvo:, DeeefolÙeùoÙeYetlees
YeieJeeved yeÇÿee osJelee efvejmleeMes<eefJeIveleÙee yeÇÿeefJeÅeeefmeæew meJe&$e peÙeefmeæew Ûe efJeefveÙeesie:~
$e+<ÙeeefovÙeeme - Ô DeiemlÙe$e+<eÙes vece:, efMejefme~ Deveg<šghÚvomes vece:, cegKes~
DeeefolÙeùoÙeYetleyeÇÿeosJeleeÙew vece:, ùefo~ Ô yeerpeeÙe vece:, ieg¢es~ jefMceceles MekeäleÙes vece:,
heeoÙees:~ Ô lelmeefJelegefjlÙeeefoieeÙe$eerkeâeruekeâeÙe vece:, veeYeew~
keâjvÙeeme - Fme mlees$e kesâ DeÁvÙeeme Deewj keâjvÙeeme leerve Øekeâej mes efkeâÙes peeles nQ~ kesâJeue
ØeCeJe mes, ieeÙe$eercev$e mes DeLeJee ‘jefMceceles vece:’ FlÙeeefo Ú: veece cev$eeW mes~ Ùeneb veece-
cev$eeW mes efkeâÙes peevesJeeues vÙeeme keâe Øekeâej yeleeÙee ieÙee nw -
Ô jefMceceles DeÁÏ‰eYÙeeb vece:~ Ô mecegÅeles lepe&veerYÙeeb vece:~ Ô osJeemegjvecemke=âleeÙe
ceOÙeceeYÙeeb vece:~ Ô efJeJemJeles DeveeefcekeâeYÙeeb vece:~ Ô YeemkeâjeÙe keâefveef‰keâeYÙeeb
vece:~ Ô YegJevesMJejeÙe keâjleuekeâjhe=‰eYÙeeb vece:~
ùoÙeeefo DeÁvÙeeme - Ô jefMceceles ùoÙeeÙe vece:~ Ô mecegÅeles efMejmes mJeene~
Ô osJeemegjvecemke=âleeÙe efMeKeeÙew Je<ešd~ Ô efJeJemJeles keâJeÛeeÙe ngced~ Ô YeemkeâjeÙe
ves$e$eÙeeÙe Jeew<ešd ~ Ô YegJevesMJejeÙe DeŒeeÙe Heâšd ~ Fme Øekeâej vÙeeme keâjkesâ efvecveeef¿le
cev$e mes YeieJeeve metÙe& keâe OÙeeve SJeb vecemkeâej keâjvee ÛeeefnÙes -
Ô YetYeg&Je: mJe: lelmeefJelegJe&jsCÙeb Yeieex osJemÙe Oeerceefn efOeÙees Ùees ve: ØeÛeesoÙeeled~
lelheMÛeeled ‘DeeefolÙeùoÙe’ mlees$e keâe hee" keâjvee ÛeeefnÙes~
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ßeerDeeefolÙeùoÙemlees$eced
lelees Ùegæheefjßeevleb mecejs efÛevleÙee efmLeleced~ jeJeCeb Ûee«elees Â°dJee ÙegæeÙe mecegheefmLeleced~~1~~
owJelewMÛe meceeiecÙe õ°gceYÙeeielees jCeced~ GheiecÙeeyeÇJeerõececeiemlÙees YeieJeebmleoe~~2~~
jece jece ceneyeenes ëe=Ceg ieg¢eb meveeleveced~ Ùesve meJee&vejerved Jelme mecejs efJepeefÙe<Ùemes~~3~~
DeeefolÙeùoÙeb hegCÙeb meJe&Me$egefJeveeMeveced~ peÙeeJenb peheb efvelÙece#eÙeb hejceb efMeJeced~~4~~
meJe&ceÁueceeÁuÙeb meJe&heeheØeCeeMeveced~ efÛevleeMeeskeâØeMeceveceeÙegJe&Oe&vecegòececed~~5~~
jefMcecevleb mecegÅevleb osJeemegjvecemke=âleced~ hetpeÙemJe efJeJemJevleb Yeemkeâjb YegJevesMJejced~~6~~
meJe&osJeelcekeâes ¢es<e lespemJeer jefMceYeeJeve:~ S<e osJeemegjieCeeBuueeskeâeved heeefle ieYeefmleefYe:~~7~~
S<e yeÇÿee Ûe efJe<CegMÛe efMeJe: mkeâvo: Øepeeheefle:~ censvões Oeveo: keâeuees Ùece: meescees ¢eheecheefle~~8~~
efhelejes JemeJe: meeOÙee DeefMJeveew ce®lees ceveg:~ JeeÙegJe&efÖ: Øepee: ØeeCe $e+legkeâlee& ØeYeekeâj:~~9~~
DeeefolÙe: meefJelee metÙe&: Keie: het<ee ieYeefmleceeve ~ megJeCe&meÂMees Yeevegefn&jCÙejslee efoJeekeâj:~~10~~
nefjoMJe: menœeeefÛe&: mehlemeefhlece&jerefÛeceeved~ efleefcejesvceLeve: MecYegmlJe°e ceele&C[keâeWÓMegceeved~~11~~
efnjCÙeieYe&: efMeefMejmleheveesÓnmkeâjes jefJe:~ DeefiveieYeexÓefoles: heg$e: MeÈ: efMeefMejveeMeve:~~12~~
JÙeesceveeLemleceesYesoer $e+iÙepeg:meeceheejie:~ IeveJe=ef°jheeb efce$ees efJevOÙeJeerLeerhueJeÁce:~~13~~
Deeleheer ceC[ueer ce=lÙeg: efheÁue: meJe&leeheve:~ keâefJeefJe&MJees cenelespee jkeäle: meJe&YeJeesÆJe:~~14~~
ve#e$e«enleejeCeeceefOehees efJeMJeYeeJeve:~ lespemeeceefhe lespemJeer ÉeoMeelceved veceesÓmleg les~~15~~
vece: hetJee&Ùe efiejÙes heefMÛeceeÙeeõÙes vece:~ pÙeesefleie&Ceeveeb heleÙes efoveeefOeheleÙes vece:~~16~~
peÙeeÙe peÙeYeõeÙe nÙe&MJeeÙe vecees vece:~ vecees vece: menœeebMees DeeefolÙeeÙe vecees vece:~~17~~
vece G«eeÙe JeerjeÙe meejÁeÙe vecees vece:~ vece: he©eØeyeesOeeÙe ØeÛeC[eÙe veceesÓmleg les~~18~~
yeÇÿesMeeveeÛÙeglesMeeÙe metjeÙeeefolÙeJeÛe&mes~ YeemJeles meJe&Ye#eeÙe jewõeÙe Jeheg<es vece:~~19~~
leceesIveeÙe efnceIveeÙe Me$egIveeÙeeefceleelceves~ ke=âleIveIveeÙe osJeeÙe pÙeesefle<eeb heleÙes vece:~~20~~
lehleÛeeceerkeâjeYeeÙe njÙes efJeMJekeâce&Ces~ vecemleceesÓefYeefveIveeÙe ®ÛeÙes ueeskeâmeeef#eCes~~21~~
veeMeÙelÙes<e Jew Yetleb lecesJe me=peefle ØeYeg:~ heeÙelÙes<e lehelÙes<e Je<e&lÙes<e ieYeefmleefYe:~~22~~
S<e meghles<eg peeieefle& Yetles<eg heefjefveef‰le:~ S<e ÛewJeeefivenes$eb Ûe Heâueb ÛewJeeefivenesef$eCeeced~~23~~
osJeeMÛe ›eâleJeMÛewJe ›eâletveeb HeâuecesJe Ûe~ Ùeeefve ke=âlÙeeefve ueeskesâ<eg meJex<eg hejceØeYeg:~~24~~
Sveceehelmeg ke=âÛÚ^s<eg keâevleejs<eg YeÙes<eg Ûe~ keâerle&Ùeved heg®<e: keâefMÛeVeeJemeeroefle jeIeJe~~25~~
hetpeÙemJewveceskeâe«ees osJeosJeb peielheefleced~ Sleefl$eiegefCeleb pehlJee Ùegæs<eg efJepeefÙe<Ùeefme~~26~~
Deefmceved #eCes ceneyeenes jeJeCeb lJeb peefn<Ùeefme~ SJecegkeälJee leleesÓiemlÙees peieece me ÙeLeeieleced~~27~~
SleÛÚÎlJee cenelespee ve°MeeskeâesÓYeJeled leoe~ OeejÙeeceeme megØeerlees jeIeJe: ØeÙeleelceJeeved~~28~~
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DeeefolÙeb Øes#Ùe pehlJesob hejb n<e&ceJeehleJeeved~ ef$ejeÛecÙe MegefÛeYet&lJee OevegjeoeÙe JeerÙe&Jeeved~~29~~
jeJeCeb Øes#Ùe ù°elcee peÙeeLeË mecegheeieceled~ meJe&Ùelvesve cenlee Je=lemlemÙe JeOesÓYeJeled~~30~~

DeLe jefJejJeoefVejer#Ùe jeceb cegefolecevee: hejceb Øeù<ÙeceeCe:~~31~~
efveefMeÛejheeflemeb#eÙeb efJeefolJee megjieCeceOÙeielees JeÛemlJejsefle~~31~~

~~ßeerJeeuceerkeâerÙes jeceeÙeCes ÙegækeâeC[s, DeiemlÙeØeeskeäleceeefolÙeùoÙemlees$eb mechetCe&ced~~

DeLe meÅe DeejesiÙekeâjb metÙee&IÙe&oeveefJeOeeveced
megefoves ke=âleefvelÙeef›eâÙe DeeÛecÙe ØeeCeeveeÙecÙe osMekeâeueew mebkeâerlÙe& cece DecegkeâmÙe Jee
DecegkeâpJejeefoJÙeeefOemecetueefvejemeÉeje meÅe DeejesiÙeeLeË ßeermeefJele=metÙe&veejeÙeCeØeerlÙeLeË
nbmeeefomehleefleveeceefYe: ßeermetÙÙee&Ùe mehlelÙeIÙe&oevecenb keâefj<Ùes~ Fefle mebkeâuhe:~ YetleMegæŸeeefo
ke=âlJee meeceevÙeeIÙe& keâuheÙesled~ efJeie=¢eheeefCeÙegicesve leeceühee$eb megefvece&ueced~ peevegYÙeeceJeveeR
ielJee heefjhetÙÙe& peuesve Ûe~~1~~ keâjJeerjeefokegâmegcewj&keäleÛevoveefceefßelew:~ otJee&¿Ïjwj#elewMÛe efveef#ehlew:
hee$eceOÙele:~~2~~ oÅeeoIÙe&ceveIee&Ùe meefJe$es OÙeevehetJe&keâced~~ Gheceewueer meceeveerÙe lelhee$es
veevÙeefoÁcevee:~~3~~ Øeeflecev$eb vecemkegâÙee&ogoÙeemleefceles jJeew~ DeveÙee veecemehlelÙee
cenev$ejnmÙeÙee~~4~~ SJeceIÙeË ØekeâuhÙe heeÅeeefoefYe: mechetpÙe ØeCecÙe ÙeLeeskeäleefJeefOevee
ØelÙeskeâveecvee ye=nlhee$esIešs peues Jee DeIÙeË oÅeeled~ leÅeLee - Ô nbmeeÙe vece:~~1~~
Ô YeeveJes vece:~~2~~ Ô menœeebMeJes vece:~~3~~ Ô leheveeÙe vece:~~4~~ Ô leeheveeÙe vece:~~5~~
Ô jJeÙes vece:~~6~~ Ô efJekeâle&veeÙe vece:~~7~~ Ô efJeJemJeles vece:~~8~~ Ô efJeMJekeâce&Ces
vece:~~9~~ Ô efJeYeeJemeJes vece:~~10~~ Ô efJeMJe¤heeÙe vece:~~11~~ Ô efJeMJekeâ$ex
vece:~~12~~ Ô ceele&C[eÙe vece:~~13~~ Ô efceefnjeÙe vece:~~14~~ Ô DebMegceles vece:~~15~~
Ô DeeefolÙeeÙe vece:~~16~~ Ô G<CeieJes vece:~~17~~ Ô metÙee&Ùe vece:~~18~~
Ô DeÙÙe&ceCes vece:~~19~~ Ô ›eIveeÙe vece:~~20~~ Ô efoJeekeâjeÙe vece:~~21~~ Ô ÉeoMeelceves
vece:~~22~~ Ô mehlenÙeeÙe vece:~~23~~ Ô YeemkeâjeÙe vece:~~24~~ Ô DenmkeâjeÙe
vece:~~25~~ Ô KeieeÙe vece:~~26~~ Ô megjeÙe vece:~~27~~ Ô ØeYeekeâjeÙe vece:~~28~~
Ô ßeerceles vece:~~29~~ Ô ueeskeâÛe#eg<es vece:~~30~~ Ô «ensMJejeÙe vece:~~31~~
Ô ueeskesâMeeÙe vece:~~32~~ Ô ueeskeâmeeef#eCes vece:~~33~~ Ô leceesjÙes vece:~~34~~
Ô MeeMJeleeÙe vece:~~35~~ Ô cegÛeÙes vece:~~36~~ Ô ieYeefmlenmleeÙe vece:~~37~~
Ô leer›eebMeJes vece:~~38~~ Ô lejCeÙes vece:~~39~~ Ô megcenes®CeÙes vece:~~40~~
Ô ÅegceCeÙes vece:~~41~~ Ô nefjoMJeeÙe vece:~~42~~ Ô Dekeâe&Ùe vece:~~43~~
Ô Yeevegceles vece:~~44~~ Ô YeÙeveeMeveeÙe vece:~~45~~ Ô ÚvoesÓMJeeÙe vece:~~46~~
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Ô JesoJesÅeeÙe vece:~~47~~ Ô YeemJeles vece:~~48~~ Ô het<Ces vece:~~49~~ Ô Je=<eekeâheÙes
vece:~~50~~ Ô SkeâÛe›eâjLeeÙe vece:~~51~~ Ô efce$eeÙe vece:~~52~~ Ô cevosnejÙes
vece:~~53~~ Ô leefceœenv$es vece:~~54~~ Ô owlÙenv$es vece:~~55~~ Ô heehen$ex vece:~~56~~
Ô Oeccee&Ùe vece:~~57~~ Ô ØekeâeMekeâeÙe vece:~~58~~ Ô nsefuekeâeÙe vece:~~59~~
Ô efÛe$eYeeveJes vece:~~60~~ Ô keâefueIveeÙe vece:~~61~~ Ô lee#Ùe&JeenveeÙe vece:~~62~~
Ô efokeäheleÙes vece:~~63~~ Ô heef©eveerveeLeeÙe vece:~~64~~ Ô kegâMesMeÙekeâjeÙe vece:~~65~~
Ô njÙes vece:~~66~~ Ô Iece&jMceÙes vece:~~67~~ Ô ogefve&jer#ÙeeÙe vece:~~68~~
Ô ÛeC[ebMeJes vece:~~69~~ Ô keâMÙeheelcepeeÙe vece:~~70~~ SefYe: mehleeflemebKÙeekewâ: hegCÙew:
metÙe&mÙe veeceefYe:~ ØeCeJeeefoÛelegLÙe&vlewve&cemkeâejmeceeÙeglew:~~1~~ ØelÙeskeâcegÛÛejVeece Â°dJee Â°dJee
efoJeekeâjced~ SJeb kegâJe&Vejes Ùeeefle ve oeefjõŸeb ve MeeskeâYeekedâ~~2~~ JÙeeefOeefYeceg&ÛÙeles Ieesjwjefhe
pevceevlejeefpe&lew:~ efJeveew<eOewefJe&vee JewÅewefJe&vee JeMÙeheefj«enw:~~3~~ keâeuesve efveOeveb ØeehÙe metÙe&ueeskesâ cenerÙeles~~

~~ßeermetÙÙee&IÙe&efJeOeevemÙe meJe&JÙeeefOenjes efJeefOe: meceehle:~~

Ûee#eg<eesheefve<eod (Ûee#eg<eer efJeÅee)
efJeefveÙeesie - Ô DemÙeeMÛee#eg<eerefJeÅeeÙee Deefnyeg&OvÙe $e+ef<eiee&Ùe$eer Úvo: metÙeex osJelee
Ûe#etjesieefveJe=òeÙes efJeefveÙeesie:~
Ô Ûe#eg: Ûe#eg: Ûe#eg: lespe: efmLejes YeJe~ ceeb heeefn heeefn~ lJeefjleb Ûe#etjesieeved MeceÙe MeceÙe~
cece peele¤heb lespees oMe&Ùe oMe&Ùe~ ÙeLee Denced DevOees ve mÙeeb leLee keâuheÙe keâuheÙe~ keâuÙeeCeb
kegâ® kegâ®~ Ùeeefve cece hetJe&pevceesheeefpe&leeefve Ûe#eg: ØeeflejesOekeâog<ke=âleeefve meJee&efCe efvecet&ueÙe efvecet&ueÙe~
Ô vece: Ûe#egmlespeesoe$es efoJÙeeÙe YeemkeâjeÙe~ Ô vece: keâ®CeekeâjeÙeece=leeÙe~ Ô vece:
metÙee&Ùe~ Ô vecees YeieJeles metÙee&Ùeebef#elespemes vece:~ KesÛejeÙe vece:~ cenles vece:~ jpemes vece:~
lecemes vece:~ Demelees cee meodieceÙe~ lecemees cee pÙeesefleie&ceÙe~ ce=lÙeescee& Dece=leb ieceÙe~ G<Cees
YeieJee_ÚgefÛe¤he:~ nbmees YeieJeeved MegefÛejØeefle¤he:~
Ùe Fceeb Ûee#eg<celeerefJeÅeeb yeÇeÿeCees efvelÙeceOeerles ve lemÙeeef#ejesiees YeJeefle~ ve lemÙe kegâues DevOees
YeJeefle~ De°ew yeÇeÿeCeeved mecÙeied «eenefÙelJee efJeÅeeefmeefæYe&Jeefle~ Ô vecees YeieJeles DeeefolÙeeÙe
DenesJeeefnveer DenesJeeefnveer mJeene~
(Fme Ûee#eg<eer efJeÅee kesâ ßeæe-efJeMJeemehetJe&keâ hee" keâjves mes ves$e kesâ mecemle jesie otj nes peeles nQ~
DeebKe keâer pÙeesefle efmLej jnleer nw~ Fmekeâe hee" efvelÙe keâjvesJeeues kesâ kegâue ceW keâesF& DevOee veneR
neslee~ hee" kesâ Devle ceW ievOeeefoÙegkeäle peue mes metÙe& keâes DeIÙe& oskeâj vecemkeâej keâjvee ÛeeefnÙes~)

~~ßeerke=â<CepeÙegJexoerÙee Ûee#eg<eer efJeÅee mechetCee&~~
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ßeeryešgkeâYewjJe - De°esòejMeleveecemlees$eced
(DeeheogæejCeyešgkeâYewjJemlees$eced)

meeefòJekeâ-OÙeeve - Jevos yeeueb mHeâefškeâmeÂMeb kegâvleueesÆeefmeJekeä$eb efoJÙeekeâuhewve&JeceefCeceÙew:
efkeâef¿Ceervethegje{Ÿew:~ oerhleekeâejb efJeMeoJeoveb megØemeVeb censMeb nmleeypeeYÙeeb yešgkeâceefveMeb
MetueKe[dieew oOeeveced~~1~~
jepeme-OÙeeve - GÅeÆemkeâjmeefVeYeb ef$eveÙeveb jkeäleeÁjeieœepeb mcesjemÙeb Jejob keâheeueceYeÙeb
Metueb oOeeveb keâjw:~ veerue«eerJecegoejYet<eCeÙegleb MeerleebMegKeC[esppeJeueb yevOetkeâe®CeJeememeb YeÙenjb
osJeb meoe YeeJeÙesled~~2~~
leeceme-OÙeeve - OÙeeÙesl$ewueeskeäÙekeâevleb MeefMeMekeâueOejb cegC[ceeueb censMeb efoiJeŒeb efheÁkesâMeb
[ce®ceLe me=efCeb MetueKe[dieew oOeeveced~ veeieb IeCšeb keâheeueb keâjmejefme®nwefye&Yeüleb Yeerceob°^b
mehee&keâuheb ef$eves$eb ceefCeceÙeefJeuemeeflkeâef¿Ceervethegje{Ÿeced~~3~~
mJe¤he-OÙeeve - keâjkeâefuelekeâheeue: kegâC[ueer oC[heeefCemle®CeefleefcejveerueJÙeeue-Ùe%eesheJeerleer~
›eâlegmeceÙemeheÙee&efJeIveefJeÛÚsonslegpe&Ùeefle yešgkeâveeLe: efmeefæo: meeOekeâeveeced~~4~~
mJeCee&keâ<e&Ce YewjJe cev$e: - Ô SW ÜeR ßeeR DeeheogæejCeeÙe Depeeefceue yeæeÙe ueeskesâMJejeÙe
mJeCee&keâ<e&Ce YewjJeeÙe cece oeefjõÙe efJeÉs<eCeeÙe ceneYewjJeeÙe vece: ßeeR ÜeR SW Ô~~
yešgkeâ YewjJe cev$e - Ô ÜeR yešgkeâeÙe DeeheogæejCeeÙe kegâ® - 2 yešgkeâeÙe ÜeR Ô~
efJeefveÙeesie - DemÙe ßeeryešgkeâYewjJeveecee°MelekeâeheogæejCemlees$ecev$emÙe ye=noejCÙekeâ $e+ef<e:,
ßeeryešgkeâYewjJees osJelee, Deveg°ghÚvo:, ÜeR yeerpeced, yešgkeâeÙesefle Meefkeäle:, ØeCeJe: keâeruekeâced,
DeYeer°efmeæŸeLex hee"s pehes efJeefveÙeesie:~
keâjvÙeeme - Üeb Jeece DeÁÏ‰eYÙeeb vece:~ ÜeR JeeR lepe&veerYÙeeb mJeene~ ÜÒb Jetb ceOÙeceeYÙeeb Je<ešd
~ ÜQ JeQ DeveeefcekeâeYÙeeb ngced~ ÜeQ JeeQ keâefveef‰keâeYÙeeb Jeew<ešd~ Ü: Je: keâjleuekeâjhe=‰eYÙeeb Heâšd~
<e[ÁvÙeeme - Üeb Jeeb ùoÙeeÙe vece:~ ÜeR JeeR efMejmes mJeene~ ÜÒb Jetb efMeKeeÙew Je<ešd~ ÜQ JeQ
keâJeÛeeÙe ngced~ ÜeQ JeeQ ves$e$eÙeeÙe Jeew<ešd~ Ü: Je: Dem$eeÙe Heâšd~
vecemkeâej - Deefleleer#Ce cenekeâeÙe keâuheevleonveeshece~ YewjJeeÙe vecemlegYÙeceveg%eeb
oelegcen&efme~~1~~
Meevleb he©eemevemLeb MeefMecegkegâšOejb ÛeesVeleeÁb ef$eves$eb Metueb Ke[dieb Ûe Je»eb hejMegcegmeuekesâ
oef#eCeeÁs Jenvleced~ veeieb heeMeb Ûe IeCšeb veefuevekeâjÙegleb mee¿ÏMeb JeeceYeeies veeieeue¿ejÙegòebâ
mHeâefškeâceefCeefveYeb veewefce leòJeb efMeJeeKÙeced~~2~~

~~ÜeR ÜeQ vece: efMeJeeÙe~~



333

peie-oerefhekeâe

mlees$e -
Ô YewjJees YetleveeLeMÛe Yetleelcee YetleYeeJeve:~ #es$e%e: #es$eheeueMÛe #es$eo: #eef$eÙees efJeješd~~1~~
MceMeeveJeemeer ceebmeeMeer Kehe&jeMeer mcejevlekeâ:~ jkeälehe: heevehe: efmeæ: efmeefæo: efmeefæmesefJele:~~2~~
keâ¿eue: keâeueMeceve: keâueekeâe‰eleveg: keâefJe:~ ef$eves$ees yengves$eMÛe leLee efheÁueueesÛeve:~~3~~
MetueheeefCe: Ke[dieheeefCe: keâ¿eueer OetceüueesÛeve:~ DeYeer®YezjJeerveeLees Yetlehees Ùeesefieveerheefle:~~4~~
Oeveoes Oevenejer Ûe OeveJeeved ØeefleYeeveJeeved~ veeienejes veeiekesâMees JÙeescekesâMe: keâheeueYe=led~~5~~
keâeue: keâheeueceeueer Ûe keâceveerÙe: keâueeefveefOe:~ ef$eueesÛevees pJeuevves$eefŒeefMeKeer Ûe ef$eueeskeâhe:~~6~~
ef$eves$eleveÙees ef[cYe: Meevle: MeevlepeveefØeÙe:~ yešgkeâes yengJes<eMÛe KešdJeeÁJejOeejkeâ:~~7~~
YetleeOÙe#e: heMegheeflee|Ye#egkeâ: heefjÛeejkeâ:~ Oetleex efoiecyej: Meewefjn&efjCe: heeC[gueesÛeve:~~8~~
ØeMeevle: Meeefvleo: efmeæ: Me¿jefØeÙeyeevOeJe:~ De°cetefle&efve&OeerMeMÛe %eeveÛe#egmleheesceÙe:~~9~~
De°eOeej: <e[eOeej: mehe&Ùegkeäle: efMeKeermeKee~ YetOejes YetOejeOeerMees YetheefleYet&Oejelcepe:~~10~~
keâ¿eueOeejer cegC[er Ûe veeieÙe%eesheJeerlekeâ:~ pe=cYeCees ceesnve: mlecYeer ceejCe: #eesYeCemleLee~~11~~
Megæes veerueeÀeveØeKÙees owlÙene cegC[Yetef<ele:~ yeefueYegied yeefueYeg*dveeLees yeeuees yeeueheje›eâce:~~12~~
meJee&heòeejCees ogieex og°Yetleefve<esefJele:~ keâeceer keâueeefveefOe: keâevle: keâeefceveerJeMeke=âÉMeer~~13~~
meJe&efmeefæØeoes JewÅe: ØeYegefJe&<CegefjleerJe efn~ De°esòejMeleb veecveeb YewjJemÙe cenelceve:~~14~~
ceÙee les keâefLeleb osefJe jnmÙeb meeJe&keâeefcekeâced~ Ùe Fob he"les mlees$eb veecee°Melecegòececed~~15~
ve lemÙe ogefjleb efkeâefÃeVe Ûe YetleYeÙeb leLee~ ve Ûe ceejerYeÙeb lemÙe «enjepeYeÙeb leLee~~16~~
ve Me$egYÙees YeÙeb efkeâefÃelØeehvegÙeevceeveJe: keäJeefÛeled~ heelekeâeveeb YeÙeb vewJe Ùe: he"slmlees$ecegòececed~~17~~
ceejerYeÙes jepeYeÙes leLee Ûeewjeefivepes YeÙes~ DeewlheeeflekeâYeÙes ÛewJe leLee og:mJehvepes YeÙes~~18~~
yevOeves Ûe leLee Ieesjs he"slmlees$ecevegòececed~ meJeË ØeMececeeÙeeefle YeÙeb YewjJekeâerle&veeled~~19~~
SkeâeoMemenŒeb leg hegjMÛejCecegÛÙeles~ ÙeefŒemevOÙeb he"sösefJe mebJelmejceleefvõle:~~20~~
me efmeefæceehvegÙeeefo°eb ogue&Yeeceefhe ceeveJew:~ <eCceemeeÆtefcekeâecemleg peefhelJee ØeehvegÙeevcenerced~~21~~
jepeMe$egefJeveeMeeLeË pehesvceemee°kebâ Ùeefo~ je$eew Jeej$eÙeb Ye=lÙees jepeeveb JeMeceeveÙesled~~22~~
OeveeLeË Ûe megleeLeË Ûe oejeLeË Ùemleg ceeveJe:~ he"svceeme$eÙeb osefJe Jeejceskebâ leLee efveefMe~~23~~
Oeveb heg$eebmleLee oejevØeehvegÙeeVee$e mebMeÙe:~ jesieer jesieelØecegÛÙesle yeæes cegÛÙesle yevOeveeled~~24~~
Yeerlees YeÙeelØecegÛÙesle osefJe meÅees ve mebMeÙe:~ efveie[wMÛeeefhe Ùees yeæ: keâejeie=nefveheeeflele:~~25~~
ëe=bKeueeyevOeveb Øeehle: he"sÛÛesob efoJeeefveMeced~ Ùeeved Ùeevmeceernles keâeceebmleebmleevØeehveesefle efveefMÛeleced~~26~~
DeØekeâeMÙeefceob ieg¢eb ve osÙeb ÙemÙe keâmÙeefÛeled~ megkegâueerveeÙe MeevleeÙe $e+peJes ocYeJeefpe&ves~~27~~
oÅeelmlees$eefceob hegCÙeb meJe&keâeceHeâueØeoced~ Fefle ßeglJee lelees osJeer veecee°Melecegòececed~~28~~
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mevlees<eb hejceb ØeehÙe YewjJemÙe Øemeeole:~ YewjJemÙe ØemeVeeYetlmeJe&ueeskeâcensMJejer~~29~~
YewjJemleg Øeù°esÓYetlmeJe&%e: hejcesMJej:~ pepeehe hejÙee YekeälÙee meoe meJexMJejsMJejer~~30~~
~~Fefle ßeer®õÙeeceuelev$es DeeheogæejCeb veece ßeeryešgkeâYewjJee°esòejMeleveecemlees$eb mechetCe&ced~~

ßeerkeâeueYewjJee°keâced
osJejepemesJÙeceeveheeJevee*defIeÇhe¿peb JÙeeueÙe%emet$eefcevogMesKejb ke=âheekeâjced~~1~~
veejoeefoÙeesefieJe=voJeefvoleb efoiecyejb keâeefMekeâehegjeefOeveeLekeâeueYewjJeb Yepes~~1~~
YeevegkeâesefšYeemJejb YeJeeefyOeleejkebâ hejb veeruekeâC"ceerefhmeleeLe&oeÙekebâ ef$eueesÛeveced~ ~1~~
keâeuekeâeuececyegpee#ece#eMetuece#ejb keâeefMekeâehegjeefOeveeLekeâeueYewjJeb Yepes~~2~~
Metueš¿heeMeoC[heeefCeceeefokeâejCeb MÙeecekeâeÙeceeefoosJece#ejb efvejeceÙeced~~1~~
YeerceefJe›eâceb ØeYegb efJeefÛe$eleeC[JeefØeÙeb keâeefMekeâehegjeefOeveeLekeâeueYewjJeb Yepes~~3~~
YegefkeälecegefkeäleoeÙekebâ ØeMemleÛee®efJe«enb YekeäleJelmeueb efmLeleb mecemleueeskeâefJe«enced~~1~~
efJeefve×e¹Cevcevees%ensceefkeâef¿Ceeruemelkeâefšb keâeefMekeâehegjeefOeveeLekeâeueYewjJeb Yepes~~4~~
Oece&meslegheeuekebâ lJeOece&ceeie&veeMekebâ keâce&heeMeceesÛekebâ megMece&oeÙekebâ efJeYegced~~1~~
mJeCe&JeCe&Mes<eheeMeMeesefYeleeÁceC[ueb keâeefMekeâehegjeefOeveeLekeâeueYewjJeb Yepes~~5~~
jlveheeogkeâeØeYeeefYejeceheeoÙegicekebâ  efvelÙeceefÉleerÙeefce°owJeleb  efvejÀeveced~~1~~
ce=lÙegohe&veeMeveb  keâjeueõb°^cees#eCeb  keâeefMekeâehegjeefOeveeLekeâeueYewjJeb  Yepes~~6~~
DeónemeefYeVehe©epeeC[keâesMemevleefleb Âef°heeleve°heehepeeueceg«eMeemeveced~~1~~
De°efmeefæoeÙekebâ keâheeueceeefuekeâvOejb keâeefMekeâehegjeefOeveeLekeâeueYewjJeb Yepes~~7~~
YetlemebIeveeÙekebâ efJeMeeuekeâerefle&oeÙekebâ keâeefMeJeemeueeskeâhegCÙeheeheMeesOekebâ efJeYegced~~1~~
veerefleceeie&keâesefJeob hegjeleveb peielheefleb keâeefMekeâehegjeefOeveeLekeâeueYewjJeb Yepes~~8~~
keâeueYewjJee°kebâ he"efvle Ùes ceveesnjb %eevecegefkeälemeeOeveb efJeefÛe$ehegCÙeJeOe&veced~~1~~
MeeskeâceesnowvÙeueesYekeâesheleeveeMeveb les ØeÙeeefvle keâeueYewjJee*defIeÇmebefveefOeb OeÇgJeced~~9~~

~~ßeer ceÛÚ¿jeÛeeÙe&efJejefÛeleb keâeueYewjJee°kebâ mechetCe&ced~~

DeVehetCee&mlees$eced
efvelÙeevevokeâjer JejeYeÙekeâjer meewvoÙe&jlveekeâjer efveOet&leeefKeueIeesjheeJevekeâjer ØelÙe#eceensMJejer~
ØeeuesÙeeÛeueJebMeheeJevekeâjer keâeMeerhegjeOeerMJejer efYe#eeb osefn ke=âheeJeuecyevekeâjer ceeleeVehetCexMJejer~~1~~
veeveejlveefJeefÛe$eYet<eCekeâjer nsceecyeje[cyejer cegkeäleenejefJeuecyeceeveefJeuemeæ#eespekegâcYeevlejer~
keâeMceerjeie®JeeefmeleeÁ®efÛejs keâeMeerhegjeOeerMJejer~~ efYe#eeb osefn0~~2~~
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Ùeesieevevokeâjer efjheg#eÙekeâjer Oecee&Le&efve‰ekeâjer Ûevõekeâe&veueYeemeceeveuenjer $ewueeskeäÙej#eekeâjer~
meJezMJeÙe&mecemleJeeef_Úlekeâjer keâeMeerhegjeOeerMJejer~~ efYe#eeb osefn0~~3~~
kewâueemeeÛeuekeâvojeueÙekeâjer ieewjer Gcee Me¿jer keâewceejer efveieceeLe&ieesÛejkeâjer DeeWkeâejyeerpee#ejer~
cees#eÉejkeâheešheešvekeâjer keâeMeerhegjeOeerMJejer~~ efYe#eeb osefn0~~4~~
ÂMÙeeÂMÙeefJeYetefleJeenvekeâjer yeÇÿeeC[YeeC[esojer ueerueeveeškeâmet$eYesovekeâjer efJe%eeveoerhee¿Ïjer~
ßeerefJeMJesMeceve:Øemeeovekeâjer keâeMeerhegjeOeerMJejer~~ efYe#eeb osefn0~~5~~
GJeeameJe&pevesMJejer YeieJeleer ceeleeVehetCexMJejer JesCeerveeruemeceevekegâvleuenjer efvelÙeeVeoevesMJejer~
meJee&vevokeâjer meoe MegYekeâjer keâeMeerhegjeOeerMJejer~ efYe#eeb osefn0~~6~~
Deeefo#eevlemecemleJeCe&vekeâjer MecYeesefŒeYeeJeekeâjer keâeMceerjeef$epeuesMJejer ef$euenjer efvelÙee¿Ïje
MeJe&jer~ keâeceekeâe÷keâjer peveesoÙekeâjer keâeMeerhegjeOeerMJejer~~ efYe#eeb osefn0~~7~~
osJeer meJe&efJeefÛe$ejlvejefÛelee oe#eeÙeCeer megvojer Jeeceb mJeeog heÙeesOejefØeÙekeâjer meewYeeiÙeceensMJejer~
YekeäleeYeer°keâjer meoeMegYekeâjer keâeMeerhegjeOeerMJejer~~ efYe#eeb osefn0~~8~~
Ûevõekeâe&veuekeâese fškeâese fšmeÂMee ÛevõebMege fyecyeeOejer Ûevõekeâe&e fivemeceevekegâvleueOejer
Ûevõeke&âJeCexMJejer~ ceeueehegmlekeâheeMemee¿ÏMeOejer keâeMeerhegjeOeerMJejer~~ efYe#eeb osefn0~~9~~
#e$e$eeCekeâjer ceneÓYeJekeâjer ceelee ke=âheemeeiejer mee#eevcees#ekeâjer meoe efMeJekeâjer efJeMJesMJejßeerOejer~
o#ee›eâvokeâjer efvejeceÙekeâjer keâeMeerhegjeOeerMJejer~~ efYe#eeb osefn0~~10~~
DeVehetCex meoehetCex Me¿jØeeCeJeuueYes~ %eeveJewjeiÙeefmeæŸeLeË efYe#eeb osefn Ûe heeJe&efle~~11~~
ceelee Ûe heeJe&leer osJeer efhelee osJees censMJej:~ yeevOeJee: efMeJeYekeäleeMÛe mJeosMees YegJeve$eÙeced~~12~~

~~Fefle ßeercelhejcenbmeheefj›eepekeâeÛeeÙe&mÙe ßeerieesefJevoYeieJelhetpÙeheeoefMe<ÙemÙe
ßeerceÛÚ¿jYeieJele: ke=âleew DeVehetCee&mlees$eb mechetCe&ced~~

~~YeieJeleer mlegefle~~
peÙe YeieJeleer osJeer vecees Jejos, peÙe heeheefJeveeefMeveer yengHeâueos~~1~~
peÙe MegcYeefveMegcYekeâheeueOejs, ØeCeceeefce leg osefJe vejeefle&njs~~1~~
peÙe ÛevõefoJeekeâjves$eOejs, peÙe heeJekeâ Yetef<ele Jekeä$e Jejs~~1~~
peÙe YewjJeosnefveueervehejs, peÙe DevOekeâowlÙeefJeMees<ekeâjs~~2~~
peÙe ceefn<e efJeceefo&efve Metuekeâjs, peÙe ueeskeâmecemlekeâheehenjs~~1~~
peÙe osefJe efheleecenefJe<Cegveles, peÙe YeemkeâjMe›eâefMejesÓJeveles~~3~~
peÙe <eCecegKemeeÙegOeF&Mevegles, peÙe meeiejieeefceveer MecYegvegles~~1~~
peÙe og:KeoefjõefJeveeMekeâjs, peÙe heg$ekeâue$eefJeJe=efæ keâjs~~4~~
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peÙe osefJe mecemleMejerjOejs, peÙe veekeâefJeoefMe&veer og:Kenjs~~1~~
peÙeJÙeeefOeefJeveeefMeefve cees#e keâjs, peÙe JeebefÚleoeefÙeefve efmeefæJejs~~5~~
SleodJÙeemeke=âleb   mlees$eb   Ùe:   he"sefVeÙele:  MegefÛe:~~1~~
ie =n s  Jee  Me gæYeeJe sve,  Øee rlee  YeieJelee r  meoe~~6~~

~~Fefle JÙeemeke=âleb ßeer YeieJeleer mlees$eb mecheCe&~~

DeLe efJevOÙesMJejermlees$eced
efveMegcYeMegcYeceefo&veeR ØeÛeC[cegC[KeefC[veeR Jeves jCes ØekeâeefMeveeR Yepeeefce efJevOÙeJeeefmeveerced~~1~~
ef$eMetuecegC[OeeefjCeeR OejeefJeIeeleneefjCeeR ie=ns ie=ns efveJeeefmeveeR Yepeeefce efJevOÙeJeeefmeveerced~~1~~
oefjõog:KeneefjCeeR meoe efJeYeteflekeâeefjCeeR efJeÙeesieMeeskeâneefjCeeR Yepeeefce efJevOÙeJeeefmeveerced~~1~~
uemelmegueesueueesÛeveb ueleemeocyejØeoeb keâheeueMetueOeeefjCeeR Yepeeefce efJevOÙeJeeefmeveerced~~2~~
keâjeypeoeveoeOejeb efMeJeeefMeJeeb ØeoeefÙeveeR JejeJejeveveeb MegYeeb Yepeeefce efJevOÙeJeeefmeveerced~~1~~
$e+<eervõpeeefceveerØeob ef$eOee mJe¤heOeeefjCeeR peues Leues efveJeeefmeveeR Yepeeefce efJevOÙeJeeefmeveerced~~3~~
efJeefMe°me=ef°keâeefjCeeR efJeMeeue¤heOeeefjCeeR cenesojs efJeMeeefueveeR Yepeeefce efJevOÙeJeeefmeveerced~~1~~
hegjvojeefomesefJeleeb cegjeefoJebMeKebef[veeR efJeMegæyegefækeâeefjCeeR Yepeeefce efJevOÙeJeeefmeveerced~~4~~

YeJeevÙe°keâced
ve leelees ve ceelee ve yevOegve& oelee ve heg$ees ve heg$eer ve Ye=lÙees ve Yelee&~0~~7~
ve peeÙee ve efJeÅee ve Je=efòece&cewJe ieeflemlJeb ieeflemlJeb lJeceskeâe YeJeeefve~~1~~
YeJeeyOeeJeheejs ceneog:KeYeer®: heheele Øekeâeceer ØeueesYeer Øeceòe:~0~~7~
kegâmebmeejheeMeØeyeæ:       meoenced~       ieeflemlJeb0~~2~~
ve peeveeefce oeveb ve Ûe OÙeeveÙeesieb ve peeveeefce lev$eb ve Ûe mlees$ecev$eced~0~~7~
ve  peeveeefce  hetpeeb  ve  Ûe  vÙeemeÙeesieced~  ieeflemlJe0~~3~~
ve peeveeefce hegCÙeb ve peeveeefce leerLeË ve peeveeefce cegefòebâ ueÙeb Jee keâoeefÛeled~0~~7~
ve   peeveeefce   Yeefòebâ   ›eleb   Jeeefhe   ceeleie&eflemlJeb0~~4~~
kegâkeâceea kegâmeÁer kegâyegefæ: kegâoeme: kegâueeÛeejnerve: keâoeÛeejueerve:~0~~7~
kegâÂef°:    kegâJeekeäÙeØeyevOe:    meoenced~    ieeflemlJe0~~5~~
ØepesMeb jcesMeb censMeb megjsMeb efovesMeb efveMeerLesMJejb Jee keâoeefÛeled~0~~7~
ve  peeveee fce  ÛeevÙele d  meoenb  MejCÙe s~  iee flemlJe0~~6~~
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efJeJeeos efJe<eeos Øeceeos ØeJeemes peues Ûeeveues heJe&les Me$eg ceOÙes~0~~7~
DejCÙes   MejCÙes   meoe   ceeb   Øeheeefn~   ieeflemlJeb0~~7~~
DeveeLeesoefjões pejejesie Ùegkeälees cene#eerCeoerve: meoe pee[ŸeJekeä$e:~0~~7~
efJehelee w   ØeefJe°:   ØeCe°:   meoenced~   ieeflemlJeb0~~8~~

~~Fefle ßeer ceÛÚ¿jeÛeeÙe& ke=âleb YeJeevÙe°kebâ mechetCe&ced~~

~~mebkeâšemlegefle:~~
~~ßeerceefn<eemegjceefo&veer mlees$eced~~

DeefÙe efieefjveefvoveer veefvolecesefoveer efJeMJeefJeveesefoefve veefvovegles, efieefjJejefJevOÙeefMejesefOeefveJeeefmeefve
efJe<CegefJeueeefmeefve efpe<Cegvegles~ YeieJeefle ns efMeeflekeâC"kegâšgbefyeefve Yetefjkegâšgbefyeefve Yetefjke=âles peÙe
peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~1~~
megjJejJeef<e&efCe ogOe&jOeef<e&efCe ogceg&Keceef<e&efCe n<e&jles, ef$eYegJeveheesef<eefCe Mebkeâjleesef<eefCe efkeâefuye<eceesef<eefCe
Iees<ejles~ ovegpeefvejesef<eefCe efoeflemeglejesef<eefCe ogce&oMeesef<eefCe efmebOegmegles peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve
jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~2~~
DeefÙe peieocye ceocye keâocyeJeveefØeÙeJeeefmeefve nemejles, efMeKeefjefMejesceefCelegbieefnceeueÙe-
ëe=bieefvepeeueÙe ceOÙeieles~ ceOegceOegjs ceOegkewâšYeiebefpeefve kewâšYeYebefpeefve jemejles, peÙe peÙe ns
ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~3~~
DeefÙe MeleKeC[ efJeKeefC[le®C[ efJelegefC[le MegC[ iepeeefOeheles, efjhegiepeieC[ efJeoejCeÛeC[
heje›eâceMegC[ ce=ieeefOeheles~ efvepeYegpeoC[ efveheeefleleKeC[efJeheeeflelecegC[YešeefOeheles, peÙe peÙe
ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~4~~
DeefÙe jCeogce&o Me$egJeOeesefole ogOe&jefvepe&j MeefkeäleYe=les, ÛelegjefJeÛeej OegjerCeceneefMeJe otleke=âle
ØeceLeeefOeheles~ ogefjleogjern ogjeMeÙeogce&efle oeveJeotleke=âleevleceles, peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve
jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~5~~
DeefÙe MejCeeieleJewefjJeOetJej JeerjJejeYeÙeoeÙekeâjs, ef$eYegJeve cemlekeâ MetueefJejesefOe efMejesefOeke=âleeceue
Metuekeâjs~ ogefceogefceleecej ogogbefYeveeo cenes cegKejerke=âle efleicekeâjs, peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve
jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~6~~
DeefÙe efvepengbke=âeflecee$e efvejeke=âle OetceüefJeueesÛeve OetceüMeles, mecejefJeMeesef<ele MeesefCeleyeerpe
mecegÆJeMeesefCele yeerpeueles~ efMeJe efMeJe MegcYe efveMegcyecenenJe leefhe&le Yetle efheMeeÛejles, peÙe
peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~7~~
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Oevegjvegmebie jCe#eCemebie heefjmHegâjobie vešlkeâškesâ, keâvekeâ efheMebiehe=<elkeâefve<eÁjmeÆšßeb=ie
nleeJešgkesâ~ ke=âleÛelegjbie yeueef#eeflejbie Iešodyengjbie jšodyešgkesâ, peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve
jcÙekeâefhe&oefve Mewuemegles~~8~~
peÙe peÙe pehÙepeÙes peÙe Meyohejmlegefle lelhej efJeMJevegles, YeCe YeCeefYebefpeefce efYebke=âlevet-hegj
efmebefpeleceesefnle Yetleheles~ veefšlevešeLe& vešervešveeÙekeâ veeefšleveešŸe megieevejles, peÙe peÙe ns
ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~9~~
DeefÙe megceve: megceve: megceve: megceve: megceveesnj keâeefvleÙegles, efßelejpeveer jpeveer jpeveer jpeveer
jpeveerkeâj Jekeä$eJe=les~ megveÙeveefJeYeücej Yeücej Yeücej Yeücej YeücejeefOeheles, peÙe peÙe ns
ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~10~~
meefnlecenenJe ceuueceleefuuekeâ ceefuuelejuuekeâ ceuuejles, efJejefÛeleJeefuuekeâ heefuuekeâceefuuekeâ
efYeefuuekeâefYeefuuekeâ Jeie&Je=les~ efmeleke=âlehegefuue meceguueefmelee®CeleuuepeheuueJe meuueefueles,
peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~11~~
DeefJejueieC[ieuevceocesogj ceòecelebiepe jepeheles, ef$eYegJeveYet<eCeYetlekeâueeefveefOe ¤heheÙeesefveefOe
jepemegles~ DeefÙe megoleerpeve ueeuemeceeveme ceesnvecevceLe jepemegles, peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve
jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~12~~
keâceueoueeceue keâesceuekeâeefvle keâueekeâefueleeceue Yeeueueles, mekeâueefJeueeme keâueeefveueÙe›eâce
kesâefueÛeuelkeâue nbmekegâues~ Deefuekegâue mebkegâue kegâJeueÙe ceC[ue ceewefueefceueÆkegâueeefuekegâues,
peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~13~~
keâjcegjueerjJeJeerefpeleketâefpele ueefppelekeâesefkeâue cebpegceles, efceefuelehegefuebo ceveesnjiegbefpele jbefpeleMewue
efvekegbâpeieles~ efvepeiegCeYetle ceneMeyejerieCe meodiegCemebYe=le kesâefueleues, peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve
jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~14~~
keâefšlešheerle ogketâueefJeefÛe$e ceÙetKeeflejmke=âle Ûebõ®Ûes, ØeCelemegjemegj ceewefueceefCemHegâjobMegue-
meVeKe Ûebõ®Ûes~ efpelekeâvekeâeÛeue ceewefueheoesefpe&le efveYe&jkegbâpej kegbâYekegâÛes, peÙe peÙe ns
ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~15~~
efJeefpele menœekeâjwkeâ menœekeâjwkeâ menœekeâjwkeâvegles, ke=âlemegjleejkeâ mebiejleejkeâ mebiejleejkeâ
metvegvegles~ megjLemeceeefOe meceevemeceeefOe meceeefOemeceeefOe megpeelejles, peÙe peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve
jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~16~~
heokeâceueb keâ®CeeefveueÙes JeefjJemÙeefle ÙeesÓvegefoveb me efMeJes, DeefÙe keâceues keâceueeefveueÙes
keâceueeefveueÙe: me keâLeb ve YeJesled~ leJe heocesJe hejbheoefcelÙevegMeerueÙelees cece efkebâ ve efMeJes, peÙe
peÙe ns ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~17~~
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keâvekeâuemelkeâue efmevOegpeuewjveg efmebefÛeveglesiegCe jbieYegJeb, Yepeefle me efkebâ ve MeÛeerkegâÛekegbâYe lešerheefjjbYe
megKeevegYeJeced~ leJeÛejCeb MejCeb keâjJeeefCe veleecejJeeefCe efveJeeefme efMeJeb, peÙe peÙe ns
ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~18~~
leJe efJeceuesvogkegâueb Jeovesvogceueb mekeâueb veveg ketâueÙeles, efkeâceg heg®ntlehegjervogcegKeer megcegKeerefYejmeew
efJecegKeeref›eâÙeles~ cece leg celeb efMeJeveeceOeves YeJeleer ke=âheÙee efkeâcegle ef›eâÙeles, peÙe peÙe ns
ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~19~~
DeefÙe ceefÙe oerveoÙeeuegleÙee ke=âheÙewJe lJeÙee YeefJeleJÙecegce, DeefÙe peielees peveveer ke=âheÙeeefme
ÙeLeeefme leLeeÓvegefYeleeefmejles~ ÙeogefÛelece$e YeJelÙegjjer kegâ®leeog®leeheceheekegâ®les, peÙe peÙe ns
ceefn<eemegjceefo&efve jcÙekeâheefo&efve Mewuemegles~~20~~ Fefle ceefn<eemegj ceefo&veer mlees$eb~~

Fvõe#eer cetuecev$e - Ô SW ÜeR ßeeR keäueeR keäuetb Fvõe#Ùew vece:

~~ßeer Fvõe#eer keâJeÛe~~
Ô vecees YeieJelÙew Fvõe#Ùew ceneue#cÙew meJe&peveJeMebkeâÙez meJe&og°«enmleeefcYevÙew mJeene~
Ô vecees YeieJeefle efheÁueYewjefJe $ewueeskeäueef#ce $ewueeskeäÙeceesefnveervõeef#e ceeb j#e j#e Üb Heâšd
mJeene~
Ô vecees YeieJeefle Yeõkeâeefue ceneosefJe ke=â<CeJeCex legÁmleefve Methe&nmles keâJeešJe#e:mLeues
keâheeueOejs hejMegOejs ÛeeheOejs efJeke=âle¤heOejs efJeke=âle¤hes ceneke=â<Cemehe&Ùe%eesheJeerefleefve
YemceesæJeefuelemeJe&iee$eervõeef#e ceeb j#e j#e ngb Heâšd mJeene~
Ô vecees YeieJeefle ØeeCesMJeefj he©eemeves efmebnJeenves ceefn<eemegjceefo&vÙeg<CepJejefheòepJejJeele-
pJejMues<cepJejkeâHeâpJejeueehepJejmebefveheelepJejke=âef$ecepJejke=âlÙeeefopJejwkeâeefnkeâpJejÉŸeeefnkeâ-
pJej$ÙeeefnkeâpJejÛelegjeefnkeâpJejheÃeeefnkeâpJejhe#epJejceemepJej<eCceemepJejmebJelmejpJejmeJee&Á-
pJejeved veeMeÙe veeMeÙe nj nj peefn peefn on on heÛe heÛe lee[Ùe lee[Ùeekeâ<e&Ùeekeâ<e&Ùe
efJeefÉ<e: mlecYeÙe mlecYeÙe ceesnÙe ceesnÙeesÛÛeešÙeesÛÛeešÙe ngb Heâšd mJeene~
Ô ÜeR Ô vecees YeieJeefle ØeeCesMJeefj he©eemeves uecyeesef‰ keâcyegkeâefC"kesâ keâefuekeâece¤efheefCe
hejcev$ehejÙev$ehejlev$eØeYesefoefve Øeeflehe#e efJeOJebefmeefve hejJeueogie&efJeceefo&efve Me$egkeâjÛÚsefoefve
mekeâueog°pJejefveJeeefjefCe YetleØesleefheMeeÛeyeÇÿeje#emeÙe#eÙeceotleMeeefkeâveer[eefkeâveerkeâeefceveer-
mleefcYeveerceesefnveerJeMebkeâjerkegâef#ejesieefMejesjesieves$ejesie#eÙeehemceejkegâ‰eefocenejesieefveJeeefjefCe cece
meJe&jesieeved veeMeÙe veeMeÙe Üeb ÜeR ÜÒb ÜQ ÜeQ Ü: ngb Heâšd mJeene~
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Ô SW ßeeR ngb ogb Fvõeef#e ceeb j#e j#e, cece Me$etved veeMeÙe veeMeÙe, peuejesieeved Mees<eÙe Mees<eÙe,
og:KeJÙeeOeerved mHeâesšÙe mkeâesšÙe, ›etâjevejesved YeÀeÙe YeÀeÙe, cevees«eefvLeØeeCe«eefvLe-efMejes«evLeerved
keâešÙe keâešÙe Fvõeef#e ceeb j#e j#e ngb Heâšd mJeene~
Ô vecees YeieJeefle ceensMJeefj ceneefÛevleeceefCe ogiex mekeâueefmeæsMJeefj mekeâuepeveceveesneefjefCe
keâeuekeâeueje$ÙeveuesÓefpelesÓYeÙes ceneIeesj¤hes efJeMJe¤efheefCe ceOegmetoefve ceneefJe<CegmJe¤efheefCe
ves$eMetuekeâCe&MetuekeâefšMetuehe#eMetueheeC[gjesiekeâceueeoerved veeMeÙe veeMeÙe Je<Ce&efJe yeÇÿeeŒesCe
efJe<CegÛe›esâCe ®õMetuesve ÙeceoC[sve Je®CeheeMesve JeemeJeJe»esCe meJee&vejerved YeÀeÙe YeÀeÙe
Ùe#e«enje#eme«enmkeâvo«enefJeveeÙekeâ«enyeeue«enÛeewj«enketâ<ceeC[«eneoerved efveie=þ efveie=þ
jepeÙe#ce#eÙejesieleehepJejefveJeeefjCeer cece meJe&pJejeVeeMeÙeveeMeÙemeJe&«enevegÛÛeešÙeesÛÛeešÙe ngb
Heâšd mJeene~ Fefle Fvõe#eer keâJeÛe~

~~Dehejeefpelee mlees$eced~~
Ùen mlees$e megKe Meeefvle kesâ efueS, Oeve kesâ efueS, mece=efæ kesâ efueS Deewj meJe&$e efJepeÙe Øeeefhle
kesâ efueS nw~ Dele: efvelÙe 5, 7, 11 mebKÙee ceW hee" keâjves mes «en Meevle jnles nQ, (FlÙevegYeJeced
efmeæced)
ieCesMeeÙe vece: - Ô DemÙe ßeer Dehejeefpelee cev$emÙe JesoJÙeeme $e+ef<ejveg°ghed Úvo:~ keäueeR
yeerpeb ntb Meefkeäle: meJee&efYe°efmeæŸeLex pehes hee"s efJeefveÙeesie:~
ceeke&âC[sÙe GJeeÛe - ‘‘ëe=CegOJeb cegveÙe: meJex meJe&keâeceeLe&efmeefæoeced~ DeefmeæmeeOeveeR osJeeR
Jew<CeJeercehejeefpeleeced~~’’ OÙeeveced -
veerueeslheue-oue-MÙeeceeb YegpeÁeYejCeespJeueeced, yeeuesvog-ceewefuemeÂMeeR veÙeveef$eleÙeeefvJeleeced~
MebKeÛe›eâOejeb osJeeR Jejoeb YeÙeMeeefueveerced, heerveeslegÁmleveeR meeOJeeR yeæ-he©eemeveeb efMeJeeced~
Deefpeleeb efÛevleÙesodosJeeR Jew<CeJeercehejeefpeleeced~~ MegæmHeâefškeâ mebkeâeMeeb Ûevõkeâesefš megMeerleueeced,
DeYeÙeeb Jej nmleeb Ûe MJesleJeŒewjuebke=âleeced~ veeveeYejCe-mebÙegkeäleeb peÙevleercehejeefpeleeced, ef$emevOÙeb
Ùe: mcejsodosJeeR lele: mlees$eb he"slmegOeer:~~
Ô vecees YeieJeles JeemegosJeeÙe~ Ô veceesmlJevevleeÙe menœeMeer<ee&Ùe #eerjeCe&JeMeeefÙeves, Mes<eYeesie-
heÙe&¿eÙe ie®[-JeenveeÙe DeceesIeeÙe DepeeÙe DeefpeleeÙe DehejeefpeleeÙe heerleJeememes~ JemegosJe-
mebkeâ<e&Ce-Øe©egcveeefve®É-nÙeMeer<e&-celmÙeketâce&Jejenve=efmebnJeecevejecejece Jej-Øeo! veceesmleg les~
Demegj owlÙeoeveJe-Ùe#e-je#eme-Yetle-Øesle-efheMeeÛeefkeâVej-ketâ<ceeC[-efmeæ-Ùeesefieveer-[eefkeâveer-
mkeâvohegjesieeved «eneVe#e$e«enebMÛeevÙeeved nve nve, heÛe, heÛe, ceLe-ceLe, efJeOJebmeÙe, efJeOJebmeÙe,
efJeõeJeÙe, efJeõeJeÙe, ÛetCe&Ùe, ÛetCe&Ùe MebKesve Ûe›esâCe Je»esCe Metuesve ieoÙee cegmeuesve nuesve
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Yemceerkegâ® kegâ®, kegâ® mJeene~~ Ô menœeyeenes menœeØenjCeeÙegæ peÙe, peÙe, efJepeÙe,
efJepeÙe, Deefpele Deefcele Dehejeefpele DeØeeflenle menœeves$e pJeue, pJeue, ØepJeue, ØepJeue,
efJeMJe¤he, yeng¤he ceOegmetove ceneJejenÛÙegle ceneheg®<e heg®<eesòece he©eveece JewkegâC"eefve®æ-
veejeÙeCe-ieesefJevo oeceesoj ù<eerkesâMe kesâMeJe meJee&megjeslmeeove meJe&cev$eØeYeÀeve, meJe&osJevecemke=âle
meJe&yevOeveefJeceesÛeve, meJe&Me$egJeMebkeâj, meJee&efnleØeceo&ve, meJe&«enefveJeejCe, meJe&jesieØeMeceve,
meJe& heehe efJeveeMeve, peveeo&ve veceesmleg les mJeene~ Ùe Fceeb Dehejeefpeleeb hejceJew<CeJeeR he"efle,
efmeæeb peheefle, efmeæeb, ceneefJeÅeeb he"efle, peheefle, mcejefle, ëe=Ceesefle, OeejÙeefle, keâerle&Ùeefle Jee ve
lemÙeeefiveJeeÙegJe&»eesheueeMeefveYeÙeb veJeJe<e&efCe YeÙeb, ve mecegõYeÙeb ve «en-YeÙeb ve Ûeewj-YeÙeb Jee
YeJesled~ ×e¹efÛeõe$ÙevOekeâejŒeer-jepekegâueefJe<eesheefJe<eiejueJeMeerkeâjCeefJeÉs<eesÛÛeešveJeOeyevOeveYeÙeb
Jee ve YeJesled~ Slewce&v$ew: meoenlew: efmeæw: mebefmeæhetefpelew:, leÅeLee Ô vecemlesmlJeveIesÓ-
efpelesÓhejeefpeles, he"efle efmeæs, he"efle efmeæs, peheefle efmeæs, peheefle efmeæs, mcejefle efmeæs,
ceneefJeÅes SkeâeoMes Gces OeÇgJes De®vOeefle meeefJeef$e, ieeÙeef$e, peeleJesoefme ceevemleeskesâ mejmJeefle
OejefCe OeeefjefCe meewoeefceefve Deefoefle efoefle ieewefj ieebOeejer ceelebieer ke=â<Ces ÙeMeesos melÙeJeeefoefve
yeÇÿeJeeefoefve keâeefue keâheeefue keâjeueves$es meÅeesheÙeeefÛelekeâefjpeueielemLeueielecebleefj#eieb Jee ceeb
j#e j#e meJe&YetlesYÙe: meJeexheõJesYÙe:, mJeene~
ÙemÙee: ØeCeMÙeles heg<heb ieYeex Jee heleles Ùeefo~ efceüÙevles yeeuekeâe ÙemÙee: keâekeâJevOÙee Ûe Ùee
YeJesled~~ Yetpe&he$eseflJeceeb efJeÅeeb efueefKelJee OeejÙesÅeefo~ Slewoex<ewve& efuehÙesled megYeiee hegef$eCeer
YeJesled~~ MeŒeb JeeÙe&les ¢es<ee mecejs keâeC[JeeefjCeer~ ieguceMetueeef#e jesieeCeeb ef#eØeb veeMeÙeles JÙeLeeced~~
efMejesjesiepJejeCeeb Ûe veeefMeveer meJe&osefnveeced leÅeLee-Skeâeefnkeâ-ÉŸeeefnkeâ-$Ùeeefnkeâ-
ÛeelegefLe&keâeOe&ceeefmekeâ-Éwceeefmekeâ-$ewceeefmekeâ-Ûeelegcee&efmekeâheÃeceeefmekeâ<eeCceeefmekeâ-Jeeeflekeâ-
hewefÛekeâ Muesef<cekeâ, meeefVeheeeflekeâmelelepJej-efJe<ecepJejeCeeb veeefMeveer meJe& osefnveeb DeeW nj nj
keâeefue mej mej ieewefj Oece Oece efJeÅes Deeues leeues ceeues ievOes heÛe heÛe efJeÅes ceLe ceLe efJeÅes,
veeMeÙe heeheb, nj og:mJehveb, efJeveeMeÙe ceele:, jpeefve mevOÙes ogvogefYeveeos ceevemeJesies MebefKeveer
Ûeef›eâCeer Jeef»eCeer Metefueveer Dehece=lÙegefJeveeefMeveer efJeMJesMJejer õeefJe[er õeefJe[er kesâMeJeoefÙeles,
heMegheeflemeefnles, ogvogefYeveeos ceevemeJesies ogvogefYe-oceveer MeJeefj efkeâjeleer ceelebieer Ô Üeb ÜeR ÜÒb
ÜQ ÜeQ Ü: DeeW DeeW ßeeb ßeeR ßegb ßeQ ßeeQ ße: Ô #Jeew leg® leg® mJeene~ Ô Ùes Fceeb efÉ<eefvle ØelÙe#eb
hejes#eb Jee leeved oce oce ceo&Ùe ceo&Ùe heeleÙe heeleÙe Mees<eÙe Mees<eÙe GlmeeoÙe GlmeeoÙe yeÇÿeeefCe
ceensMJeefj~
Jew<CeJeer JewveeÙekeâer keâewceejer veejefmebner Ssvõer Ûeevõer DeeivesÙeer Ûeecegb[s Jee®efCe JeeÙeJÙes j#e j#e
ØeÛeC[efJeÅes Ô Fvõeshesvõ-Yeefieveer peÙes efJepeÙes Meeefvlehegef°legef°efJeJeefæ&veer~~ keâeceebkegâMes keâeceogOes
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meJe&keâeceHeâueØeos meJe&Yetles<eg ceeb efØeÙeb kegâ® kegâ® mJeene~ Ô Deekeâef<e&Ceer DeeJesefMeveer leeefheveer,
OejefCe OeeefjCeer ceoesvceeefoveer Meesef<eCeer mecceesefnveer ceneveerues veerueheleekesâ ceneieewefj ceneefØeÙes
ceneÛeeefvõkeâe cenemeewefj ceneÙeceeÙetefj DeeefolÙejefMceveer peeÖJeer ÙeceIeCšs efkeâefueefkeâefue efÛevleeceefCe
megjefYemegjeslheVes meJe&-keâece-ogOes ÙeLeeefYeueef<eleb keâeÙeË levces efmeæÙeleg mJeene~ Ô Yet: mJeene~
Ô Yeg: mJeene~ Ô mJe: mJeene~ Ô YetYeg&Je: mJe: mJeene~ Ô Ùele SJeeieleb heeheb le$ewJe
ØeefleieÛÚleg mJeene~ Ô yeues yeues ceneyeues Deefmeefæ meeefOeveer mJeene~

~~Fefle ßeer$ewueeskeäÙeefJepeÙee Dehejeefpelee mechetCee&~~

~~ßeer peieocyee mlegefle~~
peÙe-peÙe ef$eYegJeve Jevoveer efieefjveefvoefve ns, efieefjveefvoveer ns~~
Demegj efvekeâefvoefve ceeleg peÙe-peÙe MecYegefØeÙes (efJe<CegefØeÙes)~~
ef$eYegJeve Meefkeäle efvepe OeejefCe MegYekeâeefjCeer ns, MegYekeâeefjCeer ns~~
Yeke äle  GæejCe  ceele g  peÙe-peÙe  MecYeg  e fØeÙe s~~
ceOegkewâšYe  mebneefjCeer  megjleeefjCeer  ns,  megjleeefjCeer ns~~
ceefn<e   efJeoejefve   ceeleg   peÙe   peÙe   MecYegefØeÙes~~
OetceüefJeueesÛeve ceesefÛeefve $eÙeueesÛeefve ns, $eÙeueesÛeefve ns~~
og:Ke   efJeceesÛeefve   ceeleg   peÙe   peÙe   MecYegefØeÙes~~
ÛeC[cegC[ Yeš ceefo&efve megefJeueeefmeveer ns, megefJeueeefmeefve ns~~
cevonbmee fve   megjceele g   peÙe-peÙe   MecYege fØeÙe s~~
jkeäleyeerpe ®efOejeefmeefve YeÙeveeefmeefve ns, YeÙe veeefmeefve ns~~
YetOej   Jeeefmeefve   ceeleg   peÙe-peÙe   MecYegefØeÙes~~
MegcYe-efveMegcYe  efJeYebpeefve  efjhegiebpeefve  ns  efjhegiebpeefve  ns~~
efMeJe  ceve  jbpeefve  ceeleg  peÙe  peÙe  MecYegefØeÙes~~
OejCeerOej JejoeefÙeveer, JejoeefÙeveer ns, JejoeefÙeveer ns~~
ce=ie  efjheg  Jeenve  ceeleg  peÙe  peÙe  MecYeg  efØeÙes~~
YetueÛetkeâ meye keâj #ecee keâ®CeeceefÙe ns keâ®CeeceefÙe ns~~
cesjs (cece) efMej hes jKe os neLe peÙe peÙe MecYegefØeÙes~~
ogiex  ogie&efle  veeefMeefve  ogce&efle  nefjÙes  ogce&efle  nefjÙes~~
meodyegefæ os os ceeleg peÙe peÙe MecYegefØeÙes (efJe<CegefØeÙes)~~
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osJÙehejeOe#eceehevemlees$eced
ve cev$eb vees Ùev$eb leoefhe Ûe ve peeves mlegeflecenes ve Ûee£eveb OÙeeveb leoefhe Ûe ve peeves mlegeflekeâLee:~~2~~
ve peeves cegõemles leoefhe Ûe ve peeves efJeueheveb hejb peeves ceelemlJeovegmejCeb keäuesMenjCeced~~1~~
efJeOesj%eevesve õefJeCeefJejnsCeeuemeleÙee efJeOesÙeeMekeäÙelJeeòeJe ÛejCeÙeesÙee& ÛÙegeflejYetled~~2~~
leosleled #evleJÙeb peveefve mekeâueesæeefjefCe efMeJes kegâheg$ees peeÙesle ×e¹efÛeoefhe kegâceelee ve YeJeefle~~2~~
he=efLeJÙeeb heg$eemles peveefve yenJe: meefvle mejuee: hejb les<eeb ceOÙes efJejuelejueesÓnb leJe megle:~~2~~
ceoerÙeesÓÙeb lÙeeie: mecegefÛeleefceob vees leJe efMeJes kegâheg$ees peeÙesle ×e¹efÛeoefhe kegâceelee ve YeJeefle~~3~~
peievceelecee&lemleJe ÛejCemesJee ve jefÛelee ve Jee oòeb osefJe õefJeCeceefhe YetÙemleJe ceÙee~~2~~
leLeeefhe lJeb mvesnb ceefÙe efve®heceb ÙelØekegâ®<es kegâheg$ees peeÙesle ×e¹efÛeoefhe kegâceelee ve YeJeefle~~4~~
heefjlÙekeälee osJee efJeefJeOeefJeefOemesJeekegâueleÙee ceÙee heÃeeMeerlesjefOekeâceheveerles leg JeÙeefme~~2~~
FoeveeR ÛesvceelemleJe Ùeefo ke=âhee veeefhe YeefJelee efvejeuecyees uecyeesojpeveefve kebâ Ùeeefce MejCeced~~5~~
MJeheekeâes peuheekeâes YeJeefle ceOegheekeâesheceefieje efvejele¿es j¿es efJenjefle efÛejb keâesefškeâvekewâ:~~2~~
leJeeheCex keâCex efJeMeefle cevegJeCex Heâueefceob peve: keâes peeveerles peveefve peheveerÙeb peheefJeOeew~~6~~
efÛeleeYemceeueshees iejueceMeveb efokeähešOejes pešeOeejer keâC"s Yegpeieheeflenejer heMegheefle:~~2~~
keâheeueer YetlesMees Yepeefle peieoerMewkeâheoJeeR YeJeeefve lJelheeefCe«enCeheefjheešerHeâueefceoced~~7~~
ve cees#emÙeekeâe÷e YeJeefJeYeJeJee_Úeefhe Ûe ve ces ve efJe%eeveehes#ee MeefMecegefKe megKesÛÚeefhe ve hegve:~~2~~
 DelemlJeeb mebÙeeÛes peveefve peveveb Ùeeleg cece Jew ce=[eveer ®õeCeer efMeJe efMeJe YeJeeveerefle pehele:~~8~~
veejeefOeleeefme efJeefOevee efJeefJeOeesheÛeejw: efkebâ ®#eefÛevlevehejwve& ke=âleb JeÛeesefYe:~~2~~
MÙeeces lJecesJe Ùeefo efkeâÃeve ceÙÙeveeLes Oelmes ke=âheecege fÛelececye hejb leJewJe~~9~~

Deehelmeg ceive: mcejCeb lJeoerÙeb keâjesefce ogiex keâ®CeeCe&JeJesefMe~~2~~
vewleÛÚ"lJeb cece YeeJeÙesLee: #egOeele=<eelee& peveveeR mcejefvle~~10~~
peieocye efJeefÛe$ece$e efkebâ heefjhetCee& keâ®Ceeefmle ÛesvceefÙe~~2~~
DehejeOehejchejehejb  ve  efn  ceelee  meceghes#eles  megleced~~11~~
celmece:  heelekeâer  veeefmle  heeheIveer  lJelmecee  ve  efn~~21~~
SJeb  %eelJee  ceneosefJe  ÙeLeeÙeesiÙeb  leLee  kegâ®~~12~~

~~Fefle ßeerMe¿jeÛeeÙe&efJejefÛeleb osJÙehejeOe#eceehevemlees$eb mechetCe&ced~~
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efJepeÙe metòebâ
(cegkeâoces, ÛegveeJe, hejer#ee Ùee peerJeve kesâ efkeâmeer Yeer #es$e ceW peye hejepeÙe keâer DevegYetefle nesves
ueies lees Gmes efJepeÙe ceW yeoueves kesâ efueS efJepeÙe metkeäle keâe hee" Je nJeve DeÛetkeâ DeŒe keâe
mee keâece keâjlee nw~ efkeâmeer Yeer keâeÙe& ceW efJepeÙe Deewj meHeâuelee Øeeefhle kesâ efueS Fmekesâ efvelÙe
Øeefle 11 hee" keâjves ÛeeefnS SJeb nJeve Yeer keâjs~)
cev$e Fme Øekeâej nw -
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâ ce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ me«ee¢ee: heeMeevceeceesefÛe~ lemÙeso JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°ÙeeoceercesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~1~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâ ce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ meesÓYetlÙee heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°-ÙeeceerocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~2~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâ ce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee: heg$ecemeewÙe:~
meesÓYetlÙee: heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°ÙeeoceercesveceOejeÃeb heeoÙeeefce~~3~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ ØepeeÓmceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ meefveYetlÙee heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°ÙeeceerocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~4~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ me hejeYetlÙee: heeMeevleceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°ÙeeceerocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~5~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewle:~ meosJepeeleerveeb heeMeevceeceeefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°ÙeeceeocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~6~~
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efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ me ye=nmhele: heeMeevceeceesÛeer~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°Ùee-ceerocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~7~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâ ce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ Øepeeheles: heeMeevcee ceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°Ùee-ceerocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~8~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâ ce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ me $e+<eerCeeb heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°ÙeeceerocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~9~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced  lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe: me Dee<exÙeeCeeb heeMeevceeceesefÛe lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°ÙeeceerocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~10~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâ ce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCeceÙeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ meesÓefÁjmeeb heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°ÙeeceerocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~11~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ ØepeeDemceekebâ Jeerj Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe: meesÓYetlÙee: heeMeevcee ceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°ÙeeceerocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~12~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâ ce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ meesÓYetlÙee: heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°ÙeeceerocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~13~~



346

peie-oerefhekeâe

efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâ ce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ ØepeeDemceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ me DeLeJe&CeeveebheeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°Ùeeceer-
ocesveceOejeÃeb heeoÙeeefce~~14~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ me Jevemheleerveeb heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°-
ÙeeceerocesveceOejeÃeb heeoÙeeefce~~15~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%eesÓmceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ me Jeeve helÙeeveeb heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°Ùee-
ceerocesveceOejeÃeb heeoÙeeefce~~16~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%ees 3 Ómceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ me $e+letveeb heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°ÙeeceerocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~17~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâ ce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%ees 3
Ómceekebâ heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekebâ ~ lemceeoceg efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCe-
ceceg<Ùee: heg$ecemeewÙe:~ me Deele&Jeveeb heeMeevcee ceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°-
ÙeeceerocesveceOejeÃeb heeoÙeeefce~~18~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâ ce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%ees 3
Ómceekebâ heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCe-
ceceg<Ùee: heg$ecemeewÙe:~ me cemeeveeb heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°Ùee-
ceerocesveceOejeÃeb heeoÙeeefce~~19~~
efpelecemceekebâ cegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%ees 3
Ómceekebâ heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCe-
ceceg<Ùee: heg$ecemeewÙe:~ me meesÓOeceemeveeb heeMeevceeceesefÛe lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°Ùee-
ceerocesveceOejeÃeb heeoÙeeefce~~20~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%ees 3 Ómceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
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heg$ecemeewÙe:~ meesÓnesje$eÙees heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°ÙeeceerocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~21~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%ees 3 Ómceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe: meesÖes:meÙelees: heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°ÙeeceerocesveceOejeÃeb
heeoÙeeefce~~22~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâ ce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%ees 3
Ómceekebâ heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCe-
ceceg<Ùee: heg$ecemeewÙe:~ meÅeeJee he=efLeJÙees: heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°Ùee-
ceerocesveceOejeÃeb heeoÙeeefce~~23~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%ees 3 Ómceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ me meFvõeivÙees: heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°Ùee-
ceerocesveceOejeÃeb heeoÙeeefce~~24~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâ ce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%ees 3
Ómceekebâ heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCe-
ceceg<Ùee: heg$ecemeewÙe:~ me meefce$eeJe®CeÙees heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°Ùee-
ceerocesveceOejeÃeb heeoÙeeefce~~25~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%ees 3 Ómceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ me je%eesJe®CemÙe heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°Ùee-
ceerocesveceOejeÃeb heeoÙeeefce~~26~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâce=lecemceekebâ lespeesÓmceekebâ yeÇÿeemceekebâ mJejmceekebâ Ùe%ees 3 Ómceekebâ
heMeJeesÓmceekebâ Øepee Demceekebâ Jeerje Demceekeâced~ lemceeocegb efveYe&peeceesÓcegceeceg<ÙeeÙeCececeg<Ùee:
heg$ecemeewÙe:~ me ce=lÙees: <e[dJeerMeeled heeMeevceeceesefÛe~ lemÙesob JeÛe&mlespe: ØeeCeceeÙege|veJes°Ùee-
ceerocesveceOejeÃeb heeoÙeeefce~~27~~
efpelecemceekeâcegefodYeVecemceekebâceYÙe‰eb efJeMJee: he=levee Deejleer:~ leoefivejenleogmeesce Dee
nhet<eeceeOeeled megke=âlemJe ueeskesâ Deievce mJe: mJejievce me metÙe&mÙe pÙeesefle<eeievce~ JemÙeesYetÙeeÙe
Jemegceeved Ùe%ees Jemeg JebefMe<eesÙe Jemegceeved YetÙeeme JemegceefÙeOesefn~~28~~

~~Fefle efJepeÙe metòebâ~~
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DeLe efMeJe Deveg‰eve ØeÙeesie
efkeâmeer Yeer cev$e DeLeJee mlees$e kesâ Éeje efJeefMe° keâeÙe& keâer efmeefæ Dehesef#ele nesves hej Gmekesâ
hetJee&Á keâe mJe¤he Yeer efJeefMe° ner nesvee ÛeeefnS~ Ssmeer MeeŒee%ee nw~ ‘ceefncve:mlees$e’ mes
ue#ceer-Øeeefhle, oeefjõŸeveeMe, efMeJeke=âhee-Øeeefhle, jesie-efveJe=efòe pewmeer keâeceveeDeeW keâer hetefle& kesâ
efueS ‘efJeefMe° hetJee&Á efJeOeeve’ Fme Øekeâej nw -
FmeceW henues 1. ieg®mlees$e, 2. mebkeâšveeMeve ieCesMemlees$e, 3. ßeerleguemeeroemeke=âle efMeJemlees$e
kesâ meeLe DevÙe keâeceveevegmeejer mlees$e keâe hee" keâjkesâ ‘ceefncve:mlees$e’ keâe hee" Deewj yeerpecev$eeW
keâe ueesce-efJeueesce mechegš-hee" efkeâÙee peelee nw~ Ùeefo YeÙe-Demeblees<e Deeefo kesâ efveJeejCe keâer
Dehes#ee nes lees ‘De°esòejMele-YewjJe-veeceeJeefue’ keâe DeeÅevle ceW hee" keâjvee Gòece nw~ efJeÅee
SJeb %eeveØeeefhle kesâ efueS ‘mejmJelÙe°keâ’ ‘jefJe®õefheleecen0’ mes ØeejcYe Deewj ‘leJe veewefce
mejmJeefle0’ lekeâ keâe DeeÅevle ceW hee" keâjs~ ‘nvegceeve Ûeeueermee’ Deewj yeieueecegKeer mlees$e keâe
hee" Yeer Deeefo-Devle ceW keâjves mes Jeeo-efJeJeeo Deeefo ceW efJepeÙe Øeehle nesleer nw~
DevÙe keâeceveehetjkeâ ØeÙeesie - efpeme Øekeâej ‘ogiee&mehleMeleer’ kesâ efkeâmeer Skeâ cev$e keâe
mJelev$e ¤he mes yeerpecev$e ueieekeâj pehe keâjves mes keâeÙe&-efmeefæ nesleer nw, Gmeer Øekeâej
ceefncve:mlees$e kesâ MueeskeâeW kesâ ØeÙeesie keâjves keâe Yeer efJeOeeve efceuelee nw~ ÙeLee-
1. meJe& keâecevee hetefle& kesâ efueS - ‘SW ÜeR ßeeR neQ petb me:’ Fve yeerpecev$eeW keâe ØelÙeskeâ

Mueeskeâ kesâ meeLe ueesce-efJeueesce hee" keâjves mes efmeefæ nesleer nw~
2. oechelÙe megKe kesâ efueS - ‘SW ÜeR ßeeR’ keâe ueesce-efJeueesce keâjkesâ ‘vecees vesefo‰eÙe0’

FlÙeeefo keâe pehe~
3. mece=efæ-Øeeefhle kesâ efueS - mJeCee&keâ<e&CeYewjJe kesâ cev$e keâe mechegš ueieekeâj ‘ÙeÂefæb

meg$eecCees0’ FlÙeeefo keâe pehe~
4. mebleefle-megKe kesâ efueS - ‘SW ÜeR ßeeR’ keâe Deeefo ceW Deewj Devle ceW ‘ßeeR ÜeR SW’ keâe

mechegš ueieekeâj ‘nefjmles meenŒeced0’ heÅe keâe pehe~
5. ceeveefmekeâ heerÌ[e-efveJeejCe kesâ efueS - ‘SW ÜeR ßeeR’ ‘ke=âMeheefjCeefle Ûesle:’ FlÙeeefo heÅe

Deewj ‘ßeeR ÜeR SW’ keâe pehe~
6. efJepeÙe kesâ efueS - ‘ßeeR ÜeR Ô vecees vesefo‰eÙe0’ FlÙeeefo heÅe Deewj Devle ceW ‘Ô ÜeR ßeeR’

peesÌ[keâj pehe~
7. mecceeve-Øeeefhle kesâ efueS - Deeefo ceW ‘ßeeR ÜeR keäueeR’ Deewj Devle ceW ‘keäueeR ÜeR ßeeR’

yeerpecev$e ueieekeâj ‘YeJe: MeJeex ®õ:’ FlÙeeefo heÅe keâe pehe~
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8. efJeÅeeØeeefhle kesâ efueS - ‘efJeMegæ%eeveosneÙe0’ FlÙeeefo keâe mechegš ueieekeâj ‘ceefncve:
mlees$e’ keâe efvelÙe hetje hee"~

9. heg$eØeeefhle ØeÙeesie - veejer efvejenej (Øeele:keâeue kegâÚ Yeer veneR ueskeâj) mveeveeefo
keâjkesâ heefle kesâ meeLe Øeefleefove iesntb kesâ Deešs kesâ 11 heeefLe&JesMJej yeveeÙes Deewj Gvekesâ
Thej  yeleeÙes Devegmeej ‘ceefncve-mlees$e’ kesâ MueeskeâeW mes heeefLe&Je-hetpee keâjkesâ 11 hee"
mes DeefYe<eskeâ keâjs~ DeefYe<eskeâ-peue «enCe keâjs Deewj heg$e-Øeeefhle kesâ efueS ØeeLe&vee keâjs~
Ùen ØeÙeesie 21 DeLeJee 41 efove lekeâ keâjs~ DeJeMÙe ner keâecevee hetjer nesieer~

efMeJe ceefncve SJeb leeC[Je mlees$e keâe Deveg‰eve Yeer DeÆgle ØeYeeJe Jeeuee nw, 41 efove lekeâ
ueieeleej 11 hee" ceefncve Je 11 hee" leeC[Je mlees$e keâe keâjs, efMeJehetpee Je DeefYe<eskeâ
DeeJeMÙekeâ nw, ueieeleej peue Je otOe Oeeje Ûeueleer jns~ hee" hetCe& nesves hej efvelÙe heeve heòee
hej Skeâ oevee heerueer mejmeeW Je Skeâ DeKeC[erle ÛeeJeue oevee ceveeskeâecevee keâjles ngS YeieJeeve
efMeJe keâes Dehe&Ce keâjs~ DeØelÙe#e ¤he mes ueeYe neslee nw~

ßeer efMeJeceeveme hetpee
jlvew: keâefuheleceemeveb efncepeuew: mveeveb Ûe efoJÙeecyejb veeveejlveefJeYetef<eleb ce=ieceoeceesoeef¿leb
Ûevoveced~ peeleerÛechekeâ efyeuJehe$ejefÛeleb heg<heb Ûe Oetheb leLee oerheb osJe oÙeeefveOes heMegheles
Ülkeâefuheleb ie=¢eleeced~~1~~
meewJeCex veJejlveKeC[jefÛeles hee$es Ie=leb heeÙemeb Ye#Ùeb heÃeefJeOeb heÙeesoefOeÙegleb jcYeeHeâueb heevekeâced~
MeekeâeveeceÙegleb peueb ®efÛekeâjb keâhet&jKeC[esppeJeueb leecyetueb cevemee ceÙee efJejefÛeleb YekeälÙee
ØeYees mJeerkegâ®~~2~~
Ú$eb ÛeecejÙeesÙeg&ieb JÙepevekebâ ÛeeoMe&kebâ efvece&ueb JeerCeeYesefjce=oÁkeâenuekeâuee ieerleb Ûe ve=lÙeb
leLee~ mee°eÁ ØeCeefle: mlegefleye&ngefJeOee ¢eslelmecemleb ceÙee me¿uhesve meceefhe&leb leJe efJeYees hetpeeb
ie=neCe ØeYees~~3~~
Deelcee lJeb efieefjpee ceefle: menÛeje: ØeeCee: Mejerjb ie=nb hetpee les efJe<eÙeesheYeesiejÛevee efveõe
meceeefOeefmLeefle:~ meÃeej: heoÙees: Øeoef#eCeefJeefOe: mlees$eeefCemeJee& efiejes ÙeÅelkeâce& keâjesefce leòeoefKeueb
MecYees leJeejeOeveced~~4~~
keâjÛejCeke=âleb Jee×e¹eÙepeb keâce&peb Jee ßeJeCeveÙevepeb Jee ceevemeb JeehejeOeced~ efJeefnleceefJeefnleb Jee
meJe&ceslel#ecemJe peÙe peÙe keâ®CeeyOes ßeerceneosJe MecYees~~5~~

~~Fefle ßeerceÛÚ¿jeÛeeÙe&efJejefÛelee efMeJeceeveme hetpee meceehle~~



350

peie-oerefhekeâe

ßeer efMeJeceefncve: mlees$eced
heg<heovle GJeeÛe

ceefncve: heejb les hejceefJeog<ees ÙeÅemeÂMeer, mlegefleyeÇ&ÿeeoerveeceefhe leoJemeVeemlJeefÙe efiej:~~1~~
DeLeeJeeÛÙe: meJe&: mJeceefleheefjCeeceeJeefOe ie=Ceved, ceceehÙes<e mlees$es nj efvejheJeeo: heefjkeâj:~~1~~
Deleerle: hevLeeveb leJe Ûe ceefncee Jee*dcevemeÙees, jleÉÙeeJe=òÙee Ùeb ÛeefkeâleceefceOeòes ßegeflejefhe~ ~1~~
me keâmÙe mleesleJÙe: keâefleefJeOeiegCe: keâmÙe efJe<eÙe:, heos lJeJee&Ûeerves heleefle ve ceve: keâmÙe ve JeÛe:~~2~~
ceOegmHeâerlee JeeÛe: hejcecece=leb efveefce&leJele, mleJe yeÇÿeved efkebâ Jeeieefhe megjiegjesefJe&mceÙeheoced~~1~~
cece lJesleeb JeeCeeR iegCekeâLevehegCÙesve YeJele: hegveeceerlÙeLexÓefmceved hegjceLeve yegefæJÙe&Jeefmelee~~3~~
leJewMJeÙeË ÙeòeppeieogoÙej#eeØeueÙeke=âled, $eÙeerJemlegJÙemleb efleme=<eg iegCeefYeVeemeg leveg<eg~ ~1~~
DeYeJÙeeveeceefmceved Jejo jceCeerÙeecejceCeeR, efJenvlegb JÙee›eâesMeeR efJeoOele Fnwkesâ pe[efOeÙe:~~4~~
efkeâceern: efkebâ keâeÙe: me Keueg efkeâcegheeÙeefŒeYegJeveb, efkeâceeOeejes Oeelee me=peefle efkeâcegheeoeve Fefle Ûe~~1~~
DelekeäÙezMJeÙex lJeÙÙeveJemejog:mLees nleefOeÙe:, kegâlekeâexÓÙeb keâebefMÛevcegKejÙeefle ceesneÙe peiele:~~5~~
Depevceevees ueeskeâe: efkeâceJeÙeJeJevleesÓefhe peielee, ceefOe‰eleejb efkebâ YeJeefJeefOejveeÂlÙe YeJeefle~~1~~
DeveerMees Jee kegâÙee&od YegJevepeveves keâ: heefjkeâjes, Ùelees cevoemlJeeb ØelÙecejJej mebMesjle Fces~~6~~
$eÙeer meebKÙeb Ùeesie: heMegheefleceleb Jew<CeJeefceefle, ØeefYeVes ØemLeeves hejefceoceo: heLÙeefceefle Ûe~~1~~
®Ûeerveeb JewefÛe$ÙeeÂpegkegâefšueveeveeheLepeg<eeb, ve=Ceeceskeâes iecÙemlJeceefme heÙemeeceCe&Je FJe~~7~~
cenes#e: KešdJeeÁb hejMegjefpeveb Yemce HeâefCeve:, keâheeueb ÛesleerÙeòeJe Jejo lev$eeshekeâjCeced~~1~~
megjemleeb leece=efæb oOeefle Ûe YeJeodYeütØeefCeefnleeb, ve efn mJeelceejeceb efJe<eÙece=iele=<Cee YeüceÙeefle~~8~~
OeÇgJeb keâefMÛeled meJeË mekeâuecehejmlJeOeÇgJeefceob, hejes OeÇewJÙeeOeÇewJÙes peieefle ieoefle JÙemleefJe<eÙes~~1~~
mecemlesÓhÙesleefmceved hegjceLeve lewefJe&efmcele FJe, mlegJeefÀeÜsefce lJeeb ve Keueg veveg Oe=°e cegKejlee~~9~~
leJewMJeÙeË Ùelveeod Ùeogheefj efJeefjÃees nefjjOe:, heefjÛÚslegb ÙeeleeJeveueceveuemkeâvOeJeheg<e:~~1~~1
lelees YeefkeäleßeæeYejieg®ie=CeodYÙeeb efieefjMe Ùeled, mJeÙeb lemLes leeYÙeeb leJe efkeâcevegJe=efòeve& Heâueefle~~10~~
DeÙelveeoeheeÅe ef$eYegJeveceJewjJÙeeflekeâjb, oMeemÙees Ùeod yeentveYe=le jCekeâC[thejJeMeeved~ ~1~~1
efMej:he©eßesCeerjefÛeleÛejCeecYees®nyeues:, efmLejeÙeemlJeÆòesâefm$ehegjnj efJemHetâefpe&leefceoced~~11~~
Deceg<Ùe lJelmesJeemeceefOeielemeejb YegpeJeveb, yeueeled kewâueemesÓefhe lJeoefOeJemeleew efJe›eâceÙele:~ ~1~~1
DeueYÙee heeleeuesÓhÙeuemeÛeefueleeÁÏ‰efMejefme, Øeefle‰e lJeÙÙeemeerod OeÇgJecegheefÛelees ceg¢eefle Keue:~~12~~
ÙeÂefæb meg$eecCees Jejo hejceesÛÛewjefhe meleer, ceOeMÛe›esâ yeeCe: heefjpeveefJeOesÙeef$eYegJeve:~~1~~1
ve leefÛÛe$eb leefmceved JeefjJeefmeleefj lJeÛÛejCeÙees, ve& keâmÙeehÙegVelÙew YeJeefle efMejmemlJeÙÙeJeveefle:~~13~~
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DekeâeC[yeÇÿeeC[#eÙeÛeefkeâleosJeemegjke=âhee, efJeOesÙemÙeeÓÓmeerÅeefm$eveÙeveefJe<eb mebùleJele:~~1~~1
me keâucee<e: keâC"s leJe ve kegâ®les ve efßeÙecenes, efJekeâejesÓefhe MueeIÙees YegJeveYeÙeYeÁJÙemeefveve:~~14~~
DeefmeæeLee& vewJe ×e¹efÛeoefhe meosJeemegjvejs, efveJele&vles efvelÙeb peieefle peefÙevees ÙemÙe efJeefMeKee:~~1~~1
me heMÙeVeerMe lJeeefcelejmegjmeeOeejCeceYetled, mcej: mcele&JÙeelcee veefn JeefMe<eg heLÙe: heefjYeJe:~~15~~
cener heeoeIeeleeod ›epeefle menmee mebMeÙeheob, heob efJe<CeesYeüe&cÙeÆgpeheefjIe®iCe«enieCeced~~1~~1
cegngÅeezoez:mLÙeb ÙeelÙeefveYe=lepešeleeef[leleše, peieõ#eeÙew lJeb vešefme veveg JeecewJe efJeYeglee~~16~~
efJeÙeodJÙeeheer leejeieCeiegefCeleHesâveesodiece®efÛe:, ØeJeenes Jeejeb Ùe: he=<eleueIegÂ°: efMejefme les~~1~~1
peieod Éerheekeâejb peueefOeJeueÙeb lesve ke=âleefce, lÙevesvewJeesVesÙeb Oe=leceefnce efoJÙeb leJe Jeheg:~~17~~
jLe: #eesCeer Ùevlee MeleOe=eflejiesvões OevegjLees, jLeeÁs Ûevõekeâez jLeÛejCeheeefCe: Mej Fefle~~1~~1
efoOe#eesmles keâesÓÙeb ef$ehegjle=Cecee[cyejefJeefOe, efJe&OesÙew: ›eâer[vlÙees ve Keueg hejlev$ee: ØeYegefOeÙe:~~18~~
nefjmles meenœeb keâceueyeefueceeOeeÙe heoÙees, Ùe&oskeâesves leefmceved efvepecegonjVes$ekeâceueced~~1~~1
ielees YekeälÙegõskeâ: heefjCeeflecemeew Ûe›eâJeheg<ee, $eÙeeCeeb j#eeÙew ef$ehegjnj peeieefle& peieleeced~~19~~
›eâleew meghles pee«eòJeceefme HeâueÙeesies ›eâlegceleeb, ×e¹ keâce& ØeOJemleb Heâueefle heg®<eejeOevece=les~~1~~1
DelemlJeeb mecØes#Ùe ›eâleg<eg HeâueoeveØeefleYegJeb, ßegleew ßeæeb yeæJee Â{heefjkeâj: keâce&meg peve:~~20~~
ef›eâÙeeo#ees o#e: ›eâlegheeflejOeerMemlevegYe=lee, ce=<eerCeeceeeflJe&pÙeb MejCeo meomÙee: megjieCee:~ ~1~~1
›eâlegYeüs<emlJeòe: ›eâlegHeâueefJeOeeveJÙemeefvevees, OeÇgJeb keâleg&: ßeæeefJeOegjceefYeÛeejeÙe efn ceKee:~~21~~
ØepeeveeLeb veeLe ØemeYeceefYekebâ mJeeb ogefnlejb, ieleb jesefnÆtleeb efjjceefÙe<egce=<ÙemÙe Jeheg<ee~~1~~1
Oeveg<heeCesÙee&leb efoJeceefhe mehe$eeke=âlececebg, $emevleb lesÓÅeeefhe lÙepeefle ve ce=ieJÙeeOejYeme:~~22~~
mJeueeJeCÙeeMebmeeOe=leOeveg<eceÖeÙe le=CeJeled, hegj: hueg°b Âðe hegjceLeve heg<heeÙegOeceefhe~~1~~1
Ùeefo ŒewCeb osJeer Ùeceefvejle osneOe&Iešvee, oJewefle lJeeceæe yele Jejo cegiOee ÙegJeleÙe:~~23~~
MceMeeves<Jee›eâer[e mcejnj efheMeeÛee: menÛeje, efMÛeleeYemceeueshe: œeieefhe ve=keâjesšerheefjkeâj:~~1~~1
DeceÁuÙeb Meerueb leJe YeJeleg veecewJeceefKeueb, leLeeefhe mcele=&Ceeb Jejo hejceb ceÁueceefme~~24~~
ceve: ØelÙekedâefÛeòes meefJeOeceJeOeeÙeeòece®le:, Øeù<ÙeõesceeCe: ØeceomeefueueeslmeefÁleÂMe:~~1~~1
ÙeoeueeskeäÙee¥eob Üo FJe efvecepÙeece=leceÙes, oOelÙevlemleòJeb efkeâceefhe Ùeefcevemleled efkeâue YeJeeved~~25~~
lJeceke&âmlJeb meescemlJeceefme heJevemlJeb ngleJen, mlJeceehemlJeb JÙeesce lJeceg OejefCejelcee lJeefceefle Ûe~~1~~1
heefjÛÚVeecesJeb lJeefÙe heefjCelee efyeYeülegb efiejb, ve efJe©emleòeòJeb JeÙeefcen leg ÙeòJeb ve YeJeefme~~26~~
$eÙeeR efleœees Je=òeerefŒeYegJeveceLees $eerveefhe megje, vekeâejeÅewJe&CezefŒeefYejefYeoOeled leerCe&efJeke=âefle~~1~~1
legjerÙeb les Oeece OJeefveefYejJe®vOeeveceCegefYe:, mecemleb JÙemleb lJeeb MejCeo ie=CeelÙeesefceefle heoced~~27~~
YeJe: MeJeex ®õ: heMegheeflejLees«e: menceneb, mleLee YeercesMeeveeefJeefle ÙeoefYeOeevee°keâefceoced~~1~~1
Decegef<ceved ØelÙeskebâ ØeefJeÛejefle osJe ßegeflejefhe, efØeÙeeÙeemcew Oeecves ØeefJeefnlevecemÙeesÓefmce YeJeles~~28~~
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vecees vesefo‰eÙe efØeÙeoJe oefJe‰eÙe Ûe vecees, vece: #eesefo‰eÙe mcejnj ceefn‰eÙe Ûe vece:~~1~~1
vecees Jeef<e&‰eÙe ef$eveÙeve ÙeefJe‰eÙe Ûe vecees, vece: meJe&mcew les leefooefceefle MeJee&Ùe Ûe vece:~~29~~
yenguejpemes efJeMJeeslheòeew YeJeeÙe vecees vece:, Øeyeuelecemes lelmebnejs njeÙe vecees vece:~~1~~1
pevemegKeke=âles meòJeesefõkeäleew ce=[eÙe vecees vece:, Øecenefme heos efveŒewiegCÙes efMeJeeÙe vecees vece:~~30~~
ke=âMeheefjCeefle Ûesle: keäuesMeJeMÙeb ×e¹ Ûesob, ×e¹ Ûe leJe iegCemeerceesuue*defIeveer MeMJeÂefæ:~~1~~1
Fefle Ûeefkeâlececevoerke=âlÙe ceeb YeefkeälejeOeeod, Jejo ÛejCeÙeesmles JeekeäÙeheg<heeshenejced~~31~~
Deefmeleefieefjmeceb mÙeeled keâppeueb efmevOeghee$es, megjle®JejMeeKee uesKeveer he$ecegJeea~~1~~1
efueKeefle Ùeefo ie=nerlJee Meejoe meJe&keâeueb, leoefhe leJe iegCeeveeceerMe heejb ve Ùeeefle~~32~~
DemegjmegjcegveervõwjefÛe&lemÙesvogceewues,   «e&efLeleiegCeceefncvees   efveieg&CemÙesMJejmÙe~~1~~1
mekeâueiegCeJeefj‰:  heg<heovleeefYeOeevees,  ®efÛejceueIegJe=òew:  mlees$ecesleÛÛekeâej~~33~
DenjnjveJeÅeb Oetpe&šs: mlees$ecesleled, he"efle hejceYekeälÙee MegæefÛeòe: hegceeved Ùe:~~1~~1
me YeJeefle efMeJeueeskesâ ®õleguÙemleLee$e ØeÛegjlejOeveeÙeg: heg$eJeeved keâerefle&ceebMÛe~~34~~

censMeeVeehejes  osJees  ceefncvees  veeheje  mlegefle:~~1~~
DeIeesjeVeehejes cev$ees veeefmle leòJeb iegjes: hejced~~35~
oer#ee oeveb lehemleerLeË %eeveb Ùeeieeefokeâe: ef›eâÙee:~~1~~
ceefncve: mleJehee"mÙe keâueeb veen&efvle <ees[Meerced~~36~~

kegâmegceoMeveveecee  meJe&ievOeJe&jepe:,  efMeMegMeefMeOejceewuesoxJeosJemÙe   oeme:~~1~~1
me Keueg efvepeceefncvees Yeü° SJeemÙe jes<eeled, mleJeveefceocekeâe<eeaod efoJÙeefoJÙeb ceefncve:~~37~~
megjJejcegefvehetpÙeb mJeie&cees#ewkeânslegb, he"efle Ùeefo ceveg<Ùe: ØeeÀeefuevee&vÙeÛeslee:~~1~~1
›epeefle efMeJemeceerheb efkeâVejw: mletÙeceeve:, mleJeveefceoceceesIeb heg<heovleØeCeerleced~~38~~

Deemeceehleefceob mlees$eb hegCÙeb ievOeJe&Yeeef<eleced~~1~~1
DeveewhecÙeb   ceveesneefj   efMeJeceerMJejCe&veced~~39~~
FlÙes<ee  Jee*dceÙeer  hetpee  ßeerceÛÚ¿jheeoÙees:~~1~~1
Deefhe&lee lesve osJesMe: ØeerÙeleeb ces meoeefMeJe:~~40~~
leJe leòJeb ve peeveeefce keâerÂMeesÓefme censMJej~~1~~1
ÙeeÂMeesÓefme  ceneosJe  leeÂMeeÙe  vecees  vece:~~41~~
Skeâkeâeueb efÉkeâeueb Jee ef$ekeâeueb Ùe: he"sVej:~~1~~1
meJe&heeheefJeefveceg&keäle:   efMeJeueeskesâ   cenerÙeles~~42~~

ßeerheg<heovlecegKehe¿peefveie&lesve, mlees$esCe efkeâefuJe<enjsCe njefØeÙesCe~~1~~1
keâC"efmLelesve heef"lesve meceeefnlesve megØeerefCelees YeJeefle Yetleefhece&nsMe:~~43~~

~~Fefle efMeJeceefncve: mlees$eb mechetCe&ced~~
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efMeJeleeC[Jemlees$eced
pešešJeerieueppeueØeJeenheeefJelemLeues ieuesÓJeuecyÙe ueefcyeleeb YegpeÁlegÁceeefuekeâeced~~1~~
[ceñceñceñceefvveveeoJeñceJe&Ùeb Ûekeâej ÛeC[leeC[Jeb leveesleg ve: efMeJe: efMeJeced~~1~~

(efpevneWves peše¤heer DešJeer (Jeve) mes efvekeâueleer ngF& iebieepeer kesâ efiejles ngS ØeJeeneW mes heefJe$e
efkeâÙes ieÙes ieues ceW meheeX keâer ueškeâleer ngF& efJeMeeue ceeuee keâes OeejCekeâj, [ce¤ kesâ [ce-[ce
MeyoeW mes ceefC[le ØeÛeC[ leeC[Je (ve=lÙe) efkeâÙee, Jes efMeJepeer nceejs keâuÙeeCe keâe
efJemleej keâjW~~1~~)

pešekeâšenmecYeüceYeüceefvveefuecheefvePe&jerefJeueesueJeerefÛeJeuuejerefJejepeceevecetæ&efve~~1~~
OeieæieæieppJeueuueueešheóheeJekesâ efkeâMeesjÛevõMesKejs jefle: Øeefle#eCeb cece~~2~~

(efpevekeâe cemlekeâ peše¤heer keâÌ[en ceW Jesie mes Ietceleer ngF& iebiee keâer ÛebÛeue lejbie-ueleeDeeW mes
megMeesefYele nes jne nw, ueueešefive Oekedâ-Oekedâ peue jner nw, efmej hej yeeue Ûevõcee efJejepeceeve
nQ, Gve (YeieJeeve efMeJe) ceW cesje efvejblej Devegjeie nes~~2~~)

OejeOejsvõveefvoveerefJeueemeyevOegyevOegjmHegâjeföievlemevleefleØeceesoceeveceevemes~~1~~
ke=âheekeâše#eOeesjCeerefve®æogOe&jeheefo keäJeefÛeeföiecyejs cevees efJeveesocesleg Jemlegefve~~3~~

(efieefjjepeefkeâMeesjer heeJe&leer kesâ efJeueemekeâeueesheÙeesieer efMejesYet<eCe mes mecemle efoMeeDeeW keâes
ØekeâeefMele nesles osKe efpevekeâe ceve Deeveefvole nes jne nw, efpevekeâer efvejvlej ke=âheeÂef° mes
keâef"ve Deeheefòe keâe Yeer efveJeejCe nes peelee nw, Ssmes efkeâmeer efoiecyej leòJe ceW cesje ceve
efJeveeso keâjs~~3~~)

pešeYegpeÁefheÁuemHegâjlHeâCeeceefCeØeYeekeâocyekegâ¿ÏceõJeØeefuehleefoiJeOetcegKes~~1~~
ceoevOeefmevOegjmHegâjòJeiegòejerÙecesogjs cevees efJeveesoceodYegleb efyeYeleg& YetleYele&efj~~4~~

(efpevekesâ pešepetšJeleea YegpebieceeW kesâ HeâCeeW keâer ceefCeÙeeW keâe Hewâuelee ngDee efhebieue ØeYeehegbpe
efoMee¤efheCeer DebieveeDeeW kesâ cegKe hej kegbâkeâcejeie keâe Devegueshe keâj jne nw, celeJeeues neLeer kesâ
efnueles ngS ÛeceÌ[s keâe GòejerÙe JeŒe (Ûeeoj) OeejCe keâjves mes efmveiOeJeCe& ngS Gve YetleveeLe
ceW cesje efÛeòe DeodYegle efJeveeso keâjs~~4~~)

menœeueesÛeveØeYe=lÙeMes<euesKeMesKejØemetveOetefueOeesjCeerefJeOetmeje*defIeÇheer"Yet:~~5~~
YegpeÁjepeceeueÙee efveyeæpeešpetškeâ: efßeÙew efÛejeÙe peeÙeleeb ÛekeâesjyevOegMesKej:~~5~~

(efpevekeâer ÛejCeheeogkeâeSb Fvõ Deeefo mecemle osJeleeDeeW kesâ (ØeCeece keâjles meceÙe) cemlekeâJeleea
kegâmegceeW keâer Oetefue mes Oetmeefjle nes jner nQ; veeiejepe (Mes<e) kesâ nej mes yebOeer ngF& pešeJeeues Jes
YeieJeeved ÛevõMesKej cesjs efueS efÛejmLeeefÙeveer mecheefòe kesâ meeOekeâ neW~~5~~)
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ueueešÛelJejpJeueæveÀeÙemHegâefueÁYee efveheerleheÃemeeÙekebâ veceefvveefuecheveeÙekeâced~~1~~
megOeeceÙetKeuesKeÙee efJejepeceeveMesKejb cenekeâheeefue mecheos efMejes pešeuecemleg ve:~~6~~

(efpemeves ueueeš-Jesoer hej ØepJeefuele ngF& Deefive kesâ mHegâefuebieeW kesâ lespe mes keâeceosJe keâes ve°
keâj [euee Lee, efpemes Fvõ vecemkeâej efkeâÙee keâjles nQ, megOeekeâj keâer keâuee mes megMeesefYele
cegkegâšJeeuee Jen (ßeerceneosJepeer keâe) GVele efJeMeeue ueueešJeeuee peefšue cemlekeâ nceejer
mecheefòe keâe meeOekeâ nes~~6~~)

keâjeueYeeueheefókeâeOeieæieæieppeJeueæveÀeÙeengleerke=âleØeÛeC[heÃemeeÙe kesâ~~1~~
OejeOejsvõveefvoveerkegâÛee«eefÛe$ehe$ekeâØekeâuhevewkeâefMeefuheefve ef$eueesÛeves jeflece&ce~~7~~

(efpevneWves Deheves efJekeâjeue Yeeueheó hej Oekedâ-Oekedâ peueleer ngF& Deefive ceW ØeÛeC[ keâeceosJe
keâes nJeve keâj efoÙee Lee, efieefjjepeefkeâMeesjer kesâ mleveeW hej he$eYebiejÛevee keâjves kesâ Skeâcee$e
keâejeriej Gve YeieJeeved ef$eueesÛeve ceW cesjer OeejCee ueieer jns~~7~~)

veJeervecesIeceC[ueerefve®æogOe&jmHegâjlkegântefveMeerefLeveerlece: ØeyevOeyeækeâvOej:~~1~~
efveefuecheefvePe&jerOejmleveesleg ke=âefòeefmevOegj: keâueeefveOeeveyevOegj: efßeÙeb peieodOegjvOej:~~8~~

(efpevekesâ keâC" ceW veJeerve cesIeceeuee mes efIejer ngF& DeceeJeemÙee keâer DeeOeer jele kesâ meceÙe
Hewâueles ngS og¤n DevOekeâej kesâ meceeve MÙeecelee Debefkeâle nw; pees iepeÛece& uehesšs ngS nQ, Jes
mebmeej Yeej keâes OeejCe keâjvesJeeuee Ûevõcee (kesâ mebheke&â) mes ceveesnj keâeefvleJeeues YeieJeeved
iebieeOej cesjer mecheefòe keâe efJemleej keâjW~~8~~)

ØeHegâuueveeruehe¿peØeheÃekeâeefueceØeYeeJeueefcyekeâC"keâvoueer®efÛeØeyeækeâvOejced~~1~~
mcejefÛÚob hegjefÛÚob YeJeefÛÚob ceKeefÛÚob iepeefÛÚoevOekeâefÛÚob lecevlekeâefÛÚob Yepes~~9~~

(efpevekeâe keâC"osMe efKeues ngS veerue keâceue mecetn keâer MÙeece ØeYee keâe DevegkeâjCe keâjvesJeeueer
nefjCeer keâer-meer ÚefJe Jeeues efÛeÖ mes megMeesefYele nw leLee pees keâeceosJe, ef$ehegj, YeJe (mebmeej),
o#eÙe%e, neLeer, DevOekeâemegj Deewj Ùecejepe keâe Yeer GÛÚsove (mebnej) keâjvesJeeues nQ, GvnW ceQ
Yepelee ntb~~9~~)

DeKeJe&meJe&ceÁueekeâueekeâocyeceÀejerjmeØeJeenceeOegjerefJepe=cYeCeeceOeg›eleced~~1~~1
mcejevlekebâ hegjevlekebâ YeJeevlekebâ ceKeevlekebâ iepeevlekeâevOekeâevlekebâ lecevlekeâevlekebâ Yepes~~10~~

(pees DeefYeceeve jefnle heeJe&leer keâer keâuee¤he keâocyecebpejer kesâ cekeâjvoœeesle keâer yeÌ{leer ngF&
ceeOegjer kesâ heeve keâjvesJeeues ceOeghe nQ leLee keâeceosJe, ef$ehegj, YeJe, o#eÙe%e, neLeer, DevOekeâemegj
Deewj Ùecejepe keâe Yeer Devle keâjvesJeeues nQ, GvnW ceQ Yepelee ntB~~10~~)
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peÙelJeoYeüefJeYeüceYeüceodYegpeÁceMJemeefÉefveie&cel›eâcemHegâjlkeâjeueYeeuenJÙeJeešd~~1~~1
efOeefceefæefceefæefceodOJevevce=oÁlegÁceÁueOJeefve›eâceØeJeefle&leØeÛeC[leeC[Je: efMeJe:~~11~~

(efpevekesâ cemlekeâ hej yeÌ[s Jesie kesâ meeLe Ietceles ngS Yegpebie kesâ HegâHeâkeâej ves mes ueueeš keâer
YeÙebkeâj Deefive ›eâceMe: OeOekeâleer ngF& Hewâue jner nw, efOeefceefOeefce yepeles ngS ce=obie kesâ iecYeerj
cebieue Iees<e kesâ ›eâceevegmeej efpevekeâe ØeÛeC[ leeC[Je nes jne nw, Gve YeieJeeved Mebkeâj keâer
peÙe nes~~11~~)

Â<eefÉefÛe$eleuheÙeesYe=&peÁceewefkeälekeâœepeesie&efj‰jlveuees‰Ùees: megùefÉhe#ehe#eÙees:~~1~~1
le=CeejefJevoÛe#eg<ees: ØepeecenercensvõÙees: meceØeJe=efòekeâ: keâoe meoeefMeJeb YepeecÙenced~~12~~

(helLej Deewj megvoj efyeÚewveeW ceW, meebhe Deewj cegkeälee keâer ceeuee ceW, yengcetuÙe jlve leLee efceóer
kesâ {sues ceW, efce$e Ùee Me$eghe#e ceW, le=Ce DeLeJee keâceueueesÛevee le®Ceer ceW, Øepee Deewj he=LJeer kesâ
cenejepe ceW meceeve YeeJe jKelee ngDee ceQ keâye meoeefMeJe keâes Yepetbiee?~~12~~)
keâoe efveefuecheefvePe&jerefvekegâÀekeâesšjs Jemeved efJecegkeäleogce&efle: meoe efMej:mLeceÀeefueb Jenved~~1~~1
efJeueesueueesueueesÛevees ueueeceYeeueueivekeâ: efMeJesefle cev$ecegÛÛejved keâoe megKeer YeJeecÙenced~~13~~

(megvoj ueueeš Jeeues YeieJeeved ÛevõMesKej ceW oòeefÛeòe nes Deheves kegâefJeÛeejeW keâes lÙeeie keâj
iebieepeer kesâ lešJeleea efvekegbâpe kesâ Yeerlej jnlee ngDee efmej hej neLe peesÌ[ [ye[yeeÙeer ngF& efJe¥ue
DeeBKeeW mes ‘efMeJe’ cev$e keâe GÛÛeejCe keâjlee ngDee ceQ keâye megKeer nesTbiee?~~13~~)

Fceb efn efvelÙecesJecegkeälecegòeceesòeceb mleJeb he"ved mcejved yeÇgJevvejes efJeMegefæcesefle mevleleced~~1~~1
njs iegjew megYeefkeäleceeMeg Ùeeefle veevÙeLee ieefleb efJeceesnveb efn osefnveeb megMe¿jmÙe efÛevleveced~~14~~

(pees ceveg<Ùe Fme Øekeâej mes Gkeäle Fme Gòeceesòece mlees$e keâe efvelÙe hee", mcejCe Deewj JeCe&ve
keâjlee jnlee nw, Jen meoe Megæ jnlee nw Deewj MeerIeÇ ner megjieg® ßeerMebkeâjpeer keâer DeÛÚer Yeefkeäle
Øeehle keâj ueslee nw, Jen efJe®æieefle keâes veneR Øeehle neslee; keäÙeeWefkeâ ßeerefMeJepeer keâe DeÛÚer
Øekeâej keâe efÛevleve ØeeefCeJeie& kesâ ceesn keâe veeMe keâjvesJeeuee nw~~14~~)

hetpeeJemeevemeceÙes  oMeJekeä$eieerleb  Ùe:  MecYeghetpevehejb  he"efle  Øeoes<es~~1~~1
lemÙe efmLejeb jLeiepesvõlegjÁÙegkeäleeb ue#ceeR meowJe megcegKeeR Øeooeefle MecYeg:~~15~~

(meeÙebkeâeue ceW hetpee meceehle nesves hej jeJeCe kesâ ieeÙes ngS Fme MecYeg-hetpeve-mebyebOeer mlees$e
keâe pees hee" keâjlee nw, YeieJeeved Mebkeâj Gme ceveg<Ùe keâes jLe, neLeer, IeesÌ[eW mes Ùegkeäle meoe
efmLej jnvesJeeueer Devegketâue mecheefòe osles nQ~~15~~)

~~Fme Øekeâej ßeerjeJeCeke=âle efMeJeleeC[Jemlees$e mechetCe& ngDee~~
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efueÁe°keâced
yeÇÿecegjeefjmegjeefÛe&leefueÁb efvece&ueYeeefmeleMeesefYeleefueÁced~~2~~
pevcepeog:KeefJeveeMekeâefueÁb lelØeCeceeefce meoeefMeJeefueÁced~~1~~
osJecegefveØeJejeefÛe&leefueÁb keâeceonb keâ®CeekeâjefueÁced~~2~~
jeJeCeohe&efJeveeMeveefueÁb lelØeCeceeefce meoeefMeJeefueÁced~~2~~
meJe&megieefvOemeguesefheleefueÁb yegefæefJeJeOe&vekeâejCeefueÁced~~2~~
efmeæmegjemegjJeefvoleefueÁb lelØeCeceeefce meoeefMeJeefueÁced~~3~~
keâvekeâceneceefCeYetef<eleefueÁb HeâefCeheefleJesef°leMeesefYeleefueÁced~~2~~
o#emegÙe%eefJeveeMeveefueÁb lelØeCeceeefce meoeefMeJeefueÁced~~4~~
kegâ¿ÏceÛevoveuesefheleefueÁb he¿penejmegMeesefYeleefueÁced~~2~~
meefÃeleheeheefJeveeMeveefueÁb lelØeCeceeefce meoeefMeJeefueÁced~~5~~
osJeieCeeefÛe&lemesefJeleefueÁb YeeJewYe&efkeäleefYejsJe Ûe efueÁced~~2~~
efovekeâjkeâesefšØeYeekeâjefueÁb lelØeCeceeefce meoeefMeJeefueÁced~~6~~
De°oueesheefj Jesef°leefueÁb meJe&mecegÆJekeâejCeefueÁced~~2~~
De°oefjõefJeveeefMeleefueÁb lelØeCeceeefce meoeefMeJeefueÁced~~7~~
megjieg®megjJejhetefpeleefueÁb megjJeveheg<hemeoeefÛe&leefueÁced~~2~~
hejelhejb hejceelcekeâefueÁb lelØeCeceeefce meoeefMeJeefueÁced~~8~~
efueÁe°keâefceob   hegCÙeb   Ùe:   he"sefÛÚJemeefvveOeew~~9~~
efMeJeueeskeâceJeehvee se fle   efMeJesve   men   ceesoles~~9~~

ßeer®õe°keâced
veceeceerMeceerMeeve efveJee&Ce¤heb efJeYegb JÙeehekebâ yeÇÿe JesomJe¤heb~~9~~
efvepeb efveieg&Ceb efveefJe&keâuheb efvejernb efÛeoekeâeMeceekeâeMeJeemeb YepesÓnb~~1~~
efvejekeâejceeWkeâejcetueb legjerÙeb efieje iÙeeve ieesleerleceerMeb efiejerMeb~~9~~
keâjeueb cenekeâeue keâeueb ke=âheeueb iegCeeieej mebmeejheejb veleesÓnb~~2~~
leg<eejeefõ me¿eMe ieewjb ieYeerjb ceveesYetle keâesefš ØeYee ßeerMejerjb~~9~~
mHegâjvceewefue keâuueesefueveer Ûee® iebiee uemeÆeueyeeuesvog kebâ"s Yegpebiee~~3~~
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Ûeuelkegbâ[ueb Yeüt megves$eb efJeMeeueb Øemevveeveveb veeruekebâ"b oÙeeueb~~9~~
ce=ieeOeerMeÛecee&cyejb cegb[ceeueb efØeÙeb Mebkeâjb meJe&veeLeb Yepeeefce~~4~~
ØeÛeb[b Øeke=â°b ØeieuYeb hejsMeb DeKeb[b Depeb YeevegkeâesefšØekeâeMeb~~9~~
$eÙe: Metue efvecet&ueveb MetueheeefCeb YepesÓnb YeJeeveerheefleb YeeJeiecÙeb~~5~~
keâueeleerle keâuÙeeCe keâuheevlekeâejer meoe meppeveevevooelee hegjejer~~9~~
efÛeoevebo meboesn ceesnehenejer Øemeero Øemeero ØeYees cevceLeejer~~6~~
ve ÙeeJeod GceeveeLe heeoejefJevob Yepebleern ueeskesâ hejs Jee vejeCeeb~~9~~
ve leeJelmegKeb Meeefvle mevleeheveeMeb Øemeero ØeYees meJe&YetleeefOeJeemeb~~7~~
ve peeveeefce Ùeesieb peheb vewJe hetpeeb veleesÓnb meoe meJe&oe MebYeg legYÙeb~~9~~
peje pevce og:KeewIe leelehÙeceeveb ØeYees heeefn DeehevveceeceerMe MebYees~~8~~
®õe°keâefceob      Øeesòebâ      efJeØesCe      njlees<eÙes~~9~~
Ùes  he"efvle  veje  YekeälÙee  les<eeb  MecYeg:  Øemeeroefle~~9~~

~~Fefle ßeerieesmJeeefceleguemeeroemeke=âleb ßeer®õe°kebâ mechetCe&ced~~

ÉeoMepÙeesefleefue&Ámlees$eced
meewje°^osMes efJeMeosÓeflejcÙes pÙeeseflece&Ùeb ÛevõkeâueeJelebmeced~~12~~
YeefkeäleØeoeveeÙe  ke=âheeJeleerCeË  leb  meesceveeLeb  MejCeb  ØeheÅes~~1~~1
ßeerMewueëe=Ás efJeyegOeeeflemeÁs legueeefõlegÁsÓefhe cegoe Jemevleced~~12~~
lecepeg&veb  ceefuuekeâhetJe&ceskebâ  veceeefce  mebmeejmecegõmeslegced~~2~~1
DeJeefvlekeâeÙeeb efJeefnleeJeleejb cegefkeäleØeoeveeÙe Ûe meppeveeveeced~~12~~
Dekeâeuece=lÙees: heefjj#eCeeLeË Jevos cenekeâeuecenemegjsMeced~~3~~1
keâeJesefjkeâevece&oÙees:  heefJe$es  meceeieces  meppeveleejCeeÙe~~12~~
meowJe  ceevOeele=hejs  Jemevlecees¿ejceerMeb  efMeJeceskeâceer[s~~4~~1
hetJeexòejs ØepJeefuekeâeefveOeeves meoe Jemevleb efieefjpeemecesleced~~12~~
megjemegjejeefOeleheeohe©eb   ßeerJewÅeveeLeb   lecenb   veceeefce~~5~~1
ÙeecÙes meoÁs veiejsÓeflejcÙes efJeYetef<eleeÁb efJeefJeOewMÛe Yeesiew:~~12~~
meÆefkeälecegefkeäleØeoceerMeceskebâ  ßeerveeieveeLeb  MejCeb  ØeheÅes~~6~~1
ceneefõheeMJex  Ûe  lešs  jcevleb  mechetpÙeceeveb  meleleb  cegveervõw:~~12~~
megjemegjwÙe&#ecenesjieeÅew:   kesâoejceerMeb   efMeJeceskeâceer[s~~7~~1
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me¢eeefõMeer<ex  efJeceues  Jemevleb  ieesoeJejerleerjheefJe$eosMes~~12~~
ÙeöMe&veeled heelekeâceeMeg veeMeb ØeÙeeefle leb $ÙecyekeâceerMeceer[s~~8~~1
megleeceüheCeeapeuejeefMeÙeesies efveyeOÙe mesleg b efJeefMeKewjmebKÙew:~~12~~
ßeerjeceÛevõsCe meceefhe&leb leb jecesMJejeKÙeb efveÙeleb veceeefce~~9~~1
[eefkeâveerMeeefkeâefvekeâemeceepes efve<esJÙeceeCeb efheefMeleeMevewMÛe~~12~~
meowJe Yeerceeefo heo Øeefmeæb leb Me¿jb Yekeäleefnleb veceeefce~~10~~
meevevoceevevoJeves   Jemevleceevevokeâvob   nleheeheJe=voced~~10~~
JeejeCemeerveeLeceveeLeveeLeb  ßeerefJeMJeveeLeb  MejCeb  ØeheÅes~~11~~
Fueehegjs jcÙeefJeMeeuekesâÓefmceved meceguuemevleb Ûe peieÉjsCÙeced~~12~~
Jevos cenesoejlejmJeYeeJeb  Ie=<CesMJejeKÙeb  MejCeb  ØeheÅes~~12~~
pÙeeseflece&ÙeÉeoMeefueÁkeâeveeb efMeJeelceveeb Øeeskeäleefceob ›eâcesCe~~12~~
mlees$eb heef"lJee cevegpeesÓefleYekeälÙee Heâueb leoeueeskeäÙe efvepeb YepesÛÛe~~13~~
~~Fefle ßeerceÛÚ¿jeÛeeÙe&efJejefÛeleb ÉeoMepÙeesefleefue&Ámlees$eb mechetCe&ced~~

efMeJejecee°keâ
efMeJenjs efMeJe jece meKes ØeYees ef$eefJeOe leehe efveJeejCe ns efJeYees~~1~~1
Depe pevesMJej ÙeeoJe heeefn ceeb efMeJe njs efJepeÙeb kegâ® ces Jejced~~1~~1
keâceueueesÛeve jece oÙeeefveOes nj-iegjes iepej#ekeâ ieesheles~~1~~1
efMeJe levees YeJe Me¿j heeefn ceeb efMeJe njs efJepeÙeb kegâ® ces Jejced~~2~~1
megpevejÀeve ceÁueceefvojb Yepeefle leb heg®<e: hejceb heoced~~1~~1
YeJeefle lemÙe megKeb hejceeÆgleb efMeJe njs efJepeÙeb kegâ® ces Jejced~~4~~1
YeJeefJeceesÛeve ceeOeJe ceeheles megkeâefJeceevemenbme efMeJeejles~~1~~1
pevekeâpeejle jeIeJe j#e ceeb efMeJe njs efJepeÙeb kegâ® ces Jejced~~5~~1
DeJeefve-ceC[ue-ceÁue ceeheles peueo-megvoj jece jceeheles~~1~~1
efveiece keâerefle&-iegCeeCe&Je ieesheles efMeJe njs efJepeÙeb kegâ® ces Jejced~~6~~1
heeflele-heeJeve-veece-ceÙeer-uelee leJe ÙeMees efJeceueb heefjieerÙeles~~1~~1
leoefhe ceeOeJe ceeb efkeâceghes#emes efMeJe njs efJepeÙeb kegâ® ces Jejced~~7~~1
DecejleehejosJe  jceeheles  efJepeÙelemleJe  veeceOeveeshecee~~1~~1
ceefÙe keâLeb keâ®CeeCe&Je peeÙeles efMeJe njs efJepeÙeb kegâ® ces Jejced~~8~~1
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nvegcele: efØeÙeÛeehekeâj ØeYees megjmeefjodOe=leMesKej ns iegjes~~1~~1
cece efJeYees efkeâceg efJemcejCeb ke=âleb efMeJe njs efJepeÙeb kegâ® ces Jejced~~9~~1
Denjnpe&ve jÀeve megvojb he"efle Ùe: efMeJejece-ke=âleb-mleJeced~~1~~1
efJemeefle jecejceeÛejCeecyegpes efMeJe njs efJepeÙeb kegâ® ces Jejced~~10~~

~~ Fefle jecee°kebâ ~~

oeefjõŸeonveefMeJemlees$eced
efJeMJesMJejeÙe vejkeâeCe&JeleejCeeÙe keâCee&ce=leeÙe MeefMeMesKejOeejCeeÙe~~9~~
keâhet&jkeâeefvleOeJeueeÙe pešeOejeÙe oeefjõŸeog:KeonveeÙe vece: efMeJeeÙe~~1~~
ieewjerefØeÙeeÙe jpeveerMekeâueeOejeÙe keâeueevlekeâeÙe YegpeieeefOehekeâ¿CeeÙe~~9~~
ieÁeOejeÙe iepejepeefJeceo&veeÙe oeefjõŸeog:KeonveeÙe vece: efMeJeeÙe~~2~~
YeefkeäleefØeÙeeÙe YeJejesieYeÙeeheneÙe G«eeÙe ogie&YeJemeeiejleejCeeÙe~~9~~
pÙeeseflece&ÙeeÙe iegCeveecemegve=lÙekeâeÙe  oeefjõŸeog:KeonveeÙe vece: efMeJeeÙe~~3~~
Ûecee&cyejeÙe MeJeYemceefJeuesheveeÙe Yeeues#eCeeÙe ceefCekegâC[ueceefC[leeÙe~~9~~
ceÀeerjheeoÙegieueeÙe pešeOejeÙe  oeefjõŸeog:KeonveeÙe vece: efMeJeeÙe~~4~~
heÃeeveveeÙe HeâefCejepeefJeYet<eCeeÙe nsceebMegkeâeÙe YegJeve$eÙeceefC[leeÙe~~9~~
DeevevoYetefceJejoeÙe leceesceÙeeÙe  oeefjõŸeog:KeonveeÙe vece: efMeJeeÙe~~5~~
YeevegefØeÙeeÙe YeJemeeiejleejCeeÙe keâeueevlekeâeÙe keâceueemevehetefpeleeÙe~~9~~
ves$e$eÙeeÙe MegYeue#eCeueef#eleeÙe  oeefjõŸeog:KeonveeÙe vece: efMeJeeÙe~~6~~
jecee fØeÙeeÙe jIegveeLeJejØeoeÙe veeiee fØeÙeeÙe vejkeâeCe &JeleejCeeÙe~~9~~
hegCÙes<eg hegCÙeYeefjleeÙe megjeefÛe&leeÙe  oeefjõŸeog:KeonveeÙe vece: efMeJeeÙe~~7~~
cegòesâMJejeÙe HeâueoeÙe ieCesMJejeÙe ieerleefØeÙeeÙe Je=<eYesMJejJeenveeÙe~~9~~
ceeleÁÛece&JemeveeÙe censMJejeÙe  oeefjõŸeog:KeonveeÙe vece: efMeJeeÙe~~8~~

Jeefme‰sve ke=âleb mlees$eb meJe&jesieefveJeejCeced~~9~~
meJe&mechelkeâjb MeerIeÇ b heg$eheew$eeefoJeOe&veced~~9~~
ef$emevOÙeb Ùe: he"sefvvelÙeb me efn mJeie&ceJeehvegÙeeled~~9~~

~~ Fefle cenef<e&Jeefme‰efJejefÛeleb oeefjõŸeonveefMeJemlees$eb mechetCe&ced~~
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Jevos efMeJeb Me¿jced

ßeer efMeJemlegefle:
Jevos osJecegceeheefleb meg®ieg®b Jevos peielkeâejCeb Jevos hevveieYet<eCeb ce=ieOejb Jevos heMetveeb heefleced~~1~~
Jevos metÙe&MeMee¿JeefåveveÙeveb Jevos cegkegâvoefØeÙeb Jevos YekeälepeveeßeÙeb Ûe Jejob Jevos efMeJeb Me¿jced~~1~~
Jevos meJe&peieodefJenejcelegueb JevosÓvOekeâOJebefmeveb Jevos osJeefMeKeeceefCeb MeefMeefveYeb Jevos njsJe&uueYeced~ ~1~~
Jevos veeieYegpeÁYet<eCeOejb Jevos efMeJeb efÛevceÙeb Jevos YekeälepeveeßeÙeb Ûe Jejob Jevos efMeJeb Me¿jced~~2~~
Jevos efoJÙeceefÛevlÙeceÉÙecenb JevosÓke&âohee&henb Jevos efvece&ueceeefocetueceefveMeb Jevos ceKeOJebefmeveced~~1~~
Jevos melÙecevevleceeÅeceYeÙeb JevosÓefleMeevleeke=âefleb Jevos YekeälepeveeßeÙeb Ûe Jejob Jevos efMeJeb Me¿jced~~3~~
Jevos YetjLececyegpee#eefJeefMeKeb Jevos ßegefle$eesškebâ Jevos MewueMejemeveb HeâefCeiegCeb JevosÓefOeletCeerjkeâced~ ~1~~
Jevos he©epemeejefLeb hegjnjb Jevos ceneYewjJeb Jevos YekeälepeveeßeÙeb Ûe Jejob Jevos efMeJeb Me¿jced~~4~~
Jevos heÃecegKeecyegpeb ef$eveÙeveb Jevos ueueešs#eCeb Jevos JÙeesceieleb pešemegcegkegâšb ÛevõeOe&ieÁeOejced~~1~~
Jevos Yemceke=âleef$ehegC[̂peefšueb Jevos°cetlÙee&lcekebâ Jevos YekeälepeveeßeÙeb Ûe Jejob Jevos efMeJeb Me¿jced~~5~~
Jevos keâeuenjb njb efJe<eOejb Jevos ce=[b Oetpe&efšb Jevos meJe&ieleb oÙeece=leefveefOeb Jevos ve=efmebnehenced~~1~~
Jevos efJeØemegjeefÛe&lee*defIeÇkeâceueb Jevos Yeiee#eehenb Jevos YekeälepeveeßeÙeb Ûe Jejob Jevos efMeJeb Me¿jced~~6~~
Jevos ceÁuejepeleeefõefveueÙeb Jevos megjeOeerMJejb Jevos Me¿jceØecesÙecelegueb Jevos ÙeceÉsef<eCeced~~1~~
Jevos kegâC[efuejepekegâC[ueOejb Jevos menœeeveveb Jevos YekeälepeveeßeÙeb Ûe Jejob Jevos efMeJeb Me¿jced~~7~~
Jevos nbmeceleerefvõÙeb mcejnjb Jevos efJe¤hes#eCeb Jevos YetleieCesMeceJÙeÙecenb JevosÓLe&jepÙeØeoced~~1~~
Jevos megvojmeewjYesÙeieceveb Jevos ef$eMetueeÙegOeb Jevos YekeälepeveeßeÙeb Ûe Jejob Jevos efMeJeb Me¿jced~~8~~
Jevos met#cecevevleceeÅeceYeÙeb JevosÓvOekeâejehenb Jevos HetâueveveefvoYe=efÁefJeveleb Jevos megheCee&Je=leced~~1~~
 Jevos MewuemegleeOe&YeeieJeheg<eb JevosÓYeÙeb $Ùecyekebâ Jevos YekeälepeveeßeÙeb Ûe Jejob Jevos efMeJeb Me¿jced~~9~~
Jevos heeJevececyejelceefJeYeJeb Jevos censvõsMJejb Jevos YekeälepeveeßeÙeecejle®b Jevos veleeYeer°oced~~1~~
Jevos peåvegmegleeefcyekesâMeceefveMeb Jevos ieCeeOeerMJejb Jevos YekeälepeveeßeÙeb Ûe Jejob Jevos efMeJeb Me¿jced~~10~~

~~ Fefle ßeerefMeJemlegefle: mechetCee& ~~

efyeuJee°keâced
ef$eoueb ef$eiegCeekeâejb ef$eves$eb Ûe $eÙeeÙegOeced~ ef$epevceheehemebnejb efyeuJehe$eb efMeJeehe&Ceced~~1~~
ef$eMeeKewefye&uJehe$ewMÛe ¢eefÛÚõw: keâesceuew: MegYew:~ efMeJehetpeeb keâefj<Ùeeefce efyeuJehe$eb efMeJeehe&Ceced~~2~
DeKeC[efyeuJehe$esCe hetefpeles veefvokesâMJejs~ MegæÙeefvle meJe&heehesYÙees efyeuJehe$eb efMeJeehe&Ceced~~3~~
Meeue«eeceefMeueeceskeâeb efJeØeeCeeb peeleg Dehe&Ùesled~ meesceÙe%ecenehegCÙeb efyeuJehe$eb efMeJeehe&Ceced~~4~~
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oefvlekeâesefšmenœeeefCe JeepehesÙeMeleeefve Ûe~ keâesefškeâvÙeeceneoeveb efyeuJehe$eb efMeJeehe&Ceced~~5~~
ue#cÙee: mlevele Glhevveb ceneosJemÙe Ûe efØeÙeced~ efyeuJeJe=#eb ØeÙeÛÚeefce efyeuJehe$eb efMeJeehe&Ceced~~6~~
oMe&veb efyeuJeJe=#emÙe mheMe&veb heeheveeMeveced~ DeIeesjheehemebnejb efyeuJehe$eb efMeJeehe&Ceced~~7~~
cetuelees yeÇÿe¤heeÙe ceOÙelees efJe<Ceg¤efheCes~ De«ele: efMeJe¤heeÙe efyeuJehe$eb efMeJeehe&Ceced~~8~~
efyeuJee°keâefceob hegCÙeb Ùe: he"sefÛÚJemeefvveOeew~ meJe&heeheefJeefveceg&keäle: efMeJeueeskeâceJeehvegÙeeled~~9~~

DeceesIeefMeJekeâJeÛeced
efMeJe DeceesIe keâJeÛe Deveskeâeveskeâ GheõJeeW keâer Meeefvle keâjlee nw SJeb jesie veeMe nsleg jeceyeeCe
ØeÙeesie nw~

~~DeLe OÙeeveced~~
Je»eob°^b ef$eveÙeveb keâeuekeâC"ceefjboceced~ menœekeâjcehÙeg«eb Jevos MecYegcegceeheefleced~~

$e+<eYe GJeeÛe
DeLeehejb  meJe&hegjeCeieg¢eb  efve:Mes<eheeheewIenjb  heefJe$eced~~
peÙeØeob meJe&efJeheefÉceesÛeveb Je#Ùeeefce MewJeb keâJeÛeb efnleeÙe les~~

vecemke=âlÙe  ceneosJeb  efJeMJeJÙeeefheveceerMJejced~~1~~1
Je#Ùes  efMeJeceÙeb  Jece&  meJe&j#eekeâjb  ve=Ceeced~~1~~1
MegÛeew  osMes  meceemeervees  ÙeLeeJelkeâefuheleemeve:~~1~~1
efpelesefvõÙees efpeleØeeCeefMÛevleÙesefÛÚJeceJÙeÙeced~~2~~1

ùlhegC[jerkeâevlejmebefveefJe°b  mJelespemee  JÙeehleveYeesÓJekeâeMeced~~1~~1
DeleerefvõÙeb  met#cecevevleceeÅeb  OÙeeÙesled  hejevevoceÙeb  censMeced~~3~~1
OÙeeveeJeOetleee fKeuekeâce&yevOeefMÛejb    efÛeoevevoefveceiveÛeslee:~~1~~1
<e[#ejvÙeememeceeefnleelcee  MewJesve  kegâÙee&led  keâJeÛesve  j#eeced~~4~~1
ceeb  heeleg  osJeesÓefKeueosJeleelcee  mebmeejketâhes  heefleleb  ieYeerjs~~1~~1
levveece  efoJÙeb  Jejcev$ecetueb  Oegveesleg  ces  meJe&ceIeb  ùefomLeced~~5~~1
meJe&$e  ceeb  j#eleg  efJeMJecete fle&pÙeexe flece&ÙeevevoIeveefMÛeoelcee~~1~~1
DeCeesjCeerÙeeveg®Meefkeälejskeâ:  me  F&MJej:  heeleg  YeÙeeoMes<eeled~~6~~1
Ùees YetmJe¤hesCe efyeYeefle& efJeMJeb heeÙeeled me Yetcesefie&efjMeesÓ°cetefle&:~~1~~1
ÙeesÓheeb mJe¤hesCe ve=Ceeb keâjesefle mebpeerJeveb meesÓJeleg ceeb peuesYÙe:~~7~~1
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keâuheeJemeeves YegJeveeefve oiOeJee meJee&efCe Ùees ve=lÙeefle Yetefjueerue:~~1~~1
me keâeue®õesÓJeleg ceeb oJeeivesJee&lÙeeefoYeerlesjefKeueeÛÛe leeheeled~~8~~1
ØeoerhleefJeÅeglkeâvekeâeJeYeemees   efJeÅeeJejeYeereflekegâ"ejheeefCe:~~1~~1
Ûelegce&gKemlelheg®<eefœeves$e: ØeeÛÙeeb efmLeleb j#eleg ceecepeœeced~~9~~1
kegâ"ejJesoe¿ÏMeheeMeMetuekeâheeue{keäkeâe#eie gCeeve d oOeeve:~~1~~1
Ûelegceg&Kees veerue®efÛeefœeves$e: heeÙeeoIeesjes efoefMe oef#eCemÙeeced~~10~~
kegâvosvogMeÈmHeâefškeâeJeYeemees   Jesoe#eceeueeJejoeYeÙee¿:~~1~~1
$Ùe#eMÛelegJe&keä$e G®ØeYeeJe: meÅeesÓefOepeeleesÓJeleg ceeb ØeleerÛÙeeced~~11~~
Jeje#eceeueeYeÙeš¿nmle:   mejespeefkeâÀeukeâmeceeveJeCe&:~~27~~
ef$eueesÛeveMÛee®Ûelegceg&Kees ceeb heeÙeeogoerÛÙeeb efoefMe JeeceosJe:~~12~~
Je soeYeÙe s°e¿ÏMeheeMeš¿keâheeue{ke äkeâe#ekeâMe tueheee fCe:~~27~~
efmeleÅegefle: heÃecegKeesÓJeleevceeceerMeeve TOJeË hejceØekeâeMe:~~13~~
cetæe&veceJÙeevcece  ÛevõceewefueYee&ueb  ceceeJÙeeoLe  Yeeueves$e:~~27~~
ves$es ceceeJÙeeod Yeieves$enejer veemeeb meoe j#eleg efJeMJeveeLe:~~14~~
heeÙeeÛÚgleer ces ßegefleieerlekeâerefle&: keâheesueceJÙeeled meleleb keâheeueer~~27~~
Jekeä$eb meoe j#eleg heÃeJekeä$ees efpe£eb meoe j#eleg Jesoefpe£:~~15~~
keâC"b efiejerMeesÓJeleg veeruekeâC": heeefCeÉÙeb heeleg efheveekeâheeefCe:~~27~~
oescet&ueceJÙeevcece Oece&yeengJe&#e:mLeueb o#eceKeevlekeâesÓJÙeeled~~16~~
ceceesojb heeleg efiejervõOevJee ceOÙeb ceceeJÙeevceoveevlekeâejer~~27~~
nsjcyeleelees cece heeleg veeefYeb heeÙeeled keâšer Oetpe&efšjerMJejes ces~~17~~
T®ÉÙeb heeleg kegâyesjefce$ees peevegÉÙeb ces peieoerMJejesÓJÙeeled~~27~~
pe‹eÙegieb hegÁJekesâlegjJÙeeled heeoew ceceeJÙeeled megjJevÅeheeo:~~18~~
censMJej: heeleg efoveeefoÙeeces ef$eÙecyekeâ: heeleg le=leerÙeÙeeces~~27~~
Je=<eOJepe:           heeleg           efoveevlÙeeces~~19~~
heeÙeeefvveMeeoew MeefMeMesKejes ceeb ieÁeOejes j#eleg ceeb efveMeerLes~~27~~
ieewjerheefle: heeleg efveMeeJemeeves ce=lÙegÀeÙees j#eleg meJe&keâeueced~~20~~
Devle:efmLeleb j#eleg Me¿jes ceeb mLeeCeg: meoe heeleg yeefn:efmLeleb ceeced~~27~~
leovlejs heeleg heefle: heMetveeb meoeefMeJees j#eleg ceeb mecevleeled~~21~~
efle‰vleceJÙeeodYegJevewkeâveeLe: heeÙeeod ›epevleb ØeceLeeefOeveeLe:~~27~~
JesoevleJesÅeesÓJeleg ceeb efve<eCCeb ceeceJÙeÙe: heeleg efMeJe: MeÙeeveced~~22~~
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ceeiex<eg ceeb j#eleg veeruekeâC": Mewueeefoogiex<eg hegj$eÙeeefj:~~27~~
DejCÙeJeemeeefoceneØeJeemes   heeÙeevce=ieJÙeeOe   GoejMeefkeäle:~~23~~
keâuheevlekeâešeshehešgØekeâeshe:  mHegâšeónemeesÛÛeefueleeC[keâesMe:~~27~~
IeesjeefjmesveeCe&Jeogefve&JeejceneYeÙeeod    j#eleg    JeerjYeõ:~~24~~
heòÙeMJeceeleÁIešeJe¤Le  menœeue#eeÙeglekeâese fšYeer<eCeced~~27~~
De#eewefnCeerveeb MeleceeleleeefÙeveeb efÚvÅeevce=[es Ieesjkegâ"ejOeejÙee~~25~~
efvenvleg omÙetved ØeueÙeeveueeefÛe&pJe&ueled ef$eMetueb ef$ehegjevlekeâmÙe~~27~~
Meeot&ueefmebn#e&Je=keâeefoefnbœeeved meb$eemeÙelJeerMeOeveg: efheveekeâced~~26~~
og:mJehveogmMekegâveogie&efleoewce&vemÙeogefYe&#eogJÙe&meveogmmenogÙe&Meebefme~~27~~
GlheeleleeheefJe<eYeereflecemeod«eneefle&JÙeeOeeRMÛe veeMeÙeleg ces peieleeceOeerMe:~~27~~

Ô vecees YeieJeles meoeefMeJeeÙe mekeâueleòJeelcekeâeÙe mekeâueleòJeefJenejeÙe mekeâueueeskewâkeâkeâ$ex
mekeâueueeskewâkeâYe$ex mekeâueueeskewâkeân$ex mekeâueueeskewâkeâiegjJes mekeâueueeskewâkeâmeeef#eCes
mekeâueefveieceieg¢eeÙe mekeâueJejØeoeÙe mekeâueogefjleeefòe&YeÀeveeÙe mekeâuepeieoYeÙebkeâjeÙe
mekeâueueeskewâkeâMe¿jeÙe MeMee¿MesKejeÙe MeeMJeleefvepeeYeemeeÙe efveieg&CeeÙe efve®heceeÙe veer¤heeÙe
efvejeYeemeeÙe efvejeceÙeeÙe efve<ØeheÃeeÙe efve<keâue¿eÙe efveÉ&vÉeÙe efvemmeÁeÙe efvece&ueeÙe efveie&ceeÙe
efvelÙe¤heefJeYeJeeÙe efve®heceefJeYeJeeÙe efvejeOeejeÙe efvelÙeMegæyegæheefjhetCe&meefÛÛeoevevoeÉÙeeÙe
hejceMeevleØekeâeMelespees¤heeÙe peÙe peÙe cene®õ cenejewõ YeõeJeleej og:KeoeJeoejCe ceneYewjJe
keâeueYewjJe keâuheevleYewjJe keâheeueceeueeOej KešdJeeÁKe[dieÛece&heeMee¿ÏMe[ce®MetueÛeehe-
yeeCeieoeMeefkeäleefYeefvoheeueleescejcegmeuecegodiejheefóMehejMegheefjIeYegMegC[erMeleIveerÛe›eâeÅeeÙegOe-
Yeer<eCekeâj menœecegKe ob°^ekeâjeue efJekeâšeónemeefJemHeâeefjleyeÇÿeeC[ceC[ueveeiesvõkegâC[ue
veeiesvõnej veeiesvõJeueÙe veeiesvõÛece&Oej ce=lÙegÀeÙe $Ùecyekeâ ef$ehegjevlekeâ efJe¤hee#e efJeMJesMJej
efJeMJe¤he Je=<eYeJeenve efJe<eYet<eCe efJeMJeleescegKe meJe&lees j#e j#e ceeb pJeue pJeue cenece=lÙeg-
YeÙecehece=lÙegYeÙeb veeMeÙe veeMeÙe jesieYeÙeceglmeeoÙeeslmeeoÙe efJe<emehe&YeÙeb MeceÙe MeceÙe ÛeesjYeÙeb
ceejÙe ceejÙe cece Me$etvegÛÛeešÙeesÛÛeešÙe Metuesve efJeoejÙe efJeoejÙe kegâ"ejsCe efYeefvOe efYeefvOe
Ke[diesve efÚefvOe efÚefvOe KešdJeeÁsve efJeheesLeÙe efJeheesLeÙe cegmeuesve efve<hes<eÙe efve<hes<eÙe yeeCew:
meblee[Ùe meblee[Ùe j#eebefme Yeer<eÙe Yeer<eÙe Yetleeefve efJeõeJeÙe efJeõeJeÙe ketâ<ceeC[JesleeueceejerieCe-
yeÇÿeje#emeeved meb$eemeÙe meb$eemeÙe ceeceYeÙeb kegâ® kegâ® efJe$emleb ceeceeMJeemeÙeeMJeemeÙe
vejkeâYeÙeevceecegæejÙeesæejÙe mebpeerJeÙe mebpeerJeÙe #egòe=[dYÙeeb ceeceehÙeeÙeÙeehÙeeÙeÙe og:Keelegjb
ceeceevevoÙeevevoÙe efMeJekeâJeÛesve ceeceeÛÚeoÙeeÛÚeoÙe $Ùecyekeâ meoeefMeJe vecemles vecemles
vecemles~
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$e+<eYe GJeeÛe
FlÙeslelkeâJeÛeb MewJeb Jejob JÙeeùleb ceÙee~ meJe&yeeOeeØeMeceveb jnmÙeb meJe&osefnveeced~~28~~
Ùe: meoe OeejÙesvcelÙe&: MewJeb keâJeÛecegòececed~ ve lemÙe peeÙeles keäJeeefhe YeÙeb MecYeesjveg«eneled~~29~~
#eerCeeÙegce=&lÙegceehevvees cenejesienleesÓefhe Jee~ meÅe: megKeceJeehveesefle oerIe&ceeÙegMÛe efJevoefle~~30~~
meJe&oeefjõŸeMeceveb meewceÁuÙeefJeJeOe&veced~ Ùees Oeòes keâJeÛeb MewJeb me osJewjefhe hetpÙeles~~31~~
ceneheelekeâmebIeelewceg&ÛÙeles Ûeesheheelekewâ:~ osnevles efMeJeceehveesefle efMeJeJecee&vegYeeJele:~~32~~
lJeceefhe ßeæÙee Jelme MewJeb keâJeÛecegòececed~ OeejÙemJe ceÙee oòeb meÅe: ßesÙees ¢eJeehmÙeefme~~33~~

~~ Fefle ßeermkeâevos cenehegjeCes SkeâeMeereflemeenœeŸeeb le=leerÙes
yeÇÿeesòejKeC[s DeceesIeefMeJekeâJeÛeb mechetCe&ced~~

ßeer jecee°keâced
ke=âleeble osJe Jevoveb efovesMe JeMeb vevoveced, megMeesefYe Yeeue Ûevoveb veceeefce jececeerMJejced~~1~~
cegveervõ Ùe%e keâejkebâ efMeuee efJeheefle nejkeâced, ceneOevegefJeoejkebâ veceeefce jececeerMJejced~~2~~
mJeleeleJeekeäÙe keâeefjCeb leheesJeves efJeneefjCeced, keâjs meÛeeheOeeefjCeb veceeefce jececeerMJejced~~3~~
kegâjbie cegkeäle meeÙekebâ pešeÙegcees#e oeÙekeâced, ØeefJeækeâerMe veeÙekebâ veceeefce jececeerMJejced~~4~~
hueJebie mebie mecceefleb efveyeæefvecveiee heefleced, oMeemÙeJebMe me*d#eefleb veceeefce jececeerMJejced~~5~~
efJeoerveosJe n<e&Ceb keâheerefhmeleeLe& Je<e&Ceced, mJeyevOegMeeskeâ keâ<e&Ceb veceeefce jececeerMJejced~~6~~
ieleeefj jepÙe j#eCeb Øepeepeveeefle&Ye#eCeced, ke=âleemle ceesn ue#eCeb veceeefce jececeerMJejced~~7~~
nleeefKeueeÛeueeYejb mJeOeece veerle veeiejced, peieòeceesefoJeekeâjb veceeefce jececeerMJejced~~8~~
Fob meceeefnleelcevee vejes jIetòecee°keâced, he"sefvvejvlejb YeÙeb YeJeesÆJeb ve efJevoles~~9~~

~~ Fefle jecee°keâced~~

ßeer jece mlegefle
ßeer jeceÛevõ ke=âheeueg Yepe ceve, njCe YeJe-YeÙe oe¤Ceb~~
veJekebâpe-ueesÛeve kebâpe-cegKe, keâj-kebâpe heo kebâpee¤Ceb~~
kebâohe& DeieefCele Deefcele Úefye, veJeveerue-veerjpe megbojce~~
hešheerle ceeventb leefÌ[le ®efÛe MegefÛe veewefce pevekeâ megleeJejb~~
Yepeg  oerveyebOeg  efovesMe  oeveJe-owlÙeJebMe-efvekebâovece~~
jIegvebo  Deevebokebâo  keâewMeueÛevõ  oMejLe-vebovece~~
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efmej cegkegâš kegbâ[ue efleuekeâ Ûee¤, Goe¤ Debie efJeYet<eCeb~~
DeepeevegYegpe  Mej-Ûeehe  Oej,  meb«eece  efpele  Kejot<eCeb~~
Fefle Jeoefle leguemeeroeme Mebkeâj Mes<e cegefve-ceve jbpeveced~~
cece ùoÙe-kebâpe efveJeeme kegâ¤, keâeceeefo Keueoue-iebpeveced~~
ceveg peeefn jeÛesG efceefueefn mees ye¤ menpe megboj meebJejes~~
keâ¤veeefveOeeve  megpeeve  meerueg  mevesng  peevele  jeJejes~~
Sefn Yeebefle ieewefj Demeerme megefve efmeÙe meefnle efnÙe nj<eer Deueer~~
leguemeer YeJeeefveefnb hetefpe-hegefve-hegefve cegefole ceve cebefoj Ûeueer~~
meew peeefve ieewefj Devegketâue efmeÙe efnÙe njef<e ve peeF keâefn~~
cebpegue  cebieue  cetue  yeece  Debie  Heâjkeâve  ueies~~

ßeer jece DeJeleej
YeÙes Øekeâš ke=âheeuee oerve oÙeeuee keâewMeuÙee efnlekeâejer~~
njef<ele cenleejer cegefve ceve nejer DeodYegle ¤he efvenejer~~
ueesÛeve DeefYejecee leveg IeveMÙeecee efvepe DeeÙegOe YegpeÛeejer~~
Yet<eCe yeveceeuee veÙeve efyeMeeuee MeesYee efmevOeg Kejejer~~
keân ogF& keâj peesjer Demlegefle leesjer kesâefn efyeefOe keâjes Deveblee~~
ceeÙee  iegve  iÙeeveeleerle  Deceevee  Jeso  hegjeve  Yeveblee~~
keâ¤Cee megKe meeiej meye iegve Deeiej pesefn ieeJeefn ßegefle meblee~~
mees ceve efnle ueeieer peve Devegjeieer YeÙeG Øekeâš ßeer kebâlee~~
yeÇÿeeb[ efvekeâeÙee efveefce&le ceeÙee jesce jesce Øeefle yeso keâns~~
cece Gj mees yeemeer Ùen Ghenemeer megvele Oeerj ceefle efLej ve jnw~~
Ghepee peye iÙeevee ØeYeg cegmegkeâevee Ûeefjle yengle efyeefOe efkeâvn Ûens~~
keâefn keâLee megneF& ceeleg yegPeeF& pesefn Øekeâej megle Øesce uens~~
ceelee hegefve yeesueer mees ceefle [esueer lepengB leele Ùen ¤hee~~
keâerpes efMeMegueeruee Deefle efØeÙemeeruee Ùen megKe hejce Deveghee~~
megefve yeÛeve megpeevee jesove "evee nesF& yeeuekeâ megj Yethee~~
Ùen Ûeefjle pes ieeJeefn nefjheo heeJeefnb les ve hejefn YeJeketâhee~~
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ßeerjeceÛevõ mlegefle
veceeefce Yekeäle Jelmeueb ke=âheeueg Meerue keâesceueb, Yepeeefce les heoebyegpeb Dekeâeefceveeb mJeOeeceoced~~1~~
efvekeâece MÙeece megvojb YeJeecyegveeLe cevojb, ØeHegâuuekebâpe ueesÛeveb YeJeeefo oes<e ceesÛeveced~~2~~
Øeuebye yeeng efJe›eâceb ØeYeesÓØecesÙe JewYeJeb, efve<ebie Ûeehe meeÙekebâ Oejb ef$eueeskeâ veeÙekeâced~~3~~
efovesMe JebMe ceC[veb censMe Ûeehe KeC[veb, cegveervõ meble jbpeveb megjeefj Je=vo Yebpeveced~~4~~
ceveespe Jewefj Jebefoleb Depeeefo osJe mesefJeleb, efJeMegæ yeesOe efJe«enb mecemle ot<eCeehenced~~5~~
veceeefce Fefvoje heefleb megKeekeâjb meleeb ieefleb, Yepes meMeefkeäle meevegpeb MeÛeerheefleb efØeÙeevegpeced~~6~~
lJeobefIeÇ cetue Ùes veje: Yepeefvle nerve celmeje:, helebefle vees YeJeeCe&Jes efJeleke&â JeerefÛe mebkegâues~~7~~
efJeefJekeäle Jeeefmeve: meoe Yepeefvle cegkeäleÙes cegoe, efvejmÙe FbefõÙeeefokebâ ØeÙeebefle les ieefleb mJekeâced~~8~~
leceskeâceÆgleb ØeYebg efvejernceerMJejb efJeYegb, peieodieg®b Ûe MeeMJeleb legjerÙecesJe kesâJeueced~~9~~
Yepeeefce YeeJe JeuueYeb kegâÙeesefieveeb megogue&Yeb, mJeYekeäle keâuhe heeoheb meceb megmesJÙe cevJenced~~10~~
Devethe ¤he Yetheefleb veleesÓncegefJe&pee heefleb, Øemeero ces veceeefce les heoeype Yeefkeäle osefn ces~~11~~
he"efvle Ùes mleJeb Fob vejeojsCe les heob, ›epeefvle vee$e mebMeÙeb lJeoerÙe Yeefkeäle mebÙeglee:~~12~~

~~ Fefle jeceÛevõ mlegefle ~~

ßeerceodYeeieJeleevleie&le
iepesvõke=âle YeieJeeved keâe mleJeve

iepesvõcees#e mlees$eb
ßeerMegkeâ GJeeÛe

SJeb JÙeJeefmelees yegæŸee meceeOeeÙe cevees ùefo~ pepeehe hejceb peehÙeb ØeeipevcevÙevegefMeef#eleced~~1~~
iepesvõ GJeeÛe

Ô vecees YeieJeles lemcew Ùele SleefÛÛeoelcekeâced~ heg®<eeÙeeefoyeerpeeÙe hejsMeeÙeeefYeOeerceefn~~2~~
ÙeefmceefVeob ÙeleMÛesob Ùesvesob Ùe Fob mJeÙeced~ ÙeesÓmceelhejmceeÛÛe hejmleb ØeheÅes mJeÙecYegJeced~~3~~
Ùe: mJeelceveerob efvepeceeÙeÙeeefhe&leb keäJeefÛeod efJeYeeleb keäJe Ûe leled eflejesefnleced~ DeefJeæÂkeâ
mee#ÙegYeÙeb leoer#eles me DeelcetueesÓJeleg ceeb hejelhej:~~4~~
keâeuesve heÃelJeefceles<eg ke=âlmveMees ueeskesâ<eg heeues<eg Ûe meJe&nsleg<eg~ lecemleoeÓÓmeerod ienveb ieYeerjb
ÙemlemÙe heejsÓefYeefJejepeles efJeYeg:~~5~~
ve ÙemÙe osJee $e+<eÙe: heob efJeogpe&vleg: hegve: keâesÓn&efle ievlegceerefjlegced~ ÙeLee vešmÙeeke=âefleefYeefJe&Ûes°lees
ogjlÙeÙeeveg›eâceCe: me ceeJeleg~~6~~
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efoÂ#eJees ÙemÙe heob megceÁueb efJecegkeälemeÁe cegveÙe: megmeeOeJe:~ ÛejvlÙeueeskeâ›elece›eCeb Jeves
YetleelceYetlee: megùo: me ces ieefle:~~7~~
ve efJeÅeles ÙemÙe Ûe pevce keâce& Jee ve veece¤hes iegCeoes<e SJe Jee~ leLeeefhe ueeskeâehÙeÙemecYeJeeÙe
Ùe: mJeceeÙeÙee leevÙevegkeâeuece=ÛÚefle~~8~~
lemcew vece: hejsMeeÙe yeÇÿeCesÓvevleMekeäleÙes~ De¤heeÙees®¤heeÙe vece DeeMÛeÙe&keâce&Ces~~9~~
vece DeelceØeoerheeÙe meeef#eCes hejceelceves ~ vecees efiejeb efJeotjeÙe cevemeMÛeslemeeceefhe~~10~~
meòJesve ØeefleueYÙeeÙe vew<keâcÙexCe efJeheefMÛelee~ vece: kewâJeuÙeveeLeeÙe efveJee&CemegKemebefJeos~~11~~
vece: MeevleeÙe IeesjeÙe cet{eÙe iegCeOeefce&Ces~ efveefJe&Mes<eeÙe meecÙeeÙe vecees %eeveIeveeÙe Ûe~~12~~
#es$e%eeÙe vecemlegYÙeb meJee&OÙe#eeÙe meeef#eCes~ heg®<eeÙeelcecetueeÙe cetueØeke=âleÙes vece:~~13~~
meJexefvõÙeiegCeõ°^s meJe&ØelÙeÙensleJes~ DemeleeÛÚeÙeÙeeskeäleeÙe meoeYeemeeÙe les vece:~~14~~
vecees vecemlesÓefKeuekeâejCeeÙe efve<keâejCeeÙeeÆglekeâejCeeÙe~ meJee&ieceecveeÙeceneCe&JeeÙe
veceesÓheJeiee&Ùe hejeÙeCeeÙe~~15~~
iegCeejefCeÛÚVeefÛeot<ceheeÙe lel#eesYeefJemHetâefpe&leceevemeeÙe~ vew<keâcÙe&YeeJesve efJeJeefpe&leeiece-
mJeÙebØekeâeMeeÙe vecemkeâjesefce~~16~~
ceeÂkeäØeheVeheMegheeMeefJecees#eCeeÙe cegkeäleeÙe Yetefjkeâ®CeeÙe veceesÓueÙeeÙe~ mJeebMesve meJe&levegYe=vceveefme
ØeleerleØelÙeiÂMes YeieJeles ye=nles vecemles~~17~~
Deelceelcepeehleie=nefJeòepeves<eg meòewâ og&<ØeeheCeeÙe iegCemeÁefJeJeefpe&leeÙe~ cegkeäleelceefYe: mJeùoÙes
heefjYeeefJeleeÙe %eeveelceves YeieJeles vece F&MJejeÙe~~18~~
Ùeb Oece&keâeceeLe&efJecegefkeälekeâecee Yepevle F°eb ieefleceehvegJeefvle~ efkebâ lJeeefMe<ees jelÙeefhe osnceJÙeÙeb
keâjesleg cesÓoYeüoÙees efJecees#eCeced~~19~~
Skeâeefvlevees ÙemÙe ve kebâÛeveeLeË Jee_Úefvle Ùes Jew YeieJelØeheVee:~ DelÙeÆgleb leÛÛeefjleb megceÁueb
ieeÙevle Deevevomecegõceivee:~~20~~
lece#ejb yeÇÿe hejb hejsMeceJÙekeäleceeOÙeeeflcekeâÙeesieiecÙeced~ DeleerefvõÙeb met#ceefceJeeefleotjcevevleceeÅeb
heefjhetCe&ceer[s~~21~~
ÙemÙe yeÇÿeeoÙees osJee Jesoe ueeskeâeMÛejeÛeje:~ veece¤heefJeYesosve HeâuiJÙee Ûe keâueÙee ke=âlee:~~22~~
ÙeLeeefÛe&<eesÓives: meefJelegie&YemleÙees efveÙee&efvle mebÙeevlÙemeke=âled mJejesefÛe<e:~ leLee ÙeleesÓÙeb
iegCemecØeJeenes yegefæce&ve: Keeefve Mejerjmeiee&:~~23~~
me Jew ve osJeemegjcelÙe&efleÙe&*d ve Œeer ve <eC{es ve hegceeved ve pevleg:~ veeÙeb iegCe: keâce& ve meVe
Ûeemeved efve<esOeMes<ees peÙeleeoMes<e:~~24~~
efpepeerefJe<es veenefcenecegÙee efkeâcevleye&efnMÛeeJe==leÙesYeÙeesvÙee~ FÛÚeefce keâeuesve ve ÙemÙe
efJehueJemlemÙeelceueeskeâeJejCemÙe cees#eced~~25~~
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meesÓnb efJeMJeme=peb efJeMJeceefJeMJeb efJeMJeJesomeced~ efJeMJeelceevecepeb yeÇÿe ØeCeleesÓefmce hejb
heoced~~26~~
ÙeesiejefvOelekeâcee&Cees ùefo ÙeesieeefJeYeeefJeles~ Ùeesefievees Ùeb ØeheMÙeefvle ÙeesiesMeb leb veleesÓmcÙenced~~27~~
vecees vecemlegYÙeceme¢eJesieMeefkeäle$eÙeeÙeeefKeueOeeriegCeeÙe~ ØeheVeheeueeÙe ogjvleMekeäleÙes
keâefoefvõÙeeCeeceveJeehÙeJelce&ves~~28~~
veeÙeb   Jeso   mJeceelceeveb   ÙeÛÚkeälÙeenbefOeÙee   nleced~   leb   ogjlÙeÙeceenelcÙeb
YeieJevleefceleesÓmcÙenced~~29~~

ßeerMegkeâ GJeeÛe
SJeb iepesvõcegheJeefCe&leefveefJe&Mes<eb yeÇÿeeoÙees efJeefJeOeefueÁefYeoeefYeceevee:~ vewles Ùeoeshememe=hegefve&-
efKeueelcekeâlJeeled le$eeefKeueecejceÙees nefjjeefJejemeerled~~30~~
leb leÉoeòe&cegheueYÙe peieefVeJeeme: mlees$eb efveMecÙe efoefJepew: men mebmlegJeefÆ:~ ÚvoesceÙesve
ie®[sve meceg¢eceeveMÛe›eâeÙegOeesÓdYÙeieceoeMeg Ùelees iepesvõ:~~31~~
meesÓvle:mejmÙeg®yeuesve ie=nerle Deeòeex Âðe ie®lceefle nefjb Ke GheeòeÛe›eâced~ Gefl#ehÙe meecyegpekeâjb
efiejceen ke=âÛÚ^eVeejeÙeCeeefKeueiegjes YeieJeved vecemles~~33~~
leb Jeer#Ùe heere f[lecepe: menmeeJeleerÙe& me«eenceeMeg mejme: ke=âhepeesppenej~ «eeneod
efJeheeefšlecegKeeoefjCee iepesvõb mecheMÙeleeb nefjjcetcegÛeogefœeÙeeCeeced~~33~~

ceOegje°keâced
DeOejb ceOegjb Jeoveb ceOegjb veÙeveb ceOegjb nefmeleb ceOegjced~~2~~
ùoÙeb ceOegjb ieceveb ceOegjb ceOegjeefOehelesjefKeueb ceOegjced~~1~~
JeÛeveb ceOegjb Ûeefjleb ceOegjb Jemeveb ceOegjb Jeefueleb cegOejced~~2~~
Ûeefueleb ceOegjb Yeüefceleb ceOegjb ceOegjeefOehelesjefKeueb ceOegjced~~2~~
yesCegce&Oegjes  jsCegce&Oegj:  heeefCece&Oegj:  heeoew  ceOegjew~~2~~
ve=lÙeb ceOegjb meKÙeb ceOegjb ceOegjeefOehelesjefKeueb ceOegjced~~3~~
ieerleb ceOegjb heerleb ceOegjb Yegòebâ ceOegjb meghleb cegOejced~~2~~
¤heb ceOegjb efleuekebâ ceOegjb ceOegjeefOehelesjefKeueb ceOegjced~~4~~
keâjCeb ceOegjb lejCeb ceOegjb njCeb ceOegjb jceCeb cegOejced~~2~~
Jeefceleb ceOegjb Meefceleb ceOegjb ceOegjeefOehelesjefKeueb ceOegjced~~5~~
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iegÀee ceOegje ceeuee ceOegje Ùecegvee ceOegje JeerÛeer ceOegje~~2~~
meefueueb ceOegjb keâceueb ceOegjb ceOegjeefOehelesjefKeueb ceOegjced~~6~~
ieesheer ceOegje ueeruee ceOegje Ùegòebâ ceOegjb Yegòebâ ceOegjced~~2~~
og°b ceOegjb efMe°b ceOegjb ceOegjeefOehelesjefKeueb ceOegjced~~7~~
ieeshee ceOegje ieeJee s ceOegje Ùeef°ce&Oegje me=e f°ce&Oegje~~2~~
oefueleb ceOegjb Heâefueleb ceOegjb ceOegjeefOehelesjefKeueb ceOegjced~~8~~

~~ Fefle ceOegje°kebâ mechetCe&ced~~

ßeerke=â<Cee°keâced
Yepes yeÇpewkeâceC[veb mecemle heehe KeC[veb, mJeYekeäle efÛeòejbpeveb meowJe vevovevoveced~~11~~
megefheÛÚ iegÛÚ cemlekebâ megveeoJesCeg nmlekebâ, DeveÁjbie meeiejb veceeefce ke=â<Ce veeiejced~~2~~
ceveespe ieJe& ceesÛeveb efJeMeeue ueesue ueesÛeveb, efJeOetle ieeshe MeesÛeveb veceeefce he©e ueesÛeveced~~3~
keâjejefJevoYetOejb efmceleeJeueeskeâ megvojb, efJeOethe ieeshe MeesÛeveb veceeefce he©e ueesÛeveced~~4~~
keâjejefJevoYetOejb efmceleeJeueeskeâ megvojb, censvõceeve oejCeb veceeefce ke=â<CeJeejCeced~~5~~
keâocyemetve kegâC[ueb megÛee® ieC[ ceC[ueb, yeÇpeebievewkeâ yeuueYeb veceeefce ke=â<Ce ogue&Yeced~~6~~
ÙeMeesoÙee meceesoÙee meieesheÙee mevevoÙee, Ùegleb megKewkeâoeÙekebâ veceeefce ieeshe veeÙekeâced~~7~~
meowJe heeohebkeâpeb ceoerÙe ceevemes efvepeb, oOeeve cegkeäleceeuekebâ veceeefce vevo yeeuekeâced~~8~~
mecemle oes<e Mees<eCeb mecemle ueeskeâ hees<eCeb, mecemle ieeshe ceevemeb veceeefce vevoueeuekeâced~~9~~
YegJeesYejeJeleejkebâ YeJeeefyOe keâCe& Oeejkebâ, ÙeMeesceleer efkeâMeesjkebâ veceeefce efÛeòeÛeesjkeâced~~10~~
Âievle keâevle Yebefieveb meoemeoeue mebefieveb, efoves efoves veJeb veJeb veceeefce vevo mecYeJeced~~11~~
iegCeekeâjb megKeekeâjb ke=âheekeâjb oÙeekeâjb, megjefÉ<eefVekeâvoveb veceeefce ieeshevevoveced~~12~~
veJeerve ieeshe veeiejb veJeervekesâefue uechešb, veceeefce cesIemegvojb leef[lØeYeeuemelhešced~~13~~
mecemle ieeshe vevoveb ùocyegpewkeâ ceesoveb, veceeefce kegbâpeceOÙeieb ØemeVe YeevegMeesYeveced~~14~~
efvekeâece keâece oeÙekebâ Âievle Ûee® meeÙekebâ, jmeeueJesCegieeÙekebâ veceeefce kegbâpeveeÙekeâced~~15~~
efJeoiOe ieesefhekeâe cevees cevees%eleuhe MeeefÙeveb, veceeefce kegbâpekeâeveves Øeye=æJeefÖheeefÙeveced~~16~~
efkeâMeesj keâeefvle jbefpeleb Âiebpeveb megMeesefYeleb, iepesvõcees#ekeâeefjCeb veceeefce ßeer efJeneefjCeced~~17~~
Ùeoe leoe ÙeLee leLee leLewJe ke=â<Ce melkeâLee, ceÙee meowJe ieerÙeleeb leLee ke=âhee efJeOeerÙeleeced~~18~~
ØeceeefCekeâe°keâ ÉÙeb pehelÙeOeerlÙe Ùe: hegceeved, YeJeslmevevovevoves YeJes YeJes megYeefkeäleceeved~~19~~

~~ Fefle ke=â<Cee°keâced~~
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ßeerke=â<Ce mlegefle
ßeer ke=â<CeÛevõ ke=âheeueg Yepeg ceve, vevovevove ÙeogJejced~~
DeevevoceÙe megKejeefMe ›epeheefle, Yekeälepeve mebkeâšnjced~~
efMej cegkegâš kegbâ[ue efleuekeâ Gj, Jeveceeuee, keâewmlegYe megvojced~~
Deepeeveg Yegpe heš heerle Oej, keâj uekegâefš megKe cegjueer Oejce~~
Je=<eYeevegpee men jepeefnb efØeÙe, megceve megYeie efmebnemeveced~~
ueefueleleeefo meefKepeve mesJeefnb, efueS Ú$e Ûeecej-JÙebpeveced~~
hetlevee-le=Ce-Mekeâš-DeIe-yekeâ, kesâefMe JÙeesce efJeceo&veced~~
jpekeâ-iepe-ÛeeCetj-cegef°keâ,  og°  kebâme  efvekeâvoveced~~
iees-ieeshe-ieesheerpeve megKeo, keâeueerÙe efJe<eOej iebpeveced~~
YeJe YeÙe njCe DeMejCeMejCe, yeÇÿeeefo cegefve ceve jbpeveced~~
MÙeece-MÙeecee keâjle kesâefue, keâeefuevoer leš veš veeiejced~~
meesF& ¤he ceÙe efnÙe yemeng efvele, DeevevoIeve megKe meeiejced~~
Fefle Jeoefle ‘‘meble’’ megpeeve, ßeer mevekeâeefo cegefvepeve mesefJeleced~~
YeJe Yeerefle nj cece oerve yevOees, peÙeefle peÙe meJexMJejced~~

ßeer ke=â<CeeJeleej
YeÙes Øekeâš ieesheeuee oerveoÙeeuee ÙeMegceefle kesâ efnlekeâejer~~
nef<e&le  cenleejer  ¤he  efvenejer  ceesnve  ceove  cegjejer~~
kebâmeemegj peevee Deefle YeÙe ceevee,  hetlevee yesefie he"eF&~~
mees  ceve  cegmegkeâeF&  nef<e&le  OeeF&,  ieF&  peneB  ÙeogjeF&~~
lesefn peeF& G"eF& ùoÙe ueieeF& heÙeesOej cegKe ceW oervÙeew~~
leye ke=â<Ce keâvneF& ceve cegmekeâeF& ØeeCe leemeg nj ueervÙees~~
peye Fvõ efjmeeÙes cesIe yegueeÙes, JeMeerkeâjCe yeÇpe meejer~~
ieGDeve efnlekeâejer megjcegefve leejer veKe hej efiejJejOeejer~~
kebâmeemegj   ceejs   Deefle   nbkeâejs   yeÛÚemegj   mebnejes~~
yekeâemegj DeeÙees  yengle [jeÙees  leekeâes Jeove efJeoejes~~
lesefn oerve peeveer ØeYeg Ûe›eâheeveer leeefn oervn efvepe ueeskeâe~~
yeÇÿee megve DeeÙes Deefle megKe heeÙes ceieve YeÙes ieÙes Meeskeâe~~
Ùen  Úbo  Deveghee  nw  jme  ¤hee  pees  vej  Ùeeketbâ  ieeJes~~
lesefn mece veefnb keâesF& ef$eYegJeve meesF& ceveJeebefÚle Heâue heeJes~~

Ô lelmeled
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ØeceeCe meb«en
Ùe%eeefo ceW ØeMemle Deemeve

Meceer keâeMcejer Meuue: keâobyees JejCemleLee~ heÃeemeveeefve Memleeefve ßeeæs osJeeÛe&ves leLee~~
(ßeeækeâuheuelee)

(Meceer, iecYeejer (KecYeejer), MeesCeJe=#e, keâobye Deewj Je®Ceõgce (Kewj) Fve heebÛe Øekeâej kesâ
Je=#eeW kesâ Deemeve ßeeæ Deewj osJeeÛe&ve ceW ØeMemle keâns ieÙes nQ~)

keâewMesÙe keâcyeueb ÛewJe Deefpeveb heócesJe Ûe~
 oe®peb leeuehe$eb Jee Deemeveb heefjkeâuheÙesled~~

(jsMece, kebâyeue, ce=ieÛece&, keâe‰ Deewj leeuehe$e Fvekeâe Deemeve MegYe keâeÙeeX kesâ efueS yeveevee ÛeeefnÙes~)

Ùe%eeefo ceW lÙeepÙe Deemeve
DeeÙemeb Jepe&efÙelJee leg keâebmÙemeermekeâcesJe Ûe~

(osJeerYeeieJele)
(Ùe%eeefo ceW ueesns keâe, keâebmes keâe Deewj meermes keâe Deemeve ÚesÌ[keâj keâe‰, JeŒe Deeefo kesâ
Deemeve GheeosÙe nQ~)

efJeefYeVe Deemeve kesâ efJeefYeVe Heâue
ke=â<Ceeefpeves %eeveefmeefæceex#eßeesJÙee&IeÇÛece&efCe~~
JebMeeefpeves JÙeeefOeveeMe: keâcyeues og:KeceesÛeveced~~
DeefYeÛeejs veerueJeCeË jòebâ JeMÙeeefokeâce&efCe~~
Meeefvle kesâ keâcyeue Øeeskeäle: meJex°b efÛe$ekeâcyeueced~~
JebMeemeves leg oeefjõŸeb hee<eeCes JÙeeefOemecYeJe:~~
OejCeÙeeb og:KemecYetefleoewYee&iÙeb efÚõoe®pes~~
le=Ces OeveÙeMeesneefve: heuueJess efÛeòeefJeYeüce:~~

(keâeues ce=ieÛece& hej %eeveefmeefæ nesleer nw, JÙeeIeÇ Ûece& hej cegefkeäleØeeefhle, JebMeJeukeâue hej
JÙeeefOe mes cegefkeäle leLee keâcyeue hej og:KeefveJe=efòe nesleer nw~ DeefYeÛeej keâce& ceW (ceejCe, ceesnve,
GÛÛeešve Deeefo ceW) veeruee Deemeve, efkeâmeer keâes JeMe ceW keâjves kesâ efueS efkeâÙes pee jns keâce& ceW
ueeue Deemeve nesvee ÛeeefnS~ «en heerÌ[e, ceneceejer Deeefo keâer Meeefvle kesâ efveefceòe efkeâÙes pee jns
keâce& ceW keâcyeue keâe Deemeve keâne ieÙee nw~ efÛe$e keâcyeue mecemle keâeÙeeX kesâ efueS keâne ieÙee nw~
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yeebme kesâ Deemeve hej oefjõlee, helLej hej JÙeeefOe, Yetefce hej og:Ke, efÚõJeeues keâe" hej
oewYee&iÙe, le=Ceemeve hej Oeve Deewj ÙeMe keâe veeMe leLee heuueJeemeve hej efÛeòe-Yeüce neslee nw~)

Deemeve keâe heefjceeCe
ÛelegefJe&MelÙeÁÏuewmleg oerIeË keâe‰emeveb celeced~~
<ee s[MeeÁÏueefJemleerCe&ce glmesOes ÛelegjÁÏueced~~
heÃeeÁÏueb Jee kegâÙee&òed veesefÛÚ^leb Ûee$e keâejÙesled~~
Jem$eb efÉnmleevvees oerIe& meeæ&nmleevve efJemle=leced~~
$ÙeÁÏueb leg leLeesÛÚeÙeb hetpeekeâce&efCe mebßeÙesled~~
meJex<eeb lewpemeeveeb Ûe Deemeveb ßes‰cegÛÙeles~~

(keâeueerhegjeCe)
(keâe" kesâ Deemeve keâe heefjceeCe Ûeewyeerme Debiegue uecyee, meesuen Debiegue ÛeewÌ[e Deewj Ûeej
Debiegue TbÛee ceevee ieÙee nw~ DeLeJee heebÛe Debiegue TbÛee keâjs~ Ùe%e ceW Fmemes TbÛee veneR
yeveJeevee ÛeeefnÙes~ Jeœe keâe Deemeve oes neLe mes DeefOekeâ uecyee Deewj [sÌ{ neLe mes DeefOekeâ
ÛeewÌ[e veneR nesvee ÛeeefnÙes~ hetpeeefo keâce& ceW leerve Debiegue TbÛee Deemeve keâe «enCe GefÛele nw~
hetJeexkeäle ueesn, keâebmee Deewj meermes keâes ÚesÌ[ keâj meYeer OeelegDeeW keâe Deemeve ßes‰
keânueelee nw~)

keâce&-efJeMes<e ceW heefle kesâ meceerhe helveer kesâ yew"ves keâe efveCe&Ùe
peelekesâ veecekesâ ÛewJe ¢eVeØeeMevekeâce&efCe~~
leLee efve<›eâceCes ÛewJe helveer heg$eMÛe oef#eCes~~
ieYee&Oeeves heg bmeJeves meercevleesVeÙeves leLee~~
JeOetØeJesMeves ÛewJe hegve:mevOeeve SJe Ûe~~
Øeoeves ceOegheke&âmÙe keâvÙeeoeves leLewJe Ûe~~
keâce&mJesles<eg YeeÙeeË Jew oef#eCes letheJesMeÙesled~~

(Oece&ØeJe=òeew)
›eleyevOes efJeJeens Ûe ÛelegLeea-menYeespeves~~
›eles oeves ceKes ßeeæs helveer efle‰efle oef#eCes~~
meJex<eg Oece&keâeÙex<eg helveer oef#eCele: MegYee~~
DeefYe<eskesâ efJeØeheeo#eeueves ÛewJe Jeecele:~~
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meercevles Ûe efJeJeens Ûe leLee ÛeelegLe&keâce&efCe~~
ceKes oeves ›eles ßeeæs helveer oef#eCelees YeJesled~~
‘ßeeæs Ùe%es efJeJeens Ûe helveer oef#eCele: MegYee~’

(Deef$emebefnlee 1/138)
meJex<eg Oece&keâeÙex<eg helveer oef#eCele: MegYee~~
DeefYe<eskesâ efJeØeheeo#eeueves ÛewJe Jeecele:~~
Jeeces helveer ef$e<eg mLeeves efhele¸Ceeb heeoMeewÛeves~~
jLeejesnCekeâeues Ûe $e+legkeâeues meoe YeJesled~~
Jeeces efmevotjoeves Ûe Jeeces ÛewJe efÉjeieces~~
JeecesÓMevewkeâMeÙÙeeÙeeb YeJesppeeÙee efØeÙeeefLe&veer~~

(mebmkeâejieCeheefle)
DeeMeerJee&osÓefYe<eskesâ Ûe heeoØe#eeueves leLee~~
MeÙeves Yeespeves ÛewJe helveer letòejlees YeJesled~~

(Oece&ØeJe=òeew)
(yeÇeÿeCeeW Éeje DeeMeerJee&o Øeehle keâjves kesâ meceÙe, DeefYe<eskeâ kesâ meceÙe, yeÇeÿeCeeW kesâ heeo-
Øe#eeueve kesâ meceÙe, MeÙeve kesâ meceÙe Deewj heefle kesâ meeLe Yeespeve keâjles meceÙe helveer keâes
meJe&oe Deheves heefle mes Gòej DeLee&led Jeece Yeeie ceW yew"vee ÛeeefnÙes~)

Meeefvlekesâ<eg Ûe meJex<eg Øeefle‰esÅeeheveeefo<eg~~
Jeeces ¢eg heefJeMeslhelveer JÙeeIeÇmÙe JeÛeveb ÙeLee~~

leLee -
‘helveer Jeeces meoe Øeeskeälee cetueeMues<eeefJeOeeveÙees:~’

(GheÙeg&keäle ‘Meeefvlekesâ<eg Ûe meJex<eg’ Deewj ‘helveer Jeeces meoe Øeeskeälee’ Ùes oesveeW Mueeskeâ efvecet&ue
Deewj efvejeOeej nQ~ FmeefueS Fve oesveeW MueeskeâeW kesâ Éeje efpeve keâeÙeeX ceW helveer keâes heefle kesâ Jeece
Yeeie ceW yew"ves kesâ efueS keâne nw, Jen meJe&Lee DeØeeceeefCekeâ nw~)

Ùe%eeefo ceW Øeew{heeo yew"ves keâe efve<esOe
mveeveb oeveb peheb nesceb Yeespeveb osJeleeÛe&veced~~
Øeew{heeoes ve kegâJeeale mJeeOÙeeÙeb efhele=lehe&Ceced~~

(Deef$emebefnlee 318)
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efJeefJeOe Øekeâej kesâ Ùev$eeW keâe efJeefJeOe Heâue
megJeCe&jefÛeleb  Ùev$eb  meJe&jepeJeMebkeâjced~~
jpelesve  ke=âleb  Ùev$eceeÙegjejesiÙekeâeceoced~~
leeceüsCe jefÛeleb Ùev$eb meJezMJeÙe&Øeob celeced~~
keäue=hleb cejkeâles Ùev$eb meJe&Me$egefJeveeMeveced~~
ueesn$eÙeesÆJeb Ùev$eb meJe&efmeefækeâjb cenled~~

Ùe%eeefo ceW JejCe-meece«eer
Ùe%eeveg‰eveeefo ceW DeeÛeeÙe&efo mecemle $e+eflJepeeW keâes JejCe ceW keâewve-keâewve meece«eer osvee ÛeeefnÙes,
Fme efJe<eÙe ceW efueKee nw efkeâ -

Yeepeveb YeepeveeOeejMÚ$eesheeveled keâceC[ueg~~
Deemeveb Jemeveb cegõe keâCe&Yet<eesheJeerlekeâced~~
Sleod  oMeefJeOeb  osÙeb  heob  JejCeefmeæÙes~~
heoeYeeJes $eÙeb osÙeb hee$eJeŒeeÁÏueerÙekeâced~~
leoYeeJesÓLe leecyetueb oòJee efkeâefÃelØekeâuheÙesled~~
JejCee*dieeshenejeCeeb hee$eeÁÏueerÙeJeememeeced~~
meJex<eeb efve<›eâÙeõJÙeb ÙeLeesheheVece=eflJepes~~

(hejMegjecekeâeefjkeâe)
(ueesše, efieueeme Deeefo, Ûeewkeâer Deeefo, Úelee, petlee (mJeosMeer petlee DeLeJee KeÌ[eTb),
keâceC[ueg, kegâMeemeve DeLeJee TCee&meve, JeŒe (Oeesleer, ogheóe, DebieesÚe Deeefo), õJÙe, keâeveeW
keâe DeeYet<eCe Deewj Ùe%eesheJeerle - Ùen oMe Øekeâej keâe (JejCemeeceeve) yeÇeÿeCeeW keâes osvee
ÛeeefnÙes~ heo kesâ DeYeeJe ceW hee$e, JeŒe Deewj megJeCe& keâer Debiet"er - Ùes leerve Øekeâej keâer Jemleg
osveer ÛeeefnÙes Deewj Fvekesâ DeYeeJe ceW leecyetue (heeve) oskeâj ner JejCe keâe me¿uhe keâjvee
ÛeeefnÙes~ Ùeefo mecemle JejCe-meece«eer Øemlegle ve nes, lees GheefmLele $e+eflJepeeW keâes JejCe keâe
cetuÙe osvee ÛeeefnÙes~)

JeŒeÙegiceb  ceneJeŒeb  kesâÙetjb  keâCe&Yet<eCeced~~
DeÁÏueerÙeb leleMÛewJe ceefCeyevOemÙe Yet<eCeced~~
keâC"eYejCeÙegkeäleeefve  ØeejcYes  Oece&keâce&Ce:~~
hegjesefnleeÙe oòJeeÓLe $e+eflJeiYÙeMÛeeefhe oeheÙesled~~

(efueÁhegjeCe)
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heÃeece=le Deewj Gmekeâe ØeceeCe
(ieesogiOe, ieesoefOe, ieesIe=le, Mekeäkeâj Deewj menle - Fve heebÛeeW JemlegDeeW mes yevee ngDee heÃeece=le
YeieJeeved keâes efØeÙe neslee nw~)

Meke&âje ceOeg ogiOeb Ûe Ie=leb oefOe meceebMekeâced~~
heÃeece=leefceob Øeesòebâ osnMegæew efJeOeerÙeles~~

(ceneefvecee&Celev$e)
(Ûeerveer, menle, ogiOe, Ie=le Deewj oefOe Ùes meye ÛeerpeW yejeyej cee$ee ceW Skeâef$ele keâjves hej
heÃeece=le keâne peelee nw, efpemekeâe efJeOeeve Mejerj-Megefæ kesâ efueS keâne ieÙee nw~)

#eerjeod oMeiegCeb oOvee Ie=lesvewJe oMeesòejced~~
ceOegvee leöMeiegCeb efmeleÙee leg leleesÓefOekeâced~~

(mkeâvohegjeCe)
(ogiOe mes oMe iegvee oefOe, oefOe mes oMe iegvee Ie=le, Ie=le mes oMe iegvee menle Deewj menle mes oMe
iegvee Ûeerveer efceueeves mes heÃeece=le neslee nw~)

<e[Á
ieescet$eb ieesceÙeb meefhe&: #eerj oefOe Ûe jesÛevee~~
<e[Ácesleled hejceb ceÁuÙeb meJe&oe ieJeeced~~

(efJe<Cegmebefnlee 23/58, 59)
(ieescet$e, ieesyej, ieesIe=le, ieesogiOe, ieesoefOe Deewj ieesjesÛeve - Ùes ieewDeeW keâer Ú: JemlegSb <e[Á
keâner peeleer nw, peesefkeâ meJe&oe hejce ceeÁefuekeâ nesleer nQ~)

heÃeieJÙe Deewj Gmekeâe ØeceeCe
ieescet$eb ieesceÙeb #eerjb oefOe meefhe&: kegâMeesokeâced~~
efveefo&°b heÃeieJÙevleg heefJe$eb cegefvehegÁJew:~~

(JeefMe‰:)
ieesMeke=âod efÉiegCeb cet$eb ogiOeb oÅeeÛÛelegieg&Ceced~~
Ie=leb Ûee°iegCeb ÛewJe heÃeieJÙes leLee oefOe~~

(Jeefme‰mebefnlee)
(heÃeieJÙe ceW ieesyej, ieesyej mes otvee ieescet$e, Gmekeâe Ûeewiegvee ieesogiOe, De"iegvee Ie=le Deewj oner
osvee ÛeeefnÙes~)
(efkeâmeer DeeÛeeÙe& keâe Ùen Yeer cele nw efkeâ - ogiOe 1 leesuee, ieescet$e 1 leesuee, Ie=le 1 leesuee,
ieesyej 2 leesuee Deewj oefOe 8 leesuee - Fme efnmeeye mes heÃeieJÙe yeveevee ÛeeefnÙes~)
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heÃeieJÙe kesâ osJelee
ieesceg$es Je®Cees osJees nJÙeJeenmleg ieesceÙes~~
#eerjs MeMeOejes osJees JeeÙego&efOve meceeefßele:~~
Yeeveg: meefhe&ef<e mebefo°es kegâMes yeÇÿeeefOeosJelee:~~
peues mee#eeæefj: mebmLe: heefJe$eb lesve efvelÙeMe:~~

(ieescet$e ceW Je®Ce osJelee jnles nQ, ieesyej ceW Deefive osJelee keâe Jeeme nw, otOe ceW Ûevõcee efmLele
nw, oner ceW JeeÙegosJe efmLele nQ, Ieer ceW metÙe&osJe jnles nQ, kegâMe ceW yeÇÿeeefo osJeleeDeeW keâe efveJeeme
nw SJeb peue ceW mee#eeled efJe<Ceg jnles nQ, FmeefueS peue efvelÙe heefJe$e nQ~)

oef#eCee keâe cenòJe
‘oef#eCeeJevlees Dece=leb Yepevles oef#eCeeJevle: Øeeflejvle DeeÙeg:~’

($e+iJeso 1/125/6)
(yeÇeÿeCeeW keâes oef#eCee osvesJeeues ceveg<Ùe Decejlee Deewj oerIee&Ùeg keâes Øeehle keâjles nQ~)

‘oef#eCeeefYeefn& Ùe%e: mletÙelesÓLees Ùees Jew
keâMÛeve oef#eCeeb ooeefle mletÙeles SJe me:~’

(MeleheLeyeÇe0 9/4/1/11)
(oef#eCee osves mes ner Ùe%e Deewj Ùepeceeve keâer ØeMebmee nesleer nw~)

‘S<ee n Jew Ùe%emÙe hegjesieJeer Ùeöef#eCee~’
(Ùen pees oef#eCee nw Jen Ùe%e keâer hegjesieJeer DeLee&led De«eieCÙe nw~)

Ùe%ees oef#eCeÙee meeOeË heg$esCe Ûe Heâuesve Ûe~~
keâefce&Ceeb Heâueoelee ÛeslÙesJeb JesoefJeoes efJeog:~~

(osJeerYeeieJele 9/45/50)
(oef#eCee mes Ùegkeäle Ùe%e heg$e¤he Heâue kesâ meeLe keâefce&ÙeeW (keâce&keâlee& ÙepeceeveeW) keâes Heâue
Øeoeve keâjlee nw, Ssmee JesoJesòee heg®<e peeveles nQ~)

oef#eCee ner Ùe%e keâe MegYe keâce& nw
‘MegYees Jee Slee Ùe%emÙe Ùeöef#eCee:~’

(leeC[ŸeyeÇeÿeCe, 16/1/14)
(Ùe%eeefo kesâ Devle ceW pees oef#eCee oer peeleer nw, Jener Ùe%e keâe MegYe keâce& nw~)
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yeÇÿeJewJele&hegjeCe ceW oef#eCeejefnle Ùe%e keâjvesJeeues keâes heeheer Deewj hegCÙenerve keâne ieÙee nw-
Ùelkeâce& oef#eCeenerveb kegâ®les cet{Oeer: Me":~

me heeheer hegCÙenerveMÛe...~~
(ieCeheefleKeC[ 23/37)

(pees cetKe& ceveg<Ùe oef#eCeenerve keâce& keâjlee nw Jen heeheer Deewj hegCÙenerve keâne peelee nw~)
Yeer<ce efheleecen keânles nQ -

Ùe%eeÁb oef#eCee leele Jesoeveeb heefjye=bnCeced~~
ve Ùe%ee oef#eCeenerveemleejÙeefvle keâLebÛeve~~

(ceneYeejle, MeeefvleheJe& 76/11)
(leele! oef#eCee Ùe%eeW keâe DeÁ nw, Jener Jesoeskeäle Ùe%eeW keâe efJemleej SJeb GveceW vÙetvelee keâer hetefle&
keâjvesJeeueer nw~ oef#eCeenerve Ùe%e efkeâmeer Øekeâej Yeer Ùepeceeve keâe Gæej veneR keâj mekeâles~)

‘Ùe%eesÓoef#eCees efj<Ùeefle lemceeoengoe&leJÙewJe Ùe%es oef#eCee YeJelÙehÙeefuhekeâeefhe~’
(SslejsÙe yeÇe0 6/5/9)

(oef#eCeejefnle Ùe%e ve° nes peelee nw, Dele: keâne ieÙee nw efkeâ Ùe%e ceW LeesÌ[er-yengle oef#eCee
DeJeMÙe osveer ÛeeefnÙes~)

‘lemceeled veeoef#eCesve nefJe<ee Ùepesle~’
(MeleheLeyeÇeÿeCe 1/2/3/4)

(Dele: oef#eCeejefnle Deewj nefJe-jefnle Ùe%e veneR keâjvee ÛeeefnÙes~)

Ùe%eeefo ceW lelkeâeue oef#eCee osves keâer DeeJeMÙekeâlee
ke=âlJee keâce& Ûe lemÙewJe letCeË oÅeeÛÛe oef#eCeced~~
lelkeâce& Heâueceehveesefle Jesow®keäleefceob cegves~~

(yeÇÿeJewJele&hegjeCe)
(ns cegves! keâce& keâjekeâj yeÇeÿeCeeW keâes MeerIeÇ oef#eCee osves mes ner Gme keâce& keâe Heâue Ùepeceeve
keâes Øeehle neslee nw, Ssmee JesoeW ceW keâne nw~)

ke=âlJee keâce& Ûe keâlee& Ûe letCeË oÅeeÛÛe oef#eCeeced~
lel#eCeb Heâueceehveesefle Jesow®keäleefceob cegves~

(osJeerYeeieJele 9/45/53)
(ns cegves! keâce& keâjekeâj yeÇeÿeCeeW keâes MeerIeÇ oef#eCee osves mes Ùepeceeve keâes lelkeâeue Heâue keâer
Øeeefhle nesleer nw, Ssmee JesoeW ceW keâne nw~)
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Ùe%eeefo DeeÛeeÙee&efo keâes owefvekeâ oef#eCee osveer ÛeeefnÙes
DeeÛeeÙeex Ùeefo leg°: mÙeeled meJe&MeeefvleYe&efJe<Ùeefle~~
DeeÛeeÙe&oef#eCee lemceeöerÙeleeb ØeefleJeemejced~~
$e+eflJeiYÙees oef#eCeeb oÅeeled ÙeLeeMeefkeäle lele: hejced~~

(DeeÛeeÙe& Ùeefo ØemeVe nQ lees keâce& ceW meye Øekeâej keâer Meeefvle efveefMÛele nw~ Dele: DeeÛeeÙe& keâes
Øeefleefove oef#eCee osveer ÛeeefnÙes, heMÛeeled DevÙe $e+eflJepeeW keâes Yeer ÙeLeeMeefkeäle oef#eCee osveer
ÛeeefnÙes~)

osJekeâeÙeeX ceW jpele oef#eCee keâe efve<esOe
‘ÙeoßegMeerÙe&le leõpeleb efnjCÙeceYeJemceeõpeleb efnjCÙeceoef#eCeÙeceßegpeb
efn Ùees yeefn&ef<e ooeefle hegjeÓmÙe mebJelmejeod ie=ns ®oefvle lemceeod yeefn&ef<e ve osÙeced~’

(lewefòejerÙeMeeKee 1/5/1/1/2)
(DeefiveosJe kesâ ®ove keâjves mes pees DeßegOeeje efiejer, Jener jpele (Ûeeboer) efnjCÙe MJesle
keâeefvleJeeuee õJÙe ngDee, Dele: Ùe%e ceW Ûeeboer keâer oef#eCee osvee efveef<eæ nw~ pees Ùepeceeve Deefive
keâer DeßegOeeje mes GlheVe ngF& Ûeeboer keâes oef#eCee¤he ceW yeÇeÿeCeeW keâes oslee nw, Gmekesâ Iej ceW Skeâ
Je<e& heÙe&vle osJelee, efhele= Deewj $e+ef<e ®ove keâjles nQ~ Dele: jpele keâer oef#eCee veneR osveer
ÛeeefnÙes~)

osJeeueÙe kesâ efueS Øeeflecee keâe heefjceeCe
meewcÙee leg nmlecee$ee Jemegoe nmleÉÙeesefÛÚ^lee Øeeflecee~~
#escemegefYe#eeÙe  YeJesled  ef$e-Ûelegn&mleØeceeCee  Jee~~

(ye=nlmebefnlee 57/47)

Iej kesâ efueS Øeeflecee keâe heefjceeCe
DeÁ‰ heJee&oejYÙe efJeleefmleÙee&JeosJe leg~~
ie=ns<eg ØeefleceekeâeÙee& veeefOekeâe MemÙeles yegOew:~~

(YeefJe<Ùe hegjeCe)
mehleeÁÏueb meceejYÙe ÙeeJeÛÛe ÉeoMeeÁÏueced~~
ie=ns<JeÛee& meceeKÙeelee Øeemeeos JeeÓefOekeâe MegYee~~
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Iej ceW Øeeflecee jKeves keâe efJeÛeej
ie=ns efueÁÉÙeb veeÛÙeË Meeue«eeceÉÙeb leLee~~
És Ûe›esâ ÉejkeâeÙeemleg veeÛÙeË metÙe&ÉÙeb leLee~~
Meefkeäle$eÙeb leLee veeÛÙeË ieCesMe$eÙecesJe Ûe~~
oes MeÈew veeÛe&ÙesÛÛewJe Yeiveeb Ûe Øeefleceeb leLee~~
veeÛe&ÙesÛÛe leLee celmÙeketâcee&efooMekebâ leLee~~
ie=nsÓefiveoiOee YeiveeMÛe veeÛÙee&: hetpÙee JemegvOejs~~
Sleemeeb hetpeveeefVelÙecegÉsieb ØeehvegÙeeod ie=ner~~
Meeue«eecee: mecee: hetpÙee: meces<eg efÉleÙeb ve efn~~
efJe<ecee vewJe hetpÙeemleg efJe<eces<Jeskeâ SJe efn~~
Meeue«eeceefMeuee Yeivee hetpeveerÙee meÛe›eâkeâe~~
KeefC[lee mHegâefšlee Jeeefhe Meeue«eeceefMeuee MegYee~~

(he©ehegjeCe)
(hetJe& Mueeskeâ ceW oes efueÁ Iej ceW veneR jKevee ÛeeefnS hejvleg mkeâvo hegjeCe keâe JeekeäÙe osKes-)

efueÁhetpeve keâer mebKÙee keâe efJeÛeej
ÛelJeejes yeÇeÿeCew: hetpÙeeŒeÙees jepevÙepeeefleefYe:~~
JewMÙewÉe&Jeso mechetpÙeew leLewkeâ: MetõpeeefleefYe:~~

(mkeâvohegjeCe)
(Ûeej efueÁeW keâe hetpeve yeÇeÿeCeeW keâes, leerve efueÁeW keâe hetpeve #eef$eÙeeW keâes, oes efueÁeW keâe hetpeve
JewMÙeeW keâes Deewj Skeâ efueÁ keâe hetpeve MetõeW keâes keâjvee ÛeeefnÙes~)

Meeue«eece Deewj ÉeefjkeâeÛe›eâ kesâ hetpeve keâe DeefOekeâejer
Meeue«eeceefMeueeb Jeeefhe Ûe›eâeef¿leefMeueeb leLee~
yeÇeÿeCe: hetpeÙesefVelÙeb #eef$eÙeeefove& hetpeÙesled~

(ØeÙeesieheeefjpeele)

Meeue«eece keâer cetefle& oeve keâjves keâe cenlJe
oÅeeod YekeäleeÙe Ùees osefJe Meeue«eeceefMeueeb vej:~~
megJeCe&meefnleeb efoJÙeeb he=efLeJeeroeveHeâueb ueYesled~~

(JeejenhegjeCe)
(ns osefJe! pees Yekeäle kesâ efueS megJeCe& kesâ meefnle Meeue«eece keâes oslee nw, Gmekeâes mecemle he=LJeer
kesâ oeve keâjves keâe Heâue Øeehle neslee nw~)
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Øeefle‰e kesâ DeefOekeâejer
ÛeelegJe&CezmleLee efJe<Ceg: Øeefle‰ehÙe: megKeeefLe&efYe:~~
YewjJeesÓefhe ÛelegJe&CezjvlÙepeeveeb leLee cele:~~
ceelej: meJe&ueeskewâmleg mLeehÙee: hetpÙee: megjesòecee:~~
efueÁ ie=ner ÙeefleJee&efhe mebmLeehÙe leg Ùepeslmeoe~~

(osJeerhegjeCe)

nJeveerÙe õJÙe (MeekeâuÙe ØeceeCe)
efleueeOeË leC[guee: ØeeskeäleemleC[gueeOeË ÙeJeemleLee~~
leC[uewefœeiegCeb ÛeepÙeb ÙeLes°b Meke&âje celee~~
efleueeefOekeäÙes YeJesuue#ceerÙe&JeeefOekeäÙes oefjõlee~~
Ie=leeefOekeäÙes YeJesvcegefkeäle: meJe&efmeefæmleg Meke&âje~~
DeeÙeg:#eÙeb ÙeJeeefOekeäÙeb ÙeJemeecÙeb Oeve#eÙeced~~
meJe&keâecemece=æLeË  efleueeefOekeäÙeb  meowJe  efn~~

nJeveerÙe õJÙe keâe SkeâeoMe efJeYeeie DeeJeMÙekeâ nw
heÃeYeeieeefmleuee: ØeeskeäleeefŒeYeeieemleC[gueemleLee~
Éew Yeeieew Ûe ÙeJemÙeeskeäleew Yeeiewkebâ iegiiegueeefokeâced~
®õYeeiew:  ke=âles  nesces  peeÙeles  efmeefæ®òecee~

õJÙe DeYeeJe ceW ØeefleefveefOe õJÙe
Ie=leeLex  ieesIe=leb  «ee¢eb  leoYeeJes  leg  ceeefn<eced~~
Deepeb Jee leoYeeJes leg mee#eeòewueceheer<Ùeles~~
lewueeYeeJes  «enerleJÙeb  lewueb  peefle&uemecYeJeced~~
leoYeeJesÓlemeermvesn:  keâewmegcYe:  me<e&heesÆJe:~~
Je=#emvesnesÓLeJee «ee¢e: hetJee&ueeYes hej: hej:~~
leoYeeJes  ÙeJe›eere fnMÙeeceekeâevÙeleceesÆJe:~~

(ceC[ve:)
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ieJÙeepÙeeYeeJeleÚeieeceefn<ÙeeosIe=&leb ›eâceeled~~
leoYeeJes ieJeeoerveeb ›eâceeled #eerjb efJeOeerÙeles~~
leoYeeJes oefOe «ee¢eceueeYes lewueceheer<Ùeles~~
oOÙeueeYes heÙees «ee¢eb ceOJeueeYes leLee ieg[:~~
Ie=leØeefleefveefOeb kegâÙee&led heÙees Jee oefOe Jee ve=he~~

(efJe<CegOeceexòejhegjeCe)

DeepÙe Meyo keâe DeLe&
Ie=leb Jee Ùeefo Jee lewueb heÙees oefOe Ûe ÙeeJekeâced~~
mebmkeâejÙeesieeosles<eg DeepÙeMeyoesÓefYeOeerÙeles~~

(Ùe%eheeMJe&heefjefMe°)

Ie=le kesâ Gòece, ceOÙece Deewj DeOece keâe efveoxMe
Gòeceb ieesIe=leb Øeesòebâ ceOÙeceb ceefn<eerYeJeced~~
DeOeceb Úeieueerpeeleb lemceeod ieJÙeb ØeMemÙeles~~

(efheÁueecele)

Ie=leeefo kesâ DeYeeJe ceW efleue «ee¢e nw
Ùe$e Ùe$e Ûe me¿erCe&ceelceeveb cevÙeles efÉpe:~~
le$e le$e efleuewnexcees ieeÙe$Ùee JeeÛeveb leLee~~

(Ùee%e0 mce=0, ØeeÙe0 309)

efleue keâe cenòJe
efleueeved ooeefle Ùe: Øeeleefmleueeved mhe=Meefle Keeoefle~~
efleuemveeÙeer efleueeÀeg£ved meJeË lejefle og<ke=âleced~~

(Ùecemce=efle)
efleuee: hegCÙee: heefJe$eeMÛe meJe&heehenje: mce=lee:~~
MegkeäueeMÛewJe leLee ke=â<Cee efJe<Cegiee$emecegÆJee:~~

(mce=eflekeâewmlegYe)
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keâce&-efJeMes<e ceW Deefive kesâ efYeVe-efYeVe veece (Deveskeâeveskeâ celesve)
ØelÙeskeâ keâce& kesâ efueS Deefive kesâ Deueie-Deueie veece nQ~ Dele: efpeme keâce& kesâ efueS efpeme
Deefive keâe DeeÛeeÙeeX ves veece-efveoxMe efkeâÙee nw, Gmeer Deefive keâe meefJeefOe DeeJeenve SJeb mLeeheve
keâj nJeve keâjvee ÛeeefnÙes~
Deveskeâ DeeÛeeÙeeX ves Deheves-Deheves «evLeeW ceW Deefive kesâ veece efueKes nQ, efpeveceW mes keâefleheÙe
DeeÛeeÙeeX kesâ ØeceeCe GodOe=le efkeâÙes peeles nQ~
DeeÛeeÙe& JeeÛemheefle ves Deefive kesâ 27 veece Fme Øekeâej yeleueeÙes nQ -

ueewefkeâkesâ heeJekeâes ¢eefive: ØeLece: heefjkeâerefle&le:~~
Deefivemleg cee®lees veece ieYee&Oeeves Øekeâerefle&le:~~
hegbmeJes  Ûecemees  veece  MeesYeve:  MegYekeâce&meg~~
meercevles ¢eveuees veece ØeieuYees peelekeâce&e fCe~~
heeefLe&Jees veecekeâjCes ØeeMevesÓVemÙe Jew MegefÛe:~~
meYÙeveecee  leg  Ûet[eÙeeb  ›eleeosMes  mecegÆJe:~~
ieesoeves metÙe&veecee mÙeeled kesâMeevles Ùeepekeâ: mce=le:~~
JewMJeevejes efJemeiex mÙeeod efJeJeens yeÇÿeo: mce=le~~
ÛelegLeeakeâce&e fCe  efMeKeer  Oe=e flejefivemleLeehejs~~
DeeJemeLÙemleLeeOeeves  JewMJeosJes  leg  heeJekeâ:~~
yeÇÿeeefiveiee&n&helÙe: mÙeeöef#eCeeefivemleLesMJej:~~
efJe<CegjenJeveerÙe: mÙeeoefivenes$es $eÙees celee:~~
ue#enescesÓYeer°o: mÙeelkeâese fšnesces ceneMeve:~~
Skesâ   Ie=leeefÛe&<eb   ØeengjefiveOÙeevehejeÙeCee:~~
®õeoew leg ce=[es veece Meeefvle kesâ MegYeke=âòeLee~~
heewe f°kesâ JejoMÛewJe ›eâesOeeefiveMÛeeefYeÛeeefjkesâ~~
JeMÙeeLex JeMeke=âlØeeskeälees Jeveoens leg hees<ekeâ:~~
Gojs  pe"jes  veece  ›eâJÙeeo:  MeJeYe#eCes~~
mecegõs  Jee[Jees  ¢eefiveue&Ùes  mebJele&keâmleLee~~
mehleefJebMeeflemebKÙeekeâe DeiveÙe: keâce&meg mce=lee:~~



383

peie-oerefhekeâe

DevÙe celesve -
ueewefkeâkesâ heeJekeâes ¢eefive: ØeLece: heefjkeâerefle&le:~~
Deefivemleg cee®lees veece ieYee&Oeeves efJeOeerÙeles~~
hegbmeJeves  Ûevõveecee  MegYekeâce&efCe  MeesYeve:~~
meercevles ceÁuees veece ØeieuYees peelekeâce&efCe~~
veeefcve mÙeeled heeefLe&Jees ¢eefive: ØeeMeves Ûe MegefÛemleLee~~
meYÙeveeceeÙe  Ûet[eÙeeb  ›eleeosMes  mecegÆJe:~~
ieesoeves metÙe&veecee Ûe kesâMeevles ¢eefive®ÛÙeles~~
JewMJeevejes efJemeiex leg efJeJeens Ùeespekeâ: mce=le:~~
ÛelegLÙeeË leg efMeKeer veece Oe=eflejefivemleLeehejs~~
ØeeÙeefMÛeles efJeOegMÛewJe heekeâÙe%es leg meenme:~~
ue#enesces leg JeefÖ: mÙeeled keâesefšnesces ngleeMeve:~~
hetCee&nglÙeeb ce=[es veece Meeefvle kesâ JejomleLee~~
heewef°kesâ JeueoMÛewJe ›eâesOeeefiveMÛeeefYeÛeeefjkesâ~~
JeMÙeLex  Mecevees  veece  JejoevesÓefYeot<ekeâ:~~
keâes‰s  leg  pe"jes  veece  ›eâJÙeeoes  ce=leYe#eCes~~

(ieesefYeueheg$eke=âlemeb«ens)
(ueewefkeâkeâ keâce& ceW ‘heeJekeâ’ Deefive keâne ieÙee nw, ieYee&Oeeve ceW ‘cee®le’ Deefive keâe efJeOeeve nw,
hegbmeJeve ceW ‘Ûevõ’ Deefive keâne ieÙee nw, DevÙeevÙe MegYe keâceeX ceW ‘MeesYeve’ Deefive keâne ieÙee nw,
meercevleesVeÙeve ceW ‘ceÁue’ Deefive keâne ieÙee nw, peelekeâce& ceW ‘ØeieuYe’ Deefive keâne ieÙee nw,
veece-keâce& ceW ‘heeefLe&Je’ Deefive keâne ieÙee nw~ DeVeØeeMeve ceW ‘MegefÛe’, ÛetÌ[ekeâjCe ceW ‘meYÙe’,
›eleyevOe (GheveÙeve) ceW, ‘mecegÆJe’, ieesoeve-mebmkeâej ceW ‘metÙe&’, meceeJele&ve-mebmkeâej ceW
‘Deefive’, efJemeie& (meeeffivekeâ heg®<eÉeje keâjCeerÙe keâce&) ceW ‘JewMÛeevej’ leLee efJeJeen ceW ‘Ùeespekeâ’
Deefive keâne nw~ ÛelegLeeakeâce& (efJeJeen kesâ yeeo ÛelegLeea nesce) ceW ‘efMeKeer’, Dehej DeLee&led
Oe=eflenesce Deeefo ceW ‘Oe=efle’, ØeeÙeefMÛele ceW ‘efJeOeg’, heekeâÙe%e ceW (heekeâeÁkeâ nesce ceW Ùeeveer
Je=<eeslmeie&, ie=nØeefle‰e Deeefo ceW) ‘meenme’ Deefive DeefYeefnle nw~ ue#enesce ceW ‘JeefÖ’, keâesefšnesce
ceW ‘ngleeMeve’, hetCee&ngefle ceW ‘ce=[’, Meeefvlekeâce& ceW ‘Jejo’, heewef°keâ keâce& ceW ‘yeueo’, DeeefYeÛeeefjkeâ
keâce& (ceejCe, ceesnve, GÛÛeešve Deeefo) ceW ‘›eâesOe’, JeMeerkeâjCe ceW ‘Meceve’, Jejoeve ceW ‘DeefJeot<ekeâ’,
Goj ceW ‘pe"j’ Deewj ce=le (MeJe) kesâ Ye#eCe ceW ‘›eâJÙeeo’ Deefive MeeŒeeW ceW DeefYeefnle nw~)
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DevÙeÛÛe -
ueewefkeâkesâ heeJekeâes ¢eefive: ØeLece: heefjkeâerefle&le:~~
Deefivemleg cee®lees veece ieYee&Oeeves Øekeâerefle&le:~~
hegbmeJes Ûecemees veece meercevles ceÁueeefYeOe:~~
ØeieuYees peelemebmkeâejs MeesYeve: MegYekeâce&efCe~~
heeefLe&Jees veecekeâjCes ØeeMevesÓVemÙe Jew MegefÛe:~~
meYÙeveecee leg Ûet[eÙeeb ›eleeosMes mecegÆJe:~~
ieesoeves metÙe&veecee mÙeeled efJeJeens Ùeespekeâ: mce=le:~~
JewMJeevejes efJemeiex mÙeeled Meeefvle kesâ Jejo: mce=le:~~
ÛelegLeeakeâce&efCe  efMeKeer  Oe=eflejefivemleLeehejs~~
DeeJemeLÙemleLeeÓÓOeeves JewMJeosJes leg heeJekeâ:~~
yeÇÿeeefiveiee&n&helÙe: mÙeeöef#eCeeefivemleLesMJej:~~
efJe<CegjenJeveerÙe: mÙeeöefivenes$es $eÙeesÓiveÙe:~~
ØeeÙeefMÛeles efJeefOeMÛewJe heekeâÙe%es<eg meenme:~~
osJeeveeb nJÙeJeenmleg efhele¸Ceeb keâJÙeJeenve:~~
ue#enescesÓYeer°o: mÙeeled keâesefšnesces ceneMeve:~~
hetCee&ngleew ce=[es veece heewe f°kesâ yeueJeæ&ve:~~
ce=leoens leg ›eâJÙeeo: ›eâesOeeefiveMÛeeefYeÛeeefjkesâ~~
JeMÙeeLex JeMeke=âlØeeskeälees Jeveoens leg hees<ekeâ:~~

(efJeOeeveheeefjpeele)
(ueewefkeâkeâ ceW heeJekeâ, ieYee&Oeeve ceW cee®le, hegbmeJeve ceW Ûeceme, meercevle ceW ceÁue, peelekeâce&
ceW ØeieuYe, MegYekeâce& ceW MeesYeve, veecekeâjCe ceW heeefLe&Je, DeVeØeeMeve ceW MegefÛe, ÛetÌ[ekeâjCe ceW
meYÙe, ›eleeosMe ceW mecegÆJe, ieesoeve ceW metÙe&, efJeJeen ceW Ùeespekeâ, efJemeie& ceW JewMJeevej,
Meeefvlekeâce& ceW Jejo, ÛelegLeeakeâce& ceW efMeKeer, otmejs Oe=efle nesceeefo ceW Oe=efle, DeeOeeve (DeivÙeeOeeve)
ceW DeeJemeLÙe Deewj JewMJeosJe ceW heeJekeâ Deefive neslee nw~ Deefivenes$e ceW leerve Deefive Øeefmeæ nw-
ieen&helÙeeefive ceW yeÇÿee, oef#eCeeefive ceW efMeJe (F&MJej) Deewj DeenJeveerÙeeefive ceW efJe<Ceg~
ØeeÙeefMÛele ceW efJeefOe, heekeâÙe%e ceW meenme, osJeleeDeeW keâe nJÙeJeen, efhelejeW keâe keâJÙeJeen,
ue#enesce ceW DeYeer°o, keâesefšnesce ceW ceneMeve, hetCee&ngefle ceW ce=[, heewef°keâ ceW yeueJeOe&ve,
ce=leoen ceW ›eâJÙeeo, DeefYeÛeej-keâce& ceW ›eâesOeve, JeMeerkeâjCe ceW JeMeke=âled Deewj Jeveoen ceW
hees<ekeâ veece keâe Deefive keâne ieÙee nw~
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keâesefšnesceeefo ceW Deefive kesâ veece
MegYees «enefJeOeew ¢eefiveue&#enesces hejeefpele:~~
keâesefšnesces efMeJees JeefÖ meJe&keâeceØeoeÙekeâ:~~

(osJeerhegjeCe)
DevÙe$e keâne nw -

‘ue#enesces leg JeefÖ: mÙeeled keâesefšnesces ngleeMeve:~’

veJe«eneW keâer Deefive kesâ veece
DeeefolÙes keâefheuees veece efheÁue: meesce GÛÙeles~~
OetcekesâlegmleLee Yeewces pee"jesÓefiveJeg&Oes mce=le:~~
ye=nmheleew efMeKeer veece Meg›esâ YeJeefle neškeâ:~~
MevewMÛejs cenelespee jengkesâlJeesng&leeMeve:~~

(mebmkeâejieCeheefle)

Deefivenes$e keâer Deefive kesâ veece
DeeJemeLÙeenJeveerÙeew oef#eCeeefivemleLewJe Ûe~~
DevJeeneÙeex ieen&helÙe FlÙesles heÃe JeÖÙe:~~

(Meejoeefleuekeâ)

keâce&-efJeMes<e keâer De%eele Deefive ceW efJeÛeej
meJe&le: heeefCeheeoMÛe meJe&leesÓef#eefMejescegKe:~~
efJeMJe¤hees ceneveefive: ØeCeerle: meJe&keâce&meg~~

(ie=¢emeb«en)

Ùe%eeefo ceW Gòece Deefive
GòeceesÓjefCepevÙeesÓefivece&OÙece: metÙe&keâevlepe:~~
Gòece: ßeesef$eÙeie=nevceOÙece: mJeie=neefope:~~

(ØeÙeesiejlve)

Ùe%eeefo ceW lÙeepÙe Deefive
ÛeeC[eueeefivejcesOÙeeefive: metlekeâeefiveMÛe keâefn&efÛeled~~
heefleleeefive: efÛeleeefiveMÛe Ûe efMe°«enCeesefÛele:~~

(osJeue:)
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efJeefYeVe DeefiveÙeeW kesâ OetSb keâe Heâue
Ùe%eOetceesæJeb lJeYeüb efÉpeeveeb Ûe efnleb meoe~~
oeJeeefiveOetcemecYetleceYeüb Jeveefnleb mce=leced~~
ce=leOetceesÆJeb  lJeYeüceMegYeeÙe  YeefJe<Ùeefle~~
DeefYeÛeejeefiveOetceeslLeb YetleveeMeeÙe Jew efÉpee:~~

Deefive keâe mJe¤he peevekeâj ner nJeve keâjvee ÛeeefnÙes
DeefJeefolJee leg Ùees ¢eefiveb nesceÙesoefJeÛe#eCe:~~
ve ngleb ve Ûe mebmkeâejes ve me keâce&Heâueb ueYesled~~
%eelJee mJe¤heceeivesÙeb ÙeesÓivesjejeOeveb Ûejsled~~
SsefnkeâeÓÓcegef<cekewâ: keâecew: meejefLemlemÙe heeJekeâ:~~
DeentÙewJe leg nesleJÙeb Ùees Ùe$e efJeefnlees YeJesled~~

(MegYekeâce&efveCe&Ùe)

Deefive keâe OÙeeve
mehlenmleMÛeleg:ëe=Á: mehleefpe£es efÉMeer<e&keâ:~~
ef$eheelØemeVeJeove: megKeemeerve: MegefÛeefmcele:~~
ces<ee¤{es pešeyeæes ieewjJeCeex cenewpeme:~~
OetceüOJepees ueesefnlee#e: mehleeefÛe&: meJe&keâeceo:~~
efMeKeeefYeoeahÙeceeveeefYe¤OJe&ieeefYemleg mebÙegle:~~
mJeeneb leg oef#eCes heeMJex osJeeR Jeeces mJeOeeb leLee~
efJeYeüöef#eCenmlewmleg MeefkeäleceVeb œeg Ûeb œeg Jeced~~
leescejb JÙepeveb Jeeces Ie=lehee$eb Ûe OeejÙeved~~
DeelceeefYecegKeceemeerve SJeb¤hees ngleeMeve:~~

F°b Meefòebâ mJeefmlekeâeYeereflecegÛÛew - oeaIezoexefYe&Ùee&jÙevleb peheeYeced~~
nsceekeâuheb he©emebmLeb ef$eves$eb OÙeeÙesod JeefÖb JeefÖceewefueb pešeefYe:~~

(Meejoeefleuekeâ 5/34)

Deefive kesâ cegKe Deeefo keâe efJeÛeej
meOetceesÓefive: efMejes %esÙees efveOetce&MÛe#egjsJe Ûe~ pJeuelke=âMees YeJeslkeâCe&: keâe‰ueiveMÛe veeefmekeâe~~
DeefivepJee&ueeÙeles Ùe$e MegæmHeâefškeâmeefVeYe:~ levcegKeb  lemÙe  efJe%esÙeb  ÛelegjÁÏueceevele:~~

(Meejoeefleuekeâšerkeâe, 5 hešue)
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Deefive keâer efpe£e kesâ veece
keâeueer keâjeueer Ûe ceveespeJee Ûe megueesefnlee Ùee Ûe megOetceüJeCee&~~
mHegâefueefÁveer efJeMJe®Ûeer Ûe osJeer-uesueeÙeceevee Fefle mehle efpe£e:~~

(cegC[keâesheefve<eod 1/2/4)
keâjeueer Oetefceveer MJeslee ueesefnlee veerueueesefnlee~~
megJeCee& he©ejeiee Ûe mehle efpe£e efJeYeeJemees:~~

(ie=¢emeb«en)
efnjCÙee keâvekeâe jkeälee ke=â<Cee leoveg megØeYee~~
yeng¤heeÓefleefjkeälee Ûe JeefÖefpe£e Ûe mehle Ûe~~

(hejMegjecekeâeefjkeâe)

keâce&-Yeso mes Deefive keâer efpe£eDeeW kesâ veece
efJeJeens Jee®Ceer efpe£e ceOÙecee Ùe%ekeâce&meg~~
Gòeje  ÛeesheveÙeves  oef#eCee  efhele=keâce&meg~~
ØeeÛeervee meJe&keâeÙex<eg ¢eeivesÙeer meJe&keâce&meg~~
SsMeeveer Ûees«ekeâeÙex<eg ¢esleod nescemÙe ue#eCeced~~

(meb«ens)

Deefive keâes ØepJeefuele keâjves keâe efJeÛeej
ve heeefCevee ve MethexCe ve Ûe cesOÙeeefpeveeefoefYe:~
cegKesveesheOecesoefiveb cegKeeosJe JÙepeeÙele~~
<eškesâve YeJesod JÙeeefOe: MethexCe OeveveeMeveced~
heeefCevee ce=lÙegceehveesefle keâce&efmeefæceg&Kesve leg~~

(osJeerYeeieJele 11/22/5-6)
(Ùe%eeefive keâes ve lees neLe mes onkeâeJes ve methe mes Deewj ve heefJe$e ce=ieÛece& Deeefo mes (Deeefo heo
mes JeŒe keâe «enCe nw)~ cegKe mes ner Ùe%eeefive keâes OeeQkesâ, keäÙeeWefkeâ Jen cegKe mes GlheVe ngDee nw-
‘cegKeeoefivejpeeÙele’~
JeŒe (Ûece& Deeefo) mes Deefive OeeQkeâves hej JÙeeefOe (jesie) nesleer nw, methe mes OeeQkeâves hej
Oeve-veeMe neslee nw, neLe mes OeeQkeâves hej cejCe neslee nw, efkeâvleg cegKe mes OeeQkeâves hej
keâce&efmeefæ nesleer nw~)



388

peie-oerefhekeâe

nesleJÙes Ûe ngles ÛewJe heeefCeMethe&mHeäÙeoe®efYe:~
ve kegâÙee&oefiveOeceveb kegâÙee&Ée JÙepeveeefovee~~
cegKesvewkesâ OecevlÙeefivbe cegKeeodOÙes<eesÓOÙepeeÙele~
veeefiveb cegKesvesefle Ûe Ùeuueewefkeâkesâ ÙeespeÙeefvle leced~

(keâelÙeeÙeve mce=efle 9/14-15)
(neLe, methe, mHeäÙe Deewj uekeâefÌ[ÙeeW mes nJeve keâjvee nes Deewj nJeve efkeâÙee ieÙee nes - Ssmeer Ùe%eeefive
ceW DeefiveOeceve ve keâjs (Deefive keâes ve OeeQkesâ) Ùeefo OeeQkesâ lees hebKes Deeefo mes~ kegâÚ ueesie cegKe mes
Deefive keâes OeeQkeâles nQ, keäÙeeWefkeâ Jen cegKe mes ner GlheVe ngDee nw~ ‘cegKe mes Deefive keâer Glheefòe ngF&’
Ssmeer ßegefle nw~ ‘veeefiveb cegKesveesheOecesved veiveeb ves#esle Ûe efŒeÙeced~’ (ceveg0 /53) Ùen mce=efleJeÛeve Yeer
cegKe mes Deefive keâes OeeQkeâves keâe efve<esOe keâjlee nw, Gmekeâer ueewefkeâkeâ Deefive ceW Ùeespevee keâjles nQ
DeLee&led ueewefkeâkeâ Deefive keâes cegKe mes veneR OeeQkeâvee ÛeeefnÙes, efkeâvleg hebKes Deeefo mes OeeQkeâvee ÛeeefnÙes~
Ùe%eerÙe Deefive keâes lees cegKe mes OeeQkeâvee ÛeeefnÙes~) (yeebme keâer yeveer ngF& OeeQkeâveer kesâ Éeje cegKe mes~)

ve  he#ekesâCeesheOecesVe  MethexCe  ve  heeefCevee~~
cegKesvewJe  Oecesoefiveb  cegKeeefoivejpeeÙele~~

(ketâce&hegjeCe, GòejeOe& 16/88)

efJeefYeVe JemlegDeeW mes Deefive kesâ peueeves keâe efJeefYeVe Heâue
(JeŒe Éeje Deefive keâes ØepJeefuele keâjves mes jesie neslee nw, methe Éeje Deefive keâes ØepJeefuele
keâjves mes Oeve#eÙe neslee nw, nmle Éeje Deefive keâes ØepJeefuele keâjves mes ce=lÙeg nesleer nw Deewj cegKe
Éeje Deefive keâes ØepJeefuele keâjves mes mecemle Øekeâej kesâ keâceeX keâer efmeefæ nesleer nw~)

pegntleMÛeeLe heCexve heeefCeMethe&hešeefovee~~
ve kegâÙee&oefiveOeceveb leLee Ûe JÙepeveeefovee~~
heCexvewJe YeJesod JÙeeefOe: MethexCe OeveveeMeveced~~
heeefCevee ce=lÙegceehveesefle hešsve efJeHeâueb YeJesled~~
JÙepevesveeefleog:KeeÙe DeeÙeg: hegCÙeb cegKeeæceeled~~
cegKesve OeceÙesoefiveb cegKeeefoivejpeeÙele~~
Deefiveb cegKesvesefle leg Ùeuueewefkeâkesâ ÙeespeÙesMÛe leled~~
JesCeesjefiveØemeteflelJeeÉsCegjivesMÛe heeleve:~~
lemceeÉsCegOecevÙewJe Oecesoefiveb efJeÛe#eCe:~~

(osJeue:)
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Deengefle Meyo keâe DeLe&
‘osJeesösMesve JeÖew cev$esCe nefJe: Øe#eshe Deengefle:~’

(osJelee kesâ GösMÙe mes cev$e Éeje Deefive ceW pees nefJeõ&JÙe [euee peelee nw, Gmes Deengefle keânles nQ~)
‘£Ùeefle    osJeeveveÙee    mee   Deentefle:~
pegnese fle  Øeef#ehee fle  nefJejveÙee  Fefle  Jee~
DeentleÙee s   Je w   veece wlee   ÙeoengleÙe:,
SleeefYeoxJeeved Ùepeceevees £Ùeefle leoentleerveeceenteflelJeced~’

(SslejsÙeyeÇeÿeCe 1/1/2)
(efpememes osJeleeDeeW keâes yegueeÙee peeÙes Gmes ‘Deentefle’ keânles nQ~ DeLeJee efpememes nefJeõ&JÙe keâe
Deefive ceW Øe#eshe efkeâÙee peeÙes Gmes ‘Deengefle’ keânles nQ~ Deengefle keâes DeengeflelJe FmeefueÙes nw efkeâ
Fmekesâ Éeje Ùepeceeve osJeleeDeeW keâes yegueelee nw~)

nesce Meyo keâe DeLe&
(osJeleesösMÙehetJe&keâ cegKÙe ¤he mes nefJeõ&JÙe kesâ Øe#esheelcekeâ lÙeeie keâes ‘nesce’ keânles nQ~ nesce
keâe ue#eCe Fme Øekeâej efueKee nw -

‘GheefJe°nescee: mJeenekeâejØeoevee: pegnesleÙe:~’
(keâelÙeeÙeveßeewlemet$e 1/2/7)

(efpeme keâce&-efJeMes<e ceW yew"keâj mJeenekeâejhetJe&keâ nefJeõ&JÙe keâe lÙeeie efkeâÙee peeÙes, Gmes
‘nesce’ keânles nQ~)

~~keâecevee Yeso mes cegõe keâe efJeOeeve~~
(keâecevee Yeso mes nJeve cegõe)

efleœees cegoemleg mecØeeskeälee ce=ieer nbmeer Ûe metkeâjer~~
metkeâjer keâjme¿esÛeeod nbmeer cegkeälekeâefveef‰keâe~~
keâefve‰e lepe&veernervee ce=ieercegõe efleueengleew~~
Meeefvlekeâce&efCe meJe&$e ce=ieer nbmeer MegYes GYes~~
DeefYeÛeejs<eg meJex<eg metkeâjer leg Øekeâerefle&lee~~

(Deengefle kesâ Øeoeve ceW leerve cegõeSb keâner ieF& nw - ce=ieer, nbmeer Deewj metkeâjer~ neLe kesâ mebkeâesÛe
mes metkeâjer-cegõe nesleer nw~ keâefveef‰keâe Debiegueer nše osves mes nbmeer-cegõe nesleer nw~ keâefveef‰keâe
Deewj lepe&veer jefnle (efleueengefle) ceW pees cegõe nw Jen ce=ieer-cegõe keânueeleer nw~ meYeer Meeefvle
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keâceeX ceW ce=ieer Deewj nbmeer oesveeW cegõeSb MegYe nQ~ mecemle DeeefYeÛeeefjkeâ keâceeX ceW metkeâjer-cegõe
ØeMemle keâner ieF& nw~)

‘Ùe%es MeeefvlekeâeÙex<eg ce=ieer nbmeer Øekeâerefle&lee~’
(kegâuelev$eØekeâeMe)

Ùe%e ceW Deewj mecemle Meeefvle-keâce& ceW ce=ieer Deewj nbmeer-cegõe keâjveer ÛeeefnÙes~ (keâneR-keâneR
ceÙetjer kegâkeäkegâšer cegõe Yeer efueKee nw~)

kegâC[ kesâ Thej keâer cesKeuee ceW efiejs ngS
nJeveerÙe ØeoeLe& keâes Deefive ceW [euevee ÛeeefnÙes

(nJeve kesâ meceÙe kegâC[ kesâ Thej keâer cesKeuee ceW pees nJeveerÙe õJÙe efiejs, Gmes Deefive ceW
[euevee ÛeeefnÙes~ keäÙeeWefkeâ Jen nefJeõ&JÙe kegâC[ keâer heefjefOe kesâ heefjmlejCeevleie&le nesves kesâ
keâejCe Deefive ceW [eueves kesâ ÙeesiÙe nw~)

kegâC[ kesâ yeenj efiejs ngS nJeveerÙe õJÙe keâe
ieÁe Deeefo veoer ceW Øe#eshe GefÛele nw

$e+eflJepeeb pegndJeleeb JeÖew yeefn: heleefle ÙeæefJe:~~
me %esÙees Jee®Cees Yeeie: Øe#eshÙees efJeceues peues~~

(Meewvekeâ:)

nJeve kesâ cev$e keâe efveCe&Ùe
‘ÙemÙe osJemÙe Ùees nescemlemÙe cev$esCe nesceÙesled~’

(pees nesce efpeme osJelee kesâ GösMÙe mes nes, Gmekeâe Gmeer kesâ cev$e mes nJeve keâjvee ÛeeefnÙes~)

nJeve keâjves keâer efJeefOe
Gòeevesve leg nmlesve DeÁÏ‰e«esCe heeref[leced~~
mebnlee*diegefueheeefCemleg JeeiÙelees pegngÙeeæefJe:~~

(Gòeeve (meerOes) neLe mes Debiet"s kesâ De«eYeeie mes nefJeõ&JÙe keâes oyeekeâj neLe keâer DebiegefueÙeeW
keâes mešekeâj ceewve neskeâj nJeve keâjvee ÛeeefnÙes~)

heeCÙeengefleÉe&oMeheJe&hetefjkeâe keâebmeeefovee Ûesled œegJecee$ehetefjkeâe~
owJesve leerLexve Ûe ntÙeles nefJe: mJeÁeefjefCe mJeefÛe&ef<e leÛÛe heeJekesâ~~

(keâelÙeeÙevemce=efle 9/11)
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(Ùeefo heeCÙeengefle nes DeLee&led neLe mes Deengefle oer peeÙes lees neLe keâer DebieefueÙeeW kesâ yeejneW heJe&
(hebGefjÙeeb) hetjs nesves ÛeeefnÙes~ keâebmes keâer ÛecceÛe Deeefo mes oer peeÙes, lees kesâJeue œegJe kesâ
yejeyej nesveer ÛeeefnÙes~ Gme nefJekeâe megvoj onkeâles ngS DebieejJeeues leLee Ketye DeefOekeâ
pJeeueeJeeues Deefive ceW owJeleerLe& (DebiegefueÙeeW kesâ De«eYeeie) mes nJeve efkeâÙee peelee nw~)

Deengeflemleg Ie=leeoerveeb œegJesCeeOeescegKesve Ûe~~
ngvesled efleueeÅeengleerMÛe owJesveesòeeveheeefCevee~~

(YeefJe<ÙehegjeCe)
(Deefive ceW Ie=le keâer Deengefle osves kesâ efueS œegJee keâe cegKe veerÛes keâjvee ÛeeefnÙes Deewj efleue
Deeefo keâer Deengefle osves kesâ efueS Deheves neLe keâes Gòeeve (meerOee) keâjkesâ osJeleerLe& mes Deengefle
[euevee ÛeeefnÙes~)

Deengefle kesâ Øe#eshe keâe meceÙe
cev$esCees¿ejhetlesve mJeenevlesve efJeÛe#eCe:~~
mJeeneJemeeves pegngÙeeod OÙeeÙeved Jew cev$eosJeleeced~~

(osJeÙeeef%ekeâ)
(Ôkeâej mes heefJe$e leLee mJeenevle cev$e mes mJeene kesâ DeJemeeve ceW cev$e SJeb osJelee keâe
OÙeeve keâjlee ngDee efJeÉeved Deengefle os~)

cev$esCees¿ejhetlesve  mJeenevlesve  efJeÛe#eCe:~~
mJeeneJemeeves pegngÙeeod OÙeeÙevJew cev$eosJeleeced~~

(ÔkeâejhetJe&keâ (Ôkeâej nw hetJe& ceW efpemekesâ) mJeenevle (mJeene nw Devle ceW efpemekesâ Ssmes)
cev$e mes efJeÉeved heg®<e keâes cev$eosJelee keâe OÙeeve keâjles ngS ‘mJeene’ kesâ yeeo Deefive  ceW
nefJe<keâe Øe#eshe (lÙeeie) keâjvee ÛeeefnÙes~

mJeeneJemeeves pegngÙeeled mJeenÙee men Jee nefJe:~
lÙeeieevles yeÇgJeles kesâefÛeod õJÙeØe#esheCeb yegOee:~

(keâce&keâewcegoer)
(neslee mJeene kesâ Devle mes nJeve keâjs DeLeJee mJeene kesâ meeLe keâjs~ kegâÚ efJeÉeveeW keâe cele nw
efkeâ nefJeõ&JÙe keâe Deefive ceW Øe#eshe keâjkesâ ner ‘mJeene’ Meyo keânvee ÛeeefnÙes~)

mJeenevles pegngÙeeled neslee mJeenÙee men Jee nefJe:~~
lÙeeieevles yeÇgJeles kesâefÛeled õJÙeØe#esheCeb yegOee:~~

(hejMegjecekeâeefjkeâe)
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(neslee keâes mJeene kesâ Devle ceW nJeve keâjvee ÛeeefnÙes (Deefive ceW nefJe<keâe lÙeeie keâjvee
ÛeeefnÙes) DeLeJee mJeene kesâ meeLe ner kegâÚ efJeÉeve nefJe<kesâ lÙeeie (Deefive ceW Øe#esheCe) kesâ
yeeo ‘mJeene’ keânles nQ~)

mJeene kegâÙee&Ve cev$eevles ve ÛewJe pegngÙeeæefJe:~~
mJeenekeâejsCe nglJeeÓiveew heMÛeevcev$eb meceeheÙesled~~

(keâelÙeeÙevemce=efle 17/14)
(cev$e kesâ Devle ceW mJeene ve keâjs Deewj ve nefJe<keâe nJeve keâjs~ mJeenekeâej mes Deefive ceW nJeve
keâjkesâ yeeo ceW cev$e keâes meceehle keâjs~)

‘Deeoew õJÙeheefjlÙeeie: heMÛeeæescees efJeOeerÙeles~’
(osJeÙeeef%ekeâ:)

(ØeLece õJÙe keâe heefjlÙeeie keâj heMÛeeled nJeve keâjvee ÛeeefnÙes~)
mekeâejs metlekebâ efJeÅeeækeâejs ce=lÙegceeefoMesled~~
Deengeflemle$e oeleJÙe: Ùe$e Deekeâej ÂMÙeles~~

(ogiee&Ûe&veme=efle)
(mJeene ceW med Jed Dee Deewj n Dee Ùes heebÛe De#ej nQ~ mekeâej ceW metlekeâ peevevee ÛeeefnÙes Deewj
nkeâej ceW ce=lÙeg keânvee ÛeeefnÙes~ Dele: Deengefle Gme meceÙe osveer ÛeeefnÙes efpeme meceÙe nkeâejesòejJeleea
Deekeâej efoKeeF& oslee nw DeLee&led med kesâ GÛÛeejCe ceW Deengefle metlekeâ kesâ oes<e mes og° nes peeleer
nw, nkeâej kesâ GÛÛeejCe ceW ce=lÙeg keâe YeÙe neslee nw, FmeefueÙes nkeâejesòejJeleea Deekeâej kesâ
GÛÛeejCe kesâ meceÙe DeengefleØe#eshe keâjvee ÛeeefnÙes~
kegâÚ DeeÛeeÙeeX keâe ‘mJesÛÚÙee pegngÙeeæefJe:’ Ùen Yeer cele nw, efkeâvleg Ùen cele "erkeâ veneR nw~
mJesÛÚeÛeej mes YeÙe¿j DeveJemLee oes<e nes peelee nw~ Dele: GheÙeg&keäle osJeÙeeef%ekeâ, efJe<CegOece&,
keâce&keâewcegoer SJeb hejMegjecekeâeefjkeâe Deeefo kesâ ner cele ceevÙe Deewj DevegkeâjCeerÙe nQ~)

Deengefle osves keâe efJeÛeej
ØeMve -

DeOeescegKe TOJe&heeo: Øee*dcegKees nJÙeJeenve:~~
efle‰lÙesJe mJeYeeJesve Deengefle: kegâ$e oerÙeles?~~

(keâeefjkeâe)
(Deefive (pees nJeveerÙe õJÙe Ûe® Deeefo keâes leòeled osJeleeDeeW keâes hengbÛeelee nw) mJeYeeJele: ner
DeOeescegKe (veerÛes keâer Deesj cegKeJeeuee) TOJe&heeo (Thej keâer Deesj hewjJeeuee) jnlee nw~
Gmekeâe cegbn hetJe& keâer Deesj jnlee nw, Ssmeer efmLeefle ceW Deengefle keâneb oer peeÙes?)
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Gòej -
meheefJe$eecyegnmlesve JeÖs: kegâÙee&lØeoef#eCeced~~
nJÙeJeešd meefueueb Âðe efyeYesefle meccegKees YeJesled~~

(keâeefjkeâe)
(neLe ceW heefJe$eer Deewj peue ueskeâj keâlee& Deefive keâer Øeoef#eCee keâjs~ nJÙeJeenve (Deefive)
peue keâes osKekeâj [j peelee nw Deewj meccegKe (nJevekeâlee& kesâ meeceves) nes peelee nw~ FmeefueÙes
meeceves nesce keâjvee ÛeeefnÙes~)

efJeefOenerve Deefive ceW nJeve keâjves mes neefve
#egòe=šd›eâesOemeceeÙegkeälees nervecev$ees pegnesefle Ùe:~~
DeØeJe=æs meOetces Jee meesÓvOe: mÙeeppevcepevceefve~~
mJeuhes ¤#es memHegâefueÁs JeeceeJelex YeÙeevekesâ~~
Deeõ&keâe‰wMÛe  mechetCex  HetâlkeâejJeefle  heeJekesâ~~
ke=â<CeeefÛe&ef<e meogie&vOes leLee efuenefle cesefoveerced~~
Deengeflepeg&ngÙeeÅemleg lemÙe veeMees YeJesod OeÇgJeced~~

(yeÇÿehegjeCe)
(pees heg®<e YetKe, hÙeeme mes JÙeekegâue leLee ›eâesOe Ùegkeäle neskeâj cev$ejefnle, hetCe&¤he mes ve
megueieer ngF& (pJeeuee-ceeuee efJenerve) DeLeJee OetSb mes JÙeehle Deefive ceW nJeve keâjlee nw, Jen
ØelÙeskeâ pevce ceW DevOee neslee nw~ pees heg®<e mJeuhe ¤Keer (Oetefceue JeCe& keâer) efÛeveieeefjÙeeW mes
Yejer, efpemekeâer pJeeueeSb yeeFË Deesj uehekeâ jner neW, pees osKeves ceW YeÙeevekeâ Øeleerle nesleer neW, pees
ieerueer uekeâefÌ[ÙeeW mes Yejer neW, efpemeceW HegâHeâkeâej keâe Meyo nes jne nes, efpemekeâer pJeeueeSb
keâeueer neW, efpemeceW mes ogie&vOe efvekeâue jner neW leLee pees pJeeueeSb Yetefcekeâe mheMe& keâj jner neW,
Ssmeer Deefive ceW DeengefleÙeeb [euelee nw, Gmekeâe DeJeMÙe veeMe neslee nw~)

DevOees yegOe: meOetces Ûe pegngÙeeÅees ngleeMeves~~
Ùepeceevees YeJesovOe: meheg$e Fefle Ûe ßegefle:~~

(yenJe=ÛeheefjefMe°)
(pees efJeÉeve OetceJeeueer Deefive ceW nJeve keâjlee nw, Jen DevOee neslee nw Deewj pees Ùepeceeve
meOetce Deefive ceW nJeve keâjlee nw, Jen heg$e kesâ meefnle DevOee neslee nw~)

DeØeyegæs meOetces Ûe pegngÙeeÅees ngleeMeves~~
Ùepeceevees YeJesovOe: meesÓheg$e Fefle ve: ßegleced~~

(JeeÙeghegjeCe 75/62)
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(pees Ùepeceeve Deefive kesâ "erkeâ-"erkeâ ve peueves hej Deewj Oetce kesâ jnles ngS Deefive ceW nJeve
keâjlee nw, Jen DevOee Deewj heg$enerve neslee nw, Ssmee nceves megvee nw~)

ØepJeefuele Deefive ceW nJeve keâjvee ÛeeefnÙes
ÙeesÓveefÛe&ef<e pegneslÙeiveew JÙeÁeefjefCe Ûe ceeveJe:~~
cevoeefivejeceÙeeJeer Ûe oefjõMÛe me peeÙeles~~
lemceelmeefceæs nesleJÙeb veemeefceæs keâoeÛeve~~

(ÚvoesieheefjefMe°)
(pees ceveg<Ùe lespenerve Deefive leLee DeÁejnerve Deefive ceW Deengefle oslee nw Jen cevoeefive FlÙeeefo
jesieeW mes ogKeer leLee oefjõlee keâes Øeehle neslee nw~ Dele: ØepJeefuele Deefive ceW ner nJeve keâjvee
meJe&Lee GefÛele nw~)

ÙeesÓveefÛe&ef<e pegneslÙeiveew JÙeÁefjefCe Ûe ceeveJe:~~
cevoeefivejeceÙeeJeer Ûe oefjõMÛe me peeÙeles~~
lemceelmeefceæs nesleJÙeb veeefmeceæs keâoeÛeve~~
DeejesiÙeefceÛÚleeÙegMÛe efßeÙeceelÙeefvlekeâeR hejeced~~

(keâelÙeeÙevemce=efle 9/12-13)
(pees heg®<e lespejefnle Deefive Deewj DeÁej-jefnle Deefive ceW Deengefle [euelee nw, Jen cevoeefive
Deeefo jesieeW mes ogefKele Deewj oefjõlee keâes Øeehle neslee nw~ Dele: DeejesiÙe, oerIee&Ùeg Deewj efJeefMe°¤he
ceW ue#ceer keâer Øeeefhle kesâ FÛÚgkeâ keâes ØepJeefuele Deefive ceW ner nJeve keâjvee ÛeeefnÙes~)

Ùeoe uesueeÙeles ¢eefÛe&: meefceæs nJÙeJeenves~~
leoepÙeYeeieeJevlejsCeengleer: ØeefleheeoÙesled~~

(cegC[keâesheefve<eled)

Deengefle keâer mebKÙee efveCe&Ùe
Devegkeäle mebKÙee Ùe$e mÙeeÛÚ°eslejb mce=leced~
De°eefJebMeefle  j°ew Jee ÙeLee Meefkeäle efJeefOeÙeles~~

Deefive ceW nJeveeLe& mLeeve keâe efJeÛeej
meJe&keâeÙe&ØeefmeæÙeLeË efpe£eÙeeb le$e nesceÙesled~
Ûe#eg: keâCee&efokebâ %eelJee nesceÙesösefMekeâesòece:~~
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DeefivekeâCex ngleb Ùemleg kegâÙee&ÛÛesod JÙeeefOelees YeÙeced~
veeefmekeâeÙeeb cenöÏ:Ke Ûe#eg<eesvee&Meveb YeJesled~~
kesâMes oeefjõŸeob Øeesòebâ lemceeefppe£emeg nesceÙesled~
Ùe$e keâe‰b le$e #ees$es Ùe$e Oetcemleg veeefmekesâ~~
Ùe$eeuhepJeueveb ves$eb Ùe$e Yemce leg leefÛÚj:~
Ùe$e Ûe pJeefulees JeefÖmleJe efpe£e Øekeâerefle&lee~~

(Jeveogiee&keâuhe)
(mecemle keâeÙeeX keâer efmeefæ kesâ efueS Deefive keâer efpe£e ceW nesce keâjvee ÛeeefnÙes~ ßes‰ DeeÛeeÙe&
Ûe#eg (ves$e), keâCe&, veeefmekeâe, efmej Deeefo keâer henÛeeve keâj nJeve keâjs~ Deefive kesâ keâeve ceW
Ùeefo nJeve keâjs lees Gmes JÙeeOe keâe YeÙe neslee nw, veeefmekeâe ceW nJeve keâjs lees ceneog:Ke neslee
nw, ves$eeW ceW nJeve keâjs lees efJeveeMe neslee nw~ kesâMeeW ceW efkeâÙee ieÙee nJeve oeefjõÙeØeo keâne ieÙee
nw~ FmeefueS efpe£eDeeW ceW nJeve keâjvee ÛeeefnÙes~
peneb keâe" nw Jeneb Deefive kesâ keâeve keâns ieÙes nQ, peneb OetbDee nw Jeneb Deefive keâer veeefmekeâe keâner
ieF& nw, peneb Deefive keâce peueleer nw Jeneb Deefive kesâ ves$e keâns ieÙes nQ, peneb Yemce nw Jeneb Deefive
keâe efmej keâne ieÙee nw Deewj peneb Deefive pJeeueeÙegkeäle nw, Jeneb Deefive keâer efpe£e keâner ieF& nw~)
DevÙe$e Yeer efueKee nw -

Ùe$e keâe‰b le$e keâCeez ngvesÛÛesod JÙeeefOeke=âVej:~~
OetcemLeeveb efMej: Øeesòebâ ceveesog:Keb YeJesefon~~
Ùe$eeuhepJeueveb ves$eb ÙepeceevemÙe veeMeveced~~
YemcemLeeves leg kesâMe:mÙeeled mLeeveveeMees Oeve#eÙe:~~
DeÁejs veeefmekeâeb efJeÅeevceveesog:Keb efJeogyeg&Oee:~~
Ùe$e ØepJeueveb le$e efpe£e ÛewJe Øekeâerefle&lee~~
iepeJeee fpeØeoe$ee r le g Jee fÖ: MegYeHeâueØeo:~~

(peneb keâe" nw Jeneb keâeve nw Jeneb Ùeefo ceveg<Ùe nJeve keâjs lees Jen nJeve JÙeeefOekeâejer neslee nw~
Oetce keâe mLeeve efmej keâne ieÙee nw Jeneb nJeve keâjves mes ceeveefmekeâ keâ° neslee nw~ peneb Deefive
keâe pJeueve yengle LeesÌ[e nes Jeneb ves$e nQ Jeneb nJeve keâjves mes Ùepeceeve keâe veeMe neslee nw~
Yemce kesâ mLeeve ceW Deefive kesâ kesâMe nQ Jeneb nJeve keâjves mes mLeeve keâe veeMe Deewj Oeve keâe veeMe
neslee nw~ DeÁej ceW Deefive keâer veeefmekeâe peeveveer ÛeeefnÙes Jeneb nJeve keâjves mes ceeveme og:Ke
neslee nw~ peneb Deefive keâer pJeeuee nes Jeneb efpe£eSb keâner ieF& nQ~ iepe Deewj DeMJe keâer lejn
Meyo keâjvesJeeuee JeefÖ MegYe Heâue Øeoeve keâjlee nw~ pewmes neLeer efÛebIeeÌ[lee nw Deewj IeesÌ[e
efnveefnveelee nw Jewmee onkeâles ngS Meyo keâjvesJeeuee Deefive MegYe HeâueoeÙekeâ nw~)
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Ùe%eeefo ceW JeefÖJeeme keâe efJeÛeej DeeJeMÙekeâ nw
Deives: mLeeheveJesueeÙeeb hetCee&nglÙeeceLeeefhe Jee~~
DeengefleJe&efÖJeemeMÛe efJeueeskeäÙeew Meeefvlekeâce&efCe~~

(Deefive keâer mLeehevee kesâ meceÙe DeLeJee hetCee&ngefle kesâ DeJemej hej leLee Meeefvle keâce& ceW
nesceengefle Deewj DeefiveJeeme keâe efJeÛeej DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnÙes~)

keâefleheÙe keâeÙeeX ceW JeefÖJeeme keâe efJeÛeej DeveeJeMÙekeâ nw
ogiee&nesceefJeOeew efJeJeenmeceÙes meercevleheg$eeslmeJes ieYee&OeeveefJeOeew Ûe JeemlegmeceÙes efJe<Cees: Øeefle‰eefo<eg~~
ceewÀeeryevOeveJewMJeosJekeâjCes mebmkeâejvewefceefòekesâ nesces efvelÙeYeJes ve oes<ekeâLeveb Ûe›eâmÙe Jendvesjefhe~~

(mebmkeâej Yeemkeâj)
efJeJeenÙee$ee›eleieesÛejs<eg,    Ûet[esheveerle«enCeeefokesâ<eg~~
ogiee&efJeOeeves<eg megleØemetleew vewJeeefiveÛe›ebâ heefjefÛevleveerÙeced~~

DeefYeÛeeefjkeânesces<eg ogiee&nesces Ûe ieesÛejs~~
#egõnesces leLeeslheeles veeefiveÛe›eâ efJeefÛevleÙesled~~
ieYee&Oeeveefomebmkeâejeod ÙeeJeÃe efhele=cesOekeâced~~
DeefiveÛe›ebâ Ûe veeueeskeäÙeb Øeehlekeâeues ÙeLeesefÛeleced~~
veJeje$eeefonesces<eg leLee MeevlÙeeefonescemeg~~
Jeemlegnesces leLeevÙes<eg Øeehlekeâeues ÛejslmegOeer:~~

ceKes Ùeeienesces cene®õkegâC[s Meles ÛeefC[keâe-ue#ekeâesefšMÛe nesces~~
ie=ns Meeefvle kesâ heewef°kesâ mLeefC[ues ve efJeueeskeäÙeb yegOewjefiveÛe›ebâ cegveervõw:~~

ue#ekeâesefšnJeves ceKesÓefKeues Ûeeefle®õkeâjCes ceneefJeOees~~
Jeeheer-ketâhe-YeJeves    megjeueÙes   osJeKeele-megjhetpevekegâC[kesâ~~
mecØeefo°keâjCeeefokeâÛeC[Ÿeeb cev$epeehÙeefJeefOeMeeefvlekeâheew°s~~

œegJe
KeeefojmÙe œegJe: keâeÙeex nmlecee$eØeceeCele:~~
Debieg‰heJe&Keeleb mÙeeled meJe&keâeceeLe&efmeæÙes~~

nJeve ceW œegJe kesâ OeejCe keâe Øekeâej
cetues neefvekeâjb Øeesòebâ ceOÙes Meeskeâkeâjb leLee~~
De«es JÙeeefOekeâjb Øeesòebâ œegJeb OeejÙeles keâLeced~~
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keâefve‰eÁÏefueceevesve ÛelegefJeËMeeflekeâeÁÏueced~~
ÛelegjÁÏueb heefjlÙepÙe De«es ÛewJe efÉj°keâced~~
ÛelegjÁÏue Ûe levceOÙes OeejÙesÛÚÈcegõÙee~~
nerÙeles Ùepeceevees Jew œegJecetuemÙe oMe&veced~~
lemceeled meÁesheÙesvcetueb nescekeâeues œegJemÙe leg~~

(celmÙehegjeCe)
De«es Oe=leesÓLe&veeMe: mÙeevceOÙes ÛewJe ce=leØepee~~
cetues Ûe efceüÙeles neslee œegJemleg kegâ$e OeeÙe&les~~
De«eceOÙeeÃe ÙevceOÙeb cetueceOÙeeÃe ceOÙele:~~
œegJeb OeejÙeles efJeÉeved %eeleJÙeb Ûemeoe yegOew:~~
lepe&veeR Ûe yeefn: ke=âlJee keâefve‰eb Ûe yeefnmlele:~~
ceOÙeceeÓveeefcekeâeÓ*ieg‰w: œegJeb OeejÙeles efÉpe:~~

(mebmkeâejYeemkeâj)
(nesceeefo keâce& ceW Ùeefo œegJee Deieues Yeeie ceW hekeâÌ[e peeÙes lees Oeve keâe veeMe neslee nw, Ùeefo
yeerÛe ceW hekeâÌ[e peeÙes lees ce=le mebleeve nesleer nw Deewj Ùeefo efheÚues Yeeie ceW hekeâÌ[e peeÙes lees neslee
keâer ce=lÙeg nesleer nw~ Ssmeer DeJemLee ceW œegJe keâe OeejCe keâneb hej efkeâÙee peeÙes?
Deieues Yeeie keâe ceOÙe leLee cetue (efheÚues) Yeeie keâe pees ceOÙe nw Gmemes œegJe keâes efJeÉeve
heg®<e OeejCe keâjles nQ~ Fmekeâer efJeÉeveeW keâes meoe peevekeâejer jKeveer ÛeeefnÙes~
lepe&veer Debiegueer keâes leLee keâefveef‰keâe Debiegueer keâes yeenj keâj ceOÙecee, Deveeefcekeâe Deewj Debieg‰
mes yeÇeÿeCe œegJe keâes OeejCe keâjles nQ~)

œegJe ceW jnvesJeeues osJeleeDeeW kesâ veece
Deefiveb meesceb Ûe metÙeË Ûe ®õb ÛewJe Øepeeefheleced~~
<e‰b Ûe ÙeceowJelÙeb osJeleeMÛe œegJes meoe~~

œegJe kesâ Yeso Deewj Gvekeâe efJeefYeVe Heâue
meewJeCex jepelemleeceü: Keeefojes Jee œegJees YeJesled~~
DeeÅecewMJeÙe&efmeæLeË jepeleb keâerefle&JeOe&veced~~
leeceüb Meeefvlekeâjb Øeesòebâ Keeefojb JemegJeOe&veced~~
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ØeCeerlee
ØeCeerlee JeejCee «ee¢ee ÉeoMeebieguemeefccelee~~
Keelesve nmleleueJeoeke=âlÙee he©ehe$eJeled~~

(JeejCe (Jejves keâer uekeâÌ[er) keâe‰ keâe yeejn Debiegue keâe ‘ØeCeerlee-hee$e’ neslee nw~ Jen
nLesueer kesâ meÂMe Kegoe ngDee keâceue kesâ he$e keâer lejn neslee nw~)

Øees#eCeer
JeejCeb heeefCecee$eb Ûe ÉeoMeebiegueefJemle=leced~~
he©ehe$eeke=âefleJee&efhe Øees#eCeerhee$eceerefjleced~~

(keâce&Øeoerhe)
(JeejCe keâe‰ keâe nLesueer kesâ meÂMe yeejn Debiegue ÛeewÌ[e Deewj keâceue kesâ he$e kesâ Deekeâej keâe
‘Øees#eCeer hee$e’ keâne ieÙee nw~)
mHeäÙe - leueJeej kesâ Deekeâej keâe 24 Debiegue~
œegÛeer - nLesueer kesâ meÂMe cegKe nes, nbme kesâ cegKe keâer lejn veeueer nes, 36 Debiegue keâer~
DejefCe - Meceer Je=#e kesâ Thej efhehheue nes Gmekeâer [eueer (MeeKee) mes yeveeF& peeleer nw,
24 Debiegue uecyee, 6 Debiegue ÛeewÌ[er, 4 Debiegue TBÛeer nesleer nw~

Ùe%e ceW oeve keâjves keâe cenlJe
jepeevees Oece&MeerueeMÛe ceneÙe%ewÙe&peefvle les~~
meJe&oeveeefve oerÙevles Ùe%es<eg ve=hevevove~~
DeeoeJeVeb leg Ùe%es<eg JeŒeb leecyetuecesJe Ûe~~
keâeÃeveb Yetefceoeveb Ûe ieesoeveb Øeooefvle Ûe~~
megÙe%ewJez<CeJeb ueeskebâ les ØeÙeeefvle vejesòecee:~~

(he©ehegjeCe, YetefceKeC[ 96/24-26)

jeef$e ceW oeve keâjves keâe efve<esOe
je$eew oeveb ve keâle&JÙeb keâoeefÛeoefhe kesâveefÛeled~~
njefvle je#emee ÙemceeòejheeöeogYe&ÙeeJenced~~
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DevÙe$e efueKee nw -
je$eew mveeveb ve keâle&JÙeb oeveb ÛewJe efJeMes<ele:~~
vewefceefòekebâ leg kegâJeeale mveeveb oeveb Ûe jeef$e<eg~~

kegâC[ keâe mJe¤he
ØeeÛÙeeb efMej: meceeKÙeeleb yeent keâesCes JÙeJeefmLeleew~~
F&MeeveeivesÙekeâesCes leg pe*dIes JeeÙeJÙevew$e+&les~~
Gojb  kegâC[efcelÙegòebâ  ÙeesefveÙeexefveefJe&OeerÙeles~~

(DeefivehegjeCe 34/36-37)
kegâC[mJe¤heb peeveerÙeeled hejceb Øeke=âlesJe&heg:~~
ØeeÛÙeeb efMej: meceeKÙeeleb yeent oef#eCemeewcÙeÙees:~~
Gojb kegâC[efcelÙegòebâ Ùeewefve: heeoew leg heefMÛeces~~

(Meejoeefleuekeâ 3/90-91)

kegâC[eefo kesâ efJeefOenerve efvecee&Ce mes neefve
KeeleeefOekesâ YeJesod jesiees nerves OesvegOeve#eÙe:~~
Je›eâkegâC[s leg mevleehees cejCeb efÚVecesKeues~~
cesKeueejefnles Meeskeâes ¢eefOekesâ efJeòemeb#eÙe:~~
YeeÙee&efJeveeMeveb Øeesòebâ kegâC[b ÙeesvÙee efJevee ke=âleced~~
DehelÙeOJebmeveb Øeesòebâ kegâC[b ÙelkeâC"Jeefpe&leced~~

(hejMegjece:)
ceevenerves   ceneJÙeeefOejefOekesâ   Me$egJeOe&veced~~
Ùeesefvenerves lJehemceejes JeeioC[: keâC"Jeefpe&les~~

(efmeæevleMesKej)
(pees Ùe%ekegâC[ ëe=bieejjefnle nes (YeueerYeebefle mepeeÙee ve ieÙee nes), efpemekeâer cesKeuee
pepe&efjle nes (efÚVe-efYeVe nes) Jen kegâC[ Ùepeceeve kesâ efueS efJeveeMekeâejer neslee nw~
Ùeefo kegâC[ ceW ojej heÌ[ ieF& nes lees cejCe neslee nw~ Ùeefo kegâC[ heefjceeCe-met$e mes yeÌ[e
nes lees efce$eeW mes És<e neslee nw Deewj Ùeefo Jen heefjceeCe-met$e mes Úesše nes lees oeefjõÙe
neslee nw~)
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Meeefvlekeâ heewef°keâ nJeve ceW Deveskeâ kegâC[ nes mekeâles nQ
cene®õ, efJe<CegÙe%eeefo ceW leLee Meeefvlekeâ-heewef°keâ nJeve ceW Deveskeâ kegâC[eW keâe efJeOeeve keâne
ieÙee nw~
‘heJeceeve heæefle’ ceW heebÛe kegâC[eW kesâ efvecee&Ce kesâ efueS efueKee nw -

Meeefvlekesâ heewef°kesâ nesces kegâÙee&led kegâC[eefve heÃe Ûe~~
SkeâcesJe  YeJesled  kegâC[efcelÙeengjLe  kesâÛeve~~

(Meeefvlekeâ leLee heewef°keâ nesce ceW heebÛe kegâC[ yeveeves keâe efJeOeeve nw, hejvleg efkeâmeer DeeÛeeÙe& ves
Skeâ kegâC[ yeveeves kesâ efueS Yeer keâne nw~)

Ùe%e-ceC[he kesâ ceOÙe ceW kegâC[ ve nesves mes neefve
‘ceOÙes efJenerveb ÙelkegâC[b Øepee#eÙekeâjb efJeog:~’

(Ùe%e-ceC[he kesâ ceOÙe ceW kegâC[ ve nesves mes Ùepeceeve kesâ mevleeve keâer neefve nesleer nw~)

kegâC[-ceC[he kesâ mecyevOe ceW kegâÚ DeeJeMÙekeâ yeeleW
kegâC[eW kesâ Yeso

(Ûelegjœe kegâC[, ÙeesefvekegâC[, DeOe&Ûevõ kegâC[, ef$ekeâesCe kegâC[, Je=òe kegâC[ (Jeòeg&ue kegâC[),
<e[œe kegâC[, he©e kegâC[ Deewj De°eœe kegâC[ - Ùes Dee" Øekeâej kesâ kegâC[ nesles nQ~)

Skeâ kegâC[
(Skeâ kegâC[ kesâ Ùe%e ceW ceC[he kesâ ceOÙe ceW ner kegâC[  neslee nw~ Skeâ kegâC[ kesâ Ùe%e ceW
Ûelegjœe DeLeJee he©e kegâC[ keâe efvecee&Ce neslee nw, efkeâvleg keâeceveeYeso mes DevÙe kegâC[ keâe Yeer
efvecee&Ce efkeâÙee pee mekeâlee nw~

heeBÛe kegâC[
(heebÛe kegâC[ kesâ Ùe%e ceW hetJe& ceW Ûelegjœe, oef#eCe ceW Je=òeeOe& (DeOe&Ûevõ), heefMÛece ceW Je=òe
(Jeòeg&ue), Gòej ceW he©e Deewj ceOÙe ceW Ûelegjœe kegâC[ (DeeÛeeÙe&kegâC[) neslee nw~

veJe kegâC[
(veJe kegâC[ kesâ Ùe%e ceW hetJe& ceW Ûelegjœe, DeefivekeâesCe ceW ÙeesefvekegâC[, oef#eCe ceW DeOe&Ûevõ
(Je=òeeOe&), vew$e+&lÙekeâesCe ceW ef$ekeâesCe, heefMÛece ceW Je=òe (Jeòeg&ue), JeeÙeJÙekeâesCe ceW <e[œe,
Gòej ceW he©ekegâC[, F&Meeve keâesCe ceW De°eœe (De°keâesCe) Deewj ceOÙe ceW Ûelegjœe kegâC[
(DeeÛeeÙe&kegâC[) neslee nw~
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Ûeej kegâC[
(Ûeej kegâC[ kesâ Ùe%e ceW yeerÛe ceW ØeOeeveJesoer nesleer nw~ hetJe& ceW Ûelegjœe, oef#eCe ceW DeOe&Ûevõ,
heefMÛece ceW Je=òe Deewj Gòej ceW he©ekegâC[ neslee nw~)

Jeve kegâC[eW keâer Ùeesefve keâe efJeÛeej
(veJe kegâC[ kesâ Ùe%e ceW hetJe& ceW Ûelegjœe kegâC[ keâer Ùeesefve oef#eCe efoMee ceW Gòeje«e nesleer nw~
DeefivekeâesCe ceW ÙeesefvekegâC[ neslee nw~ FmeceW Ùeesefve veneR nesleer~
oef#eCe ceW DeOe&Ûevõ kegâC[ keâer Ùeesefve oef#eCe efoMee ceW Gòeje«e nesleer nw~
vew$e+&lÙe keâesCe ceW ef$ekeâesCe kegâC[ keâer Ùeesefve heefMÛece efoMee ceW hetJee&«e nesleer nw~
heefMÛece ceW Je=òe kegâC[ keâer Ùeesefve heefMÛece efoMee ceW hetJee&«e nesleer nw~
JeeÙeJÙe keâesCe ceW <e[œe kegâC[ keâer Ùeesefve heefMÛece efoMee ceW hetJee&«e nesleer nw~
Gòej ceW he©ekegâC[ keâer Ùeesefve heefMÛece efoMee ceW hetJee&«e nesleer nw~
F&MeevekeâesCe ceW De°eœe kegâC[ (De°keâesCe) keâer Ùeesefve heefMÛece efoMee ceW hetJee&«e nesleer nw~
ceOÙe ceW Ûelegjœe kegâC[ keâer Ùeesefve heefMÛece efoMee ceW hetJee&«e nesleer nw~)

heeBÛe kegâC[eW keâer Ùeesefve keâe efJeÛeej
(heebÛe kegâC[ kesâ Ùe%e ceW ceOÙe kesâ kegâC[ keâer (Ûelegjœe kegâC[ keâer) Ùeesefve heefMÛece efoMee ceW
hetJee&«e nesleer nw~
hetJe& ceW Ûelegjœe kegâC[ keâer Ùeesefve oef#eCe efoMee ceW Gòeje«e nesleer nw~
oef#eCe ceW DeOe&Ûevõ kegâC[ keâer Ùeesefve oef#eCe efoMee ceW Gòeje«e nesleer nw~
heefMÛece ceW Je=òe kegâC[ keâer Ùeesefve heefMÛece efoMee ceW hetJee&«e nesleer nw~
Gòej ceW he©ekegâC[ keâer Ùeesefve heefMÛece efoMee ceW hetJee&«e nesleer nw~)

Ûeej kegâC[eW keâer Ùeesefve keâe efJeÛeej
(hetJe& ceW Ûelegjœe kegâC[ keâer Ùeesefve oef#eCe efoMee ceW Gòeje«e nesleer nw~
oef#eCe ceW DeOe&Ûevõ kegâC[ keâer Ùeesefve oef#eCe efoMee ceW Gòeje«e nesleer nw~
heefMÛece ceW Je=òe kegâC[ keâer Ùeesefve heefMÛece efoMee ceW hetJee&«e nesleer nw~
Gòej ceW he©ekegâC[ keâer Ùeesefve heefMÛece efoMee ceW hetJee&«e nesleer nw~
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kegâC[ ceW cesKeuee Deewj jbie keâe efJeÛeej
(ØelÙeskeâ kegâC[ ceW leerve-leerve cesKeuee nesleer nQ~ Thej keâer cesKeuee keâe meHesâo jbie, ceOÙe keâer
cesKeuee keâe ueeue jbie Deewj veerÛes keâer cesKeuee keâe keâeuee jbie neslee nw~)

kegâC[eW keâe Deueie-Deueie Heâue
(Ûelegjœe kegâC[ mecemle Øekeâej keâer efmeefæ keâes osvesJeeuee nw~ ÙeesefvekegâC[ heg$e keâes osvesJeeuee nw~
DeOe&Ûevõ kegâC[ (Je=òeeOe& kegâC[) MegYe Heâue keâes osvesJeeuee nw~ ef$ekeâesCe kegâC[ Me$eg keâe veeMe
keâjves Jeeuee nw~ Je=òekegâC[ (Jeleg&ue kegâC[) Meeefvle-mLeeheve keâjvesJeeuee nw~ <e[œe kegâC[
ce=lÙegÛÚsove keâjvesJeeuee (ce=lÙeg keâes otj keâjvesJeeuee) nw~ he©ekegâC[ Je=ef° keâes osvesJeeuee nw~
De°eœe kegâC[ jesie keâes nševesJeeuee nw~)

JeCe&Yeso mes kegâC[ efvecee&Ce keâer JÙeJemLee
(Skeâ kegâC[ kesâ Ùe%e ceW JeCe&Yeso mes ner kegâC[ yeveevee ÛeeefnÙes~ pewmes- yeÇeÿeCe kesâ efueS
Ûelegjœe, #eef$eÙe kesâ efueS Je=òe (Jeòeg&ue), JewMÙe kesâ efueS DeOe&Ûevõ (Je=òeeOe&) Deewj Metõ kesâ
efueS ef$ekeâesCe kegâC[ keâne ieÙee nw~ DeLeJee JeCe&Ûeleg°Ùe kesâ efueS Ûelegjœe Ùee Je=òe kegâC[ keâne
ieÙee nw~
Œeer Ùeefo Ùe%e keâjs, lees Gmekesâ efueS ÙeesefvekegâC[ DeLeJee Ûelegjœe kegâC[ keâne ieÙee nw~)

efJeefJeOe Ùe%eeW kesâ kegâC[eefo keâe efJeÛeej
1. efJe<CegÙeeie ceW 1, 5 Deewj 9 kegâC[eW kesâ efvecee&Ce keâe efJeOeeve kegâC[-ceC[he kesâ «evLeeW

ceW efceuelee nw~
2. Øeefle‰e Deewj legueeoeveeefo kesâ efueS 7 kegâC[ keâe efJeOeeve ‘veejoheÃeje$e’ ceW Deewj Ûeej

kegâC[ keâe efJeOeeve ‘oeveceÙetKe’ ceW efceuelee nw~
3. Skeâ kegâC[ kesâ efJe<CegÙeeie ceW, Skeâ kegâC[ kesâ ceneefJe<CegÙeeie ceW Deewj Skeâ kegâC[ kesâ

DeefleefJe<CegÙeeie ceW 6 neLe (58 DeÁÏue Deewj 6 ÙeJe) keâe kegâC[ neslee nw~
4. efJe<CegÙeeie ceW 5 kegâC[ Skeâ-Skeâ neLe (Ûeewyeerme DeÁÏue) uebyes Deewj ÛeewÌ[s nesles nQ~
5. ceneefJe<CegÙeeie ceW 5 kegâC[ oes-oes neLe (ÛeeQleerme DeÁÏue) uebyes Deewj ÛeewÌ[s nesles nQ~
6. DeefleefJe<CegÙeeie ceW 5 kegâC[ Ûeej-Ûeej neLe (DeÌ[leeueerme DeÁÏue) kesâ uebyes Deewj

ÛeewÌ[s nesles nQ~
7. ®õÙeeie ceW Yeer efJe<CegÙeeie keâer lejn 1, 5 Deewj 9 kegâC[ nesles nQ~ kegâÚ ueesie ®õÙeeie

ceW ®õheosve 11 kegâC[ yeveeles nQ~
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8. veJe«enÙeeie ceW metÙe& keâer ØeOeevelee nesves kesâ keâejCe ceOÙe keâe kegâC[ ner ØeOeevekegâC[
(DeeÛeeÙe&kegâC[) nesvee ÛeeefnÙes, Ùen ‘MeeefvleceÙetKe’ keâe cele nw~

9. keâesefšnesce ceW 100, 10, 2 DeLeJee 1 kegâC[ neslee nw~
10. meew kegâC[eW kesâ Ùe%e ceW meYeer kegâC[ Je=òe, he©e DeLeJee Ûelegjœe nesles nQ~

ome kegâC[eW kesâ Ùe%e ceW meYeer kegâC[ Je=òe, Ûelegjœe DeLeJee he©e nesles nQ~
oes kegâC[eW kesâ Ùe%e ceW oesveeW kegâC[ Je=òe, Ûelegjœe DeLeJee he©e nesles nQ~
Skeâ kegâC[ kesâ Ùe%e ceW Je=òe, Ûelegjœe DeLeJee he©e kegâC[ neslee nw~

11. keâesefšnesce ceW ØeOeevekegâC[ vew$e+&lÙekeâesCe ceW nesvee ÛeeefnÙes, Ùen ‘MeeefvleceÙetKe’ Deeefo
keâe cele nw~

12. keâesefšnesce ceW ØeOeeveJesoer hetJe& efoMee ceW nesleer nw~
13. keâesefšnesce ceW DeefivemLeeheve ØeOeevekegâC[ ceW ner keâjvee ÛeeefnÙes Deewj ØeOeevekegâC[ mes

ner Deefive ues peekeâj DevÙe kegâC[eW ceW DeefivemLeeheve keâjvee ÛeeefnÙes~
14. keâesefšnesce ceW 100 kegâC[ neW, lees ØelÙeskeâ kegâC[ Skeâ-Skeâ neLe uebyee Deewj ÛeewÌ[e

neslee nw~
keâesefšnesce ceW ome kegâC[ neW, lees ØelÙeskeâ kegâC[ Ú: Ú: neLe uebyes Deewj ÛeewÌ[s nesles nQ~
keâesefšnesce ceW Skeâ kegâC[ nes, lees Dee" neLe keâe DeLeJee ome neLe keâe DeLeJee meesuen
neLe keâe neslee nw~

DeengefleÙeeW kesâ efnmeeye mes kegâC[ keâe ØeceeCe
50 mes keâce Deengefle ceW kegâC[ veneR neslee, efkeâvleg mLeefC[ue neslee nw~ 50 mes 99 lekeâ Deengefle
ceW 21 DeÁue keâe (yebOeer ngF& cegªer Yej neLe keâe) kegâC[ neslee nw~

100 mes 999 lekeâ Deengefle ceW 221/2 DeÁÏue (Dejeflvecee$e) keâe kegâC[ neslee nw~
1000 (Skeâ npeej) Deengefle ceW 1 neLe keâe kegâC[ neslee nw~
10000 (ome npeej) Deengefle ceW 2 neLe keâe kegâC[ neslee nw~
100000 (Skeâ ueeKe) Deengefle ceW 4 neLe keâe kegâC[ neslee nw~
1000000 (ome ueeKe) Deengefle ceW 6 neLe keâe kegâC[ neslee nw~
10000000 (Skeâ keâjesÌ[) Deengefle ceW 8 neLe keâe kegâC[ neslee nw~

Meejoeefleuekeâ keâe keânvee nw efkeâ keâesefšnesce ceW 10 neLe keâe kegâC[ nesvee ÛeeefnS -
‘oMenmleefceleb kegâC[b keâesefšnescesÓefheöMÙeles~’

efkeâmeer DeeÛeeÙe& keâe cele nw efkeâ keâesefšnesce ceW 16 neLe keâe kegâC[ nesvee ÛeeefnÙes~
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Ùe%e kesâ keâueMeeW hej veeefjkesâue kesâ mLeeheve keâe ›eâce
DeOeescegKeb Me$egefJeJeOe&veeÙe TOJe&mÙe Jekeä$eb yengjesieJe=æŸew~
ØeeÛeercegKeb efJeòeefJeveeMeveeÙe lemceeÛÚgYeb meccegKeveeefjkesâueced~~

(Ùe%e ceerceebmee)
(Ùeefo veeefjkesâue (veeefjÙeue) DeOeescegKe jKee peeÙes, lees Gmemes Me$egDeeW keâer Je=efæ nesleer nw,
Ùeefo Thej keâes cegKe keâjkesâ jKee peeÙes, lees Gmemes yengle mes jesieeW keâer Je=efæ nesleer nw leLee Ùeefo
hetJe& keâer Deesj cegKe keâjkesâ jKee peeÙes, lees Gmemes Oeve veeMe neslee nw~ FmeefueS veeefjÙeue keâes
meccegKe jKevee MegYe nw~)

yeÇÿee keâe Deemeve oef#eCe efoMee ceW keäÙeeW neslee nw?
ØeMve -

Gòejs  meJe&hee$eeefCe  Gòejs  meJe&osJelee:~~
GòejsÓheeb ØeCeÙeveb efkeâceLeË yeÇÿe oef#eCes~~

(Gòej efoMee ceW mecemle Ùe%ehee$e jKes peeles nQ, Gòej efoMee ceW mecemle osJelee jnles nQ Deewj Gòej efoMee
ceW peue keâe ØeCeÙeve neslee nw, lees yeÇÿee keâe Deemeve oef#eCe efoMee ceW efkeâmeefueÙes jKee peelee nw?)
Gòej -

Ùecees JewJemJelees jepee Jemeles oef#eCee efoefMe~~
lemÙe mebj#eCeLee&Ùe yeÇÿee efle‰efle oef#eCes~~
oef#eCes oeveJee: Øeeskeälee: efheMeeÛeesjieje#emee:~~
lesYÙe: mebj#eCeeLee&Ùe yeÇÿee mLeehÙemleg oef#eCes~~

(keâeefjkeâe)
(oef#eCe efoMee ceW mecemle oeveJe, efheMeeÛe, veeie Deewj je#emeeefo jnles nQ, Dele: Gvemes
megjef#ele jKeves kesâ efueS ner yeÇÿee keâes oef#eCe efoMee ceW mLeeefhele keâjvee ÛeeefnÙes~)

yeÇÿee, DeeÛeeÙe& Deewj ØeCeerlee kesâ efueS leerve kegâMee keâe Deemeve GefÛele nw
yeÇÿeeÓÓÛeeÙe&ØeCeerleeveeceemeveb Ûe ef$eefYe: kegâMew:~~
ve ÉeYÙeeb vewkeâoYexCe $e+<eÙees yenJees efJeog:~~

Ùe%eeefo ceW kegâMe OeejCe keâer DeeJeMÙekeâlee
mveeves nesces pehes oeves mJeeOÙeeÙes efhele= keâce&efCe~~
keâjew meoYeez kegâJeeale leLee mevOÙeeefYeJeeoves~~
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efyevee oYexCe Ùelmveeveb ÙeÛÛeoeveb efJeveesokeâced~~
DemebKÙeelee Ûe Ùe pehÙeb lelmeJeË efve<Heâueb YeJesled~~
‘kegâMe mLeeves Ûe otJee&: mÙegce&ÁmÙeeefYeJe=æÙes~’

kegâMe kesâ Yeso
kegâMee: keâeMeemleLee otJee& ÙeJehe$eeefCe ›eernÙe:~~
yeuJepee: hegC[jerkeâeMÛe kegâMee: mehle Øekeâerefle&lee:~~

megJeCe& kesâ heefJe$eer, ßes‰lee
DevÙeeefve Ûe heefJe$eeefCe kegâMeotJee&lcekeâeefve Ûe~
nsceelcekeâ heefJe$emÙe keâueeb veenefvle <ees[Meerced~

heefJe$e ceW oYe& keâer mebKÙee keâe efJeÛeej
ÛelegefYe&oYe& efheÀetuew yeÇe&ÿeCemÙe heefJe$ekeâced~~
Skewâkeâ vÙetvecegefo°b JeCex-JeCex ÙeLee›eâceced~~
meJex<eeb Jee YeJeso ÉeYÙeeb heefJe$eb «ebefLeleb veJeced~~
ÛelegefYe&: Meeefvle kesâ keâeÙe& heewef°kesâ heÃeefYemleLee~~
hewle=kesâ leg ef$eoYee&MÛe Éew oYeez efvelÙekeâce&efCe~~

(ceeke&âC[sÙe)

heefJe$e OeejCe keâe mLeeve
ÉÙeesmleg  heJe&Ceesce&OÙes  heefJe$eb  OeejÙesled  yegOe:~~
Deveeefcekeâe«eheJex  leg  efvemeiexCe  heefJe$ekeâced~~
veesefÛÚ°b lelheefJe$eb mÙeeod YegkeäleesefÛÚ°b efJeJepe&Ùesled~

(jlveeJeueer, DeeÛeejceerceebmee)

neLe mes heefJe$e Deewj peheceeuee kesâ efiejves hej keâle&JÙe
heefJe$es heefleles %eeles leLee peheceCeeJeefhe~~
ØeeCeeÙeece$eÙeb ke=âlJee mveelJee efJeØeesÓIece<e&Ceced~~
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peheeefo keâjles meceÙe neLe mes ceeuee kesâ efiejves DeLeJee
štš peeves hej ØeeÙeefMÛele

leleesÓhejeb veJeeb ceeueeb leppeeleerÙeeb Jejeveves~~
ie=nCeerÙeeòeg ke=âles ÛewJeb ve efJeIvewjefYeYetÙeles~~
‘Øeceeoelheeflelee nmleeÛÚlece°esòejb pehesled~’

(JewMecheeÙevemebefnlee)
108 yeej ieeÙe$eer peehe keâjs leLee yeÇeÿeCe keâes Yeespeve keâjevee ÛeeefnS~

pehe-ieCeveeLe& efJeefnle Jemleg
uee#ee kegâmeerob efmevotjb ieesceÙeb Ûe keâjer<ekeâced~~
SefYeefVe&cee&Ùe iegefškeâeb pehemeKÙeeb leg keâejÙesled~~

(Ùeeceues)
pehe-ieCeveeLe& efveef<eæ Jemleg

vee#elewn&mleheJezJee& ve OeevÙewve& Ûe heg<hekewâ:~~
ve Ûevovewce=&efòekeâÙee pehemebKÙeeb leg keâejÙesled~~

(Ùeeceues)

Ùe%eeefo ceW DeeMeewÛe keâer Øeeefhle hej efJeÛeej
(Ùe%e ceW ceOegheke&â kesâ yeeo, ›ele Deewj me$e (yengle efoveeW ceW nesvesJeeuee pehe-Ùe%eeefo) ceW
me¿uhe kesâ yeeo, efJeJeen ceW veevoerßeeæ kesâ yeeo, ßeeæ ceW heekeâejcYe nesves hej DeeMeewÛe
(peveveeMeewÛe Deewj cejCeeMeewÛe) keâer ØeJe=efòe leòelkeâce& kesâ efueS veneR nesleer, efkebâleg JÙeJenej ceW
Demhe=MÙelJe Deewj keâcee&vlej ceW DeveefOekeâej neslee nw~)

›ele-Ùe%e-efJeJeens<eg ßeeæs nescesÓÛe&ves pehes~~
DeejyOes metlekebâ ve mÙeeoveejyOes leg metlekeâced~~
ØeejcYees JejCeb Ùe%es me¿uhees ›eleme$eÙees:~~
veevoerßeeæb efJeJeeneoew ßeeæs heekeâheefjef›eâÙee~~

(ueIegefJe<Ceg:)
(›ele, Ùe%e, efJeJeen, ßeeæ, nesce, hetpeve Deewj pehe keâe DeejcYe nesves hej metlekeâ veneR ueielee,
Ùeefo Fvekeâe DeejcYe ve ngDee nes lees metlekeâ ueielee nw~ JejCe nesves hej Ùe%e keâe DeejcYe nw, ›ele
Deewj me$e (yengle efoveeW ceW hetCe& nesvesJeeues pehe-Ùe%eeefo) mebkeâuhe nesves hej DeejcYe ceevee
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peelee nw, efJeJeen Deeefo ceW veevoerßeeæ (DeeYÙegoefÙekeâ ßeeæ) DeejcYe ceevee peelee nw Deewj
ßeeæ ceW heekeâheef›eâÙee DeejcYe nw~)

ie=nerleceOegheke&âmÙe ÙepeceeveeMÛe $e+eflJepe:~~
heMÛeeoMeewÛes heefleles ve YeJesefoefle efveMÛeÙe:~~

(yeÇÿehegjeCe)
$e+eflJepeeb oeref#eleeveeb Ûe Ùeef%eÙeb keâce& kegâJe&leeced~~
meef$e›ee fleyeÇÿeÛeee fjoele=ye ÇÿeefJeoeb leLee~~
oeves efJeJeens Ùe%es Ûe meb«eeces osMeefJehueJes~~
DeeheÅeefhe efn keâ°eÙeeb meÅe:MeewÛeb efJeOeerÙeles~~

(Ùee%eJeukeäÙemce=efle, ØeeÙe0 28, 29)
($e+eflJepe, Ùe%e ceW oeref#ele, Ùeef%eÙe keâce& keâjvesJeeues, oerIe& me$e keâe Deveg‰eve keâjvesJeeues,
ke=âÛÚ^, ÛeevõeÙeCe ØeYe=efle ›ele ceW lelhej jnvesJeeues, yeÇÿeÛeejer, oeveer Deewj yeÇÿe%eeveer - Ùes
lelkeâeue Megæ nes peeles nQ~ oeve ceW, efJeJeen ceW, Ùe%e ceW, meb«eece ceW, osMe-efJehueJe ceW Deewj
yengle yeÌ[er Deeheefòe Deeves hej meÅe: MeewÛe mes Megefæ nes peeleer nw~
$e+eflJepeeW keâes, Ùepeceeve keâes, Ùepeceeve keâer Œeer keâes Deewj DeeÛeeÙe& keâes keâce& kesâ ceOÙe ceW peveve
DeLeJee cejCe keâe DeeMeewÛe veneR ueielee, efkeâvleg keâce& keâer hetefle& nesves hej ner GvnW DeeMeewÛe
ueielee nw~)
(Ùe%e ceW Deewj efJeJeen kesâ DeJemej ceW lelkeâeue Megefæ nesleer nw~ efJeJeeneslmeJe leLee Ùe%e Deeefo
kesâ ceOÙe ceW Ùeefo peveveeMeewÛe Ùee cejCeeMeewÛe keâe Øemebie Dee peeÙes, lees hetJe& mebkeâefuhele Ùe%eeefo
ceW keâesF& efJeIve veneR GheefmLele neslee, Ssmee Deef$e cegefvepeer keâe keâLeve nw~)

Ùe%es efJeJeenkeâeues Ûe osJeÙeeies leLewJe Ûe~~
meÅe:MeewÛeb meceeKÙeeleb ogefYe&#es JeehÙegheõJes~~

(GMeve:mebefnlee 6/58)
Ùe%e ØeJele&ceeves leg peeÙesleeLe efceüÙesle Jee~~
hetJe&me¿efuheles keâeÙex ve oes<emle$e efJeÅeles~~
Ùe%ekeâeues efJeJeens Ûe osJeÙeeies leLewJe Ûe~~
ntÙeceeves leLee Ûeeiveew veeMeewÛeb veeefhe metlekeâced~~

(o#emce=efle 6/19, 20)
(Ùe%e nes jne nes Ssmes Øemebie ceW Ùeefo peveveeMeewÛe DeLeJee cejCeeMeewÛe nes peeÙes, lees hetJe&
mebkeâefuhele Ùe%eeefo keâce& ceW keâesF& oes<e veneR neslee~ peye Ùe%eke=âlÙe nes jne nes, efJeJeen nes jne
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nes Deewj osJeÙeeie nes jne nes leLee Deefive ceW DeengefleÙeeb efiej jner neW, Ssmes DeJemej hej ve lees
peveveeMeewÛe neslee nw Deewj ve cejCeeMeewÛe ner neslee~)

efJeJeeneslmeJeÙe%es<eg  Devleje  ce=lemetlekesâ~~
meÅe:Megefæb efJepeeveerÙeeled hetJe&me¿efuheleb Ûejsled~~
osJeõesCÙeeb efJeJeens Ûe Ùe%es<eg Øeleles<eg Ûe~~
keâefuheleb efmeæceVeeÅeb veeMeewÛeb ce=lemetlekesâ~~

(Deehemlecyemce=efle 10/15, 16)
(efJeJeen, GlmeJe Deewj Ùe%e ceW Ùeefo cejCe efveefceòe DeeMeewÛe Deewj peveve (pevce) efveefceòe
metlekeâ nes peeÙes, lees lelkeâeue Megefæ nes peeleer nw, Dele: hetJe& me¿efuhele keâce& keâjvee ÛeeefnÙes~
osJeõesCe (leerLe& DeLeJee hÙeeT), efJeJeen Deewj yeÌ[s Ùe%eeW ceW efveefce&le DeVeeefo ceW cejCe SJeb
peveveefveefceòe DeeMeewÛe veneR ueielee nw~)

efvelÙeceVeØeomÙeeefhe ke=âÛÚ^ÛeevõeÙeCeeefo<eg~~
efveJe&=òes ke=âÛÚ^nesceeoew yeÇeÿeCeeefo<eg Yeespeves~~
ie=nerleefveÙecemÙeeefhe ve mÙeeovÙemÙe keâmÙeefÛeled~ ~
efveceefv$eles<eg efJeØes<eg ØeejyOes ßeeækeâce&efCe~~
efveceefv$elemÙe efJeØemÙe mJeeOÙeeÙeeefo-jlemÙe Ûe~ ~
osns efhele=<eg efle‰lmeg veeMeewÛeb efJeÅeles keäJeefÛeled~~

(Ùee%eJeukeäÙemce=leew (3/28, 29) efcelee#ejeÙeeced)
(efvelÙe DeVeoeve ceW, ke=âÛÚ^, ÛeevõeÙeCe Deeefo ›ele keâjves ceW, ke=âÛÚ^nesceeefo keâce& kesâ efve<heVe
nesves hej yeÇeÿeCeeefokesâ Yeespeve keâjeves ceW SJeb efkeâmeer Yeer efveÙece kesâ «enCe keâjves ceW leLee DevÙe
efkeâmeer efveÙece-efJeMes<e kesâ «enCe keâjves ceW, yeÇeÿeCeeW keâes efveceefv$ele keâjves ceW, ßeeækeâce& kesâ
ØeejcYe keâjves ceW, yeÇeÿeCeeW kesâ Jesoeefo kesâ mJeeOÙeeÙe kesâ efvejle nesves ceW Deewj efhele=keâeÙe& ceW efvejle
jnves ceW DeeMeewÛe veneR ueielee nw~)

Ùe%eeefo ceW mheMee&mheMe& keâe oes<e veneR neslee
osJeÙee$eeefJeJeens<eg  Ùe%eØekeâjCes<eg  Ûe~~
GlmeJes<eg Ûe meJex<eg mhe=°emhe=°b ve efJeÅeles~~

(Deef$emce=efle 246)
leerLex efJeJeens Ùee$eeÙeeb meb«eeces osMeefJehueJes~~
veiejs «eeceoens Ûe mhe=°emhe=°b ve efJeÅeles~~
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DeeMeeewÛeeefo ceW osJelee keâe mheMe& nesves hej efJeÛeej
me¿efuhele›eleehetleez   osJeefvecee&uÙe‹ves~~
DeMegÛeew osJeleemheMex ieeÙe$eerpeheceeÛejsled~~

(ceneefveJee&Celev$e)

Ùe%eeefo ceW Øeehle ngF& megJeCe& keâer Øeeflecee kesâ efJe›eâÙeeefo keâe efJeÛeej
megyeeng keâe ØeMve -

osJeeveeb Øeefleceeb efJeØe ie=nerlJee yeÇeÿeCe: mJeÙeced~
DeelceesheÙeesieb kegâ®les ›eâerlJee Jee ØeefJeYepÙe Ûe~~
efleueOesvJeeoÙeMÛewJe keâLeb YeJÙee efJepeevelee?

(yeÇÿeJewJele&hegjeCe)
(ns yeÇeÿeCe! oeve kesâ ¤he ceW Øeehle nesvesJeeueer megJeCe& keâer osJeØeeflecee, efleue Deewj megJeCe& keâer
ieew Deeefo keâe Ùeefo keâesF& yeÇeÿeCe mJeÙeb ›eâÙe-efJe›eâÙe keâjs DeLeJee efJeYeepeve keâj Gvekeâes Deheves
GheÙeesie ceW ueeJes lees keäÙee Ùen keâeÙe& ßes‰ keâne peeÙesiee?)
efJeMJeeefce$e keâe Gòej -

oevekeâeues leg osJelJeb Øeefleceeveeb Øekeâerefle&leced~
Oesvetveeceefhe OesveglJeb ßeglÙegòebâ oeveÙeesiele:~~
efJeØemÙe JÙeÙekeâeues leg õJÙeb leefoefle efveMÛeÙe:~

(yeÇÿeJewJele&hegjeCe)
(oeve kesâ meceÙe ceW osJeleeDeeW keâer ØeefleceeDeeW ceW ‘osJelJe’ Deewj megJeCe& keâer ieewDeeW keâer cetefleÙeeW
ceW ‘OesveglJe’ jnlee nw, yeeo ceW veneR jnlee, Ssmee Jeso ceW keâne nw~ efkeâvleg oeve ceW Øeehle ngF&
osJelee keâer Øeeflecee SJeb megJeCe& keâer ieew keâes peye yeÇeÿeCe efJe›eâÙe keâjlee nw, lees Gme meceÙe osJe-
Øeeflecee leLee ieew keâer ‘õJÙe’ kesâ ¤he ceW ieCevee nesleer nw~)

hetCee&ngefle keâer efJeefOe
Ie=lesveehetÙe&  œegiieòe&cetOJe&Jekeä$eœegefÛe  œegJeced~~
efveOeeÙeeOeescegKeb vÙemÙesled œegJee«es kegâmegcee#eleced~~
heMÛeeod Jeecehegjeso#ekeâjeYÙeeb MeÈcegõÙee~~
ie=nerlJee œegkedâœegJeew cev$eer œeg Jee«evÙemleueesÛeve:~~
$e+pegkeâeÙe: ØemeVeelcee meceheeo: mecegeflLele:~~



410

peie-oerefhekeâe

e fmLejOeerpeg &ngÙeeoivee w   ÙeJeØee fceleOeejÙee~~
hetCee&ngefleefjÙeb   Øeeskeälee   meJe&keâeceØehetjCees~~

(meb«ens)
DevÙeodoe{ŸeË meceeveerÙeeefOeefßeles œegkedâœegJeeJegYeew~~
leew ØelehÙe Ûe mebYeeiez: kegâMew: mecce=pÙe efmeÃeÙesled~~
hegve: ØelehÙeceepÙeb Ûe efveoOÙeeòe$e œekedâœegJeew~~
DeepÙecegÉemÙeeslhetÙeeJes#ÙeeheõJÙeefve<ke=âefle:~~
Ûelegie&=nerleceepÙeb leod ie=nerlJee œegefÛeceOÙele:~~
JeŒeleecyetuehetieeefoHeâueheg<hemeceefvJeleeced~~
DeOeescegKeœegÛÚVeeb ievOeceeuÙewjue*dke=âleeced~~
hetJeË oef#eCenmlesve heMÛeeod Jeecesve heeefCevee~~
ie=nerlJeeLe œegJeb keâlee& MeÈmeefVeYecegõÙee~~

(ØeÙeesieohe&Ce)
(otmejs ÂÌ{ DeefOeefßele (leheeÙes ngS) œegkeâ Deewj œegJee keâes ueskeâj GvnW leheekeâj meceepe&ve
kegâMeeW mes Gvekeâe meceepe&ve keâj Gve hej efmeÃeve keâjs~ efHeâj GvnW leheekeâj GveceW Ie=le keâe
GÉemeve (Skeâ Øekeâej keâe mebmkeâej) keâj ieueekeâj osKekeâj DeheõJÙe (efveke=â° heoeLe&)
nšekeâj Ûeej yeej «enCe efkeâÙes ieÙes Gme Ie=le keâes œegkeâ ceW ueskeâj JeŒe, heeve, megheejer Deeefo
Heâue Deewj heg<he mes Ùegkeäle DeOeescegKe œegJe mes DeeÛÚeefole ievOe, Ûevove, De#ele, ceeuee Deeefo
mes efJeYetef<ele œegkeâ henues oeefnves neLe mes efHeâj yeeSb neLe mes MebKecegõe kesâ Éeje œegJe keâes hekeâÌ[
keâj Ùepeceeve hetCee&ngefle keâjs~)

DeepÙeb ÉeoMeke=âlJemleg ie=nerlJee hetjÙesled œegÛeced~~
leLee ÛeepÙeengefle: keâeÙee& mee hetCee&ngefleefj<Ùeles~~
œegJehetCee&ngefleJeeb mÙeeefolÙeskesâ Ùeeef%ekeâe efJeog:~~

(efJeOeeveheeefjpeele)

hetCee&ngefle kesâ hetpeve keâe Mueeskeâ
keâuÙeeCeoe$eeR keâuÙeeCeeR meJe&keâeceØehetjCeerced~~
nJevemÙe HeâueØeehlÙew hetCee&nglÙew vecees vece:~~

(ceQ mecemle keâeÙeeX keâes hetCe& keâjvesJeeuee Deewj meYeer keâe keâuÙeeCe keâjvesJeeueer keâuÙeeCemJe¤efheCeer
hetCee&ngefle osJeer keâes nJeve kesâ Heâue keâer Øeeefhle kesâ efueS ØeCeece keâjlee ntb~)
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hetCee&ngefle KeÌ[s neskeâj ner keâjvee ÛeeefnÙes
cetOee&veb efoJecev$esCe mebœegJesCe Ûe OeejÙesled~~
oÅeeoglLeeÙe hetCeeË leg veesheefJeMÙe keâoeÛeve~~

(DeefivehegjeCe)

hetCee&ngefle keâe cenlJe
‘hetCee&nglÙee meJee&ved keâeceeveJeehveesefle~’

(hetCee&ngefle mes ceveg<Ùe mecemle keâeceveeDeeW keâes Øeehle keâjlee nw~)

hetCee&ngefle keâneb-keâneb veneR keâjvee ÛeeefnÙes
efJeJeens ›eleyevOes Ûe MeeueeÙeeb Ûeewuekeâce&efCe~
ieYee&Oeeveeefomebmkeâejs hetCee&ngefleb ve keâejÙesled~~

(efJeJeen, Ùe%eesheJeerle, Meeuee, ÛetÌ[ekeâce& Deewj ieYee&Oeeveeefo mebmkeâejeW ceW hetCee&ngefle veneR keâjvee
ÛeeefnÙes~)

efJeJeeneefoef›eâÙeeÙeeb Ûe MeeueeÙeeb Jeemleghetpeves~~
efvelÙenesces Je=<eeslmeiex ve hetCee&ngefleceeÛejsled~~

(ceovejlves)
ieYee&Oeeveeefomebmkeâejs efJeJeens ›eleyevOekesâ~~
efvelÙenesces Je=<eeslmeiex ve hetCee&ngefleefj<Ùeles~~

ceelmÙesÓefhe
Meleevles Jee menœeevles mechetCee&ngefleefj<Ùeles~~
Gefle‰vcevemee OÙeelJee JeefÖceepÙeHeâuesve Ûe~~

Fefle JeÛeveeÛÚle menœe mebKÙeeÓÓngefle efJeefMe°s<egkeâce&meg Devles~~
hetCee&ngefleue&YÙeles ve leg vÙetve mebKÙeengefle efJeefMe° nescesef<Jeefle~~
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heeve, hekeäJeeVe, $e+legHeâue, megheejer Deeefo mes keâer peevesJeeueer hetCee&ngefle ceW
yeÇeÿeCe-Yeespeve keâer mebKÙee keâe efJeÛeej

(efpeme Deveg‰eve ceW veeieJeuueer (heeve) mes hetCee&ngefle keâer peeÙe, GmeceW heebÛe yeÇeÿeCeeW keâes,
efpeme Deveg‰eve ceW hekeäJeeVe mes hetCee&ngefle keâer peeÙes, GmeceW oMe yeÇeÿeCeeW keâes, efpeme Deveg‰eve ceW
$e+legHeâue mes hetCee&ngefle keâer peeÙes, GmeceW yeerme yeÇeÿeCeeW keâes, efpeme Deveg‰eve ceW megheejer mes
hetCee&ngefle keâer peeÙes, GmeceW Fkeäkeâerme yeÇeÿeCeeW keâes, efpeme Deveg‰eve ceW ßeerHeâue (veeefjÙeue) mes
hetCee&ngefle keâer peeÙes, GmeceW FkeäÙeeJeve yeÇeÿeCeeW keâes DeLeJee meew yeÇÿeeCeeW keâes DeLeJee Fmemes Yeer
DeefOekeâ yeÇeÿeeCeeW keâes Deewj efpeme Deveg‰eve ceW Ie=le keâer Oeeje mes hetCee&ngefle keâer peeÙes, GmeceW oes
meew yeÇeÿeCeeW keâes DeLeJee heebÛe meew yeÇeÿeCeeW keâes Yeespeve keâjevee ÛeeefnÙes~
GheÙeg&keäÙe ‘veeieheuueer F<egØeeskeälee’ Ùes oesveeW Mueeskeâ ye=nmheeflemebefnlee ceW veneR nw~ Dele: ‘veeieJeuueer
F<egØeeskeälee’ kesâ DeeOeej hej yeÇeÿeCe-Yeespeve keâer mebKÙee keâe efveCe&Ùe keâjvee meJe&Lee MeeŒeefJe®æ
Deewj DeØeeceeefCekeâ nw~

Ùe%eeefo ceW yeefue keâe efJeÛeej
yeefuemleg ef$eefJeOees %esÙemleeefv$ekeâ: mceele& SJe Ûes~ JewefokebâMÛesefle...~~
Jewefokebâ leg yeefueb oÅeeoesoveb efmJeVecee<eJeled~ mejesÛeveceefle›etâjowJeles JeškeâeefvJeleced~~

(yeefue leerve Øekeâej keâer nesleer nw - leeefv$ekeâ, mceeòe& Deewj Jewefokeâ~ hekeâeÙes ngS cee<e (GÌ[o)
mes Ùegkeäle Deesove (Yeele) Jewefokeâ yeefue keâner peeleer nw~ Deefle›etâj osJelee kesâ efueS efmevotj Deewj
Ješkeâ (yeÌ[e) mes Ùegkeäle Deesove keâer yeefue osveer ÛeeefnÙes~)

DeJeYe=Lemveeve keâe cenòJe
‘ceneheelekeäÙeefhe Ùele: meÅees cegÛÙesle efkeâefuye<eeled~’

(YeeieJele 10/75/21)

Ùe%eeefo ceW peuehee$ee keâer DeeJeMÙekeâlee
Meeefvlekebâ heewef°kebâ Jeeefhe peueÙee$eeb efJevee yegOe:~ kegâ®les Ùeefo Jee ceesnelkeâce& lemÙe Ûe efve<Heâueced~
le[eieeefoØeefle‰emeg osJeleeÙeleveeefo<eg~ ue#enesces keâesefšnesces-ÓÙeglenesces leLewJe Ûe~~
›eleeslmeiex ceneoeves Ùe%es Jee efJeleles MegYes~ peueÙee$eeb hegje ke=âlJee ßes‰b keâce& meceeÛejsled~~

Ô lelmeled, Ô lelmeled, Ô lelmeled
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ßeer ieCeheeflepeer keâer Deejleer

peÙe ieCesMe peÙe ieCesMe peÙe ieCesMe osJee~
ceelee  peekeâer  heeJe&leer  efhelee  ceneosJee~~

Skeâovle   oÙeeJevle   Ûeej   YegpeeOeejer~
cemlekeâ efmevotj meesns cet<ekeâ keâer meJeejer~~

heeve ÛeÌ{s, heg<he ÛeÌ{s Deewj ÛeÌ{s cesJee~
ue[d[gJeve keâe Yeesie ueies meble keâjs mesJee~~

DebOeve keâes DeeBKe osle, keâesefÌ{Ùeve keâes keâeÙee~
yeebPeve keâes heg$e osle, efveOe&ve keâes ceeÙee~~

oerveve keâer ueepe jeKees, MeBYeg megle Jeejer~
keâecevee keâes hetjer keâjes peeTB yeefuenejer~~

peÙe ieCesMe peÙe ieCesMe peÙe ieCesMe osJee~
ceelee  peekeâer  heeJe&leer  efhelee  ceneosJee~~

 3 3 3 3 3
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ßeer YeieJeeve efJe<Cegpeer keâer Deejleer
Ô peÙe peieoerMe njs, ØeYeg peÙe peieoerMe njs~
Yeòeâ peveeW kesâ mebkeâš #eCe ceW otj keâjs~~

pees OÙeeJeW Heâue heeJew, og:Ke efyeve mes cevekeâe~
megKe-mebheefòe Iej DeeJew, keâ° efcešw levekeâe~~

ceele-efhelee legce cesjs, MejCe ientB efkeâmekeâer~
legce efyeve Deewj ve otpee, Deeme keâ¤B efpemekeâer~~

legce  hetjCe  hejceelcee,  legce  DebleÙee&ceer~
heej yeÇÿe hejcesÕej, legce meyekesâ mJeeceer~~

leggce keâ®Cee kesâ meeiej, legce heeueve keâlee&~
ceQ cetjKe Keue keâeceer, ke=âhee keâjes Yelee&~~

legce nes Skeâ DeieesÛej,  meyekesâ ØeeCeheefle~
efkeâme efJeefOe efceuetb oÙeeceÙe, legce keâes ceQ kegâceleer~~

oerveyebOeg  ogKe:nlee&,  legce  "ekegâj  cesjs~
Deheves  neLe  G"eDees,  Éej  KeÌ[e  lesjs~~

efJe<eÙe efJekeâej efcešeDees, heehe njes osJee~
ßeæe Yeefòeâ yeÌ{eDees, mebleve keâer mesJee~~

leve-ceve-Oeve  ØeYeg  meyekegâÚ  nw  lesje~
lesje  legPe  keâes  Dehe&Ce  keäÙee  ueeies  cesje~~

MÙeece megbojpeer keâer Deejleer pees keâesF& vej ieeJes~
keânle efMeJeevebo mJeeceer, ceveJeebefÚle Heâue heeJes~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~
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ßeer ceneue#ceerpeer keâer Deejleer

Ô peÙe ue#ceer ceelee, cewÙee peÙe ue#ceer ceelee~
legcekeâes efveMeefove OÙeeJele, nj efJe<Ceg Oeelee~~

Gcee, jcee, yeÇÿeeCee r le gce ner peie ceelee~
metÙe&,  Ûebõcee  OÙeeJele,  veejo  $e+ef<e  ieelee~~

ogiee&  ¤he  efvejbpeefve, meye megKe  mebheefòe  oelee~
pees keâesF& legcekeâes OÙeeJele, $e+efæ-efmeefæ Oeve heelee~~

legce heeleeue efveJeeefmeveer, legce ner MegYeoelee~
keâce& ØeYeeJe ØekeâeefMeveer, peie efveefOe keâer $eelee~~

eqpeme Iej ceW legce jnleer meye meodiegCe Deelee~
meye mebYeJe nes peelee, ceve veneR Ieyejelee~~

legce efyeve Ùe%e ve nesJes, JeŒe ve nes heelee~
Keeve-heeve keâe JewYeJe, meye legce mes Deelee~~

MegYe-iegCe  cebefoj  megboj,  #eerjesefveefOe  peelee~
jlve Ûelego&Me legce efyeve, keâesF& veneR heelee~~

ceneue#ceerpeer keâer Deejleer, pees keâesF& vej ieelee~
Gj  Deevebo  meceelee,  heej  Glej  peelee~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~

Ô~~
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ßeer efMeJe Mebkeâjpeer keâer Deejleer
MeerMe iebie DeOeËie heeJe&leer meoe efJejepele kewâueemeer~
veboer Ye=bieer ve=lÙe keâjle nw, iegCe Yeòeâve efMeJe kesâ Jeemeer~~

Meerleue cebo megiebOe heJeve peneb, yew"s nQ efMeJe DeefJeveeMeer ~
keâjle ieeve iebOeJe& mehle mJej, jeie jeefieveer Deefleieemeer~~

Ùe#e-j#e YewjJe peneb [esuele, yeesuele nw Jeve kesâ Jeemeer~
keâesÙeue Meyo megveeJele megboj, Yeücej keâjle nw iegbpeemeer~~

keâuheõgce De¤ heeefjpeele le¤, ueeie jns nQ ue#eemeer~
keâeceOesveg keâesefškeâ peneb [esuele, keâjle ogiOe keâer Je<ee&meer~~

metÙe&keâeble mece heJe&le MeesefYele, Ûebõkeâeble YeJe kesâ Jeemeer~
ÚneW lees $e+leg efvele Heâuele jnle nw, heg<he ÛeÌ{le nw Je<ee&meer~~

osJe cegefvepeve keâer YeerÌ[ heÌ[le nw, efveiece-jnle pees efveleieemeer~
yeÇÿee-efJe<Ceg peekeâes OÙeeve jnle nw, keâÚg efMeJe ncekeâes Heâjceemeer~~

$e+efæ-efmeefæ kesâ oelee Mebkeâj, meoe Deevebefole megKejeMeer~
efpevekeâes megefcejCe mesJee keâjlee, štš peeÙe Ùece keâer Heâebmeer~~

ef$eMetueOejpeer keâes OÙeeve efvejblej, ceve ueieeÙe keâj peesieemeer~
otj keâjes efJeheoe efMeJe leve keâer, pevce-pevce efMeJe heoheemeer~~

kewâueemeer keâeMeer kesâ Jeemeer, DeefJeveeMeer cesjer megOe ueerpees~
mesJekeâ peeve meoe Ûejveve keâes, Dehevees peeve ojme efopees~~

Deehe lees ØeYegpeer meoe meÙeeves, DeJeiegCe cesjs meye {efkeâÙees~
meye DehejeOe #ecee keâj Mebkeâj, efkebâkeâj keâer efJeveleer megefveÙes~~

DeYeÙeoeve oerpees ØeYeg ceesns, mekeâue me=ef° kesâ efnlekeâejer~
YeesuesveeLe yeeyee Yeòeâ efvejbpeve, YeJe Yebpeve MegYe megKekeâejer~~

keâeuenjes nj keâ° njes-nj og:Ke njes oeefjõ njes~
veceeefce Mebkeâj Yepeeefce Yeesuesyeeyee, nj nj Mebkeâj Deehe MejCeced~~
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Yetefcekeâe
meJe& ceeÁuÙe ceÁuÙeb JejsCÙeb Jejob efJeYegced ~
veejeÙeCeb vecemke=âlÙeb meJe& keâcee&efCe keâejÙesled~~

hejce efhelee peieoerMJej SJeb peiele peveveer ceeB YeieJeleer MeekeâcYejer keâe Jevove keâjles ngS,
kegâÚ uesKeveeryeæ keâjves pee jne ntB~ meveeleve Oece& keâe cetue Jeso nQ~ JesoeW ceW leerve keâeC[ nQ~
keâce&keâeC[, GheemeveekeâeC[, %eevekeâeC[, hejvleg leerveeW ceW cegKÙe mLeeve keâce&keâeC[ keâes ner
Øeehle nw~ Ûeleg°Ùe heg®<eeLe& DeLee&led Oece&-DeLe&-keâece-cees#e Øeeefhle keâe meeOeve keâce&keâeC[ keâes
ceevee ieÙee nw~ ØelÙeskeâ ceveg<Ùe megKeer peerJeve peerves kesâ efueS Deveskeâ lejn mes YeeieoewÌ[, heefjßece
keâjlee nw, hejvleg peye lekeâ efkeâmeer osJelee keâe Deveg«en veneR jnlee nw leye lekeâ meHeâuelee DeLee&led
heefjßecelee keâe meeOÙe nesvee cegefMkeâue nw~ FmeefueS JesoeW ceW Deewj MeeŒe hegjeCeeW ceW meodefYe°
keâeÙe& nsleg osJe Deveg‰eve keâe ceeie& efceuelee nw~ Ùeefo MeeŒe efJeefOe kesâ Éeje ceveg<Ùe osJe DeÛe&vee
Deveg‰eve keâce& keâjlee nw lees efveefMÛele ner mebkeâuhe keâeÙe& efmeæ neslee nw FmeceW leefvekeâ Yeer mebMeÙe
veneR nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Depeg&ve keâes ieerlee ceW GheosMe efoÙee nw -

Ùe: MeeŒe efJeefOe ceglme=pÙe Jele&les keâece keâejle:~~
ve me efmeefæceJeehveesefle ve megKeb ve hejeb ieefleced~~
lemcee ÚeŒeb ØeceeCeb les keâeÙee&keâeÙe& JÙeJeefmLeleew~~
%eelJee MeeŒe efJeOeeveeskeäleb keâce& keâleg& efcenen&efme~~

(ieerlee, 16/23-24)
efJeefOenerve SJeb ßeæe mes jefnle efkeâÙee ngDee keâce& Deveg‰eve DemegjeW keâes Øeehle neslee nw~

nceejs efnvot Oece& kesâ MeeŒeeW ceW Ùe%e-Deveg‰eve kewâmes keâjvee ÛeeefnS, keäÙeeW keâjvee ÛeeefnS Fmekesâ
Deveskeâ Øemebie Øeehle nesles nQ~

ceQ Deheves Deehe keâes yengle meewYeeiÙeMeeueer mecePelee ntB efkeâ cegPes cesjs efheleepeer mJe. heefC[le
peieoerMeØemeeopeer MeeŒeer mes keâce&keâeC[-pÙeesefle<e efJeÅee keâe %eeve Øeehle ngDee~ Gmeer %eeve keâes
ceQves uesKeveeryeæ keâjves keâe ØeÙeeme Fme ‘peie-oerefhekeâe’ «evLe kesâ ceeOÙece mes efkeâÙee nw~ FmeceW
cesje kegâÚ Yeer veneR nw, ceQves lees kesâJeue %eeve kesâ pees Yeer ceesleer FOej-GOej efyeKejs ngS Les Gvekeâes
Skeâ Oeeies ceW efhejeskeâj ceeuee yeveeves keâe keâece efkeâÙee nw~ nceejs $e+ef<e-cegefve, efJeÉeveeW ves ceeveJe
peeefle kesâ keâuÙeeCe nsleg Deveskeâ «evLeeW keâer jÛevee keâjkesâ mebhetCe& meceepe keâes keâuÙeeCe keâe ceeie&

ßeer ieCesMeeÙe vece: ßeer mejmJelÙew vece: ßeer Jesoheg®<eeÙe vece: ßeer MeekeâcYeÙez vece: ßeer nvegceles vece:
ßeer ceele=efhele= ÛejCekeâceueeYÙeeb vece:



efoKeeÙee nw~ Gvemes $e+Cecegefòeâ DemebYeJe nw~ ceQ ÙeneB Gve meYeer keâer ùoÙe mes Jebovee keâjlee ntB~
meeLe ner keâce&Mewueer SJeb cegbyeF& keâe ceeie& cegPes efhele=JÙe heb. censMepeer Mecee& mes efceuee, Gvekesâ
ÛejCeeW ceW ØeCeece keâjlee ntB~ Fme «evLe kesâ efueS cegPes cesjs efce$eeW hejce mvesner heb. efJeveeso,
heb. jefJe, heb. jepesvõ SJeb heb. oewuele Mecee& keâe Yeer meceÙe-meceÙe hej menÙeesie Øeehle ngDee~
Fve meYeer kesâ Øeefle DeeYeej JÙekeäle keâjlee ntB~ Fme «evLe keâes lewÙeej keâjves keâe efJeMes<e Glmeen
cegPes cesjer Oece&helveer mebpegosJeer mes efceuee~ Gvekesâ Øeefle DeeYeej JÙekeäle keâjvee cee$e DeewheÛeeefjkeâlee
nesieer~ efHeâj Yeer Ùen keânvee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Gvekeâer ØesjCee Deewj menÙeesie kesâ efyevee Fmes hetCe&
keâjvee mebYeJe veneR Lee~

cegPes efheleepeer kesâ meeLe pÙeeoe jnves keâe DeJemej veneR efceuee, Fme keâejCe ceQ Deheves
Deehekeâes ogYee&iÙeMeeueer ceevelee jne ntB~ hejvleg Fme «evLe kesâ ¤he ceW pees kegâÚ ceQves Dehe&Ce keâjves
keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw Gmekesâ cetue ceW efheleepeer keâe DeeMeerJee&o Je Gvekeâe efoÙee ngDee %eeve ner nw~
FmeefueS Fme «evLe keâes ceQ Deheves hetpÙe efheleepeer heefC[le mJe. peieoerMepeer MeeŒeer keâer hegCÙe
mce=efle ceW meceefhe&le keâjles ngS mJeÙeb keâes ieewjJeeefvJele DevegYeJe keâjlee ntB~ Fme DeJemej hej
efheleepeer keâer mce=efle keâes keâesefš-keâesefš ØeCeece~ Gvekesâ meeLe ceQ oeoepeer mJe. heb. megieveÛevopeer
Mecee& keâe Yeer hegCÙe mcejCe keâjlee ntB~

Fme «evLe kesâ efueÙes ‘peie-oerefhekeâe’ veece keâe megPeeJe cegPes cesjs Devegpe Yeüelee JÙeekeâjCeeÛeeÙe&
JesoefJeYet<eCe heb. heJeve oeref#ele mes efceuee~ GvnW cesje mvesn DeeMeer<e~

‘peie-oerefhekeâe’ kesâ mebkeâueve SJeb mecheeove keâeÙe& keâes nj Øekeâej mes Megæ ¤he ceW Øemlegle
keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw, efHeâj Yeer cegõCe oes<e keâer $egefšÙeeW keâe jn peevee mJeeYeeefJekeâ
nw~ Fmekesâ efueS efJeÉle peve cegPes #ecee keâjWies~

MeeŒeeW ceW keâns ieÙes Fve JeÛeveeW kesâ meeLe ceQ Deheveer yeele meceehle keâjlee ntB -

hetCe&ceo: hetCe& efceob hetCee&od hetCe& cegoÛÙeles~~
hetCe&mÙe hetCe& ceeoeÙe hetCe& cesJeeJeefMe<Ùeles~~

ieÛÚle: mKeueveb keäJeeefhe YeJelÙesJe Øeceeole:~~
nmeefvle ogpe&veemle$e meceeoOeefle meppevee:~~

ceg.hees. ceesnveJeeÌ[er, JeeÙee - veJeueieÌ{,

efpeuee - PegvPegvet (jepemLeeve),

ceeuee[ (hetJe&), cegbyeF&-400097

cees.: 09820399628, 09594395552

- mecheeokeâ SJeb mebkeâuevekeâlee&
heefC[le jepesMe peieoerMe MeeŒeer

(Meejo veJeje$e, Øeefleheefo, mecJeled 2073)
(efoveeb×e¹ : 1-10-2016)



kegâue keâe ieewjJe yeÌ{evesJeeuee ØeÙeeme
hejced meewYeeiÙe keâe efJe<eÙe nw efkeâ Fme ‘‘peie-oerefhekeâe’’ veecekeâ «evLe kesâ ceeOÙece mes cegPes

cesjs hetJe&peeW Je De«epeeW keâer mlegefle keâjves keâe DeJemej efceuee~ Ùen Deheves Deehe ceW hetJe&peeW keâer
Øemevvelee keâe metÛekeâ nw~ Ùen DeJemej cegPes cesjs yeÌ[s Yeüelee Je Fme «evLe kesâ mebheeokeâ-
mebkeâuevekeâlee& heb. ßeerceeved jepesMepeer ves Øeoeve efkeâÙee~ Fmekesâ efueS ceQ meowJe Gvekeâe $e+Ceer jntBiee~

cesjs oeoepeer mJe. ßeer megieveÛevopeer oeref#ele kesâ Dee" heg$eeW ceW meyemes yeÌ[s yesšs cesjs
leeTpeer mJe. ßeer peieoerMeØemeeopeer MeeŒeer Les~ efpevekeâer heefJe$e ØesjCee mes leLee efpevekeâer hegCÙe
mce=efle ceW Ùen «evLe ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw~ Deeheves jepekeâerÙe mebmke=âle ceneefJeÅeeueÙe
efÛejevee ceW hejcehetpÙe ieg®osJe ceLegjeØemeeopeer kesâ meeefvveOÙe ceW efMe#ee «enCe keâer Leer~ Fmekesâ meeLe
ner Deehekeâes pÙeesefle<e ceW Yeer cenejle neefmeue Leer~ ceesnveJeeÌ[er ieeBJe mes ueskeâj keâesuekeâlee, cegcyeF&,
metjle, Jeeheer Deeefo ceneveiejeW lekeâ Yeer Deehekesâ Éeje keâer ieÙeeR pÙeesefle<e hej DeeOeeefjle Ûecelkeâeefjkeâ
YeefJe<ÙeJeeefCeÙeeB Deepe Yeer megveves keâes efceueleer nQ leLee yengle mes ueesie Deehemes Øesefjle nQ~

‘efhele= Jebovee’
Ùelheeo ÉÙe mesJeeveevcevegpevees ceesneCe&Jeb ue‹Ùeve
KÙeeefleb Ùeeefle hejeefceuee leue Fn ØeepÙeb efßeÙeb OeejÙeved~
YeJÙeb YeJÙe iegCeeefvJeleb yegOeJejb meJee&Le&oced cebieueced

ßeercevleb (peieoerMe peer) efhelejÃe mevle MejCeb efvelÙeb vecemkegâce&ns~~

efhelee mJeie&: efhelee Oece&: efhelee efn hejceb lehe:~~
efheleefj Øeerefle ceehevves ØeerÙevles meJe& osJelee:~~

mJe. ßeer megieveÛevopeer oeref#ele mJe. ßeer peieoerMeØemeeopeer MeeŒeer



meveeleve Oece& ceW efpeme Øekeâej Ùen keâLee ØeÛeefuele nw efkeâ Skeâ efoJÙe JešJe=#e ieÙee,
keâeMeer Je nefjÉej leerveeW leerLeeX ceW efJeÅeceeve nw DeLee&led Gmeer Skeâ Je=#e keâer peÌ[ leerveeW peien
Hewâueer ngF& nw~ Gmeer Øekeâej Deeheves efJeÅee Øeeefhle kesâ he§eeled ieeBJe mes ueskeâj keâesuekeâlee, cegcyeF&,
Jeeheer Deeefo MenjeW ceW heewjesefnlÙe ¤heer JešJe=#e ueieeÙee Lee~ Deepe Yeer Deehekesâ Éeje ueieeÙes
ieÙes Fme Je=#e kesâ Heâue nceW Øeehle nes jns nQ~

keâesuekeâlee ceneveiej ceW Fme Je=#e keâes Deehekesâ Úesšs YeeF& heb. ßeer ßeJeCekegâceej peer leLee
Deehekesâ yenveesF& mJe. heb. ßeer efJeMJeveeLepeer ves mebj#eCe Øeoeve efkeâÙee~ Fmeer ceneJe=#e keâer
cegcyeF& ceneveiej keâer MeeKee keâes leLee Jeeheer pewmes ceneveiejeW ceW ve kesâJeue mebj#eCe efoÙee Deefheleg
Fmes Deewj Yeer DeefOekeâ hegef<hele SJeb heefuueefJele efkeâÙee Deehekesâ Úesšs YeeF& heb. ßeer censMepeer
Je Deehekesâ pÙes‰ heg$e heb. ßeer jepesMepeer ves~ Ùen mebhetCe& heefjJeej kesâ efueS ieewjJe keâe efJe<eÙe nw~

cegPes Fme yeele keâe ieJe& nw efkeâ cesje pevce Deehekesâ heefjJeej ceW ngDee~ Deehekesâ pÙes‰ heg$e
heb. ßeer jepesMe MeeŒeer ves Deehekesâ Éeje oer ieF& efMe#ee Je iegCeeW keâes Deheves peerJeve ceW Gleeje nw~
leLee Deehekeâer ner ØesjCee mes GvneWves Fme «evLe keâe mebheeove-mebkeâueve efkeâÙee nw~ YeeF&meenye ves
Deehekesâ Éeje heÌ{eÙes-efmeKeeÙes ieÙes Fme heewjesefnlÙe %eeve keâes peve-peve lekeâ hengBÛeeves keâe pees
Ùen ØeÙeeme efkeâÙee Jen yengle ner mejenveerÙe nw~ F&MJej mes ØeeLe&vee nw efkeâ Jen nceW Meeefvle SJeb
yegefæ Øeoeve keâjs leeefkeâ nce meYeer Deehekesâ Éeje yeleeÙes mevceeie& hej Ûeue mekeWâ Je Fmeer Øekeâej
Deehekeâer ØesjCee mes melkeâce& keâjles jnW~ ceQ yengle meewYeeiÙeMeeueer ntB efkeâ cesjs pevce kesâ meceÙe
IetBšer keâer hejcheje Deehekesâ Éeje efveYeeF& ieF&~ ceQ Flevee kegâÚ efueKe mekeâe, Ùen Deehekeâer Gmeer
ke=âhee keâe Heâue nw~

veerefleMelekeâ ceW keâne Yeer ieÙee nw -

heefjJeefle&efve mebmeejs, ce=le: keâes Jee ve peeÙeles~
me peelees Ùesve peelesve, Ùeeefle JebMe: mecegvveefleced~~

DeLee&led Fme heefjJele&veMeerue mebmeej ceW meYeer pevce uesvesJeeues ce=lÙeg keâes Øeehle nesles nQ~
uesefkeâve pevce uesvee GvneR keâe meeLe&keâ nw efpevekesâ keâceeX mes JebMe, heefjJeej Gvveefle keâes Øeehle
neslee nw~

(efJeog<eecevegÛej:)
- heb. heJeve oeref#ele



Yetefcekeâe

meJe& ceeÁuÙe ceÁuÙeb JejsCÙeb Jejob efJeYegced ~
veejeÙeCeb vecemke=âlÙeb meJe& keâcee&efCe keâejÙesled~~

hejce efhelee peieoerMJej SJeb peiele peveveer ceeB YeieJeleer MeekeâcYejer keâe Jevove keâjles ngS,
kegâÚ uesKeveeryeæ keâjves pee jne ntB~ meveeleve Oece& keâe cetue Jeso nQ~ JesoeW ceW leerve keâeC[ nQ~
keâce&keâeC[, GheemeveekeâeC[, %eevekeâeC[, hejvleg leerveeW ceW cegKÙe mLeeve keâce&keâeC[ keâes ner
Øeehle nw~ Ûeleg°Ùe heg®<eeLe& DeLee&led Oece&-DeLe&-keâece-cees#e Øeeefhle keâe meeOeve keâce&keâeC[ keâes
ceevee ieÙee nw~ ØelÙeskeâ ceveg<Ùe megKeer peerJeve peerves kesâ efueS Deveskeâ lejn mes YeeieoewÌ[, heefjßece
keâjlee nw, hejvleg peye lekeâ efkeâmeer osJelee keâe Deveg«en veneR jnlee nw leye lekeâ meHeâuelee DeLee&led
heefjßecelee keâe meeOÙe nesvee cegefMkeâue nw~ FmeefueS JesoeW ceW Deewj MeeŒe hegjeCeeW ceW meodefYe°
keâeÙe& nsleg osJe Deveg‰eve keâe ceeie& efceuelee nw~ Ùeefo MeeŒe efJeefOe kesâ Éeje ceveg<Ùe osJe DeÛe&vee
Deveg‰eve keâce& keâjlee nw lees efveefMÛele ner mebkeâuhe keâeÙe& efmeæ neslee nw FmeceW leefvekeâ Yeer mebMeÙe
veneR nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Depeg&ve keâes ieerlee ceW GheosMe efoÙee nw -

Ùe: MeeŒe efJeefOe ceglme=pÙe Jele&les keâece keâejle:~~
ve me efmeefæceJeehveesefle ve megKeb ve hejeb ieefleced~~
lemcee ÚeŒeb ØeceeCeb les keâeÙee&keâeÙe& JÙeJeefmLeleew~~
%eelJee MeeŒe efJeOeeveeskeäleb keâce& keâleg& efcenen&efme~~

(ieerlee, 16/23-24)
efJeefOenerve SJeb ßeæe mes jefnle efkeâÙee ngDee keâce& Deveg‰eve DemegjeW keâes Øeehle neslee nw~

nceejs efnvot Oece& kesâ MeeŒeeW ceW Ùe%e-Deveg‰eve kewâmes keâjvee ÛeeefnS, keäÙeeW keâjvee ÛeeefnS Fmekesâ
Deveskeâ Øemebie Øeehle nesles nQ~

ceQ Deheves Deehe keâes yengle meewYeeiÙeMeeueer mecePelee ntB efkeâ cegPes cesjs efheleepeer mJe. heefC[le
peieoerMeØemeeopeer MeeŒeer mes keâce&keâeC[-pÙeesefle<e efJeÅee keâe %eeve Øeehle ngDee~ Gmeer %eeve keâes
ceQves uesKeveeryeæ keâjves keâe ØeÙeeme Fme ‘peie-oerefhekeâe’ «evLe kesâ ceeOÙece mes efkeâÙee nw~ FmeceW
cesje kegâÚ Yeer veneR nw, ceQves lees kesâJeue %eeve kesâ pees Yeer ceesleer FOej-GOej efyeKejs ngS Les Gvekeâes

ßeer ieCesMeeÙe vece: ßeer mejmJelÙew vece: ßeer Jesoheg®<eeÙe vece: ßeer MeekeâcYeÙez vece: ßeer nvegceles vece:
ßeer ceele=efhele= ÛejCekeâceueeYÙeeb vece:



ceg.hees. ceesnveJeeÌ[er, JeeÙee - veJeueieÌ{,

efpeuee - PegvPegvet (jepemLeeve),

ceeuee[ (hetJe&), cegbyeF&-400097

cees.: 09820399628, 09594395552

- mebkeâuevekeâlee& SJeb mecheeokeâ
heefC[le jepesMe peieoerMe MeeŒeer

(Meejo veJeje$e, Øeefleheefo, mecJeled 2073)
(efoveeb×e¹ : 1-10-2016)

Skeâ Oeeies ceW efhejeskeâj ceeuee yeveeves keâe keâece efkeâÙee nw~ nceejs $e+ef<e-cegefve, efJeÉeveeW ves ceeveJe
peeefle kesâ keâuÙeeCe nsleg Deveskeâ «evLeeW keâer jÛevee keâjkesâ mebhetCe& meceepe keâes keâuÙeeCe keâe ceeie&
efoKeeÙee nw~ Gvemes $e+Cecegefòeâ DemebYeJe nw~ ceQ ÙeneB Gve meYeer keâer ùoÙe mes Jebovee keâjlee ntB~
Fme «evLe keâes lewÙeej keâjves ceW cegPes Deveskeâ efce$eeW Deewj DevegpeeW keâe menÙeesie efceuee, Gve meYeer
kesâ Øeefle DeeYeej JÙekeäle keâjlee ntB~ Fme «evLe keâes lewÙeej keâjves keâe efJeMes<e Glmeen cegPes cesjer
Oece&helveer mebpegosJeer mes efceuee~ Gvekesâ Øeefle DeeYeej JÙekeäle keâjvee cee$e DeewheÛeeefjkeâlee nesieer~
efHeâj Yeer Ùen keânvee DeeJeMÙekeâ mecePelee ntB efkeâ Gvekeâer ØesjCee Deewj menÙeesie kesâ efyevee Fmes
hetCe& keâjvee mebYeJe veneR Lee~

cesjs Éeje mebheeefole-mebkeâefuele Fme «evLe keâes JeeefCepÙe (JÙeeheej) keâce& ceW o#e
ßee r  cegjejerpeer  Mecee&  SJeb  Gvekeâer  Oece&helveer  megOeeosJeer  Mecee&  ves  Deheves  hetpÙe
efheleepeer mJe. peÙeveejeÙeCepeer MeeŒeer keâer hegCÙe mce=efle ceW ØekeâeefMele keâjves keâer FÛÚe JÙeòeâ
keâer~ ceQ Gvekeâer Fme cebieue ØesjCee keâe mecceeve keâjlee ntB leLee YeieJeeve DeeMeglees<e SJeb
ceeB peieocyee mes ØeeLe&vee keâjlee ntB efkeâ mecemle heefjJeej peveeW keâe YeefJe<Ùe GppeJeue nes SJeb
DeeÙeg<Ùe-DeejesiÙelee keâer Øeeefhle nes~ ceQ Gvekeâer Gòejeslej Je=efæ keâer keâecevee keâjlee ntB~

‘peie-oerefhekeâe’ kesâ mebkeâueve SJeb mecheeove keâeÙe& keâes nj Øekeâej mes Megæ ¤he ceW Øemlegle
keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw, efHeâj Yeer cegõCe oes<e keâer $egefšÙeeW keâe jn peevee mJeeYeeefJekeâ
nw~ Fmekesâ efueS efJeÉle peve cegPes #ecee keâjWies~ MeeŒeeW ceW keâns ieÙes Fve JeÛeveeW kesâ meeLe ceQ
Deheveer yeele meceehle keâjlee ntB -

hetCe&ceo: hetCe& efceob hetCee&od hetCe& cegoÛÙeles~~
hetCe&mÙe hetCe& ceeoeÙe hetCe& cesJeeJeefMe<Ùeles~~

ieÛÚle: mKeueveb keäJeeefhe YeJelÙesJe Øeceeole:~~
nmeefvle ogpe&veemle$e meceeoOeefle meppevee:~~



ØekeâeMekeâ keâer Deesj mes oes Meyo
hejce efhelee peieoerMJej keâer Devegkeâchee Je Deheves hetpÙe ceeleepeer-efheleepeer kesâ DeeMeerJee&o

mes ner nceW peerJeve ceW kegâÚ meodkeâce& keâjves keâe DeJemej efceuee nw~ ØelÙeskeâ ØeeCeer keâe keâle&JÙe
nw efkeâ meveeleve Oece& keâer j#ee keâjs, melkeâce& keâjs keäÙeeWefkeâ Oece& keâeÙe& Deveg‰eve mes ner ØeeCeer
mebmkeâejJeeve yevelee nw~ mebmkeâej mes nerve ceeveJe heMeg kesâ meceeve neslee nw~

Yeeweflekeâ megKe-meeOeve nsleg ceveg<Ùe efvejvlej ØeÙeeme keâjlee nw hejvleg osJeke=âhee Je ceelee-
efhelee kesâ DeeMeerJee&o Deewj Deveg«en kesâ efyevee Fme mebmeej ceW DeYeer° Heâue keâer Øeeefhle keâjvee
DemecYeJe nw~ Deepe nceW peerJeve ceW pees Yeer Øeehle ngDee nw, Jen meye kegâÚ ceelee-efhelee keâe
efoÙee ngDee Øemeeo nw~

heefC[le  jepesMe  MeeŒeer  (oeref#ele)  kesâ  menÙeesie  mes  nce  Deheves  hetpÙe efhelee
mJe. heefC[le peÙeveejeÙeCe MeeŒeer SJeb hetpÙeveerÙe ceelee mJe. peevekeâerosJeer Mecee& keâer hegCÙe
mce=efle ceW ‘peie-oerefhekeâe’ (osJeeÛe&veeveg‰eve ØeÙeesie:) «evLe keâe ØekeâeMeve keâj jns nQ~ MeeŒeeW
ceW keâne ieÙee nw-

efhelee mJeie&: efhelee Oece&: efhelee efn hejceb lehe:~~
efheleefj Øeerefle ceehevves ØeerÙevles meJe& osJelee:~~

— cegjejer Mecee&
megOeeosJeer Mecee&

«eece ceveevee, JeeÙee yegnevee,
efpeuee PegvPegvetb
(jepemLeeve)

10/74, pegnt jpeveeriebOee,
iegueceesnj ›eâeme jes[-11,
pesJeerheer[er mkeâerce,
efJeues heeuex (he.),
cegbyeF&-400049

hetpÙe efheleepeer mJe. heefC[le peÙeveejeÙeCe MeeŒeer



ßeer cegjejer Mecee& SJeb ßeerceleer megOeeosJeer Mecee&

ßeer cegjejer Mecee& cetue ¤he mes jepemLeeve kesâ efveJeemeer nQ~ Deehekeâe pevce MesKeeJeešer
DebÛeue efmLele PegvPegvet efpeues kesâ «eece ceveevee ceW mJe. heb. peÙeveejeÙeCe MeeŒeer
SJeb mJe. ßeerceleer peevekeâerosJeer Mecee& kesâ ÙeneB keâefve‰ heg$e kesâ ¤he ceW ngDee~ ÙegJeeJemLee
ceW Deehe cegcyeF& Dee ieÙes Deewj ÙeneR Deheves YeeiÙe keâe efvecee&Ce keâjves kesâ efueS mebIe<e&jle
nes ieÙes~ ßeer cegjejer Mecee& efheÚues 35 meeue mes cegcyeF& ceW ØeJeeme keâj jns nQ Deewj Ùeeve&
JÙeJemeeÙe ceW Skeâ meHeâue JÙeeheejer kesâ ¤he ceW Øeefleef‰le nQ~ heefjJeej mes DeÛÚs mebmkeâej
Øeehle nesves keâer Jepen mes Deehe meceepe mesJee kesâ #es$e ceW Yeer leve-ceve-Oeve mes ÙeLeeÙeesiÙe
keâeÙe& keâj jns nQ Deewj Øeefle‰e Øeehle keâj jns nQ~

ßeer cegjejer Mecee& keâer Oece&helveer ßeerceleer megOeeosJeer Skeâ Oece&efve‰ Deewj efJeog<eer
ceefnuee nQ~ Oece&«evLeeW leLee meeefneflÙekeâ hegmlekeâeW keâes heÌ{ves ceW Deehekeâer efJeMes<e ®efÛe nw~
heefjJeej kesâ efueS hetCe& ¤he mes meceefhe&le ßeerceleer megOeeosJeer Yeer Deheves heefle kesâ mesJeeYeeJeer
keâeÙeeX ceW hetCe& ¤he mes menÙeesie keâjleer nQ~

ßeer cegjejer Mecee& Deewj ßeerceleer megOeeosJeer Mecee& keâes mebleeve jlve kesâ ¤he ceW Skeâ heg$e
Deewj Skeâ heg$eer nw~ heg$e ieewjJe Mecee& efMe#ee-oer#ee hetjer nesves kesâ yeeo Deye Deheves efhelee
kesâ keâejesyeej ceW menÙeesie keâjles nQ~ Gvekeâe efJeJeen efmeueJeemee efveJeemeer ßeer censMe Mecee&
keâer heg$eer hetpee mes ngDee nw~ yesše ieewjJe Deewj heg$eJeOet hetpee oesveeW Deheves ceelee-efhelee keâe
yeÌ[e ner Deeoj-mecceeve keâjles nQ~ heg$eer ieefjcee keâe efJeJeen cegcyeF& efveJeemeer ßeer Delegue
Mecee& kesâ meeLe ngDee nw~ Delegue Mecee& hesMes mes meer.S. nQ~

ßeer cegjejer Mecee& Deewj ßeerceleer megOeeosJeer Mecee& keâe megKeer SJeb mecheVe heefjJeej
ceveg<Ùe SJeb Oece& keâer mesJee ceW jle jnkeâj cegcyeF& ceW jepemLeeve keâer ceešer keâer cenkeâ keâes
efyeKesj jne nw~

 3 3 3 3 3



mJemlÙemleg efJeMJemÙe Keue: Øemeeroleeb
OÙeeÙevleg Yetleeefve efMeJeb efceLees efOeÙee~
ceveMÛe   Yeõb   YepeleeoOees#epes
DeeJesMÙeleeb  vees  ceeflejhÙenwlegkeâer~~

(ßeer YeeieJele 5/18/9)

(veeLe! efJeMJe keâe keâuÙeeCe nes, og°eW keâer yegefæ Megæ nes,
 meye ØeeefCeÙeeW ceW hejmhej meodYeeJevee nes, meYeer Skeâ otmejs keâe
efnle efÛevleve keâjW~ nceeje ceve MegYe ceeie& ceW ØeJe=òe nes Deewj

nce meyekeâer yegefæ efve<keâece YeeJe mes YeieJeeve ßeer nefj ceW ØeJesMe keâjs~)



mJemlÙemleg efJeMJemÙe Keue: Øemeeroleeb
OÙeeÙevleg Yetleeefve efMeJeb efceLees efOeÙee ~

ceveMÛe Yeõb Yepelee oOees#epes
DeeJesMÙeleeb ves ceeflejhÙe nwlegkeâer

(ßeer ceodYeeieJele 5/18/9)
‘‘veeLe’’ efJeMJe keâe keâuÙeeCe nes, og°eW keâer yegefæ Megæ nes, meye ØeeefCeÙeeW ceW hejmhej meodYeeJevee
nes~ meYeer Skeâ otmejs keâe efnle efÛevleve keâjs, nceeje ceve MegYe ceeie& ceW ØeJe=òe nes Deewj nce meye
keâer yegefæ efve<keâece YeeJe mes YeieJeeve ßeer nefj ceW ØeJesMe keâjs~

MegYecemleg
keâuÙeeCecemleg

hetCe&ceo: hetCe& efceob hetCee&od hetCe& cegoÛÙeles~
hetCe&mÙe hetCe& ceeoeÙe hetCe& cesJeeJeefMe<Ùeles~~

ieÛÚle: mKeueveb keäJeeefhe YeJelÙesJe Øeceeole:~
nmeefvle ogpe&veemle$e meceeoOeefle meppevee:~~

Ô lelmeled

‘‘efhele= Jebovee’’
Ùelheeo ÉÙe mesJeeveevcevegpevees ceesneCe&Jeb ue‹Ùeve

KÙeeefleb Ùeeefle hejeefceuee leue Fn ØeepÙe efßeÙeb OeejÙeved~
YeJÙeb YeJÙe iegCeeefvJeleb yegOeJejb meJee&Le&oced cebieueced

ßeer cevleb (peieoerMe peer) efhelejÃe mevle MejCeb efvelÙeb vecemkegâce&ns ’’



Megefæhe$eced
efJeÉledpeveeW mes keâjyeæ ØeeLe&vee nw efkeâ cegõCeoes<e mes kegâÚ $egefšÙeeb jn ieF& nQ~

Dele: Megefæhe$e kesâ Éeje megOeej keâjW~

11 YekeäleJeemeb YekeäleeJeemeb

11 peheos pehesod

36 he<ešd Je<ešd

41 mJeÙebkeâj mJeÙeb keâjs

53 YeJeled YeJele

53 YeJeled YeJele

55 ÙevesYÙe: pevesYÙe:

57 ÙeÛÚeve ÙeÛÚeve:

76 efJeMJesJesoe efJeMJeJesoe:

86 mebmLeeÙe mebmLeehÙe

100 yegJevleg yeÇgJevleg
(meYeer peien yegJevleg keâer peien yeÇgJevleg heÌ{W)

101 yegJevleg yeÇgJevleg
(meYeer peien yegJevleg keâer peien yeÇgJevleg heÌ{W)

101 ßeer ßeer:

105 Jemees Jemees:

106 Je<eškeâej: Je<ešdkeâej:

108 YegYetJe&: YegYet&Je:

111 yeOveeefve yeOveeefce

114 Ô helveer Ô leb helveer

195 meJeeËie meJeeËies (meJeeËÁs)

201 vecece ve cece

207 oef#e nmleesheefj oef#eCenmleesheefj

211 29 keâhet&j 28 keâhet&j

217 he©eveerceeR heef©eveerceeR

231 ®hesCe ¤hesCee

234 meJeeËÁ meJeeËÁs

236 MeMeOej MeefMeOej

244 heg°ševeecheleÙes heg<óeveecheleÙes

249 vvÙecceefce vvÙecemceefvve

251 efmeÛebleb efme_Ûebleb

253 pehesve pehesled

260 meefceOeerceefnGMevleg meefceOeerceefnGMevveg

260 ve=omJeeLeeYeÙe vegomJeeLeeYeÙeb

261 keâueMecÙe keâueMemÙe

262 Ye=ÁYe=od KeÁYe=od

263 vegomJeeOeeJeÙeb vegomJeeLeeYeÙeb

263 Ùener Ùeoer

263 Øepee Øepeele

264 mehexefhe mehexefle

264 _peÙevleer peÙevleer

264 vecemlesÓmleg vecemlesÓDemleg

401 yevekegâC[es veJekegâC[eW

he=‰ DeMegæJeekeäÙeb MegæJeekeäÙeb he=‰ DeMegæJeekeäÙeb MegæJeekeäÙeb

peie-oerefhekeâe


